Istenot visaptverosu, integrétu, uz individa vajadzibam orientétu diagnostikas, arstniecibas un profilakses aktivitasu kopumu bérnu attistibas,
uzvedibas un psihisko traucéjumu veidoSanas risku mazinasanai, tadéjadi radot priekSnoteikumus personas veseligai attistibai un veiksmigai

pasrealizacijai maza garuma

Politikas rezultats/-i un rezultativais
raditajs/-i

Istermina un vidéja termina

Profilakses aktivitasu pieejamiba visiem bérniem
Samazinas bérnu skaits ar novéloti diagnosticétam psihiskam saslimsanam
Samazinas bérnu skaits, kuriem nepiecieSama psihiatra palidziba

Samazinas bérnu skaits, kuri tiek stacionéti psihisku saslim$anu dél

Samazinas pasnavibu un pa$navibu méginajumu skaits
Samazinas psihoaktivo vielu parmeériga lietoSana

Palielinas bérnu skaits, kuriem tiek nodrosinata ieklaujosa izglitiba

Samazinas nepilngadigo ipatsvars, kuri izdarijusi noziedzigus nodarijjumus
Stiprinas nepilngadigo droSumspéja jeb socialais elastigums

Nr.
p- k.

Pasakums

Darbibas rezultats

Rezultativais raditajs

Atbildiga
institiicija

Lidzatbildigas
institiicijas

Izpildes termins
(ar precizitati lidz
pusgadam)

Mérkgrupa

Finanséjums gada

1. Ricibas virziens

Pilnveidot un attistit atbalsta

sistéemas institucional

o ietvaru attistibas, uzvedibas un psi

hisko trauceéjumu profilakses nodrosinasanai bérniem

1.1.

Pilnveidot normativo
reguléjumu un sagatavot
grozijumus Bérnu tiesibu
aizsardzibas likuma,
Tstenojot bérnu tiesibu
aizsardzibas un prevences
sistémas reformu un
paredzot centralizétu sistému
bérnu tiestbu aizsardzibas
jautajumos.

1.2.

Izveidot vienotu valsts
finanséta Pedagogiski
psihologiska atbalsta
dienesta (ar regionalo
parklajuma tiklu — Iidz 10
regionalas struktdrvienibas
visa valsts teritorija,
integréjot attiecigas VBTAI
un VISC funkcijas’

1. NodroSinats koordinéts
starpinstitucionalas
sadarbibas ietvars;

2. Izveidots vienots valsts
pedagogiski medicinisko
komisiju tikls;

3. Centralizéta socialas
korekcijas programmu
izstrade;

4. Nodrosinati vienoti
pakalpojumi un ricibas
standarti visa valsts teritorija
agrinai psihisko traucéjumu
profilaksei, soda aizstaSanai
ar socialas korekcijas
programmam; nodrosinats
integréts atbalsts vecakiem;
5. Stiprinatas atbalsta
funkcijas izglitibas ieguves
procesa;

1. Atbalstiti MK
grozijumi Bérnu tiesibu
aizsardzibas likuma;
2. Apstiprinati MK jauni
noteikumi par
Pedagogiski
mediciniskajam
komisijam

3. Pedagogiski
psihologiskais atbalsta
dienests ar vismaz
desmit
struktlrvienibam
regionos;

4. Dienesta funkcijas
un sniegtie
pakalpojumi
attiecinami uz vismaz
15% nepilngadigo

5. Vismaz 54
tikstoSiem bérnu

™ IZM, VM, LM, leM, |2020. gada
PKC, VISC, janvaris
VBTAI,
pasvaldibas

PKC TM, IZM, VM, LM, |2020. gada
leM, VISC, VBTAI, |janvaris
pasvaldibas

Valsts budzets

2870 000 EUR

tvisc saskana ar tam uzticéto funkciju nodrosina Valsts PMK darbibu, sniedzot atzinumu par atbilstoSako specialas pamatizglitibas vai specialas vidéjas izglitibas programmu izglitojamajiem, un sadarbibu
ar padvaldibu PMK. Papildus tam, VISC organizé dazadus pedagogu profesionalas pilnveides kursus, kuros piedalas PMK specialisti no visas Latvijas; VBTAI Konsultativas nodalas specialisti, atbilstoSi bérna
uzvedibas problémam veic bérna uzvedibas diagnostiku, sniedz konsultacijas bérna vecakam, citam likumiskajam parstavim vai apriipétajam, izstrada bérna individualo atbalsta programmu 12 méneSiem,
sadarbojas bérna individualas atbalsta programmas perioda ar bérna vecaku, citu likumisko parstavi vai apripétaju, iesaistitajam valsts un pasvaldibu institicijam, pieméram, socialo dienestu, izglitibas iestadi

u.c. Nodala darbojas socialie darbinieki, psihologi, specialais pedagogs, atkaribu profilakses specialists un psihiatrs.




6. Izveidota sadarbiba ar
bérnu psihiatra
multiprofesionalas komandas
specialistiem un ambulatoriem
psihiatrijas centriem regionos

nodroSinati vinu
individualam
vajadzibam atbilstoSi
profilakses pasakumi
6.Vismaz 1 000
nepilngadigo ik gadu
nodroSinata
resocializacija vai
profilakses pasakumi
antisocialas uzvedibas
veidoSanas risku
mazinasanai;
7.Visam Pll un
visparizglitojoSam
skolam nodroSinats
metodiskais atbalsts,
konsultacijas,
supervizijas, atbalsta
personals

1.3.

Pilnveidot normativo
reguléjumu, nosakot vienotu
un integrétu asistenta
pakalpojumu sniegSanu
bérnam, kuru pieskir un
finansé ne tikai personam ar
invaliditati, bet art
pamatojoties uz pedagogiski
mediciniskas komisijas
atzinumu bérniem ar
smagiem uzvedibas vai
attistibas traucéjumiem?.

1. Izstradata un aprobéta
apmacibu programma
asistentu sagatavoSanai /
profesionalai pilnveidei

2. Apmacitti asistenti darbam
ar bérniem

3 Veikta agrina uzvedibas
korekcija bérniem, kuriem ta
nepiecieSama.

1.MK atbalstiti
grozijumi Invaliditates
likuma un Bérnu
tiestbu aizsardzibas
likuma;

2. Apstiprinati
grozijumi MK
2012.gada
18.decembra
noteikumos

nr.942 “Kartiba, kada
pieskir un finansé
asistenta pakalpojumu
pasvaldiba” un MK
2012.gada 9.oktobra
noteikumos nr. 695
“Kartiba, kada pieskir
un finansé asistenta
pakalpojumu izglitibas
iestadé” sniegtos
pakalpojumus

Dienests

LM, IZM, NVO,
psihiatru un
psihologu
profesionalas
organizacijas

2020. gada
janvaris (likuma
grozijumi)

2020.gada julijs

Indicéta profilakse

Bérni ar dazada
smaguma psihiskas
veselibas un
uzvedibas
traucgjumiem

Valsts budzets

2160 000 EUR

2 Saskana 1ZM sniegto informaciju, pamatojoties uz MK noteikumiem 2012. gada 9. oktobra nr. 695 “Kartiba, kada pieskir un finansé asistenta pakalpojumu izglitibas iestadé” ir

nodroSinats finanséjums asistenta pakalpojumu sanemsanai izglitojamiem ar specialam vajadzibam 830 000 EUR apmeéra.




1.4. Skolu tikla reformas ietvaros |1. Sagatavots ieguvumu- MK apstiprinats IZM LM, TM, PKGC,|2020.gada Esosa finanséjuma
izvértét pasvaldibu dibindto [zaud&jumu un fiskalas konceptualais Tiestbsargs, janvaris ietvaros
specialo izglttibas iestazu ietekmes novértéjums zinojums pasvaldibas
optimizé€Sanas iespé€jas, 2. Sagatavoti priekslikumi
nododot tas valstij specialo izglitibas iestazu

attistibai noldka (a) uzlabot
uzraudzibu par specialo
izglttibas iestazu izglitibas
procesu un atbalsta aktivitasu
nodrosinajumu, (b) uzlabot
finanSu ieguldijumu
uzraudzibu, (c) sakartot
specialo izglitibas iestazu
tiklu, tada veida, pargrupégjot
finansu resursus, veidot
labaku vidi bérniem
kvalitativas izglitibas
iegdSanai un veselibas
stavoklim atbilstoSas
intervences vienuviet
Starpinstitucionalas sadarbibas mehanisma stiprinasana

1.5. Pilnveidot NPAIS un 1. Gimenes arsti, psihiatri, 1. Apstiprinati MK leM T™, VM, LM, IZM, |Lidz 2020.gada ERAF*
nodrosinat modula psihologi, izglitibas iestades un|grozijumi MK PKC, VARAM, jnijam
integraciju ar e-veselibu Dienests caur nozares IKT 2014.gada 25.marta IEM IC, BTAI, VP,

(integrétas sistémas sistémam pieslégti NPAIS noteikumos nr. 157 SIVA, VPD, VR,

attistiba), nosakot vai 2. Tult&ja informacijas “Nepilngadigo personu leVP,

papildinot informacijas apmaina un operativa iestazu |atbalsta informacijas TiesTbsargs,

apjomu, ko katrs specialists |iesaiste krizes gadijumos sistémas noteikumi” pasvaldibas,

tiesigs ievietot vienotaja 3. Palielinas NPAIS lietotaju 2. Veiktas izmainas barintiesas,

informacijas sistéma skaits informacijas sistéma socialie dienesti,
3. Par 30% pieaug pasvaldibas
NPAIS lietotaju skaits® policija

1.6. Izveidot patstavigo darba Izveidota patstaviga Rikojums, ar kuru LM T™, leM, IZM, 2019.gada marts ~ |---- Esosa finanséjuma
grupu NPAIS satura starpinstitucionala darba grupa |apstiprinats darba VM, PKC, leM IC, ietvaros
attistibas veidoSanai, grupas nolikums un BTAI, VP, VPD,
uzturéSanai un uzraudzibai sastavs VR, SIVA, VP,

Tiesibsargs,
pasvaldibas

3 Uz 2018. gada 4. janvari piekluves tiesibas ar aktivu statusu pieSkirtas 4995 lietotajiem

* ERAF projekta “Jaunas paaudzes lekslietu integréta sistéma (111S2)” ietvaros indikativi 43 076 euro apméra (80 cilvékdienas x 445 euro x 1,21 PVN =43 076 euro

(EKK 5140 “Nematerialo ieguldijumu izveido$ana”))




1.7. Pilnveidot normativo 1.lzstradata kartiba, ka e- 1. Apstiprinati jauni VM (NVD) leM IC, IZM, VM, |2020.gada marts Papildu finansgéjums
reguléjumu, ka e-veseliba veselibas sistéma sniedz MK noteikumi VBTAI, VP, VPD,
shiedz informaciju socialajam |informaciju socidlam 2. Apstiprinati VR, SIVA,
dienestam par bérniem, kuri |dienestam par bérniem, kuri grozijumi MK Tiestbsargs,
gimenes arstu nav noteiktu laika periodu nav 11.03.2014. pasvaldibas, LM,
apmeklgjusi noteiktu laika  [apmekl&jusi gimenes arstu noteikumos Nr. 134 LGAA, LLGAA,
periodu, ka arT E-veselibas (2. Uzlabojas agrina bérnu “Noteikumi par VARAM (VRAA),
un citu IKT sistéemu saskarnu |attistibas risku izverteéSana vienoto veselibas socialie dienesti
integracija noteiktu datu mérka grupa, kas visvairak nozares elektronisko
kategoriju automatiskai paklauta psihisko traucéjumu |informacijas sistému”
migrésanai izveidei nakotné

3. Izveidotas starpsistému
saskarnes: E-veseliba, NPAIS,
VIIS.

1.8. Izstradat metodikas, t.sk., 1. Samazinas jaundzimuso Metodika un kritériji VM LM, TM, LGAA, 2020.gada oktobris|Selektiva profilakse |Eso$a finanséjuma
kritérijus, ka un kados skaits, kuri vecaku prasmju LLGAA, 400 riska grupas ietvaros
gadijumos gimenes arsta trikuma dé|, vecaku psihiskas pasvaldibas, gimenes
komanda sniedz informaciju |veselibas stavok|a vai socialu psihologu un
socialajam dienestam par iemeslu dé| atbilstoSu aprapi socialo darbinieku Virzidanai uz
jaundzimusajiem un nesanem profesionalas selektivo profilaksi
gimeném, kuriem 2. Uzlabojas agrina bérnu organizacijas 1 000 bérni
nepiecieSama pastiprinata  |attistibas risku izvértéSana pirmsskolas vecuma
uzraudziba un/vai vecaku mérka grupa, kas visvairak jeb 1% no kopéja
prasmiju pilnveide, ka art paklauta psihisko trauc&jumu pirmsskolas vecuma
kuras pastav riski izveidei nakotné bérnu skaita
pirmsskolas vecuma bérna
attistibai

1.9. Parskatit normativo 1. Uzlabota institaciju Apstiprinati grozijumi  |Dienests LM, IZM, VM, TM, [2020.gada Esosa finanséjuma
regul&jumu un precizét savstarpéja sadarbiba MK 2017. gada 12. pasvaldibas, septembris ietvaros
kartibu informacijas apritei  |pasvaldibu [imen1 septembra noteikumos barintiesas
starp izglitibas iestadém, 2. Noteikts pasvaldibu un Nr. 545 “Noteikumi par
arstniecibas iestadém, valsts lTmena institGciju institdciju sadarbibu
socialo dienestu, barintiesu [savstarpéjas sadarbibas bérnu tiestbu
un Pedagogiski psihologisko |modelis, defingjot kartibu, ka |aizsardzibd”
atbalsta dienestu jautajumos |pasvaldibu institlicijas veido
par palidzibas un atbalsta sadarbibu ar Dienestu
sniegSanu bérniem ar
attistibas, uzvedibas vai
psihiskiem traucéjumiem

1.10. |Aktualizét VBTAI metodiskos|Papildinati metodiskie Aktualizéti metodiskie |Dienests LM, IZM, TM, leM, [2020.gada Esosa finanséjuma
ieteikumus “Metodiskie|ieteikumi, t.sk. integréjot ieteikumi VBTAI, VISC, septembris ietvaros
ieteikumi  barintiesam  un|sadarbibu ar izglitibas un pasvaldibas,
pasvaldibu socialajiem|socialas korekcijas jomu barintiesas,

dienestiem par barintiesas un
sociala darba specialista

institdcijam un specialistiem

socialie dienesti




darbam ar gimeni un citu
specialistu sadarbibu”

Gimenes arstu komandas lomas stiprinasana

1.11. [Izstradat psihisko slimibu 1. Izstradati kitniskie algoritmi  [90% gimenes arstu ir [VM Psihiatru un 2020. gada ESF finans&jums®
kiTniskos algoritmus un un kltniskie celi psihiskam informéti un ikdienas psihologu decembris
kliniskos celus (metodika slimibam (Uzmanibas deficita |darba izmanto profesionalas
gimenes arstiem, ka atpazit [un hiperaktivitates sindroms, |izstradatas vadlinijas organizacijas,
psihiskos un uzvedibas autiska spektra traucgjumi, LLGAA
traucéjumus un kados €Sanas traucéjumi, suicidals
gadijumos nodroSinama un nesuicidals paskaitgéjums
talaka psihiatriska (Self-harm), neiralas attistibas
palidziba). traucéjumu agrina diagnostika

(kopéjas vadlinijas par visiem
neiralas attistibas
trauc&jumiem Iidz 5 gadu
vecumam))

2. Savlaicigaka un precizaka
pacientu ar psihisko slimibu
simptomiem atpaziSana
gimenes arstu praksés

3. Palielinajies precizi
identificéto pacientu ar SSK-10
F grupas diagnozém skaits
gimenes arstu praksés

1.12.  |Nodro8inat apmacibas 1. Uzlabojas gimenes arstu Vismaz 75% apmacitu (VM LAB, LLGAA, Lidz 2022.gada ESF finanséjums®
gimenes arstiem par zinaSanas un prasmes bérnu  |gimenes arstu, 40% psihiatru un decembrim
psihisko slimtbu simptomu  |agrinas attistibas novérté$ana, |gimenes arstu psihologu
agrinu diagnosticésanu, psihisko traucéjumu uzlabojusies izpratne profesionalas
psihoemocionalo atbalstu, |atpaziSana par psihisko slimibu organizacijas
arstniecibu un rehabilitaciju [2. NodroSinata savlaicigaka un |raksturu, atpaziSanu
bérniem precizaka pacientu ar noteiktu |[un gimenes arsta

psihisko slimibu simptomiem |kompetenci savlaiciga
atpazi$ana gimenes arstu traucéjumu atklasana
praksés
3. Palielingjies precizi
identificéto pacientu ar SSK-10
F grupas diagnozém skaits
gimenes arstu praksés
1.13.  |Nodrosinat gimenes arstu 1.Uzlabojas gimenes arstu 1. Veikta VM VM LM, LGAA, L1dz 2022.gada ESF finanséjums’

prakses komandas

prakses komandas specialistu

cilvékresursu

LLGAA, medmasu

decembrim

59.2.3. “Atbalstit prioritaro (sirds un asinsvadu, onkologijas, bérnu (sakot no perinatala un neonatéla perioda) apripes un garigas veselibas) veselibas jomu veselibas tiklu attistibas vadiiniju un kvalitates
nodroSinasSanas sistémas izstradi un ievieSanu, jo Tpasi socialas atstumtibas un nabadzibas riskam paklauto iedzivotaju veselibas uzlaboSanai”
6 2018. gada ESF projekta izstradatas sekojoSas programmas un uzsaktas macibas: 1.Perinatala psihiatrija: psihisko traucgjumu agrina diagnostika un arstésana; 2.Bérnu psihiskie un uzvedibas traucgjumi,
tostarp éSanas trauc&jumi bérniem un pusaudziem: anoreksija, bulimija, kompulsiva parésanas.

7 ESF projekts SAM 9.2.6. “Uzlabot arstniecibas un arstniecibas atbalsta personala kvalifikaciju” ietvaros




specialistu talakizglitibu un
iesaisti bérnu ar uzvedibas
un psihiskajiem
traucéjumiem apripes
procesa, tai skaita vadlmiju
un kritériju izstrade, ka un
kados gadijumos notiek
medicinas masas iesaiste
vecaku prasmju bérna
aprapé uzlabosanai

zinaSanas un prasmes darba
ar bérniem, kuriem konstatéti
uzvedibas traucéjumi vai
psihiskas saslim$anas vai
pastav psihisku traucéjumu
veidoSanas risks

2. Palielinas masu iesaiste
intervencu TstenoSana bérniem
ar uzvedibas vai psihisko
traucéjumu veidoSanas risku;
3. Uzlabojas gimenes arstu un
arstu prakses komandas
prasmes stradat ar bérnu
vecakiem - motivét apmeklét
rekomendétos specialistus,
izskaidrot vecakiem saprotama
veida bérna attistibas vai
psihisko traucé&jumu batibu.

apmacibas plana
ikgadéja aktualizacija,
ieklaujot izglitibas
programmas témas,
kas nodros$inatu
gimenes arstu prakses
komandas specialistu
talakizglitibu un
iesaisti bernu ar
uzvedibas un
psihiskajiem
traucéjumiem apripes
procesa.

2. Vismaz 50%
apmactti gimenes
arstu prakseés
stradajosas
arstniecibas personas
(masas, arsta paligi);
3. Veikts pilotprojekts
par masu intervenci
gimenés ar
jaundzimuso, kur
pastav augsts bérna
attistibas vai psihisko
traucgjumu
veidoSanas risks
nakotné

profesionala
organizacija,
psihiatru un
psihologu
profesionalas
organizacijas

Psihiatra komandas stiprinaSana

Attistit ambulatoros
psihiatrijas centrus ar
multiprofesionalas
komandas iesaisti®

1. Uzlabojas psihiatra un bérnu
psihiatra komandas sniegto
pakalpojumu pieejamiba un
kvalitate;

2. Multiprofesionalaja komanda
iesaistiti psihologi, garigas
veselibas apripes masas,
funkcionalie specialisti -
logopédi, makslas terapeiti,
fizioterapeiti, ergoterapeiti u.c.

Izveidoti 3 ambulatorie
centri Riga, 2 Latgalé,
1 Vidzemé, 2 Kurzemé
un 1 Zemgalé

VM

LM, IZM, TM,
VBTAI, VISC,
Dienests,
pasvaldibas,
psihologu,
psihiatru un
funkcionalo
specialistu
profesionalas
organizacijas

2020.gada
septembris

VM Stratégiskais
iepirkums?®

8 Stiprinot psihiatra komandas ambulatoro darbu, psihiatra komanda iesaistams psihologs, garigas veselibas apripes masa un funkcionalie specialisti (makslas terapeiti, ergoterapeiti u.tml.) un pie regionalajam
slimnicam attistami ambulatorie psihiatrijas centri ar multiprofesionalas komandas iesaisti. Veselibas ministrija plano psihiskas veselibas apripes uzlabo$anas ricibas plana ietvaros apmaksat psihiatru darbu
caur kabinetu maksajumiem (tames finansg&jums). Psihiatra kabineta planots psihiatrs, psihologs, apripes masa un funkcionalais specialists. L1dz ar to veselibas joma stiprinama sadarbiba eso$o institaciju
ietvaros, ka arT VM plano Tstenot stratégisko iepirkumu 2019. gada, izveidojot ambulatoros centrus: Riga - 3; Latgale - 2 (Daugavpils; Rézekne); Vidzeme — 1 (Valmiera); Kurzeme — 2 (Ventspils, Liepaja),
Zemgale — 1 (Jelgava), stiprinot arstniecibas iestazu psihiatru prakses, piesaistot garigas veselibas apripes masas, attistot centrus ar multiprofesionalam komandam, ta uzlabojot pieejamibu un kvalitati, kas
nodro$inatu atbalstu citiem socialo un izglitibas jomu pakalpojumu sniedzg&jiem valsti.

% Finans&jums tiks aprékinats iepirkuma ietvaros




3. NodroSinats atbalsts citiem
socialo un izglitibas
pakalpojumu sniedzé&jiem valsti

1.15. [Pilnveidot garigas veselibas|1. Palielinas pieprasijums par |[Vismaz 70% psihiatru |VM IZM, medmasu 2021.gada Valsts budzets
apripes masas izglitibas|macibam garigas veselibas prakSu piesaistita profesionala septembris
procesu un nosacijumus|apriipes masu specialitaté garigas veselibas organizacija
darbam profesija un, celt|2. Palielinds garigas veselibas |apripes masa
profesijas prestizu, |apripes masu skaits, kas péc
paaugstinot atalgojumu|macibu beigSanas uzsak darbu
atbilstoSi reformu zinojuma|profesija Latvija
planam?0 3. Palielinajies psihiatru praksu
skaits, kuram piesaistita
garigas veselibas apripes
masa
1.16. [lzvertét kiiniska un veselibas|Kliniskie un veselibas psihologi|Apstiprinati MK VM psihiatru un 2020.gada marts  |---- Esosa finanséjuma
psihologa statusu un|noteikti ka arstniecibas grozijumi MK psihologu ietvaros
pieejamibu arstniecibas|atbalsta persona 2016.gada 24.maija profesionalas
procesa nodrosindsana un noteikumos Nr. 317 organizacijas
veikt attiecigus grozijumus “Arstniecibas personu
normativaja reguléjuma un arstniecibas
atbalsta personu
registra izveides,
papildinasanas un
uzturéSanas kartiba”
1.17.  |Pilnveidot normativo 1. NodroSinata ambulatoru 1. XX bérni sanémusi (VM LM, psihiatru, 2020.gada janvaris |---- Valsts budzets'"
reguléjumu, parskatot nemedikamentozo terapiju ambulatoros narkologu un
finans€juma apméru un pieejamibu bérniem ar arstéSanas un psihologu un
kartibu multiprofesionalajai |dazadiem psihiskas veselibas |rehabilitacijas funkcionalo
komandai (psihiatrs, garigas |trauc&jumiem pakalpojumus pie specialistu

veselibas apripes masa,
kiTniskais un veselibas
psihologs, makslas terapeits,
audiologopéds,
ergoterapeits, fizioterapeits,
uztura specialists).

2. Palielinajies psihiatru praksu
skaits, kuras piesaistits
klmiskais un veselibas psihologs
3. Samazinajies nepilngadigo
skaits, kuri tiek stacionéti psihisku
saslimSanu dél

4. Ambulatoros psihiatrijas
centros izveidotas atseviskas
psihiatra un bérnu psihiatra
multiprofesionalas komandas

bérnu psihiatra
multiprofesionalas
komandas
specialistiem

2. Apstiprinati MK
grozijumi MK
2018.gada 28.augusta
noteikumos nr. 555
“Veselibas apripes
pakalpojumu
organizéSanas un
samaksas kartiba”

profesionalas
organizacijas,
pasvaldibas

10 VM uzsakusi darbu pie konceptuala zinojuma izstrades par medicinas masas profesijas turpmako attistibu, kura tiks ietverti priekslikumi jaunai pieejai masas (visparéjas apriipes masa) specializacijas
attistibai, kas paredz atteikSanos no sertifikacijas procesa, specializaciju iegUstot vai nu pédéja studiju gada, vai profesionalas pilnveides kursos péc studijam. Planots noteikt masas (visparéjas aprupes
masa) profesionalas kompetences programmas $adas specializacijas: masas kompetence bérnu apripes joma, masas kompetence perioperativas apripes joma, masas kompetence garigas apripes joma

u.c.

11 precizs finanséjuma apmeérs bls zinams 2019. gada septembrt




1.18. |lzvertét iesp&ju bérnu 1. Samazinas kopéjais studiju |1. Apstiprinati MK VM IZM 2019.gada marts  |---- Eso$a finans€juma
psihiatriju noteikt ka ilgums bérnu psihiatra grozijumi MK ietvaros
pamatspecialitati, tadéjadi  |profesijas ieglisanai 2009.gada 24.marta
samazinot studiju ilgumu 2. Palielinas pieprasijums par |noteikumos nr. 268
specialitates iegtSanai studijam bérnu psihiatra “Noteikumi par

specialitate arstniecibas personu
un studéjoso, kuri
apgust pirma vai otra
[Tmena profesionalas
augstakas
medicTniskas izglttibas
programmas,
kompetenci
arstnieciba un 3o
personu teorétisko un
praktisko zinasanu
apjomu”
2. No 2019. gada
septembra ik gadu ir
paredzétas vismaz 3
rezidentdras vietas
programma Bérnu
psihiatrija

1.19. [Parskatit no valsts budzeta |1. MotivéjoSs atalgojums 1. Apstiprinati MK VM psihiatru 2020.gada janvaris |---- Valsts budzets'?
finansétos psihiatru un bérnu |psihiatriem un bérnu grozijumi MK profesionala
psihiatra sniegto veselibas |psihiatriem; 2018.gada 28.augusta organizacija
aprupes pakalpojumu 2. Psihiatru un bérnu psihiatru |noteikumos nr. 555
finanséSanas kartibu, t.sk. |pieejamiba pieaug “Veselibas apripes
parskatot apmeklgjuma 3. Palielinas pieprasijums par |pakalpojumu
ilgumu pie psihiatra studijam bérnu psihiatra organizéSanas un
(pirmreizé&jas un atkartotas |specialitaté samaksas kartiba”
vizites). 4. Palielinas bérnu psihiatru 2. Psihiatriem un

nodarbinatiba arpus Rigas, bérnu psihiatriem
nodroSinot ESF Ilidzfinansétu |nodroSinats motivéjoss
atbalstu atalgojums
Pedagogu lomas stiprinaSana

1.20. [NodrosSinat Pll pedagogu 1. Izstradata un aprobéta 2 785 pirmsskolas Dienests IZM, VM, LM, No 2020.gada Universala profilakse |Papildu finans&jums
apmacibas par attistibas, interaktiva tieSsaistes izglitibas skolotaji pasvaldibas, 1.decembra Visi bérni
neirobiologiskas izcelsmes |apmacibu programma PII (33% no kopéja skaita) psihologu un pirmsskolas vecuma
traucéjumu, psihisko pedagogiem ik gadu tiek izglttoti par funkcionalo 102 250 (2-6 gadi)

12 P&c VM sniegtas informacijas pasakumu kopumam - prak3u stiprinadanai, piesaistot psihologu, bérnu psihiatru un garigas veselibas apriipes masas,
ka ari parskatot apmekléjuma ilgumu, nepiecieSamais papildus finanseéjums 5 848 139 EUR, ka ari psihiatra pakalpojumiem dienas stacionara

papildus 770 568 EUR.




saslim8anu simptomiem un
to agrinas atpaziSanas
iespgjam?s 14

2. Uzlabojas Pl pedagogu
zindSanas un prasmes agrini
atpazit attistibas traucéjumus
3. Uzlabojas PIl pedagogu
zinaSanas par nepiecieSamo
talako ricibu, konstatéjot
attistibas traucéjumus bérnam

attistibas
traucéjumiem un to
agrinas atpaziSanas
iespéjam

specialistu
profesionalas
organizacijas

1.21. [NodroSinat PIl personala 1. Izstradata un aprobéta 1 670 pirmsskolas Dienests IZM, VM, LM, 2020. gada Selektiva profilakse [Papildu finans&jums
praktiskas apmacibas apmacibu programma PII izglitibas skolotaji pasvaldibas, decembris, 6 135 pirmsskolas
darbam ar bérniem, kuriem |personalam (20% no kopéja skaita) psihologu un pastavigi vecuma bérni ar
raksturigi attistibas, 2. Uzlabojas PIl personala ik gadu apgast funkcionalo psihiskas veselibas
uzvedibas vai psihiskas zinaSanas, prasmes un praktiskas apmacibas specialistu un uzvedibas
veselibas traucéjumi kompetences darba ar darbam ar bérniem, profesionalas traucéjumu

bérniem, kuriem raksturigi kuriem raksturigi organizacijas veidoSanas risku

uzvedibas vai psihiskas uzvedibas vai (6% no kopéja

veselibas traucéjumi psihiskas veselibas pirmsskolas vecuma

traucéjumi bérnu skaita)

Indicéta profilakse
6 135 pirmsskolas
vecuma bérni (6%
no kopéja
pirmsskolas vecuma
bérnu skaita) ar
uzvedibas un
psihiskas veselibas
traucéjumiem

1.22.  |Apmactt visparizglitojoSo un |1. Izstradata un aprobéta 2 600 visparizglitojoSo |Dienests IZM, VM, LM, No 2020.gada Universala profilakse |Papildu finans&jums
specialo izglttibas iestazu interaktiva tieSsaistes pamatizglitibas iestazu pasvaldibas, 1.decembra, Visi bérni
pedagogus par bérnu apmacibu programma pedagogi (10% no psihologu un pastavigi pamatizglitibas
psihologiju, neirobiologiskas |visparizglitojoSo un specialo  |kopéja skaita) un 860 funkcionalo ieguves posma 176
izcelsmes traucé&jumiem, izglitibas iestaZzu pedagogiem |specialo izglitibas specialistu 000

psihisko saslim3anu
simptomiem un agrinam
atpazi$anas iesp&jam's

2.Uzlabojas visparizglitojoso
pamatizglitibas iestazu un
specialo izglttibas iestazu
pedagogu zinasanas un
prasmes agrini atpazit
attistibas traucéjumus
3.Uzlabojas visparizglitojoSo
pamatizglitibas iestazu un
specialo izglttibas iestazu

iestazu pedagogi (33%
no kopéja skaita) ik
gadu tiek izglttoti par
attistibas
traucéjumiem un to
agrinas atpaziSanas
iespéjam

profesionalas
organizacijas

13 SPKC ir izstradajis informativos materialus: "Psihiskas saslim$anas, to pazimes, diagnostika un arsté3anas metodes", kur ieklauti jautajumi arf par bérnu un pusaudzu psihisko veselibu, "leteikumi
izglttibas iestazu pedagogiem darbam ar macibu filmam “Katrina” un “Roberts” emocionalas labklajibas veicinaSanai un nirgaSanas mazinasanai skola un interneta vide" (ir pieejamas art macibu filmas),
"leteikumi izgltibas iestazu psihologiem un pedagogiem darbam ar skol€niem, kuriem ir uzvedibas un emocionali trauc&jumi skolas vidé". Materiali pieejami: https://www.spkc.gov.lv/lv/informativi-

izdevumi/informativi-izdevumi

14 planojams papildu finansgjums 1.-12. kladu pedagogu apmacibam par veselibas jautajumiem, t.sk. psihiskas veselibas veicinasanu

15 Planojams papildu finansgjums 1.-12. kladu pedagogu apméacibam ar veselibas jautajumiem, t.sk. psihiskas veselibas veicinasanu



https://www.spkc.gov.lv/lv/informativi-izdevumi/informativi-izdevumi
https://www.spkc.gov.lv/lv/informativi-izdevumi/informativi-izdevumi
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pedagogu zinaSanas par
talako ricibu, konstatgjot
attistibas traucéjumus bérnam

1.23. [Pilnveidot visparizglitojoSo|1. Izstradata un aprobéta 1 830 visparizglitojoSo |Dienests IZM, VM, LM, No 2020.gada Selektiva profilakse [Papildu
un specialo izglttibas iestdzu|apmacibu programma pamatizglitibas iestazu pasvaldibas, 1.decembra, 8 800 bérni ar finans&jums'”
pedagogu prasmes  par|visparizglitojoSo un specialo  |pedagogi (7% no psihologu un pastavigi psihiskas veselibas
instrumentiem un tehnikam|izglitibas iestdZu pedagogiem |kopéja skaita) un 645 funkcionalo un uzvedibas
krizes situaciju risina8ana un|2. Uzlabotas visparizglitojoSo |[specialo izglttibas specialistu traucgjumu
sadarbibas ar skoléniem|un specialo izglitibas iestdzu |iestazu pedagogi (25% profesionalas veidoSanas risku
veidoana'® pedagogu zindSanas, prasmes |no kopéja skaita) ik organizacijas (5% no kopégja

un kompetences darba ar gadu apgust prasmju skolénu skaita

bérniem, kuriem pastav praktisku pilnveidi pamatizglitibas

uzvedibas vai psihisko ieguves posma)

traucéjumu veidoSanas riski Indicéta profilakse

vai konstatétas psihiskas 5280 bérni ar

saslim8anas uzvedibas vai
psihiskiem
traucéjumiem (3%
no kopéja skolénu
skaita
pamatizglitibas
ieguves posma)

Sociala darba attistiba socialos dienestos
1.24. |Organizét talakizglitibu, Uzlabojas socialo darbinieku  |Vismaz 250 apmactti LM IZM, VM, TM Lidz 2020.gada ESF finans&jums'819

apmacot socialos
darbiniekus darbam ar
klmiski sarezgttu gadijumu
vadibu un bérnu uzvedibas
korekciju

zinaSanas un prasmes Kliniski
sarezgitu gadijumu vadiba un
bérnu uzvedibas korekcijas
nodroSinasana

socialie darbinieki

decembrim

16 SPKC ir izstradajis "leteikumi izglitibas iestazu psihologiem un pedagogiem darbam ar skol€niem, kuriem ir uzvedibas un emocionali traucéjumi skolas vid€, ka arT materialu par paSnavibu novérSanu

skolu darbiniekiem.

Papildus ir izstradajis materialus nirgaSanas profilaksei (arT macibu filmas), pasnavibu profilaksei u.c. Pieejami: https://www.spkc.gov.lv/Iv/informativi-izdevumi/informativi-izdevumi.

Tapat ir pieejama majaslapa www.nenoversies.lv, kur atrodama informacija par psihiskas veselibas jautajumiem
17 Nepieciesams veikt izpéti, vai iesp&jams paplasinat un adaptét aprobéto STOP4-7 programmu visparéjas izglitibas iestadés, t.sk. sakumskola
1BEQF projekta “9.2.1. Paaugstinat socialo dienestu darba efektivitati un darbinieku profesionalitati darbam ar riska situacijas eso§a8m personam” isteno pasakumu “Profesionala sociala darba attistiba
paSvaldibas”, kura ietvaros tiek izstradatas metodikas darbam ar dazadam socialo darbinieku klientu mérka grupam. Planots Tstenot pilotprojektus, kas ilgs 6 méneSus, iesaistot tajos pasvaldibu socialajos
dienestos stradajoSus socialos darbiniekus. Pilotprojektu laikd pakalpojuma sniedzéjs socialajiem darbiniekiem nodrosinas plasa apjoma (ap 90 stundu) apmacibas, vienlaikus aprobg&jot praksé metodisko
materialu un apmacibu programmu.
Sobrid uzsakts darbs pie $adam metodikam:

1. Metodika socialajam darbam ar personam ar gariga rakstura traucéjumiem (pakalpojuma sniedzéjs — personu apvieniba, kura sastav no biedribas “Latvijas Kustiba par neatkarigu dzivi” un biedribas
“Resursu centrs cilvékiem ar garigiem traucéjumiem “ZELDA™);

2. Metodika socialajam darbam ar vardarbiba cietu$dm personam un vardarbibu veikuS§am personam (varmakam);

3. Metodika socialajam darbam ar gimeném ar bérniem;

4. Metodika socialajam darbam ar atkarigam personam.
¥ VBTAI Tstenota Eiropas Sociala fonda projekta Nr.9.2.1.3/16/001 “Atbalsta sistémas pilnveide bérniem ar saskarsmes gritibam, uzvedibas trauc&jumiem un vardarbibu gimené” ietvaros I1dz 2021.gada
februarim planots apmacit socialos darbiniekus visa Latvija bérnu tiesibu aizsardzibas joma.


https://www.spkc.gov.lv/upload/Bukleti/buklets_psihologiem_skolotajiem_uzved_trauc.pdf
https://www.spkc.gov.lv/lv/informativi-izdevumi/informativi-izdevumi
http://www.nenoversies.lv/
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Atbalsta sistémas uzraudziba un profilakses programmu ietekmes uz sabiedribu novértéSana

1.25.

Izstradat valsts pétijumu
programmu bérnu
psihiatrijas, ieklaujoSas
izglttibas, specialas
izglitibas un socialas
korekcijas joma

1. Veikts programmas ietvaros
Tstenoto aktivitasu Tstermina un
vidéja termina ietekmes
novertéjums

2. Pilnveidoti mérka grupam
shiegtie pakalpojumi/
intervences

3. Piedavati risinajumi
pakalpojumu/intervencu
efektivitates uzlaboSanai

4. NodroSinata pastaviga
sadarbiba ar izglitibas,
veselibas, socialas un
kriminaltiesibu politiku

1. Vismaz 12
izvertéjumu/pétijumu
kopums

2. Sagatavotas un
iesniegtas vismaz 6
zinatniskas
publikacijas
starptautiski cit€jamos
zinatniskos Zurnalos
3. Integreta
sadarbibas platforma
nozaru praktikiem

Dienests

VM, I1ZM, LM, TM,
pasvaldibas,
profesionalas
organizacijas

2021. gada marts

Valsts budzets

600 000 EUR

veidotajiem
2. Ricibas virziens Psihiskas veselibas veicinasana un psihisko traucéjumu profilakse
2.1. Organizét informativas un 1. Uzlabojas vecaku izpratne |2 informativas VM IZM, LM, Lidz 2022.gada  |Universala ESF finansgjums
izglitojoSas kampanas par mobilo ieri¢u agrinas kampanas; pasvaldibas, decembrim profilakse 80 000 EUR?°
vecakiem par bérnu lietoSanas ietekmi uz bérna Katra kampana psihiatru, visi bérni 358 762
psihiskas veselibas tematiku, |attistibu nodrosSina vismaz psihologu un
fokus€jot uzmanibu uz bérnu 2. Mazinas bérnu psihisko 300 000 gimenu funkcionalo
psihisko traucéjumu agrinu  |slimibu stigmatizacija aptveri specialistu
atpaziSanu, diagnostiku, profesionalas
arstéSanu un rehabilitaciju, organizacijas
ka arT mobilo ieri€u un datoru
lietoSanas ietekmi uz bérna
attistibu un psihisko
veselibu.
PIRMSDZEMDIBU PERIODS UN DZEMDIBAS
2.2. Aktualizét sabiedriba Uzlabojas sabiedribas Veikti sabiedribas VM IZM, pasSvaldibas, |Lidz 2022.gada |Universala ESF finanséjums??
jautajumus bérnu psihiskas |zina8anas un izpratne par informé&sanas un NVO beigam profilakse
veselibas joma, nodrosinat  |psihisko veselibu, traucgjumu |izglttoSanas pasakumi visi bérni 358 7622
izglitojoSus pasakumus ra8anas céloniem un par psihisko veselibu
izpausmém

20 ESF projekta SAM 9.2.4.1. pasakuma “Kompleksi veselibas veicinasanas un slimibu profilakses pasakumi” ietvaros paredzéts Tstenot sabiedribas informésanas kampanu psihiskas
veselibas veicinaSanai un informét mérka grupas par aktualam témam, t.sk. veidot informativos materialus un izglitojoSas isfilmas, pieméram, par viedieriCu ietekmi uz bérnu un
pusaudzu psihoemocionalo veselibu.
21 CSP, Bérni Latvija 2018, 15. Ipp.
22 ESF projekta SAM 9.2.4.1. pasakuma "Kompleksi veselibas veicindsanas un slimibu profilakses pasakumi" ietvaros ir paredzéti pasakumi psihiskas veselibas joma, t.sk. tadi, kas

attiecas uz bérniem
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2.3. Izstradat pasakumu kopumu |1. Uzlabojas izpratne par 1. 15 000 gratnieces (VM Ginekologu un Lidz 2022.gada |Universala ESF finans&jums??
gratnie€u, topoSo vecaku dzivesveida paradumu ietekmi |gada laika tiek vecmasu beigam profilakse
izglitoSanai, veidojot izpratni |uz bérna veselibu informétas par kaitigo profesionalas visas gratnieces
par veseligu dzivesveidu un |2. Identificétas gratnieces ar  |dzivesveida ieradumu organizacijas, 20 000
kaitigo dzivesveida ieradumu [kaitigi parmérigiem psihoaktivo [ietekmi uz augla LLGAA, narkologu
ietekmi uz augla attistibu, tai |vielu lietoSanas paradumiem |attistibu un psihologu VirziSanai uz
skaita, fiziologisku dzemdibu |intervences Tsteno$anai 2. 400 riska grupas profesionalas indicéto profilaksi
popularizéSana, mazinot indicétas profilakses ietvaros; |gratnieces (2% no organizacijas, 400 riska grupas Valsts budzets
stereotipus un izglitojot par  |3. Uzlabojas izpratne par kopéja skaita) tiek NVO gratnieces
medikamentu lietoSanas medikamentu lietoSanas atlasTtas intervencei
gratniecibas un/vai ietekmi uz augla attistibu indicétas profilakses
dzemdibu laika iesp&jamam ietvaros
sekam, keizargrieziena 3. gratnieces tiek
sekam informétas par
medikamentu
lietoSanas
iesp€jamam sekam
2.4. Atpazit gratniecu ar|1. Izstradats kliniskais 1. 40% gratniecu VM Ginekologu un Lidz 2022. gada |Universala ESF finanséjums?*
depresijas risku un|algoritms un kliiniskie celi gada laika tiek veikts vecmasu beigam profilakse; 2
nodro8inat psihologisko|gratniecu ar depresijas risku  |tests depresijas profesionalas visas grutnieces
palidzibu  dzemdibu  unjvai citiem psihiskiem simptomu organizacijas, 20 000 Valsts budzets
pécdzemdibu perioda traucgjumiem atpaziSanai atpazi$anai, fikséjot to LGAA, LLGAA,
2. leviests tests depresijas ambulatora karté psihiatru un VirziSanai uz
simptomu atpaziSanai 2. 5 perinatalas psihologu indicéto profilaksi
gratniecei antenatalas apripes |apripes centros profesionalas 1 000 riska grupas
laika sniegts psihologiskais organizacijas gratnieces
3. Identificétas gratnieces ar  |atbalsts;
depresijas simptomiem 3. 1 000 riska grupas
intervences Tstenosanai gratnieces (5% no
indicétas profilakses ietvaros |kopéja skaita) tiek
4. NodroSinats informativs nosatitas intervencei
atbalsts citiem socialo un uz ambulatoro
izglitibas pakalpojumu garigas veselibas
sniedzgjiem valstt centru
BERNA PIEDZIMSANA UN ATTISTIBA LIDZ PUSOTRA GADA VECUMAM
2.5. Parskatit normativo 1. Identificétas gimenes ar 1. Apstiprinati MK VM LM, LGAA, 2019.gada Universala Valsts budzets
reguléjumu patronazas jaundzimusajiem, kuras socialo|grozijumi MK LLGAA oktobris profilakse
veikSanai, izstradajot bérnu [apstaklu vai vecaku prasmju  [2018.gada visi jaundzimusie
patronazas saturu un trdkuma dé| pastav augsts 28.augusta 20 000

23 ESF projekta SAM 9.2.4.1. pasakuma "Kompleksi veselibas veicinadanas un slimibu profilakses pasakumi" ietvaros ir paredzéti pasakumi, kur mérka grupa ir gratnieces un jaunas
maminas, piem., sméekésanas atmesana.
24 ESF projekta SAM 9.2.6.projekta ietvaros Cilvékresursu apmacibu plana planotas apmacibas arstniecibas personam par Psihiskiem traucéjumiem griitniecibas laika un p&cdzemdibu perioda, pieméram,
“Perinatala psihiatrija: psihisko traucéjumu agrina diagnostika”
B ESF projekts SAM 9.2.6. “Atbalstit prioritaro (sirds un asinsvadu, onkologijas, bérnu (sakot no perinatala un neonatala perioda) apripes un garigas veselibas) veselibas jomu veselibas tiklu attistibas
vadliniju un kvalitates nodroSinaSanas sistémas izstradi un ievieSanu, jo Tpasi socialas atstumtibas un nabadzibas riskam paklauto iedzivotaju veselibas uzlaboSanai
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aprékinot nepiecieSamo
finanSu apjomu.

risks pilnvértigai bérna
attistibai

2. Par identificétajam riska
grupas gimeném sniegta
informacija socialajam
dienestam

3. Identificétas mates ar
pécdzemdibu depresijas
simptomiem

4. Par matém ar pécdzemdibu
depresijas simptomiem sniegta
informacija mates gimenes
arstam

noteikumos nr. 555
“Veselibas apripes
pakalpojumu
organizéSanas un
samaksas kartiba”
2. Apstiprinati
grozijumi MK 2006.
gada 4.aprila
noteikumu nr. 265
“Medicinisko
dokumentu
lietvedibas kartiba”
93.pielikuma

3. Vismaz 16 000
jaundzimusajiem
veikta patronaza
dzivesvieta

4. 400 riska grupas
gimenes (2% no
kopégja skaita), kuras
identificétas un par
kuram nosatita
informacija socialajam
dienestam

5. 1 000 mates ar
pécdzemdibu
depresijas
simptomiem, (5% no
kopé€ja skaita) par
kuram sniegta
informacija mates
gimenes arstam vai
kuras nosutitas
intervencei uz
ambulatoro garigas
veselibas centru

VirziSanai uz
selektivo profilaksi
400 riska grupas
gimenes

VirziSanai uz
indicéto profilaksi
1 000 mates ar
pécdzemdibu
depresijas
simptomiem

2.6.

Pilnveidot vecaku prasmju
programmu sociala riska
gimeném, nodrosinot
noteiktu viziSu skaitu
dzivesvieta (gimenes
asistenta iesaiste)

1.lzstradata programma un
nodrosinatas apmacibas
esoSajiem un topoSajiem
gimenes asistentiem

2. NodroSinata intervence
gimenés ar jaundzimusajiem,
kuras socialo apstaklu vai

1. 50 esoSiem un
toposiem gimenes
asistentiem
apmacibas

2. 400 riska grupas
gimeném ar
jaundzimusSajiem

LM

Pasvaldibas

Socialie dienesti,
NVO

No 2018.gada

Selektiva profilakse

400 riska grupas
gimenes

Esosa finansgéjuma
ietvaros

99 600 EUR?®

%6 Gimenes asistenta pakalpojuma attistiba tiek istenota k3 pilotprojekts, nodrosinot atbalstu socialajiem dienestiem darba ar g¢imeném, planojot gan pakalpojuma aprakstu, gan
apmacibu programmu izstradi un apmacibu nodrosinasanu 50 esosajiem un toposSajiem gimenes asistentiem, gan kompensacija pasvaldibam no 2019.gada pakalpojuma

IstenoSanai
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vecaku prasmju trakuma dél
pastav augsts risks pilnvértigai
bérna attistibai

3.Samazinas risks attistibas,
psihisko un uzvedibas
traucéjumu izveidei bérnam

nodroSinata
intervence dzivesvieta
un pilnveidotas
vecaku prasmes

2.7. Parskatit kiiniskas vadlinijas |1. Parskatitas kliniskas 1. Vienas kliniskas VM LM, LGAA, 2020. gada Selektiva profilakse |ES finanséjums
bérnu agrinai vadlinijas un izstradats vadlinijas LLGAA, psihiatru, |oktobris 1 500 bérni ar
funkcionésanas kiTniskais algoritms un kiiniskie (2. Apstiprinati psihologu un psihomotoriem un
novértésanai, t.sk., veikt celi bérnu ar psihomotoriem un [grozijumi MK 2006. funkcionalo psihosocialiem
pacientu celu un algoritmu psihosocialiem attistibas gada 4.aprila specialistu traucéjumiem —
izstradi traucéjumiem atpaziSanai noteikumu nr. 265 profesionalas psihisko un
“Medicinisko organizacijas uzvedibas
dokumentu traucéjumu
lietvedibas kartiba” veidoSanas risku
93.pielikuma
2.8. Nodrosinat garigas attistibas |1. Primaraja veselibas apripé |1 Apstiprinati MK VM LGAA, LLGAA, 2021.gada Universala Valsts budzets
novértéjumu 1,5 gadus nodrosinata profilaktiska grozijumi MK psihiatru un janvaris profilakse
veciem bérniem gimenes parbaude visu 1,5 gadu vecu [2018.gada psihologu visi bérni 1,5 gadu
arstu praksés bérnu garigas attistibas 28.augusta profesionalas vecuma 20 000
novértésanai. noteikumos nr. 555 organizacijas
2 Palielinajies gimenes arstu  |“Veselibas apripes Virzidanai uz
praksSu skaits, kuras tiek veikta |pakalpojumu selektivo profilaksi
bérnu garigas attistibas organizéSanas un 1 500 bérni ar
novértéSana. samaksas kartiba” psihomotoriem un
3. Agrini tiks samazinati riski (2. 80% bérnu 1,5 psihosocialiem
gadu vecuma veikts traucéjumiem —
attistibas novéertéjums psihisko un
3. 1 500 riska grupas uzvedibas
bérni (7,5% no kopé&ja traucéjumu
skaita) atlastti veidoSanas risku
selektivai profilaksei
2.9. Sniegt agrinas intervences  |1. NodroSinata agrina 1 500 bérniem (7,5% |Dienests LM, VM, socialie [2021.gada Selektiva profilakse [Valsts budzets
bérniem ar psihomotoriem intervence bérniem ar no kopéja skaita) dienesti, NVO, janvaris 1 500 bérni ar
vai psihosocialiem psihomotoriem vai nodrosinata agrina psihiatru, psihomotoriem un {425 250 EUR
traucéjumiem 1,5 gadu psihosocialiem traucéjumiem [intervence psihologu un psihosocialiem
vecuma 2.Samazinas risks attistibas, funkcionalo traucgjumiem —
psihisko un uzvedibas specialistu psihisko un
traucéjumu progresésanai profesionalas uzvedibas
bérnam organizacijas traucéjumu
veidoSanas risku
BERNA ATTISTIBA NO PUSOTRA LIDZ SESU GADU VECUMAM
2.10. |[lzstradat ricibas standartus |1. Samazinas pirmsskolas Metodika un ieteikumi |Dienests 1ZM, VM, LM, 2020.gada VirziSanai uz Valsts budzets

PIl bérnu ar attistibas,
uzvedibas vai psihiskas

veselibas traucéjumu

vecuma bérnu skaits, kuri
vecaku prasmju trakuma dél,
vecaku psihiskas veselibas

NVO, pasvaldibas

oktobris

indicéto profilaksi
3 060 pirmsskolas
vecuma bérni (3%

15 000 EUR
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novérsanai, ja psihosociala
palidziba, arstnieciba,
rehabilitacija netiek
nodroSinata

stavokla vai socialu iemeslu dél
atbilstoSu aprapi nesanem

2. Uzlabojas agrina bérnu
attistibas risku izvértéSana
mérka grupa, kas visvairak
paklauta psihisko traucéjumu
izveidei nakotné

no kopéja
pirmsskolas vecuma
bérnu skaita) ar
uzvedibas un
psihiskas veselibas
traucéjumiem,
kuriem psihosociala
palidziba,
arstnieciba,
rehabilitacija netiek
nodroSinata

2.11.  |Nodrosinat supervizijas Pll |1. Uzlabojas PIl pedagogu 600 supervizijas Pll  [Dienests IZM, pasvaldibas [2020. gada Indicéta profilakse |Valsts budzets
pedagogu komandam zinaSanas, prasmes un komandam ik gadu janvaris 6 135 pirmsskolas
(pedagogs, atbalsta kompetences krizes situaciju vecuma bérni (6% |90 720 EUR
personals, direktors) krizes |[risindSana un atbalsta no kopéja
situaciju risinasanai un sniegSana bérniem ar pirmsskolas vecuma
atbalsta sniegSanai darba ar |uzvedibas un psihiskiem bérnu skaita) ar
bérniem traucéjumiem uzvedibas un
2. Nodrosinata kvalitativaka, uz psihiskas veselibas
meérki orientétaka atbalsta traucéjumiem
sniegSana bérniem ar
uzvedibas un psihiskiem
traucéjumiem uz vietas PII
2.12.  [NodroSinat izgltibas 1. Novértéta Pll vecuma bérnu |1. 201 izglitibas Dienests IZM, paSvaldibas (2020. gada Universala Valsts budzets
psihologa pieejamibu attistiba un nodroSinata agrina |psihologs uzsak janvaris profilakse
pirmsskolas vecuma attistibas traucéjumu darbu Dienest3; Visi bérni 6 874 200 EUR

bérniem attistibas
novértésanai un
rekomendaciju izstradei
turpmakam darbam

identificéSana

2. NodroSinata agrina
uzvedibas korekcija bérniem,
kuriem ta nepiecieSama

3. NodroSinati atbalsta
pasakumi attistibas traucéjumu
veidoSanas risku mazinasanai
pirmsskolas vecuma bérniem
4. Samazinas nepilngadigo
skaits ar progreséjoSiem
uzvedibas un psihiskiem
traucéjumiem sakumskolas
vecuma

2. 102 250 bérniem
PIl pieejams
psihologs

3. 10 000 bérniem
(10% no kopéja
skaita) ik gadu PII tiek
veikta padzilinata
izpéte (5 nodarbibas)
4. 6 135 riska grupas
bérniem (6% no
visiem) ik gadu PII
tiek nodroSinats
psihosocialais
atbalsts, lai mazinatu
attistibas traucejumu
iespéjamu progresu
(10 nodarbibas)

5. 6 135 bérniem ar
psihiskiem un
uzvedibas
traucéjumiem (6% no

pirmsskolas vecuma
102 250 (2-6 gadi)

Selektiva profilakse
6 135 pirmsskolas
vecuma bérni (6%
no kopéja
pirmsskolas vecuma
bérnu skaita) ar
uzvedibas un
psihisko traucéjumu
veidoSanas risku

Indicéta profilakse

6 135 pirmsskolas
vecuma bérni (6%
no kopéja
pirmsskolas vecuma
bérnu skaita) ar
uzvedibas un




16

visiem) ik gadu PII
tiek nodroSinats
individuals darbs
noltka korigét bérna
uzvedibu (10
nodarbibas)

psihiskas veselibas
traucéjumiem

2.13. [Pilnveidos normativo Katra Pll izveidota bérniem Apstiprinati grozijumi |VM IZM, PaSvaldibas, (2020. gada Indicéta profilakse |Eso$a finanséjuma
reguléjumu bérniem piemérota relaksacijas telpa MK 17.09.2013. privatie decembris 6 135 pirmsskolas |ietvaros
piemérotas krizes izmantos$anai krizes situacija, |noteikumos Nr. 890 pakalpojumu vecuma bérni (6%

(relaksacijas) telpas ja nepiecieSams nomierinat “Higiénas prasibas sniedzéji no kopé€ja
ieriko$anai pirmsskolas bérnu, norobezojot no citiem bérnu uzraudzibas pirmsskolas vecuma
izglitibas iestadés pakalpojuma bérnu skaita) ar
sniedzg&jiem un uzvedibas un
izglitibas iestadém, psihiskas veselibas
kas Tsteno trauc&jumiem
pirmsskolas izglttibas
programmu”
Izveidotas vai
pielagotas krizes
(relaksacijas) telpas

2.14. |lzstradat atbalsta Izstradats atbalsta pasdakumu |Viens atbalsta Dienests LM, VM, socialie [2020. gada maijs |Indicéta profilakse |Eso$a finans€juma
pasakumus (saturs, ilgums, |kopums indicétas profilakses |pasakumu plans dienesti, NVO, 3 060 bérni ietvaros
iesaistitie specialisti, aktivitaSu nodroSinasanai socialo darbinieku, pirmsskolas vecuma
sasniedzamie rezultati) psihiatru un (3% no kopéja
gimeném, kuras aug bérni ar psihologu skaita) ar smagiem
smagiem uzvedibas, profesionalas psihiskas veselibas
attistibas vai psihiskiem organizacijas un uzvedibas
traucéjumiem, t. sk. traucéjumiem
pakalpojumi bérniem

2.15. |NodroSinat socialos 1. leviesta indicétas profilakses |3 060 bérniem Dienests LM, socialie 2021.gada Indicéta profilakse [Valsts budzets
pakalpojumus (t.sk., aktivitaSu programma pirmsskolas vecuma dienesti, janvaris 3 060 bérni
atbalsta, paspalidzibas gimeném, kas aprtpé bérnus |(3% no kopgja skaita) pirmsskolas pirmsskolas vecuma|500 000 EUR
grupas, individualas ar dazada smaguma un vinu gimeném izglitibas iestades, ar smagiem

specialistu konsultacijas)
gimeném, kuras ir bérni ar
smagiem uzvedibas,
attistibas vai psihiskiem
traucéjumiem

psihiskiem un uzvedibas
traucéjumiem

2. Turpmako tris gadu perioda
samazinas bérnu skaits, kuri
pamatizglitibas apguvi uzsak
speciala izglitibas iestadée

3. Turpmako tris gadu perioda
samazinas bérnu skaits, kuri
nonak stacionara
psihoneirologiska arstniecibas
iestadé

4. Uzlabojas bérnu paSaprupes

prasmes, socialas prasmes,

nodroSinats
individualizéts
atbalsts un
rehabilitacija
iespé&jami tuvu
dzivesvietai

NVO, funkcionalo
specialistu
organizacijas

psihiskas veselibas
un uzvedibas
traucéjumiem
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komunikacijas spégjas,
pasregulacija

2.16. [Popularizét pasvaldibas 1. NodroSinatas atbalsta 1440 atbalsta grupas |Dienests LM, socialie 2020. gada Selektiva profilakse [Valsts budzets
labas prakses, organiz&jot |grupas gimeném ik gadu dienesti, NVO janvaris 6135 pirmsskolas
atbalsta grupas gimeném 2. Uzlabojas riska grupu Vismaz 900 vecuma bérni ar 163 300 EUR
socialo prasmiju pilnveidei gimenu zinasanas un socialas |pirmsskolas vecuma uzvedibas vai
nolika mazinat bérnu prasmes riska grupas bérnu psihisko traucéjumu
attistibas un psihisko 3. NodroSinata uz mérki vecakiem (1% no veidoSanas risku
traucéjumu veidoSanas risku |orientéta atbalsta sniegSana kopé€ja pirmsskolas
bérniem ar uzvedibas un vecuma bérnu skaita)
psihisko traucgjumu ik gadu nodroSinata
veidoSanas risku socialo prasmju
pilnveide
2.17. |lzstradat un ieviest atkartotu |1.Primaraja veselibas apripé |1. Apstiprinati MK VM LGAA, LLGAA, 2021. gada Universala Papildu finansgjums
attistibas novértgjumu ieviesta profilaktiska parbaude [grozijumi MK psihiatru un janvaris profilakse
gimenes arstu praksés 3 gadu vecu bérnu garigas 2018.gada psihologu visi bérni 3 gadu
bérniem 3 gadu vecuma attistibas novértéSanai. 28.augusta profesionalas vecuma 20 000
2. Palielinajies gimenes arstu  [noteikumos nr. 555 organizacijas
prakSu skaits, kuras tiek veikta |“Veselibas apripes VirziSanai uz
bérnu garigas attistibas pakalpojumu selektivo profilaksi
novéertésana. organizéSanas un 1 500 bérni 3 gadu
3. Agrini tiks samazinati riski. |samaksas kartiba” vecuma ar
2. 80% bérnu 3 gadu psihomotoriem un
vecuma veikts psihosocialiem
attistibas novértgjums traucéjumiem —
3. 1 500 riska grupas psihisko un
bérni (7,5% no kopéja uzvedibas
3 g.v. skaita) atlastti traucéjumu
selektivai profilaksei veidoSanas risku
2.18. |[leviest agrinas intervences |1. NodroSinata agrina 1 500 bérniem (7,5% |Dienests VM, LM, socialie |2021. gada Selektiva profilakse [Valsts budzets
bérniem ar psihomotoriem  |intervence bérniem ar no kopéja skaita) dienesti, NVO, janvaris 1 500 bérni ar
vai psihosocialiem psihomotoriem vai nodroSinata agrina psihiatru, psihomotoriem un (425 250 EUR
traucéjumiem 3 gadu psihosocialiem traucéjumiem |intervence psihologu un psihosocialiem
vecuma 2.Samazinas risks attistibas, funkcionalo traucéjumiem —
psihisko un uzvedibas specialistu psihisko un
traucéjumu progresésanai profesionalas uzvedibas
bérnam organizacijas traucéjumu
veidoSanas risku
2.19. |[leviest agrinas intervences |1. NodroSinata agrina 1 500 bérniem (1,5% |Dienests IZM, LM, socialie (2020. gada Indicéta profilakse [Valsts budzZets
(psihologa, sociala pedagoga |intervence pirmsskolas no kopéja pirmsskolas dienesti, NVO, janvaris 1 500 pirmsskolas
vai sociala darbinieka vecuma bérniem ar uzvedibas |vecuma bérnu skaita) psihiatru un vecuma bérni ar 595 350 EUR
konsultacijas grupas un traucgjumiem nodrosinata agrina psihologu uzvedibas

individuali) pirmsskolas
vecuma bérniem ar
attistibas, uzvedibas,
psihiskiem traucéjumiem

2.Samazinas risks attistibas,
psihisko un uzvedibas
traucéjumu progresésanai
bérnam

intervence kopa ar
vecakiem un
pirmsskolas izglitibas
pedagogu

profesionalas
organizacijas

traucgjumiem
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(Multimodala agrinas
intervences programma
STOP 4-727)

3. NodroSinata uzvedibas
korekcija

4. Bérna vecaki un skolotaji ir
apguvusi un prot pielietot
audzinasanas prasmes, kas
veicina vélamas uzvedibas
izpausmes un ierobezo sociali
neatbalstamu uzvedibu.

5. Vecaki un skolotaji
sadarbojas bérna uzvedibas
problému risinaSana.

6. Mazinas vecaku stress, kas
sasaistits ar bérna apripi un
audzinasanu.

2.20. |lzstradat vienotu redzéjumu [NodroSinata darba un dzives |Diskusijas Dienests 1ZM, LM, 2020. gada janijs |Selektiva profilakse |Esosa finanséjuma
Pll nakts grupu aizstaSanai |vides savienoSanas iespéjas, |lzstradati priekslikumi Tiesibsargs, ietvaros
ar pagarinato/mainu grupu  |jo Tpasi vientulajiem vecakiem. |pasvaldibam VARAM,
vai alternativu pakalpojumu, Pasvaldibas
nemot véra faktisko
nodarbinatibas situaciju
BERNA ATTISTIBA NO SESU GADU VECUMA LIDZ PILNGADIBAI
2.21. |Pilnveidot normativo 1.Uzlabojas uzskaite par 1. Apstiprinati grozijumi  |IZM Dienests, 2020.gada marts |VirziSanai uz Esosa finans€juma
reguléjumu un paredzét, ka |bérniem, kuriem nepiecieSami {2010.gada 17.augusta pasvaldibas indicéto profilaksi ietvaros

obligato izglitibas vecumu
sasniegu$o bérnu uzskaites
informacijas sistéma tiek
dokumentéts pedagogiski
mediciniskas komisijas
atzinums ar rekomendaciju
par specialas izglitibas
programmas apguvi vai
nepiecieSamajiem atbalsta
pasakumiem macibu
procesa organizéSana.

atbalsta pasakumi
pamatizglitibas ieguves
procesa

2. Tiek nodroSinata iespéja
piedavat mérkétus atbalsta
pasakumus bérniem ar
psihisko un uzvedibas
traucéjumu veidoSanas risku
pamatizglitibas ieguves
procesa

3. Turpméako piecu gadu
perioda samazinas skolénu
skaits, kas paliek uz otru gadu
4. Turpmako piecu gadu
perioda samazinas skolénu
skaits, kuri maina skolu,
macibas partraucot
visparizglttojo$a macibu
iestadé un uzsakot speciala

MK noteikumos nr. 788

“Valsts izglitibas
informacijas sistémas
saturs, uzturéSanas un
aktualizacijas kartiba”
2. Par 20% palielinas
skolénu skaits ar

maciSanas traucg&jumiem,

uzvedibas vai psihisko

traucéjumu veidoSanas
risku, kuri sanem atbalsta

pasakumus

pamatizglitibas ieguves

procesa

Bérni ar psihiskas
veselibas un
uzvedibas
traucéjumiem vai
augstu traucéjumu
veidoSanas risku
(2% no kopéja
skolénu skaita
pamatizglitibas
ieguves posma)

27 LM Tstenota ESF projekta “Profesionala sociala darba attistiba pagvaldibas” ietvaros planots izstradat vairakus sadarbibas modelus/vadlinijas starp socialo dienestu un citam iestadém/profesionaliem, ar
ko ikdiena sadarbojas socialie dienesti, t.sk. sadarbibas modeli starp socialo dienestu, socialajiem darbiniekiem un izglitibas iestadém, pedagogiem.
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2.22. [Pilnveidot ieklaujoSas 1. NodroSinats bérna Apstiprinati grozijumi IZM VM, Dienests, 2019.gada Selektiva profilakse |Valsts budzets
izglttibas sistému individualam vajadzibam 27.12.2020. MK pasvaldibas, oktobris 8 800 bérni ar
visparizglitojoSas macibu elastigi atbilstoSs izgltibas noteikumos Nr. 610 pedagogu, psihiskas veselibas
iestadés, parskatot ieguves process Higiénas prasibas psihologu un uzvedibas
individualo macibu plana 2. Nemtas véra visu skolnieku |izglitibas iestadém, kas profesionalas traucéjumu
reguléjumu individualas vajadzibas, Tsteno visparéjas organizacijas veidoSanas risku

pielagota infrastruktdra, pamatizglitibas, (5% no kopégja

nodroSinata ieklaujoSa visparéjas videjas skolénu skaita

izglitiba izglttibas, profesionalas pamatizglitibas
pamatizglitibas, ieguves posma)
arodizglitibas vai Indicéta profilakse
profesionalas vidéjas 5 280 bérni ar
izglitibas programmas” uzvedibas vai

psihiskiem

748 visparéjas izglitibas traucéjumiem (3%
iestadés pielagota vide no kopé€ja skolénu
skolénu skaita
psihoemocionalajam pamatizglitibas
vajadzibam ieguves posma)

2.23. |Specialas izglitibas iestadés |1. Drosa un psihoemocionalo (13 specialas izglitibas 1ZM VM, Dienests, 2019. gada Indicéta profilakse |Eso$a finans€juma
paredzét trauksmes pogas |attistibu veicino$a vide iestadés (57 programma) pasvaldibas decembris 408 bérni ar ietvaros
macibu telpas, pasvaldibas [specialajas izglitibas iestadés |méacibu telpas aprikotas uzvedibas vai
policijas klatbatni macibu 2. Samazinas skolénu skaits |ar trauksmes pogu, psihiskas veselibas
iestades teritorija, atsevigkas |a" progreséjoSiem psihiskds |iekartotas krizes telpas traucéjumiem, kuri
krizes telpas, nodroginot ’ veseITpas,. uzvedibas _mécés spgciélés
psihologa un sociala traucéjumiem izglitibas iestadés
pedagoga pieejamibu.

2.24. |Parskatit normativo 1. Izstradatas vadlinijas 1. lzvértéti grozijumi Dienests IZM, VM, LM, TM, |2020.gada Indicéta profilakse [Valsts budzets
reguléjumu, un visparizgltojoso skolu un Bérnu tiestbu VBTAI, pedagogu, |decembris 5 280 bérni ar
nepiecieSamibas gadijuma |pedagogu ricibai noteiktas aizsardzibas likuma psihologu, uzvedibas vai 20 000 EUR
izstradat standartizétas krizes situacijas, kas saistitas |2. Izvértéti MK 2009.gada psihiatru psihiskiem

vadlinijas pedagogu tiestbam
un pienakumiem ricibai
krizes situacijas, t.sk., ricibas
algoritmus pasnavibu
méginajuma, paskaitéjosas
uzvedibas, mobinga,
agresivas uzvedibas
gadijumos.

Definét efektivus
disciplinéSanas instrumentus
skoléniem par apzinatiem
parkapumiem macibu
iestade, t.sk. specialas
izglitibas iestadés

ar skolénu antisocialu,
paskaitéjosu vai psihotisku
uzvedibu

2. 70% visparizglitojoso skolu
pedagogi un 95% specialo
izghtibas iestazu pedagogi loti
labi vai teicami parvalda
vadlinijas ricibai krizes
situacijas

3. Uzlabojas izglitibas iestazu
personala ricibas koordinacija
krizes situacijas, tiek
nodrosSinata efektivaka to
novéersSana

24.novembra noteikumi
Nr. 1338 “Kartiba, kada
nodroSinama izgltojamo
drosiba izghtibas iestadés
un to organizéetajos
pasakumos”

3.Vadlnijas

profesionalas
organizacijas

traucgjumiem (3%
no kopéja skolénu
skaita
pamatizglitibas
ieguves posma)
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2.25. |lzstradat standartizétas 1. Par 50% mazinas 1.Vadlinijas iek$éjas IZM LM, VM, 2019. novembris |Universala Esosa finanséjuma
vadItnijas starpbrizu pedagogu un skolénu kartibas noteikumiem pasvaldibas, profilakse ietvaros
organizéSanai izglitibas konfliktsituaciju skaits 2.700 izglitibas iestadés pedagogu, Visi bérni
iestadés, nodroSinot iespéju |izglitibas iestadé noteikta mobilo ieri€u psihologu pamatizglitibas
skoléniem izkustéties un 2. Tiek veikti atbalsta lietoSanas kartiba un profesionalas ieguves posma 176
aktivai atpatai, ka art pasakumi skolénu uzvedibas |strukturéta starpbrizu organizacijas 000
ierobezot viedieri€u un citu  |korekcijai, kuriem ta pavadisana Selektiva profilakse
tehnisko I1dzek|u lietoSanu nepiecieSama 8 800 bérni ar
macibu iestades telpas 3. Samazinas nepilngadigo psihiskas veselibas
un/vai macibu stundas. skaits ar progreséjoSiem un uzvedibas

uzvedibas un psihiskiem traucgjumu
traucgéjumiem un veidoSanas risku
datoratkaribas veidoSanas (5% no kopéja
risku skolénu skaita
4. 90% visparizglitojoSo pamatizglitibas
macibu iestaZzu administracijas ieguves posma)
parstavju labi vai teicami

parvalda vadlinijas starpbrizu

organizéSanai

5. 90% visparizglitojoso

macibu iestazu adaptéjusas

vadlinijas savos iek$€&jas

kartibas noteikumos

2.26. [NodroSinat supervizijas un  [1. NodroSinatas supervizijas |540 supervizijas specialo |Dienests IZM, pasvaldibas, (2020. gada Indicéta profilakse [Valsts budzets
psihologisko atbalstu pedagogu komandam izgltibas iestazu pedagogu, janvaris 3 850 bérni ar
pedagogiem, kuri strada (pedagogs, atbalsta pedagogiem ik gadu psihologu uzvedibas vai 81 650 EUR

specialas izglitibas iestadés
bérniem ar attistibas vai
psihiskas veselibas
traucgjumiem

personals, macibu parzinis)
2. Uzlabojas pedagogu
zinaSanas, prasmes un
kompetences krizes situaciju
risinaSana un atbalsta
sniegSana bérniem ar
uzvedibas un psihiskiem
traucéjumiem

3. Nodrosinata kvalitativaka,
uz mérki orientétaka atbalsta
sniegSana bérniem ar
uzvedibas un psihiskiem
traucéjumiem uz vietas
izglttibas iestade.

profesionalas
organizacijas

psihiskas veselibas
traucgjumiem, kuri
macas specialas
izglitibas iestadés

3. Ricibas virziens

Antisocialas uzvedibas profil

akse un risku mazinasana nepilngadigiem

3.1.

Izvértét normativo
regul&jumu, nosakot
skaidrakus pasvaldibas
izgltibas parvaldes un citu

1. Veikts izvértéjums par
pasvaldibas institlciju
sadarbibu un ricibu situacijas,
ja izgltojamais bez

Izvertéti MK 2011.gada
1.februara noteikumos Nr.
89 “Kartiba, kada
izglitibas iestade informé

Dienests

LM, IZM (IKVD),
pasvaldibas

2020. gada junijs

Selektiva profilakse

8 800 bérni ar
psihiskas veselibas

un uzvedibas

Esos8a finanséjuma
ietvaros
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iesaistito institliciju
pienakumus un ricibu

situacija, ja izglitojamais bez
attaisnojoSa iemesla ilgstoSi

neapmeklé macibu iestadi

attaisnojoSa iemesla ilgstosi
neapmeklé macibu iestadi

2. Uzlabota starpinstiticiju
sadarbiba un ricibas algoritms
ilgstosi neattaisnotu izglitibas
iestades kaveéjumu gadijuma
3. Par 60% palielinas
pasvaldibu skaits, kuras
vienota izglitibas sistéma
sniedz informaciju par
izgltitibas iestades ilgstoSiem
kavéjumiem

4. Palielinas gadijumu skaits,
par kuriem vienotaja izglitibas
sistéma noradtti ilgstosi
neattaisnotu kavéjumu iemesli

izglttojamo vecakus,
pasvaldibas vai valsts
iestades, ja izglitojamais
bez attaisnojoSa iemesla
neapmeklé izglitibas
iestadi”

2.Vismaz 110
pasvaldibas sniedz
informaciju vienota
izglttibas sistéma par
izgIttojamiem, kuri ilgstoSi
neattaisnotu iemeslu dé|
kavé macibu iestadi
3.Par vismaz 80%
ilgstoSu neattaisnotu
kavéjumu gadijumiem
katra no pasvaldibam tiek
noraditi kavéjumu iemesli

traucéjumu
veidoSanas risku,
antisocialas
uzvedibas
veido$anas risku
(5% no kopégja
skolénu skaita
pamatizglitibas
ieguves posma)

3.2. PaplasSinat intervences 1. Socialas rehabilitacijas 1. Saeima iesniegti LM VM, psihiatru, 2020. gada Selektiva profilakse [Valsts budzets
pieejamibu jaunieSiem pakalpojuma no psihoaktivam |grozijumi Socialo narkologu un oktobris Pusaudzi ar
atkaribas veidoSanas risku  |vielam atkarigiem un pakalpojumu un socialas psihologu psihiskas veselibas {200 000 EUR
mazinaSanai un datoratkarigiem bérniem palidzibas likuma profesionalas un uzvedibas
rehabilitacijas procesa satura parskatiSana un 2. MK apstiprinati organizacijas, traucgjumu
nodrosinasanai diversifikacija divos grozijumi saistitajos pasvaldibas veidoSanas risku,
pakalpojuma veidos - normativajos aktos procesu atkaribas
intensivs SRP kurss 3. Noslégts ligums par veidoSanas risku
(stacionara) un motivéjosa socialas rehabilitacijas
psihosociala programma pakalpojuma sniegSanu
(ambulatora) 4. JaunieSu skaits, kas
2. Katra no regioniem sanémusi ambulatoru
nodros$inata rehabilitacijas socialas rehabilitacijas
pakalpojumu pieejamiba pakalpojumu
pusaudziem ar datoratkaribas
veidoSanas risku
3. NodroSinata efektiva
palidziba datoratkaribas
veidoSanas risku mazinasanai
un uzvedibas korekcijai
4. Samazinas 15 gadus veco
jauniesu Tpatsvars ar
datoratkaribas veidoSanas
risku
3.3. Atjaunot psihoterapeitiskas |1. Nodrosinata efektiva 1.Noslégts ligums par LM VM, psihiatru, 2019. gada Indicéta profilakse [Esos$a finans&juma
motivacijas programmu sociala rehabilitacija no ilgstosas socialas narkologu, novembris Pusaudzi ar kaitigi  |ietvaros
pieejamibu un rehabilitacijas |psihoaktivo vielu atkaribas /  |rehabilitacijas psihologu un parméerigiem
pakalpojumu snieg8anu no |kaitigi paArmérigas psihoaktivo [pakalpojuma sniegSanu funkcionalo psihoaktivo vielu
psihoaktivam vielam vielu lietoSanas specialistu
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atkarigiem bérniem un
jaunieSiem, nodrosinot

2. Samazinas jaunieSu
Tpatsvars ar alkohola un

2. Jaunie$u skaits, kas
sanémusi ilgstosas

profesionalas
organizacijas,

lietoSanas
paradumiem

piemérotu un drosu vidi, kd |narkotiku atkaribas socialas rehabilitacijas pasvaldibas
arT vecumam atbilstoSas veidoSanas risku pakalpojumu
interedu izglitibas 3. Samazinas jauniesu
nodarbibas Tpatsvars ar antisocialu
uzvedibu
3.4. Izvértét normativo Vienadotas normativajos Izvértétas pacientu tiesibu|VM T™, leM, LM, Vienlaikus ar Indicéta profilakse [Esosa finanséjuma
reguléjumu, vienadojot aktos ieklautas normas par likuma un MK Narkologu citiem batiskiem |Pusaudzi ar kaitigi |ietvaros
normas par obligato obligato arstéSanu bérniem, |16.12.2003. noteikumu profesionala grozijumiem parmeérigiem
arstéSanu bérniem, kuriem  [kuriem raduSies psihiski vai Nr. 726 “Kartiba, kada organizacija normativaja psihoaktivo vielu
radusies psihiski vai uzvedibas traucg&jumi veicama obligata reguléjuma lietoSanas
uzvedibas traucéjumi alkoholisko dzérienu, arstéSana bérniem, paradumiem
alkoholisko dzérienu, narkotisko, psihotropo vai citu |kuriem raduSies psihiski
narkotisko, psihotropo vai apreibino$u vielu lietoSanas  |vai uzvedibas traucé&jumi
citu apreibinoSu vielu del alkoholisko dzérienu,
lietoSanas dé| narkotisko, psihotropo vai
citu apreibinosu vielu
lietoSanas dél, un kartiba,
kada socialas korekcijas
izglttibas iestadés
bérniem nodrosinama
obligata arstéSana no
alkohola, narkotisko un
psihotropo vielu
atkaribas” normas un
piedavati risinajumi to
precizéSanai
3.5. Aktualizét vadlinijas socialas |Parskatitas un aktualizétas Parskatitas vadlinijas LM leM, TM, IZM, 2019. gada Indicéta profilakse |Eso$a finanséjuma
korekcijas programmam vadlinijas socialas korekcijas pasvaldibas decembris Pusaudzi ar ietvaros
programmam antisocialu uzvedibu
3.6. leviest samierinaSanas 1. Samazinas kriminalsodu 800 nepilngadigiem Dienests TM, I1ZM, LM, leM |2020. gada Indicéta profilakse [Valsts budzets
procesu starp nodartjuma sanémuso nepilngadigo skaits (likumparkapégjiem janvaris 800 pusaudzi ar
iesaistitajam pusém 2. NodroSinata individuala organizéts antisocialu uzvedibu|151 200 EUR
aktivitasu plana izstrade un samierinasanas process
TstenoSana nepilngadigiem ar cietuso pusi
likumparkapégjiem, vienojoties
par samierinaSanas procesa
organizéSanu
3. Sniegti atbalsta pasakumi
uzvedibas korekcijai
3.7. Nodrosinat socialo prasmju |1. NodrosSinata intervence 2000 nepilngadigo Dienests TM™, IZM, LM 2020. gada Selektiva profilakse [Valsts budzets
attistiSanas pasakumus pusaudziem ar antisocialu nodrosinata intervence janvaris 1 200 pusaudzi ar

nepilngadigajiem, kuri
veikuSi noziedzigu
nodarfjumu

uzvedibu
2. Uzlabotas socialas prasmes

80% no programmu
pabeiguSiem ir izmainas
vértibuzskatos

antisocialas
uzvedibas
veidoSanas risku

2721600 EUR
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3. NodroSinata uzvedibas
korekcija

4. Samazinas risks noziedzigu
nodarfjumu veikSanai un
recidivam

70% no programmu
pabeigusiem tris (piecu)
gadu laikad noziedzigus
nodarijumus nav veikusi

Indicéta profilakse
800 pusaudzi ar
antisocialu uzvedibu

3.8. Piesaistit l[dzgaitnieku 1. Uzlabotas socialas un briva {2000 nepilngadigo Dienests ™, I1ZM 2020. gada Selektiva profilakse [Valsts budzZets
nepilngadigajiem ar laika pavadiSanas prasmes nodroSinata lldzgaitnieka janvaris 1 200 pusaudzi ar
antisocialas uzvedibas 2. NodroSinati atbalsta piesaiste antisocialas 360 000 EUR
veidoSanas risku pasakumi uzvedibas korekcijai |60% no programma uzvedibas
3. Samazinas risks noziedzigu |iesaistitajiem jaunieSiem veidoSanas risku
nodarijumu veikSanai un briva laika pavadisanas
recidivam paradumu maina péc Indicéta profilakse
programmas pabeigsanas 800 pusaudzi ar
40% no programma antisocialu uzvedibu
iesaistitajiem jaunieSiem
saglabajas konvencionali
briva laika paradumi péc
tris (pieciem) gadiem
80% no programmu
pabeigusiem tris (piecu)
gadu laikad noziedzigus
nodarijumus nav veikusi
3.9. Izstradat vadlinijas 1. 90% socialo dienestu un Vismaz 105 pasvaldibas |Dienests ™, LM, 2020.gada Selektiva profilakse |Eso$a valsts
pasvaldibam nepilngadigo ar |barintiesu izmanto vadlinijas |vadlmijas tiek izmantotas pasvaldibas decembris Pusaudzi ar budzeta ietvaros
antisocialas uzvedibas darba ar nepilngadigajiem, darba ar nepilngadigajiem antisocialas
veidoSanas risku iesaistei kuriem pastav antisocialas uzvedibas

sabiedriskajas aktivitatés

uzvedibas veidoSanas risks

2. Palielinas nepilngadigo
skaits, kuri iesaistiti
sabiedriskajas aktivitatés

3. NodroSinati atbalsta
pasakumi uzvedibas korekcijai

Vismaz 1 500
nepilngadigo ar
antisocialas uzvedibas
veidoSanas risku vai
antisocialu uzvedibu
iesaistiti sabiedriskajas
aktivitatés

veidoSanas risku




