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PRIEKSVARDS

Si gramata ir tapusi Latvijas — Spanijjas divpuséja sadarbibas projekta "Atbalsts turomakai
likumdosanas saskaposanai un institticiju stiprindsanai darba drosibas un veselibas joma”
letvaros. Paleicoties Spanijas sadarbibas parineru atlaujai Latvijas eksperti ir izmantojusi
Spanijas Nacionala Darba drosibas un higiénas institita izstradato gramatu ar tadu pasu
nosaukumu "Darba drosiba” (Seguridad en el Trabajo) un pieskanojusi to Latvijas likumdosanas
prasibam un situacijai darba aizsardzibas joma.

Sigramata ir tikai viens no informativi izglitojosajiemn materidliem, kas ir tapis iepriek$minéta
projekta ietvaros. Nemot véra fo, ka Latvija lidz sim ir tricis informacijas par darba aizsardzibas
jautajumiem, ceram, ka ar projekia palidzibu tapusie materiali pavérs iespéju Latvijas
uzpéméjiem, darba devéjiem, darba aizsardzibas specialistiem un, protams, ari pasiem
darbiniekiem uzzinat daudz vairak par jomu, kas tiesa méra attiecas uz vipu darbu.

Tapat ceram, ka si gramata varétu bdt noderigs macibu materials visiem, kas organize,
vada val piedalas macibas par darba aizsarazibu un darba vides riska novérsanu.

Gramata "Darba drosiba” ir viena no sesam sérijjas sastava esosajam gramatam, kuras
izdotas ieprieks minéla projekia ietvaros. Paréjos sis sérijas izdevumos tiek aplikoti tadi jautajumi
ka darba apstakli un veseliba darba, darba higiéna, ergonomika darba, psihosociala darba
vide, ka ari darba aizsardzibas apmacibu metodes. Sis gramatas ir augstvertigs izglitojoss
materials darba vides riska novérsanas joma, kas sobrid prasa pievérst jpasu uzmanibu, nemot
Véra gan jaunakos tehniskos risinajumus, gan ari jauno preventivo skatijumu, kas izriet no
Darba aizsardzibas likuma un tam pakartotajiem normativajiem aktiem darba aizsardzibas joma.

Saja gramata tiek apskatiti tadi jautajumi ka nelaimes gadijumu un arodslimibu novérsana,
dazadu darba vides riska faktoru noteiksana un riska novérsana, sniedzot nepieciesamas
pamatzinasanas, kas ir vajadzigas, lai varétu efektivi risinat darba aizsarazibas jautajumus
uznpémuma, izveldojot un uzturot drosu un darbiniekiem nekaitigu darba vidi.

Gramata, cerams, kjds par vél vienu instrumentu, ar kura palidzibu tiks gutas zinasanas,
kas nepieciesamas darba viedes uzlabosanai, ik dienas veicamals darbs klis drosaks, tadéjadi
labvéligi ietekméjot un uzlabojot uznpémuma vai iestades darba dzives kvalitati un darba
efektivitati.
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Labklajibas ministrijas
Darba departamenta direktore






SATURS

I nodaja. NELAIMES GADIJUMI UN DROSIBA DARBA ...........ccocooiuiimiieieiineensesetsesssseessssssessseeens 13
KAS IR NELAIMES GADIJUMI DARBA? ........oouceeteeeeeeeeeee ettt eeeae e esesa e assesesasae s ensssassesennanansanans 13
Nelaimes gadijumi un Citi KQItEJUMA VEITi ........oiuiiiiiiiiiieeee e e 14
Nelaimes gadijumu galvenas IPASIDAS ........cceouieiiriiieee et e e e sreeenaeesneesneean 14
Nelaimes gadijumu un citu negadijumu NOVErSaNas NOZIME .........cccceeririeieiiiieeee e 15
NELAIMES GADIJUMU UN ARODSLIMIBU NOZIMIGUMS .......cccouiueriiinieiieisiesieie e 16
Nelaimes gadijumu @NAIIZE ...........oooiiiieiii e nnee s 16
F N (o o 1] T aaTT oYU =T g - 172 PSPPSR 17
Nelaimes gadijumu un negadijumu skaita proporcionala attieciba .............ccccoeeiiiiiiiiinieeee 19
NELAIMES GADIJUMU IZCELSME ......ououcvieeeececteiee et e e es st esess s sssesesasae s s enssssassenenassnansanans 21
Nelaimes gadijumus izraiSOSie falOr .........eoiuiiiiiiiie e e 21
Preventiva Kultira un CIlVEKU FICTDA .........ooiiiiiiee et 22
DROSIBA DARBA. DARBA AIZSARDZIBAS POLITIKA UN VESTURISKAIS PAMATS ........ccccoo....... 23
Veésturiskas klidas darba aizsardzibas jOma ..........cccoveiiiiiiiiiiiie s 24
Jaunais darba aizsardzibas MOUENIS .........cccuviiiiiiiii s 25
DROSIBAS SISTEMAS .......oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ees s s s en s ssees s snasssseaneenasssaneneaneneanesnsanan 25
Operativas droSiDas SISTEMAS ......c..iiiiiiiieii ettt et e sne e e e e nneeenees 26
Operativo SiStEMU fEKHVITALE .......ccuiiiiiiiiiee e 28
Il nodala. NELAIMES GADIJUMU RADITIE ZAUDEJUMI ...........c.coooiuiiiiniiieiniieeeeesessisesesse s 29
NELAIMES GADIJUMU RADITIE CILVECISKIE UN EKONOMISKIE ZAUDEJUMI.........ccccccvrverernnnes 29
CIETUSA ZAUDEUJUMI <...cooieirieiecisee ettt 30
UZNEMUMA ZAUDEJUMI .....cooviviieicee ettt s naesans 32
Izmaksas saskana ar likuma noteikto atbildibu .............cooeiiiiiiiii 33
Attieciba starp apdroSinamajiem un neapdro$inamajiem zaud&jumiem ..........ccccoceercuirrieriieeneennnns 33
SABIEDRIBAS ZAUDEJUMI .......oviieiieteiciiecte ettt sssae s b sae s s s sanas 34
PREVENTIVO PASAKUMU EKONOMISKAS IETEKMES ANALIZE ........coooueveeeceeeeeeeeeeeeeeeesee e 35
Il nodala. NELAIMES GADIJUMU STATISTISKA KONTROLE ...........ccoouniuniiniinieieieeneieeeeeessesseeens 39

NELAIMES GADIJUMU KLASIFIKACIJA. GALVENIE FAKTORI ....cocuiimiiiiinicieieieseeeieie e 39



PAZINOSANA PAR NELAIMES GADIJUMU ..........ooovuiirierieeieseeesis s 40

InforméSana par notikuSo nelaimes gadijumU .........coociiiiiiiiiiiie e 41
NELAIMES GADIJUMU UZSKAITE UN REGISTRACIJA .....coouiiiiiiieiiieieie e 42
Nelaimes gadijumu UZSKAIES ZUMAIS ........cc.oiuiiiiiiiiieeieie et 42
NELAIMES GADIJUMU STATISTIKAS RADITAUL........coeuieiiieeiiiecteieieseeie s sesie s 43
TS AU g = =T [ =1 PSSR 43
SMaguMa PAKAPES FAAMAJS ......eeuverueetiiiiitierie ettt sttt sae e b et se et e e e e sbe e b sae et e enbesseenesreenbeenes 44
Citu nelaimes gadijumu FAATEAJS .....coiviiiuiiiiieei ettt e b e nans 44
Vid€ja IIGUMEA FAAMAJS ...c.veeueeeieieeitieti ettt ettt b ettt e i b e n e b e s e s e e neeanenreen 44
Letalo nelaimes gadijumu FAAMEJS ........c.eeiriiieiiieeie et nneennee s 45
IV nodala. NELAIMES GADIJUMU IZMEKLESANA .............c.coooviuiiiieineiieiieiesisessessssies s ssnens 47
IZMEKLESANAS MERKI .....oooiviiiiiieie ettt sttt 47
IZMEKLEJAMO NELAIMES GADIJUMU ATLASE ...ttt eeeae et sen s 48
NELAIMES GADIJUMU DARBA IZMEKLESANA .........ooomimieeeeeeeeeeeeeeeeeee e 49
Nelaimes gadijumu speciala iZmeKIESANA ........cc.eeiiiiiiiieeee e e 50
RICIBAS METODIKA ..ottt ee et ee e e tes s s ae et esenssasassesenseastesenssasassasensssesssensssssnsasanansnsesanans 51
Datu SAVAKSENA ... .eeiiiiiiieiiie ettt ettt e ettt e e e bt e e e e ae e e e e ate e e e st e e eante e e e bt e e e anneeeaneeeeanreaean 51
D= U 01 (=T | =T - L PRSPPI 52
CEIONU NOEIKSANE ... 52
Galveno CEIONU ALIASE ..........ccceiiiiiiiii 53
CEIONU IZKAMOSANA ... s s 55
KA IZMEKLET NELAIMES GADIJUMUS? KADU PROCEDURU IZMANTOT? ...cvvveeceeveeeecceeie e 55
LT [T PSSO 56
KONJUNKCIA .. .ttt et et e st e e e e sre e e ene e s e e s reeeneenmneenreenn 56
(D10 0] (o7 = PP RPURTOPR ORI 56
NEATKAIDA ... e e e e 57
PRAKTISKS NELAIMES GADIJUMA IZMEKLESANAS PIEMERS ........coooviueceeeeeeeeeceeeeeeeeeeees e 59
Nelaimes gadijuma @aPrakStS .........oooiiiiieiiie ettt 59
Papildus ZINAS .........coeiiii i s 59
PASAKUMU 1ZSTRADASANA UN IEVIESANA ........ooiiiiiriiiieeeneesee et eesseees s sssess s essseseas 59
Pasakumu sadali§ana atkariba no Prioritatem .........coooiiiiiiiiei e 59
PaS@KUMU SECIDA ...ttt ettt e et e e e st e e e bt e e e anneeeanneeeeanreeean 60

V nodala. DARBA VIDES IEKSEJA UZRAUDZIBA UN DARBA VIDES RISKA NOVERTESANA .... 61

DARBA VIDES IEKSEJA UZRAUDZIBA ...ttt ee et er e en e en s 61
NELAIMES GADIJUMA RISKA NOVERTESANA ...ttt ee e e r e ene s neen s s eeenas 64

N [O)V =T (21 7= T P= T 4 1= (o o [N 66
VIENKARSOTAS NOVERTESANAS METODES .....ovieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e en e eneneen 67

NoverteSana ar ParbaUZU @nNKETAM ........ccciiieiiiiiiiieieei ettt e e nesaeenne s 70
NOVERTESANA, IZMANTOJOT NOTIKUMU KOKU ....oeverieeeeeeeereeeeeeeeeeseesseeeeeeseseeeeeesesesseseesesesesesees 74
NOVERTESANA AR TRUKUMU UN KLUDU KOKA PALIDZIBU ..........cccovuivrieienereeeeieisiessessesse s 77
SPECIFISKO RISKA FAKTORU NOVERTESANAS METODES ......oucucueeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeseeseeensenes 78

DARBA VIDES IEKSEJAS UZRAUDZIBAS PARBAUDES ..........cccooiieiceiieieeieieees e 79



PARBAUZU VEIDI ..o e e ee e e ea e eeeeseseseseseseseseseeesesesesesasesesesenenenenenas 79

Noteikumos paredzetas PaArDAUAES .........coociiiiiiiiicie e ae e e eree s 79
Visparejas darba vietu PaArDAUAES .........cooouiiiiiii e 80
(DT o T T T 1Y =T ot T o - SR 82
DARBA VIETU PARBAUZU VEIKSANA .......coouiiiiuiieeieieeteeeesee s s sssss s ssa s snsanan 83
L1y o= TU AU I o] =g L0 1== g - LSRR 83
PArDAUZU VEIKSANA ... .eeiuiieiiieiieieesie ettt e et e et e s e e teeeseesseeeseesnseesseeenseeanseesneeenseesnseenneenn 84
RezZURAtU IZMANTOSANG ......cviiiiiiiie e e 84
VI nodala. DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVIE AKTI UN DROSIBAS ZIMES ...........c.c.cocoveunnnne. 85
DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVU KONCEPCIJA ........oouoiiiececeeeeeeeeeteeeeeeae s 86
DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVU PIELIETOJUMS UN GALVENIE PRINCIPI ........cccoovevreerrae. 87
DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVU SATURS ......covcveieiieececteteeeeeie e esseseve st 87
NORMATIVU IEVIESANAS FAZES .....oouooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e seee e eee s e s s e e en s e snannnnan 88
NOrMAtIVU IZSTTAESANEA ... it et e et e e et e e e enbe e e e aneeeesnneeeennseeean 88
NOIMALIVU IBVIESANE ......cviiiieic ittt a et b et b et e en e ae e nreeneeees 88
DARBA DROSIBAS GARANTESANA UN DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVI .......c.coocueeeeeerceen. 88
DROSIBAS ZIMES ...ttt 89
DroSibas zimju koncepcija un to izmantoSana .........ccccuvieeiiieniieie e 89
DroSibas ZIMEM IZVIrZItAS PraSIDaS ........ceouiieeitiiiiriieiieee ettt e e n e e nbe s 90
DroSibas ZIMjU ETOSANEA ... ..ciueeeiiiiiie ittt sb et st e e s b e et e e saneesnee s 90
DroSIDAS ZIMJU VEIAI ...ttt ettt eb et n e ea e nr e n e 90
DROSIBAS ZIMES DARBA VIETAS ..ot eeeeeeeeeeee e eee e eesesnasne s seen e e eneenanannanean 91
DroSIDas ZIMJU KIASAS ....cccveieeiuiieeiiiiieeetieeeeitee e ettt e e sttt e e st eeeebeeeessseeesseeeesnseeessseeeanseeesasseeesnseeesnnseeean 91
Drosibas ZImju geomEetriSKAS fOMAS ......coviuireerieee ettt s 91
N1 (=1 £ PRRRN 92
Citas krasas, kas ieklautas droSibas ZIMES ............cccciiiiiiiiiiiiiiiiiec e 92
Drosibas ZIMju IEIUMS (IZMENH) ....eoueiieiieee ittt 93
Pastavigas droSiDas ZIMES ...........cciiiiiiiiie e 93
Ipasos gadijumos lietojamas droSI0AS ZIMES .........c.c.evevecerveveieeeeeeeeieeeeeecee e esae e eae e 102
Vil nodala. DARBA VIETA UN DARBA VIDE ...t 107
PROJEKTESANAS GALVENIE ASPEKTI .....ovvvieeeeeeeeeeeseeeeseete s eesteseneeeeneeeenes s esnssesnesesnesesnnennanen 108
LAV T=3 (0] 1] o - SRS PR PR 108
RAZOSANAS PrOCESS ....eeiuteeieiieiie ettt ettt ettt e ettt e bt et e e s et e st e e e see e e bnenaneeabeeenee e 108
1Zzmantojamie MaEIAli...........eiiieie e e e e e e e e e e e e ane 108
lekartas un darba METOAES .........eii ittt e et e e e e e e e e e enes 108
Darba vietu iZmeri Un iZVIEIOJUMS ..ot e 109
VISPAREJIE DARBA AIZSARDZIBAS NOTEIKUMI DARBA VIETAS ......cceiieeeieieieeeeie e 109
Darba vietas defiNiCIJa ........uoiiiiiiiee e e 109
KONSITUKCIJU ArOSIDA ...ttt ettt b e bt e et 110
Darba telpu MinNIMalIE iZMEIT ....cooueiiiiie e 110
GIITHS UN SPIAUGAS ..veeuviieetieuteeieeseeaeeste et sieesteeeease e aeeaeeab e e bt sa s e b e eaeeehe e st eseesb e e abeeae e s e eanenbeeanenbeennes 110

Ejas un satikSmMes Celi .........coiuriiiiiccccc 111



DUIVIS UN VAN, 1ZEJAS ...eeiiiiiieie ettt e b en e 113

Kapnes, pandusi (slipnes bez pakapieniem), uzbrauktuves un parejas. Darba platformas ........... 115
DARBA APRIKOJUMA, IEKARTU UN DARBARIKU IZKARTOJUMS .......c.cccoomeueieeeeceeieeeeeceeeeeeenans 120
Darba aprikojuma un iekartu izVieTOJUMS ......c..iiiiiiiieii e 120
Darba vietas un t0 IEKAMOJUMS .......viiiiiiii et e st e e s e e e et e e eean e e e e nreeeenns 120
APGAISMOUJUMS UN KRASAS .....cooeeeececieeeeceete e eeete e ees s es s esae s assens s tasesenssansssansesntesanenasenensanes 121
Yoo E= 1] o o] (U0 1 PP OPPPUPPPPPR 121
A= ET= LS TP 122
HIGIENAS UN ATPUTAS TELPAS ...ttt eeee e en e en s s s s s ensensann s s s ananenanenanananans 123
[ To 1= g E= T (=] = I TP 123
ATPULAS TEIPAS ..ttt et et et e st et e e et e r et e r e e nr e e e e e re e e e e nnneea 124
PIRMAS PALIDZIBAS SNIEGSANAI NEPIECIESAMIE MATERIALI UN TELPAS ........cccoovveceecaen.e. 124
Pirmas palidzibas sniegSanai nepiecieSamie materiali..........cc.coeoereeiiriieniinii e 125
Pirmas palidzibas snieg8anas teIPAS ........ceeriiiiiiiiiei e e 125
KARTIBA UN TELPU UZKOPSANA. TEHNISKA APKOPE ........oiviieceieeeeeeeeeeeeeeeseeeesees s 126
Pareiza kartibas uzturéSana darba teIPas.........cocueririiiriiii i 127
leKartu tENNISKA @PKOPE .....viiiiiiiie ittt e e e et e e e et e e e e saee e e sssaeeeenbeeeeanseeeenneeeeannes 127
VIIl nodala. KRITIENI NO AUGSTUMA ... ..o e s 129
GALVENIE PREVENTIVIE PASAKUMI
DARBA METOZU IZVELE UN TO IEPRIEKSEJA PLANOSANA ........ccoouiiiiiineneesseeeseseesesesseneeanee 130
KOLEKTIVIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLL .......vuuiuiiincinisceniceeisete ettt saes 131
[\ Toy4oTe o] [V T4 o RO PSPPSR USRS OURURRPIN 131
F A= (U oF= T =TT o TP PRSP PRTOPRURPRPI 132
ATZSATGSIBE ..t n e nnne e 132
INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLL ......ovucvieivieiieieieeicieisiesseeseie st sssesssse s sssse s 135
APMAGCIBA ..ottt ettt ettt s bbbt bbbt b bbbt 136
ZONAS UN APRIKOJUMS, KAS RADA RISKU NOKRIST NO AUGSTUMA ......c.ccccvvevceeeeeereceeene. 136
F =T (T PP O PP OPPPPPR 136
PArejas tiltini .......ooceeiiiiiie e s 136
Vo] 0= S USROS 137
ST T3 £ L0 TSRS 137
DARBI UZ JUMTIEM ...ttt b ettt e et nenn e b 140
EKU NOJAUKSANA UN SAGRAUSANA .........oiuiiiieitreeseeesteeseseseessess st ssss s sess s ssesssssansanes 142
EKas NOJAUKSANA A5 FOKAM .......cvovveieceeeeeeceeteseeececte s eesae et esesaeae e s s saeaesesenseaetesesnasaesesensssssesannasens 142
Ekas MehaniSKa SAQIAUSANG ..........cceueveeeerueereeeeeeeeeceeeeseseseaesesesssesesesesssesssssesssesesesesesesesesesesesesesesens 142
IX nodala. DARBA APRIKOJUMS, IEKARTAS UN INSTRUMENTI .........ccooovvriiuniiniinieieireeneencnene. 143
NORMATIVIE AKTI ATTIECIBA UZ DARBA APRIKOJUMU UN IEKARTAM ......cccccooveucueierceceereieennns 143
DEFINTCIJAS ..ottt et a st en et s es e ettt anssaes et an s asaesesensntesssansssstesannarens
RISKU APRAKSTS
DROSIBAS LIDZEKLU 1ZVELE ..ot 146
lekartas darbibas robezu NOTEIKSANE ..........cooiiiiiiiii e 146
RISKU IdENTITICESANA .....cetiiiiie ettt esbe e ene e e 146

R Y W A T0N V7= 14 (= Y-- 1 - S 146



EKONOMISKAIS TIAZSVAIS ..o oottt e e e e e e e e e e e eeaaaaaaeeaaaeeeeaaeeeeaesaaaeanns 148

IEKARTAS PAREDZETA AIZSARDZIBA .......ocvoieetieeieeecteicie ettt 148
1PASIE VAAIDAS VEITI ...ttt en et en e ee e an s en s ennnans 149
AIZSARDZIBAS LIDZEKLI, KAS JAPAREDZ IEKARTAS PROJEKTETAJAM/RAZOTAJAM ............. 150
E N p4=T- Lo | PSP P PP 150
AJZSAIAZIDAS TEIICES ....uviiiii ettt ettt s r e st e s b e s an e e r e e sre e sne e sneesnneeas 152
Aizsardzibas tehNIKAS IZVEIE .......cocuiiiiieiee e 154
AIZSARDZIBAS PASAKUMI, KAS JAVEIC IEKARTAS LIETOTAJAM .....coovuiviieiicreieieeeie s, 156
LIETOSANAS INFORMAGCIJA ..ot aes e aess s enae s s sn s s 156
Informacija, ko NodroSina iekartas raZota]S ..........uiuererierieii e 156
Informacija/apmaciba, kas janodrosina uznemumam — iekartas lietotajam ...........c.ccceoerviniciinnnne 157
PAPILDUS PIESARDZIBA .......ooouitieiieeeete ettt ettt es sttt s st es st s et s senasse s s s esaeeas 157
Pasakumi, kas javeic iekartas projektetajam/raZotajam ........ccccoceeiiiiirierenie i 157
Pasakumi, kas javeic uznémumam — iekartas lietotajam ............ccoceeviiiiiiiiiiii i 158
ROKAS INSTRUMENTI ...ttt ettt bbbt b bt an e bt e n e b e 159
Izplatitakie nelaimes gadijumu celoni un t0 NOVEISANA .........cc.cciiiiiiiiicieie e 159
Instrumenta ergonomiska projekta izStradasana ...........ccceeiieeiiiiiiiiie 159
Doty o= T o] =T YRS 160
INStrUMENTU PAIVAIISANG .....cueiiieieiieie ettt b et b et e b sreenneas 160
Instrumentu pareiza lIetoSaNa PrakSe .........cocieiiiiiiiiiiie et 161
X nodala. KRAVAS CELSANA, TRANSPORTESANA UN UZGLABASANA ..o, 165
BUVLAUKUMU KRAVAS LIFTL. PACELAUI ...ttt en et an e 166
BUVIAUKUMU Kravas lifli .........ooiiiiiie ettt e e e nnee e e enes 166
PACEIGJH ..ttt bbbt n e et e e nreeanen 166
TILTA CELTNI. CELTNI. TRICES — TRISU MEHANISMI .........cooovvriiieieieeiecseeisiseses s 168
THRA COINI .. 168
Torna celtni ar horizonNtalu iZIICi ............occiiiiiii 170
TrCES — tISU MENENISMI ....eiiie ettt e te e e ee e st e et e e e neeenneeenteesneeenneeaneeen 172
CELSANAS PALIGIERICES .....ooeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e aenae e sn e snae s s e s s enaneanes 173
(0] 0= SRS 173
I (01T SRR UPSRURRR 174
RV AT V= SRR OPSRSRRR 176
LT 0 L= PSSO PSP 176
=T PSPPSR OURURRPN 177
AUTOIEKRAVEJl UN ELEKTROKRAVEUI .......ceceeeeeeceeeeeeeeeeeeeeeae e en s 177
Preventivie un darba aizsardzibas pasakumi ...........eeeeiiiiiiiiieie e e e e 178
LENTAS KONVEIJERI ..ottt bbbttt sttt n e b e b e 182
Preventivie PASAKUMI .......oiiiiie ittt ettt ettt e e sb e et nan e e ne e et e 182
GLIEMEZKONVEIJERS ...ttt ssa s ns s s sasaanaenaesanes 183
Preventivie PASAKUIMI .......oiiii ettt e e b e e ne e nar e e nne e enee e 183
MATERIALU GLABASANA .......oouvieeeieeeeeee oo esseeeeee e s s s enessn e s sensssenaseensssenansanenenees 184
Neiesainotu objektu UzglabaSana ..............ccooiiiiiiiii e 184

UzglabaSana Uz Paletem ....... ... 185



XI nodala. AR ELEKTRIBU SAISTITIE RISKA FAKTORI ..........ccocovuiuiiiiieieieiiieceeeisiseiessese s 187

ELEKTRISKA STRAVA UN TAS RAKSTURLIELUMI .....oveieceeeieeeeecee et esaeae e 187
Stravas stiprums un Kontakta iIQUMS .......oceiiiiiiiii e 188
Cilveka kermena elektrisk@ pretestiba ............ccoccciiiiiiiiiii 189
ST o1 (1=T U] 0 - S PRSP PSPPSR 191
FTEKVEINCE ... e s 191
Stravas pluSana caur Cilveka Kermeni ..o s 191

ELEKTRISKO KONTAKTU VEIDI ..ottt bbb 193

AIZSARDZIBA PRET TIESIEM ELEKTRISKIEM KONTAKTIEM .....oouvuiceceeeeceeceeeeeeeesee e 195
lekartu un ietaiSu @IZSArdZIDE ..........coceeiuiriiiie e e 195
Prasibas, kas jaizpilda veicot ar elektribu saistitus darbus ...........cccceeeiiiiii i 196

AIZSARDZIBA PRET NETIESIEM ELEKTRISKIEM KONTAKTIEM ......ooueveceeeeeeeceeeeeeeeeee e 197
Stravas konturu atdaliS8ana (aizsardziba, elektriski atdalot) ... 197
Zema, droSa Sprieguma iZMaNTOSANE ......ccccuieiiieiie ettt nree s 198
Stravu vado$o dalu zemésana un atslégsana, reagéjot Uz bOJaJUMU .........eueeerireereenerenieienerenieeenen. 198

AIZSARDZIBAS SISTEMU UZTICAMIBA

AREUAS IETEKMES ..ottt ettt ettt a et en st s sttt an s eaesen st s s

TELPU IEDALIJUMS PEC TO ELEKTROBISTAMIBAS ........oouiiieiceeeeeeeeeece e ee et 203

PIECI ZELTA LIKUMI, STRADAJOT AR ELEKTRISKAJAM IEKARTAM .......cccccovivrveerricrircrsrniennnans 203

ELEKTRISKAS STRAVAS IEDARBIBA UZ CILVEKA ORGANISMU .......occeveveeeeeeeeeeeeceeieeeeeeiese e 205
oY o= 10T T Y= o RS SRR 206

XIl nodala. KIMISKAS VIELAS UN KIMISKIE PRODUKTI ..........coviiiiiiineieieieenseneiseseseeeiseesseesnes 209

BISTAMIBAS VEIDI ..ottt eeeeeete e seeae e tes s tesessae e ssenseaetesenesastssasensssesnsanssssaesennsnansnsanas 211
Spradzienbistamas vielas, spécigi oksidetaji, ipasi viegli uzliesmojosas vielas,
viegli uzliesmojosas un uzlieSMOJOSAS VIEIAS .........cciieiririiiiieiiie e 211
Loti toksiskas, toksiskas vielas un kaitigas vielas ............ccoooiiriiiiiiiicicc e 213
Kodigas un KairiNOSas VIEIAS ..........c.cciiiiiiiiiiiii it 214
Sensibilizejosas vielas (Kimiskie alergeni) .........ooerieiiiiiiiei s 214
Kancerogénas, mutagénas un cilvéka reproduktivajai sistémai toksiskas vielas ...........cc.cccecveenen. 215
Videi bistamas KIMISKAS VIEIAS ............ccccuiiiiiiiiiiiiicic s 216
Citi DIStAMIDAS VI ...t re s 216

BISTAMO KIMISKO VIELU UN PRODUKTU MARKESANA UN DROSIBAS DATU LAPAS .............. 217

KIMISKO VIELU RADITA RISKA NOVERTESANA .........oomimieieeeeeeeceeeees e 222

UZGLABASANA .....oootiiaitreetees et et eses st es s8££ 226

DARBIBAS AR BISTAMAJAM KIMISKAJAM VIELAM .........cooiiuiiiiriiieineieineieineee e eseseeeenes 232
StatiSkA EIEKIITDA ... .eoiieiee ettt e et e et e e e e e et e e e enaeaeennen 235

DARBIBAS BISTAMAS [EKARTAS .......coiuitiiieiecveiee et tesssaese et sae et esssae et es st enssse s ensss s san e 236

RICIBAS PLANS ARKARTAS SITUACIJAS ........ovoeceeeeeeeeeececee e eeseae s enasae s s ssnanans 238

XIll nodala. UGUNSGREKI UN SPRADZIENI. RICIBAS PLANI ARKARTEJAS SITUACIJAS ....... 241

UGUNSDROSIBAS NORMATIVIE AKT......oooieieeeeeeeeeeeeeeeeeeseee e eeeeenesee e eenesnasne s nesnannannenean. 241

UGUNSGREKA KIMISKIE PROCESI. UGUNSGREKA RISKA FAKTORI .....ccoceuieiiriieiricinecireeeenes 242

DegtSPEJIJaA VIEIA ... e 243



DegSanU UZLIUIOSAS VIEIAS ....ocueiiueiiiiiieieiiee ittt sttt b ettt eesaeenesae e b enne s 243

KAISTUMS ...ttt b e bt et e b e e ae e e b e bt sk e st e e an e s bt e e e saeenreeanea 243
KEAES rEAKCIJA ....veveuiiieieiccc s 243
UGUNSGREKA KEDE ......cooouitiiiiite ittt sttt b st nss 243
Rupniecisko iekartu un noliktavu klasifikacija, nemot vera iekseja riska llmeni...........ccccceecereenene 244
UQUNSGIEKA SEKAS .....veeierieieiieiiee ettt ettt r et s et e s ne e e r e s sn e e s ne e e re e e ar e e s rnenneeeaneennes 245
UGUNSGREKU NOVERSANA .....oooomeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeesee e een e s ees s seses e s s snansassnenesnsnnanennenns 245
Darbibas ar degoSiem Materi@liEM ..........ocueiiiiiiiiiiece e e 246
Pasakumi attieciba uz degSanu UzturoSam VIEIAM ..........cceiiiiiiiiiiiieee e 246
Pasakumi attieciba uz aizdeg8anas avoltiem ...........coceeiiiiiiiiiie s 246
Pasakumi, 1ai NOVEIrStU KEAES rEAKCI[U ........eevueirieiieiiiiei e 248
BUVMATERIALU UN APDARES ELEMENTU REAKCIJA UZ UGUNI. UGUNSIZTURIBA ................ 248
EKU UN TELPU KONSTRUKTIVA AIZSARDZIBA ......c.cooviuiueiiieiteteieeeeiese e sssese s 250
Ka rikoties gadijuma, kad ugunsgréks izplatas horizontali ............cccoveeriieiieie s 250
Ka rikoties, lai ugunsgréks neizplatitos vertikala virziena...........c.ccceeeviiiiiiiiiieececeeeee 251
CIna Pret AUMIEM ... e e e 251
UGUNSGREKA ATKLASANA UN TRAUKSME .........cveoeeeeeeeceeeeeeeeeeeeseeeeeseeeeeeseeeeseaeeseeseseasnsnsneenees 251
JONU TEBEEKEONT ...ttt sttt r e b e bt b e eae e bt e sreens 252
Optiskie AUMU AEEEKION ......eiueeteiiiiei ettt nn e e 252
Optiskie IeSMU ELEKION ........eiiiiiie e 252
Temperatiras vai termiskie (siltuma) detekior ........cccueiieiiiiiiiie e 252
EVAKUACIJA ..ottt ee et ee et et en st en s s esensnte s et ansssesesan s ssaesasensstesasansssetesansnanens 253
1Z€ju SKaItS UN IZVIETOJUMS ...t 254
Evakuacijas celu platums, sSKaits UNn Qarums ...........cccciiiiiiiiniiii e 256
Minimalais evakuacijas celu platums Un iZMEer ..o 256
DIUNVIS ..ttt h et h et h e bt et e bttt a e e bt e a e bt e bt e e e bt e n e b e n e nre e reeane 257
Kapnes un Kapnu teIPas ... 257
UGUNSGREKA DZESANA ...t eee e een e e asnase s e anasnassnenasnannannnneans 258
UGUuNSGreEKU KIASITIKACIA ......veeeeeetie ettt st e b e e e 259
UgunsdzE8anas MAZEKI|i ...........cccuiiiiiiiiiii i 259
Informativa plaksnite un obligatas ParbaUdES ..........ccceiiiiriiiiiiiiie e 261
UgunsdzéSamo aparatu efektivitate un izvietojums ..........cooeeiiiiiiiin e 261
] = Tod o] Fo T TR =Y (= g = T SO SR PRUS 265
UdENS PAAEVES IEKAIMAS .........ecvveieeeitceeeeeeeceeeeeeeee ettt et eseeeeeeeesseeseeeseseeseseeeeeseeeeteseeens 265
UgunSAZESIDAS NIAFANTH .......oiiiiiiiieei e e e 266
[ [To o]0 qTo] a1 (o H TSRO PP PSPPI 267
SAUSIE STAVVAI ...ttt ns 267
Automatiskie tdens izsmidzinataji (SPriNKIE) ........coiiiiiriiiiiieie e e 267
Automatiskas iekartas dz€Sanai ar PUIVET .........cocueiiiiiiie i 268
Automatiskas ugunsdzesanas ierices ar CO, gaZi ......coveueueiiiiiciciiiiiiciciece 268
SPRADZIENU NOVERSANA UN AIZSARDZIBA PRET TIEM .....o.vemieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 268
ST o1 = Lo A =T aTU IR = o [PPSR 269

SPIAGSIVIEIAS ...t b et b e et 269



SPraAUZIENU NOVEISANEA .....eeiuviieetiieeitieeeeteeeeeeee e ettt e e sseeesasteeeaaseeeeassseeaasseeesaseeeeasseeesssseeesasseaeansenenns 269
Aizsardziba pret SPradzi@niEm .........oociiiieiiee e 269
RICIBAS PLANI ARKARTEUJAS SITUACIJAS ...t eeenae e en et en s 271
ARKARTEJO SITUACIJU IEDALIJUMS .......ooeiviiietcteteieeeete ettt 271
ARKARTEJAS SITUACIJAS VADIBA: RICIBAS PLANI ARKARTEJAS SITUACIJAS ...........ccu........ 272
RICIBA SASKANA AR IEKSEJO RICIBAS PLANU ARKARTEJAS SITUACIJAS .......c.ccooevvererane. 273
Darbibas arkartéjas situacijas draudu gadijuma ..........ccoiueiiiiiieeiiiie et 273
Riciba daléja arkar€ja SitUACI|A ..........ccoeieiiiiiii e e 273
Riciba vispargja arkart€ja SitUACIA ........c.vveeirieeiiiie e e et e et ere et e e e e e ste e e et e e e snnee e e snreeeenees 273
Riciba evakUACIJas [AIKA .........ccoeiiiiiiieeecee e e e 273
lek8€ja arkartejas situacijas pasakumu plana ieVIESANA ..........ceeeiiereieiieeiiene e 274
XIV nodala. INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLI ...........ccoouiiiniiniiieeesneeneineseessssessssenseenaes 275
INDIVIDUALO AIZSARDZIBAS LIDZEKLU LIETOSANA .......ooovvuireeeieieissiesesssss s sases 276
IzmantoSanas NePIECIESAMIDA ........c.eiiiiiiii e e 277
Individualo aizsardzibas Idzek|u iZVEIE ..o 277
L I =T =T [ PRSPPSO 277
Darba vides riska un aizsardzibas lidzeklu NOVEMEJUMS .........c.ccovviiiiiiiiiic 278
IzsniegSana lietotajiem (darbiniEKiem) ........ooouiiiiiie e e 278
INDIVIDUALO AIZSARDZIBAS LIDZEKLU IEDALIJUMS ......coooiiiiieiriieiincinieineeiseeieie i 279
Galvaskausa @iZSArdzZIDA ............cociiiiiiiiiii s 279
Sejas Un/vai aCU @IZSAIAZIDA ........cccuiiuiiiiiiie it 279
DzZirdes @IiZSArAZIDA .......c.ooiuiiiiieeie et 281
ROKU @IZSArdZIDA ........ooiiiiiiicie e s 281
K&ju UN PEAU @IZSAIUZIDA ........eeeiueieiiieie sttt e e nne e en e 282
ElpoSanas celu @izsardziba .............ccccoiiiiiiiiiiiiii s 283
AIZSAIGAPGBIS ...ttt ettt sttt et b et e a et et e a et et e ea et et et et et e e eneeneeneens 285
L ] To g P=1E=T o Yo T=1 o XSSP 285
Aizsardziba pret Kritieniem No @UGSTUMA .......coueiiiiiiie i 286
AdAS QIZSAMAZIDA .....eveeecececececececeeeceeeee ettt et e e e s e st et es et eseteseseaeseteseteteseteseteteeeteteteeetanas 286
Aizsardziba pret elektribas FSKU ........c.oiiiiiii e 286

LITERATURAS SARAKSTS ..ottt sttt sse st sse sttt ss et sse s 287



NELAIMES GADIJUMI
UN DROSIBA DARBA

Ik gadu pasaulé miljoniem darbinieku cie$
nelaimes gadijumos darba, kuros vini gust
dazada smaguma ievainojumus — vieglus,
smagus (ar pilnigu darbspéju zaudésanu vai
bez tas) un navéjosus. lkviens nelaimes
gadijums izraisa fiziskas un psihologiskas
cieSanas, darbspéju zaudéSanu, uztraukumu
un cieSanas cietu$a gimené, ka ari ekono-
miskas izmaksas uznémumam un sabiedribai
kopuma.

Nelaimes gadijumi darba padara darbinieku
vai nu uz laiku, vai pavisam nespégjigu veikt
savu darbu, lidz ar to nodarot kaitéjumu
cilvekam un sabiedribai kopuma.

Tadel péc iespéjas jacensas izvairities no
tiem darba vides riska faktoriem, kas var izraisit
nelaimes gadijumus darba. Tas ir uzdevums,

kura veikSana ir japiedalas visiem: darbi-
niekiem, uznémumu tehniskajiem un vado-
Sajiem darbiniekiem, uznémuma vadibai u.c.,
jo tas skar un interesé visus, bet jo ipasi
darbiniekus, jo, notiekot nelaimes gadijumam,
vini cie$ visvairak. Augoso interesi par
nelaimes gadijumu novérSanu vai skaita
samazinaSanu veicina étiski, ekonomiski un
juridiski iemesli.

Pirmais solis, lai izvairitos no nelaimes gadi-
jumiem, ir zinat, kas tie ir, un kada ir to batiba.

NEPIECIESAMIBU IZSKAUST
NELAIMES GADIJUMUS DARBA
NOSAKA ETISKI, EKONOMISKI UN
JURIDISKI IEMESLI

KAS IR NELAIMES GADIJUMI DARBA?

Mums visiem ir savs priekSstats par to, kas ir
nelaimes gadijums darba, un, ja més aptaujatu
daudzus cilvékus, vini droSi vien atbildétu, ka
runa ir par nelaimes gadijumiem, kas izraisa
savainojumus un kas notiek darba laika. Sis
priekSstats par nelaimes gadijumu darba saskan
ar likumdo8ana noteikto definiciju. Saskana ar
likumu "Par obligato socialo apdroSinasanu pret
nelaimes gadijumiem darba un arodslimibam":

Nelaimes gadijums darba ir apdrodinatas
personas veselibai nodaritais kaitejums vai
nave, ja to célonis ir vienas darbadienas
(mainas) laika noticis arkartéjs notikums, kas
radies, pildot darba pienakumus, ka ari riko-
joties, lai glabtu jebkuru personu vai ipaSumu
un novérstu tiem draudo$as briesmas (turp-
mak — nelaimes gadijums).
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Likuma ir dota ari darba spéju zaudéjuma
definicija:

Darba sp€ju zaudéjums — parejoss vai
neparejoss, ar vecuma parmainam nesaistits
fizisko un garigo spéju ierobezojums, kuru
izraisijis nelaimes gadijums darba, cela uz
darbu vai no darba, atrodoties darba devéja
valdijuma eso$a transporta lidzekli, vai
arodslimiba un kur$ apgrutina personas
integraciju sabiedriba, pilnigi atnem vai dalgji
ierobezo tas sp€ju stradat un sevi apkopt.

Kartibu, kada tiek veikta nelaimes gadijumu
darba izmekléSana un uzskaite nosaka
Ministru kabineta 2002. gada 9. julija noteikumi
Nr. 293 "Nelaimes gadijumu darba izmekle-
Sanas un uzskaites kartiba" (turpmak Sis
nodalas ietvaros — Noteikumi).

Nelaimes gadijumi un citi kaitéjuma veidi

Nelaimes gadijuma definicija ir diezgan
viegli saprotama, ja tas nozimé nemégina
iedzilinaties. Tacu jebkurs darbinieks zina, ka
ievainojumi vai kaitéjums veselibai, ko variegut
darba, ir loti dazadi, un ne vienmér tos sauc
par nelaimes gadijumiem darba.

Saskana ar Pasaules Veselibas Organiza-
cijas dotajam definicijam attieciba uz slimibu
grupam, kuras ir saistitas ar darbu, iz8kir
sekojoso:

- arodslimibas — atseviSkam darbinieku
kategorijam raksturigas slimibas, kuru
célonis ir darba vietas fizikalie, kimiskie,
biologiskie, psihologiskie un citi faktori;

- ar darbu saistitas slimibas — slimibas,
kuras izraisa loti daudzi faktori, un kuru
izcelsmé nozime ir ari nelabvéligiem
darba apstakliem;

- dazadas slimibas, ja to gaitu pasliktina
kaitigi darba apstakli. Biezi darba apstakli
var radit nogurumu un veselibas trauce-
jumus, kuriem pakapeniski pieaugot, var
paradities izmainas darbinieka veselibas
stavokli un izraisa sliktu passajutu darba
laika un vél kadu laiku pec ta. Ja netiek
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atrasts risinajums, veselibas traucé&jumi
var novest pie nopietnam saslimsanam.

Darba var notikt ari negadijumi, kas nodara
materialus zaudéjumus vai izmaina darba
normalo norisi, reizém pat vispar to apturot.
Ta, pieméram, neparedzétas avarijas, kas
pilniba var partraukt razoSanas procesu. Lai
novérstu $adu avariju izcelSanas iespéju un
nepielautu nelaimes gadijumus, tiek veiktas
regularas, tehnologisko un bistamo iekartu
tehniskas parbaudes un tehniskas apkopes.

Ta ka Saja gramata tiks apskatiti tikai
nelaimes gadijumi darba un to novérsana, Sis
kaitéjuma veids ir skaidri janoskir no citiem
darba raditiem kaitéjumiem.

Darba vieta uz darbinieku var iedarboties
faktori, kuri izraisa sliktu pa$sajutu, neapmie-
rinatibu un citus nespecifiskus traucéjumus,
kas, lai gan iedarbojas diezgan ilgi, tomér
nenodara skaidri redzamus fiziskus vai
psihologiskus kaitgjumus.

TaCu darba vide ir iesp€jas saskarties ar
fizikaliem, kimiskiem, biologiskiem, ergo-
nomiskiem, psihologiskiem u.c. kaitigiem
faktoriem, kuri, ilgstoSi iedarbojoties uz
darbinieku veselibu, var radit arodslimibas.

Latvija ir ar likumdoSanu noteiktas slimibu
grupas, kuras ir pieskaitamas arodslimibam.
To nosaka Ministru kabineta 1998. gada
31. marta noteikumi Nr. 119 "Arodslimibu sa-
raksts". Sis slimibas izraisa konkréti kaitigie
darba vides riska faktori, ka, pieméram, ilg-
stoSa silicija puteklu (silikoze), svina tvaiku
iedarbiba (saindéSanas ar svinu) vai ilgstoSa
uzturéSanas paaugstinata trokdna apstaklos
(aroda vajdzirdiba) u.c.

Nelaimes gadijumu galvenas ipaSibas

Visbeidzot ir ari tadi kaitigie faktori, ka
traumatisma riska faktori, kas, iedarbodamies
tikai vienu reizi vai ari |oti isu laika spridi, izraisa
precizi konstatéjamus vieglus, smagus vai
navéjosdus ievainojumus. Sada veida kaitgjumi
ir nelaimes gadijumi. Nelaimes gadijumiem ir
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raksturigs iss latentais periods un dazadu riska
faktoru sakritiba. BieZi vien atsevidki sakotnéjie
negadijumi vai kludas, kas pasi par sevi nerada
nelaimes gadijumus, noteikta bridi, sakritot
zinamiem apstakliem, ricibai vai kludam,
izraisa nelaimes gadijumu.

Tapat var gadities, ka kaitéjums vai
savainojums nerodas bridi, kad notiek nelai-
mes gadijums, bet gan péc kada laika.
Pieméram, nokritot no augstuma, darbinieks
var iegut loti smagu ievainojumu un péc dazam
dienam nomirt.

Ir svarigi at3kirt nelaimes gadijumus darba
no citiem ievainojumu veidiem, jo to nover-
Sanas veidi un it ipasi preventivas stratégijas
katram no tiem var bat atskirigas.

Veselibas kaitéjumi, kas radusies nelaimes
gadijuma rezultata, var izpausties dazados
veidos un tiem var but dazadas smaguma
pakapes. Noteikumos ir noteikts, kadi ir vese-
libas traucéjumi, kas raduSies nelaimes
gadijuma laika, ka ari, kas ir smagi veselibas
traucéjumi. Nelaimes gadijumu smagumu
pakapi novéerté arstniecibas iestade un ta
izsniedz izzinu par veselibas traucéjumu
pakapi, noradot nelaimes gadijuma cietuSo
kermena dalu un nelaimes gadijuma gato
veselibas traucejuma veidu, triju dienu laika
péc darba devéja vai Valsts darba inspekcijas
pieprasijuma sanems$anas.

Nelaimes gadijumu
un citu negadijumu novér§anas nozime

BieZi vien uznémumos notiek ta saucamie
negadijumi darba, kas netiek pieskaititi pie
nelaimes gadijumiem darba. Sie negadijumi
darba parsvara izpauzas siku traumu veida,
ka, pieméram, iegrieSana pirksta, pirkstu, kaju
saspiedumi u.c. Lai gan Sie negadijumi darba
netiek pieskaititi pie nelaimes gadijumiem
darba, tomeér ari tie ir japéta un jakontrolé.
Negadijuma var neviens neciest, bet tas
nozime, ka nevis darba aizsardzibas sistéema
uznémuma bija sakartota un pasargaja darbi-
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nieku no traumas, bet gan to, ka Soreiz darbi-
niekam "paveicas" (skat. 1.1. att.). Neatkarigi
no nelaimes gadijuma, negadijuma guta savai-
nojuma vai fiziska kaitéjuma veida, gandriz
vienmér ta rezultata rodas zaudéjumi. Jo
smagaki bus fiziskie ievainojumi un lielaks
materialais kaitéjums, jo kop€jie zaudejumi bus
lielaki. Visbeidzot, janem véra ari tas, ka
nelaimes gadijums iespaido razoSanas pro-
cesu vai sniegtos pakalpojumus.

PAT, JA NEVIENS NAV SMAGI CIETIS
UN NOTIEK NEVIS NELAIMES
GADIJUMS, BET NEGADIJUMS,
ARI TAS RADA EKONOMISKUS
ZAUDEJUMUS UZNEMUMAM

Nelaimes gadijumu darba un negadijumu
raditos kaitéjumus, neiedzilinoties to izmaksas,
shematiski var iedalit laika zaudéjumos,
energijas zaudéjumos un faktiskajos materia-
lajos kaitéjumos.

Laika zaudéejums ir laiks, kas ir bijis pare-
dzéets kada darba veikSanai. Pieméram, kave-
jumi sakara ar neparedzétiem laika pagarina-

-
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jumiem vai nevélamu dikstavi. Energijas
zaudéjumi ir patvaliga energijas noplude, kuru
nevar kontrolét un kas nav izmantojama darba,
pieméram, augstspiediena tvaika noplude vai
slipéjamas abrazivas ripas saluSana. Un,
visbeidzot, tirie materialie zaud&jumi ir mate-
rialu, produktu, instalaciju vai aprikojuma
bojajumi, kas radusies energijas iedarbibas
rezultata.

Tadée| no preventiva viedokla nelaimes
gadijumu jédziens paplaSinas ar $adu defi-
niciju:

"Nelaimes gadijums ir anormals noti-
kums, kas noris pékspi un negaiditi, tomér
parasti ir novérsams, tas partrauc darba norisi
un var izraisit cilvéku fevainojumus”.

Saja definicija jauzsver termins “novér-
sams”, kas varétu likties pats par sevi sapro-
tams, bet biezie izteikumi, ka nelaimes gadi-
jumu célonis esot vienkarSa nepaveik$anas,
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liktenis vai ari to esot izraisijusi cilvéki, kam uz
to ir nosliece, liecina, ka tas ta nav.

Pienemt domu, ka nelaimes gadijumi darba
ir novérSami, nozimé pienemt darba drosibas
zinatniskos pamatus. Tas dod iespéju,
izmantojot piemérotas metodes un stratégiju
un nemot véra nelaimes gadijumu célonu
komplekso raksturu, rikoties efektivi un
nodro8inat pielaujamu riska limeni. JacenSas
panakt, lai tiktu novérsti noteikti nelaimes
gadijumi un tos izraiso$as situacijas, pieciesot
vienigi tadus, kas potenciali varétu radit tikai
loti nenozimigus kaitéjumus.

VISI NELAIMES GADIJUMI DARBA IR
NOVERSAMI. AR PIEMEROTIEM DARBA
AIZSARDZIBAS PASAKUMIEM UN
PAREIZU STRATEGIJU VAR PANAKT
PIELAUJAMU RISKA LIMENI

NELAIMES GADIJUMU UN ARODSLIMIBU NOZIMIGUMS

Lai gitu priekSstatu par nelaimes gadijumu
nozimigumu, ir jazina to skaits un smagums,
tadél nakas pieveérsties statistikai.

Faktorus, kas izraisa sliktu paSsajutu un
neapmierinatibu darba, bet kuri nerada medi-
ciniski diagnosticéjamus veselibas traucéju-
mus, ir gruti uzskaitit, tadée| par tiem statistikas
datu nav.

Nelaimes gadijumu analize

Péc Valsts darba inspekcijas datiem 2002.
gada ir registréti 1309 nelaimes gadijumi
darba, no tiem smagi — 183 un 52 ar letalu
iznakumu (skat. 1.2. un 1.3. att.).

Veértéjot péc darbibas veidiem, joprojam
nemainigi visvairak nelaimes gadijumu ir
registréts kokapstradé, mehanismu un iekartu
ekspluatacija, buvdarbu veik3ana, iekrau-
8anas, izkrauSanas darbos un automobilu

ekspluatacija.

Augstais nelaimes gadijumu skaits kokap-
strade ir saistams ar to, ka ta pédejos gados ir
viena no aktivakajam nodarbinatibas jomam,
kura tiek nodarbinati daudzi darbinieki, bet
galvenais nelaimes gadijumu célonis $aja
darbibas veida ir tas, ka daudzas kokapstrades
iekartas neatbilst darba dro&ibas prasibam, ka
ari visai biezi $aja nozaré tiek nodarbinati
neapmaciti cilveki.

Ar letalo nelaimes gadijumu visvairak ir
tados darbibas veidos k& automobilu un
traktoru ekspluatacija, buvdarbi, kokapstrade
un tirdznieciba.

Visbiezak sastopamie trauméjoSie faktori
ir kustigas iekartas, pakriSana vai paslidéSana,
kritoSu priekSmetu iedarbiba, kriSana no
augstuma vai dziluma. lepriekS minétie faktori
gadu no gada izraisa ap 60 lidz 70% no visiem
notikuSajiem nelaimes gadijumiem.
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Galvenie nelaimes gadijumu céloni ir darba
droSibas noteikumu vai instrukciju neieve-
roSana no darbinieku puses, ka ari trukumi
darba vadiba un nepietiekoSa kontrole no
darba devéja puses.

Ja nelaimes gadijumos cietuSo skaitu
analize, nemot véra darba stazu, tad jasecina,
ka visvairak nelaimes gadijumos cies tie
darbinieki, kuru stazs attiecigaja profesija nav
bijis lielaks par 1 gadu. Tiem seko darbinieki
ar stazu no 1 lidz 3 gadiem. Cietu$o skaits
minétajas grupas gadu no gada veido ap 60
lidz 70% no kopé€ja cietuSo skaita. Tas liecina,
ka darbinieki, kas stajas pie jaunu darbu
veik8anas, pirms tam netiek uznémumos
pienacigi instruéti un apmaciti.

Ne mazak nozimigs ir ari satiksmes un
sadzives negadijumu, ka ari izklaides pasa-
kumos notikuso nelaimes gadijumu skaits, kas
pierada, ka preventiva kultura diemzél vél nav
pietiekami attistita.

Dati par nelaimes gadijumiem uzskatami
parada, ka pirmam kartam uzmaniba javelta
nelaimes gadijumu novérsanai — tas ir pirmais
solis darbinieku veselibas uzlabo$ana.
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Nelaimes gadijumi izraisa vislielakos redza-
mos kaitéjumus, turpretim to céloni var palikt
neievéroti, un tie var ari netraucét. Ir jacensas
neiet pa vieglako celu, galvenos preventivos
pulinus veltot tiem faktoriem, kas rada vienigi
traucéjumus (smakas, karstums u.c.), bet kuru
patiesais kaitejums veselibai ir neliels vai tada
vispar nav.

Arodslimibu analize

Darbinieku un darba devéju nevériba pret
darba droSibas un veselibas aizsardzibas jau-
tajumiem ir galvenais nelaimes gadijumu un
arodslimibu célonis. Jaatzimé ari tas, ka arod-
slimibu skaits var liecinat par darba apstakliem
salidzino$i sena pagatné, un tadél bieZi vien
ir uzskatams par mantojumu no bijusas (pa-
domiju laiku) darba aizsardzibas sistémas, kura
kaitigo darba apstaklu ietekme netika novérsta.
Ta vieta nodarbinatie sanéma dazadas kom-
pensacijas par kaitigas darba vides nodari-
tajiem zaudéjumiem. Lidz ar to daudzu darba
aizsardzibas parkapumu sekas ir izjutamas
Sodien un iespéjams bus jutamas ari nakotné.

NELAIMES GADIJUMU SKAITS PA GADIEM
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No jauna registréto arodslimibu skaits
pieaug gadu no gada (skat. 1.3. att.). Arod-
slimiba ir hronisks veselibas traucéjums, un
tas konstatesanas laiks nesakrit ar darba vidé
eso8o riska faktoru iedarbibas laiku, kas
parasti ir daudz agraks. Analizéjot arodsa-
slim8anas gadijumus, var konstatét, ka tas
saistitas ar ilgstoSu darbu veselibai kaitigos
apstaklos. Ja nem véra to, ka arodslimibas
paradas 10 — 40 gadus péc to faktiskas iegu-
Sanas, viegli prognozét, ka arodsaslim$anu
skaita pieaugumu varétu izdoties apturet tikai
péc 2010. gada, kad savus rezultatus dos
jauna darba aizsardzibas sistéma un norma-
tivie akti.

Arodslimibu skaita pieaugumam iespé&jami
vairaki iemesli. Katru gadu arvien vairak
darbinieku uzzina par iespéjam sanemt finan-
sialu atlidzibu gadijuma, ja darba vieta ir
raduSies veselibas traucéjumi vai ari konsta-
teta arodsaslim$ana. Darbinieki ir labak
informéti par darba vides riska faktoriem,
arodslimibu pazimém, obligatas socialas
apdroSinaSanas garantétajam veselibas

/ nodaja. NELAIMES GADIJUMI UN DROSIBA DARBA

kaitéjuma kompensacijas un rehabilitacijas
iespéjam. Cilveki ari sak pievérst aizvien vairak
uzmanibas savai veselibai, lidz ar to biezak
apmeklé un konsultéjas ar arodslimibu
specialistiem. Arodslimibu pieaugumu 2002.
gada nevajadzétu saistit ar nesakartoto darba
vidi 8aja gada, bet gan ar sliktajiem darba
apstakliem pirms gadiem 10 — 20, kad darbi-
nieku veseliba bija paklauta razoSanas plana
izpildei. Darba devéji ne vienmér darbiniekus
nosuta uz obligatajam veselibas parbaudém,
ka to prasa normativie akti, tadé| arodslimibu
diagnostika ir novélota un netiek savlaicigi
veikti rehabilitacijas pasakumi.

Arodslimibu analize atklaj, ka lielaka slimibu
grupa ir skeleta-muskulu-saistaudu slimibas,
kas sastada 55% no konstateto arodslimibu
skaita. Si slimibu grupa ir saistama ar ergo-
nomiskajiem darba vides riska faktoriem, fizis-
kam parslodzém, nelabveligu mikroklimatu.
Otra lielaka grupa ir saindéSanas un citu aréju
faktoru iedarbibu sekas — 19% no registre-
tajam arodslimibam. Tresa lielaka grupa ir
elpoSanas sistémas slimibas — 15% no ap-
stiprinatajiem arodsaslimSanas gadijumiem.

LETALO NELAIMES GADIJUMU UN ARODSLIMIBU SKAITS PA GADIEM
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Vislielaka arodslimnieku grupa, raugoties
no profesionalo jomu sadalijuma, ir tramvaju
un trolejbusu vaditaji. Saslimuso skaits Saja
nozaré turpina pieaugt. Galvenie iemesli
lielajam saslimstibas skaitam ir saistiti ar
smagajiem darba apstakliem (smaga fiziska
slodze, stress, slikti ergonomiskie apstakli,
vibracija, mikroklimats), ka ari ar to, ka darbi-
niekiem savlaicigi netiek veiktas mediciniskas
parbaudes. Otra lielaka arodslimnieku grupa
ir veselibas apripes iestazu darbinieki — arsti,
medmasas un to paligi.

Lielako dalu arodslimibas gadijumu izraisi-
juSas tris riska faktoru grupas — kombinéto
faktoru grupa, fiziskas parslodzes un fizikalie
faktori (skat. 1.4. att.). Analize uzrada, ka
arodsaslim8anas gadijumu skaits kombinéto
faktoru grupa ir palielinajies astonas reizes,
tris reizes palielinajies ari kimisko faktoru
izraisitais saslim8anu skaits. Vairak neka divas
reizes samazinajusas fizisko parslodzu raditas
saslimSanas. Tomér janem véra, ka arod-
slimibu célonu sadalijums riska faktoru grupas
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ir nosacits. Faktiski uz katru darbinieku vina
darba vieta iedarbojas dazadi riska faktori,
tadée| augstu limeni ienem kombinéto riska
faktoru grupa.

Nelaimes gadijumu un arodslimibu statis-
tika apstiprina nepiecieSamibu péc jaunas
pieejas darba aizsardzibas joma. Svarigi ir tas,
lai darbinieki un darba devéji apzinatos darba
droSibas un veselibas aizsardzibas jautajumu
svarigumu un nopietnak vértétu darba aizsar-
dzibas normativo aktu prasibas.

Nelaimes gadijumu un negadijumu skaita
proporcionala attieciba

Ir janem véra, ka darba nelaimes gadijumi,
péc kuriem tiek izsniegta darba nespéjas lapa,
ir tikai dala no valsti notiekoSajiem nelaimes
gadijumiem. To nelaimes gadijumu kopskaits,
kuros guts ievainojums, bet nav iznemta darba
nespéjas lapa, ir daudz lielaks, lai gan datu
par to skaitu nav. Tas ir ka aisbergs, kura slepta
dala ir daudz lielaka par redzamo.

ARODSASLIMSANAS GADIJUMU SKAITS UN CELONI 2002. GADA
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Veésturiskaja pétijuma, ko 1969. gada
Amerikas Savienotajas Valstis veica Bérds
(Bird), tika konstatéts (lai ari dati bija aptuveni),
ka nelaimes gadijumi proporcionali sadalas
8adi: uz katru nelaimes gadijumu, kura guts
smags vai nopietns ievainojums, ir 10 nelaimes
gadijumu ar vieglu ievainojumu, 30 nelaimes
gadijumu ar kaitéjumu ipasumam un 600 citu
negadijumu (gandriz nelaimes gadijumu) bez
redzamiem kaitéjumiem vai zaudéjumiem.

Bérda pétijums balstijas uz 1 753 498 ne-
laimes gadijumu analizi, par kuriem bija zino-
jusas 297 organizacijas Amerikas Savieno-
tajas Valstis, kas parstavéja 21 dazada tipa
uznémumus ar 1 750 000 darbiniekiem, kas
analiz€jamaja perioda bija nostradajusi vairak
neka 3 000 miljonu stundu.

Savukart, Taijs/Pérsons, pétot gandriz
1 000 000 nelaimes gadijumu britu ripnieciba,
ieguva Sadu attiecibu: uz katru navéjosu vai
smagu nelaimes gadijumu ir 3 viegli nelaimes
gadijumi, péc kuriem darba neierodas vismaz
3 dienas; 50 ievainojumi, kuros nepiecieSama
pirma palidziba; 80 nelaimes gadijumi, kuros
ir nodarits kaitéjums ipasumam un 400
negadijumu, kas nav izraisijusi ne kaitéjumu,
ne ievainojumu.

Grafiski Bérda un Taija/Pérsona pétijumu
rezultatu teorija dota 1.5. attéla.
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UZ KATRU NELAIMES GADIJUMU,
KAS IZRAISA DARBA NESPEJU,
IR LIELS SKAITS CITU NEGADIJUMU,
KUROS IR NODARITI KAITEJUMI

Lai gan §i attieciba katram autoram ir
atskiriga, kopuma ir redzams, cik svarigi ir zinat
negadijumu skaitu uznémumos ar zemu
preventivo kulturu, lidz ar to lauzot maldigo
uzskatu, ko izsaka uznémeéiji, proti, "nelaimes
gadijumu nav vai to ir loti maz".

Si maldiga uzskata pamata ir nezinagana,
kas ne tikai kave darba vides riska noversanu,
bet ari neveicina darba kulturas attistibu uzneé-
mumos. Tomér, nemot véra, ka nelaimes gadi-
jums nav nekas cits, ka noteiktas riska situa-
cijas rezultats, ir iespé€jams apgalvot, ka,
rikojoties skaidri un konsekventi un istenojot
atbilsto8u preventivo politiku, lai lidz mini-
mumam samazinatu negadijumu skaitu, tiks
noversti nelaimes gadijumi, kuru sekas ir
ievainojumi, un pat nelaimes gadijumi, péc
kuriem zud darbspéjas. Tas, ka arvien vairak
uznémumu izvirza mérki panakt, lai nelaimes
gadijumu skaits lidzinatos nullei, nav utopija.
Seit, acimredzot, ir runa par noteikta sma-
guma nelaimes gadijumu pilnigu noversanu,
un, pareizi rikojoties, to paveikt nav gruti.

NELAIMES GADIJUMU PROPORCIONALITATE
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NELAIMES GADIJUMU IZCELSME

Rodas jautajums, kadée| nelaimes gadijumu
darba ir tik daudz un kadéel nav izmantoti
efektivi lidzekli, lai tos novérstu.

Motivi ir dazadi. No vienas puses, ka jau
mingjam ieprieks, nelaimes gadijumu céloni
(neapsegtas atveres vai bedres, neaizsargati
elektribas vadi, izslegti droSibas signali u.c.)
parasti nerada traucejumus un nekave darbu
norisi, tadé| tos nesteidzas novérst. No otras
puses, lai ari céloni pastav, nelaimes gadijumi
var notikt un var ari nenotikt.

Atkiriba no arodslimibam un sliktas pas-
sajutas darba, ko ir radijusi ilgstoSa kaitigo
faktoru iedarbiba, kuru var konstatét un ar laiku
novérst, nelaimes gadijums notiek peksni un
daudzos gadijumos negaiditi. lemesls, kapéc
cilvéki visbiezak palaujas uz veiksmi, uzskatot,
ka nekas nenotiks, ir nevélédanas ieguldit
naudu un pulinus lieta, kas var notikt, bet var
ari nenotikt.

Ir ari daudzi tadi gadijumi, kad cilveki pasi
nezina par viniem draudoso briesmu esamibu.

lespéjams, ka galvenais daudzo un smago
nelaimes gadijumu célonis ir tas, ka sabiedriba
un uznéméji nepietiekami apzinas nelaimes
gadijumu raditos cilvékresursu un ekono-
miskos zaudéjumus. Tadé| |oti liela nozime ir
atbilstosai uznémuma vadibai un uznémumu
politikai, kas liela méra var palidzét samazinat
nelaimes gadijumu skaitu, padarot rentablas
sabiedribas un uznéméju pules.

Nelaimes gadijumus izraisosie faktori

Jauzsver, ka faktori, kas izraisa nelaimes
gadijumus, ir loti dazadi. Ir faktori, ko nosaka
materialu vai darba vides stavoklis un kas ir
tiesSi saistiti ar nelaimes gadijumu, pieméram,
nedro$a masina vai citi apstakli, kuru ietekme
nav tik konkréta, pieméram, nekartiga, slikti
organizéta darba vide vai saspilétas attiecibas
starp cilvékiem darba vieta. Ir faktori, kurus
rada organizatoriska rakstura trukumi, un, vis-
beidzot, ir faktori, kas ir saistiti ar cilvéku ricibu.
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Pieversoties vienigi atsevisSkiem faktoriem,
kas izraisa konkrétus nelaimes gadijumus,
nevis galvenajiem céloniem, probléma netiks
efektivi atrisinata. ledomasimies situaciju, ka
péc remontdarbu pabeigSanas kadai masinai
nav atlikts vietd nonemtais aizsargs. Sada
gadijuma nebdus liela labuma, ja aizsargu velak
vienkarsi atliks vieta, bet netiks parskatita
darba procedura, kura japaredz, ka — neatka-
rigi no darba veida — darbs netiek uzskatits
par pabeigtu, ja apkartne nav atstata tira un
sakartota un aizsarglidzekli neatrodas tada
stavokl, lai tie varétu optimali funkcionét.

Runajot par nelaimes gadijumu céloniem,
varam teikt, ka tie rodas darba aizsardzibas
sistémas nepilnibu dél, jo savlaicigi netiek
noversts risks un veikti pareizi un pietiekami
preventivie pasakumi. Lai to apzinatos, lidzas
izpratnei par preventivo pasakumu nepie-
cieSamibu ir javeic ari padzilinata célonu
analize.

Véstures gaita ir notikusi ta saukta nelai-
mes gadijumu tehniska faktora un cilvéka
faktora nodaliSanas, tad€jadi ieziméjas divas
lielas ceélonu grupas. Lai gan ir skaidrs, ka galu
gala nelaimes gadijuma tieSais izraisitajs ir
materialu nedroS$iba vai nepareiza cilvéku
riciba, tomeér tas var novest pie maldiga uz-
skata, ka vainojami ir darbinieki un ka daziem
darbiniekiem ir lielaka nosliece uz nelaimes
gadijumu izraisianu, jo vini nelaimes gadi-
jumos ir cietusi biezak. Sads uzskats ir pilnigi
nepienemams, jo ir taCu ari tadi darbinieki, kas
strada daudz bistamakos apstak|os.

Veicot pétijumus darbinieku kolektivos, lai
uzzinatu vinu viedokli par darba nelaimes
gadijumu céloniem, bieZi vien valda viedoklis,
ka daudzos gadijumos nelaimes gadijumus
izraisa pasu darbinieku bistama riciba,
nenemot véra, ka Sadas ricibas pamata ir
nepietiekama apmaciba darba vieta, nepie-
tiekami izstradatas darba metodes un
procediras, ka ari nepareiza darba planoSana
un organizacija.
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Analizéjot nelaimes gadijumus izraisijusos
célonus, atklajas ari cilvéku pielautas kludas.
Gandriz vienmeér var atrast kadu, kas nav
pareizi iekartojis savu darba vietu vai iekartu,
kadu, kas nav némis véra nepiecieSamibu
macities, vai kadu, kas nav pienacigi saplanojis
veicamo darbu. No preventiva viedokla nav
parak svarigi izzinat, kur$ vai kuri ir atbildigi
par kludam. Svarigi ir noskaidrot, ka Sadas
kludas ir radusas un ka rikoties, lai tas
sistematiski novérstu, neanalizejot konkréetu
darbinieku vainas pakapi, jo tas var but nepro-
duktivi.

Svarigakais uzdevums ir izveidot efektivu
un labi funkcionéjoSu darba aizsardzibas
sistéemu, ka to nosaka ari 2001. gada 20. junija
Darba aizsardzibas likums un Ministru kabi-
neta 2001. gada 23. augusta noteikumi Nr. 379
"Darba vides iek$éjas uzraudzibas veikSanas
kartiba", lai ar vadibas un organizéSanas
metodém uznémumos un to strukturvienibas
visi (uzneémuma vadiba, vidgja limena vadoSie
darbinieki u.c.) veiktu preventivas funkcijas,
cenSoties panakt, lai nelaimes gadijumi vairs
netiktu uzskatiti par normalu un parastu para-
dibu un lai darbs un iespéjama cilvéku riciba
butu droSa. Riciba, kadu faktiski varétu sagaidit
labveliga darba vidé. Cilveku ricibu, neskaitot
apgutas darba iemanas un preventivo pasa-
kumu pamatus, liela méra nosaka vide un
apkartne, kura atrodas darbinieks, ka ari
uznémeéjdarbibas kultura kopuma.

NELAIMES GADIJUMU IZCELSME IR
VAINOJAMAS VADIBAS KLUMES, LAl
GAN VAINIGO MEKLESANA DOD VISAI
MAZ LABUMA

Preventiva kultiira un cilvéku riciba

Loti bieZi var sastapt lidzas esoSus uzne-
mumus ar lidzigiem darba kolektiviem, bet
radikali atSkirigu attieksmi pret nelaimes
gadijumu novérSanu un darba kvalitati. Vienos
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uznémumos nelaimes gadijumi patiesam
nenotiek, jo tajos rupéjas, lai darbs tiktu
padarits labi, turpreti citos pat nezina, ka
nelaimes gadijumi notiek, lai gan to nav maz.
Sados uznémumos, kuros bieZi notiek ne-
laimes gadijumi un avarijas, ir ari zema sa-
razotas produkcijas kvalitate, tiek sanemtas
sudzibas un ir sastopamas dazada veida
nekartibas, kas zinama méra ir savstarpgji
saistitas, bet kuras biezi vien netiek atklatas,
jo tas netiek pétitas un analizétas. Neievéerojot
speka esoso likumu prasibas, uznémums
patiesiba ir tads, kadu to vélas redzét ta par-
valditaji.

Tas viss parada, ka efektiva nelaimes
gadijumu novérsana ir uzdevums, kura izpildei
ir nepiecieSamas zinaSanas, metodika un
stratégija, ta istenoSana jaiesaista visi
uznemuma darbinieki un attiecigads jomas
specialisti. Ikviens var novéertét draudus, ko
rada neapsegta bedre vai atvere, nestabili
novietots priekSmets, kas var nokrist,
turpretim, lai novertétu konkrétas masinas vai
iekartas riska faktorus vai kada kimiska
produkta vai procesa bistamibu, ir vajadzigas
specialista zinaSanas (inZenierzinatnu, kimijas
u.c. jomas). lzzinat potencialo nelaimes
gadijumu célonus un veikt efektivus preven-
tivos pasakumus to noveérSanai iesp€jams tikai
tada gadijuma, ja riska faktoru novértéSanu
veic kompetentas personas vai noteiktos
gadijumos specialisti.

PERSONU DROSU RICIBU LIELA MERA
NOSAKA ESOSA DARBA VIDE UN
UZNEMUMA KULTURA

Teiktais liek pardomat vél kadu senu
patiesibu saistiba ar nelaimes gadijumiem
darba un drosibu, proti, ir jaatzist, ka nelaimes
gadijumu skaita samazinasana prasa lidzek-
lus, kas jaiegulda preventivajos pasakumos,
tacu atbilstosa stratégiju un labi planotas
efektivas macibas palidz uznémumos krasi
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samazinat gan nelaimes gadijumu skaitu, gan
zaudéjumus un kaitéjumus izraisoSus nega-
dijumus kopuma.

Ar droSibu médz but tapat, ka ar kvalitati.

DROSIBA DARBA.
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Neizstradajot to pareizi, rodas loti lieli sléptie
izdevumi, kas neatspogulojas uznémuma
gramatvediba, bet kas ieveérojami samazina
uznémuma pelnu, apdraudot ta dzivotspéju.

DARBA AIZSARDZIBAS POLITIKA UN VESTURISKAIS PAMATS

Nelaimes gadijumi darba ir nevélamas
paradibas, jo tie iespaido darbiniekus, kas ir
paklauti darba vietas riskam, ka ari materialas
lietas, ipaSumu un vidi.

Ka jau minéts, radusos kaitejumus janodala
no darba laika veselibai nodaritajiem kaite-
jumiem: arodslimibam, noguruma, sliktas pa$-
sajutas vai neapmierinatibas utt.

No 8i secinajuma izriet izskaidrojums un
pamatojams tam, kadé| vésturiski radas darba
dro8iba, gan ari tas pastaveSanas jéga. Darba
droSibas galvenais mérkis ir novéerst nelaimes
gadijumus darba.

Visiem ir zinams ari tas, ka droSiba ir tikpat
sena ka cilvéce, jo musu zemapzina darbojas
pasaizsardzibas mehanismi. Jau no mazotnes
mes visi uz savas adas esam izbaudijusi
nelaimes gadijumus un atceramies nodaritos
veselibas kaitéjumus. No tiem més esam
guvusi macibu un turpinam macities. Nelaimes
gadijumi rada apzinatu nepiecieSamibu tos
noverst gan personigu, gan socialu un
ekonomisku iemeslu dé|. Tadé| ari ir izstradati
kolektivi risinajumi to skaita samazinasanai.
Pirmam kartam tie ir likumdoSanas akti, tiem
seko tehniski un organizatoriski risinajumi.

Tadéjadi darba drosiba ir panémienu un
proceduru kopums, kuru mérkis ir noverst vai
samazinat riska faktorus, kas varétu izraisit
nelaimes gadijumus darba.

Lai izprastu un istenotu darba aizsardzibas
politiku uznémuma, ir jabut zinaSanam tadas
atdkirigas jomas ka tehnika, likumdosana,
parvalde un organizacija, statistiska analize u.c.

Ir maldigi domat, ka darba droSibas
problémas var atrisinat ikviens vai ari gluzi
pretéji —, ka tas ir vienigi specialistu uzdevums.
Tiesa, kompetenti Sis jomas specialisti var
uznémumam |oti palidzét, atbalstot, koordi-
néjot un kontrolgjot darbibas Saja sféra, tomér
ari visiem uznémuma darbiniekiem ir aktivi un
apzinigi japiedalas nelaimes gadijumu
novérsana, sakot ar uznémuma vai nodalas
vadibu, skaidri un neparprotami izradot
attieksmi pret 30 jomu, lai panaktu nepie-
cieSamo ticibu sistemas efektivai darbibai.
Pieméram, darbinieki nelabprat izpildis prasibu
darba vieta lietot individualos aizsardzibas
lidzeklus, ja pasi vaditdji, ieskaitot augstaka
ranga vaditajus, atrodoties uznémuma un
attiecigaja darba zona, tos neizmantos.

Darba aizsardzibas sistémas funkcioné-
8anu var nodroS$inat, tikai iesaistot uznémuma
vadibu, izvirzot konkrétus mérkus nelaimes
gadijumu paredzé$ana un ar vienkar$am
darbibas metodem istenojot preventivos
pasakumus. Parasti Sie uzdevumi ir uzticéeti
tikai darba aizsardzibas specialistiem, tacu ar
uznémuma parvaldi nesaistitie darba aizsar-
dzibas specialisti, lai k& ari vini censtos un
pulétos, tikai ar gratibam var sekmigi pildit
savus uzdevumus.

DARBA DROSIBA SAKAS AR TO,
KA UZNEMUMA VADIBA UZNEMAS
NEPARPROTAMAS SAISTIBAS
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Vesturiskas kludas
darba aizsardzibas joma

Darba aizsardzibai ir butiska loma darbi-
nieku labsajutas un labklajibas radiSana darba
vietas. Pareizi un efektivi veidota darba aizsar-
dzibas sistéma gan valsts, gan uznémumu
limeni nodroSina darbiniekiem droSus un
veselibai nekaitigus darba apstaklus. Nodro-
Sinot darbinieku drosibu un veselibas aizsar-
dzibu darba, tiek samazinata nelaimes gadi-
jumu iespéja darba, tiek novérsta arodslimibu
rasanas iespé&jamiba un paildzinas darbinieku
darba muzs.

Sakotnéji darba aizsardzibas sistema
Latvija, tapat ka citas Baltijas regiona valstis,
veidojas uz bijusas PSRS attiecigas sistemas
pamata. Toreiz no valsts puses viss tika strikti
reglamentéts, izstradajot virkni likumu, notei-
kumu, tehnisko standartu u.c. normativo aktu.
Loti siki tika reglamentéta gan atseviSku
nozaru darba aizsardziba, gan atsevisku darbu
pareiza veikSana un gandriz katras iekartas
droSa lietoSana, tai pasa laikd nosakot |oti
augstus standartus darba videi, kam vajadzétu
aizsargat darbinieku droSibu un veselibu
darba. Normativajos aktos noteiktas darba
aizsardzibas normas, salidzinot ar ES nor-
mam, nebija sliktakas, taCu to ievieSana un
kontrole bija faktiski paklauta razoSanas
planam. Tadéjadi patiesiba darbinieka labkla-
jiba, droSiba un veseliba darba tika ignoréeta.
Par darbinieku veselibai nodaritajiem kaitéju-
miem viniem tika atmaksats ar papildus atvieg-
lojumiem (atraka pensionéSanas, isakas darba
dienas, papildus atvalinajumi, piena izsnieg-
8ana u.tml.). Sakotnéji var likties, ka ta ir |oti
humana un laba sistéma, bet butiba darbinieka
veseliba darba tika nevis aizsargata, bet
atmaksats tai nodaritais kait&jums. Sada
sistéma ari nemotivé darba devéju veikt
preventivos pasakumus. Ka vél viens butisks
trukums ir jamin tas, ka darba devéjs un
razotajs bija ierobezoti ar daudzajiem stan-
dartiem un tehniskajiem normativiem, kas
traucéja viniem but elastigakiem un savlaicigi
reagét uz tirgus pieprasijumu, ka ari kavéja
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jaunu razo8anas metozu un iekartu izman-
toSanu, jo bija japieturas pie jau novecojo$o
tehnisko standartu prasibam. Ta nebija
probléma, kamér valsts bija viens no liela-
kajiem un gandriz vienigajiem pasutitajiem.
Tacu diemzel Latvija vél nav pilniba atguvusies
no &is sistémas un pieejas darba aizsardzibas
jautajumu risinasana, un dazos uznémumos
cilvéks (darbinieks) joprojam tiek uzskatits par
tadu ka iekartu, kuru var lietot, lidz ta saluzt
(lasiet — saslimst, vai gust traumu), tad to
meégina salabot (izdziedét), bet ja neizdodas,
tad to aizstaj ar jaunu un vairs neliekas ne zinis
par to, kas noticis ar iepriek§€jo. VEél paies
zinams laiks, lidz mainisies sabiedribas filo-
zofija un attieksme pret darba aizsardzibas
jautajumiem, darbinieka dro$ibas un veselibas
nozimi un pa8as sabiedribas lidzdalibu darba
aizsardzibas sistema.

Viena no butiskakajam kludam ir nodalit
darba aizsardzibu no uznémuma vadibas.
Dazkart darba aizsardzibas specialisti nevar
vai neprot pieradit, ka vini censas izpildit darba
aizsardzibas normativo aktu prasibas un
uzlabot darba apstaklus uznémuma. Lai to
istenotu, uznémuma ir javeido darba aizsar-
dzibas sistéma, kura liels uzsvars jaliek uz
darba vides iek3€jo uzraudzibu. Sistematiski
janoverté darba vides riski un japlano darba
aizsardzibas preventivie pasakumi.

Lai nodroSinatu preventivo pasakumu
kvalitati, jauna darba aizsardzibas likum-
dosana nosaka, ka regulari ir javeic preventivo
pasakumu izpildes parbaudes.

Arl uznémeéji konkurétspéjas un efekti-
vitates varda Sodien apzinas uzlabojumu un
izmainu nepiecieSamibu visas darbibas jomas.

Runajot par mérijumu sistémam, ir svarigi
piebilst, ka butu jaméra ne tikai sasniegtie
rezultati, pieméram, nelaimes gadijumu un citu
negadijumu samazinasanas darba vietas, vai
ari trukumi, ko nav atklaju$as inspekcijas, bet
ari rezultatu sasniegSanai veikto darbibu
kvalitate. Rezultatu un darbibu vai lidzeklu
salidzinaSana parasti palidz labak saprast
panakumu un neveiksmju célonus un novértet
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preventivas darbibas, it ipaSi uznémuma
vadibas darba efektivitati.

Jaunais darba aizsardzibas modelis

Jauna darba aizsardzibas sistema ir véersta
uz darba devéja un darbinieku cie$aku sadar-
bibu, darbinieku iesaistiSanu un konsultéSanu
par darba droSibas un veselibas aizsardzibas
jautajumiem, kopigu risinajumu mekléSanu,
individualu pieeju katram darbiniekam, izveér-
téjot to, kas vinam konkrétaja situacija ir opti-
mali nepiecieSams, lai veiktu darba pienaku-
mus dro8os un veselibai nekaitigos apstak|os.

Viens no pamatprincipiem, ko pauz jauna
darba aizsardzibas sistéma, ir darba vides
riska novértéSana un ta samazinasana. Jauna
sistéma ir vérsta uz cinu ar céloniem (riskiem),
nevis sekam.

Ir jacer, ka jauna darba aizsardzibas
likumdoSana veicinas kvalitativas parmainas
uznémuma attieksmé pret darba aizsardzibu
un preventivaja darbiba kopuma.

Jauno darba dzivi uzsako$o paaudzu
pieaugosais kulturas limenis, riska faktoru un
neapmierino8u darba apstakl|u pielauSanas
samazinasanas, ka ari pieaugosa darbinieku
ieinteresétiba darba apstak|u uzlaboSana liela
meéra veicina pozitivas parmainas par spiti
bezdarbam un nedroSajiem darba ligumiem.

Attistibu veicina ari arodbiedribas un uzneé-
méji. Uznémeéjus motivé véléSanas veicinat
darbinieku —uznémuma istena kapitala — darb-
Spéjas un atdevi, jo uznémeji apzinas, ka
konkurétspéja, kvalitate un darba apstakli ir
savstarpéji ciesi saistiti. MotivéjoSs faktors ir
ari pieaugosas izmaksas nelaimes gadijuma.

DROSIBAS SISTEMAS

Par droSibas sisttmam sauc darbibu,
panémienu un metozu kopumu, ko izmanto
dazadu nelaimes gadijumu riska faktoru
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ATBILSTOSI RADITAJI LAUJ NOVERTET
REZULTATUS UN TO SASNIEGSANAI
VEIKTO PREVENTIVO DARBIBU
EFEKTIVITATI

Jauna pieeja darba aizsardziba ir cieSi
saistita ar cita veida zinaSanam darba vides
riska noveérSanas joma un cieSi savijas ar
razoSanas un produkta drosibu un kvalitati,
kuru mérkis ir panakt, lai visas instalacijas,
masinas, aprikojums un uznémumiem piega-
datie produkti kopuma butu droSi un uzticami
tiem paredzéto funkciju izpildé.

Eiropas normativu attistiba Saja sféra liela
mera atvieglo ar darba aizsardzibu saistitos
pienakumus, atrisinot daudzas problémas, ko
bija radijusi materialie apstakli, kas spieda rast
pagaidu risinajumus, kas vienmeér ir dargaki
un mazak uzticami.

Viena no tendencem vairakos uznémumos,
kuros ir lidzigi centieni un stratégijas, ka ari
meérki, planoSanas process un izmantotas
metodes, ir dazadu riska faktoru veidu — darba,
vides un produktu — /ntegrétas kvalitates
sistémas veidoSana. Ir pieradits, ka starp
darba vides riska novérsanu un kvalitati pastav
sinergisms. Uznémumiem, kuriem ir LVS EN
ISO 9000-2000 kvalitates vadibas sistémas
sertifikats, parasti ir vieglak ieviest Darba
droSibas un arodveselibas vadibas sistemu
OSHAS 18001, kas palidz ari nacionalas darba
aizsardzibas likumdoSanas prasibu izpildé.
Dazkart uznémumi, pareizi ievieSot $adu
sistému, iegust lielaku uzticibu, lidz ar to ari
kvalitate klust visaptverosaka un efektivaka.

atklaSanai un novérSanai, ka ari iesp&jamo
seku kontrolei. Preventivas darbibas posmi ir
shematiski paraditi ari 1.6. attela.
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Sis sistémas ir paredzétas, lai iedarbotos
uz diviem elementiem, kuru dé| var notikt
nelaimes gadijums, t.i., uz tehniska faktora un
cilvéku faktora savstarpé€jo saistibu. Tas tiek
panakts ar piemérotam vadibas metodem.
Iz8kir vairakus droSibas sistému veidus (skat.
1.1. tabulu).

DROSIBAS SISTEMAS

VISPAREJAS
SPECIFISKAS/NOZARU

ANALITISKAS
OPERATIVAS

Darbibas sistemas Darbibas joma

1.1. tabula

Atkariba no pielietoSanas sféras droSibas
sistémas, t.i., preventivo un aizsardzibas
lidzeklu kopumu, var iedalit visparéjas jeb
nespecifiskas, kas ir piemérojamas jebkuram
darbibas veidam vai darba vides riska
faktoram, un specifiskajas jeb nozaru sis-
témas, kuras pielietojamas tikai konkrétiem
riska faktoriem: elektriskajiem, kimiskajiem,
mehaniskajiem, ugunsdro8ibas utt. vai
noteiktiem darbibas veidiem, pieméram,
rupnieciba, celtnieciba.
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Atbilstosi darbibai tas iedalas analitiskajas
un operativajas sistemas. Analitisko sistému
meérkis ir draudu (riska faktoru) atklaSana, dar-
ba vides riska novértéSana un nelaimes
gadijumus izraisijuso célonu izpéte, lai varétu
iegut pieredzi. Tadéjadi analitiskas sistémas
izmanto pirms nelaimes gadijuma vai tieSi péc
ta. Ar operativajam sistémam més méginam
samagzinat riska raSanas celonus. Tas izman-
tojamas gan attieciba uz darba tehniskajiem
un organizatoriskajiem aspektiem, gan attie-
ciba uz darbiniekiem.

Operativas drosibas sistemas

Runajot par operativajam droSibas sisté-
mam un ar tam saistitajiem priekSstatiem, ir
janem veéra sadi jedzieni:

Novérsana izskauz vai samazina riska
faktoru pasa ta pamata. Ta vienmer ir priori-
tara, jo maksimali samazina nevélama noti-
kuma materializéSanas iespéju. Pieméram,
izmantojot mazak bistamu energiju vai pro-
duktu vai pa8os pamatos veidojot pareizu
droSibas sistemu, tiek izskausts riska faktors
vai novérsta ta izpausme.

Aizsardziba maksimali samazina nelaimes
gadijuma sekas. Ta papildina novér8anas
metodi, pieméram, instaléjot masinas aizsarg-

PREVENTIVAS DARBIBAS POSMI

ANALITISKAS
DROSIBAS SISTEMAS

RISKA FAKTORU
NOTEIKSANA

1.6. attéls

RISKA
NOVERTESANA

OPERATIVAS
DROSIBAS SISTEMAS

RISKA
KONTROLE
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mehanismus (kolektiva aizsardziba) vai lietojot
individualos aizsardzibas lidzeklus (personiga
aizsardziba).

Normu izstradasana palidz regulét cilvéka
droSu ricibu, papildinot risku novér§anas un
darba aizsardzibas pasakumus un nodro$inot
to efektivitati. Darba vides riska novérSanas
rokasgramata, dazadu preventivo darbibu
procediras, darba instrukcijas un visparéjas
vai specifiskas droSibas normas kopa veido
preventivas sistémas pamatdokumentus,
kuros noteikti skaidri ricibas un parbaudes
kritériji.

Drosibas zimes norada, bridina, aizliedz,
informe par noteiktiem riska faktoriem. Tas pa-
pildina iepriekSminétas metodes. Neparpro-

OPERATIVAS DROSIBAS SISTEMAS

MATERIALI
- Materialu un energijas veidu
izvele
« Instalaciju un iekartu
projektéSana
« DroSibas sistemu izveidoSana
« Instrumentu izvéle un lietoSana

VIDE
« Darba vietas iekartojums
» Kartiba un tiriba
» Apgaismojums

CILVEKRESURSI UN
ORGANIZATORISKAS METODES
» Personala atlase
atbilstoSi veicama darba
saturam un uzdevumiem
» Darba metozu apraksts
« Normu ievieSana
« DroSibas zimju izvietoSana
« Profilaktiska apkope
« Individualo aizsardzibas lidzek|u
lietoSana
» Darbinieku veselibas uzraudziba

1.2. tabula
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tama informacija, kas uztverama ar dazadiem
manu organiem, veicina pareizu cilvéku ricibu.

Apmaciba un informésanair nepiecieSama,
lai nodroSinatu parejo metozu efektivitati un
cilvéku drosu ricibu. Visam vadoSajam per-
sonalam, sakot no augstakas uznémuma
vadibas lidz vidéja limena vaditajiem, ir
janodroSina apmaciba, lai visi uznemuma
nodarbinatie darbu veiktu labi un dro8i. Visi
uznémuma darbinieki ir jaiesaista ari nepar-
traukta izglitoSana. Tas ir loti svarigi, lai
atjaunotu darbinieku zinasanas un darba
iemanas un veicinatu nepiecieSamo intelek-
tualo izaugsmi.

Operativo un analitisko drosibas sistemu
salidzinajums dots 1.2. tabula.

ANALITISKAS DROSIBAS SISTEMAS

PIRMS NELAIMES GADIJUMA
« Riska faktoru
izpéte un analize
« Agrak notikuso
nelaimes gadijumu analize
» Nelaimes gadijumu
statistiska kontrole
 Noteikumu ieveéro$anas
parbaude
« Riska faktoru
novértesana
« Darba procesa
noverosana
« Pilniga razoSanas procesa un
produktu kvalitates kontrole

PEC NELAIMES GADIJUMA

« Pazinojums
par nelaimes gadijumu

» Nelaimes gadijumu
registréSana, uzskaite

» Nelaimes gadijumu un citu
negadijumu izmekléSana

 Nelaimes gadijumu
statistiska analize
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Operativo sistemu efektivitate

Jasaka, ka operativo sistému metozu
efektivitates pakape ir |oti dazada. Varam
apgalvot, ka profilakse vienmér ir efektivaka
par aizsardzibu, ari visi pasakumi, kas veikti
planosanas un izstrades faze, ir efektivaki par
tiem, kas nepiecieSami konstatéto trikumu
noveérsanai, jo tie vienmer ir saistiti ar lielakam
izmaksam.
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Sis ievadnodalas nobeiguma jaatzime, ka
preventivajiem pasakumiem janodroSina
nelaimes gadijumu riska faktoru novérsana vai
ari nenovérdamo riska faktoru stingra kontrole.



NELAIMES GADIJUMU
RADITIE ZAUDEJUMI

Nelaimes gadijums darba izraisa fiziskus
ievainojumus cietuSajam darbiniekam, kas nes
sev lidzi sapes, darbspéju zaud€jumu, nepie-
cieSamibu sanemt medicinisko palidzibu utt.
Parasti nelaimes gadijumu rezultata tiek
savainoti ne tikai cilveki, bet ari bojati materiali
un iekartas. No teikta izriet, ka nelaimes
gadijumi darba rada kaitéjumus un zaude-
jumus, tadel ir interesanti uzzinat, kadas ir
nelaimes gadijumu raditas izmaksas.

NELAIMES GADIJUMU RADITIE

Presé vai publikacijas, kas veltitas 3ai
témai, var atrast informaciju par to, cik valstij
izmaksa nelaimes gadijumi darba vai kadus
lidzeklus tas prasa no Valsts Socialas apdrosi-
nasanas agentiras. Parasti $aja informacija
runa par nelaimes gadijumu ekonomiskajam
izmaksam. Tacu, runajot par nelaimes gadi-
jumu raditajiem zaudéjumiem, ir nepiecie$ams
padomat par §i jédziena isto nozimi, kas ir
daudz plasaka neka vienkarss finansialo
izmaksu apreékins.

CILVECISKIE UN EKONOMISKIE ZAUDEJUMI

Runajot par nelaimes gadijumu izraisitajiem
kaitejumu veidiem, mingjam traumas, sapes,
darbspéju zaudésanu, ka ari materialu un
iekartu bojajumus. Ja pédejas divas nosauktas
lietas nozimé galvenokart ekonomiskos
zaudéjumus, tad pirmie minétie faktori ipasi
iespaido notikuma cilvécisko pusi. Tadel,
runajot par nelaimes gadijumu raditajiem
zaudéjumiem, ir jaruna par abiem 3o zaude-
jumu faktoriem: zaudéjumiem, kas nodariti
cilvékiem, un ekonomiskajam izmaksam.

Attieciba uz cilvékiem tas ir sapes, ciesa-
nas, invaliditate, nave un cita veida veselibas
kaitejumi. Tapat te butu jaieklauj tas, ko sauc

par individa zaudéjumu, t.i., zaudéta pieredze
un ieguldijums, kuru ikviens darbinieks dod
sabiedribas pilnveidoSana, jo cilvéks nav
aizstajams.

Ekonomiskos zaudéjumus veido visi nelai-
mes gadijuma raditie izdevumi, kas saistiti ar
darba stundu zaudéjumu gan attieciba uz
cietuso, gan attieciba uz vina kolégiem un
uznémuma vadibu, medicinisko palidzibu,
materialu un iekartu bojajumiem, parejoSas
darba nespéjas pabalstu arstéSanas laika vai
atlidziba, kas maksajama par darba spé€ju
zaudejumu, kas maksajama invaliditates vai
naves gadijuma utt.
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Abi zaudejumu veidi ir cieSi saistiti un biezi
vien tos ir grati nodalit. K& pieméru minésim
darba algas zaudéjumu darbiniekam, kas ir
cietis nelaimes gadijuma. Tas ir ekonomisks
zaudéjums gan vinam pa8am, gan vina
gimenei, jo darbiniekam darba alga gandriz
vienmér ir galvenais un ari vienigais nozimigais
ienakumu avots, un, ja tas lielums samazinas,
tad cilvéciskaja zina tas bus daudz lielaks
zaudéjums neka uznémumam raditas ekono-
miskas izmaksas.

Saistiba ar nelaimes gadijumu izmaksam
ir vél viens svarigs aspekts: vienmér precizi
nepiecieSams noteikt, kurus Sis izmaksas
ir skarusas, jo, runajot par kadas lietas

CIETUSA ZAUDEJUMI

CietuSais ir tas, kuram nelaimes gadijums
ir sagadajis vislielakos zaudéjumus. Vins
neapS$aubami ir pirma persona, kas ir cietusi
zaudéjumus nelaimes gadijuma rezultata, jo
ving, pirmkart, ir guvis fizisku traumu. Tadél,
runajot par nelaimes gadijuma rezultata
darbiniekam nodaritajiem zaudéjumiem, vairak
ka jebkad agrak ir janodala cilvékam nodaritie
zaudéjumi no ekonomiskajam izmaksam, jo
cilvéks ir pati lielaka vértiba.

Nelaimes gadijuma raditie cietusa darbi-
nieka zaudéjumi galvenokart ir saistiti ar ievai-
nojuma izraisitajam fiziskajam sapém un
psihologiskajiem pardzivojumiem, ka ari arste-
Sanai nepiecieSamo medicinisko palidzibu.

levainojuma izraisitas cieSanas parasti
netiek pilna méra noveértétas. Liekas, it ka tam
nebutu nozimes, tomér lielako dalu cilvéku
parnem Sausmas, tikai iedomajoties vien, ka
vini varétu iegut kadu no parastajiem nelaimes
gadijumu raditajiem ievainojumiem, pieméram,
viena vai vairaku pirkstu vai visas rokas
amputacija, ko arvien biezak rada kokapstradée
izmantotas iekartas, pieméram, lentzagis.
Tomér diemzé€l biezi redzam, ka ar bistamam
iekartam strada, neievérojot pietiekoSu pie-
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"izmaksam", ir janoskaidro, uz ko 8is izmak-
sas attiecas, vai citiem vardiem, kas maksa.

Ir vairakas personas, kuras tada vai citada
veida skar notikuSais nelaimes gadijums un
kuras cie$ no ta sekam. Tas ir pats cietusais,
vina gimene, uznémums, Valsts Socialas
apdroSinasanas agentira, sabiedriba utt.
Tade| aplukosim, kadas izmaksas, nemot véera
to nozimigumu, skar cietuSo, uznémumu un
sabiedribu.

NELAIMES GADIJUMI DARBA RADA
IEVEROJAMUS CILVECISKOS UN
EKONOMISKOS ZAUDEJUMUS

sardzibu. Otrs biezi sastopams nelaimes
gadijumu veids ir kritieni no augstuma. Pat, ja
kritiens nav navejoss, tas rada ievainojumus
ar ilgstoSam sekam un var skart jebkuru
kermena dalu, visbieZzak kajas. ledomajieties
ta darbinieka personigo dramu, kur§ uz muzu
paliek piesaistits invalidu ratiniem. Visus $os
zaudejumus, protams, nevar novértét nauda.
Sim cie$anam nav cenas, jo tas butiski maina
cilvéka dzives kvalitati.

Cilvecisko zaudéjumu sféra ir ari citas
pozicijas, ko nevar novéertét ekonomiski.
Pagaidu vai pastavigs darbspéju zaudejums.
Zaudejums, ja darbinieks nevar turpinat darbu
sava profesija, kad ir nepiecieSams meklét citu
nodarbosanos tada vecuma un tada darba
tirgus apstaklos, kad ir grati to mainit, vél jo
vairak tad, ja cilveks ir invalids. CieSanas, ko
visas §is nelaimes ir sagadajusas gimenei.
Sociali noraidosa attieksme pret invalidiem,
kuru skaita ierindojas cietusais, ja ievainojumi
ir atstajusi ilgstoSas sekas. Un vél daudz kas
cits (skat. 2.1. tabulu).

Loti nozimigi ir ari nelaimes gadijuma
raduSies darbinieka ekonomiskie zaudéjumi.
Meés jau minéjam, ka darba alga darbiniekam
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parasti ir galvenais vai vienigais ienakumu
avots. Nelaimes gadijums nozimeé daléju vai
pilnigu So ienakumu zaudéjumu uz laiku,
darbinieka arstéSanas laika, kameér tiek
sanemts parejosas darba nespéjas pabalsts,
vai arl uz visu atlikuSo dzivi, ja ievainojums ir
radijis paliekoSu darba spéju zaudéjumu.
Latvija socialas apdro$inasanas sistema
paredz obligato socialo apdrosinasanu pret
nelaimes gadijumiem un arodslimibam. Si
obligata apdro8inadana paredzéta visiem
darbiniekiem, kuri ir noslégusi darba ligumu
ar darba devéju, personam, kas stajusas valsts
civildienesta attiecibas un personam, kas lidz
1940. g. 17. junijam Latvijas Republika bija
apdroSinatas pret nelaimes gadijumiem darba
un arodslimibam un ir zaudéjusas darbaspéjas
minéto iemeslu dél. ApdroSinatajai personai,
kura ir cietusi nelaimes gadijuma darba vai
kurai ir apstiprinata arodslimiba, Valsts socia-
las apdrosinasanas agentira izmaksa vai nu
parejosas darba nespéjas pabalstu vai atli-
dzibu par darbaspéju zaudéjumu. Tapat Valsts
socialas apdroginasanas agentiira sedz papil-
du izdevumus, ka pieméeram, tos, kas saistiti
ar arstésanu, medicinisko un profesionalo
rehabilitaciju, tehnisko paliglidzeklu iegadi un
remontu, cela izdevumus, apmekléjot arstnie-
cibas iestadi vai mediciniskas rehabilitacijas

ZAUDEJUMI -
NELAIMES GADIJUMA REZULTATA

CIETUSA ZAUDEJUMI
» Sapes un cie$anas
» Darba spéju vai profesijas zaudéjums
« Gimenes cieSanas
- Invalida sociala atstumtiba

EKONOMISKIE ZAUDEJUMI
« Pagaidu vai pastavigo ienakumu
samazinasanas
 Papildizdevumi

2.1. tabula
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iestadi un samaksu par pavadona pakalpo-
jumiem, apdroSinatas personas aprupi.

ParejoSas darba nespéjas pabalstu
apdrosinatajai personai izmaksa par periodu,
kas nav ilgaks par 52 kalendarajam nedélam
80% apmeéra no personas vidéjas apdrosi-
nasanas iemaksu algas. Ja noticis nelaimes
gadijums darba, tad par pirmajam 14 darba
nespéjas dienam pabalstu maksa darba
devéjs no saviem lidzekliem. Par turpmako
darba nespéjas laiku lidz darba spéju
atgu$anai vai lidz laikam, par kuru sak
izmaksat atlidzibu par darbaspéju zaudéjuma
pakapi pabalstu maksa Valsts sociala
apdro$inasanas agentira. Ja apdrosinata
persona ir saslimusi ar arodslimibu, tad
pabalstu izmaksa Valsts sociala apdroSi-
nasanas agentidra, sakot no pirmas darba
nespéjas dienas.

Atlidziba par darba spéju zaudéjumu darba
traumas vai arodslimibas rezultata, ja apdro-
Sinata persona pilnigi vai daléji ir zaudgjusi
darba spéjas, tad par katru ménesi, sakot ar
darbaspéju zaudéjuma noteikSanas dienu,
Valsts sociala apdro$inasanas agentira
izmaksa atlidzibu, kas atkariga no personas
meénesa vidéjas apdroSinaSanas iemaksas
algas un no arstu komisijas noteiktas darba-
spéju zaudéjuma pakapes (procentos).
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UZNEMUMA ZAUDEJUMI

Daudzos gadijumos uznémumi neapzinas,
ka nelaimes gadijumi darba tiem sagada lielus
izdevumus.

Uznémuma zaudé&jumus, ko izraisijusi
nelaimes gadijumi darba, veido cilvéku resursu
zaudéjumi, ja darbinieki darba nelaimes
gadijuma dé| uz laiku vai pilniba tiek noskirti
no razo$anas procesa. Darbinieka zinaSanas
un pieredzi uznémums var aizvietot tikai daléji,
jo tas ir saistitas ar cilvéka rakstura iezimem
un vina spéjam un iespéjam. Ta rezultata var
rasties lielas problémas un traucéjumi, kas
skar visu uznémuma personalu. Lielakas
problemas sagada tiesas procesi un tiesas
spriedumi attieciba uz tam personam, kuras
tiesa atzist par vainigam nelaimes gadijuma.
No cilvéciskas puses ta ir |oti nepatikama
situacija tam cilvékam, kuram jastajas tiesas
priek$a sakara ar koléga vai padota savaino-
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jumiem vai navi. Tam pievienojas psiholo-
giskais sasprindzinajums, kas saistits ar
nezinu un gaidamo tiesas spriedumu. Sadus
zaudéjumus veido gan cilveéciskais, gan ekono-
miskais aspekts (skat. 2.2. tabulu).

Darba nelaimes gadijumu raditie ekono-
miskie zaudé&jumi ir tik svarigi ari tadel, ka tie
negativi ietekmé uznémumu galveno merki,
proti, ekonomisko pelnu. Ir viegli nosakami
izdevumi, pieméram, bojato iekartu remontam,
bet ir zaudéjumi, kas ir vairak vai mazak slépti,
bet kuri lielakaja dala gadijumu ir [oti apjomigi.
Sie "sléptie zaudgjumi" ir $adi:

- cietusa darbinieka kolegu zaudétais laiks,
kas partraukusi darbu, lai vinam palidzétu,
shiedzot pirmo palidzibu utt.;

- cietusa darbinieka priekSnieku zaudétais
laiks, palidzot cietuSajam, izmeklégjot
nelaimes gadijuma célonus, organizé&jot

UZNEMUMA ZAUDEJUMI

AR CILVEKIEM SAISTITIE ASPEKTI

EKONOMISKIE ZAUDEJUMI

2.2. tabula

CILVEKRESURSU ZAUDEJUMS

SOCIALAIS UN PSIHOLOGISKAIS
SPIEDIENS

VIEGLI APREKINAMIE IZDEVUMI:
- apdrosSinasanas prémijas, darba algas,
kompensacijas
SLEPTIE IZDEVUMI:
» kolégu un uznémuma vadibas
zaudeétais laiks;
« pirma palidziba;
» materialais kaitejums darba
aprikojumam un iekartam;
« traucéjumi razo$ana;
» nemainigas izmaksas
(energija, noma utt.),
kas netiek kompensétas;
« administrativie sodi;
« darba stridi;
« imidza un tirgus zaudgjums
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cilvekus, kas turpinatu stradat cietusa
darbinieka vieta, atlasot, apmacot vai
iesaistot jaunus darbiniekus, lai tie
aizstatu cietuso, gatavojot zinojumus par
nelaimes gadijumu, pienemot Valsts
darba inspekcijas parstavjus utt.;

- pirmas palidzibas un mediciniskas
aprupes izmaksas, kuras nesedz apdro-
Sinasana;

« zaudéjumi, kas nelaimes gadijuma rezul-

tata nodariti iekartam, instrumentiem,

aprikojumam un materialiem;
zaudéjumi, kas saistiti ar traucéjumiem
razoSana, produkcijas piegades kave-
$anos, sodiem par kavéjumiem utt.;
zaudéjumi darba raziguma pazemina-

Sanas dél, ko radijusi nelaimes gadijuma

izraisita slikta passajuta;

nemainigas izmaksas par energiju, nomu

utt., kas turpinas ari laika, kad cietusais

nestrada.

Visam §im izmaksam var pievienoties vél
citas, kas var but |oti nozimigas, ja notiek smagi
nelaimes gadijumi vai nelaimes gadijumi ar
letalam sekam, ka ari ja notikuSie nelaimes
gadijumi var nopietni ietekmét pilsonus,
apkartéjo vidi vai sabiedrisko ipaSumu.

Izmaksas saskana ar
likuma noteikto atbildibu

Valts darba inspekcija darba devéjam var
uzlikt sodu par rupjiem darba aizsardzibas
prasibu parkapumiem. Bez tam no ekono-
miska viedok|a par loti smagu sodu var uzskatit
iespéjamo uznémuma darbibas apturéSanu.

Tapat Darba aizsardzibas likuma ir noteikts,
ka darbiniekam ir tiesibas, vienpuséji izbeidzot
darba tiesiskas attiecibas vai civildienesta
attiecibas sakara ar to, ka darba deveéjs neveic
visus nepiecieSamos darba aizsardzibas
pasakumus un tiek butiski apdraudéta
nodarbinata drosiba un veseliba darba, un
apdraudéjuma faktu apliecina Valsts darba
inspekcijas atzinums, sanemt no darba devéja
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atlidzibu, kas nav mazaka par seSu ménesu
vidéjo izpelnu.

Ir janem véra, ka cietuSais vai vina
mantinieki var vérsties pret uznémumu ar
prasibam izmaksat kompensaciju, ja nelaimes
gadijumam ir letalas sekas vai ta rezultata guti
savainojumi, kas izraisa darba nespéju. Ta
ka daudzas razoSanas iekartds nav veikti
nepiecieSamie preventivie pasakumi, drosibas
lidzeklu trikumu var pieradit samera viegli.

levérojamus, iespéjams, pat neatgrieze-
niskus, zaudéjumus smaga nelaimes gadijuma
rezultata var radit uzneémuma téla (imidza)
pasliktinaSanas un tirgus dalas samazina-
Sanas. Visi Sie zaudéjumi dod aptuvenu
priekSstatu par kopé&jiem izdevumiem, ar
kadiem butu jarékinas uznémumam. Kaut ari
tie ir diezgan ievérojami, daudzi uznémumi nav
noskanoti samazinat 8&is izmaksas,
galvenokart tadél, ka netiek nopietni analizeti
to riska faktoru raditie iespé&jamie zaud&jumi
uznemumam.

Attieciba starp apdrosSinamajiem un
neapdrosinamajiem zaudéjumiem

Agrak tika uzskatits, ka attieciba starp
apdroSinamajiem un neapdroSinamajiem jeb
sléptajiem nelaimes gadijumu zaudé&jumiem ir
robezas starp 1: 5un 1: 50 (péc Bérda, Bird).
Apvienotaja Karalisté nesen veiktaja pétijuma
tika konstatéts, ka Saja valsti sléptie zaudéjumi,
kurus tiesa veida kompensé uznéméji, vismaz
astonas reizes parsniedz apdroSinatos zaude-
jumus.

Japiebilst, ka nelaimes gadijums darba ir
uznémuma pielauto kludu sekas, kas saistitas
ar vislielakajam izmaksam. Tomeér ievérojamus
zaudéjumus rada ari daudzie sikie negadijumi
darba.

Tam, ka uznémumi neintereséjas par
nelaimes gadijumu novérdanu un nelaimes
gadijumu raditajam izmaksam, ir vairaki
iemesli. Minésim tris no tiem, kas savukart
ietver visus paréjos, ko aplukosim turpmak.



34

Pirmkart, daudzi uznéméji neapzinas, cik
lielus zaudéjumus var radit nedro$i darba
apstakli. Tie ir zaud&jumi, ko izraisa preventivo
pasakumu trukums vai darba slikta kvalitate,
faktiski tos radijusas novérS8amas pavirSibas.
Maldigi var likties, ka uznemumiem, kuros
nerupéjas par darba droSibu, butu priekSrociba
konkurencé attieciba pret tiem uznémumiem,
kas to dara, jo tiem nav jasedz preventivo
pasakumu izmaksas.

Lai gan daudzos gadijumos paréjas izmak-
sas, ko nesedz apdroSinasana (darba laika
zudums, materialu, iekartu zaudejums, tiesas
pravas, darba stridi utt.) ir pietiekami lielas,
taCu, ta ka tas ir grutak uzskaitit, uznémumi
tas nenem vera.

Otrs faktors, ar ko izskaidrojama preventivo
pasakumu neveikSana, ir riskam piemitosa
daba. Nelaimes gadijums ir péksns un
negaidits, nav ari droSi zinams, vai tas notiks.
Nevelesanas investét lidzeklus, lai novérstu
risku, kas varbut materializésies nezinama
nelaimes gadijuma, ir célonis tam, ka daudzos
gadijumos naudas izdoSanu par preventiviem
pasakumiem atliek, cerot, ka nekas nenotiks.
Diemzel statistika rada, ka parak daudzos
gadijumos veiksme nav $ada [Emuma sabied-
rota.

TreSais faktors ir nelaimes gadijumu riska
faktoru dazadiba. Lai kontrolétu visus nelaimes
gadijumu riska faktorus, ir japaredz gan mate-

SABIEDRIBAS ZAUDEJUMI

Ar nelaimes gadijumiem saistitie ekono-
miskie zaudeéjumi sabiedribai ir milzigi. Ir
japadoma par to, ka tieSi sabiedriba, tas ir, visi
pilsoni, ekonomiska zina ar nelaimes gadijumu
izmaksam saskaras visvairak.

No sabiedribas ekonomiskajiem zaudeé-
jumiem ir aprékinata tikai neliela dala: socialas
apdro$inasanas sistémas izmaksatas kom-
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riali, gan organizatoriski pasakumi. Ja kads no
tiem nebus paredzéts, tas negativi iespaidos
citus pasakumus.

No otras puses, investéjot cilvéka faktora,
pieméram, organiz€jot macibas, pat zinot to,
ka tam ir daudzveidiga iedarbiba, ir gruti sa-
skatit rentabilitati, ja uznémuma preventiva
kultara ir zema. Ta€u, pareizi rikojoties, renta-
bilitate bus, lai ari to nevarés konstatét uzreiz.

NELAIMES GADIJUMS DARBA IR
TRUKUMU UN KLUDU SEKAS, KAS
UZNEMUMAM SAGADA VISLIELAKOS
ZAUDEJUMUS

pensacijas cietuajiem, aizstajot vinu darba
algas. levérojamako zaudé&jumu dalu gan
uznémumam, gan sabiedribai veido ta sau-
camie "sléptie zaudéjumi”, no kuriem, bez
Saubam, vislielakais zaudé&jums ir lielais
cilvéku skaits, kas tiek izstumts no darba tirgus.
Nelaimes gadijumu raditie zaudéjumi sabied-
ribai ir redzami 2.3. tabula.
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Pensijas
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SABIEDRIBAS ZAUDEJUMI

« Socialas apdrosinasanas
kompensacijas

« Ipaguma bojajumi

materiali, iekartas, instalacijas utt.
« Obligati veicamas darbibas

Nelaimes gadijumu darba izmeklésana, tiesas pravas utt.
« Cilvéku izstumSana no darba tirgus

CILVEKI - Naves gadijumi
- Invaliditate
» Smagi un viegli savainojumi
 Dzives kvalitates
pazeminasanas
EKONOMISKIE Aprékinamas:
ZAUDEJUMI
Sléptas:
2.3. tabula

PREVENTIVO PASAKUMU EKONOMISKAS IETEKMES ANALIZE

Darba riska faktoru novérSanas
ekonomiskas rentabilitates novértésana
uznémumos nav viegls uzdevums, un tadeél
tam netika pievéersta vajadziga uzmaniba. No
otras puses, parastie materialo investiciju
novértéSanas modeli Saja sféra nav izman-
tojami. Preventivo pasakumu efektivitate

daudz vairak ir atkariga no to pielietoSanas
stratégijas, neka no to materialas vértibas.
Darba aizsardzibas trikums rada daudzus
nematerialus un neredzamus zaudéjumus,
turklat dazus no tiem ir gruti novertet, pie-
méram, darbinieku nepietiekamu kvalifikaciju
vai, veél sliktak, darba motivacijas trukumu.
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Jebkura gadijuma preventivo pasakumu
rentabilitates novertésanai ir lietderigi izmantot
ekonomiskos kritérijus un analizét abas
preventivo investiciju rentabilitati noteicosas
puses: gutos ienakumus un raditos izdevumus.

lenakumu palielina8anas ir saistita ar
ietaupijumiem, kas rodas, samazinoties nelai-
mes gadijumiem, citiem negadijumiem, truku-
miem un klumém. Bez tam ieguvums ir ari
kvalitates uzlabo8anas, darba raziguma
palielinajums un darbinieku pieaugos3ais
apmierinajums, ko ekonomiski grati uzskaitit,
bet kam ir |oti svariga nozime. Neap8aubami,
ari noteiktu socialo labumu izmanto$ana
pozitivi iespaido finansialo izdevumu sama-
zinasanu.

Ir divu veidu izdevumi, kas saistiti ar
preventivo pasakumu istenoSanu: noveérte-
Sanas izdevumi riska situaciju analizei un
kontrolei un pienemama limena nodroS$ina-
Sanai, ka ari izdevumi par faktisko profilaksi,
kas ietver gan preventivo pasakumu
finanséjumu, gan ari uznémuma vadibas
politiku, pieméram, darbinieku izghtoSanu un
darba aprikojuma un iekartu droSibas
uzturéSanu (skat. 2.4. tabulu).

Preventivo pasakumu kopé€jas izmaksas
vienmer bus kolektors, ko veido ienakumi sa-
kara ar izdevumu samazinasanos un izdevumi
par preventivajiem pasakumiem. Optimalais
variants ir maksimali samazinati kopégjie
izdevumi. Sis optimalais punkts nav fiks&jams
laika un ir sagaidams, ka efektiva darba riska
faktoru parvaldiSana ne tikai samazinas
nelaimes gadijumus, citus negadijumus un to
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raditos izdevumus, bet pakapeniski pieaugs
efektivitate, ar mazakiem izdevumiem |aujot
istenot vairak preventivo pasakumu. Visliela-
kas investicijas ir japaredz pirmajiem nepie-
cieSamajiem preventivajiem pasakumiem un
preventiva darba vides iek$€jas uzraudzibas
plana istenoSanas uzsak3anai, ka ari atbil-
stodam apmacibam. Darot to pareizi, pieaugs
preventivo pasakumu rentabilitate, un labaku
rezultatu sasniegSanai bus jaizlieto arvien
mazak lidzeklu (skat. 2.1. attélu).

Izmaksas
4

Kopéjas izmaksas

Preventivo
pasakumu
izmaksas

Optimalais punkts Nelaimes
gadijumu

un citu
negadijumu
izmaksas

I
I
|
I
I
I
| Optimalais bridis
Y darbibas uzsaksanai

Dro$ibas limenis

2.1. attéls

JA IR EFEKTIVA DARBA AIZSARDZIBAS
ORGANIZACIJA, IR IESPEJAMS
NODROSINAT AUGSTU DARBA DROSIBAS
LIMENI AR MAZAKAM [ZMAKSAM
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GALVENIE IEGUVUMI

Izdevumu ietaupiSana, samazinot nelaimes gadijumu un citu negadijumu skaitu
Kvalitates un darba raZziguma pieaugums

Kvalitativie uzlabojumi:
Darbinieku apmierinatiba

GALVENIE 1ZDEVUMI
Riska faktoru novértéSana un kontrole

Preventivo pasakumu ievieSana un uzturésana:
Materialie, organizatoriskie un ar cilvékiem saistitie pasakumi

2.4. tabula



Darba aizsardzibas tiesibu akti
http://osha.lv



NELAIMES GADIJUMU
STATISTISKA KONTROLE

Nelaimes gadijumus izraisa noteikti céloni,
kurus var paredzét, analizéjot to izcelsmi un
norises secibu. Lai novérstu Sos célonus un
nepielautu nelaimes gadijumu notikSanu vai
atkarto$anos, javeic nepiecieSamie preventivie
pasakumi. Detalizéti izstradats nelaimes
gadijumu apkopojums ir vertigs informacijas
avots darba aizsardzibas sistémas piln-
veido$anai uznémuma. Ir svarigi registrét
datus par visiem nelaimes gadijumiem un
lietam, kas ar tiem saistitas, lai vélak varétu
veikt to statistisko analizi, kas kalpos
negadijumu un to ra8anas apstak|u izpétei un
uznémuma dazadu nodalu vai dazadu

uznémumu vai razoSanas sektoru salidzi-
nasanai. Nelaimes gadijumu statistiska
uzskaite javeic pec vienadiem Kkritérijiem, lai
vélak butu iespéjams veikt datu salidzinasanu.

Nelaimes gadijumu statistikas datu izpétes
rezultata ir jabat iespéjai noteikt bistamakas
masinas, produktus, darbibas utt., ka ari veikt
attiecigas darbibas, lai uzlabotu darba
aizsardzibas limeni uznémuma. Nemot véra
ieprieks izvirzitos mérkus, ir izstradati pamat-
principi nelaimes gadijumu klasifikacijai,
pazino$anai un pareizai registréSanai statis-
tiskas analizes veik$anai, izmantojot dazadus
raditajus.

NELAIMES GADIJUMU KLASIFIKACIJA.

GALVENIE FAKTORI

Analizéjot nelaimes gadijumu notikuma
vieta vai ari lasot ta aprakstu, ievérojam, ka to
var aprakstit ar dazu galveno faktoru palidzibu,
kas pilniba var aizvietot paskaidrojo$o
stastijumu. Sie faktori mums noder, veicot
statistikas datu apstradi un publikaciju.
Aplukosim tos, analizéjot konkrétu nelaimes
gadijuma pieméru. Nelaimes gadijuma
identificeSanu sak ar klasifikacijas tabulam un

ciparu kodiem, kas ir nepiecieSami, lai butu
salidzinami lietotie termini un nerastos
parpratumi.

Aplukosim pieméru: pacélaja vaditajs,
vienam ritenim saduroties ar malkas pagall,
kas atrodas satiksmes cela, zaudé vadibas
kontroli. Pacélajs maina kustibas virzienu un
atsitas pret citas masinas vaditaju, parlauzot
vipam kaju starp potiti un celi.
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Saskana ar Ministru kabineta 2002. gada
9. julija noteikumiem Nr. 293 "Nelaimes
gadijumu darba izmekléSanas un uzskaites
kartiba" (turpmak Sis nodalas ietvaros —
Noteikumi), darba devéjam ir jaizmeklé
notikuSais nelaimes gadijums. Méginasim ar
iepriek$ aprakstita pieméra palidzibu dot
ieskatu, ka notiek nelaimes gadijuma identifi-
céSana un aprakstiSana:

- nelaimes gadijuma guato veselibas
traucéiumu smaguma pakape: veselibas
traucéjumi ir smagi (par izvértéSanas
kriteriju ir janem Noteikumu 13. punkts);
cietusi kermena daja (cilvéka kermena
dala, kas ir cietusi). Sajé pieméra tas ir:
"60 Apakséjas ekstremitates (bez
detalizéta uzskaitijuma)" (Kods un
nosaukums atbilstoSi Noteikumu 2. pieli-
kumam);
veselibas traucéjumu veids: fizisks
savainojums. Nosaka savainojumu
atbilsto8i ta galvenajam fiziskajam
pazimém. Saja pieméra tas ir: "020 Kaulu
ldzumi” (kods un nosaukums atbilstoSi
Noteikumu 3. pielikumam);

- 14 objekta, darba vietas, masinas,
mehanisma, iekartas, instrumenita
raksturofums, kuru ekspluatéjot noticis
nelaimes gadijums. Pieméra — pacélajs;
nelaimes gadijuma apstakju apraksts.
Pieméra - pacélaja vaditajs, vienam
ritenim saduroties ar malkas pagali,
kas atrodas satiksmes cela, zaudéja
vadibas kontroli. Pacélajs mainija
kustibas virzienu un atsitas pret citas
masinas vaditaju, parlauZot vinam kaju
starp potiti un celi;
darba vides riska faktori, kas izraisijusi
nelaimes gadjumu. Piemeéra — Trau-
matisma riska faktori (tehniska iekarta
— paceélajs);
nelaimes gadijuma céloni: priekSmets,
viela vai vieta, kura izveidojuSies bistami
apstakli, kas izraisijuSi nelaimes gadi-
jumu. Pieméra: nesakopta darba vide
(malkas pagale, kas gadijas pacélaja
cela izraisija nelaimes gadijumu).
Nelaimes gadijuma talaku klasifikaciju veic
Valsts darba inspekcija, kas nodarbojas ar
valsti notikuSo nelaimes gadijumu uzskaiti.

PAZINOSANA PAR NELAIMES GADIJUMU

Pazinot par nelaimes gadijumu nozimé
aizpildit un nosutit Valsts darba inspekcijai
"Pazinojumu par nelaimes gadijuma darba
gutajiem veselibas traucéjumiem un darba
devéja zaudéjumiem", kas atspogulo uzneé-
muma vai darba vieta notikuso nelaimes
gadijumu. Nelaimes gadijums tiek isi ap-
rakstits, ietverot visus svarigakos datus.
Nelaimes gadijums var notikt parastaja darba
vieta, parvietojoties darbadienas laika, cela uz
darbu vai atgriezoties no ta, ja tas tiek darits
ar darba devéja valdijuma esosu transport-
lidzekli, ka ari cita uznémuma vai darba vieta.

Par visiem nelaimes gadijumiem vai
atkartotiem nelaimes gadijumiem, kas izrai-
sijusi cietusa darba nespéju vismaz vienu
dienu, neskaitot dienu, kura noticis nelaimes

gadijums, par kuru arsts ir izrakstijis slimibas
lapu, ir obligati jazino. Si pazino$ana ir javeic,
iesniedzot oficialu dokumentu, kura
nosaukums ir "Pazinojums par nelaimes
gadijuma darba gutajiem veselibas
traucéjumiem un darba devéja zaudéjumiem".
Taja tiek noraditas zinas par darbinieku,
uznémumu, nelaimes gadijumu, informacija
par palidzibu un ekonomiskie dati. Minéto
dokumentu parasti aizpilda personala dala,
ievacot informaciju no tas struktirvienibas,
kura nelaimes gadijums noticis. Ir svarigi, lai
dokumenta tiktu noradita visa prasita infor-
macija.

Pazinojumu par nelaimes gadijumu darba
un par katru nelaimes gadijuma cietuso vai
boja gajuso darbinieku sastada darba deveéjs.
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P&c darbinieka parejosas darbnespéjas izbeig-
8anas, bet ne velak ka 16 kalendara nedéju
laikd péc nelaimes gadijuma, darba devéjs
nosuta Valsts darba inspekcijai pazinojumu par
nelaimes gadijuma gutajiem veselibas trauce-
jumiem un darba devéja zaudéjumiem.

Informésana par notikuso nelaimes
gadijumu

Ja noticis nelaimes gadijums, darbinieks un
nelaimes gadijuma liecinieki nekavéjoties par
to zino darba devéjam, tieSajam darba vadi-
tajam vai darba aizsardzibas specialistam.
lekslietu ministrijas sistémas darbinieks ar
specialo dienesta pakapi un liecinieki par
nelaimes gadijumu nekavéjoties zino darbi-
nieka tieSajam priekSniekam vai operativajam
deZurantam. Minétas personas paklautibas
kartiba par nelaimes gadijumu zino iestades
priekSniekam.

AtbilstoSi normativo aktu prasibam darba
devéjam uznémuma ir javeic notikuSo nelai-
mes gadijumu uzskaite. Par notikuSajiem
nelaimes gadijumiem darba devéjs sastada
aktu vai atzinumu.

Atzinuma par nelaimes gadijumu darba
norada:
nelaimes gadijumu izmeklédanas komi-
siju;
darba devéju, pie kura noticis nelaimes
gadijums;
darba devéju, kura nodarbinatais cietis
nelaimes gadijuma;
nelaimes gadijuma laiku, vietu un gutos
veselibas traucéjumus;
cietuso;
nelaimes gadijuma apstaklus un atzinuma
sastadiSsanas pamatojumu;
pasakumus nelaimes gadijuma célonu
noveérsanai un to izpildes termini.

Atzinumam tiek pievienoti izmekléSanas
materiali.

Zemak ir minéti svarigakie dati, kas jaieklauj
akta par nelaimes gadijumu darba:
nelaimes gadijumu izmekléSanas komi-
sija;
darba devéjs, pie kura noticis nelaimes
gadijums;
darba devéjs, kura nodarbinatais cietis
nelaimes gadijuma;
amatpersonas, kas vadija (organiz€ja)
darbu, kuru veicot notika nelaimes gadi-
jums;
nelaimes gadijuma laiks, vieta un gutie
veselibas traucéjumi;
cietusais;
nelaimes gadijuma cietuda darbinieka
profesionala sagatavotiba un veiktas
instruktazas;
nelaimes gadijuma céloni;
veicamie pasakumi nelaimes gadijuma
célonu novérdanai un to izpildes termini.

Aktam tiek pievienoti ari izmekléSanas
materiali.

Ir derigi savakt datus ari par citiem iespé-
jamiem nelaimes gadijumu izraisiju$ajiem
faktoriem, kaut ari to nozime ir netieSa vai
nenoteikta (nogurums, nakts darbs, nenoteikts
darba ligums, u.c.), jo tie var noderét datu
statistiskaja apstrade. Minétie dati sniedz ari
informaciju, kas palidz nelaimes gadijuma
izmekléSana, kura piedalas atbildigas perso-
nas un nodalas vaditaji.

UZNEMUMA IEKSEJA
INFORMESANAS SISTEMA PALIDZ
NOSKAIDROT NELAIMES GADIJUMOS
UN CITOS NEGADIJUMOS
NOTIKUSO UN PAZINOT PAR TO TIEM,
KAM TAS IR JAZINA
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NELAIMES GADIJUMU UZSKAITE UN REGISTRACIJA

Saskana ar Noteikumiem darba devéjam
ir javeic nelaimes gadijumu uzskaite nelaimes
gadijumu darba uzskaites zurnala. Lai darba
devéjs gutu detalizétaku un sistematiskaku
informaciju par uznémuma notikusajiem nelai-
mes gadijumiem, darba devéjs, papildus
iepriek§ minétajam nelaimes gadijumu uzskai-
tes Zurnalam, nelaimes gadijumu registréganai
var izmantot $adus dokumentus: nelaimes
gadijumu personalas registra kartites; nelai-
mes gadijumu analizes lapas; nelaimes gadi-
jumu rezuméjosas lapas.

Uzskaites zurnala tiek precizi apkopota
informacija par nelaimes gadijumu, atlasot
analizei, statistiskajiem pétijumiem un datu
apstradei nepiecieS8amos datus, kas palidz
noskaidrot faktorus, kuros jaizdara izmainas.
Sadi iespéjams atklat domingjo$os darba
vides risku veidus.

Vienkar$akais registra veids ir arhivs, kura
glabajas zinojumi par nelaimes gadijumiem,
kas sakartoti hronologiska seciba un sadaliti
pa noteiktiem laika posmiem. Tomér Sada
gadijuma grati izdarit secinajumus. Lai to
varétu veikt, ir jApievérSas precizakam
sistemam. Nelaimes gadijumu uzskaites
zurnals, kura galvenais meérkis ir nelaimes
gadijumu novérSana, kalpo ari nelaimes

gadijumu salidzinaSanai, kop€&jo célonu
noskaidroSanai un ka datu avots par notiku-
Sajiem nelaimes gadijumiem.

Nelaimes gadijumu uzskaites zurnals

Nelaimes gadijumu uzskaites zurnals
sastav no veidlapas, kura ir janorada datums,
kad par nelaimes gadijumu sastadits akts vai
atzinums, zinas par nelaimes gadijuma cietuo
(darbinieka vards, uzvards, personas kods,
amats), iss nelaimes gadijuma un ta célonu
apraksts, nelaimes gadijuma sekas (skat. 3.1.
tabulu). Tas ir registrs, kura hronologiska
kartiba tiek ierakstiti dati par nelaimes gadi-
jumiem. Aizpilditas veidlapas iesieta veida ir
"Nelaimes gadijumu darba uzskaites zurnals".
Lielajiem un vid&jiem uznémumiem uzskaites
zurnalu ir ieteicams veidot pa nodalam vai
razo$anas vienibam.

IZMANTOJOT ATBILSTOSAS NELAIMES
GADIJUMU UZSKAITES SISTEMU,
IESPEJAMS LABAK APSTRADAT DATUS
UN ANALIZET NOTIKUSO

Valsti notikuSo nelaimes gadijumus registré
un uzskaita Valsts darba inspekcija.

NELAIMES GADIJUMU DARBA UZSKAITES ZURNALA PARAUGVEIDLAPA

Nr. Datums, kad par Nodarbinata Personas | Amats Iss nelaimes | Nelaimes
p.k. | nelaimes gadijumu vards, uzvards kods gadijuma un ta | gadijuma
sastadits célonu sekas
apraksts
akts atzinums
1 2 3 4 5 6 7 8

3.1. tabula
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NELAIMES GADIJUMU STATISTIKAS RADITAJI

Statistika dod iespé€ju izdarit secinajumus
par nelaimes gadijumu attistibu un kalpo par
pamatu preventivo pasakumu planoSanai. Tai
ir liela nozime ari veikto pasakumu efektivitates
parbaudeé. Lai nelaimes gadijumu raditaji butu
salidzinami, tajos tiek izmantoti péc noteiktiem
kritérijiem aprekinati raditaji. Turpmak ir minéti
biezak lietotie statistiskie raditaji, kas ir
izstradati saskana ar X un XlIl Starptautiskas
Darba organizacijas starptautiskas statistiku
konferences ieteikumiem (1962. gada oktobris
un 1982. gada oktobris).

Biezuma raditajs

Sis lielums liecina par uznémuma, rupnica,
darbnica, razoSanas sektora utt. notikuso
nelaimes gadijumu skaitu, kas lauj veikt
salidzino$o novértéjumu. Tas parada, cik
nelaimes gadijumi ir notikuSi noteikta darba
stundu skaita, kas péc vienosanas ir viens
miljons. Ar darba stundu skaitu saprot kolek-
tiva vai personala kopéjo nostradato stundu
skaitu. Ta aprékinasanai lietota formula ir sada:

Biezuma raditajs = nelaimes gadijumu
kopskaits x 1 000 000 / cilvéku kopéjais
nostradato stunau skaits

Sis raditajs parada nelaimes gadijumu
skaitu, kas ir notikusi ik miljona nostradato
stundu. Lai to aprékinatu, ir jauzskaita vienigi
tie nelaimes gadijumi, kas notikusi darba vides
riska faktora iedarbiba, izslédzot nelaimes
gadijumus, kas notikusi cela uz darbu vai
atcela no ta, kurus sauc ari par nelaimes gadi-
jumiem “In itinere”.

Ta ka biezuma raditaju més izmantojam
darba vides riska faktoru novértéSanai, par
darba stundam uzskatamas tikai tas, kad riska
faktors darbojas, nenemot véra slimibas laiku,
atvalinajumus, brivdienas utt.

Aprekinot riskam paklauto personu skaitu,
ir janem véra, ka viens un tas pats darba vides

riska faktors neskar visus uznémuma darbi-
niekus, tadé| Sie raditaji katrai homogénai riska
zonai (darbnicas, biroji utt.) jaaprekina
atseviski.

Atseviski jauzskaita nelaimes gadijumi, péc
kuriem izraksta darba nespéjas lapu un péc
kuriem to neizraksta. Tas dod iespéju aprékinat
gan nelaimes gadjjumu bieZumu, péc kuriem
[zraksta darba nespéjas lapu un kopéjo
bieZzuma raditaju, kas ietver abu veidu
gadijumus. Oficiala statistika apluko tikai
darbadienas laika notikuso nelaimes gadijjumu
bieZumu, péc kuriem izraksta darba nespéjas
/apu un nostradato stundu kopskaitu noverte,
reizinot to darbinieku skaitu, kas ir paklauti
darba vides riska faktoru iedarbibai (vidéjais
darbinieku skaits gada, kuri ipada veida ir
apdro$inati pret nelaimes gadijumu risku), ar
vidéjo darbinieka gada nostradato stundu
skaitu. Saja statistika tiek ietverti nelaimes
gadijumi darbadienas laika, péc kuriem ir
izrakstita darba nespéjas lapa un kas ir notikusi
viena no 8im trim situacijam:

« parastaja darba viet3;

- veicot parvietoSanos darbadienas laik3;

+ citd uznémuma vai darba vieta.

Nelaimes gadijumus, kas ir notikusSi cela uz
darbu vai atgriezoties no ta ("in itinere"),
aprékina atseviski. Tadejadi, darbadienas laika
notikuso nelaimes gadijumu skaitam pieskaitot
nelaimes gadijumus “n itinere”, iegustam
kopéjo nelaimes gadijumu skaitu, péc kuriem
izraksta darba nespéjas lapu. Atseviski var
aplukot ari biezuma raditaju attieciba uz
nelaimes gadijumiem ar letalu iznakumu, par
ko runasim turpmak.

BieZuma raditajus var aprékinat pa méne-
Siem vai pa gadiem. Ir noderigi izmantot gada
biezuma raditaju, aprékinot nelaimes gadijumu
skaitu pa ménesiem, ieklaujot visus kops gada
sakuma notikuSos nelaimes gadijumus.
Tadejadi decembra summarais raditajs saskan
ar gada biezuma raditaju.
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Smaguma pakapes raditajs

lepriek&éjais raditajs atspoguloja nelaimes
gadijumu skaitu neatkarigi no guta veselibas
traucéjuma smaguma pakapes un dod prieks-
statu par savainojumu smagumu. Pienemot,
ka smaguma pakapi var izmerit ar dienu skaitu,
par kuram ir izsniegta darba nespéja lapa,
smaguma pakapes raditaju definé ka zaudétas
darbadienas (zaudétas vai nenostradatas
darbadienas) nelaimes gadijumu rezultata
attieciba pret noteiktd darbinieku kolektiva
nostradato kopéjo stundu skaitu. Sis pie-
nemtais darba stundu skaits ir tukstotis.
Aprékinasanu veic péc formulas:

Smaguma pakapes raditajs = zaudéto
darbadienu kopskaits x 1000/ cilveku kopéjais
nostradato stundu skaits

Sis raditajs parada, cik ir zaudéto darba-
dienu uz katram tuksto$ (nostradatajam) stun-
dam, kad ir darbojies riska faktors.

Oficialajos statistikas datos ir atrodams
nelaimes gadijumu smaguma pakapes raditajs
atkariba no darbadienu skaita, par kuram ir
izsniegla darba nespéjas lapa. Tas ir katra
cietusa zaudeto darbadienu skaits (starpiba
starp slimibas lapas izrakstiSanas un noslég-
8anas datumiem), iznemot gadijumus, kad
darbspéjas ir zaudéetas pilniba, vai kad ir
iestajusies nave.

Runajot par nelaimes gadijumiem, kad
darbinieki nav atgriezuSies darba lidz statis-
tiskas uzskaites perioda beigam, ikgad€jais
nenostradato dienu aprékins ir javeic, pama-
tojoties uz pieejamo informaciju.

Uznémuma ietvaros smaguma pakapes
raditaju var aprékinat ari péc zaudétajam
darbadienam, jo Sie dati ir viegli pieejami.
Neatkarigi no ta, vai ir vai nav izrakstita darba
nespéjas lapa, nelaimes gadjjumu smaguma
pakapes kopéjo raditaju var apréekinat,
summeéjot zaudétas darbadienas sakara ar
nelaimes gadijumiem, péc kuriem ir izrakstita
darba nespéjas lapa, un zaudétas darbadienas
to nelaimes gadijumu dél, péc kuriem nav

izrakstita darba nespéjas lapa (rékinot divas
stundas uz katru nelaimes gadijumu un
astonas stundas darbadiena), un pieskaitot
pastavigas darbnespéjas dé| zaudétas
darbadienas. Parasti uzskaites periods ir gads.

Citu nelaimes gadijumu raditajs

Sis raditajs rada attiecibu starp noteikta
laika posma registréto nelaimes gadijumu
skaitu un videjo cilveku skaitu, kas ir paklauti
konkrétajam darba vides riska faktoram.
Uzskaites periods tapat ka iepriek$éjiem
raditajiem ir viens gads. Ta aprekinasanai
izmanto $adu formulu:

Citu nelaimes gadijumu raditajs =
kopéjais nelaimes gadijumu skaits x 1000/
vidéjals riska faktoram pakjauto cilvéku skaits

Sis raditajs parada gada laika notikuso
nelaimes gadijumu skaitu uz katriem tukstos
darbiniekiem, kas ir paklauti konkrétajam
darba vides riska faktoram. To izmanto tad, ja
nav zinamas nostradatas cilvékstundas un ja
riska faktoram paklauto darbinieku skaits ir
mainigs. Sada gadijuma nav iesp&jams noteikt
biezuma raditaju. Sis raditajs parasti ietver
nelaimes gadijumus, péc kuriem ir izrakstita
darba nespejas lapa. Papildus var aprekinat
letalo nelaimes gadijumu raditaju.

Vidéja ilguma raditajs

Sis raditajs dod priekéstatu par laiku, kas
vidéji zaudéts katra nelaimes gadijuma
rezultata. To izsaka attieciba starp zaudétajam

darbadienam un nelaimes gadijumu skaitu. Lai
to aprekinatu, izmanto $adu formulu:

Vidéja ilguma raditajs = zaudétas
darbadienas | nelaimes gadijumu skaits

Zaudétas darbadienas aprekina atbilstosi
smaguma pakapes raditajam, un 3o raditaju
var aprekinat attieciba uz nelaimes gadiju-
miem, péc kuriem tiek izrakstita darba nespe-
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jas lapa, vai ieklaujot tajos ari nelaimes gadi-
jumus, péc kuriem neizraksta darba nespéjas
lapu, nemot véra iepriekS minétos kritérijus.
Oficialaja statistika ieklauj tikai nelaimes
gadijuma rezultata nenostradato darba dienu
skaitu, kuras ietilpst laika, par kuru izrakstita
darba nespéjas lapa.

Letalo nelaimes gadijumu raditajs

Tas ir raditajs, ko izmanto oficiala statistika,
lai papildinatu smaguma pakapes raditajus, ta
ka tajos neatspogulojas letalo nelaimes gadi-
jumu sekas, jo to novértédana nav iespéjams
izmantot atbilsto§o vértéjuma skalu. Sis
raditajs ataino divas lietas: /etalo nelaimes
gadjjumu skaitu un Jetalo nelaimes gadijjumu
bieZumu, kurus aprékina péc sadam formulam:

Nelaimes gadijumu raditajs (letalie) =
letalo nelaimes gadijjumu skaits darbadlienas,

par kuram izsniegta darba nespéjas lapax 10°
vidéjals riskam paklauto darbinieku skaits

Biezuma raditajs (letalie) = /etalo
nelaimes gadijjumu skaits darbadienas, kad ir
izsniegta darba nespéjas lapa x 102/vidéjais
cilvékstundu skaits

Salidzinot dazadu uznémumu vai valstu
raditajus janem vera, ka to aprékinasana
izmantotie kritériji medz bat atskirigi, tade| tas
var izraisit kludas.

Visi Sie raditaji iezimé nelaimes gadijumu
tendences un attistibu. Tadéjadi, izmantojot
diagrammas, ir iespéjams izsekot uznémumu
un to strukturvienibu dazadu nelaimes gadi-
jumu raditaju attistibai pa menesSiem. Statis-
tiskas kontroles metode lauj parbaudit, vai viss
notiek, ka esam paredzéjusi, lidz ar to dodot
iespéju laikus pienemt atbilstoSus Iémumus.
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NELAIMES GADIJUMU
IZMEKLESANA

Nelaimes gadijumu izmekl€Sana ir preven-
tiva darbiba, kuras izejas punkts paradoksala
veida ir iepriek$ noticis nelaimes gadijums. Ta
iemesils ir bijusi kada kluda vai trikums uzne-
muma darba aizsardzibas sistéma, kura ir
izradijusies nepietickama vai neefektiva, lai
novérstu nelaimes gadijumu. IzmekléSanas
meérkis ir izmantot no pielautajam kludam
ieguto pieredzi un meklét risinajumus, lai tas
vairs neatkartotos.

Notiku8ais nelaimes gadijums mums
parada, ka pastav reals riska faktors, kuru més
iepriek§ neesam atklajusi vai novertéjusi un
kuru més iepazistam péc ta izraisitajam
sekam.

IZMEKLESANAS MERKI

Nelaimes gadijumu izmekléSanas tieSais
meérkis ir iegut ticamu informaciju par notikuso.
Ir jacensas rekonstruét situaciju, kada ta ir
bijusi nelaimes gadijuma norises bridi, nemot
véra visus faktorus — gan materialos apstak|us,
gan vides ietekmi, ka ari organizatoriskos un
cilvéciskos faktorus, kas tieSa vai netieSa veida
ir lavusi realizéties nelaimes gadijumam.

Loti butiski ir atklat célonus, kas ir izraisijusi
nelaimes gadijumu, t.i., uzzinat, kapéc tas ir
noticis. Nelaimes gadijumu izmekléSana sva-

To, kapéc notiek nelaimes gadijumi,
neapSaubami, ir |oti svarigi noskaidrot darba
aizsardzibas specialistiem, jo, tikai zinot
nelaimes gadijuma célonus, ir iespéjams veikt
atbilstoSus preventivos pasakumus, kas
nepielautu to atkartoSanos. Lai nelaimes
gadijumu izmekléSana butu efektiva, jaievero
vairaki nosacijumi un metodika, par ko runasim
turpmak.

Nelaimes gadijumu izmeklé8ana tiek
definéta ka "sistéma, ko izmanto notikusa
nelaimes gadijuma darba padzilinatai analizei,
lai uzzinatu notikumu attistibu un konstatétu,
kadél tas ir noticis". Si definicija tad ari atklaj
nelaimes gadijumu izmeklédanas mérki.

rigi ir ari Sadi merki:
- likvidét célonus, lai novérstu lidzigu
nelaimes gadijumu atkarto$anos;
« izmantot ieguto pieredzi preventivo pasa-
kumu uzlabo$anai.

ZINOT NELAIMES GADIJUMU
CELONUS, IR IESPEJAMS PRIORITARA
SECIBA VEIKT PASAKUMUS,

LAl TOS NOVERSTU
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IZMEKLEJAMO NELAIMES GADIJUMU ATLASE

Darba aizsardzibas likuma 13. pants
nosaka, ka darba devéjs "nodro$ina nelaimes
gadijumu darba izmekléSanu un veic to
uzskaiti". Nelaimes gadijumu izmekléSanas un
uzskaites kartibu savukart nosaka Ministru
kabineta 2002. gada 9. julija noteikumi Nr. 293
"Nelaimes gadijumu darba izmekléSanas un
uzskaites kartiba" (turpmak Sis nodalas
ietvaros — Noteikumi). Sie Noteikumi attieci-
nami uz tiem nelaimes gadijumiem, kas noti-
kusi ar nodarbinatajiem un citam personam,
kuras ir paklautas apdrosinaSanai pret nelai-
mes gadijumiem un arodslimibam. Noteikumi
neattiecas uz tiem nelaimes gadijumiem, kas
notikusi ar Aizsardzibas ministrijas paklautiba
vai parzina esosas strukturvienibas karaviriem.

Saskana ar Noteikumu 4. punktu nelaimes
gadijumu izmeklé Sados gadijumos:

| /

|
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+ nelaimes gadijums izraisijis cietuSajam
darbspéju zaudéjumu uz laiku, kas ir
ilgaks par vienu diennakti;

« cietu8ais péc nelaimes gadijuma saskana
ar medicinisko atzinumu parcelts cita
darba uz vienu darbdienu vai ilgaku laika
posmu.

Savukart Noteikumu 5. punkta ir detalizeti
noteikti nosacijumi, kad tiek veikta nelaimes
gadijumu izmeklésana.

Jaizmeklé visi nelaimes gadijumi, kas
notiku$i ar nodarbinato:

1. pildot darba vai dienesta pienakumus
(t.sk. komandéjuma, razoSanas vai maci-
bu prakses laika, ka ari parvietojoties
starp objektiem, ja tas ir saistits ar darba
pienakumiem);

2. veicot jebkuru darbibu uznémuma intere-
sés, arl ja nav bijis darba deveéja rikojums;

3. atrodoties darba devéja valdijuma esosa
transportlidzekli mainu starplaika
(vilcienu, lidmasinu, jaras un upju kugu
apkalpes locekli, autotransporta vaditaji
un kravu pavadoni);

4. darba laika:

+ ja nodarbinatais prettiesiski nonaveéts (tisi
vai aiz neuzmanibas) vai vinam nodariti
smagi miesas bojajumi, pildot darba vai
dienesta pienakumus;

- ar darba vai dienesta pienakumu pildi-

Sanu saistita strida laika;

izmantojot personisko transporta lidzekli,

kuru ar darba devéja rakstisku rikojumu

izmanto darba vai dienesta vajadzibam
vai darba devéja uzdevuma;

5. atrodoties darba devéja valdijuma esosa
transporta lidzekli cela uz darbu vai no
darba;

6. uznémuma teritorija vai cita darba vieta
darba laika un noteiktajos partraukumos
(pieméram, tehnologiskajos partrauku-
mos, pusdienu partraukumos), nodarbi-
natajam sakartojot darba vietu, lietojot
darba aprikojumu un individualos aizsar-
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dzibas lidzek|us, atrodoties sanitarajas un
sadzives telpas, ka ari razoSanas objektu
vai iekartu avarijas laika un nodarbina-
tajam parvietojoties uz savu darba vietu
pirms darba sakuma vai no tas pec darba
beigam;

7. javienreizéja (ne vairak ka vienas darba
mainas laika) darba vides riska faktoru
iedarbiba uz organismu izraisijusi akutu
profesionalu saslim8anu, darba vides
riska faktoru iedarbiba izraisijusi hronisko
saslim8anu saasinaSanos vai dabas
katastrofa, dzivnieki, kukaini izraisijusi
nodarbinata veselibas traucéjumus;
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8. nonakot saskaré ar inficétam asinim vai
citiem inficétiem Skidrumiem un ja ir
inficeSanas varbutiba, bet nav radusies
tuliteja darbnespéja;

9. pie cita darba devéja vina pilnvarotas
personas vadiba;

10. glabjot personas dzivibu, aizstavot
sabiedrisko kartibu, valsts vai personas
ipasumu.

DARBA DEVEJA PIENAKUMS IR
IZMEKLET NELAIMES GADIJUMUS
DARBA

NELAIMES GADIJUMU DARBA IZMEKLESANA

1. Uznémumos, kuros nodarbina vairak
par pieciem nodarbinatajiem:

Nelaimes gadijumu izmeklé ar darba
deveja rakstisku rikojumu nozimeéta
izmekléSanas komisija.

Komisijas sastava ir:

- darba devéja norikota persona;

- darba aizsardzibas specialists vai per-
sona, kura pilda darba aizsardzibas
specialista pienakumus;

« nodarbinato uzticibas persona vai gal-
vena uzticibas persona, u.c. specialisti).

Ja nelaimes gadijums ir noticis ar nodar-
binato, kur§ uz laiku bija nodarbinats pie cita
darba devéja vina pilnvarotas personas vadiba
vai nosutits pildit dienesta pienakumus cita
iestade, komisijas sastava ieklauj cita darba
devéja pilnvaroto parstavi vai tas iestades
parstavi, kura cietusais pildijis dienesta piena-
kumus.

2. Uznémumos, kuros nodarbina ne vai-
rak par pieciem nodarbinatajiem:

Nelaimes gadijumu izmeklé kopigi:

« Valsts darba inspekcijas amatpersona;

« darba devéja pilnvarota persona.

3. Citas personas, kas paklautas obli-
gatajai apdrosinasanai pret nelaimes gadi-
jumiem un arodslimibam:

Nelaimes gadijumu izmeklé:

« Valsts darba inspekcijas amatpersona.

4. lekslietu ministrijas sistémas iestadées

Nelaimes gadijumu izmeklé ar iestades
priek$nieka rakstisku rikojumu izveidota komi-
sija ne mazak ka triju amatpersonu sastava,
ieklaujot personala nodalas amatpersonu u.c.
specialistus.

Komisija vai inspekcijas amatpersona péc
attieciga zinojuma sanemsanas 6 darbdienu
laika pabeidz nelaimes gadijuma izmekléSanu
un sastada aktu vai atzinumu par nelaimes
gadijumu darba.

Ja par nelaimes gadijumu nav pazinots
darbdienas laika vai nelaimes gadijuma
cietuSajam darbspéju zaudéjums iestajies
velak, komisija vai inspekcijas amatpersona
péc rakstiska iesnieguma vai citas rakstiskas
informacijas par nelaimes gadijumu sanem-
8anas, ménesa laikd izmeklé nelaimes gadi-
jumu un sastada aktu vai atzinumu.
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Aktu vai atzinumu sastada 4 eksem-
plaros:

1. eksemplaru un izmekléSanas materialus
glaba darba devéjs;

Darba devéjs vai inspekcijas amatpersona
nosuta:

2. eksemplaru cietuSajam vai personai, ku-
ra parstav vina intereses;

3. eksemplaru Valsts darba inspekcijai vai
lekslietu ministrijai;

4. eksemplaru Valsts socialas apdroS$ina-
8anas agentlrai péc nodarbinata dzives vietas.

Nelaimes gadijumu speciala izmeklée-
Sana

Nelaimes gadijumu specialo izmekléSanu
veic, ja:

- konstatéta viena vai vairaku cietuSo nave;

- cietuSajam konstatéeti smagi veselibas
traucéjumi.

Par Siem nelaimes gadijumiem (ari, ja
cietuSais ir miris nelaimes gadijuma izraisitaja
darbnespéjas perioda) darba devéjs nekave-
joties zino VDI un Valsts policijas parvaldei,
kuras darbibas zona noticis nelaimes gadi-
jums. lekslietu ministrijas sistémas iestades —
augstakam priekSniekam paklautibas kartiba
un diennakts laika — lekSlietu ministrijai.

Nelaimes gadijumu specialo izmeklésanu
veic VDI amatpersona, pieaicinot darba devéja
norikotu personu, nodarbinata uzticibas per-
sonu u.c. specialistus.

Ja konstatéta divu vai vairaku nodarbinato
nave, nelaimes gadijumu specialo izmeklé-
Sanu veic:

- VDI izveidota specialas izmekléSanas

komisija;

- lekSlietu ministrijas sistémas iestades —
ar iekS8lietu ministra rikojumu izveidota
specialas izmekleSanas komisija.

Nelaimes gadijuma specialo izmekléSanu
VDI amatpersona vai specialas izmekléSanas
komisija veic 15 darbdienu laika un sagatavo
aktu vai atzinumu, pievienojot specialas izmek-
IeSanas materialus. Ja nodarbinatais miris
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nelaimes gadijuma izraisitaja darbnespéjas
perioda, specialas izmekleéSanas laiku skaita
no nodarbinata naves dienas, ja iepriek$ nav
veikta speciala izmekléSana.

Nelaimes gadijumu specialas izmeklé-
Sanas aktu vai atzinumu sastada 5 eksem-
plaros un VDI amatpersona vai specialas
izmekléSanas komisija nosuta triju dienu laika
péc dokumentu sagatavo3anas:

1. specialas izmeklé$anas materialu origi-
nalus — darba devéjam;

2. eksemplaru (originalu) cietusajam vai
personai, kura parstav vina intereses;

3. eksemplaru (originalu) Valsts socialas
apdro8inasanas agentirai péc nodarbinata
dzives vietas;

4. eksemplaru (originalu) un specialas
izmekléSanas materialu kopijas — Valsts
policijas parvaldei (nodalai), kuras darbibas
zona noticis nelaimes gadijums;

5. eksemplaru (originalu) un specialas
izmekléSanas materialu kopijas — Valsts darba
inspekcijai vai lekslietu ministrijai.

Saskana ar Noteikumiem nelaimes gadi-
jumus par kuriem sastadits akts vai atzinums
uzskaita un registré VDI. Nelaimes gadijumus,
kuros cietusSi lekS8lietu ministrijas sistémas
darbinieki ar specialajam dienesta pakapem,
uzskaita un registré lekslietu ministrija.
Savukart, ja uznémuma ir noticis nelaimes
gadijums, tad darba devéjam ir javeic ta
registracija un uzskaite nelaimes gadijumu
darba uzskaites Zzurnala.

Vai tas ir pietiekami? Ja, ja uznémuma
mérkis ir formali ievérot likuma un Noteikumu
prasibas. Tau, ja uznémums izvirza mérki
uzlabot preventivos pasakumus un pamatigi
iepazistas ar Darba aizsardzibas likumu, tas
nav pietiekami. Likuma galvenais mérkis ir
izveidot droSu un veselibai nekaitigu darba vidi,
ka ar novérst nelaimes gadijumus darba un
arodslimibas. Tapéc, veicot darba vides
iek$éjo uzraudzibu, t.sk. darba vides risku
novértédanu, jaizpéta ari VISU "siko nelaimes
gadijumu" (negadijumu) céloni uz kuriem
neattiecas noteikumu prasibas. To izpéte |autu
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konstatét lidz §im nezinamas vai nenovértétas
bistamas situacijas un veikt korektivos kon-
troles pasakumus, negaidot, lidz tiks nodarits

RICIBAS METODIKA

Nelaimes gadijuma izmekléSanas mérkis
ir iespéjami ticami noskaidrot apstaklus un
bistamas situacijas, kas lavusas tiem reali-
zéties nelaimes gadijuma, lai, zinot faktus,
varétu sakt noskaidrot nelaimes gadijuma
célonus. Lai S0 mérki varétu sasniegt, katra
posma ir japielieto atbilstoSa izpétes metodika.
Pavisam ir pieci galvenie posmi: datu savak-
8ana, datu integreéSana, célonu noteikSana,
galveno célonu atlase un célonu izkartoSana.

Datu savakSana

Saja posma tiek rekonstruéti apstakli ‘vz
vielas”, kas lavusi realizéties nelaimes
gadijumam. Sai nolika ir jasavac visi dati par
nelaimes gadijuma veidu, laiku, vietu,
materiala agenta vai darba vietas materia-
lajiem apstakliem, darba metodém un citi
svarigi papildus dati, lai precizi varéetu izanalizét
notikuSo nelaimes gadijumu.

Ir svarigi, kaut ari nav obligati, ka So
uzdevumu uznémuma veic personas, kas labi
parzina darbu un ta parasto izpildes veidu.
Vacot nepiecieSamo sakotnéjo informaciju,
janem véra 8adi aspekti:

a) nevajag meklét vainigos. Tiek mekléti
céloni, nevis vainigie. Sis fakts izmekléanas
veicéjam ir skaidri japazino visiem cilvekiem,
ar kuriem vin$ tiekas;

b) akceptét tikai pieraditus faktus. Ir jasavac
tikai konkreti un objektivi fakti, nevis piené-
mumi, interpretacijas vai viedokli;

c) neizteikt kategoriskus spriedumus datu
vakSanas laika. Tie var izradities parsteidzigi
un nelabvéligi ietekmét izmekléSanas gaitu;
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kaitéjums nodarbinatajiem. Ir jaizpéta vismaz
tie negadijumi darba, kuri atkartojas vai, kuri
kopuma atstaj smagas sekas.

d) veikt izmekléSanu iespéjami driz péc
notikuma. Tas garantes, ka savaktie dati vairak
atbildis nelaimes gadijuma bridi eso$ajai
situacijai;

e) cilvékus, kas varétu sniegt informaciju
(cietuSo, uznémuma vado$o personalu, atbil-
digas personas, lieciniekus u.c.), izjautat indivi-
duali, lai novérstu vinu savstarpéju iespaido-
$anos. So cilvéku sapulcinagana var bt
noderiga vélaka izmeklédanas stadija, ja ir
nepiecieSams precizét pretrunigus viedok|us;

f) rekonstruét nelaimes gadijumu “uz
vietas". Lai precizi noskaidrotu, kas ir noticis,

I
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ir svarigi zinat darba vietu izvietojumu un darba
organizaciju;

g) nemt véra visus faktorus, kas butu
varéjusi ietekmeét situaciju, un analizét visu, kas
saistits gan ar darba materialajiem aspektiem
(ma&inas, mehanismi, instalacijas, iekartas,
darbariki utt.), gan ari ar organizatoriskajiem
(darba metodes un procediras utt.), cilvéku
ricibas (profesionala kvalifikacija, spéjas,
izglitiba utt.) un darba vides aspektiem (tiriba,
kartiba, apgaismojums utt.).

Datu integracija

Kad par konkréto gadijumu ir savakta visa
iespéjama informacija, jakeras pie 8is infor-
macijas apstrades un vispusigas noveérté-
Sanas, nemot véra tas ticamibu un logisko
saistibu ar kontekstu, kas lauj izprast nelaimes
gadijuma attistibu. Citiem vardiem sakot, tiek
mekléta ticama atbilde uz jautajumu "kas ir
noticis?"

Célonu noteikSana

Sa posma mérkis ir "faktu analize, lai uzzi-
natu nelaimes gadijuma célonus un no-
skaidrotu atbildi uz jautajumu "kade| tas
notika?". Célonu noteik8anai ir jaizmanto 8adi
kritériji:

a) céloni vienmér ir agenti, fakti vai apstakli,
kas notikuma eksistejusi reali, nevis tadi, kas
varétu but bijusi. Ja par céloniem uzskata tos,
kas ir saistiti ar labakiem, bet neizmantotiem
darba panemieniem vai kaut k& neesamibu,
$ada situacija uzreiz jakorigé ar konkrétiem
pasakumiem, kuri nepielauj célonu interpre-
taciju;

b) par celoniem var atzit tos, kas ir pieraditi,
bet nekada gadijuma tos, kuru pamata ir vienigi
pienémumi. To nosaka nelaimes gadijuma
izmekléSanas mérkis, kas, ka jau minéts, ir
patieso célonu noskaidroSana.

Lai atvieglotu célonu noskaidroSanu, ietei-
cams analizét atseviSkus nelaimes gadijuma
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posmus, nodalot primaros célonus, kas ir
nelaimes gadijuma sakne, no tieSajiem iemes-
liem, kas ir izraisijusi nelaimes gadijumu un
radijusi iespéju gut savainojumu.

N~

Nosakot nelaimes gadijuma célonus,
japatur prata, ka |oti reti nelaimes gadijumu ir
radijis viens vai nedaudzi céloni — gluZi otradi,
parasti nelaimes gadijumiem ir vairaki céloni,
kuri médz but sava starpa saistiti.

Tadél, veicot jebkura nelaimes gadijuma
izmekléSanu, ir jaiedzilinas célonu analize,
identificejot dazada veida célonus, kas ietek-
mé&jusi nelaimes gadijuma realizé$anos,
neaplukot tos ka neatkarigus faktus. Céloni ir
jaanalize kopsakaribas, jo daudzos gadijumos
tieSi to savstarpéja saistiba ir mekléjama
notikuSa nelaimes gadijuma interpretacijas
atslega.

Ka piemeérs turpmak dotaja tabula ir ietverti
dazada veida, bet ne visi céloni, kas butu
jaapluko analitikim padzilinatas célonu anali-
zes veikSanai.

NELAIMES GADIJUMU IZMEKLESANA
IR JAVADAS PEC PRINCIPA,
KA NELAIMES GADIJUMAM
IR DAUDZ CELONU
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Galveno célonu atlase

Analizes rezultata tiek ieguts samera liels
skaits célonu. Tadél ir nepiecieSams atlasit tos,
kuriem ir iz8kiroSa nozime nelaimes gadijuma
(galvenie céloni), nodalot tos no paréjiem
céloniem, kas ari lielaka vai mazaka mera ir
veicinajusi nelaimes gadijumu, tomér nav bijusi
izSkiroSi (sekundarie céloni). Célonu analizei
var izmanot 4.1. tabulu.

Si célonu atlases posma mérkis ir noskaidrot
galvenos nelaimes gadijuma célonus, lai varétu
to noverst. Lai at3kirtu, kurs célonis ir galvenais,
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meés varam vadities péc Sadiem kritérijiem:

a) galvenie celoni ir tadi, uz kuriem var
iedarboties, izmantojot sociologiskas, tehnolo-
giskas un ekonomiskas iespéjas, un lidz ar to
noverst nelaimes gadijumu rasanos. Par
galveno céloni nevar uzskatit tadu, kuram gan
varétu but bijusi svariga nozime notikuma, bet
uz kuru nav iespéjams iedarboties;

b) galvenajiem celoniem ir jabut tadiem,
kurus likvidéjot, visos vai gandriz visos gadiju-
mos tiek novérsts nelaimes gadijums vai ta
sekas. Tade| par galvenajiem nevar uzskatit
ar cilvekiem saistitos célonus.

CELONU ANALIZE
Izpétit visus dazados célonus

MATERIALIE FAKTORI
(darba aprikojums, materiali)

Masinas
« kustigi elementi, kas atrodas
veicama darba vietas tuvuma
» nenorobezota vai nepietiekami
norobezota darba zona
- nedroSa aprikojuma vadibas sistéma
(iedarbinasana nelaika,
aizsardzibas atslegSana utt.)
 nav kontroles elementu vai iericu
(imena raditajs, slodzes ierobezotajs utt.)
« nav bridinajuma signalu (bistamu
masinu iedarbinasana, transporta lidzeklu
kustibas uzsakSana atpakalgaita utt.)
» nav avarijas apstadinasanas ierices,
ta ir neefektiva vai ari to nevar aizsniegt
» aprikojumam nav veiktas regularas
tehniskas apkopes, parbaudes
masinu pretapgasanas sistéma
« kabine nav aprikota ar aizsargu pret
kritoSiem materialiem vai tas ir neefektivs
« citi (precizet)

Materiali
« neidentificétas bistamas kimiskas vielas,
bistami kimiski produkti
- materiali, kas ir parak smagi
salidzinajuma ar izmantotajiem
transportéSanas lidzekliem

FAKTORI, KAS SAISTITI
AR DARBA VIDI UN VIETU

Platiba, pieejas celi darba un/vai
parvietoSanas zonu virsmas
» neaizsargatas atveres vai caurumi
- satiksmes celi, bistamas zonas,
evakuacijas celi un izejas
bez noradém un apzimé&jumiem
« apgrutinata piekluSana darba vietai
« apgrutinatas kustibas darba vieta
« bojats vai nepiemérots gridas segums
(ar bistamiem izcilniem, caurumiem,
slipumiem, slidens utt.)
« nepietiekami vai neizmantojami
evakuacijas cel
» nepietiekama kartiba un tiriba
« Cciti (precizét)

Darba vide

« termiska iedarbiba

» pastavigs vai nepastavigs troksnis,
kas notuse signalus, apgritina uztvert
mutiskos rikojumus utt.

« neatbilsto$s apgaismojums
(nepietiekams, apzilbinoss,
apgaismojuma neviendabigums utt.)

« vibracija (visparégja, lokala), kas izraisa
sajutu zudumu vai nogurumu
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- materiali ar asumiem/Skautnainiem
profiliem
» materialu nestabilitate,
uzglabajot sakrautus grédas, kaudzes
« citi (precizét)

Instalacijas (iekartas)

« nav aizsardzibas pret tieSu saskari
ar iekartu dalam, kuras atrodas zem
sprieguma vai ari aizsardziba
ir neefektiva vai bojata

« nav aizsardzibas pret netieSu saskari
ar iekartu dalam, kuras nonakusas
zem sprieguma nepareizas darbinieku
ricibas dé| vai ari aizsardziba
ir neefektiva vai bojata

« nekontroléti aizdegSanas avoti

« nav norobezotas bistamas zonas
vai ari to norobezojums
ir nepietiekams vai neefektivs

« neatbilstoSas ugunsgréka atklasanas
un trauksmes izzinoSanas sistémas

« neatbilstoSas ugunsdzéSamas iekartas

« citi (precizét)

INDIVIDUALIE FAKTORI
Fiziskie
- fiziska nespéja veikt darbu

« fiziski trakumi konkréta darba veikSanai
« citi (precizét)

Zinasanas (spéjas)
« nepietiekama kvalifikacija
« pieredzes trokums
- nepareiza sanemto rikojumu vai
instrukciju izpratne vai interpretacija
« nepiemeérota darba metode
» citi (precizet)

Riciba (darbiba)

« izteikto darba rikojumu nepildisana

- droSibas aizsarglidzek|u vai ieri€u
nonemsana vai atslegSana

« nepiemeérotu darba instrumentu
vai piederumu lietoSana

« individualo aizsardzibas lidzek|u
neizmantoSana

« Citi (precizét)

Nogurums
- fiziskais
- garigais

4.1. tabula
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« aklta saindesanas
ar kimiskiem produktiem

« biologisko agentu izraisita infekcija,
alergija vai saindésanas

- dzivu butnu uzbrukums

« citi (precizet)

DARBA OBGANIZI\_CIJA UN
PREVENTIVO PASAKUMU VADIBA

Uzdevuma veids un/vai organizacija
« viena darbinieka vienlaikus
veiktas darbibas
« stradniekam arkartéja/nepierasta darbiba
« steiga/paaugstinats darba ritms
- darba vienmuliba/rutina
« izolacija, darbs vienatne
« citi (precizet)

Komunikacija/apmaciba

» nav vai nepietiekami veikta
apmaciba attieciba uz darba procesu
un panémieniem

« netiek doti noradijumi vai ari tie ir
mulsinosi, pretrunigi vai nepietiekami

- nav atlaujas veikt bistamas
darba operacijas

« horizontalas un/vai vertikalas
komunikacijas sistemas bojajums

» nepareiza uzdevumu sadales sistema

« nepiemérota darba metode

« citi (precizet)

Vadibas trukumi

« netiek veiktas parbaudes
vai ari tas ir nepietiekoSas

« netiek veikta riska faktoru identifikacija
un novertésana

« netiek veikta atklato riska faktoru
noversana

» nepiecieSamo individualas aizsardzibas
lidzek|u trikums vai nepiemérotiba

« bistamie kimiskie produkti nav apziméti
ar etiketi vai drosibas zimi

« riciba negaiditas, arkartas situacijas

« citi (precizet)
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Célonu izkartoSana

Lai gan nelaimes gadijumu izmekléSanas
galvenais merkis ir nelaimes gadijumu célonu
izzina8ana, izmekléSanas procesam ir jabei-
dzas ar priekslikumiem, kada veida péc izpétes
veicéja domam nelaimes gadijumus varétu
noverst.

Tadé| dazados célonus, kas ir devusi
iespéju notikt nelaimes gadijumam, ir loti
svarigi izkartot ta, lai varétu konstateét secibu,
kada javeic korektivie pasakumi, lai novérstu
iespéju atkartoties lidzigam nelaimes
gadijumam vai notikt citam nelaimes gadiju-
mam, kuru izraisitu tie pasi faktori.

Acimredzot, vispirms ir japievérsas
galvenajai célonu grupai, nemot véra to, ka
teoretiski pietiek iedarboties uz vienu no tiem.
Tomér preventiva pieeja prasa pieversties
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vairak neka vienam galvenajam iemeslam
(nekas tam netraucé, iznemot ekonomiska
rakstura apsvérumus).

Célonus, kas izraisa galigos procesus, kas
realizéjas nelaimes gadijuma, médz devet par
tieSajiem céloniem. Célonus, kas atrodas
célonsakaribas sakné, sauc par primarajiem
vai pamatcéloniem. Parasti Sie céloni ir saistiti
ar kludam konstrukcija vai trikumiem vadibas
sistéma. Ir svarigi iedarboties uz tiem ce-
loniem, kas ir daudzu anomalu situaciju
pamata.

PRIMAROS JEB PAMATCELONUS,
KAS IR NELAIMES GADIJUMU SAKNE,
PARASTI RADA TRUKUMI
VADIBAS SISTEMA

NELAIMES GADIJUMU IZPETE

Merki
TIESIE ATVASINATIE
Faktu zinaSana Célonu likvidesana,
lai noverstu
atkartoSanos
Secinajumi par Izmantot
céloniem, pieredzi
kas izraisija noversanai

nelaimes gadijumu

4.2, tabula

Metodika
DATU APSTRADE CELONU ANALIZE

Datu
apkoposana

Celonu
noteikSana

Datu integracija Galveno célonu

atlase

Celonu izkartoana

KA IZMEKLET NELAIMES GADIJUMUS?

KADU PROCEDURU IZMANTOT?

Vienas, universalas nelaimes gadijumu
izmekléSanas metodes nav. Jebkura metode
ir deriga, ja ta garanté nosprausto mérku

sasniegSanu.
Izmeklét konkrétu nelaimes gadijumu,
akceptéjot principu, ka tam var but vairaki
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céloni dazadas jomas, kas turklat vel ir
savstarpéji saistiti, nozimé veikt visai sarez-
gitas analitiskas darbibas, tapéc ir jabat
metodei, t.i., noteiktai procedurai, kas vismaz
aptuveni nosaka, kadi uzdevumi un kada
seciba ir veicami.

Tam, kur§ veic célonu analizi, loti var
palidzét instruments, kas saucas "célonu koka
metode", kas izriet no koncepcijas par nelai-
mes gadijuma célonu daudzveidibu. Célonu
koks ir diagramma, kas atspogulo rekonstruéto
kedi, kada pastavéja pirms nelaimes gadijuma,
paradot savstarpéjas hronologiskajas un
logiskajas saiknes. Analize tiek veikta, sakot
ar izraisito zaudéjumu vai pédéejo negadijumu,
kas tiek izmekléts, uzdod Sadus jautajumus:

- Kam bija janotiek, lai izraisitos Sis
process?

- Vai tas bija nepiecieSams?

- Vai ar to pietika? NoliedzoSas atbildes
gadijuma: - Kam vél bija janotiek?

Tiek mekléti ietekméjoSie faktori, ko sauc
par "iepriek$éjiem notikumiem". Ar ieprieks
minéto jautajumu palidzibu noskaidroto faktu
starpa pastav $adas logiskas sakaribas: kéde,
konjunkcija, disjunkcija un neatkariba.

Kede

Faktam (X) ir bijis tikai viens iepriek$€jais
notikums (Y) un to savstarpéja sakariba ir
tada, ka (X) nerastos, ja ieprieks nebutu radies
(Y). So sakaribu grafiski var attélot Sadi:

X) — (V)
Piemérs:
Lietus — Mitra zeme

Konjunkcija

Fakts (X) nebutu noticis, ja ieprieks nebutu
noticis fakts (Y), bet fakts (Y) viens pats neiz-
raisija faktu (X): lai rastos fakts (X), bija
nepiecieSams, ka bez fakta (Y) rastos fakts
(2).
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(X) ir divi ieprieksejie notikumi: (Y) un (2).

Starp (Y) un (Z) pastav konjunkcija, kas
izraisa (X), S0 sakaribu grafiski attélo $ada
veida:

(Y)

(4) —

Piemérs:

Spradzienbistama
atmosfera

— Uzliesmojums

Uzliesmojuma
avots

Disjunkcija

Vairakiem faktiem (X1), (X2) ir tikai viens
ieprieks noticis fakts (Y) un to sakariba ir tada,
ka ne (X1), ne (X2) nebutu notikusi, ja ieprieks
nebutu noticis (Y). Ja viens vienigs fakts (Y)
izraisa dazadas sekas (X1), (X2), veidojas
disjunkcija, un So sakaribu grafiski attélo $adi:

— (X1)

(Y)
—— (X2)
Piemérs:
Transporta lidzeklis
sabrauc gajeju
Nedarbojas
bremzes
Transporta lidzeklis

saduras ar sienu
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Neatkariba

Starp faktu (X) un faktu (Y) nepastav
nekada sakariba, tadéjadi (X) var rasties,
nerodoties (Y) un otradi. (X) un (Y) nav sav-
starpéji saistiti.

o X) (Y)
Piemérs:
Uzliesmojums Neaizsargats

caurums

Process, kas sakas ar nodarita kaitéjuma
vai negadijuma izpéti, turpinas, kamer koks ir
pabeigts. Tas beidzas tad, kad:

a) ir noskaidrotas primaras situacijas, kuru
izskaidroSanai nav vajadzigas citas iepriek-
$€jas situacijas;
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b) nepilnigas vai nepareizas datu ievak-
Sanas gadijuma netiek noskaidroti ieprieksgjie
notikumi, kas ir veicinajusi konkrétas situacijas
rasanos.

Célonu koks ir shéma, kura grafiski tiek
atspoguloti visi noskaidrotie fakti un to sav-
starpéjas sakaribas, kas lauj noteikt célonus,
ieskaitot ari Skietami sléptos un/vai ar notikumu
tieSi nesaistitos, kurus iespéjams atklat un sav-
starpéji saistit, pateicoties tieSi $adam meto-
diskajam procesam (skat. pieméru 4.1. att.).

CELONU KOKS LAUJ SAVSTARPEJI
SAISTIT NELAIMES GADIJUMU FAKTUS
UN CELONUS UN ATKLAT PRIMAROS
JEB GALVENOS CELONUS
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NELAIMES GADIJUMS AR LETALAM SEKAM,
KRITOT NO AUGSTUMA

|

Nav izmantoti
individualie un/vai kolektivie
aizsardzibas lidzekl|i

Nav piemeérota aprikojuma

Nav veikta atbilstoSa
organizacija un planoSana

4.1. attels

Sifera plaksnes salli$ana

Staigasana tieSi pa jumtu

Nav parvietoSanas celu

Nodarbinatie
nezin
noteikumus

Improvizacija
darba

Nav veikta
apmaciba un informéSana
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PRAKTISKS NELAIMES GADIJUMA IZMEKLESANAS PIEMERS

Nelaimes gadijuma apraksts

Angara, kas tiek izmantots ka celtniecibas
materialu vairumtirdzniecibas noliktava,
gatavojas veikt darbus uz Sifera jumta, kam
bija bojatas dazas plaksnes. So remontu
apnémas veikt murnieks, vinam palidzéja kads
noliktavas darbinieks. Vini izmantoja metala
sastatnes, kas sastavéja no divam dajam un
darba platformas, kuru veidoja tikai viens délis.
Sastatnes bija piestiprinatas pie sienas.

Uz jumta atradas murnieks un paligs, kurs
gatavojas kapt leja, lai tad, kad bus nonemti
bojatas plaksnes stiprinajumi, no angara
iekSpuses bojatas plaksnes vieta palidzéetu
ievietot caurspidigu plaksni. Kad ving gaja pa
jumtu, kapjot tieSi uz plaksneém, viena no tam

saluza, un darbinieks no 6 m augstuma iekrita
angara, iegustot galvaskausa pamatnes
[Gzumu, ka rezultata iestajas nave.

Papildus zinas

CietuSais ir 51 gadu vecs darbinieks, kas
uznémuma 10 gadus stradajis par noliktavas
paligstradnieku. Darbibas veik$anai netika
izmantoti individualas aizsardzibas lidzekli,
netika veikti ari kolektivas aizsardzibas
pasakumi, lai novérstu kritienus no dazadiem
augstumiem. Neviens nebija paredzgjis veikt
ipasus piesardzibas pasakumus, jo, ka nora-
dija marnieks, Si darbiba vienmer tiek veikta
sadi.

PASAKUMU IZSTRADASANA UN IEVIESANA

Ka jau minéts, nelaimes gadijumu
izmekléSanas galamérkis ir likvidét célonus,
lai noveérstu lidzigu nelaimes gadijumu atkarto-
Sanos, ieguto pieredzi izmantojot preventivo
pasakumu uzlaboSanai. Lai to sasniegtu,
pasakumu izstradasanas procesa ir japaredz
divi at8kirigi darbibu limeni:

a) korektivie pasakumi, ar tiem saprotot
pasakumus, lai nakotné noveérstu identisku vai
lidzigu nelaimes gadijumu atkartoSanos. Ir
skaidrs, ka Sada veida pasdkumu meérkis ir
galveno nelaimes gadijuma célonu likvidacija;

b) preventivie pasakumi, lai uzlabotu darba
apstaklus, kontrolejot dazadus riska faktorus.

Padzilinata izmeklédana parada, ka
eksisté visa veida (materialas, organizato-
riskas, strukturalas u.c.) drosibas problémas,
kuras dominé ari citas darba situacijas, un to
parzinasana lauj izdarit secinajumus par
visparéjiem pasakumiem attieciba uz dazadam
situacijam.

Pasakumu sadaliSana atkariba no
prioritatém

Ka jau minéts, reti kuru nelaimes gadijumu
var izskaidrot tikai ar vienu vai nedaudziem
céloniem, drizak jau gluzi otradi, visus nelai-
mes gadijumus izraisa ar daudzu célonu
sakritiba. Tadé| reti kad celonus izdosies likvi-
dét, veicot vienu vienigu pasakumu, drizak tas
bus vesels risinajumu klasts, no kuriem jaiz-
vElas vispiemeérotakie. Lai garantétu pasa-
kumu efektivitati un operativitati, veicamo
pasakumu atlasé butu janem véra 8adi kritériji:

a) Pasakuma stabilitate. ta iedarbiba laika
gaita nedrikst izzust vai samazinaties.

b) Riska neparvietosanas. viena riska
faktora likvidacija kada vieta nedrikst radit citus
riska faktorus taja pasa vai cita vieta . Jebkurs
pasakums ir javeic, nemot véra kop€&jo per-
spektivu, un pirms ta ievieSanas ir janoverte,
ka tas atsauksies uz dazadam sistémam,
kuras tas tiks ieviests.



c) ledarbiba: visiem lokalajiem pasa-
kumiem ir ierobezota iedarbiba. Pasakumi, kas
ir vérsti uz nelaimes gadijumu izraisoSajiem
faktoriem, médz likvidét bistamo situaciju
iedarbibu, nelikvidgjot pasas situacijas. Toties
pasakumi, kas ir versti uz to faktoru labosanu,
kas atrodas nelaimes gadijuma saknég, likvidé
pasas Sis situacijas.

d) Uzpémuma izmaksas: no dazadiem
pasakumiem, kas garanté atbilstodu preven-
tivo iedarbibu, saprotams, tiks ieviesti tie
pasakumi, kas izmaksas mazak. Ta¢u izmaksu
faktors nekad nemazinas veicama pasakuma
preventivo iedarbibu.

e) Zaudéjumi nodarbinatajiem: jebkurs
preventivais pasakums bus neefektivs, ja ta
rezultata radisies papildus zaudéjumi (ekono-
miskie, fiziologiskie, psihologiskie utt.) nodarbi-
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natajiem. Ir jaizvairas no jebkura pasakuma,
kura rezultata palielinas fiziska slodze, tiek
robotizéts darba process, samazinas nodarbi-
nata personibas apliecinaSanas darba utt.

f) Izpildes termins:lai izvairitos no nelaimes
gadijumu atkartoSanas, pasakumi jaievie$
nekavejoties. Dazi no ierosinatajiem pasa-
kumiem javeic nekavéjoties, tomer citus
dazadu apstaklu dé| nakas atlikt.

Nekavejoties ir jaievie§ pasakumi, kas
garanté "riska faktoru vai to izraisito seku
pietiekamu kontroli" un, nosakot izpildes
terminu, ir japlano "optimalas riska faktoru
kontroles pasakumi.

PREVENTIVAJIEM PASAKUMIEM
IR JABUT EFEKTIVIEM,
TO IEDARBIGUMS LAIKA GAITA
IR PASTAVIGI JAKONTROLE

Pasakumu seciba

Nelaimes gadijumu izmekléSana ir pilniga,
ja planoto pasakumu seciba tiktu aplukota,
nemot véra divus aspektus: jeviesamo pasa-
kumu izpildes terminus, it ipasi attieciba uz
tiem pasakumiem, kuru ievieSana tika atlikta,
un visu veikto pasakumu efektivitates kontroll.
Veikto pasakumu rezultata ir jakonstaté, ka
riska faktors ir likvidéts. Ja tas ta nav, ir javeic
izsmeloSa riska faktora kontrole un galu gala
jalikvide vai jaierobezo sekas un to smaguma
pakape.



DARBA VIDES
IEKSEJA UZRAUDZIBA
UN DARBA VIDES
RISKA NOVERTESANA

Darba aizsardzibas likums paredz, ka visos
uznémumos ir jaorganizé darba aizsardzibas
sistéma, kura ietilpst:

« darba vides riska novértésana;

- darba vides ieks$éja uzraudziba;

- darba aizsardzibas organizatoriskas
strukturas izveidoSana;

+ konsultédanas ar nodarbinatajiem.

DARBA VIDES IEKSEJA UZRAUDZIBA

Kartibu, kada veicama darba vides iek$€ja
uzraudziba, tai skaita darba vides riska
novertédana, nosaka Ministru kabineta
2001. gada 23. augusta noteikumi Nr. 379
"Darba vides iek$éjas uzraudzibas veikSanas
kartiba" (turpmak Sis nodalas ietvaros —
Noteikumi).
Darba vides iek§éja uzraudziba —
uznémuma darbibas plano8ana, organizé-
Sana, istenoSana un vadiSana ta, lai garantétu
droSu un veselibai nekaitigu darba vidi.
Darba vides iek$€ja uzraudziba sastav no
sadiem posmiem:
« darba vides iek$ejas uzraudzibas plano-
Sana;

- darba vides riska novéertésana;

- darba vides iek$€éjas uzraudzibas isteno-
Sana;

- darba vides iek$€jas uzraudzibas par-

baude un pilnveidoSana.

Darba vides iek8€jas uzraudzibas plano-

Sana javeic ne retak ka reizi gada. Darba
devéjam jasastada darba vides iekséjas
uzraudzibas plans un taja janorada:

« mérki un uzdevumi nodarbinato darba

aizsardzibas uzlaboSanai uznémuma;

+ mérkiem un uzdevumiem atbilstoSi darba

aizsardzibas pasakumi;
- par darba aizsardzibas pasakumu isteno-
Sanu atbildigas personas;

- darba aizsardzibas pasakumu isteno-
Sanas termini;

- darba vides iek8€&jai uzraudzibai nepiecie-
Samie lidzekli.

Darba vides iek8€jas uzraudzibas plano-
Sanu darba devéjs paredz un ieklauj saim-
nieciskas darbibas plano$ana.

Darba aizsardzibas un preventivo pasa-
kumu planoSanas sakuma punkts ir darba
vides riska faktoru noteik§ana un novéertéSana.

Darba vides riska faktoru novértéSana ir
precizi jaatSkir no darba analizes. Darba
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analize paredz vispusigu pieeju jautajumam
un piever§ uzmanibu visa veida darba apstak|u
uzlabojumam, ietverot dazadus aspektus un
dazadus specifiskus mérkus, pieméram, uzla-
bot veicama darba kvalitati un efektivitati,
vienkarSot uzdevumus utt.. Savukart darba
vides riska novértéSana ir saistita ar darba
nodarito kaitéjumu novérSanu un samazina-
Sanu.

Lai uzsaktu riska faktoru sakotnéjo noverte-
Sanu, vispirms jaizstrada darbibas plans un
japaredz atbilstosi materialie lidzekli un cilvéku
resursi, lai to laika paveiktu. Janem véra sadi
aspekti:

« mérki un vélamie rezultati;
nepiecieSamie lidzekli;
atbildigas personas;
nodarbinato un vinu parstavju lidzdaliba;
darbibas sféra, darba vietas, darba uzde-
vumi un novértéSanai nepiecieSama
iedzilinaSanas pakape;
kritériju un metodikas noteiksana;
darbibas un izmantojamo proceduru
planosana;

« seciba un kontrole.

Veicot darba vides iek§éjo uzraudzibu,
darba deveéjs nosaka darba vietas pastavosos
darba vides riska faktorus un veic darba vides
riska novertéSanu, nosakot tos riska faktorus,
kurus nepiecieSams noveérst vai samazinat.

Novértéjot darba vides risku, darba deveéjs
nem vera:

- darba vides riska iestasanas varbutibas
(ilguma, biezuma) un riska seku sma-
guma pakapi;

- pastavosSo mijiedarbibu starp nodarbi-
natajiem un vinu veicamajam darbibam
uznémuma;

« citu personu (pieméram, citu uznémumu
nodarbinato, apmeklétaju, studentu,
arstniecibas iestades pacientu, klientu)
klatbtni darba vieta.

Noteikumi nosaka, ka darba devéjam japie-
vérs ipada uzmaniba (javeic papildus riska
novértéSana) darbam, kuru veic gratnieces un
sievietes pécdzemdibu perioda lidz vienam

gadam, bet, ja sieviete baro bérnu ar krati, —
visa baroSanas laika.

Veicot darba vides risku novértésanu, ir
janosaka tie riska faktori, kas ir potenciali
bistami nodarbinato droSibai un veselibai.
Dazreiz, kad nevar drosi atbildét par to, vai
kads no riska faktoriem apdraud nodarbinato
veselibu un parsniedz pielaujamas robezver-
tibas vai ng, ir javeic kaitigo faktoru mérijumi.
Mérijumu rezultatus nem veéra, planojot darba
aizsardzibas pasakumus. Mérijumus veic
akrediteta testéSanas laboratorija, iznémuma
gadijumos, kas ir noteikti normativajos aktos,
meérijumus var veikt ari kompetenti specialisti
izmantojot kalibrétu aparataru.

Balstoties uz darba vides riska novertée-
Sanas rezultatiem, darba devéjs:

- nosaka tas darba vietas, kuras pastav
darba vides risks un kur javeic darba
aizsardzibas pasakumi;

- nosaka darba aizsardzibas pasakumus,
to istenoSanas terminus un atbildigos;
sastada to profesiju (amatu) un darba
vietu sarakstu, kuras nodarbinata vese-
libas stavokli ietekmé vai var ietekmét
veselibai kaitigie darba vides faktori,
kuras nodarbinatajiem darba ir ipasi ap-
stakli un kuras nodarbinatie ir paklauti
ipaSam riskam, atseviski noradot So
nodarbinato aizsardzibai paredzetos
darba aizsardzibas pasakumus (ari
nepiecieSamos individualos aizsardzibas
lidzek|us).

Darba devéjam regulari jaseko darba
aizsardzibas pasakumu savlaicigai izpildei un
japarbauda to efektivitati. Darba devéjam ir
jaseko, lai risks netiktu parnests uz citu vietu
vai péc veiktajiem darba aizsardzibas pasa-
kumiem netiktu radits cits risks.

Veicot regularas darba vides iek$éjas
uzraudzibas parbaudes un atklajot kadus
faktorus, kas var radit riskus darbinieku
droSibai un veselibai, darba devéjam javeic
izmainas darba vides iek8éjas uzraudzibas
plana un japilnveido darba vides iek3éjas
uzraudzibas sistéma.
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RISKA FAKTORU SAKOTNEJA
NOVERTESANA LAUJ SAMAZINAT UN
KONTROLET TOS RISKA FAKTORUS,

KURUS NAV IESPEJAMS NOVERST

Darba aizsardzibas likuma ir noteikts, ka
darba deveéjs var piesaistit darba aizsardzibas
sistémas izveidei un uzturésanai kompetentu
institlciju vai kompetentus specialistus, ja
uznémuma nevar izveidot darba aizsardzibas
organizatorisko strukturu. Darba devéjam
obligati bus japiesaista kompetentas institu-
cijas atseviSkos komercdarbibas veidos, kurus
noteicis Ministru kabinets.

Darba devéjam ir jasniedz kompetentajai
institucijai vai kompetentajiem specialistiem
nepiecieSama informacija par darba vides riska
faktoriem un darba aizsardzibas pasakumiem
uznémuma un darba vietas. Kompetentu
specialistu vai kompetentas institucijas
iesaistiSana uzneémuma darba vides iek3eja
uzraudziba nemazina darba devéja atbildibu
par darba aizsardzibas prasibu ievéroSanu.

Noteikumi nosaka, ka péc darbavietu
sakotnéjas riska novértésanas, darba devéjam
javeic regulara darba vides riska novértésana,
ne retak ka reizi gada, ka ari:

- uzsakot citu darbibas veidu;

- ja ir radusas parmainas darba vidé
(pieméram, mainijusies darba procesi,
metodes, darba aprikojums, vielu un
produktu izmantoSana vai razoSana,
butiski parkartota darba vieta);

- ja konstaté apstaklu pasliktinasanos
darba vidé vai neatbilstibu normativajos
aktos noteiktajam prasibam;

- citd termina, ja normativajos aktos par
konkrétu darba vides riska faktoru
(pieméram, par troksni, darba vides
gaisu) ir noteikts savadak.

Jebkura gadijuma ir nepiecieSams
periodiski parbaudit darba apstaklus, jo
uznemejdarbibas dinamika veicina paka-
peniskas nelielas izmainas, kas ir Skietami
nesvarigas, bet kas kopuma var butiski mainit

sakotnéjos apstaklus. Ja veicot periodiskas
darba vides iek$€jas uzraudzibas parbaudes
uznémuma konstaté, ka preventivie pasakumi
ir nepiemeéroti vai nepietiekami, vai ari obligato
veselibas parbauzu laika ir atklats kaiteéjums
nodarbinato veselibai, ieteicams parskatit
sakotnéjo riska novertgjumu.

Riska faktoru novértésana piedalas kompe-
tents personals. Specialistiem, kas veiks darba
vides riska novertésanu, ir jabat apmacitiem
darba aizsardzibas jautajumos saskana ar
normativo aktu prasibam par apmacibu darba
aizsardziba. Specialistiem ir japarzina razosa-
nas process, dazadi veicamie uzdevumi un
tajos ietilpstosie riska faktori, ka ari to nover-
Sanas pasakumi. Veicot riska noveértéjumu, ir
ieteicams noradit, kadas pakapes preventivie
pasakumi ir javeic atbilstosi riska seku sma-
guma pakapei un vai ir nepiecieSams veikt
darba vides mérijumus.

Kompetento instituciju un kompetento
specialistu pakalpojumi var tikt piesaistiti
uznémumam ari atbilstosi tam, cik detalizétu
un smalku darba vides risku novértéSanu
uznémuma paredzéts veikt. Loti svarigi, lai
risku novertédana piedalitos ari darba vides
riska faktoriem paklautie nodarbinatie, jo vinu
viedoklis un pieredze var but |oti nozimigi.
Neaizmirsisim, ka nodarbinatie vislabak
parzina sava darba apstak|us.

Ja riska faktoru novértéSanu ir veikusi
kvalificétu specialistu komanda saskana ar
atzitu metodiku, tas garanté rezultatu ticamibu.
Lai nodroSinatu kvalitati, riska faktoru
novértéSana javeic pa posmiem.

Pirmaja posma ir janosaka potencialie riska
faktori un apstakli, kados tie izpauzas, ka ari
janosaka, kurus darbiniekus Sie riska faktori
apdraud. Nakamais posms ir riska faktoru
novértéSana atbilstoSi attiecigajiem
tehniskajiem kritérijiem, kas dod iespéju
izvéleties vispiemérotakos preventivos pasa-
kumus.

Gadijumos, ja darba vides risku noverte-
$§ana noskaidrojas, ka javeic preventivie pasa-
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kumi, precizi ir janosaka situacijas, kuras ir
nepiecieSams:

a) ar preventiviem pasakumiem novérst vai
samazinat risku ta izcelSanas avota, veikt
organizatoriskos, kolektivos un individualos
aizsardzibas pasakumus, nodarbinato apma-
cibu un informé&anu;

b) periodiski kontrolét darba apstak|us,
darba organizaciju un panémienus, ka ari
nodarbinato veselibas stavokli.

Ir svarigi, ka preventivie pasakumi, kurus
nepiecieSams veikt katra konkréta riska faktora
novérsSanai, ietver ne tikai drosibu, bet ari
nodarbinato informéSanu un apmacibu, ka ari
organizatoriskos un kontroles aspektus, kas
nodro$ina preventivo pasakumu efektivitati un
savlaicigu istenosanu.

RISKA NOVERTESANA
IR JAVEIC ATTIECIGAJA JOMA
KVALIFICETAM PERSONALAM

Riska novertéSanas metodika ir atkariga no
iekartam, procesiem un novértéSanas konkre-
tajiem mérkiem. Sakuma vienmer ir ieteicams
izmantot vienkarSas un visparéjas metodes,
kas lauj pakapeniski tuvoties faktiskajai
situacijai, kura ir janovéerté un jakontrolée.

Novértédanu vislabak ir sakt ar dokumentu
izpéti un agrak darba nodarito kaitéjumu
analizi. Svariga ir ari noteikumu un normu,
iekartu razotaju lietoSanas un tehniskas
apkopes instrukciju, eso$o darba proceduru

un pareizas tehnologijas ievéro$anas utt.
salidzino$a analize un parbaude.

Janem véra, ka ari pasi nodarbinatie, kas
ir paklauti dazadiem riska faktoriem, izmantojot
vienkarsas metodes, var palidzét novertét riska
faktorus, apzinaties to svarigumu un attiecigi
rikoties.

Parasti visparéjas novérteSanas metodes
lauj noteikt uznémuma darba vietas apriko-
juma un darba vides saistibu ar dazadu pare-
dzamu risku faktoriem, pieméram, nelaimes
gadijumu atkaribu no darba vietam, darba
aprikojuma, izmantotajiem materialiem utt.,
arodslimibu attistibas atkaribu no darba vides
apstakliem, fiziska un gariga noguruma atka-
ribu no ergonomiskajiem apstakliem un nodar-
binato neapmierinatibas saistibu ar darba
organizaciju.

Turklat ar 8adam metodém var atklat un
atrisinat daudzas biezi sastopamas problémas
un lidz ar to samazinat dargaku metozu izman-
toSanu. Dargakas metodes parasti ir sarez-
gitakas un paredzétas izmantot situacijas,
kuras nosaka normativie akti vai nepiecieSa-
miba veikt padzilinatu situacijas analizi.

AR VIENKARSAM NOVERTESANAS
METODEM IEGUST VISPAREJU
PRIEKSSTATU PAR SITUACIJU UN
RISKA FAKTORU NOVERSANU,
LAl NEPIECIESAMIBAS GADIJUMA
VELAK VARETU VEIKT
PADZILINATU NOVERTESANU

NELAIMES GADIJUMA RISKA NOVERTESANA

Nelaimes gadijumu darba izraisa notikumu
virkne, kuri rodas noteiktos apstaklos, pastavot
noteiktiem riska faktoriem. Par nelaimes
gadijuma riska faktoru var nosaukt "jebkuru
priek8metu, vielu, energijas veidu vai darba
organizacijas ipatnibu, kas var veicinat darba

nelaimes gadijuma raSanos vai padarit
smagakas nelaimes gadijuma sekas".
Nelaimes gadijuma risku nosaka divi
batiski faktori: iespéjamais kaitéjums un
realizéSanas iespé€ja. Abus ir grati precizi
novertét, bet eksisté panémieni, kas to lauj
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veikt diezgan efektivi.

Ikvienu nelaimes gadijumu izraisa virkne
savstarpéji saistitu célonu, var pat apgalvot,
ka, pastavot noteiktiem riska faktoriem,
gaidamais iznakums bus atskirigs, jo faktoru
kombinacijas var but dazadas. Ta, pieméram,
ja kodigu vielu parlieSana netiek veikta droSos
apstak|os, var rasties nopietns kaitéjums acim,
var gut dazadas pakapes apdegumus uz
rokam, vai ari abas lietas var notikt reize.
Katram no Siem nelaimes gadijumiem var but
dazadas sekas, un katram no tiem var bt
dazadas iespéjas realizéties.

Tadél, veicot riska novértédanu, vispirms
ir skaidri jazina, ko més veélamies noskaidrot:
analizét nelaimes gadijuma noteiktas sekas,
pieméram, tas, kuram ir vislielaka iesp&jamiba
realizéties, vai vissmagakas sekas, kadas
varétu rasties un kuras nepiecieSams izzinat,
lai ari So seku istenosanas iespéja butu maza-
ka, vai visbeidzot analizét visus iespéjamos
nelaimes gadijumus, kas var rasties noteikta
situacija. Pédéja gadijuma nelaimes gadijuma
risku nosaka, summeéjot dazadas paredzamas
sekas un to realizéSanas iespéjas. Vai citiem
vardiem:

Nelaimes gadijuma risks =} PC,

kur: C, = noteikta nelaimes procesa galigas
sekas;

P. = nelaimes gadijuma galigo seku realize-
Sanas iespéja.

Pastavot parastam briesmam, ko rada kada
darbiba, kura célona un seku savstarpéja
sakariba ir elementara un nelaimes gadijuma
attistibas process ir saméra neilgs, médz
izmantot vienkarsotas novértéSanas sistémas,
izpétot visvairak iespéjamas sekas. Seku
iesp€jamibas novértéSanu var atvieglot
statistika par lidzigiem nelaimes gadijumiem
taja pasa uznémuma vai darbibas sektora.

Darba iekartas mainigo lielumu sarezgitiba,
pasa procesa un iekartas sarezgitiba un lidz
ar to iespéja rasties dazadiem defektiem un
klumém, nosaka, ka ir jaizmanto tadas novér-

téSanas metodes ka notikumu koki un klumju
koki, kas dod iespéju atveidot iespéjamos
nelaimes gadijuma norises posmus, beigas
nonakot pie noteiktiem nevelamiem starpnoti-
kumiem vai galiga notikuma (nelaimes gadiju-
ma), kuriem parasti ir smagas sekas, un nover-
tet to iespéjamibu. Zinot saistibu starp galve-
najiem céloniem vai klidam, kas ir izraisijusi
nelaimes gadijumu, ir iespéjams noteikt ari
nelaimes gadijumu realizé3anas iesp&jamibu.

Ja vienlaikus tiek pielautas tris kludas k,,
k,, k, iespéjamibu situacijas I,, 1, un I, tad
nelaimes gadijuma varbutiba ir 3o tris
iesp€jamibu rezultats.

k,, k, un k, = Nelaimes gadijums

I, x |

1 , Xly=1

nel. gad.

Lai preventiva darbiba butu efektiva,
jaizvelas tie céloni, kurus var noverst visvien-
karsak, lidz ar to nodrosinot, ka nelaimes gadi-
jums nenotiks. Tadéjadi, pilniba noversot kadu
no minétajiem céloniem, pieméram, k,, atbil-
stosa iespéjamiba I, lidzinasies nullei. Lidz ar
to tris iespéjamibu iznakums bus nulle, un
nelaimes gadijums nenotiks.

Irjanem véra iespéjamiba, ka nodarbinatais
ir paklauts nevélamai darbibai, kas var radit
kaitejumu veselibai. Pieméram, noplustot tok-
siskai gazei, iesp&jamiba, ka nodarbinatais
akuti saindésies, bus tad, ja pastav minétas
nopludes iespéjamiba un iespé&jamiba, ka
nodarbinatais noteiktu laiku tiks paklauts Sis
gazes iedarbibai. Bez tam, lai novértétu, kadas
sekas var but toksiskas gazes ieelpoSanai, ir
jazina ieelpotas gazes daudzums, tas ir, noplu-
des izraisitas gazes koncentracija apkartéja
vidé, un laiks, cik ilgi ta ir ieelpota.

Visus riska faktorus ir iespéjams noveértét
un samazinat, ja izmanto pietiekami daudz
resursu (cilvékus, paSaizliedzibu, materialus
utt.), tacu resursi vienmer ir ierobezoti. Tadél
atbilstoSi zinatnes prasibam un nepiecieSa-
mibai padzilinat analizi, ka ari atkariba no pare-
dzamo risku veidiem un to nozimiguma ir
jaizvélas vispiemérotaka metode. Darba vides
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riska faktoru novertésana, ieteicams vadities
péc atzitam rokasgramatam.

NoveérteSanas metodes

Nelaimes gadijuma riska novertédanas
metodes var iedalit tris lielas grupas. Pirmaja
grupa ietilpst kvalitativas metodes, kas,
galvenokart, palidz noskaidrot to, kas var
notikt, ja realizéjas riska faktori, ka ari to
célonus. Lai gan 8is metodes neparedz izvertét
seku apjomu un to realizéSanas iespejamibu,
vienmeér ir nepiecieSams nemt véra vismaz abu
minéto raditaju aptuveno lielumu, kas, ka jau
minéts, ir svarigi, lai varétu noteikt riska faktoru
un lidz ar to ari darbibu prioritates (skat.
pieméru 5.1. tabula).

Otra metozu grupa ir da/éji kvantitativas jeb
puskvantitativas metodes. To pamata ir ana-
lizeéto situaciju raditaji, ar kuriem ari var veikt
klasifikaciju un noteikt ricibas planu. Ar punktu
sistémas palidzibu, dazadiem paredzamiem
riska faktoriem iespéjama draudu situacija
pieskirot noteiktu punktu skaitu, var noskaidrot
iesp&jamo riska limeni. Parasti Sadas metodes

ietvaros izmanto kontrolanketas, kas atvieglo
eso8o riska faktoru identificeéSanu un to nozimi-
guma novértésanu.

TreSa grupa ir kvantitativas metodes. Tas
ir jaizmanto tad, ja nelaimes gadijumiem var
but smagas sekas. Tas palidzés novértét gan
notikumu iespéjamibu, gan tam sekojoso
notikumu iespé&jamibu, kas gala rezultata var
izraisit nelaimes gadijumu. To mérkis ir par-
baudit, vai veiktie preventivie pasakumi ir
pietiekami vai ari ir nepiecieSams ieviest
noteiktas korekcijas vai uzlabojumus (skat.
pieméru 5.2. tabula).

AR NOVERTESANAS KVANTITATIVAJAM
METODEM IR IESPEJAMS MAKSIMALI
PRECIZI NOVERTET NEVELAMO
NOTIKUMU IESPEJAMIBU

Konkretas metodes izvéle ir atkariga no
novertéSanas meérka, riska veida, analize-
jamas situacijas un no ta, cik detalizétai ir jabut
analizei. Jebkura gadijuma dazadas metodes
viena otru papildina, nevis izslédz.

NELAIMES GADIJUMA RISKA FAKTORU KVALITATIVAS ANALIZES PARAUGS
DARBA VIETA: SVEKU KIMISKAIS REAKTORS

- RISKA = PREVENTIVIE
DARBIBA FAKTORS SEKAS CELONI PASAKUMI
Pieklusana Savainojumi Bojati Wlzielok

’ Nokrisana jum, 8 bojatos
darba - kas rada metala g
. no kapném _. Z pakapienus
platformai darba nespéeju pakapieni L
ar jauniem
Reaktora lukas _
e gy Instaléet
KairinoSa atvérSana automatisko
Skiduma Péksna kimiska procesa .
g N _ . ~ ventilatora
ievadisana toksisku Akiita laika augsta - ——

_ . ST - iedarbinasanas
reaktora, tvaiku saindésanas temperatura, sistamu
ko veic ieelpoSana ned'art_)p_jas atveroties
ar rokam vietéja

5.1. tabula

_ A reaktora lukai
nosuces sistema sl e
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Ka jau minéts, novértéSanas metodes var
bat vienkarSotas vai sarezgitas. VienkarSotas
metodes dod vispareju priekSstatu par situaciju
un iripasi derigas parasto risku gadijumos, kad
sakariba starp céloniem un sekam skaidra un
izpauzas nekavejoties, pieméram, analizgjot

iespéjamu nokriSanu lidzena vieta, ja cela ir
kadi materiali Skersli. Turpreti kompleksas
metodes ir izmantojamas dzilakas analizes
veikSanai vai ari gadijuma, ja pirmaja acu
uzmetiena nav saskatama dazadu riska
faktoru savstarpéja saistiba vai sakariba.

NELAIMES GADIJUMA RISKA FAKTORU KVANTITATIVAS ANALIZES PARAUGS

DARBA VIETA

Manualais zivju griezéjs zivju parstrades rupnieciba

RISKA FAKTORS

Roku sagrieSana ar naziem zivju grieSanas procesa

PARASTIE KAITEJUMI

Grieztas bruces/savainojumi, péc kuriem izraksta slimibas lapu

PEDEJOS PIECOS GADOS NOTIKUSIE NELAIMES GADIJUMI ........cc.ocoeueeicecierieeeenane 182

RISKAM PAKLAUTIE NODARBINATIE .............

SKAITLISKI IZTEIKTAIS RISKA FAKTORS ......

.................................................................. 0,728

levainojumi (grieztas braces ...), kas izraisijusi darbnespéju/gada uz katru darbinieku

5.2. tabula

VIENKARSOTAS NOVERTESANAS METODES

Lai klasificétu nelaimes gadijuma riska
faktorus atbilstosi to nozimigumam un iegutu
objektivus rezultatus, ir ieteicams noteikt gan
pasa kaitéjuma, gan ari ta realizéSanas iespé-
jamibas pakapes ikvienam riskam (briesmam)
vai risku (briesmu) kopumam, kuri varétu sava
starpa saistities (skat. 5.3. tabulu).

Ar 8adu tris pakapju klasifikacijas palidzibu,
kas zinama méra ir subjektiva, tomeér pietie-
kami preciza, ja vien cilvéki, kas veic noverte-
Sanu, ir atbilstoSi apmaciti, var iegut attiecigo
riska faktoru izkartojumu un klasifikaciju un lidz

ar to noteikt prioritates, lai vienotos par ricibas
programmu.

Vienkar$ota metode nosaka klasifikacijas
kritérijus gan attieciba uz nelaimes gadijuma
radito kaitéjumu, gan ari attieciba uz ta iespé-
jamibu. No to savstarpéjas saistibas varam
izdalt dazadas riska situacijas, lai prioritara
seciba varétu piemerot korekcijas pasakumus.
Ka jau minéts ieprieks, katram novértétajam
riska faktoram janosaka dazadi preventivo
pasakumu veidi (skat. 5.4. tabulu).
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RISKA PAKAPES

SEKAS
IESPEJAMIBA Vieglas Videja Smagas
9 smaguma 9
z Nenozimigs Pielaujams Meérens
ema riska faktors riska faktors riska faktors
Vidaia Pielaujams Merens Nozimigs
J riska faktors riska faktors riska faktors
Liela Mérens Nozimigs Nepielaujams
riska faktors riska faktors riska faktors
SEKAS
Vieglas: Virspuséjs kaitéjums: nelieli ievainojumi un sasitumi, puteklu izraisits acu

iekaisums. Diskomforta izraisiti trauce€jumi pieméram, sapikums

Vidéji smagas: Apdegumi, sasitumi, ievérojami sastiepumi, nelieli [Gzumi, slimiba,
kas izraisa islaicigu darbnespéju

Loti smagas: Roku vai kaju amputacijas, lielaki ltzumi, saindéSanas, smagi savainojumi
vai slimibas, kas ieveérojami saisina dzives ilgumu

IESPEJAMIBA
Neliela: Kaitejums tiks nodarits reti
Vidéja: Dazos gadijumos tiks nodarits kaitéjums
Liela: Kaitéjums tiks nodarits vienmeér vai biezi

5.3. tabula

RISKA FAKTORS, RICIBA UN LAIKS

RISKA FAKTORS DARBIBAS UN LAIKS
Nenozimigs Nav vajadziga ipasa riciba

Pielaujams Preventivo darbibu uzlabot nav nepiecieSams,
tomeér jaapluko rentablaki risinajumi vai uzlabojumi,
kas neizraisa ieverojamu ekonomisko slodzi.
Ir vajadzigas periodiskas parbaudes, lai parliecinatos,
ka kontroles pasakumi joprojam ir efektivi.

Meérens Risks jacenSas samazinat, nosakot precizas investicijas.
Riska samazinasanas pasakumi ir javeic noteikta laika posma.
Ja mérens risks ir saistits ar |oti smagam sekam,
japrecize turpmaka darbiba, lai precizak noteiktu kaitéjuma iesp&jamibu,
kas batu pamatojums kontroles pasakumu uzlaboSanas nepiecieSamibai.

Nozimigs Nedrikst uzsakt darbu, kamér nav samazinats risks.
Var bit nepiecieSami ieverojami resursi riska faktoru kontrolei.
Ja riska faktors attiecas uz veicamo darbu, probléma jaatrisina
isaka laika posma, neka méreno riska faktoru gadijuma.

Nepielaujams Nedrikst uzsakt vai turpinat darbu, kamér nav samazinats riska faktors.
Ja riska faktoru nav iespéjams samazinat pat ar neierobezotiem
resursiem, darba veikSana ir jaaizliedz.

5.4. tabula
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RISKA FAKTORU NOVERTESANA 1. lapa no 2 lapam
AraSanas VIETa: ...oceeiuiiiieeiieiii it Noveértejums
[] sakotnéjais [ ] kartgjais
Darbiba/darba vieta: .........cocceeiiiiiiiiiiiie NoveértéSanas datums:
Nodarbinato skaits: ........ccccccceeeerennen. Pievienot sarakstu ar lepriek$éjas novertéSanas
(V22 1 1= o P datums: .....oooceiiiie

Riska faktora

Konstatéta bistamiba lespéjamiba Sekas s
novertejums

1. Z V L Vg Vid Sm N P M No Ne

© N | |o @k w]|D

Attieciba uz riska faktoriem, kas novertéti ar M, No, Ne, janorada to pasu konstatétas
bistamibas numuru, aizpildit tabulu:

Bistamiba Kon}roles. Darbrit Informacija Apmacibas .Kontrolets
Nr. pasakumi procedura riska faktors
Ja Ne

Ja riska faktors netiek kontroléts, aizpildit sekojoSo tabulu:



70 V nodaja. DARBA VIDES IEKSEJA UZRAUDZIBA UN DARBA VIDES RISKA NOVERTESANA

RISKA FAKTORU NOVERTESANA

2. lapa no 2 lapam

RICIBAS PLANS

Darbibas
Bistamiba NepiecieSama Atbildiga PabeigSanas efektivitates
Nr. darbiba persona datums parbaude
(paraksts un datums)
NovertéSanu veica: ..........c..coeeeeviievesieeesieennne.. Paraksts: ..o Datums: .................
Ricibas planu istenoja: ............cccoeeiiiieniineennee. Paraksts: .................... Datums: .................

NAKAMAS NOVERTESANAS DATUMS: .....covvviiiiiiiieee ettt

NovértéSana ar parbauzu anketam

Kontroles lapas jeb parbauzu anketas ir
noderigs instruments, lai parbauditu normativo
aktu ievéroSanu vai konstatétu novirzes no
paredzéta. Tas var izmantot jebkura projekta
posma, lai nodarbinatais varétu novértet
bistamas situacijas vai trukumus, lai analizétu
gan iekartu konstrukciju un dizainu, gan iekartu
apkopes un kontroles programmas utt.

Anketu nozime integréto preventivo pasa-
kumu programmas aizvien palielinas, iesaistot
dazadas uznémuma nodarbinato grupas vinu
darbavietu apstaklu analize.

Parbaudes anketas izstradi var veikt
kompetento instituciju eksperti, kas parzina

parbaudamo aprikojumu, iekartas vai proce-
sus. Ja pirms to izstrddasanas vinu riciba bus
noteikumi un parbaudamajai situacijai pieme-
rojamie tehniskie normativi (standarti), tas
veicinas So anketu kvalitati. To galvena prieks-
rociba ir ta, ka anketas prot izmantot apmaciti
cilvéki, kas ne vienmer ir specializéjusies
preventivo pasakumu veik$ana.

PARBAUDES ANKETAS
IR NODERIGS INSTRUMENTS
PERSONALA IESAISTISANAI VINUS
APDRAUDOSO RISKA FAKTORU
IDENTIFICESANA UN ANALIZE
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Anketa jauzskaita un jaapraksta riska
faktori, kuri varétu but sastopami situacija, kuru
paredzéts sistematiski izanalizét. Tos var
sagrupét Cetros blokos, kurus grafiski attélo
diagramma, ko sauc par célonu un seku jeb
zivs asakas diagrammu, kuras dazadajos
atzaros ir atspoguloti riska faktori un apaks-
faktori, kas ir obligati janem véra, veicot célonu
analizi.

Cetri minétie bloki attiecas uz materialajiem
faktoriem (bistamas vielas, instalacijas, masi-
nas un iekartas, instrumenti u.c.), fizisko
apkartni un vidi (apgaismojums, kartiba, tiriba
u.c.), nodarbinato personiskajam ipasibam
(spéjas, pieredze u.c.) un visbeidzot uz orga-
nizacjju (apmaciba, darba procediras u.c.).

Izmantojot So célonu un seku analizes
metodi, darba grupa noskaidro iesp&jamo
nelaimes gadijumu riska faktorus. Tade|
kontrolanketu ieteicams sastadit atbilstosi Sis
diagrammas struktdrai (skat. 5.1. attélu).

Lai gan kontrolanketas galvenais uzde-
vums ir palidzét noskaidrot novirzes, to zinama
veida var izmantot ari ka aptuvenas noveérte-
Sanas instrumentu, ja ir izstradata riska faktoru
klasifikacijas sistéma atbilstoSi to nozimi-
gumam, méginot taja ieklaut riska faktoru
iespaidu uz iespéjama nelaimes gadijuma
sekam un ta iespéjamibu.

Turpinajuma ir dots tipveida kontrolanketas
paraugs nelaimes gadijuma riska faktoru
novértéSanai, stradajot ar darbarikiem, kas

nemts no materiala "Darba apstaklu novér-
teSana mazajos un vidéjos uznémumos".
Saskana ar 5o metodi riska faktorus iedala
novérsamos un nenoveérsamos atkariba no to
dalibas iesp€jamo nelaimes gadijumu realize-
8anas procesa, kas konkretaja gadijuma ir
sasitumi vai ievainojumi, ko var iegut, stradajot
ar darba rikiem. Savukart atbilstosi atklato riska
faktoru kopumam visa situacija tiks uzskatita
par novérsamu (ja visi atklatie riska faktori tiek
uzskatiti par novérSamiem), nenovérsamu
(ja dazi atklatie riska faktori ir klasificeti ka
nenovérsami) vai pilnigi nenovérsamu (ja ir
atklats, ka vairak neka 50% riska faktoru tiek
uzskatiti par nenovérsamiem). Si novértésana
ieguta nenoveérSamibas pakape apvienojuma
ar paklautibas pakapi attiecigo riska faktoru
iedarbibai lauj viegli noskaidrot riska faktoru
iespéjamibas limeni. Janem vera, ka riska
faktora realizéSanas iespéjamibas noverté-
Sana nav viegls uzdevums, ja musu riciba nav
statistiskas pieredzes vai metodes, kas to
atvieglotu. Parbaudes anketas, kuru pielieto-
Sana klUst arvien izplatitaka, var izmantot gan
nelaimes gadijuma riska faktoru, gan ari citu
riska faktoru veidu kontrolei.

CELONU UN SEKU DIAGRAMMA IR
IESPEJAMO NELAIMES GADIJUMU UN
TO CELONU ANALIZES PAMATMETODE
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ZIVS ASAKAS DIAGRAMMA NELAIMES GADiJU_MU RISKA FAKTORU
NOSKAIDROSANAI UN ANALIZEI

MATERIALIE APKARTEJA
FAKTORI VIDE

Darbariki Kaitigas vielas Apgaismojums

[ELEhiEe PriekSmeti NEZE Troksnis
Masinas NELA'MES
> GADIJUMA
RISKA
FAKTORS
Zinasanas Komunikacijas sistema
Spéjas Apmaciba
Darbibas Proceduras un metodes
PERSONISKAS ~
iPASIBAS ORGANIZACIJA

5.1. attels
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KONTROLANKETAS PARAUGS RISKA FAKTORU NOSKAIDROSANAI
DARBARIKU LIETOSANA

DROSIBAS NOSACIJUMI

4. ROKAS INSTRUMENTI Apdraudétie Cilveki ..................
Darba sféra: ........ccoevceeeiennn. Datums: ........ccceeeieeenne Nakosas parbaudes datums: ..................
74 0] o 1 ST
ietoti Tk i ati JA || NE
1. Lietotie darbariki ir paredzéti un leklaut piemarotus darbarikus

specializéti veicamajam darbam:

JA NE Méginat panakt, ka ar darba-
2. Lietotie darbariki ir ergonomiski rikiem batu viegli stradat, lai tie
bUtu pieméroti nodarbinatajiem

JA | | NE legadaties kvalitativus

3. Darbariku kvalitate ir laba darbarikus

JA NE Notirit, salabot vai likvidat
sliktos darbarikus

4. Darbariki ir tiri un labi saglabati

5. Darbariku daudzums ir atbilsto$s JA NE
razo$anas procesam un Nodro$inat vairak darbariku
nodarbinato skaitam

6. Ir vieta un lidzekli darbariku JA NE Sagadat vietu un lidzek|us
kartigai uzglabasanai darbariku uzglabasanai

7. Griezamie un duramie darbariki JA | | NE Lietot piemérotus
ir pienacigi aizsargati laika,

kad tos nelieto aizsargparvalkus
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NOVERTESANAS KRITERIJI

LOTI NEPILNIGI

Tris vai vairak trakumu 1,7,10, 11

NEPILNIGI

LABOJAMS

2,3,4,506,7,8,9.

NOVERTESANAS REZULTATS

Loti nepilnigi
OBJEKTIVIE
SUBJEKTIVIE

Nepilnigi

Labojami Pareizi

ATKLATO TRUKUMU NOVERSANAI VEICAMAS DARBIBAS

NOVERTESANA, IZMANTOJOT NOTIKUMU KOKU

Nelaimes gadijuma riska faktoru analize ar
"koku" palidzibu ir |oti izplatita gan rupnieciskas
droSibas, gan darba aizsardzibas joma, jo tas
lauj secigi sakartot dazadu darba vides riska
faktoru un faktu vai apstaklu virknes, kas
noved pie nevélama gala rezultata — nelaimes
gadijuma.

Notikumu koks ir vienkar$s riska faktoru
kvalitativas un kvantitativas analizes pané-
miens, kas lauj izpétit iespéjamos nelaimes
gadijumus izraiso$o procesu secibu, sakot jau
ar pasam pirmajam nevélamajam norisém, un
tadéjadi dod iespéju parbaudit esoSo preven-
tivo pasakumu efektivitati.

Pirms Sada veida izpétes uzsakSanas ir
nepiecieSams, lai butu pabeigta riska faktoru
sakotnéja analize un lai analizéjamaja konkre-
taja fiziskaja apkartné jau butu galvenie dro-
Sibas elementi, jo ar notikumu koku ir ieceréts
parbaudit, ka sistéema ar saviem preventivajiem
pasakumiem var reagét uz iespg&jamajiem
trukumiem vai ierosinatajnotikumiem.

lerosinatajnotikumi ir atbilde uz kludam, un,
ja tadas ir pielautas, ir jareagé ar t.s. "fronta-

lajam" droSibas sistémam, lai izvairitos no
ievérojamam negativam sekam. Tadé| ierosi-
natajnotikumi jaatskir no citiem notikumiem,
kas ir ierosinatajnotikumu sekas.

Drosibas funkcijas ir jadala divas dalas:
pirmas ir tas, kas ietilpst "frontalajas" sistémas
(tas ir pirmas reagésanas sistémas). Pie otras
grupas pieder funkcijas, kuras ietilpst "duble-
joSajas" sistéemas, kuras sak darboties, lai
garantétu "frontalo" sistemu efektivitati vai
gadijuma, ja tajas rodas klumes.

Lielaka dala darba aizsardzibas funkciju var
tikt klasificétas ka pareizas, ja tas nodroSina
atbilstoSu rezultatu, vai ka nepareizas, ja
rezultats nav adekvats. Analitikim |oti rupigi
jaizstrada visu planotie darba aizsardzibas
pasakumi hronologiska un logiska seciba,
vajadzibas gadijuma nemot véra ari cilvéku
iejaukdanos.

Koka grafiskaja attélojuma tiek ievérota
paredzamo notikumu hronologiska attistiba,
sakot ar to notikumu, kur§ uzskatams par
ierosinataju. Horizontalaja aug$éja linija
norada dazados darba aizsardzibas pasa-
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kumus un véra nemamos apstak|us paredza-
maja hronologiskaja secib3, kas koka augsana
sakrit ar sazarojumiem, kur pozitiva reakcija
parvérSas augSupejosa vertikala linija un
negativa — lejupejosa linija, lai péc tam turpina-
tos horizontali pa katru no nakamajiem zari-
niem. Koks nobeidzas ar dazadam panakumu
vai neveiksmju situacijam (skat. 5.6. tabulu).

Katrai koka dalai atbilst kada notikuma
iespéjamiba. Tadéjadi katra sazarojuma
panakumu vai neveiksmju iesp&jamibu summa
lidzinasies 1. Lai noskaidrotu iesp&jamo klumi
katra sazarojuma, ir jaizmanto datu avoti
(agrako nelaimes gadijumu un negadijumu
saraksti un dati, iekartu tehniskas apkopes
registri, uzticamas datu bazes, kuru kompo-
nenti ir ieguti specializeta bibliografija vai ko ir
piegadajusi iekartu vai to sastavdalu razotaji)
un pasu pieredze.

Dazos gadijumos, vai nu tadél, ka nav
precizu datu vai ari, ja ir tikai viens orientéjoss

kvantitativais lielums, iegutajiem datiem bus
aptuvena vertiba. Tomér Sada informacija ir
nepiecieSama, ja patieSam ir vélesanas no-
skaidrot nevélamos notikumus, ko var izraisit
kads sakotnéjais notikums, un, nemot véra
Sadas iespéjamibas, nonakt pie gala iespéja-
mibas, ka notiks kaut kas nekontroléjams.
Talak ir paradita iespéjamibu subjektivo un
skaitlisko lielumu saistiba (skat. 5.5. tabulu).

Notikumu koka metodi var papildinat ar
neveiksmju un kludu koka metodi, kas ir
aprakstita turpmak. Ja pirmas metodes mérkis
ir izpéetit notikumu attistibu nakotné, otra
metode pieveérSas analizei pagatné, izzinot
notikumu célonu izcelsmi neatkarigi no ta, vai
tie ir gala notikumi vai starpnotikumi.

AR NOTIKUMU KOKA PALIDZIBU VAR
PARBAUDIT, VAI PREVENTIVAJOS
PASAKUMOS NAV PIELAUTAS KLUDAS

NELAIMES_GADiJUMA VAI KLUMES IESPEJAMi_BAS
SUBJEKTIVO UN SKAITLISKO LIELUMU SAISTIBA

Apraksts Limenis
BIEZI A
IESPEJAMI B
NEREGULARI C
MAZ IESPEJAMI D
NEIESPEJAMI E

A - Parasti notiek biezi, ilgstoSa pieredze

AtgadiSanas lespgjamibas

biezums kvantitativais lielums

LOTI AUGSTS >10-1
notikumi/laika vieniba

>102
notikumi/laika vieniba

VIDEJS >103
notikumi/laika vieniba

>104
notikumi/laika vieniba

LOTI RETI >106

notikumi/laika vieniba

B - Notiek vairakas reizes konkrétas sisttmas pastavesanas laika

C - lespéjams, ka konkrétas sistemas pastavésanas laika kadu reizi notiks

D - Nav iespéjams, bet sistemas pastaveSanas laika var but sagaidams

E - Nenotiks, lai ari tas butu iespéjams, kaut ari nav lidzigas pieredzes Saja darba sféra

5.5. tabula
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RISKA NOVERTESANAS PARAUGS, IZMANTOJOT NOTIKUMU KOKU

Aplukosim droSibas apstaklu izpéti kimiskas reakcijas laika ar ideni dzeséjama reaktora,
kuram ir Sadi reguléSanas un kontroles elementi: viens temperaturas raditajs, kas pievienots
avarijas signalizacijai, otrs temperaturas méritajs, kas pievienots automatiskajai apturéSanas
sistemai. Ar notikumu koku ir paredzéts izvertét riska faktoru, kas ir saistits ar aréjo situaciju
dzeséSanas klumes dél.

Atklasana un Trauksme, Nodarbinata Automatiska
nodarbinata sashiedzot riciba sistéemas
riciba temperaturu T, apturésana,
sashiedzot
temperaturu T,
B C D E
Panakumu
iespéjamiba 910" 9,9 -10" 9,99 - 10" 9,9 -10"7
Kladas
iespéjamiba 107! 102 102 103

Udens zudumi
dzesésSanas sistema
eksotermiska

kimiska procesa Gala panakumi  lesp&jamibas
AB
A ABCD
ilt(e!;]:;}zmiba: 1.10°" ABCDE
ABCDE 9,9 108
ABCE
ABCE 107
Sekmiga reakcija
Kontroléta situacija Nekontroléta situacija

Klada

Nevelama notikuma iesp&jamiba ABCDE (kluda A, kluda B, labvéliga reakcija C, kluda D un
TEE ) P(ABCDE)=1-10"x10"x99- 107 x 102x108=9,9 . 108
Nevélama notikuma iespéjamiba A B C E:

P(ABCE)=1-10"x10"x 102x 10 = 107
Nekontrolétas reakcijas iespejamiba = P (K_B CD E) + P (K BD _)
P=99-108+107=2-107

Tadéjadi iespéjamiba ir maza, un lidz ar to eso$as drosibas sistémas ir uzskatamas par
pietiekamam.

5.6. tabula
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NOVERTESANA AR TRUKUMU UN KLUDU KOKA PALIDZIBU

Si metodika ir iespéjamibu analizes sastav-
dala un tas galvenais mérkis ir noteikt tadu
notikumu iespéjamibu, kuriem parasti ir
smagas sekas. Ta ir kvantitativa noveértéSanas
metode, lai gan ta palidz ari kvalitativaja
analizé noskaidrot dazados starpnotikumus un
gala iznakumus, izzinot neveiksmes un kltdas,
kas tos var izraisit.

Ta ir deduktiva analizes metode, kas
vispirms izvélas atgadijumu vai notikumu, no
kura ir jaizvairas. Tadél ir nepiecieSams
noskaidrot, vai esoSie preventivie pasakumi ir
uzticami un vai planotie pasakumi bus
pietiekami. Tas |auj konstatét, vai nelaimes
gadijuma riska faktors tiek pietiekami
kontroléts.

Trukumu un kladu koka sistematiski un
logiski atainojas to situaciju kombinacijas, kas
var dot iespéju realizéties "notikumam, kas ir
janovers". Kombinacijas ir saskanotas secigos
limenos, lai butu redzams katru notikumu
izraisoSais iepriek$éja limena notikums.
Limenus vieno logiskas saiknes vai savie-
nojumi, kurus atspogulo 5adi simboli:

a &

Pirmais attélo "Y", kas nozimég, ka notikums
notiks, ja vienlaikus atgadisies divas vai
vairkas klumes. Turpreti otrais attélo "O", tas
ir, notikums realizésies tad, ja notiks kada no
kliméem.

Kokam aug dazadi zari, lidz tie sasniedz
virkni "pamatnotikumu”, kuru nosaukums
liecina par to, ka to izskaidro$anai nav nepie-

cieSami citi iepriek$éji notikumi. Pamat-
notikumus grafiski attélo ar apliem, bet
starpnotikumus — ar taisnsturiem. Dazi zari var
izaugt tikai lidz tadiem notikumiem, kas
"neattistas talak". Tas var but informacijas
trikuma dé| vai tadél, ka notikumus izraisijuso
célonu analize nav ipasi lietderiga.

Sos "pamatnotikumus vai talak neattistitos
notikumus", kas atrodas uz koka zaru zema-
kajam dalam, raksturo tas, ka tie ir savstarpgji
neatkarigi. To istenoSanas iespéjamibas var
aprekinat vai noveértet, pamatojoties uz datiem
par komponentu dro$ibu, ko sniedz to razotaji
vai piegadataji, vai ari péc savas pieredzes.

Lai analize, izmantojot kludu koku, butu
efektiva, ta javeic cilvékiem, kas loti labi
parzina iekartas un kuriem ir pieredze Sis
metodes pielietoSana, darbu ieteicams veikt
dazadu nozaru specialistu komandai. Pieméra
ir paradits vienkarSs analizes koks, kura
attélotas dazadas kludu kombinacijas, kuru
rezultata var notikt nelaimes gadijums.

Koka grafiskais attéls palidz noskaidrot
secigos kludu kombinaciju celus, kuru rezultata
var notikt nelaimes gadijums. Sai noliika
savienojuma punktus apzimé ar burtiem un
galvenas kludas — ar cipariem. Virziena no
augsas uz leju, samazinot burtu skaitu, atrod
pamatkludu kopumu un aprékina kludu saga-
diSanas iespéjamibu (skat. 5.2. attélu).

TRUKUMU UN KLUDU KOKS
LAUJ KONSTATET NOTEIKTU
NEGADIJUMU, IT IPASI SMAGO

NELAIMES GADIJUMU IESPEJAMIBU
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ANALIZES PIEMERS, IZMANTOJOT TRUKUMU UN KLUDU KOKU

Aplukosim nelaimes gadijuma riska analizi situacija, kad uz tvertni tiek parsuknéta kodiga
viela, operaciju kontrole klat eso3ais darbinieks un maksimala pielaujama limena signalizacijas
iekarta, kuru iespejamibas klumes ir noraditas koka. Ja skan trauksmes signals, nodarbinatais

to dzird.
PARPILDITS
::] ________________ Péc tam seko divi iespéjamie
| nelaimes gadijuma celi:
Signalizacijas Klume sukna
klime noslég$ana * Pirmas iespéjamibas cels

P,,=10"1.102=103

107" C | ) * Otras iesp&jamibas cel$

reizes/gada

T [ o = -
i P,3=10"7.10"=102

* Nelaimes gadijuma iespejamiba
Prelgad. = P12+ P1g=11" 102
reizes/gada

nosanas
klame
3

nel.gal

Nelaimes gadijuma iespéjamiba ir arkartigi liela. Tas ir galvenokart tadél, ka ir liela iespé-
jamiba, ka nodarbinatais pielaus kludu, palaudamies uz signala bridinajumu.

Instaléjot automatisko maksimala limena mériSanas sistému, kas atslégtu uzpildiSanas
sukni, batiski palielinatos sistémas droSiba. Redzams, ka papla$inas kludu koks, ja tam

pievienojas ar punktéto liniju iezimétas kltimes.

f(= 1-B-¢= 1-2-52/= |11-22-4 Prel.gad. = P124 + P1os + Pygg + Pygs =
2D
=10°+10%+10%+104=2,2. 10
13£=|134
1.35 Prelgad. = 2.2 - 10 reizes/gada

5.2. attéls

nel.gal

SPECIFISKO RISKA FAKTORU NOVERTESANAS METODES

Lidzas ieprieks izklastitajam visparéjam
metodém eksisté ari citas metodes, kuru
meérkis ir padzilinati izpétit ipasSus sektorus vai
riska faktorus un kuras nav paredzeéts apskatit
8aja nodala. Dazas no tam tiks minétas turp-

makajas nodalas par materialajiem agentiem.
Pieméram, metodes, kas attiecas uz kimisko
riska faktoru izvértédanu "IRPQ" procesa
iekartas, kimisko procesu riska faktoru raditajs,
un "Hazop" — izpildes bistamibas funkcionala
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analize. Analizé&jot kimiskos riska faktorus, kam
var but smagas sekas, iespéjams izmantot
vairakus empiriskus modelus, imitéjot nelai-
mes gadijumu un parbaudot droSibas sistemu
reakciju, lai izvértétu sekas, ko izraisa bistamo

vielu noplude, uzliesmojums un spradzieni.

Riska faktoru novértéSanu masinam no-
saka attiecigais adaptétais Eiropas standarts
LVS EN 1050:1996 "Masinu droSiba — Riska
novertéjuma principi".

DARBA VIDES IEKSEJAS UZRAUDZIBAS PARBAUDES

Dazadi parbauzu veidi palidz noskaidrot
dazadus paredzamus riska faktorus darba-
vietas, instalacijas un iekartas, lai varétu veikt
atbilstoSus novérSanas un kontroles pasa-
kumus. Péc riska faktoru novértéSanas butu
javeic vairaki kontroles pasakumi, lai parlie-
cinatos, ka laika gaita riska faktori saglabajas
pielaujama limeni.

No otras puses, parbaudes un kontroles
darbibas ir nepiecieS8ams iesaistit attiecigas
jomas vadibas limena darbiniekus. Svarigi ir
ari tas, lai pa8i nodarbinatie parzinatu konkre-
tus veicamo uzdevumu un darba vides aspek-
tus, par kuriem ir jartpé&jas un kuri ir jauztur
atbilstosi noteiktajam normativu prasibam.

PARBAUZU VEIDI

AtSkiribu starp dazadajiem parbauzu vei-
diem nosaka to mérkis, ka ari attiecigie
normativie akti un cilveki, kas ir iesaistiti to
veikdana.

Noteikumos paredzétas parbaudes

Noteiktam darba aprikojumam, instalacijam
un iekartam, ka, pieméram, elektriskajam
instalacijam, bistamajam iekartam, t.sk.,
spiedieniekartam, liftiem, cilvéku cel$anai
paredzétajiem pacélajiem, utt. noteikumos ir
paredzétas periodiskas tehniskas parbaudes,
kuras veic kompetentas pilnvarotas inspice-
$anas institiicijas. So iekartu uzraudziba
janodroSina ari to valditajam, rupéjoties par

Darbiniekiem Saja zina ir jabut ne tikai informe-
tiem par riska faktoriem, viniem ir japarzina ari
riska kontroles proceduras un precizs ar darba
droSibu saistito darbibu saturs.

Ka jau minéts ieprieks, loti noderigs
instruments droSibas apstaklu parbaudiSanai
darbavieta gan attieciba uz vadibu, gan
nodarbinatajiem, ir kontrolanketas.

Tradicionals parbaudes veids ir regularas
darba vietu parbaudes, kuram tiek dots
uzdevums veikt analizi tieSi darbavieta,
noverojot iekartas un razo$anas procesus, lai
konstatétu un kontrolétu nelaimes gadijuma
riska faktorus un vajadzibas gadijuma veiktu
to novertésanu.

savlaicigu tehnisko parbauzu programmu
vadibu, glabajot un atjaunojot atbilstoSus
masinu, aparatu un iekartu tehniskas apkopes
zurnalus, kuros ieraksta veiktas darbibas.

Savukart noteikumos par darba aizsar-
dzibas prasibam darba aprikojuma lietoSana
ir noteikts, ka darba devéjs nodrosina atbil-
stoSu darba aprikojuma tehnisko apkopi
(uzturéSanu) visa ta darbibas laika, ka ari
darba aprikojuma parbaudi péc uzstadiSanas,
pirms lietoSanas, un péc montazas. Darba
devéjs nodrosina darba aprikojuma perio-
diskas parbaudes, ja nepiecieSams, ari teste-
Sanu un specialas parbaudes, ja radusSies
arkarteji apstakli vai, ja darba aprikojums ir
parveidots vai nav ilgstosi lietots.
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Minetas tehniskas parbaudes veic darba
devéja norikots apmacits darbinieks vai ari
kompetenta inspicéSanas institlcija, ja tas
noteikts normativajos aktos vai, ja darba
devéjs nevar nodro$inat parbaudi. Parbauzu
protokoli ir jadokumenté. Tie atrodas darba
devéja un inspicéSanas institucijas riciba (ja
inspicéSanas institlcija ir veikusi parbaudi).
Darba aprikojuma ipasnieks, darba devéjs un
inspicéSanas institucija glaba parbaudes proto-
kolus 10 gadus, péc tam tos nodod arhiva.
Informaciju par tehniskajam apkopém un
parbaudém ari var meklét razotaja izsniegtaja
tehniskaja pasé un lietoSanas instrukcija.

MasSinu un iekartu profilaktiskaja apkopg,
kuras galvenais mérkis ir novérst atsevisko
elementu nekontrolétas avarijas vai bojajumus,
jaietver ari visu elementu droSibas parbaudes,
pieméram, kustigo aizsargu fikséSanas ierices.
Noteiktus elementus vai svarigus droSibas
lidzek|us ieteicams kontrolét papildus, neat-
karigi no profilaktiskas apkopes.

PERIODISKAS
MASINU UN IEKARTU PARBAUDES
IR ATBILSTOSI JADOKUMENTE

Visparéejas darba vietu parbaudes

Periodiski japarbauda ari darba vietas, lai
kontrolétu, vai tajas ir pienemami droSibas
apstakli gan darba vides, gan cilvéku ricibas
un darba organizacijas zina. Sadas parbaudes
var ietvert visparéjus aspektus vai ari pie-
vérsties specifiskam lietam.

Kartibas un tiribas parbaudeés var analizét
ari citas lietas, kas ir netiesi saistitas ar So
jautajumu, pieméram, vai masinu aizsargi ir
pielikti, vai elektriskie pievadi un savienojumi
ir laba stavokli, vai darbariki atrodas savas
vietas un vai tie ir laba stavokli.

Sajas visparéjas parbaudés ir jaiesaista
attiecigo strukturvienibu vaditaji, vini var vai
nu pavadit cilvekus, kuriem ir uzticets veikt
preventivas funkcijas, vai ari veikt tas pasi. Tas
palielina vadoSo darbinieku uzticibu perso-
nalam, turklat tas ari pozitivi iespaido darba
vietas analizes didaktisko vértibu. Tadejadi
vaditaji vairak uzticésies saviem darbiniekiem,
turklat analizei pasa darbavieta ir |oti liela
didaktiska nozime.

TieSajiem vaditajiem vajadzétu izvirzit
konkrétus mérkus: cik biezi butu javeic par-
baudes un kadai butu jabut to kvalitatei. Tam
ir nepiecieSamas ipasas proceduras. Turpmak
ir dots kontrolanketas paraugs kartibas un
tiribas novértéSanai, kura ir nemti vera ari
iepriek§ minétie aspekti. Sada veida anketa ir
izmantojama pasnovértéjumam, jo taja ir
ietverti vienkarsi vertéjuma kritériji, lai konsta-
téetu atbilstoSo normativo aktu prasibu izpildi,
ja uzneémums ir ieguldijis atbilstoSus lidzeklus
to sasniegSanai.

DARBA VIETAS
IR PERIODISKI JAPARBAUDA.
IPASI TAS IR JADARA ATTIECIGO JOMU
VADOSAJAM PERSONALAM
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KARTIBAS UN TIRIBAS KONTROLANKETAS PARAUGS
KODS:
JOMA: PARBAUDES DATUMS: LAIKS:
NOVERTETAJS:
JA VIDEJI NE Netiek
1. VIETAS piemérots
1.1. Kapnes un platformas ir laba stavokli, tas ir tiras,
UZ 1AM NAV BKBIBIU ..vovoeeieeeeie s O O O 0O
1.2. Sienas ir laba stavokli un tiras ........ccccccoeviiiiiiiiiii e, L] L] L] L]
1.3. Logi un virsgaismas logi ir tiri, tie netrauceé dabigas gaismas
IEKITBANU ...t I R R I e
1.4. Apgaismojuma sistéma ir efektiva un tiek uzturéeta tira .................. L] L] L] U]
1.5. DroSibas zimes ir saskatamas un pareizi izvietotas ............ccc........ L] L] L] L]
1.6. UgunsdzeSamie aparati atrodas pieejama vieta un
ir1abi redzami .......c.oooiii e L] L] L] L]
2. GRIDAS UN EJAS
2.1. Gridas ir tiras, sausas, uz tam nav razoSanas atkritumu vai
NEVAJAAZIGU lIETU ..vvviiieeiiiieeeii e L] L] L] L]
2.2. Ir atseviski nodalitas un apzimétas cilvéku un
transporta lidzeklu kustibas celi ............ccccooiiiiiiiiii L] L] L] L]
2.3. Ejas un parejas zonas nav SKerslu ...........cccccoooiiiiiiiiiiiciiccee, L] L] L] L]
2.4. Ratini un vagonetes ir novietotas speciali tiem
paredzetajas VIetas .......ccocveeeiiii i L] L] L] L]
3. NOLIKTAVAS
3.1. Noliktavu un materialu glabasSanas vietas ir apzimetas ................. L] L] L] L]
3.2. Noliktava esoSie materiali un vielas ir pareizi markétas ................. L] L] L] []
3.3. Materiali ir sakrauti atbilstoa vieta un neatrodas kustibas zona ... [ L] L] L]
3.4. Materialus sakrauj vai iekrauj drosi, tiri un Kartigi ........c.ccceceeiueene L] L] L] U]
4. MASINAS UN IEKARTAS
4.1. Tas ir tiras un to apkartné nav nevajadzigu lietu ..............cccccuernnee. L] L] L] U]
4.2. No tam nesucas ellas un smervielas ...........cccocceeveiiiiiiiiiinieenen, L] L] L] L]
4.3. Tam ir atbilstoSi aizsargi un funkcionéjoSas droSibas ierices ......... L] L] L] U]
5. DARBARIKI
5.1. Tie tiek glabati kastés vai panelos, kur katram darbarikam
ir paredzeta Sava VIieta .......ccoccuiiiiiieiiiiieeiiie e L] L] L] L]
5.2. Tie nav nosméréti ar ellu vai smervielam ...............cccceeiiinininnen, L] L] L] []
5.8. Elektrisko instrumentu vadi un savienojumi ir laba stavokl ............ L] L] L] L]
5.4. Tie ir droSi darbam, tiem nav defektu, tie nav sarisgjusi ............... ] ] L] []
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6. INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLI UN

DARBA APGERBS
6.1. Tie ir marketi, lai lietotajs tos varétu identificét ............................... O o o o
6.2. Tie glabajas ipasas vietas, kas paredzéetas personiskai

lietodanai (Skapji Vai SKAPISI) «..........vveerereeeerreeesseeseeeeesseesseesseseone O O O O
6.3. Tie ir tiri un laba Stavokll  .....ooooieeee e L] L] L] L]
6.4. Tad, kad tie ir nolietojuSies, tos ievieto piemerotos konteineros .... L] L] L] L]
7. ATKRITUMI
7.1. Konteineri ir novietoti darbavietu tuvuma un ir pieejami ................. L] L] L] U]
7.2. Tpaso atkritumu konteineri ir skaidri Mark&ti ..........cocoeeriveerreennnes L] L] L] []
7.3. Uzliesmojo$o vielu atkritumus ievieto slégtos metala traukos ........ I I O I I
7.4. Nesavietojamu vielu atkritumus savac atseviskos konteineros ...... O O oo o
7.5. Nepielauj konteineru parpildiSanu .............ccccoociiiiiiiiiince, L] L] L] L]
7.6. Atkritumu konteineru apkartne ir tira .......ccoccceeeceeiiiee i L] L] L] L]
7.7. Teritorijas personala riciba ir tiriSanas lidzekli ......................c.o..... L] L] L] L]

PIEZIMES:

2 - ("Ja" skaits) + ("VIDEJI" skaits)

IZPILDES % =

64 - 2 - ("netiek piemérots" skaits)

Darba noverosana

Noveérot darbu nozimé analizét darbinieku
ricibu, veicot savus darba pienakumus, lai
piedavatu viniem piemérotus uzlabojumus. Sie
novérojumi ir javeic atbilstoSa vadibas limena
un sagatavotibas cilvekiem.

Sadi novérojumi palidz atklat trikumus
darba izpildes procesa, kas ir saistiti galveno-
kart ar cilvéku ricibu, ko izraisa dazadi motivi:
proceduras neizpilde vai nezinasana, nepa-
reiza kada darba rika vai individualo aizsar-
dzibas lidzeklu lieto8ana utt. Darba novéro-
jumos jaanalizé ari labu profesionalu veiktais
darbs, lai varétu izmantot vinu pieredzi.

Veicot noverojumus, pirmkart, jaanalizé to
darba uzdevumu izpilde, kas uzskatami par
kritiskiem. Tie ir darbi, kuru gaita var rasties
smagi kaitéjumi cilvékiem vai materialiem, ja
netiek ieverotas noteiktas normas.

Ir pieradijies, ka 8i darbiba, ja to veic pareizi,
ir loti lietderiga, jo veidojas dialogs un vien-
pratiba starp vadibu un nodarbinatajiem, ka
rezultata uzlabojas darbs.

Viens no darba novéroSanas galvenajiem
mérkiem ir parbaudit darba proceduras
ievéroSanas pakapi, ja tadas ir noteiktas,
papildus parbaudot ari nodarbinato izglitibas
un prasmiju limeni konkréto uzdevumu veik-
Sanai. Lidz ar to Sie novérojumi klUst par derigu
kontroles instrumentu, kas izmantojams ari
nepartraukta apmacibas procesa nodrosina-
Sanai.

DARBA NOVEROSANA
PALIDZ ANALIZET CILVEKU DARBIBAS
UN, SAVSTARPEJI SADARBOJOTIES,
TAS UZLABOT
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DARBA VIETU PARBAUZU VEIKSANA

DARBA VIETU PARBAUZU VEIKSANA

Parbaudes planosana

a) Personu izvéle,

kas veiks parbaudi darbiba

b) lepriekseja
tehniska informacija

b) IzsmeloSa

c) lepriekSeja informacija
par riska faktoriem

d) Atgadne vai
kontrollapas

d) Izseko

e) Pieteikta vai
nepieteikta parbaude

Parbaudes veikSana

a) lekartas to parastaja

c) Piedalas darba
zonas atbildigie

razoSanas procesu

e) Parbaudit materialos
un cilvéka faktorus

Rezultatu izmantosSana

a) Nekavéjoties sakartot
un papildinat datus

b) Nekavéjoties "iezimét"
preventivo pasakumu
programmu

c) Datu informativa un
statistiska apstrade

d) Dokumentét
visu darbibu

e) Informét
dalibniekus

f) lerosinat preventivos

pasakumus

Parbauzu planos$ana

Parasti dazada veida parbauzu laika,
neatkarigi no planotajiem mérijumiem vai izme-
ginajumiem, novéro un analizé razoSanas
iekartas un procesus. Lai atklatu iespejamos
riska faktorus un to kontroles pakapi atbilstoSi
noteiktajiem normativajiem aktiem, parbaudes
galvenokart notiek vieta, kur noris parbau-
damie procesi un kur atrodas parbaudamas
iekartas. Parbaudes darbibu planosana ir
japaredz vairaki aspekti, kuriem jabut ietver-
tiem $adas proceduras:

a) darbinieka vai darbinieku izvéle, kuriem
tas bis javeic. Ta ka riska faktoru atklasana
galvenokart ir atkariga no tas personas zina-
S§anam un pieredzes, kas to veic, Siem darbi-
niekiem ir jabut pietiekami izglitotiem, lai varétu
saprast analizéjama objekta darbibu;

b) pirms darbu izpildes ir jabut maksimalai
informacijai par darba aprikojuma un insta-
laciju darbibu un proceduru, izmantoto izej-
materialu tehnisko raksturojumu, organiza-

toriskajiem un cilvekresursu aspektiem, darba-
vietu profilu utt.;

C) pirms veicamas parbaudes ir jaiegust
informacija par iesp&jamiem iekartas riska
faktoriem, analizéjot dokumentus un statistikas
datus, ka ari atbilstoSo normu un noteikumu
prasibas;
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d) balstoties uz informaciju par iekartu ipa-
Sibam un riska faktoriem, ieteicams sagatavot
kontrolsarakstu ar punktiem, kuri ir japarbauda;

e) japienem Iémums, vai parbaude tiks
veikta, ieprieks par to nepazinojot, vai ari laikus
bridinot par to atbildigas personas.

Parbauzu veikSana

Veicot darba vietu parbaudes, ievéro $adas
prasibas:

a) iekartas ir japarbauda to parastas darbi-
bas laika, nemot véra visus iesp&jamos vari-
antus;

b) parbaudém ir jabut izsmeloSam, neat-
stajot bez ievéribas sléptas vai gruti pieejamas
vietas, neapejot iekartas, kas ir lidzigas par-
bauditajam;

c) veicot Sadas parbaudes, ir lietderigi, ka
lidzi nak darbinieks vai darbinieki, kas ir
atbildigi par attiecigajam darba zonam un kas
ir saistiti ar tur notiekoSo darbu;

d) ja vien tas ir iespéjams, ikviena darba
zona ir ieteicams izsekot visiem razo$anas
procesa posmiem no sakuma lidz beigam. Ar
parbaudot atsevisku darba uzdevumu izpildi,
jacensas tos izanalizét pilnigi;

e) lidzas katras parbaudes ipasajam mér-
kim janem véra ne tikai materialie, bet ari
cilvéciskie aspekti — nodarbinato riciba, fiziskas
Spéjas utt.;

f) janem vera ari paredzamo preventivo
pasakumu ipatnibas. Sajé zina lielu palidzibu
un svarigu informaciju var sniegt dialogs ar
attiecigo personalu.

Rezultatu izmantoSana

1. Parbaude iegutie dati iesp&jami driz péc
parbaudes pabeigSanas ir jasakarto un jaap-
kopo. Biezi vien parbauzu gaita laika trukuma
dél (jo nedrikst parak ilgi aizkavét procesu,

nodarbinatos vai pavaditajus) daudzus datus
atzime tikai shematiski, citus patur prata. Ja
parbaudes beigas ir ieguta skaidra informacija,
uz to varés vairak palauties.

2. lespéjami driz ir "jaiezimé" preventivie
pasakumi attieciba uz atklatajiem trukumiem,
lai varétu izmantot prata paturétos datus par
iekartu ipasibam un trikumiem.

3. Javeic ieguto datu informativa un statis-
tiska apstrade, lai péc tam varéetu izdarit
svarigus secinajumus, pieméram, par ipasi
bistamiem punktiem, agrak atklatiem un
nenoveérstiem trukumiem, anomalam situa-
cijam, kas atkartojas utt. Si preventiva darbiba
vienmer ir jadokumenté, neatkarigi no ta, vai
ta tiek veikta tadel, lai iesniegtu atskaiti valsts
parvaldes institlcijai darba aizsardzibas joma
(Valsts darba inspekcijai), vai ari, lai kontrolétu
darba dro8ibas efektivitati.

Ir janem véra, ka visiem, kas piedalijusies
parbaudés, ieskaitot attiecigo darba zonu
personalu, ir jasanem preciza informacija par
parbauzu rezultatiem. Tas ir nepiecieSams, lai
sadarbiba starp vadibu un darbiniekiem
pastavétu ari turpmak.



DARBA AI;SARDZiBAS
NORMATIVIE AKTI UN
DROSIBAS ZIMES

Darba procesa var veidoties virkne situaciju
un apstaklu, kurus normativie akti nespé;j
ietvert. Daudzos gadijumos darba aizsardzibas
normativajos aktos prasibas ir visparigas, jo
tajas nav iespéjams nemt véra konkrétus
darba apstaklus katra rupniecibas nozaré un
katra konkréta darba vieta.

Darba aizsardzibas pamatprincipi ir noteikii
Darba aizsardzibas likuma (2001.06.20.), kura
meérkis ir garantét un uzlabot nodarbinato dro-
Sibu un veselibas aizsardzibu darba, nosakot
darba devéju, nodarbinato un vinu parstavju
pienakumus, tiesibas un savstarpéjas attie-
cibas darba aizsardziba. Uzdevumi, kas ir
javeic darba devéjam, lai nodroSinatu nodarbi-
natajiem droSus un veselibai nekaitigus darba
apstaklus, ir noteikti Darba aizsardzibas likuma
2. nodala "Darba devéja pienakumi un tiesi-
bas". Savukart Darba aizsardzibas likuma
3. nodalas "Nodarbinata un uzticibas personas
pienakumi un tiesibas" 18. panta ir runats par
nodarbinata tiesibam atteikties no darba
veik8anas, ja ta rada vai var radit risku vina
vai citu personu droSibai un veselibai.

Realizéjot Likuma 2. nodala noteiktos
uzdevumus un pienakumus, darba devéjam
savas atbildibas ietvaros jainformé nodarbi-
natie par darba aizsardzibas jautajumiem
uznémuma. Likuma 4. un 10. panta noteikts,
ka darba devéja pienakums ir veikt nodarbi-

nato instruktdzu un apmacibu darba aizsar-
dzibas joma, nodroSinat, lai nodarbinatajiem
butu pieejama informacija par darba vides
riska novértéSanas rezultatiem, darba aizsar-
dzibas pasakumiem un izmantojamiem aizsar-
dzibas lidzekliem, nelaimes gadijumiem darba
un arodslimibam. Savukart nodarbinatajiem
saskana ar Likuma 17. pantu jarupéjas par
savu dro&ibu un veselibu, ka ari par to personu
droSibu un veselibu, kuras ietekmé vai var
ietekmét nodarbinato darbs. Darba apriko-
jums, bistamas vielas, transports un citi
razoSanas lidzekli, kolektivie un individualie
aizsardzibas lidzekl|i jalieto saskana ar
normativajos aktos noteikto dokumentaciju, ka
ari jaievero darba vietas izvietotas drosibas
zimes.

Lai veiksmigi pilditu Darba aizsardzibas
likuma, Ministru kabineta noteikumos "Darba
vides iek$éjas uzraudzibas veikSanas kartiba",
ka ari citos darba aizsardzibas normativajos
aktos noteiktas prasibas, uznémumam nepie-
cieSams izstradat savus Darba kartibas
noteikumus un Nolikumu par darba vides
uzraudzibas veik8anas kartibu, kura butu
apkopoti visi uznémuma darba aizsardzibas
jautajumi. No otras puses, nepiecieSams
izstradat ari darba aizsardzibas instrukcijas
konkrétiem darba veidiem vai profesijam,
nemot véra veicamo darbu specifiku.
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Darba aizsardzibas normativi nepiecieSami
ari tadél, lai darba devéjs varétu informeét
nodarbinato, dodot tam atbilstoSas darba
aizsardzibas instrukcijas, kuru prasibas nodar-
binatajam japilda, lai aizsargatu savu droSibu
un veselibu.

Biezi vien, analizéjot konkréta nelaimes
gadijuma célonus darba vieta, tiek noskaidrots,
ka veiktas bistamas darbibas, kas izraisijusas
nelaimes gadijumu, bet tai pat laika nav nora-
dijumu un darba aizsardzibas instrukciju ka
iespéjams noveérst Sos riska faktorus, kas
varétu rasties konkréta darba izpildes gaita.

No otras puses, nodarbinatos un jebkuru
citu personu, kas atrodas darba zona, iespe-

jams bridinat un informét ar bridinajuma
zimém, kuras noradits, kadi piesardzibas pasa-
kumi jaieveéro. Zemak tiks izskaidrots, kadi
kritériji janem vera, lai bridinajuma zimes tiktu
izmantotas atbilsto$i normativajos aktos
noteiktajam prasibam. Bridindjuma zimes
nedrikst uzskatit par lidzekli, kas aizvieto
tehniskos vai citus kolektivos aizsardzibas
lidzeklus, tas jaizmanto gadijumos, kad ar
minétajiem lidzekliem nav iespé&jams riska
faktorus novérst vai pietiekami samazinat.

Bridingjuma zimes tapat nedrikst vértet ka
lidzekli, kas var aizvietot nodarbinato profe-
sionalo apmacibu, instruéSanu un informésanu
par darba aizsardzibas jautajumiem.

DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVU KONCEPCIJA

Ar darba aizsardzibas normativiem var
saprast gan aréjos (reglamentéjosSos darba
aizsardzibas normativos aktus — likums,
Ministru kabineta noteikumi u.c.), gan ari
jeks$éjos normativus (darba drosibas instruk-
tazas, darbu veikSanas kartiba), ko ir izstra-
dajis pats darba devéjs vai atbildigais speci-
alists. Saja nodala galveno uzmanibu veltisim
tieSi iek$€jiem darba aizsardzibas norma-
tiviem, to izstradei, ievéroSanai utt.

Attieciba uz ikvienu darbu, ja ta veikSana
var sevi ietvert riska faktoru, ir jabuat izstra-
datam preventivam rekomendacijam. Kad 8is
rekomendacijas ir apkopotas dokumenta, kura
noteikts, ka zinama situacija jarikojas, tas klust
par darba aizsardzibas instrukciju. Darba
aizsardzibas instrukcija bridina par riska
faktoriem, kuri var izraisit nelaimes gadijumus
darba vietas, interpreté un izskaidro oficialo
reglamentéjoSo dokumentu prasibas un
piemeéro tas konkrétiem apstakliem un vaja-
dzibam. Tie sevi ietver vadoSus noradijumus,
kas uzneémuma personalu instrué par riska
faktoriem, kadi var rasties, veicot konkrétu

darba veidu, un norada, ka rikoties, lai ar drosu
darbibu palidzibu izvairitos no negadijumiem
darba vieta.

Darba aizsardzibas normativam ir saistoSs
raksturs, to nepiecieSams savlaicigi izsludinat,
izplatit un ieverot, lai izvairitos no materialiem
zaudéjumiem un fiziskiem ievainojumiem, kas
var rasties, veicot konkrétu darbu.

Darba aizsardzibas normativa uzdevums
ir garantét papildus nodarbinato droSibu un
veselibas aizsardzibu.

Darba aizsardzibas normativus atkariba no
to pielietoSanas iespéjam var iedalit vispa-
réjos, kas ir izmantojami jebkura darba vieta
un pladas darba vietu zonas, un ipasos vai
specifiskos, kuri paredzéti konkrétu darbibu
veikSanai. Tie nosaka, kada veida javeic
konkréts darbs vai darba operacija.

DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVI
TIKAI PAPILDINA PAREJOS
DARBA AIZSARDZIBAS PASAKUMUS
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DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVU PIELIETOJUMS

UN GALVENIE PRINCIPI

Darba aizsardzibas normativi ne tikai
aizsarga nodarbinatos, bet ari kalpo to izglito-
Sanai un disciplinéSanai vinu profesionalaja
darbiba.

UZNEMUMOS IR NEPIECIESAMS
PAREIZI IEVIEST DARBA
AIZSARDZIBAS NORMATIVUS,
BET TIE IR UZSKATAMI TIKAI KA
PAPILDINAJUMS PAREJIEM DARBA
AIZSARDZIBAS PASAKUMIEM

Darba aizsardzibas normativiem nevaja-
dzetu klut parak apgrutinoSiem: to parlieku liels
daudzums var radit neskaidribas, kas savukart
noved pie negativa rezultata. Ja normativu, kas
jaievero, ir parlieku daudz, tad parasti tie netiek
ieveroti. Tadejadi, pirmais nosacijums, lai
konkrets darba aizsardzibas normativs butu
efektivs, tam jabut nepieciesamam. Protams,
ikvienam darba aizsardzibas normativam jabut
izpildamam, izmantojot pieejamos lidzekl|us,
tatad tam jabut /espéjamam.

Normativu saturam jabut viegli sapro-
tamam, tam jabut skaidram. Ja runair tikai par
vienu tému, tam jabut kAonkrétam. Normativu
lasiSanai jabut vieglai, nevis apgruatino$ai, tiem
jabut izklastitiem /si.

Lai konkrétais darba aizsardzibas norma-
tivs dotu vajadzigo rezultatu, tas jasaskano ar
to personu, kurai tie bus japilda, un, protams,
ari jalevéro, tade| precizi ir janosaka atbildiba.

Visbeidzot, tehnika attistas, mainas pro-
cesu attistibas gaita un lidz ar to kads no darba
aizsardzibas normativiem, kas savulaik bijis
nepiecieSams, tas kada bridi var klut novecojis
un nederigs. Tadeél ikviens no darba aizsar-
dzibas normativiem ir jaatjauno un jaaktualize,
tiem jabut aktualiem.

Darba aizsardzibas normativu
galvenie principi:

« NEPIECIESAMIBA

« IESPEJAMIBA

« SKAIDRIBA - KONKRETIBA - LAKONISKUMS
« APSTIPRINASANA (PIENEMSANA) - IZPILDE
« AKTUALITATE

DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVU SATURS

Lai ikviens no darba aizsardzibas norma-

tiviem butu efektivs, tam jaietver:

a) mérkis: iss galvenas problémas ap-
raksts, kuru iespéjams atrisinat ar
ievieSamo normativu palidzibu (riska
faktoru novérSana u.tml.);

b) redakcija: dazadu sadalu apraksts pa
nodalam;

c) pielietoSanas iespéjas: skaidri noteik-
tas vietas, zonas, darba un veicamas

darba operacijas, kuras tie pielietojami;

d) prasibu pakape: obligatais vai reko-
mendéjoSais raksturs, ja nepiecieSams,
noradot parejas noteikumos atkapes vai
specialas prasibas;

e) tiesiskais pamatojums: likuma vai cita
normativa akta norma, uz kuras pamata
izstradats normativs un ar to saistoSie
citi normativi;

f) spéka stasanas laiks.
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NORMATIVU IEVIESANAS FAZES

No briza, kad uznémuma tiek apzinata
darba aizsardzibas normativu nepiecieSamiba,
lidz to ievieSanai ir divas fazes: pasakumu
izstradasana un ieviesana. Janem vera vél
divas fazes, kas saistitas ar normativu izpildi:
1) jauzrauga normativu prasibu izpilde; 2) ja
atseviSkas normativu prasibas netiek pilditas,
jaanalize to iemesli, lai katra konkréta gadijuma
pienemtu pareizos risindjumus vai lémumus
par iespéjamam izmainam darba metodeés,
tadéjadi veicot normativa prasibu aktualizaciju.

Normativu izstradasana

Darba aizsardzibas normativu izstrades
procesa japiedalas visam ieinteresétajam
pusém, jo tikai tada veida ir iespéjama domu
apmaina un vienpratibas panaksana to pielie-
to8ana. Pec tam, kad konkrétu darba aizsar-
dzibas normativu projekti ir izstradati un
saskanoti ar ieinteresétam institucijam, tie
noteikta kartiba tiek apstiprinati no uznémuma
vadibas puses. Uz pienemto normativu
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pamata uznémuma nodarbinatajiem izstrada
un apstiprina darba veidu vai profesiju darba
aizsardzibas instrukcijas.

DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVI
JAIZSTRADA SADARBIBA AR TIEM,
KURIEM TIE JAPILDA

Normativu ievieSana

Ikviena darba aizsardzibas normativa
galigais mérkis ir ta izpildiSana, tadél par tas
ievieSanu jazina visam tam personam, kuram
ta obligati japilda. Sadu informaciju var izzinot,
gan izplatot informativus materialus par darba
aizsardzibas prasibam, gan informativas
sanaksmes, ka ari ar pazinojumu, bridinajuma
Zimju un citu sistemu palidzibu. Lai kads ari
butu prasibu izzino8anas veids, janem véra,
ka svarigakais ir tas, lai izvirzitas darba
aizsardzibas prasibas butu labi zinamas tiem,
kuriem tas japilda.

DARBA DROSIBAS GARANTESANA
UN DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVI

Kaut ari darba aizsardzibas normativi
attiecas uz konkrétiem darba vides riska
faktoriem un situacijam, to merkis ir Sos
faktorus kontrolét, ietekméjot nodarbinato
ricibu. Ir nepiecieSams, lai noteikumi un
instrukcijas, kas attiecas uz darba veidiem vai
profesijam, butu ka vienota darba aizsardzibas
sistéma, kura novirziSanas no noteiktam
prasibam var radit kltudas, avarijas, nelaimes
gadijumus, kuru rezultata rodas zaud&jumi.

Darba proceduras sakartoSana palidz
noregulét un standartizét visas tas darba
operaciju fazes, kuras noteiktas izmainas var
radit materialus zaud&jumus vai fiziskus ievai-
nojumus, no kuriem nepiecieSams izvairities.

Tadiem darba aizsardzibas aspektiem par

darba veik8anu jabut ieklautiem instrukcijas,
lai nodarbinatais zinatu, ka pareizi rikoties,
veicot dazados darba posmos paredzétas
darbibas, un skaidri izprastu, kam japievéers
ipasa uzmaniba, veicot vienu vai otru opera-
ciju, lai pasargatu gan sevi un savus darba
biedrus, gan iekartas.

Darba aizsardzibas normativu ievieSana
var but elastiga. Darba aizsardzibas instruk-
cijas un rekomendacijas var izstradat pakape-
niski, aprakstot katra darba uzdevuma atsevis-
kos izpildes posmus un akcentéjot darba
droSibas un veselibas aizsardzibas aspektus,
neatkarigi no ta, vai runa ir par visparigiem
darba aizsardzibas noteikumiem, pieméram,
noteikta individuala aizsardzibas lidzekla
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lietoSana un droSam darba metodém, vai ari
par kadu specifisku, bet loti nozimigu jautajumu,
pieméram, ka veikt gaisa kvalitates parbaudes
slegta telpa, pirms taja tiek uzsakti citi darbi.

GALVENAJIEM DARBA UZDEVUMIEM JABUT
SASKANOTIEM AR DARBA KARTIBAS
NOTEIKUMIEM, KURI SEVI IETVER ARI
DARBA AIZSARDZIBAS ASPEKTUS

DROSIBAS ZIMES

Meés visi zinam, cik liela nozime musdienas
ir droSibas zimém pilséta un visu veidu (zemes,
juras, gaisa) transporta kustiba, ka ari cilveku
ikdiena: bez tam daudzreiz varétu izcelties
haoss vai notikt kads nelaimes gadijums. Ari
darba reizém veidojas taddas bistamas
situacijas, par kuram jabridina nodarbinatie,
vienlaikus sniedzot informaciju par atbilsto-
$ajiem aizsardzibas pasakumiem. Sim nold-
kam tiek izmatotas ta sauktas darba drosibas
zimes (turpmak — droSibas zimes).

NepiecieSamiba izmantot droSibas zimes
rodas tad, ja darba devéjs, izmantojot teh-
niskos lidzek|us vai darba organizaciju, ka ari
lietojot darba aizsardzibas instrukcijas un
darba kontroles kritérijus, tomér pilnigi nespé;j
noverst vai pietiekami samazinat darba vides
riska faktorus. Tada gadijuma par Siem riska
faktoriem ir jabridina nodarbinatie, nosakot, ka
viniem jaizturas katra konkrétaja situacija
(uzliekot par pienakumu, aizliedzot, informejot
utt.), ka ari noradot un identificéjot atbilstoso
aizsardzibas lidzeklu atraSanas vietas, eva-
kuacijas celus un pirmas palidzibas snieg-
Sanas punktus.

Ar darba aizsardzibas normativiem ir sais-
fita virkne tehnisko normu un normativo aktu,
to vidd ipasi japiemin Ministru kabineta
2002. gada 3. septembra noteikumi Nr. 400
"Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju

Acimredzot tam personam, kas ir atbildi-
gas par darba telpam un razoSanas procesu,
jarupé€jas ari par darba aizsardzibas instrukciju
izstradi, to projektu veidoSanas gaita rekinoties
ar ar nodarbinato domam un vinu lidzdalibu.
Darba aizsardzibas instrukcijam jabut pieeja-
mam attiecigaja darba vieta, vai izsniegtam
darbiniekam uz rokas.

lietoSana" (turpmak Sis nodalas ietvaros —
Noteikumi), kas Latvijas likumdoSana ievie$
Eiropas Savienibas direktivu 95/58/EES par
droSibas zimém darba.

Minétie Noteikumi neattiecas uz zimém,
kuras lieto:

1) bistamu vielu un preparatu, produktu un
iekartu markésanai tirgu, ja attiecigajos
normativajos aktos nav atsauces uz Siem
noteikumiem;

2) celu, dzelzcelu, iekSzemes udenscelu,
juras un gaisa transporta kustibas regulésanai
arpus attiecigas darba vietas.

Drosibas zimju koncepcija
un to izmantoSana

DroSibas zimju uzdevums ir nodroSinat
individa un materialo labumu aizsardzibu.
Saskana ar Noteikumos doto definiciju
drosibas zime ir uz konkrétu objektu, darbibu
vai situaciju attiecinama zime, signalkraso-
jums, akustisks vai roku signals, ka ari vardiska
sazina, kas sniedz droSibas informaciju darba
vieta. Dro8ibas zimes attiecas uz kadu darba
objektu (priekSmetu, darba iekartu), ar darbu
saistitam aktivitatém vai kadu konkrétu
situaciju; to uzdevums ir ar zimju, krasu,
gaismas vai akustiskajiem lidzekliem, ka ari
vajadzibas gadijuma ar vardu vai zestu
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palidzibu, sniegt noradijumus attieciba uz
darba droSibu un veselibas aizsardzibu.
DroSibas zimes jaizmanto gadijumos, kad
nepiecieSams:

a) piesaistit nodarbinato uzmanibu, bridinat
tos par noteiktu riska faktoru klatbutni, aizlie-
gumiem vai pienakumiem;

b) bridinat nodarbinatos par radusos
bistamu situaciju, kad jareagé nekavéjoties,
jaizmanto individualie aizsardzibas lidzekli un
jaevakuéjas;

c) palidzét stradniekiem atrast un identificét
noteiktus aizsardzibas lidzeklus un ierices,
evakuacijas celus vai pirmas palidzibas
sniegSanas punktus;

d) orientét un vadit nodarbinatos, kas veic
no darba droSibas viedokla bistamas darbibas.

Drosibas zimém izvirzitas prasibas

Lai droSibas zimes butu efektivas un

sasniegtu savu preventivo mérki, tam:

- japievers to personu uzmaniba, kuriem
8i informacija domata;

« informacija jasniedz savlaicigi, lai nora-
ditas darbibas bitu iespéjams atbilstosi
veikt; turklat Sai informacijai ir jabut
skaidrai un neparprotamai;

- jainformé par to, ka jarikojas katra
konkréetaja gadijuma;

- jaatbilst Noteikumos u.c. normativajos
aktos noteiktajam prasibam.

Drosibas zimju lietoSana

Saskana ar Darba aizsardzibas likuma
8. pantu un Ministru kabineta 2001. gada
23. augusta noteikumiem Nr. 379 "Darba vides
iek&éjas uzraudzibas veikSanas kartiba", darba
deveéja pienakums ir novertét riska faktorus un
méginat tos novérst vai samazinat lidz limenim,
kas nerada risku darbinieku droSibai vai
veselibai. Tadél, pirmkart, nepiecieSams
novertét visus riska faktorus — gan tos, no
kuriem ir iesp&jams izvairities, gan tos, kurus

nav iespéjams novérst un samazinat, ka arn
noteikt prioritates un izstradat preventivo
pasakumu planu. Kontroli vajadzétu sakt ar
kolektivo aizsardzibas lidzeklu un tehnisko
lidzek|u izmantoSanas un organizatorisko
pasakumu izpildes parbaudi.

Ja péc minéto aizsardzibas lidzeklu lieto-
Sanas riska faktori tomér vél pastav, darba
aizsardzibas instrukcijas ieslédz informaciju
par individualo aizsardzibu, to skaita indivi-
dualo aizsardzibas lidzeklu lietoSanu. Infor-
macija ietver ari zinas par droSibas zimém.
DroSibas zime pati par sevi nav aizsardzibas
lidzeklis, tas uzdevums ir bridinat par iespé-
jamiem negadijumiem, tadéjadi ietekméjot
nodarbinato ricibu. To nedrikst uztvert ari ka
lidzekli, kas var aizvietot nodarbinato apma-
cibu un informéSanu par darba aizsardzibas
jautajumiem.

PAREIZS DROSIBAS ZIMJU
IZVIETOJUMS IR PAPILDUS DROSIBAS
LIDZEKLIS, BET JAATCERAS,

KA AR DROSIBAS ZIMEM VIEN
RISKA FAKTORUS NOVERST NEVAR

DroSibas zimes tikai papildina citus
izmantojamos darba aizsardzibas pasakumus
un aizsardzibas lidzeklus, pieméram, pat-
versmes, citas aizsardzibas iekartas, individu-
alos aizsardzibas lidzeklus, avarijas izejas
u.tml. Dro8ibas zimju ievieSana nekada
gadijuma neatbrivos no citu atbilstoSo darba
aizsardzibas pasakumu veikSanas.

Drosibas zimju veidi

DroSibas zimes, kas tiek izmantotas ka
darba aizsardzibas lidzeklis, iedalas: optiskas,
akustiskas un zestu zimes.

Saja nodala runa bus par droSibas zimém
darba vietas. Saskana ar Noteikumiem var but
aizlieguma dro8ibas zimes, kas aizliedz
darbibu, kura var radit bistamu situaciju.
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Bridinajuma zimes bridina par risku vai
bistamibu. Par rikojurma zimém tiek uzskatitas
tadas zimes, kas norada uz obligatu konkrétu
darbibu. Pirmas palidzibas un glabsanas
papildizeju zimes sniedz informaciju par
pirmas palidzibas snieg8anas vietam un
glabsanas papildizejam un evakuacijas izejam.
Ugunsdrosibas zimes sniedz informaciju par
ugunsdzesibas lidzekliem un to atraSanas
vietam. Tas ir informacijjas zimes, ja sniedz
papildinformaciju par iepriekS8minétajam
zimém.

Pie droSibas zimém pieskaitams ari
signalkrasojums — krasojums ar specifisku
nozimi, izgaismota zime — zime, kas izgata-

DROSIBAS ZIMES DARBA VIETAS

Zimju geometrisko formu, krasu un simbolu
vai piktogrammu kombinacijas sniedz noteiktu
informaciju, kuras saskatamibu nodroSina
pietiekami labs apgaismojums.

Lidzas minétajam zimém parasti izmanto
an papildzimes, kuras tiek lietotas kopa ar
citam droSibas zimém, un sniedz papildu
informaciju isa teksta veida (papildina galveno
zimi, laujot labak saprast taja ietverto infor-
maciju un sniedzot papildu zinas).

Ir ari tada papildu drosibas zime, ko izmanto
gadijumos, ja darbs saistits ar pastavigu riska
faktoru vai briesmu iesp&jam. So zimi izmanto
gadijumos, kad nav iesp€jams lietot parasti
pienemtas geometriskas figliras. Ta bridina par
vietam, kuras ir pastavigs risks vai draudi, kas
saistiti ar sadursmeém, triecieniem, kritieniem,
u.tml. (pieméram, tiltu balsti vai stabi, sprau-
gas, darba galdu izvirzitas kustigas dalas,
kravas kugu piestatnes, utt.).

Drosibas zimju krasas

Atbilsto$o zimju krasas ir noteiktas Ministru
kabineta noteikumos Nr. 400 "Darba aizsar-

vota, izmantojot puscaurspidigu vai caur-
spidigu materialu, un ir no iekSpuses vai
aizmugures izgaismota, akustisks signals —
kodeéts (ieprieks noteikts) skanas signals, kas
tiek parraidits ar attiecigu ierici, neizmantojot
cilvéka balsi vai to atdarinoSu maksligi raditu
balsi, vardiska sazipa — sazina, kas sniedz
kodeétu (ieprieks noteiktu) droSibas informaciju
ar cilvéka balsi vai to atdarinoSu maksligi
raditu balsi, izmantojot piemeérotu ierici, roku
signals — signals, kas sniedz kodétu (ieprieks
noteiktu) droSibas informaciju ar roku un
plaukstu kustibam vai pozicijam personam,
kuras izpilda apkartéjiem bistamus manevrus
vai atrodas 50 manevru darbibas zona.

dzibas prasibas droSibas zimju lietoSana", ka
ari piemeérojamos standartos.

Drosibas zimju geometriskas formas

Meés visi zinam, ka ir cilvéki, kas nespéj uz-
tvert noteiktas krasas. Lai mazinatu $adas
neértibas, droSibas zimém tiek pieskirta
noteikta forma, kas, tapat ka krasa, ietver
konkrétu informaciju (skat. 6.1. tabulu).

Tadas zimes var but: gpfis, kas ar sarkanu
apmali un sarkanu joslu pa ta diametru uz balta
fona nozime aizliegumu; ja ir balta apmale un
zils fons, tas nozimé "obligatu izpildi". Cita zimju
forma ir vienadmalu #risstaris, kura dzeltena
fona krasa bridina par briesmam. Visbeidzot,
kvadrats vai taisnstaris, kuru sarkana fona
krasa sniedz informaciju par ugunsdzésibas
iekartam; ja fona ir zala krasa, ta sniedz
informaciju par avarijas izejam, glabsanas
lidzekliem un pirmas palidzibas snieg8anas
punktiem. Zilais fons citos gadijumos tiek
izmantots ari informacijai (caurulvados, kas
markéti zila krasa, atrodas skabeklis).
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DROSIBAS ZIMJU
GEOMETRISKA FORMA UN NOZIME

Geometriska
forma

O
/\

Nozime

Rikojuma zimes
Aizlieguma zimes

Bridinajuma zimes

Glabsanas zimes
Ugunsdzésibas zimes

Glabsanas, noradijuma zimes
Papildzimes

[ ]

6.1. tabula
Attels (piktogramma, figura, kura atveido
situaciju vai norada konkrétu, ipasu darbibu)

Drosibas zimju geometriskas formas un
krasas tiek papildinatas ar shematiskiem atte-

liem, kas noteikta situacija palidz konkretizét
zimés ietverto informaciju. Attélu noformeju-
mam ir jabut péc iespéjas vienkarsakam un
saprotamam, detalas, kuras zimes saprasanai
nav nepiecieSamas, nav jaattélo.

Citas krasas, kas ieklautas droSibas
zimeés

Jau iepriek§ mingjam, kada ir simbolu
nozime un k3 tie ieklaujas bridinajuma, papil-
dinot un precizéjot ta nozimi. Lidz ar to
bridinajums un simbols ir jauztver integréti,
tomér ar diferencétu pieeju. Simbolos notei-
cos$a ir krasa, ar kuras palidzibu tiek izteikts
bridinajums. DroSibas zimés lietoto krasu
nozime un pielietojums ir dots 6.2. tabula.

Turklat droSibas zimés var paradities veél
treSa krasa, kas reizém saskan ar simbola
krasu. Tas meérkis ir uzlabot zimes redzamibu
un izcelt tas saturu. Tadé| So krasu neizvélas
patvaligi, bet gan saskana ar droSibas zimju
krasu, kura tai japapildina.

DROSIBAS ZIMJU KRASAS UN TO PIELIETOSANA

Signalkrasa Nozime vai uzdevums

PielietoSanas pieméri

Stat!
Aizliegums
Briesmas, bistamiba

Apstasanas, aizlieguma zimes
Rezerves izslégSanas iekartas
Evakuésanas

Ugunsdzésanas materialu un iekartas apziméejumi, atraSanas vieta

Bridinajums
Uzmanigi!
lespéjamas briesmas

Dzeltena

Uzmanibai, piesardzibai

Norade uz briesmam - uguns, eksplozija,
starojums, Kimiska iedarbiba u.c.

NepiecieS§ama parbaude

Drosa situacija
Palidziba, glabsanas

AtgrieSanas normala stavokli
(situacijas normalizeéSana)

Glab3anas celi, rezerves izejas,
atraSanas vietas, telpas

Rikojums
Informacija

Rikojuma zimes

SeviSka izturéSanas vai riciba

Pienakumi lietot individualas aizsardzibas lidzek|us
Talruna atrasanas vieta

* Zila ka signalkrasa ir spéka tikai kopa ar attélu vai tehniskas norades tekstu uz rikojuma zimém

6.2. tabula
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Signalkrasas, kontrastkrasas un attélu
krasas

Lai pastiprinatu signalkrasu kontrastu, tas
pielieto uz kontrastéjoSo krasu fona. Kontrasta
krasas (sk.6.3.tabulu) nepiecieSams pielietot
ari attélu un skaidrojoSo uzrakstu izpildei.

KRASU KOIV_IBINVA_CIJAS DROSIBAS Zi_MES,
KONTRASTEJOSAS UN SIMBOLU KRASAS

Kontrastkrasa | Attéla krasa

Signalkrasa

Dzeltena

6.3. tabula

Drosibas zimju lielums (izmeri)

Zimju izméri atkarigi no attaluma, no kada
tos nepiecieSams saskatit. DroSibas zimes
lieluma noteikSanai ir ieteicams lietot $adu
formulu:

|2

Az2——,
2000

kura: A — zimes virsmas izméers mz;

/—attalums metros, no kura vél var saskatit
zimes nozimi.

Piezime: Formula |auj izmantot zimi lidz
50 m attalumam, nemot véra praksé guto
pieredzi, ieteikta attieciba ir spéka tikai pie
uzmanibu piesaistoSa apgaismojuma. NetieSi
apgaismoto zimju lielums var but mazaks neka
attieciba ieteiktais, ja Zimes nozimes saskata-
miba netiek ierobezota.

Starp zimei raksturigajiem izmériem un
maksimalo saredzamibas attalumu pastav
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noteikta sakariba, kas ir attélota 6.4.tabula.

DROSIBAS ZIMJU IZMERI
ATKARIBA NO MAKSIMALA ATTALUMA

Izmeri Maksimalais attalums
mm atkariba no formas
m
- AN @ mm
1189 34.98 4712 53.17
841 24.74 33.33 37.61
594 17.48 23.54 26.56
420 12.36 16.65 18.78
297 8.74 11.77 13.28
210 6.18 8.32 9.39
148 4.36 5.87 6.62
105 3.09 4.16 4.70
6.4. tabula

Pastavigas drosibas zimes

Saskana ar Noteikumiem droSibas zimes
iedala pastavigajas zimés un jpasiem gadiju-
miem paredzétajas zimes.

Pastavigi lieto:

1) aizlieguma, bridinajuma, rikojuma un
ugunsdroSibas, ka ari pirmas palidzibas,
evakuacijas un glabsanas papildizeju zimes;

2) drosSibas zimes uz konteineriem un
caurulvadiem;

3) signalkrasojumu vai droSibas zimes tadu
vietu apzimésanai, kuras iespéjama sadursme
ar Skersliem, krisana vai pastav kritoSu objektu
draudi;

4) signalkrasojumu transporta marsrutu
apzimésanai.

Katrai droSibas zimei atkariba no tas krasas
un formas kombinacijas ir sava nozime (skat.
6.5. tabulu).
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Forma Q f
Krasa

UgunsdzésSanas materiali,

Aizliegums vgu 552

iekartas, ierices
ibu!
Dzeltena Uzmanibu!
lespéjamas briesmas

Drosiba
Glabsanas lidzeklis

Rikojums Noradijums

Informacija vai pamaciba

6.5. tabula

Aizlieguma zimes

AtbilstoSi Noteikumos dotajai definicijai
aizlieguma zime ir zime, kas aizliedz darbibu,
kura var radit bistamu situaciju.

Aizlieguma zime

Aizlieguma zimei ir ap/veida forma, meina
piktogramma uz balta fona ar sarkanu apmali
un joslu, kas 45° lenki skérso piktogrammu no
kreisas uz labo pusi (sarkanajai krasai
jaaiznem vismaz 35% no zimes apjoma).
(Skat. 6.1. att.)

6.1. attéls
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AIZLIEGUMA ZIMES

® ® @

2.1. Nesmeket 2.2. Sméekésana un 2.3. Gajéeju 2.4. Nedzest
atklata liesma kustiba ar udeni
aizliegta aizliegta

® ®

2.5. Nav dzerams 2.6. NepiederoSam 2.7. lekseja 2.8. Nepieskarties

personam transporta
kustiba aizliegta kustiba aizliegta

O ®

2.9. Ar skaidrojo$o 2.10. Nestavet 2.11. Sastatnu
uzrakstu zem kravas montaza
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Bridinajuma zimes

AtbilstoSi Noteikumos dotajai definicijai
bridinajuma zime ir zime, kas bridina par risku
vai bistamibu.

Bridinajuma zime

006b)
0,025 b/

6.2. attéls

Bridinajuma zimei ir trisstara forma un
melna piktogramma uz dzeltena fona
(dzeltenajai krasar japarkiaj vismaz 50 % zimes
platibas), apmales meinas. (Skat. 6.2. att.)

lznémums ir zime, kas bridina par kaitigam
vai indigam vielam. Tas fons ir oranza, nevis
dzeltena krasa, lai izvairitos no parpratumiem,
kas varétu rasties, uztverot to k4 satiksmi
reguléjosu zimi.

BRIDINAJUMA ZIMES

&},’_
'-."-E-

4.2. Eksploziva

—

4.1. Degosa viela

vai ugunsbistama viela vai
telpa spradzienbistama
telpa

4.5. Radioaktiva
viela vai jonizéjoss
starojums

4.6. Uzmanibu,
pacelta krava

4.3. Toksiska viela 4.4. Kodiga viela

>

4.7. lekséjais
transports

4.8. Bistami,
elektriba
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b \

F A
4.9. Visparéja 4.10. Lazera stars 4.11. OksidéjoSa  4.12. NejonizéjoSa
bistamiba viela radiacija

vai starojums

P>
>

4.13. Spécigs 4.14. Uzmanibu, 4.15. Uzmanibu, 4.16. Biologiskais
magnétiskais lauks Skersli nelidzens risks

@g
>
B>
>

4.17. Zema 4.18. Kaitiga vai 4.19. Eksploziva 4.20. Sastatnes
temperatira kairinosa viela* vide

>
P>
>
[>

4.21. Uzmanibu, 4.22. Uzmanibu, 4.23. Dzi
pakapiens slidens

e
ci

dens 4.24. Zeméjums

IS
N'
o
>
c
Q
&
m
I :

4.25. Uzmanibu, 4.27. Uzmanibu, 4.28. Uzmanibu,
kritoSi objekti temperatara karsta virsma karsts tvaiks

* — 8is zZimes fons ir dzintara krasa, lai atSkirtu to no lidzigas celazimes.
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Rikojuma zimes

AtbilstoSi Noteikumos dotajai definicijai
rikojuma zime ir zime, kas norada uz konkrétu
darbibu.

Rikojuma zime

0,025 d

6.3. attéls

Rikojuma zimei ir aplveida forma, balta
plktogramma uz zila fona (zilajam fonam
jaaiznem vismaz 50% no zimes platibas).
(Skat. 6.3. att.)

RIKOJUMA ZIMES

©

6.1. Jalieto
aizsargbrilles

6.2. Jalieto
aizsargkivere

6.5. Jalieto
darba apavi

6.6. Jalieto
aizsargcimdi

6.3. Jalieto dzirdes
aizsardzibas
lidzekli

6.4. Jalieto
gazmaska,
respirators

6.7. Jalieto
aizsargkostims

6.8. Jalieto sejas
aizsardzibas
lidzekli
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6.9. Jalieto 6.10. Jalieto 6.11. Jalieto 6.12. Jalieto
aizsargjosla respirators antistatiski sejas maska
apavi

6.13. Gajéju cels 6.14. Vispariga
(marsSruts) rikojuma zime
(lieto kopa ar

citam zimém)

Pirmas palidzibas un glabsanas papildizeju
zimes

AtbilstoSi Noteikumos dotajai definicijai Pirmas palidzibas un glabsanas
pirmas palidzibas, evakuacijas izeju un papildizeju zimes ir taisnstira vai kvadrata
glabsanas papildizeju zime ir zime, kas  forma ar baltu piktogrammu uz zaja fona (zala
sniedz informaciju par pirmas palidzibas  ga/a ir50% no zimes laukuma). (Skat. 6.4. att.)
sniegSanas vietam, evakuacijas izejam un
glabsanas papildizejam.

Pirmas palidzibas un glabsanas papildizeju zimes

—y

00253 kante 0,025 a
2xa=>Db

6.4. attels
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PIRMAS PALIDZIBAS ZIMES

8.1. Pirmas 8.2. Nestuves 8.3. Sanitara 8.4. Acu
palidzibas punkts apstrade skaloSana

8.5. Elposanas 8.6. Parsiesanas 8.7. Drosa 8.8. Atdzivinasanas
lidzekli lidzekli pulcéSanas vieta lidzekli

8.9. Talrunis
neatliekamas
mediciniskas
palidzibas
izsaukSanai
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GLABSANAS PAPILDIZEJU (EVAKUACIJAS) ZIMES

®
f—
|

i~

I

9.1. Papildizeja, celS, marSruts

ya

-

9.2. Kustibas virziens

Ugunsdrosibas zimes

AtbilstoSi Noteikumos dotajai definicijai
ugunsdrosibas zime ir zime, kas sniedz infor-
maciju par ugunsdzésibas iekartam un lidzek-
liem, un to atra8anas vietam, ka ari informaciju
par apziméjumiem evakuacijas planos vai
ugunsdzésibas, glabsanas un civilas aizsar-
dzibas pasakumu planos.

UgunsdrosSibas zimei ir taisnstira vai
kvadratveida forma, balta piktogramma uz
sarkana fona (sarkanajam fonam jaaiznem
vismaz 50% no zimes platibas).

UgunsdroSibas zimes ir noteiktas Valsts
Ugunsdzesibas un glab8anas dienesta
izstradataja Latvijas valsts standarta "Uguns-

droSibai un civilai aizsardzibai lietojamas
droSibas zimes un signalkrasojums".

Drosibas zimes un markéjums uz kontei-
neriem un caurujvadiem.

Caurulvadus marké atbilstoSi to saturam,
ieverojot Sadas prasibas:

« zils — skabeklis;

- zal$ — udens;

+ sarkans — tvaiks;

« peléks — gaiss;

+ dzeltens — dego$a gaze;

+ melns — nedegoSa gaze (Skidrums);

- oranzs — skabe;

- violets — sarms;

+ bruns — dego$s Skidrums.
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PlastoSo vielu konteinerus, ka ari atklatus
caurulvadus, kuros atrodas vai kuros tiek
transportétas plustosas vielas, apzime ar
bridinajuma zimeém atbilstoSi Noteikumu
prasibam. Bridinajuma zimes var papildinat ar
informaciju par bistamo vielu (nosaukums,
formula un bistamibas raksturojums). Augstak-
minéta prasiba neattiecas uz konteineriem,
kurus darba vieta lieto islaicigi, vai uz kontei-
neriem, kuru saturs biezi mainas, ja tiek izman-
tota ipaSa informacija, kas garanté tadu pasu
droSibu, vai piemeéroti citi lldzvertigi drosibas
lidzekli.

Bridinajuma zimém jabut stingri piestipri-
natam, uzlimétam vai uzkrasotam uz kontei-
nera redzamas puses (pusem). Uz caurul-
vadiem bridinajuma zimes novieto redzama
vieta visbistamako vietu tuvuma (pie ventiliem
un savienojumiem).

Markéjums var but gan uzlimes veida, gan
piestiprinats vai uzziméts uz tvertném vai
caurulvadiem. Caurulvadiem markéjumam
etikeSu veida nepiecieSamaja daudzuma jabut
izvietotam visa caurulvada garuma.

Markéjuma vai etikeSu zimju vieta var
izmantot trisstira bridinajuma zimi ar atbilstoSo
melno piktogrammu uz dzeltena fona. Gadiju-
mos, kad runa ir par zonam, novietném vai
platibam, kuras tiek uzglabats liels daudzums
bistamu vielu, tas var apzimét, vienlaikus
izmantojot gan markéjuma zimes, gan atbilsto-

GADIJUMA, JA PASTAV IPASI
NORMATIVIE AKTI, KAS NOSAKA
DROSIBAS ZIMJU IZMANTOSANU PIE
IEKARTAM UN INSTALACIJAM, TAD
PIRMAM KARTAM JAVADAS PEC TIEM

> & &y

6.5. attéls

§as droSibas zimes To izvietojums var but
atkarigs no konkrétajiem apstakliem — netalu
no bistamo vielu uzglabasanas vietas vai ar
pie attiecigo telpu durvim.

Signalkrasojums

Vietas, kuras iesp&jama sadursme ar
Skersliem, kriSana vai pastav kritoSu objektu
draudi, apzimé ar dzeltenu un melnu vai
sarkanu un baltu svitrotu signalkrasojumu.

Signalkrasojuma izméri ir proporcionali
8kers|u vai bistamo vietu izmériem. Dzeltenas
un melnas vai sarkanas un baltas svitras ir
vienada platuma un novietotas 45 gradu lenki
(skat. 6.5. att.)

Transportlidzeklu kustibas marSrutus
telpas, kur tas nepiecieSams nodarbinato
aizsardzibai, apzimé ar krasotam, skaidri
redzamam, nepartrauktam svitram (baltam vai
dzeltenam), nemot véra gridas seguma krasu.

Svitras izvieto ta, lai tas noraditu droSu
distanci starp transportlidzekliem un jebkuru
objektu, kurs var atrasties blakus, ka ari starp

Pastavigos transportlidzek|u kustibas
marsrutus arpus telpam, ja tie nav norobezoti
ar barjeram vai trotuariem, apzime atbilstoSi
augstakminétajam prasibam.

Ipasos gadijumos lietojamas
drosibas zimes

Ipasos gadijumos lieto:

- izgaismotu zimi, akustisku signalu vai
vardisku sazinu, ja nepiecieSams
informét par bistamibu vai risku, dot
noradijumus par konkrétas darbibas
izpildi, ka ari evakuacijas gadijumos;

W



VI nodaja. DARBA AIZSARDZIBAS NORMATIVIE AKTI UN BRIDINAJUMA ZIMES 103

- roku signalu vai vardisku sazinu, ja
nepiecieSams dot noradijumus nodar-
binatajiem, kuri izpilda bistamus manev-
rus.

Ari izgaismoto droSibas zimju un akustisko
signalu uzdevums ir nodro$inat iespéju nodar-
binatajiem sanemt svarigako droSibas infor-
maciju, kas ir nepiecieSama tadas situacijas,
kad vinu droSibu nav iespéjams garantét ar
grafiskajam vai krasu zimém, pieméram, ja
darba teritorija cirkulé pacelaji vai citi tran-
sporta lidzekli. Akustiskajiem signaliem jabut
skaidri atSkiramiem no citiem akustiskiem
signaliem vai apkartéja troksna, tiem jabut
skaidriem un loti labi saprotamiem visas vietas,
kur vien ir nepiecieSams tos sadzirdét.

Svarigi, lai akustiskas trauksmes signali
neskanétu parak biezi un bez nopietna
iemesla. Tas var novest pie ta, ka situacija,
kad tas patieSam bus nepiecieSams, nodarbi-
natie nerikosies adekvati, vai ari trauksmes
signali tiks izslegti. No otras puses, butu
nepiecieSams veikt taktiskus gajienus, izman-
tojot akustiskos lidzeklus gadijumos, kad més
atrodamies iespéjama arkartas situacija, kas
tomeér nerealizéjas.

Lai nodroSinatu droSibas zimes efektivitati,
nedrikst:
izmantot tadus priekSmetus, kas traucé
zimes redzamibu, vai skanas avotus, kas
trauce signala dzirdamibu;
vienlaikus izmantot divas vai vairakas
lidzigas izgaismotas zimes;
izmantot izgaismotu zimi cita gaismas
avota tuvuma;
vienlaikus izmantot divus vai vairakus
akustiskus signalus;
izmantot akustisku signalu, ja apkartéja
trokSna limenis ir augsts.

Izgaismotas zimes un akustiska signala
iesleg8ana norada uz attiecigas darbibas
sakumu, un tiem japaliek ieslégtiem lidz dar-
bibas beigam. Izgaismotai zimei un akustiskam
signalam jabut gataviem atkartotai ieslegSanai
uzreiz péc lietoSanas. lzgaismotas zimes un

akustiska signala funkcionéSanu un efektivitati
japarbauda pirms ta uzstadiSanas un turpmak
ne retak ka reizi ménesi.

Ja darba vieta ir apgrutinata dzirdamiba vai
redzamiba (ari lietojamo individualo aizsar-
dzibas lidzeklu del), attiecigas droSibas zimes
papildina vai aizvieto ar citam, kuras nodro$ina
informacijas uztversanu.

lzgaismota zime

Izgaismotas zimes izstarota gaisma kon-
trasté ar apkartéjo vidi, neapzilbinot un
nodrosinot zimes skaidru redzamibu. Zimes
izstarotais spidosais laukums var but vienkra-
sains vai taja var but piktogramma uz noteikta
fona. Uzstadito izgaismoto zimju daudzumam
un novietojumam jaatbilst to darbibas zonai
un objekta bistamibas pakapei.

Ja izgaismota zime var izstarot partrauktu
un nepartrauktu gaismas signalu, partrauktais
signals informé par augstaku bistamibas
pakapi vai neatliekamu darbibu. Partraukta
gaismas signala frekvencei un izstarojuma
ilgumam jabut tadam, lai to nevarétu sajaukt
ar nepartraukti izgaismotu zimi un tas nodrosi-
natu pareizu informacijas uztveri.

Ja partrauktus gaismas signalus izstaro-
josu izgaismotu zimi lieto akustiska signala
vieta vai kopa ar akustisku signalu, jaizmanto
viena veida kodéta informacija. Partrauktus
gaismas signalus izstarojoSas izgaismotas
zimes, kuras informé par briesmam, jauzrauga
ipasi vai jaapgada ar papildu gaismas avotu.

Akustisks signals

Akustiska signala skanas limenim jabut
ievérojami augstakam par apkartéja troksna
[imeni, bet ne parmérigam vai sapju sajutu
izraisoSam. Signala garums un intervals starp
signaliem vai signalu grupam ir skaidri atski-
rams no citiem akustiskiem signaliem vai
apkartéja troksna.

Ja ierice var radit akustisku signalu mai-
nigds un nemainigas frekvencés, mainigas
frekvences informé par augstaku bistamibas
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pakapi vai neatliekamu darbibu. Akustiskajam
signalam, kas informé par evakuaciju, ir jabut
nepartrauktam.

Vardiska sazipa

Vardiska sazina var but tiea (cilvéka balss)
vai netieda (cilvéka balsi atdarinoSa maksliga
balss, kura tiek parraidita ar piemérotu ierici).
Vardiska sazina starp runataju vai runas
emiteru un vienu vai vairakiem klausitajiem
notiek, izmantojot atseviSkus vardus, frazes
vai isu tekstu (ari kodétu).

Izteiktajam pazinojumam vai komandai ir
jablt péc iespéjas 1sai, vienkarsai un skaidrai.
Runataja runas prasmei un klausitaja dzirdes
spé&jai jagaranté droSa vardiska sazina. Var-
diska sazina iesaistitai personai nepiecie-
Samas pietiekamas valodas zinaSanas, lai
izteiktais pazinojums vai komanda tiktu pareizi
saprasta un tai sekotu droSibas prasibam
atbilsto3a riciba.

Ja vardisku sazinu izmanto roku signala
vieta, lieto Sadus koda vardus:

« "sakt!" — lai noraditu darbibas sakSanu;

« "stop!" — lai partrauktu kustibu;

« "beigt!" — lai izbeigtu darbibu;

- "celt!" — lai celtu kravu;

« "zemak!" — lai kravu nolaistu zemak;

- "bistami!" — lai novérstu avarijas situaciju;

- "atrak!" — lai paatrinatu kustibu droSibas

noluka;

- "lenak!" — lai paléninatu kustibu droSibas

noluka.

Ja vardisku sazinu izmanto kopa ar roku
signalu, lieto S$adus koda vardus, tos papildinot
ar atbilstoSiem roku signaliem:

« "uz priekSu!" — lai kravu parvietotu uz

priekSu;

- "atpakal!" — lai kravu parvietotu atpakal;

« "pa labi!" — lai kravu parvietotu pa labi;
« "pakreisi!" — lai kravu parvietotu pa kreisi.

Roku signali

Roku signali var but nepiecie$ami gadiju-
mos, kad noteiktos specifiskos darba apstak-
los mutiska (verbala) komunikacija starp
personam ir apgrutinata, ka ari, veicot dar-
bibas, kas sevi ietver riska faktorus, pieméram,
parvietojot kravas ar pacélajiem.

Roku signali saskana ar Noteikumiem
sastav no virknes kodétu zestu, ko galvenokart
izpilda ar rokam, turklat loti skaidri un precizi,
lai nerastos parpratumi. Darba vietas lietota-
jiem roku signaliem ir jabut preciziem, plasiem,
vienkarsi izpildamiem, skaidri redzamiem,
saprotamiem, un tiem jaatbilst 6.6. tabula
noteiktajam prasibam.

Ja roku signalu rada ar abam rokam, tas
japarvieto simetriski un jarada tikai vienu
signalu. Roku signali var atSkirties no
6.6. tabula noraditajiem, ja tie ir saprotami un
garanté lidzvertigu drosibas limeni, tacu tabula
noradito roku signalu nozimi nedrikst mainit.

Persona, kura rada roku signalus (signali-
zétajs) personai, kura Sos signalus sanem
(operators), ir jaredz visi manevri, lai pati
netiktu apdraudéta. Ja Sis nosacijums nav izpil-
dams, papildus noriko vienu vai vairakus
signalizétajus. Signalizétaja pienakumos
ietilpst tikai manevru vadidana, lai nodroSinatu
citu nodarbinato drosibu. Ja operators nespégj
dro8i izpildit sanemto noradijumu, vins partrauc
manevru un pieprasa no signalizétaja jaunu
noradijumu.

Signalizétajs obligati lieto spilgtas krasas
labi saredzamus atSkiribas priekSmetus (jaku,
aizsargkiveri, rokas apseéju, zizli vai citus
lidzigus priekSmetus). Minétos atSkiribas
priekSmetus nedrikst lietot citi nodarbinatie.
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Signals
2

Sakt!

Stop!

Beigt!

Celt!

Zemak!

Vertikala
distance

DARBA VIETAS LIETOJAMIE ROKU SIGNALI

Nozime
3

Uzmanibu
Sakt darbibu

Partraukt
kustibu

Izbeigt
darbibu

Pacelt
kravu

Nolaist
kravu

Samazinat
vai palielinat
vertikalo
distanci

Apraksts
4

Abas rokas izstieptas
horizontali ar delnam
uz prieksu

Laba roka pacelta augsa
ar delnu uz prieksu

Abas rokas savienotas
krasu augstuma

Laba roka pacelta augsa
ar delnu uz priekSu un
izdara Iénas aplveida
kustibas

Laba roka nolaista leja
ar delnu uz iekSu un
izdara Iénas aplveida
kustibas

Ar rokam norada
butisko distanci

llustracija
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Virzit
uz prieksu!

Virzit
atpakal!

Pa labi no
signalizétaja

Pa kreisi no
signalizetaja

Horizontala
distance

Bistami!

Atrak!

Lenak!

6.6. tabula
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DARBA VIETAS LIETOJAMIE ROKU SIGNALI

Kravu
parvietot
uz prieksu

Kravu
parvietot
atpakal

Kravu
parvietot
pa labi

Kravu
parvietot
pa kreisi

Samazinat
vai palielinat
horizontalo
distanci

Noverst
avarijas
situaciju

Paatrinat
kustibu
Paléninat
kustibu

Abas rokas saliektas
ar delnam uz augsu un
izdara lenas kustibas
uz kermena pusi

Abas rokas saliektas
ar delnam uz leju un
izdara lénas kustibas
prom no kermena

Laba roka izstiepta
horizontali ar delnu uz
leju un leni izdara sikas
kustibas pa labi

1l

Kreisa roka izstiepta
horizontali ar delnu uz
leju un leni izdara sikas
kustibas pa kreisi

gl

Ar rokam norada
butisko distanci

Qb

-

Abas rokas paceltas
augs$a ar delnam
uz prieksu

o

D

Visas kustibas izdara
atrak

Visas kustibas izdara
lenak



DARBA VIETA
UN DARBA VIDE

Eiropas Savieniba jautajumu par darba
aizsardzibas prasibam darba vietas regulé
Eiropas Savienibas 1989. gada 30. novembra
direktiva 86/654/EEC, kas nosaka minimalas
darba droSibas un veselibas aizsardzibas
prasibas darba vietas. Minétas direktivas
prasibas tika nemtas par pamatu ari, izstra-
dajot Latvijas nacionalo likumdoS$anu par darba
vietam. Latvija darba aizsardzibas prasibas
darba vietas regulé Ministru kabineta
2002. gada 19. marta noteikumi Nr. 125
"Darba aizsardzibas prasibas darba vietas"
(turpmak 8is nodalas ietvaros — Noteikumi).

So Noteikumu prasibas neattiecas uz darba
vietam:

- auto, upju, juras, gaisa un dzelzcela

transportlidzeklos;

« derigo izraktenu ieguves rupniecib;

- zvejas kugos;

+ lauksaimniecibas vai mezsaimniecibas
uznémumos, ja tas neatrodas $o
uznémumu ékas;

+ bavlaukumos.

Tas gan nenozimé, ka darba aizsardzibas
prasibas darba vietam iepriek§ uzskaititajas
jomas nav jaievero vispar. Vienkarsi uzskaititas
jomas ir pietiekoSi specifiskas, tapéc tam ir
izstradati atseviski darba aizsardzibas norma-
tivie akti, kas regulé darba aizsardzibas
jautajumus tieSi katra konkrétaja nozare.

Pieméram, darba aizsardzibas prasibas derigo
izraktenu ieguvé regulé Ministru kabineta
2002. gada 25. junija noteikumi Nr. 253 "Darba
aizsardzibas prasibas derigo izraktenu izpéte
un ieguve".

Darba aizsardzibu var ievérojami uzlabot,
rupigi projektéjot un uzstadot iekartas. Labs
iepriekS€ejais planojums gan attieciba uz ékam,
gan darba teritorijam, gan uz katru konkréto
darba vietu palidz izvairities no bistamam
situacijam.

Pareiza planoSana sakas jau razoSanas
iekartu un darba telpu projektéSanas, ka ari
iekartu un aparaturas uzstadiSanu stadija, jau
iepriek$ apzinot un izstradajot darba metodes,
ka ari nemot véra materialo darba apstaklu
pieméroSanas iespéjas cilvekam. Projekta
realizacijas gaita visi darba aizsardzibas
normativie akti janem véra jau tad, kad
instalacijas, aprikojums, mehanismi, masinas
un iekartas, kas varétu radit bistamas
situacijas, vél atrodas projektesanas stadija.

Preventivo pasakumu efektivitate Saja
posma ir daudz lielaka, to realizacija ir vieglaka
un izmaksas mazakas, neka tad, ja runa ir par
aprikojumu, instalacijam un iekartam, kuras jau
darbojas.

Lai projekts varétu attistities atbilstoSi
kvalitates prasibam un dotu labus rezultatus,
pirms uzsakt uznémuma veidoSanu un razo-



108

Sanas apjomu planoSanu, nepiecieSams izpétit
virkni svarigu faktoru. Galvenie faktori, kuriem
japievers uzmaniba, ir objekta izvietojums,
razoSanas process, materiali — gan izejvielas,
gan pusfabrikati, gan gatavie produkti, iekartas
un transporta lidzekli, darba metodes un to
pielietojums, ka ari personala attieksme. Katrs
no Siem faktoriem potenciali var k|ut par bista-
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mu situaciju izraisitaju. Tapec ieprieks jano-
skaidro to parametri un jaapzina visas prasi-
bas, kas jaizpilda, lai tos atbilstosi kontrolétu.

LAl PREVENTIVIE PASAKUMI BUTU
RENTABLI UN EFEKTIVI, TIE
JAIEKLAUJ JAU DARBA PROJEKTA

PROJEKTESANAS GALVENIE ASPEKTI

Izvietojums

Pirmais faktors, kas janem véra, ir
uznémuma un ta darba telpu izvietojums.
Runa bus par tiem aspektiem, kas janem veéra,
apzinot un kontroléjot objekta iespéjamo
ietekmi uz apkartéjo vidi (dazada veida
piesarnojumi, parak tuva atraSanas apdzi-
votam vietam), ka ari par dabas apstaklu
negativo iedarbibu uz uznémuma darbibu: tie
var but gan klimatiskie apstakli (valdoSie véji,
lietus u.tml.), gan citi dabas faktori (grunts
noslidesana, upju gultnes u.tml.). Uznemu-
miem, kas izmanto vai razo bistamas vielas,
vienmeér jaatrodas talu no apdzivotam vietam,
ja pastav iespéja, ka Sis vielas var but kaitigas
cilvéku veselibai.

Razos$anas process

Bistamas vielas jaizvieto atseviSkas ékas
un izolétas platibas. Personu skaitam, kas ar
tam strada vai ir paklautas riskam, jabut péc
iesp€jas mazakam. lzvéloties atbilstoSo darba
vietu, iekartu, aprikojuma un instalaciju
tehnisko risindjumu, noteicosa loma ir razo-
Sanas procesam.

Izmantojamie materiali

Daudzi nelaimes gadijumi, kuros dzivibu
zaudgéjusi cilveki un cietusas iekartas, notikusi

nezinasanas de| vai tadél, ka nav nemtas véra
bistamo vielu fizikalas un kimiskas ipasibas un
to iespéjamas reakcijas. Lai varétu veikt
atbilstoSus aizsardzibas pasakumus, pirmais
solis ir izzinat 8o vielu bistamibu visos limenos.

lekartas un darba metodes

Nelaimes gadijumu skaits samazinas, ja
darba aprikojuma, instalaciju un iekartu
izvietojums darba telpas lauj darbiniekiem
sava starpa sazinaties un pielietot iepriek$
paredzetas darba metodes. P&c iespéjas
jaizvairas no nevajadzigas dazadu razo$anas
[iniju un procesu saskares ar vietam, kur tiek
uzglabatas bistamas vielas, diferencéjot
materialu un darbinieku kustibu pa teritoriju un
atstajot pietiekami daudz vietas paredzéto
operaciju veikSanai.

Projekta izstradasanas stadija ieverotie
droSibas pasakumi palidz izveidot racionalu
telpu un iekartu izvietojuma planojumu, kas
atbilst razoSanas procesam un iepriek$
paredzéto darba uzdevumu veikSanai. Darba
aprikojuma, instalaciju un iekartu dizains,
konstrukcija un montaza, kas atbilst stan-
dartiem un pat parsniedz normativo aktu
prasibas, kalpo par pamatu kvalitativam
darbam, dodot lielu ieguldijumu darba
aizsardzibas un iekartu dro$as ekspluatacijas
garantéSana.
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Darba vietu izméri un izvietojums

Darba vietu platibai ir jaatbilst pasreizéjam
vajadzibam, paredzot ari iespéjamu paplasina-
8anos nakotné. Uznémums — tapat ka ikviena
cita dzivotspéjiga organizacija — pastavigi
attistas, tadél japaredz iespéja, lai kadreiz, kad
tas bus nepiecieSams, darba vietu ar taja
eso0$0 darba aprikojumu, instalacijam un iekar-
tam varétu parveidot un palielinat darba vietas
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platibas.

Darba vietam jabit sadaltam ta, lai razo-
Sanas procesa gaita tiktu veicinata izejvielu,
pusfabrikatu un gatavas produkcijas plusma,
atvélot pietiekami lielas platibas materialu
parvietoSanai un uzglabasanai.

DARBA VIETAS PLANOJUMA
JANEM VERA RAZOSANAS PROCESA
UN DARBINIEKU VAJADZIBAS

Janem vera, ka darba vietad darbinieks
uzturas ilgu laiku. Tade| ir jaatrod pieméroti
risinajumi ne tikai jautajumos, kas skar razosa-
nas procesu, bet ari visu uznémuma darbi-
nieku personiskas un kolektivas vajadzibas.

Jau iepriek$§ japaredz, lai darbavietu
tuvuma atrastos tirdzniecibas vietas, lai netalu
no uznémuma butu pieejamas atputas vietas,
ka ari nepiecieSamas higiénas nodroSinajums.
Sie ir svarigakie aspekti, kas janem veéra,
ierikojot konkrétas darba vietas. To istenoSana
ergonomiskas koncepcijas ietvaros radis
lielakas értibas darbiniekiem un lidz ar to
veicinas darba kvalitates uzlaboSanos.

VISPAREJIE DARBA AIZSARDZIBAS NOTEIKUMI DARBA VIETAS

Pienemama darba aizsardzibas limena
uzturéSana darba vieta nozimé to, ka darbi-
nieks necietis no iesp&jamas paklaudanas
riska faktoriem, kas saistiti ar nepietiekami lielu
darba telpu, nepietiekamu izolaciju, apgaismo-
jumu, kartibu un tiribu, sliktu darbariku un
iekartu izvietojumu, periodisko apkopju neveik-
Sanu. Visi minétie nosacijumi ir faktori, kas ne
tikai var radit konkrétas riska situacijas, bet
ari veicinat citu risku veidu aktivizésanos neér-
tibas un citu darbu traucéjodu apstaklu dél.

leteikumi attieciba uz darba vietu iekarto-
Sanu izriet no iepriek§ minéto Noteikumu
prasibam.

Darba vietas definicija

Darba aizsardzibas likuma 1. panta no-
teikts, ka ar jeédzienu "darba vieta" jasaprot
vieta, kura darbinieks veic savu darbu, ka ari
uznémuma ietvaros jebkura cita vieta, kura
darbiniekam ir pieejama darba gaita vai kur
darbinieks strada ar darba devéja atlauju vai
rikojumu.

Seit pieskaitamas ari tualetes telpas,
atputas telpas, pirmas palidzibas punkti un
€dnicas.
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Konstrukciju drosiba

Ekam un darba telpam jabat konstruétam
ta, lai tas spétu izturet slodzi, kurai tas tiek vai
tiks paklautas; tam jabut aprikotam ar
armaturas, fiksacijas vai atbalsta sistémam,
kas nodroSina to stabilitati. Nedrikst parslogot
eku stavus. Zonas, kuras veikto darbu dé|
varétu tikt parsniegta maksimala pielaujama
slodze, ar uzrakstu vai zimju palidzibu janorada
€kas konstrukcijas izturiba, ka ari javeic
atbilstoSi pasakumi, lai nenotiktu nelaimes
gadijumi.

Darba telpu minimalie izméri

Saja jautajuma atrast vienotu risinajumu
nav viegli, jo janem véra ne tikai darbinieku
skaits un telpu platiba, bet ari darba veids, kas
butiski ietekmé ieteicamo platibu izmérus.
Nevar salidzinat, pieméram, rekomendacijas
administrativa biroja telpu iekartoSanai un
metalparstradei vai gleznoSanas darbnicai, jo
janem véra darba fiziskas vides pamat-
atskiribas.

Latvija saskana ar Ministru kabineta
2000. gada 28. novembra noteikumiem Nr. 411
Latvijas bavnormativs LBN 208-00
"Publiskas €kas un bives" ir noteikti $adi
minimalie izméri, kas jaievéro ikviena darba
vieta:

- publiskas telpas minimalais augstums no
gridas lidz griestiem ir 3 m (rekonstruk-
cijas vai renovacijas projekta — ne mazaks
par 2,5 m), iznemot telpas, kuram 3aja
blvnormativa noteiktas citas prasibas.
Pagraba minimalais augstums no gridas
limena lidz griestiem ir ne mazaks par
2,1 m;
publisko éku vai tas dalu drikst projektét
pazemes limeni saskana ar projekte-
Sanas uzdevumu un attiecigo valsts
uzraudzibas dienestu tehniskajiem notei-
kumiem pazemes buvniecibai;

- stava, kas atrodas zem vai virs publiskam
telpam, ka ari publiskas ékas pagraba un
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cokola stava nedrikst atrasties noliktavas
vai razoSanas telpas, kas paredzétas
spradzienbistamu vielu un materialu
uzglabasanai vai darbibai ar tiem.

Gridas un spraugas

Darbu veikSanai nepiemeérotas vai slikta
stavokli eso8as gridas biezi vien izraisa
nelaimes gadijumus paslidéSanas vai
paklupSanas dél. lzvéloties vispiemerotako
gridas segumu, pirmam kartam janem véra
tadi faktori ka paredzama slodze un iespéjama
kimisko vielu iedarbiba. At3kiriga gridas platibu
krasa un tekstura |auj izvairities no kritieniem
un palidz labak parraudzit un kontrolét darba
telpu.

leteicams, lai grida butu gluda, stabila, lai
ta nebutu slidena, lai tai nebdtu bistami izcilni,
caurumi vai slipumi, kas var apdraudéet
darbinieku droSibu un veselibu; tai jabut viegli
un érti tiramai un kopjamai atbilstosi higieénas
prasibam. Ja razo8anas process saistits ar
mitrumu, tai jabut ar labu drenazu. Ja grida
nav lidzena, augstuma izlidzinajumu var
panakt, izmantojot pandusus. Vietas, kur ir liela
transporta lidzek|u kustiba, janem véra
nodilumizturiba. Vietas, kur tiek izmantotas
Kimiskas vielas, janem véra gridas seguma
izturiba pret to iedarbibu. Gadijumos, ja gridas
segumi var tik paklauti krasam temperaturas
svarstibam, tiem jabut ar starpkartam, kas spgj
izplesties.

Gridai ir jaiztur slodzes no iekartu un darba
riku smaguma, ka ari dinamiskas slodzes no
parvietojamiem transporta lidzekliem.
Maksimali pielaujamas slodzes janorada uz
etiketém vai pazinojumos, kas izvietoti
atbilsto8as un redzamas vietas.

Atveres un noZogojumi

Viens no nelaimes gadijumu iemesliem, it
ipasi blvnieciba, biezi vien ir neaizsargatas
atveres, pieméram, iztrukstoSi trepju
pakapieni, valéjas ailes parsegumos vai
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spraugas gridas. Biezi vien atveres nav
nosegtas vai norobezotas, kaut ari $ada veida
darbi tiek veikti visos razoSanas sektoros, gan
ikdiena, gan iznémuma karta. Atverém, kas var
radit risku nokrist no divu vai vairak metru
augstuma, jabut nosegtam vai aprikotam ar
nozogojumiem, kuriem var but parvietojamas
dalas, kas izmantojamas, lai nepiecieSamibas
gadijuma atverém varétu pieklat. Ipasi
aizsargatam jabut:

+ atverém un spraugam gridu seguma;
Skirbam sienas un starpsienas, ja to
atraSanas vieta un izméri var radit risku
cilvéku kriSanai, ka ar1 platformam,
moliem un tamlidzigiem objektiem;
ar nozogojumu vai citam norobezojo$am
konstrukcijam, kas nav zemakas par 90
cm, apriko:

a) atklatas telpas dalas, kur gridas
limenu starpiba vertikalaja projekcija
ir lielaka par 45 cm;

b) aréjas un iekdéjas kapnes un pan-
dusus, ja tie savieno telpas, kuru
gridas limenu starpiba vertikalaja
projekcija ir lielaka par 45 cm.
Jebkura gadijuma vislabaka aizsardziba ir

nozogojumi, kuru stabilitate un izturiba jau
parbaudita (ieteicams 150 kg/m), 90 cm augsti,
kuriem apakséja dala ir 15 cm augsta pédas
liste, kas nepielauj paslidéSanu zem tam ka
ari nelauj nokrist priekSmetiem uz apaksa
esoSiem cilvekiem.

Lai novérstu materialu, instrumentu u.c.
lietu krisanu no augstuma, nozogoSanai var
izmantot ari dazadu veidu tiklus, kurus lieto
buvnieciba.

Ejas un satiksmes celi

Ejam un satiksmes celiem — gan ieksé&jiem,
gan tiem, kas ved arpus teritorijas — jaatbilst
noteiktiem izmériem un parametriem, kas ir
atkarigi no iesp€jamo lietotaju skaita, tran-
sporta lidzekl|u veida un materialu daudzuma,
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kas japarvada pa Siem celiem. Janem véra ari
uznémuma darbibas veids.

AtbilstoSi Noteikumu 21. punkta prasibam,
iekrauSanas rampas un platformas projekte,
ieriko un uztur, ieverojot Sadas prasibas:

- tam jaatbilst transportéjamo kravu izme-

riem un slodzei;

- tam ir jabat vismaz vienai noejai;

- ja tas ir tehniski iespéjams, platformam,
kuru garums parsniedz normativajos
aktos noteikto garumu, ir jabut divam
noejam;

« platformam jabut aprikotam ta, lai pasar-
gatu darbiniekus no kriSanas no tam.

Saskana ar Noteikumu 19. punktu satik-
smes celus un zonas, kuras var tikt apdraudéta
darbinieka dziviba vai veseliba (bistama zona),
projekté, ieriko un uztur, ievérojot $adas prasi-
bas:

- satiksmes celiem jabut izvietotiem 13, lai
gajéjiem un transportlidzekliem nodroSi-
natu értu un droSu pieeju celiem, ka ari
neraditu draudus darbiniekiem, kuri
strada So satiksmes celu tuvuma;
ja satiksmes celu izmanto gan transport-
lidzekli, gan gajéji, jabut ierikotiem gajéju
celiem vai atstatai droSibas joslai gaje-
jiem, nodrosinot ari droSu pieeju durvim
vai vartiem, gajeju ejam, gaiteniem un
kapnu telpam;
satiksmes celiem jabut skaidri noraditiem
un apzimétiem, pretéja gadijuma var
izveidoties bistamas situacijas;

- ja darba vietas ir bistamas zonas, kuras
darba ipatnibu dé| pastav risks darbinie-
kiem nokrist vai tikt savainotiem ar
kritoSiem priekSmetiem, Sis vietas ir jaap-
gada ar iericem, kas novéers darbinieku
neatlautu iekliSanu Sajas zonas;
darbinieki, kuri strada bistamajas zonas,
ir janodroSina ar kolektivajiem vai indivi-
dualajiem aizsardzibas lidzekliem;
bistamas zonas ir skaidri janorada un
jaapzimé ar droSibas zimém atbilstoSi
normativajos aktos noteiktajam prasibam.
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Lai noteiktu gajeju un transporta kustibas
celu izmérus, janem veéra gan transporta, gan
gajéju parvietodanas biezums konkrétaja
teritorija, maksimalais transporta lidzek|u
skaits, kas parvietosies pa uznémuma terito-
riju, maksimalie kravu apjomi, kas tiks Sai
teritorija ievesti vai izvesti (kastes, darbariki,
tehniskais aprikojums u.tml.) un 8o celu iespé-
jama izmantoSana evakuacijas vajadzibam.

Dazadiem gadijumiem ieteicami §adi kusti-
bas celu un atstatumu izméri:

- celi, kas domati tikai gajéjiem: gajéju celu
minimalajam platumam jabut vismaz 1 m;
celi, kas domati tikai transportam un precu
parvadasanai: ja cel$ paredzets vien-
virziena kustibai, minimalo cela platumu
nosaka, transporta lidzekla vai ta parva-
dajamo kravu platumam pieskaitot vienu
metru. Divvirzienu kustibai cela minimalo
platumu aprékina, diviem transporta
lidzek|u vai to kravu platumiem, pieskaitot
1,40 m;
satiksmes celu (kas domats transporta
kustibal) augstums: minimalajam aug-
stumam jabut par 30 cm lielakam neka
transporta lidzeklim vai ta kravai;
jaukti satiksmes celi: ja nepiecieSams
veidot tadus celus, kur transporta kustiba
notiek viena virziena, bet gajéju kustiba
— divos virzienos, cela minimalo platumu
veido transporta lidzekla vai ta kravas
platums, kam pieskaititi vél 2 m (pa 1m
katra pusé). Ja transporta un gajéju
kustiba notiek viena virziena, minimalo
platumu nosaka, transporta lidzekla vai
ta kravas platumam pieskaitot 1 m un vel
40 cm manevru veik$anai. Ja transporta
un gajéju kustiba notiek divos virzienos,
minimalajam cela platumam jabat divu
transporta lidzeklu platuma, pieskaitot
2 m un vél 40 cm manevru veik$anai;
atstatums starp iekartam un ejam:
atstatumam starp iekartam, ka ari starp
iekartam un ejam vai sienam jabut
lielakam par 80 cm, rékinot no iekartu vai
to kustigo dalu visizvirzitaka punkta un
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paredzot iekartas tehniskas apkopes
veikSanas iespéju.

Satiksmes celu tikls

Lai uznémuma izveidotu satiksmes celu
tiklu, lidzas iepriek§ minétajiem noradijumiem
ieteicams ieverot ari $adas rekomendacijas:

- cela pagriezieni jaiezimé, nemot veéra

vislielako transporta lidzekl|u pagrieziena
radiusu;

sturiem jabut briviem, bez jebkadiem
traucéjosiem elementiem, lai autovaditajs
visu varétu labi saskatit. Ja nepiecieSams,
jauzstada papildu spoguli;

celu sazarojumos vai krustojumos jauz-
stada "STOP" zimes;

« krustojumos janosaka prioritates, uzsta-
dot atbilstoSas zimes;

- satiksmes celu savienojumiem jabut
maksimali parredzamiem, izvairoties no
taisniem lenkiem. Tade| vietas, kur
krustojas divi divvirzienu celi, jaizveido
krustojumi ar nogrieztiem sturiem, kuru
garums butu vienads ar braucama cela
platumu;

- ieteicams izmantot celus, pa kuriem
kustiba notiek ne vairak ka trijos virzienos.
Tas ieverojami samazinatu sadursmiju
iespéjas;

« jaizvairas no Skérsejam, kas iziet tiesi
pretim durvim;

+ gajeju pieklusanai aplveida transporta
lidzeklu celiem jabut ierobezotai, izmanto-
jot barjeras, uz kuram ir aizlieguma zimes.

Gajéeju celiem vienmér jabut skaidri noteik-

tiem un apzimétiem. Tos nedrikst izmantot
izejvielu vai materialu novietoSanai pat tada
gadijuma, ja tam ir gadijuma vai pagaidu
raksturs. Satiksmes celu tikla shematisks
attélojums dots 7.1. attéla.

LOTI SVARIGI IR SKAIDRI NODALIT
CILVEKU UN TRANSPORTA LIDZEKLU
SATIKSMES CELUS
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GAJEJU CELU UN TRANSPORTA LIDZEKLU CELU SAVIENOJUMI

Gajeju cels

7.1. attéls

Durvis un varti. Izejas

Durvim un vartiem jabut veidotiem, ieriko-
tiem un uzturétiem atbilsto$i Noteikumos
noteiktajam prasibam:

durvju un vartu izvietojumu, skaitu un
izmeérus, ka ari tajos lietotos materialus
nosaka, nemot veéra telpu ipatnibas un
izmantojumu;

caurredzamam durvim jabat markétam
labi redzama augstuma;

virpuldurvim un vartiniem ir jabut caurspi-
digiem vai ar caurredzamiem elementiem;
durvju un vartu caurredzamajam vai caur-
spidigajam dalam, kuras nav no izturiga
materiala vai citada veida var radit savai-
nojumu vai traumu risku, jabut aizsar-
gatam no izsiSanas iespéjas;
bidamajam durvim jabut apgadatam ar
droSibas ierici, kas novers to izslidésanu
no vadném un apgasanos;

durvim un vartiem, kas veras uz augsu,
jabut apgadatiem ar mehanismu, kas
novers to krisanu lejup;

durvim, kas veras uz evakuacijas celiem
un izejam, jabut apzimétam ar drosibas

zimém un jebkura bridi bez palidzibas
atveramam no iek8puses;
ja nav iespéjams nodro8inat gajéju plus-
mu caur transportlidzeklu vartiem, gajéju
durvis jaiekarto transportlidzeklu vartu
tuvuma (skat. 7.2. att.);
gajéju durvis ir skaidri jaapzimé un tas
nedrikst bat aizsprostotas (skat. 7.2. att.);
mehanisko durvju un vartu darbiba ne-
drikst apdraudét darbiniekus, durvim un
vartiem jabut aprikotiem ar viegli pama-
namam un aizsniedzamam avarijas
atslegSanas iericém, kas lauj tos atvert,
ja energijas piegades trukuma dé| durvis
un varti neatveras automatiski;

- transportlidzeklu vartiem no iekSpuses

jabut apzimétiem ar signalkrasojumu;
+ bidamas durvis vai virpuldurvis nedrikst
tikt izmantotas ka evakuacijas durvis.

Durvim, kas ved uz kapném, jabut atvera-
mam vismaz tada platuma, kads ir pakapienu
platums. Durvju skaits, izméri un atraSanas
vietas ir atkarigi no darbinieku skaita, riska
faktoriem un ékas tipa.



114

Izgfas durvim jabut labi saredzamam un
apzimétam, tam javeras virziena uz arpusi. Gajeju
piek|uSanas vietas transporta kustibas celiem
jaierobezo ar barjeram (skat. 7.2. un 7.3. att.).

Durvis un izejas ir svarigi elementi gadiju-
mos, ja nepiecieSama evakuacija no razosa-
nas objektiem, kuros iespéjams ugunsgreks,
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eksplozija vai intoksikacija.

Visos jautajumos par riska faktoriem, kas
saistiti ar ugunsdroSibu un personala evaku-
aciju, jaievero Latvijas buvnormativa LBN
208-00 "Publiskas €kas un buves" un Latvijas
buvnormativa LBN 201-96 "UgunsdroS$ibas
normas" prasibas.

SATIKSMES CELI, DURVIS UN VARTI

L/‘
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T
3
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AIZSARGBARJERA

7.2. attéls

\
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AIZSARGBARJERA, KAS ATDALA GAJEJU CELU NO
TRANSPORTA LIDZEKLU SATIKSMES JOSLAS

7.3. attéls

Kapnes, pandusi (slipnes bez
pakapieniem), uzbrauktuves un parejas.
Darba platformas

Nelaimes gadijumi uz kapném un pandu-
siem galvenokart var notikt tad, ja tas nav
pareizi konstruétas, netiek atbilstosi uzturétas
un tiek nepareizi izmantotas.

Pamatprasibas kapném, pandusiem,
uzbrauktuvém un parejam noteiktas Latvijas
bavnormativa LBN 208-00 "Publiskas €kas un
baves".

Visparéji noradijumi
Kapnu, pandusu un platformu virsmam
jabit no neslidoSiem materialiem vai ari tiem

jabut parklatiem ar neslidoSiem elementiem.
leteicams, lai kapném vai platformam ar perfo-
rétu segumu maksimalais spraugu platums
neparsniegtu 8 mm.

Kapnes

Kapnes projekté saskana ar Latvijas buv-
normativa LBN 201-96 "UgunsdroSibas nor-
mas" prasibam.

Pakapienu skaits viena kapnu laida nedrikst
bUt mazaks par trim un lielaks par 18; viena
kapnu laida nedrikst bat dazada augstuma
pakapieni.

Pakapiena augstums evakuacijas celos ir
no 12 lidz 18 cm. Pakapiena platuma un divu
augstumu summai jabat no 60 lidz 63 cm.
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Ar margam vai citam norobezojo$am kon-
strukcijam, kas nav zemakas par 90 cm, jaap-
riko:

- atklatas telpas dalas, kur gridas limenu

starpiba vertikalaja projekcija ir lielaka par
45 cm;

- aréjas un iekséejas kapnes un pandusus,
ja tie savieno telpas, kuru gridas limenu
starpiba vertikalaja projekcija ir lielaka par
45 cm.

Kapnu slipuma attieciba starp augstumu un
garumu evakuacijas celos ir ne lielaka par 1:2,
iznemot sporta buvju tribines, kur kapnu slipu-
ma attieciba var but ne lielaka par 1:1,6.

Aréjas ugunsdzésibas kapnes ierikojamas
atbilstosi Latvijas buvnormativa LBN 201-96
"UgunsdroSibas normas" prasibam, un tas
izvieto pa eékas perimetru (iznemot galveno
fasadi) ne talak ka 150 m attaluma citu no citas.

Kapném jabut izgatavotam no térauda;
janodrosina to efektivs stiprinajums pie balsta
konstrukcijas.

lerikojot kapnes, ieteicams ieverot $adas
prasibas:

« minimalajam kapnu p/atumam jabut
40 cm, sl/ipumam — no 20° lidz 45°
kapném un 60° — paligkapném. Ja
slipums ir mazaks par 20°, jaizmanto
pandusi, bet, ja tas ir lielaks par 45° —
jauzstada kapnes, bet maksimalajam
pakapienu augstumam jabut 30 cm;
attalumam starp kapnu prieksejo dalu un
objekta virsmu, pie kura ir piestiprinatas
kapnes, jabut vismaz 75 cm;
minimalajam attalumam starp kapnu
talako dalu un virsmu jabut 16 cm. Bez
tam jabut 40 cm platai brivai telpai abas
kapnu puseés, ja vien tas neatrodas Sahtas
vai tamlidzigas vietas;
kapnu margas jakonstrué ta, lai tas butu
1 m augstak, neka pédéjais pakapiens;
kapnem, kas ir augstakas par 4 m, jabut
papildus aizsargatam. Ja tiek izmantotas
kapnes, kuru augstums parsniedz 9 m,
ik péc katriem 9 m jaieriko atputas plat-
formas;
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+ kapnu perimetrs janodroSina ar vertika-
lam barjeram vai ari, ja tadu nav, per-
sonals jaapgada ar individualajiem
aizsardzibas lidzekliem pret kritieniem.

Par paligkapném ir uzskatamas tadas
kapnes, kuras, veicot darbus konkréta darba
vieta, netiek izmantotas pastavigi, bet gan tikai
reizi pa reizei.

Attieciba uz kapnu pakapieniem ieteicams
ievérot 8adas prasibas: kapnu pakapienu
platumam jabut no 23 lidz 36 cm, bet paka-
prenu augstumam no 13 lidz 20 cm. Palig-
kapnu pakapienu minimalajam platumam jabut
15 cm, bet pakapienu augstums nedrikst
parsniegt 25 cm. leteicams, ka pakapieni ir
visa kapnu platuma.

Kapnu un paligkapnu ieteicamie izméri ir
doti 7.1. tabula, skat. ari 7.4. attelu.

AN

7.4. attéls



Vil nodaja. DARBA VIETA UN DARBA VIDE

KAPNES UN PALIGKAPNES.

IETEICAMO IZMERU APKOPOJUMS

PARAMETRI

Slipums o
AprekinaSanas formula (tg o = h/t)

Rokturu augstums (x) centimetros
Brivas telpas augstums (y) centimetros
Brivas telpas augstums (z) centimetros

Pakapiena augstums (h) centimetros

Pakapiena platums (t) centimetros

Minimalais platums centimetros
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Minimalais kapnu posmu (laukumuy)
dzilums (a) centimetros

Maksimalais augstums starp
kapnu laukumiem (A) centimetros

Aprekini: ieteicamie parametri
1. Ertibas formula

2. Starpposmu formula

3. DroSibas formula

7.1. tabula

Fiksélas kapnes

Fiksétas kapnes ir tadas kapnes, kas
piestiprinatas vertikalai virsmai un ir domatas
tam, lai nepiecieSamibas gadijuma varétu
pieklut jumtiem, Sahtam, alam, bedrém,
skursteniem vai citam vietam, kur piek|uSanas
iesp€jas ir ierobezotas. Tas izmantojamas

KAPNES PALIGKAPNES
20° - 45° maksimalais: 60°

90 90

220 220
200 - 180 200 - 180
hpin = 13 Pax =25
hmax = 20
toin =23 toin =15
max =36

100 55

100

370 -

t-h=12
t+2h =63
t+h =46

epizodiski; ja rodas grutibas, jauzstada
paligkapnes. Fikséto kapnu ieteicamie izméri
doti 7.2. tabula.

KAPNES IR BISTAMA ZONA.
TAM JAPIEVERS IPASA UZMANIBA
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IETEICAMIE IZMERI FIKSETAJAM KAPNEM AR AIZSARDZIBAS SAHTU

50,75 m

£
Lmin.im

M Ij 0,50 X 0.95m

<(.30m

max gm
.
>
P
R N i N N S
'
I I 1 I I 1

Maksimalais Sahtas atveres

Minimalais platformas laukums ...

| Vertikalais attalums starp pakapieniem ...........ccccooeiiieinan.n. <30 cm
| Pakapiena platums. ... .o =40 cm
Minimalais attalums no pakapiena
NTAZ SI@N@I e 16 cm
Pt Minimalais Sahtas ieejas diametrs ...l 70 cm
Minimalais Sahtas diametrs ... 60 cm
Minimalais attalums no sienas
lildz Sahtas talakajai sienai ...........ccoooiiiiiiiiiiiiiiii 75 cm
Maksimalais attalums starp platformam ............................ 9m

- attalums NO ZEMES ... 4 m
E
i Minimalais Sahtas atveres
i attalums lidz nokaps$anas virsmai .........c.ccoociiiiiiiiiinininns 1m
"O‘Tm‘-
0.18m

Cxema Ha cTp.135:

PEKOMEHOYEMBbIE PA3SMEPbI AN ®UUKCUNPOBAHHbIX NTIECTHNML C SALLUMTHOWM LWAXTOW

BepTukanbHoe paccTtosHue mexay CTyneHsMu <0,30 m
WnpuHa ctyneHn >0,40 m
MuHumaneHoe paccTosiHMe OT CTyrneHn A0 CTeHbI 0,16 m

MuHUManbHbIN gUnamMeTp WaxTbl Y OCHOBaHUSA pacrnopku
MuHUManbHbIN gnameTp WaxTbl 0,60 m
MuHumanbHoe paccTosiHME OT CTeHbl OO 3afHel CTeHKU waxTtbl 0,75 m
MuHumanbHoe paccTossHue Mmexkay NeCTHUYHbIMU

nnowapgkamMmu ansi otabixa 9 m

MuHuMmanbHas nnowanb NeCTHUYHOM Nrnowangku onsa otabixa 0,60 x 0,95 m
MakcrmanbHoe BO3BbILLIEHME WaXThl HaQ YpPoOBHEM 3eMinun 4 ™M
MuHumanbHoe paccTosiHMe OT Bbixopa/Bxopa WwaxThl 4O noBepXHocTu. 1,00 m

0,70 m

7.2. tabula

Parnésajamas kapnes

Parnésajamas kapnes rada vislielako nelai-
mes gadijumu risku, jo tas ne vienmeér tiek
uzglabatas piemérotos apstaklos, un reizém,
tas izmantojot, netiek ieveroti elementarie pie-
sardzibas pasakumi.

Lietojot darba parnésajamas kapnes, ietei-

cams ieverot $adus pasakumus:

« parnésajamas kapnes regulari japar-
bauda. Pirms kapnu izmantoSanas tas
nepiecieSams parbaudit, lai konstatétu
iesp€jamos defektus, pieméram, salauz-
tus pakapienus vai 8kérssijas, valigas
naglas vai skruves, salauztus fikséjo5os
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mehanismus u.tml.;
kapnu garumam jabut ierobezotam un
proporcionalam to stipribai un stabilitates
un drosibas apstakliem (nav ieteicams
parsniegt 7 m; ja kapnu garums ir lielaks
par 5 m, tas jaapriko ar stiprinajumu vidus
dala);
koka kapnes nav ieteicams krasot, bet
parklat ar caurspidigu laku, jo krasa var
apslépt iesp€jamos defektus;
Skerssijam jabut viengabalainam, bet
pakapieniem —iemontétiem un nostiprina-
tiem, tie nedrikst but pienagloti;
kapném jabalstas uz gludu, stabilu un
cietu virsmu, tam jabut laba stavokili,
aprikotam ar neslidoSiem atbalstiem
apaksa un ar nostiprinajuma akiem aug-
8éja dala;
ja nepiecieSams, kapnes janostiprina pie
atbalsta virsmas. Ja tas tiek atbalstitas
pret stabiem vai citam cilidriskam virs-
mam, kapnes janostiprina ar skavam;
kapnes janovieto ta, lai to augsejais gals
atrastos 1 mvirs aug3éja atbalsta punkta
un lai attalums no kapnu pamatnes lidz
sienai sasniegtu ceturtdalu no to garuma.
Tadél tam jaatrodas 75° lenki pret hori-
zontalo virsmu (skat. 7.5. att.).
Parnésajamas kapnes nedrikst novietot
durvju prieksa, blakus elektribas instalacijam,
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vai ari atbalstit pret caurulvadiem. Uzkap3Sanai
un nokapSanai vienmér janotiek ar seju pret
kapném, turoties pie tam ar abam rokam un
iepriek§ parliecinoties, ka uz apaviem nav
ellas, tauku, dublu vai citu slidoSu materialu
atliekas.

Parnésajamas kapnes vienlaikus nedrikst
izmantot divi stradnieki; pa tam nedrikst
parvietot kravas, iznemot gadijumus, ja krava
tiek nesta uz muguras un rokas ir brivas.
Nekada gadijuma nedrikst savienot kapnu
galus, ja vien tas nav speciali $adiem gadiju-
miem konstruétas.

DROSA PARNESAJAMO KAPNU
UZSTADISANA

7.5. attéls
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Parnésajamas kapnes nevajadzétu izman-
tot darbu veik3anai, pat ja tie ir islaicigi. Ja tas
tomeér nepiecieSams, pie pakapieniem japie-
stiprina nelielas platformas kaju atbalstam.
Parnésajamo kapnu droSa uzstadidana atte-
lota 7.5. attela.

PARNESAJAMAS KAPNES
IETEICAMS IZMANTOT TIKAI
ATSEVISKOS GADIJUMOS, NEVIS
REGULARU DARBU VEIKSANAI

Pandusi

Aréjas uzbrauktuves kapuma attieciba
starp augstumu un garumu gajéju celos ne-
drikst parsniegt 1:8 (13%), bet celos, ko
izmanto ritenkréslu lietotaji, — 1:12 (8%).

Minimalais pandusa (uzbrauktuves) pla-
tums ritenkréslu lietotajiem ir 1,2 m.

lekstelpu pandusa kapuma attieciba starp
augstumu un garumu nedrikst parsniegt 1:6
(17%), bet celos, ko izmanto ritenkréslu
lietotaji, — 1:12 (8%), viesnicu un sanatoriju
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numuros — 1:20 (5%).

Ar margam vai citam norobezojo$sam kon-
strukcijam, kas nav zemakas par 90 cm, apriko
pandusus, ja tie savieno telpas, kuru gridas
limenu starpiba vertikalaja projekcija ir lielaka
par 45 cm.

Darba platformas

Darba platformam, gan stacionarajam, gan
parvietojamam, jabut izgatavotam no cietiem
materialiem un to struktdrai un stipribai jabut
tadai, kas spéj izturet gan nekustigu, gan par-
vietojamu kravu smagumu.

Platformu minimalajam platumam, veicot
gadijuma darbus, jabut vismaz 60 cm. Ja darba
virsma atrodas augstuma, kas parsniedz 2 m,
tam jabut aprikotam ar margam un aizsarg-
barjeram.

Platformu posmiem un parejam jabut nesli-
dosam, uz tam nedrikst atrasties lieki prieks-
meti, un tam vajadzétu bat aprikotam ar dre-
nazas sistému, kas lautu noplust visam nejausi
izlijusam vielam, kas var izraisit slidéSanu.

DARBA APRIKOJUMA, IEKARTU UN DARBARIKU IZKARTOJUMS

Reizém darba droSibas apstaklus darba
vieta iriespéjams uzlabot visai vienkarsi, darba
aprikojumu, iekartas un darbarikus labak
piemérojot darba telpam un izkartojot tos
atbilstoSi razoSanas procesa secibai. Viegli
novérSamu nelaimes gadijumu iemesls
dazkart médz but nepareizs razoSanas
elementu izvietojums, ka ari nevajadziga
materialu vai cilvéku kustiba.

Darba aprikojuma un iekartu izvietojums

Par vienu no pastaviga riska faktoriem var
klat darba aprikojuma un iekartu izvietojums.
Darba iekartam jaatrodas pietiekama attaluma
citai no citas, lai darbinieki varétu érti un droSi
veikt savu darbu. Visbistamakas ir iekartu un

darbariku kustosas dalas, kas kustoties var
skart un ievainot cilvékus, kuri parvietojas pa
ejam starp darbagaldiem. Lai no ta izvairitos,
parvietoSanas Sadas darba zonas ir jaierobezo
un jaizvieto atbilstoSas bridinajuma zimes.
leteicamais attalumam starp darba galdu
visvairak izvirzitajam dalam ir vismaz 80 cm,
Sis atstatums tad ari ir minimalais ejas platums.

Darba vietas un to iekartojums

Darba vietam jabut skaidri nodalitam, jabut
paredzétam ari konkrétam vietam instrumentu
un darbariku novieto$anai. JanodroSina iespé-
ja érti piegadat izejmaterialus un izvest gatavo
produkciju un razo$anas atkritumus, netrauce-
jot pie darba galda stradajo$a darbinieka kusti-
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bas. Nedrikst pielaut vieglu un értu piekluSanu
dazadam darbagaldu un mehanismu dajam.

APGAISMOJUMS UN KRASAS

No darba droSibas viedokla janem véra ari
tadi faktori, kurus labi izpétot, var samazinat
nelaimes gadijumu iesp&jamibu. Si nodala bus
veltita tadiem visparéjiem darba vides aspek-
tiem ka apgaismojums un krasas darba vietas
u.tml. Trikumi un nepilnibas $aja joma rada
neértibas, nogurumu un lidz ar to, tiesi vai netie-
8i, palielina nelaimes gadijumu iesp&jamibu.

Apgaismojums

Apgaismojumam, ja to uztveram ka vienu
no darba vides faktoriem, vienmér jabut
visparéjam, kuru atkariba no katras konkrétas
darba vietas vajadzibam papildina vietéjais
apgaismojums. Ipadu uzmanibu apgaismo-
juma zina prasa bistami darbagaldi un iekartas,
kustibas zonas, kapnes un avarijas izejas.
Turklat ikviena uznémuma vai ta struktur-
vieniba ir obligati jabut izveidotai avarijas
apgaismojuma sistémai, kas ir neatkariga no
kopéja elektroenergijas avota. Turpmak
minétas galvenas prasibas, kuras attieciba uz
apgaismojumu nosaka Noteikumi un Latvijas
buvnormativs LBN 208-00 "Publiskas €kas un
buves".

Publiskajas telpas japaredz dabiskais
apgaismojums caur logiem arsienas vai virs-
gaismas logiem jumta parseguma, ka ari
maksligais apgaismojums atbilsto$i attieci-
gajam higiénas prasibam. Dabisko apgais-
mojumu var neparedzéet tualetés, higiénas
telpas un dusas telpas, ka ari citas cilveku
islaicigas uzturéSanas telpas, kur tas nav
nepiecieSams atbilstosSi telpas izmanto$anas
veidam un projektéSanas uzdevuma nosaci-
jumiem.
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Saskana ar ergonomiskajiem kritérijiem jaiz-
vairas no to nevajadzigas parvietoSanas.

Darba vietas telpas janodroSina ar dabisko
apgaismojumu un jaapriko ar maksligo apgais-
mojumu ta, lai kopéjais apgaismojums butu
pietiekams darbinieku droSibai un veselibai.
Apgaismes kermenus darba telpas un ejas
izvieto ta, lai pasargatu darbiniekus no
nelaimes gadijumu un arodslimibu riska, kas
saistits ar nepietiekamu apgaismojumu. Ja
nepiecieSams, darba vietas arpus telpam
apriko ar maksligo apgaismojumu. Darba vie-
tu minimalie apgaismojuma limeni ir doti
7.3. tabula.

IETEICAMIE MINIMALIE APGAISMOJUMA
LIMENI DARBA VIETA

MINIMALAIS
APGAISMOJUMA
LIMENIS (LUX)

DARBA VIETA

Zonas un to prasibas

attieciba uz

apgaismojumu:
» zemas 100
- videjas 200
- augstas 500
« loti augstas 1000

Reti izmantojamas

platibas vai darba telpas 50

Parasti izmantojamas

platibas vai darba telpas 100

Reti izmantojamie

satiksmes celi 25

Parasti izmantojamie

satiksmes celi 50

7.3. tabula
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Ja eksisté nopietns kritienu, sadursmju vai
citu nelaimes gadijumu risks, noraditais mini-
malais apgaismojuma limenis japaaugstina.

Runajot par apgaismojuma kvalitati, jacen-
8as izvairities no tieSas vai netieSas apZzilbi-
noSas gaismas un krasiem gaismas kon-
trastiem, Sim nolukam izmantojot gaismas
aizsargekranus. Jacen$as panakt, lai gaismas
avoti tiktu novietoti ta, lai butu pareizs gaismas
sadalijums un virziens.

.
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Vél viens svarigs aspekts ir pareiza mak-
sliga apgaismojuma veida izvéle, kas vislabak
piemérots veicamo darbu raksturam. Parasto,
fluoresceéjoso vai dienasgaismas spuldzu
ipadibas ir atSkirigas, tapéc jaizvélas tas, kas
nodroSina vislabako krasu spilgtumu, vislielako
iespéjamo gaismas atdevi un vismazako
zilbinoSo efektu.

Vietéjam apgaismojumam vairak ir pieme-
rotas parastas vai halogénas spuldzes, nevis
fluorescejosas, jo pedéjas visvairak nogurdina
redzi.

Saskana ar Noteikumiem darba vietas, kur
péksna apgaismojuma izslég3anas dél var
rasties kaitéjums darbinieku droS8ibai un
veselibai, ir nodroSinatas ar pietiekamu
avarijas apgaismojumu.

Krasas

IzvEloties piemérotas sienu, griestu, gridu
un iekartu krasas, iespéjams izmantot gaismas
atstaro$anas ipasibas un lidz ar to panakt, lai
darba vide atbilstosi veicamajam darbam butu
pec iespéjas patikamaka. Ar attiecigo krasu
izmanto$anu, iespéjams butiski uzlabot fizis-
kas darba vides izjutu un uztveri.

KRASU IPASIBAS UN TO IETEKME

ATSTAROSANAS
Balta krasa 80%
Zilonkaula 70%
Krémkrasa, gaisi dzeltena, 65%
debess zila
Dzeltena, gaiSi zala 60%
Bruna, sarkana 6%

7.4. tabula

PSIHOLOGISKA IETEKME

Aukstas, nomierinosas, violeta,
skumjas krasas zila
Lidzsvara krasa zala
Labveligas un dzeltena,
produktivas krasas oranza
Vardarbigas un sarkana
traucgjoSas krasas
Nomacosas krasas peléka,
melna
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Vispiemérotakas darba telpam ir matétas
krasas, jo tas nerada atspidumu. leteicams
izmantot gaiSas un mirdzoSas krasas, jo tas
palidz nodrosinat labu redzamibu un psiholo-
gisko ietekmi. Svarigi, lai darba vietas domi-

HIGIENAS UN ATPUTAS TELPAS

Higiénas telpas

Higiénas telpam, ja vien tas iespéjams,
jabut iekartotam netalu no darba vietam.

Dzeramais ddens

Darba vietds dzeramajam udenim jabut
nepiecieSamaja daudzuma atbilstosi darbi-
nieku skaitam un veicamajam darbam, turklat
viegli pieejamam visiem darbiniekiem.

Gérbtuves, dusas, izlietnes un tualetes

Gerbtuves un slédzamus skapiSus japro-
jekte, jaieriko un jauztur, ievérojot $adas pra-
sibas:
gérbtuves jaieriko, ja darba procesa ir
paredzéta speciala darba apgérba val-
kasana un veselibas vai pieklajibas
apsvérumu del tas ir nepiecieSamas;
gérbtuvém jabat viegli pieejamam, pie-
tiekami plasam, aprikotam ar sédekliem
un aizslédzamiem skapisiem;
ir janodrosina atseviSkas gérbtuves
virieSiem un sievietém vai, ja tas nav
iespéjams, janodrosina gérbtuves lieto-
Sanu atseviski virieSiem un sievietém;
- ja darba apstakli saistiti ar kaitigu vielu
(pieméram, mitruma, netirumu) iedarbibu,
janodrosina personiga un darba apgerba
glabadana atsevisSkos skapisos;
personiga un darba apgérba glabasanas
skapiSos janodroSina gaisa apmaina vai
ventilacija, ja to ir noteicis darba devéjs
vai darbinieku uzticibas personas;
- ja gérbtuves nav ierikotas, katram darbi-

niekam janodroSina atseviSka (aizsle-
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nétu maigas un neitralas krasas. Tomeér neva-
jadzétu krist galéjibas un visu krasot viena
krasa, aizmirstot spilgtas krasas, kas var kalpot
ka drodibas zimes vai atdzivinat darba vidi.
Krasu ipasibas un to ietekme ir dota 7.4. tabula.

dzama) vieta personiga apgérba un man-
tu glabasanai.
Dusas, izlietnes un tualetes japrojekte,
jaieriko un jauztur, ievérojot $adas prasibas:
+ dusas telpu jaieriko, nemot vera veicama
darba raksturu vai, ja to ir noteicis darba
deveéjs vai darbinieku uzticibas personas.
Ja iespéjams, dudas telpas ieriko atse-
viski virieSiem un sievietéem. Ja tas nav
iespéjams, janodroSina dusas telpu
lietoSanu atseviski virieSiem un sievietém;
- duSas telpam ir jabut pietiekami plasam,
lai tas atbilstosi higieénas prasibam varetu
lietot, netraucéjot citus;

dusam ir jabut nodrosinatam ar nepar-

trauktu karsta un auksta udens padevi;

+ ja du8as nav ierikotas, darba telpu un
gérbtuvju tuvuma jaieriko piemérotas
izlietnes ar nepartrauktu karsta un auksta
udens padevi;

- izlietnes nepiecieSamibas gadijuma ir
janorobezo vai janodroSina to atseviska
lietoSana virieSiem un sievietem;

- ja dusas telpas vai izlietnes ir ierikotas
atseviski no gérbtuvém, janodrosina érta
noklusana no vienam telpam citas;

+ tualeSu un izlietnu skaitam ir jabut pietie-

kamam, nemot véra darbinieku skaitu.

Attiecigas telpas janodro$ina ar nepie-

cieSamajiem personigas higiénas lidzek-

liem (tualetes papirs, ziepes, dvieli vai
roku nosusinasanas ierices);

tualetes un izlietnes jaieriko tuvu darba

un atpatas telpam, gérbtuvém un dusas

telpam;
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- tualetés un dusas ir jaieriko ventilacija un
janodrosSina tas darbiba;

- jaieriko atseviSkas tualetes virieSiem un
sievietem vai ari janodrosina to atseviska
lietoSana, ka ari jaieriko atseviska kabine
invalidiem.

Atpuatas telpas

Atpdta ir fiziologiska nepiecie$amiba, kas
cilvékam vajadziga atkariba no darba veida un
ritma, tapéc darba laika japaredz pauzes un
atputas brizi, lai darbinieks darba dienas
beigas nebutu tik noguris, ka vairs nespétu
pievérsties dazadam valas brizu nodarbibam,
un lai par vienigo alternativu neklist atputa bez
jebkadam darbibam. Ja atputas briziem
paredzéti pieméroti apstakli un telpas, darbs
bus efektivaks un razigaks.

ERTAS UN ATBILSTOSAS
ATPUTAS TELPAS PALIDZ
UZLABOT DARBA EFEKTIVITATI

Daudzos uznémumos darba dienas laika
ir noteikti atputas brizi, bet darbos, kuros no
darba dro&ibas un darbinieku veselibas aiz-
sardzibas viedokla tas ir nepiecieSams, tiek
noteikti darba partraukumi. leteicams, lai
atputas telpas butu noSkirtas no darba vietam,
tomeér viegli pieejamas.

Atpitas telpam ir jaatbilst dazam galve-
najam pamatprasibam, pieméram, tam jabut
izoleétam no apkartéjas vides negativas ietek-
mes (troksni, karstums utt.), nesméekétajiem

VIl nodaja. DARBA VIETA UN DARBA VIDE

jabut pasargatiem no traucéjoSajiem tabakas
dumiem, telpas jabut tadam kvalitates un
komforta limenim, kas lauj tam pildit ar atputu
saistitas funkcijas, pieméram, klausities
muziku, lasit u.tml., tuvuma jabut higiénas
telpam un svaigam dzeramajam udenim.

Atputas telpas japrojektée, jaieriko un

jauztur, ieverojot Sadas prasibas:

- atbilstoSi darba ipatnibam un darbinieku
skaitam darba vietas ir janodrosina ar
értam un pieejamam atputas telpam;

- tam ir jabut pietiekami plasam, un tajas ir
janodroSina pietiekams skaits galdu un
kréslu ar atzveltném;

+ ja darbaipatnibu dé| ir nepiecieSami bieZi
un regulari partraukumi, bet atputas
telpas nav iekartotas, darbiniekiem ir
janodroSina citas telpas, kuras tie var
uzturéties partraukumu laika;

- augstakminétas prasibas var nepiemérot
birojiem vai citam darba vietam, kur ir
birojiem lidzigi darba apstakli un kur ir
iespéjams lidzvértigi atpusties darba
partraukumos.

Atputas telpas, dezlrpersonala telpas,
gérbtuves, tualetés, dusas, édamtelpas ir
janodro8ina attiecigas telpas izmantoSanas
merkim atbilstoSs mikroklimats.

Ja uznémuma tiek nodarbinatas grutnieces
vai sievietes pécdzemdibu perioda (lidz
vienam gadam), vinam janodroSina iespéja
atgulties un atpusties piemérotos apstak|os
atbilstosi higiénas prasibam. Sievietém, kuras
baro bérnu ar krati, minétos apstak|us nodro-
Sina visa barosanas laika.

PIRMAS PALIDZIBAS SNIEGSANAI
NEPIECIESAMIE MATERIALI UN TELPAS

Darba vietas jabut pieejamiem materialiem
pirmas palidzibas sniegSanai, un, ja tas
nepiecieSams, jaieriko pirmas palidzibas

sniegSanas telpas, kuras butu iespéjams
sniegt palidzibu darbiniekiem, kas cietusi kada
nelaimes gadijuma.
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Pirmas palidzibas sniegSanai
nepiecieSamie materiali

Darba vietas jabut pirmas palidzibas snieg-
Sanai nepiecieSamajiem dezinfekcijas un anti-
septiskajiem lidzekliem, materialiem, kas at-
bilst uznémuma darbibas veidam, riska iespé-
jamibai un potencialajam cietu$o daudzumam.
Tiem jaatrodas viegli pieejamas vietas. Pirmas
palidzibas sniegSanai nepiecieSamo medici-
nisko materialu minimums dots 7.5. tabula.

Pirmas palidzibas sniegSanas telpas

Pirmas palidzibas telpas vai vietas japro-
jekté, jaieriko un jauztur, ievérojot $adas pra-
sibas:

+ nemot véra darbibas veidu, darbu apjomu
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un darba vides risku darbinieku droSibai
un veselibai, ir jaiekarto vismaz viena vai
vairakas pirmas palidzibas telpas, kuras
ir pirmas palidzibas iekartas un ierices;
telpas ir janodrosSina érta ieklusana ar
nestuvem;
telpam jabut skaidri apzimétam atbilstosi
droSibas zimju lietoSanas prasibam darba
vietas;
visas darba vietas, ja tas ir nepiecieSams
atbilstosi darba apstakliem, ir jabut pieeja-
mam pirmas palidzibas aptiecinam, un to
atraSanas vietas janorada ar atbilsto§am
zimém.

Pirmas palidzibas telpas janodrosina attie-
cigas telpas izmantoSanas mérkim atbilstoss
mikroklimats.

PIRMAS PALIDZIBAS SNIEGSANAI NEPIECIESAMO
MEDICINISKO MATERIALU MINIMUMS

Nr. PriekSmetu un materialu nosaukums Minimalais skaits
p.k.

1. PriekSmetu un materialu lietoSanas pamaciba valsts valoda 1
2. Vienreizéjas lietoSanas cimdi iepakojuma 1
3. Sasprauzamas adatas 1
4. Skéres 1
5. Maksligas elpinaSanas maska iepakojuma 1
6. Trisstlrveida parséjs (96 x 96 x 136 cm) sterila iepakojuma 2
7. Leikoplasts (2-3 cm) spolé 1
8. Brucu plaksteri (dazadu izmeru) sterila iepakojuma 15
9. Tiklveida parséjs (40 cm) 3
10. Marles saites (4 x 0,1 m) sterila iepakojuma 4
11. Marles saites (4 x 0,05 m) sterila iepakojuma 2
12. Parsienamas paketes sterila iepakojuma 2
13. Marles komplekts (600 x 800 mm) sterila iepakojuma 1
14. Marles komprese (400 x 600 mm) sterila iepakojuma 1

7.5. tabula
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KARTIBA UN TELPU UZKOPSANA. TEHNISKA APKOPE

Lai ikviena darba garantétu pienemamu
darba droS8ibas limeni, ipasa uzmaniba
japievers kartibas un tiribas nodroSinasanai
darba vieta. Raksturigi ir nelaimes gadijumi,
kas notiek nesakoptas vai netiras darba vides,
slidenu gridu, nekartigi novietotu materialu vai
neizvestu atkritumu dél. Sada nesakopta
darba vide var izraisit kritienus, paklupSanu,
sasiSanos utt.

RUPES PAR DARBA VIETAS
SAKOPTIBU UN TIRIBU
IR VIENS NO GALVENAJIEM
DARBA AIZSARDZIBAS PRINCIPIEM

Lai nodro8inatu kartibu un tiribu darba
vietas, janem véra virkne pamatnosacijumu.

Aizvakt visu nevajadzigo un saskirot
vajaazigo: japaredz lidzekli, lai aizvaktu visu
to, kas darba telpa nav nepiecieSams, nosakot
prioritates materialu aizvak$anai, ka ari to
klasificeSanai péc to turpmakas izmantoSanas
iespéjam. Vispirms materiali jaizvérté un
jasaskiro, nemot véra to turpmako iesp&jamo
izmantoSanu. Jaizvieto speciali konteineri, kas
paredzeti visam nederigajam, un javeic
generaltirisana. Telpas jabat izvietotam
atkritumu tvertném, kuras katru dienu jaiz-
tukso.

AtseviSkos gadijumos atkritumu tvertnes
nepiecieSams diferencét, paredzot atseviSkas
tvertnes atkritumiem, kurus nepiecieSams
atSkirt no parejiem (pieméram, ugunsne-
drosas, viegli uzliesmojoSas vielas, oksidantus
u.tml.). Viegli uzliesmojoSu vielu savakSanai
jaizmanto metala tvertnes ar vaku, lai nepie-
lautu iespéjamu ugunsgréka izplatiSanos.
Mehanismiem un iekartam, no kuram var izlit
kads Skidrums, japaredz Skidrumu uzstksanas
un drenazas sistéma, lai nepielautu to
izpluSanu pa gridu. Nedrikst pielaut materialu
un atkritumu uzkrasanos, ikreiz parbaudot,

kadu iemeslu dé| tas notiek. Lai atrisinatu
probléemas, ko rada netiriba un nekartiba, jari-
kojas atri un noteikti.

lerikot piemérotas vietas materialu
uzglabasanai, kur tos bdtu viegli atrast:
materiali un citi darbam nepiecieSamie
priekdmeti janovieto ta, lai ikviens darbinieks
jebkura bridi, kad tie nepiecieSami, tos viegli
varétu atrast. Bez tam, darbinieki japieradina
katru lietu novietot sava vietad un nekavéjoties
izmest to, kas darbam vairs nav derigs. Darba-
rikiem un instrumentiem jabut novietotiem uz
specialiem paliktniem vai plauktiem; tas
palidzés tos vajadzigaja bridi identificét un
atrast.

Katram priekSmetam vai instrumentam
jabut noteiktai vietai, jarupeéjas, lai tie vienmeér
atrastos sava vieta. Katra priekSmeta
izvietojumam jaatbilst ta pielietojumam, jabut
iespéjai tos atri atrast. Janorobezo darba
zonas un ar zimju palidzibu janorada attiecigo
instrumentu atraSanas vieta.

lzvairities no netiribas radisanas: jacensas
likvidet un kontrolét visu, kas darba vietu var
piegruzot vai padarit netiru. Turklat darba vietu
uzkop8ana javeic tada veida, ar tadiem
lidzekliem un tados brizos, lai ta neapdraudétu
tas veicejus vai citus tuvuma esosos. Reizém
ieteicams to veikt arpus darba laika.

Tiribai jabut vienam no darba vides
kontroles lidzekliem.

Personalam, kas veic darba telpu uzkop-
Sanu, jabat instruétam. Ta riciba jabut indivi-
dualajiem aizsardzibas lidzekliem, kas nepie-
cieSami, ja rastos tadi apstakli, kuros vini
varétu tikt paklauti riskam. Ipaga vériba japie-
veérs savlaicigai atkritumu izveSanai, atrai efju
vai bistamu vielu traipu likvidésanai, ka ari citu
razoSanas atlikumu savak$anai, kas var izraisit
nelaimes gadijumus vai piesarnot darba vidi.
Tade| darba vietas, kur rodas 8adi razoSanas
atkritumi, janovieto tiem piemérotas tvertnes,
kas katru dienu jaiztukSo.
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Ipasa uzmaniba javelta gridam, kas
kluvu$as slidenas ellu vai smérvielu dé|. Gridas
jauzkopj, izmantojot mazgasanas pulveri vai
ziepes, izvairoties no karbonskabju vai citu
kimisku korozivu lidzeklu lietoSanas. Periodiski
jamazga sienas un logi, lai telpa netrauceti
varétu ieklut dienas gaisma.

Jauztur tiras gérbtuves, skapji, dusas un
tualetes telpas, utt. Kartibas un tiribas
uzturéSana sava darba vidé un tas apkartné
jaiesaista personals. Ipasa uzmaniba javelta
kritiskajiem punktiem, kuros var rasties
netiriba.

Veicinat kartibas un tiribas uzturésanu.

gridam, griestiem un sienam jabut no tadiem
materialiem, kas lauj tos viegli notirit un uzturet
tirus. Darba proceduru saskanot ar kartibas
un tiribas uzturédanas prasibam. Instruét
darbiniekus, lai tie nenovieto materialus vai
darbarikus darba zonas vai ejas. Ar droSibas
zimém noradit gajéju ejas, izvéloties darba
droSibas noteikumos izmantojamas krasas.
Izvéléties tadas darba virsmas un parvieto-
8anas celu segumus, kas viegli uzkopjami.

Pareiza kartibas uzturéSana darba telpas

Svarigs uzdevums ir iepriek$€jas Cetras
nodalas izklastitas programmas pareiza
vadiba. Tadé| nepiecieSams veicinat
savstarpéju komunikaciju un |laut 8aja procesa
piedalities pasiem darbiniekiem, uzlabojot
darba vidi, nostiprinot un radot jaunas darba
iemanas. Programmas vaditdjam jabut
stingram un prasigam gan programmas
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ievieSanas procesa, gan attieciba pret
atbildigajiem starpposmu vaditajiem un
stradniekiem. Galu gala, kartiba un tiriba ir
galvenie aspekti, kas dod skaidru priekSstatu
par uznémuma darba droSibu, ar to palidzibu
iespéjams visracionalak izmantot telpas,
turklat tie loti atvieglo turpmako droSibas
lidzeklu ievieSanu.

lekartu tehniska apkope

Darba iekartam javeic regularas un
periodiskas apkopes, lai tas visu laiku darbotos
saskana ar tas tehniskaja pasé paredzétajiem
raditajiem.

Darba iekartu tehnisko apkopi (uzturésanu)
veic tad, kad iekarta ir izslegta un atvienota
no energijas avota. Ja iekartu nevar izslégt,
tehnisko apkopi (uzturé$anu) veic arpus bista-
mas zonas vai, ieverojot specialus aizsardzibas
pasakumus. Ja iespg&jams, remonta un tehnis-
kas apkopes (uzturéSanas) laika norobezo-
jumus vai aizsargierices no iekartas nenonem.

Ja tiek atklati trukumi vai rodas klumes, kas
var ietekmét darbinieku droSibu un veselibu,
darba aizsardzibas instrukcijas nekaveéjoties
japapildina. Ja tiek uzstaditas aizsardzibas
iekartas, tehniskas apkopés jaieklauj to
pareizas darbibas kontrole.

Pamatprasibas tehniskajam apkopém
noteiktas Ministru kabineta 2000. gada
30. maija noteikumos Nr. 186 "Noteikumi par
masinu droSibu" un noteikumos par darba
aizsardzibas prasibam, lietojot darba apri-
kojumu.



Apmaciba darba aizsardziba
http://osha.lv



KRITIENI NO AUGSTUMA

Saskana ar Latvijas Republikas darba
aizsardzibas normativajiem aktiem ar darbu
augstuma saprot darbu, kas tiek veikts 1,5 m
vai lielaka augstuma.

Problémas, kas saistitas ar darbiem aug-
stuma, visbiezak sastopamas buvnieciba, kur
notiek daudz nelaimes gadijumu ar smagam
vai letalam sekam. Tajos galvenokart vaino-
jams veicamo darbu organizatoriskas plano-
Sanas un kontroles trikums. Nelaimes gadi-
jumu biezuma un to seku smaguma dé| ir
nepiecieSams samazinat $adu darbu risku.

Lai risku varétu novérst vai samazinat, ir
javeic preventivie pasakumi. Katra konkrétaja
gadijuma janovérté veicamo darbu riska
faktori, lai piemérotu attiecigos preventivos
pasakumus.

Sie faktori un to novérsanai veicamie darba
aizsardzibas pasakumi ir minéti vairakos
Latvijas Republikas normativajos aktos, to
skaita Darba aizsardzibas likuma, Ministru
kabineta 2001. gada 23. augusta noteikumos
Nr. 379 "Darba vides iek$€jas uzraudzibas
veikSanas kartiba", 2002. gada 20. augusta
noteikumos Nr. 372 "Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot individualos aizsardzibas

lidzek|us", 2003. gada 25. februara noteikumos
Nr. 92 "Darba aizsardzibas prasibas, veicot
buvdarbus" un 2002. gada 9. decembra
noteikumos Nr. 526 "Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot
augstuma" u.c.

Minétajos normativajos aktos ir noteiktas
gan visparigas, gan konkrétas darba aizsar-
dzibas prasibas, kuru mérkis ir novérst cilvéku
kritienus no dazada augstuma virsmam, no
darba platformam, atvérumiem, kapnem utt.

Viens no ieteicamajiem informacijas
avotiem, kur ir aprakstiti iespéjamie riski, kas
saistiti ar darbu augstuma, ka ari So risku
novérSanai veicamie darba aizsardzibas
pasakumi ir Valsts darba inspekcijas izstrada-
tais informativais buklets "Buvnieciba" (Darba
droSiba un veselibas aizsardziba bivnieciba
— Aizsardziba pret kriSanu no augstuma).

KRITIENI NO AUGSTUMA PIESKAITAMI
TO NELAIMES GADIJUMU GRUPAI,
KURI IZRAISA VISLIELAKO SKAITU

NAVES GADIJUMU BUVNIECIBA
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GALVENIE PREVENTIVIE PASAKUMI

Risks nokrist no augstuma var rasties |oti
dazados apstaklos, turklat daudzi no tiem ir
mainigi. Pieméram, jau minétaja buvniecibas
sféra spéelé iesaistas ari citi apkartéjas vides
apstakli, — darbi biezi vien tiek veikti atklata
lauka, slegtas telpas vai pazeme.

Ja més Seit méginatu konkreéti un detalizéti
analizet visas bistamas situacijas, tam butu
nepiecieSams |oti apjomigs darbs. Tadel
iezimésim tikai galvenas ricibas linijas un
pieminésim dazadus lidzeklus, ko var izmantot
konkretos apstaklos, kas var izveidoties at3ki-
rigu darbibu rezultata. Jebkurs risks nokrist no
augstuma ir jaierobezo ar $adiem darba aizsar-
dzibas pasakumiem, turklat tie javeic nora-
ditaja seciba:

1) janovers kritiens: ja iespéjams, Sis risks
ir janovers jau darbu projekia, vai ari jasama-
zina darba koncepcijas izstrades un darbu
organizésanas gaita. Ja risku nav iespejams
noveérst pilniba, tad janovers kritiens, izman-
tojot piemérotas adarba metodes un kolektivas
aizsardzibas lidzeklus, pieméram, nozogo-
jumus, droSibas sietus vai parsegumus visap-
kart perimetram;

2) jaierobeZo kritiens:ja kritienu noverst nav
iespéjams, jaizmanto kolektivas aizsardzibas
iekartas, pieméram, aizsargbarjeras, kas
ierobezo kritienu;

3) janoveérs vai jasamazina kritiena sekas:

DARBA METOZU IZVELE UN TO

Pareiza darba metozu izvéle un to iepriek-
$€ja planosSana nozimé, ka paredzamie darbi
tiek organizéti sapratigi, lai darbinieki ne uz
bridi netiktu paklauti riskam nokrist no aug-
stuma. Tade| ir japaredz, lai butu pieejami un
izmantojami nepiecieSamie paliglidzekli.
Turklat jaatzime, ka ir ar tadi gadijumi, kad
konkrétu risku lauj novérst piemérotas darba

ja darba apstakli nepielauj izmantot kolektivas

aizsardzibas lidzek|us, tad katrs darbinieks ir

janodros$ina ar individualas aizsardzibas apri-
kojumu, pieméram drosibas jostam.

Lai gan darbinieki ir aprikoti paredzéto
darbu veikSanai, ka papildu droSibas lidzeklis
ir nepiecieSama darbinieku apmaciba par
veicamajiem uzdevumiem. Darbiniekiem ir
jazina, kadam riskam vini tiks paklauti un kadi
risku noverSanas un aizsardzibas lidzekli
viniem tiks nodro8inati atbilsto8i LR darba
aizsardzibas normativajos aktos noteiktajam
prasibam.

Saskana ar iepriek$ teikto, pirms katra
darba uzsaks$anas javeic $adi uzdevumi:

- jaizpéta darba metodes, nemot véra vei-
camo darbu riska faktorus un noveértejot
darba efektivitates un kvalitates kritérijus;
savlaicigi javeic darbu plano$ana, to
skaita ari riska novértédana;

« japrecizé, kadi darba aizsardzibas pasa-
kumi, ieskaitot kolektivos un individualos
aizsardzibas lidzeklus, ir nepiecieSami un
pietiekami katra konkréta darba veik-
Sanai;

« japarliecinas, ka darbinieki ir sanémusi
nepiecieSamo apmacibu un informaciju
savu darbu veikSanai, ka ari apmacibu un
informaciju par iespéjamo risku un
veidiem, ka no ta izvairities.

IEPRIEKSEJA PLANOSANA

metodes izvéle un nav nepiecieSams izmantot
aizsarglidzeklus.

Ja darbs augstuma tiek veikts noteikta
kartiba saskana ar organizatorisku planu, kas
nosaka darbu secibu laika un telpa, riska
kontrole ir daudz efektivaka. Jebkura gadiju-
ma, lai droSiba butu patiesam efektiva, loti
svariga un nepiecieSama ir pareiza darbu
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organizéSana.

Tomer, lai panaktu, ka drosas darba meto-
des tiek istenotas, izmantojot nepiecieSamos
lidzeklus, darbinieki ir precizi jainstrué un
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jaapmaca, ka pareizi pielietojamas darba
metodes, periodiski japarbauda, ka tas tiek
ieverotas, lai savlaicigi konstatétu un novérstu
iespéjamas novirzes.

KOLEKTIVIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLI

Ir izmantojami gan kolektivie, gan indivi-
dualie aizsardzibas lidzek|i. Kolektivie aizsar-
dzibas lidzekli ir tadi aizsardzibas lidzekli, kas
no kritiena riska vienlaikus pasarga vairak
neka vienu personu. Pazistamakie no tiem ir
nozogojumi, atveru parsegi un aizsargsieti.

Nozogojumi

Nozogojumi nedrikst but tadi, kas ne tikai

nenoveérs cilvéku kritienus no dazadu aug-
stumu virsmam, bet dazos gadijumos tie slodzi
nenoturo$as konstrukcijas vai nepietiekamas
stipribas dél klust pat par nelaimes gadijuma
c€loni. Nepietiekami izturigi nozogojumi var
klat par istam lamatam. Sadus piemérus
varam redzét, kad nozogojumu ieziméSanai
tiek izmantotas virves vai lentes.
Nozogojuma barjeras ir darba aprikojums,
tade| tam ir jaatbilst speka esoSajam normam.

PAGAIDU NOZOGOJUMI. STIPRINAJUMI

ENKURVEIDA
E STIPRINAJUMS

8.1. attels

BALSTVEIDA
STIPRINAJUMS

,

PILV
STIPRINAJUMS
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Likumdo$ana noteiktajam prasibam atbil-
stoSu nozogojumu iegade, razotaja instrukciju
ievéroSana, tas montgjot, laus izvairities no
daudzam problemam. Vaja konstrukcija un lidz
ar to nepietiekama izturiba ir risku pastiprinoss
faktors.

PAGAIDU NOZOGOJUMS
AR NEPARTRAUKTU
CAURULVEIDA KONSTRUKCIJU

Ny

A
Z:
|

8.2. attels

Nozogojumu konstrukcijam jabut izgata-
votam no stipriem un izturigiem materialiem
(ieteicams — 150kg/m), to minimalajam
augstumam butu jabat vismaz 90 cm no
pamata virsmas limena. NoZzogojums tiek
papildinats ar kajlisti, kuras minimalajam
augstumam bdatu jabut vismaz 15 cm virs
pamata virsmas limena. Starp kajlisti un
nozogojuma augs$€jo margu horizontali jano-
vieto vidusmarga. Nozogojumu stiprinajumi un
atseviSka veida konstrukcija ir paradita attélos
8.1.un 8.2.

Vil nodaja. KRITIEN! NO AUGSTUMA

Nemot véra celtniecibas nozarei rakstu-
rigas ipatnibas, nozogojuma uzstadiSana
javeic ta, lai, pabeidzot noteiktu darba etapu,
tos varétu viegli demontét paredzetaja laika,
taupot lidzek|us.

PLATFORMAM, KAS PAREDZETAS
DARBAM AUGSTUMA, VIENMER
IR JABUT APRIKOTAM
AR NOZOGOJUMIEM

Atveru parsegi

Augstuma darbs noris virs atverém pamata
virsma. Tas var but |oti mazas, kuru merkis ir
nodroSinat apkalpi, vidéja lieluma, pieméram,
normala izméra Sahtas, ka ari tadas, kuras
iztrukst pilnigi viss stava parsegums, radot
apstaklus, kad jauzstada metala konstrukcijas
(skat. 8.3. att.).

Atvérumu parsegiem jabut pietiekami
nostiprinatiem un izturigiem, lai garantétu
droSibu cilvekiem, kuri pa tiem parvietojas.
Vienmeér janosaka un janorada konkréts svara
ierobezojums. Svarigi ir ari tas, lai parsegu
nevarétu viegli aiznest.

Atveres, kas atrodas augstuma un netiek
izmantotas biezi, var aizsargat ar kustigu
parsegu, kas piestiprinats pie gridas ar engém.
Sada gadijuma vienmér, kad parsegs nav
novietots virs atveres, atvérta vieta ir jaaiz-
sarga ar noZogojumu.

Aizsargsieti

Aizsargsieti tiek lietoti galvenokart
blvniecibas nozaré. Aizsargsietu izmanto-
Sanas merkis ir noverst priekSmetu kriSanu.

Aizsargsietu klasifikacija atkariba no to
pielietojuma mérka ir $ada:

- preventivie sieti, kas noveérs kritienu:
tenisveida sieti, fasazu vertikalie sieti un
horizontalie sieti;

- aizsargsieti, kas ierobezo kritiena aug-
stumu. Tos izmanto, kad nav iespéjams
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ATVERU (CAURUMU) PARKLASANA AR METALA KONSTRUKCIJU

PLATFORMA

8.3. attéls

DAZADA VEIDA AIZSARGSIETI

8.4. attéls
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lietot preventivos sietus. Tie var but hori-
zontali uztveréjsieti un vertikali sieti ar
attieciga veida stiprinajumu.

Pie ta devetajiem preventivajiem sietiem
pieder fasazu sieti. Tos novieto vertikali, pilniba
aizsedzot &kas fasadi. Sim veidam pieskaitami
ari uz darba virsmas horizontali novietoti sieti,
kas nosedz atvérumus (skat. 8.5. att.).

Pirmam kartam jaizmanto preventivie sieti,
nevis aizsargsieti. Aizsargsietu funkcija ir
uztvert kritoSus materialus. Tomér tie var bat
efektivi ari cilvéku kritienu ierobezosanai.
DaZada veida aizsargsieti, kurus izmanto gan
priekdmetu, gan cilvéka kritiena novérsanai,
ir paraditi attélos 8.4. un 8.5.

Sieti tiek izgatavoti no sintétiskajam Skied-
ram. Dabiskas Skiedras nav piemérotas sietu
izgatavo$anai, jo tas, saskaroties ar atmosféru
un taja esoSo piesarnojumu, zaudé izturibu.
Tade| sieta izgatavoSanai svarigi izvéléties
atbilstoSu materialu.

VIRS ATVERES HORIZONTALI
NOVIETOTS SIETS

8.5. attéls

Vil nodaja. KRITIEN! NO AUGSTUMA

Rekomendacijas aizsargsietu lietosanai:
Izvéloties pareizo aizsargsieta veidu un
izmérus, ir janem véra $adi faktori:
+ augstums, no kada var krist priekSmeti
un darbariki;
« to priek8metu izméri un svars, kuri varétu
krist;
- droSas sieta piestiprinasanas vietas
izvéle;
- vide, kura siets tiks lietots. Ipasi svarigi ir
nemt véra laika apstakus;
- paredzamais sieta lietoSanas ilgums.
Vienmer ir japarliecinas, ka sietam ir attie-
cigs kvalitates sertifikats, kas apliecina ta aiz-
sargfunkciju atbilstibu konkrétajam pielieto-
jumam. Periodiski japarbauda sieta stavoklis.

AR AIZSARGSIETIEM TIEK AIZSARGATA
EKU PERIMETRA ZONA,
KUR PASTAV KRITIENU RISKS

VERTIKALS FASADI AIZSEDZOSS
SIETS
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INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKLI

Individualie aizsardzibas lidzekli ir tads
aprikojums, kas pasarga no kritiena riska tikai
vienu personu, kas lieto minétos aizsardzibas
lidzeklus. Ministru kabineta 2002. gada
20. augusta noteikumi Nr. 372 "Darba aiz-
sardzibas prasibas, lietojot individualos aiz-
sardzibas lidzeklus" nosaka prasibas indivi-
dualo aizsardzibas lidzeklu lietoSanai, pare-
dzot ari tadu individualo aizsardzibas lidzeklu
lietoSanu, kas domati efektivai aizsardzibai
pret kritieniem no augstuma. Lai individualie
aizsardzibas lidzekli butu efektivi, visam ta
sastavdalam ir jaatbilst attiecigajam tehnis-
kajam normam, péc kuram vadijies aprikojuma
razotajs, atbilstosi Ministru kabineta noteiku-
miem par individualajiem aizsardzibas lidzek-
liem.

Individualo aizsardzibas lidzeklu mérkis ir
pasargat cilvékus no riska nokrist no augstu-
ma. Sie aizsardzibas lidzekli tiek iedaliti divas
grupas: drosibas jostas un individualas

DRORSIBAS JOSTAS,
KAS PIESTIPRINATA PIE DROSIBAS
(GARANTIJAS) VIRVES, LIETOSANA

8.6. attels

sistémas, kas tiek izmantotas pacel8anas un
nolaiSanas operaciju laika.

Lai gan veiksmigi ierikoti kolektivas
aizsardzibas lidzekli efektivi novérs vai
samazina risku nokrist no augstuma, janem
vera, ka Sadam riskam var but paklauti
darbinieki aizsardzibas lidzeklu uzstadiSanas
laika. Tapéc ir javeic nepiecieSamie pasakumi,
lai So risku novérstu. Reizém darbi tiek veikti
apstaklos, kuros ir [oti grati izmantot kolektivos
aizsardzibas lidzeklus, kuru uzstadiSana prasa
papildus resursus un laiku.

Veicot islaicigu darbu, ir pielaujama indivi-
dualo aizsardzibas lidzeklu lieto8ana, izman-
tojot nostiprinatu droSibas jostu (skat. 8.6. att.)
vai, ja nepiecieSams, mehanismus, kas novérs
kritienus.

Drodibas jostas ka aizsardzibas lidzekla
lietoSana vienmer ir saistita ar veicamo darbu
savlaicigu organizéSanu, jo ir nepiecieSams
paredzét jostas piestiprinajuma vietas un ipasi
uzraudzit to drosibu un izturibu.

Ir divu veidu situacijas, kad darbiniekam ir
javeic ierobezots vai neierobezots skaits
horizontalu parvietoSanas kustibu pa noteikta
izméra virsmu, kur neeksisté kolektiva aizsar-
dziba. Situacijas, kad javeic parvietoSanas
garenvirziena vai Skérsam, ir jalieto nostipri-
nata droSibas josta, kas novérs kritienu, bet,
garantéjot darbinieka droSibu, atlauj kustibu
brivibu. Situacijas, kad darbs ir saistits ar
nelielam, horizontalam, konkrétam noteikta
skaita kustibam, ir jalieto droSibas (garantijas)
trose (skat. 8.6. att.) vai vadama trose, ka,
pieméram, metala josta, kas ari atlauj opera-
toram izdarit droSas kustibas.

LIETOJOT DROSIBAS JOSTU,
IR JAPAREDZ TAS
PIESTIPRINAJUMA VIETAS
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APMACIBA

Aizsardzibas lidzekl|i var izradities neefektivi
darbinieku neadekvatas ricibas dél, tapéec ka
papildus aizsardzibas pasakums ir nepiecie-
Sama darbinieku apmaciba. Apmacibas merkis
ir panakt, ka darbinieks apzinas risku, ar ko
vin§ satopas, veicot darbu, un ir informéts par
riska novérdanas lidzekliem, kas ir vina riciba,

Vil nodaja. KRITIEN! NO AUGSTUMA

un to konkréto pielietojumu. Instrukcijam un
apmacibai darba aizsardzibas jautajumos
jabut izstradatam |oti precizi, noradot, kadi
nepiecieSamie drosibas lidzekli jaizmanto katra
konkrétaja situacija, un pieprasot to izmanto-
Sanu. Jaripé€jas par to, lai darbiniekiem vien-
mer tiktu demonstréti pareizas ricibas pieméri.

ZONAS UN APRIKOJUMS, KAS RADA RISKU

NOKRIST NO AUGSTUMA

Galvenas bistamas zonas un aprikojums,
kas rada risku nokrist no augstuma, ir atveres,
tiltini, kapnes un sastatnes.

Atveres

Atveres var atrasties sienas un pamatnes
virsma. Ja atveres sienas ir zemak par 90 cm
no pamatnes virsmas un pastav risks krist
vairak neka 1,5 m, tad atveres ir jaaizsarga ar
nozogojumiem (skat. 8.7. att.). Atveres pamat-
nes virsma ir jaaizsarga ar nozogojumiem

visapkart perimetram, vai ar parsegumiem, kas
pilniba nosedz atveri.

Parejas tiltini

Parejas tiltinu ieteicamajam minimalajam
platumam ir jabut ne mazakam ka 60 cm, tas
japarklaj ar vienlaidus segumu. Ja parejas
tiltinS atrodas augstak par 1,5 m virs gridas
vai pamatnes virsmas, ta abas puses jaapriko
ar margam vai apmalém (skat. 8.8. att.).

AIZSARDZIBA ATVEREM SIENAS

==
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8.7. attels

NoZzogojums

LI C JCR)

Gatava konstrukcija
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TILTINA IERIKOSANA

8.8. attéls

Kapnes

Ja kapném ir Cetri vai vairak pakapieni, to
atklatie sani jaaizsarga ar nozogojumiem. Ja
bavniecibas darbos tiek izmantotas kapnes
bez pilditiem pakapieniem, tad janodrosina, lai
kapnu platums un izturiba atlautu droSu parvie-
toSanos pa tam.

Sastatnes

Par sastatném tiek uzskatitas pagaidu kon-
strukcijas, kas var bt gan stacionaras, gan
parvietojamas. Tas tiek izmantotas ka paligli-
dzeklis darbu veik8anai. Darbs uz sastatném
ir loti bistams. Nopietnakais risks, ko ietver
8ads darbs, ir risks nokrist gan no sastatném,
gan kopa ar tam. Lai izvairitos no situacijas,
kura Sis risks izverstos par negadijumu, sastat-
nes jasamonté un jauzstada pareizi, atbilstoSi
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AIZSARDZIBAS NODROSINASANA
KAPNES

il

L

rupnicas — izgatavotajas lietodanas pamacibai.

Galvenie noteikumi, kas jalevéro afttieciba
uz sastatném

Lai garantétu sastatnu stabilitati, to uzsta-
diSana javeic atbilstosi sastatnu konstrukcijai.
Darbiniekiem, atrodoties uz sastatném, jaie-
véro droSibas normu prasibas.

Lai garantétu droSibu, japarliecinas par
sastatnu seguma délu nekustigumu, nomainot
tos, kuriem ir bistami defekti, kas mazina
sastatnu izturibu. Sastatném jabut pietiekami
platam, lai darbinieki varétu viegli parvietoties
un tiktu nodroSinata iesp€ja uzglabat darbam
nepiecieSamas lietas, darbarikus un materia-
lus. Ja pastav risks krist vairak par 1,5 m, tad
sastatnes ir jaaizsarga ar nozogojumiem un
apmalém.

Ja sastatne balstas uz gridas, tad ir japar-
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liecinas, vai gridas virsma ir pietiekami stipra
un izturiga. Pirms lietoSanas sastatném ir
javeic parbaude. Si parbaude ir jaatkarto péc
jebkuram parmainam, ilgstosas dikstaves, vai
gadijumos, kas rodas vismazakas Saubas par
sastatnu izturibu.

Lai izveletos sastatnes, ir janem vera sadi

apsverumi:

- sastatném jabuat droSam, viegli un atri
samontéjamam un demontéjamam
atbilstosi planotajiem darbiem;

- sastatnem jabut viegli parvietojamam un
transportéjamam;

- japaredz sastatnu pareiza glabasana un
apkope;

- sastatnem jabut viegli piemérojamam un
savienojamam dazadu darbu izpildei.

Nodalas turpinajuma pievérsisimies pazis-

tamako sastatnu veidu apskatam un to svari-
gakajiem aspektiem.

Pastatnes
Par pastatném sauc pagaidu paligkon-

PASTATNU AIZSAF_IDZiBA,
IZMANTOJOT VERTIKALO SIETU

AR

&7 TN

i

8.9. attéls
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strukciju, kas tiek lietota dazadu darbu veik-
Sanai. Tas nodrosSina instrumentu un materialu
sasniedzamibu no darba vietas. Pastatnes
parasti veido divi steki, kas balsta darba plat-
formu, kuras augstums var but reguléjams.

Pastatnes tiek lietotas galvenokart stra-
dajot iekstelpas. Tas var but gan no koka, gan
no metala.

Ja darba virsma atrodas vairak neka 1,5 m
augstuma vai iespéjamais kritiena augstums
parsniedz 1,5 m, tad ta visapkart ir jaaizsarga
ar nozogojumu. Darba virsmas atbalsta
elementiem, kas var but gan no koka, gan
metala, jaatrodas uz balstiem. Par balstiem
nekada gadijuma nedrikst izmantot siju
balstus, mucas utt.

Biezi vien kritieni no neliela augstuma
sastatném ir saistiti ar vietu, kur sastatnes
novietotas, pieméram, arejas parejas, balkoni
blakus atverém utt. Sados gadijumos atkariba
no apstakliem ka aizsardzibas lidzek|i jaiz-
manto vertikali vai horizontali novietoti sieti
(skat. 8.9. att.).

PASTATNES

Izmeéri doti cm
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Nekada gadijuma nedrikst izmantot
pastatnes, kas dalgji vai pilniba piemontétas
piekarsastatném. Janodrosina pastatnu tiriba
un kartiba, ipaSu uzmanibu pievérSot tam, lai
ap tam neuzkratos materiali un darbariki.

Kustigas piekarsastatnes

Kustigas piekarsastatnes sastav no troses,
pacelSanas un nolaiSanas mehanisma, darba
platformas, kas ir aizsargata ar nozogojumu un
apmalém visapkart perimetram (skat. 8.10. att.).
Izlieces pamatam jabut nostiprinatam pie
pamatnes virsmas, kas kalpo ka atbalsts. Ja
tas nav iesp&jams, tad ir janodroSina pretsvars,
kas garanté visa mehanisma stabilitati. Pret-
svaru nedrikst mainit.

Darbiniekiem jadod rikojums nekapt uz
sastatném un nekapt no tam, ja vini nav
parliecinajusies, ka sastatnes ir nekustigas
horizontala virziena attieciba pret sienu.
Papildus, ja nepiecieSams, katram darbi-
niekam izsniedz droSibas jostu, kas ir aprikota
ar ierici kritienu novérSanai. To nostiprina
nekustiga, no sastatnes neatkariga vieta.

Lai pastiprinatu visparéejo drosibu, papildus
sastatnu kvalitativai uzstadiSanai un montazai
to izmanto8anas laika janem veéra vairaki
apsverumi:

+ pirms sastatnu lietoSanas javeic visas
konstrukcijas un katra atseviska to
veidojosa elementa parbaude. Sastatném
javeic maksimala svara parbaude — plat-
formu noslogo ar smagumu, kas divreiz
parsniedz paredzeto svaru, tad platforma
tiek nedaudz pacelta virs gridas. Pirms
darba dienas uzsak$anas jasalabo visi
sastatnu elementi;

- darbu uz piekarsastatnem drikst veikt
tikai attiecigi sagatavoti un apmaciti darbi-
nieki;

- japaredz viegla un droSa pieeja darba
platformai;

« platformu nedrikst parslogot ar darbi-
niekiem un materialiem;

- ja ir stiprs véj§ vai nelabvéligi laika ap-
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8.10. attéls

stakli, darbi ir jaatliek;

- darbiniekiem jalieto droSibas josta, kas
nostiprinata stabilas, no sastatnes kon-
strukcijas neatkarigas vietas. Sis lidzeklis
ir ipa8i nepiecieSams platformas pacel-
Sanas vai nolaiSanas laika.

Metala sastatnes

Metala sastatnes ir pagaidu paligkon-
strukcija. To veido metala caurulu konstrukcija,
ko veido paralélas plaknés samontétu metala
caurulu stabu rindas, kas savstarpgji savieno-
tas ar diagonaliem elementiem (skat. 8.11. att.).
Metala sastatnu darba platformam ir jaatrodas
veicamajiem darbiem nepiecieSamaja augstu-
ma. Metala sastatnes sastav no horizontalam
un vertikalam metala caurulém vai profiliem,
kas sava starpa atbilsto$i sastiprinati.

Metala sastatnu stabilitati nodroSina ar
pietiekamu skaitu stiprinajuma vietu un stin-
griem, izturigiem pamatiem (skat. 8.11. att.).

Izmantojot metala sastatnes, ir jaievero
$adi papildus droSibas noteikumi:

- metala sastatnem jaiztur speks, kadam
sastatnes tiks paklautas darba veikSanas
laika;

- tam jabut stabilam;

- metala sastatnu sastavdalam jagaranté
viegla, érta un droSa parvietoSanas pa
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tam. Lai garantétu darbinieku droSibu
darbu izpildes laika, jaizmanto visi nepie-
cieSamie droSibas elementi.

Metala sastatnes iedalas stacionaras un
parvietojamas. Pedgjas ir aprikotas ar riteniem
un to blokéSanas mehanismu, darbu veik-
Sanas laika tas iesp&jams parvietot.

Vil nodaja. KRITIEN! NO AUGSTUMA

Lai pa vairakam sastatném parvietotos no
vienas uz otru, ieteicams izmantot metala
kapnes. Tas var atbalstit pret sastatnu
konstrukciju, tas var funkcionét ari ka neat-
kariga vieniba. Lai izvairitos no riska nokrist
no augstuma, jaizmanto nozogojumi un ap-
males.

META_LA CAURULU SASTATNES. KOPSKATS.
TO STABILITATE TIEK NODROSINATA AR STIPRINAJUMIEM

8.11. attéls

DARBI UZ JUMTIEM

Projektéjot éku, ir janem véra ari apkope
un iespéjamie remontdarbi, kas tiks veikti uz
uzbaveto eéku jumtiem. Tapéc, lai varetu veikt
darbus uz |oti bistamajiem azbestcementa
jumtiem, ir japaredz, ka tiem viegli un dro8i
varés pieklat.

Jarékinas ari, ka parvietoSanas vienmeér
javeic tikai pa izturigiem elementiem, piemé-
ram, rigeliem. Lai izvairitos no iesp&jamas
platnu saliSanas, jaieriko parejas tiltini, savu-
kart, lai novérstu kritiena risku parejas tiltina
iespéjamas saluSanas gadijuma, ka papildus
droSibas lidzeklis jaizmanto siets, kas izvietots
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darba zona zem jumta.

So drosibas lidzekli var novietot jumta
nesosas konstrukcijas celtniecibas laika. Kon-
strukcija tiek ieklauts metala audums, kas tiek
novietots zem azbestcementa platném un
piestiprinats ar siksnam. Jumtu konstrukcijas
var bat loti dazadas atkariba no ta, vai jumti ir
plakani, slipi, vai tiek paredzétas parvietoSanas
iespéjas pa tiem. Arl materiali, kurus var iz-
mantot jumta segumam, var bat loti dazadi
(aluminijs, plastikati, azbestcements u.c.).

Darba apstakli, lielaks vai mazaks jumta
slipums, laika apstakli un augstums ir tie
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faktori, kas rada ipasu bistamibu un izraisa loti
daudz negadijumu. Vislielakais ir risks nokrist
no augstuma.

Tadeél jaizmanto 8adi preventivie lidzekli:

« nozogojums ap jumta perimetru (skat.
8.12. att.);

- aizsargajoss tikls, kas nosedz visu jumta
perimetru un atrodas ne talak par 6 m no
darba zonas;

« caurulu konstrukcijas sastatnes.

PARSEGUMA AIZSARDZIBA
AR NOZOGOJUMIEM
VISAPKART PERIMETRAM

8.12. attéls

Ja tiek izmantotas caurulu konstrukcijas
sastatnes, jaizmanto parvietojamas plat-
formas, kas janovieto ta, lai starp darba plat-
formu un ékas fasadi neveidotos sprauga.

Ja nav iesp€jams izmantot nevienu no
minétajiem kolektivajiem aizsardzibas lidzek-
liem un tomér ir nepiecieS8ams veikt darbus uz
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slipiem jumtiem, darbiniekiem ir jalieto droSibas
jostas, kas piestiprinatas pie térauda drosibas
troses, kuras gali nostiprinati divas stabilas
vietas, vai jalieto citi droSibas lidzekli, kas
novers kritienu.

Stradajot uz trauslu un zemas izturibas
materialu (azbestcementa, stikla Skiedras —
poliestera, polivinilhlorida vai lidzigu materialu)
jumta segumiem, janem véra ne tikai apstaklis,
ka darbi tiek veikti uz slipas virsmas, bet ari
materialu trauslums.

Lai izvairitos no kritieniem no jumta kon-
strukcijas slipajiem elementiem vai nenosegtas
jumta virsmas, ka aizsardzibas lidzeklis darbu
veikSanas un parvietoSanas nodroSinasanai
tiek izmantoti parejas tiltini (skat. 8.13. att.).
Tie ir japapildina ar metala parsegumu,
elastigu sietu un dro8ibas jostu. Darbu
veikSanai uz jumtiem jaizvélas tads dro&ibas
lidzeklis vai to kombinacija, kas ir piemerota
katrai konkretajai situacijai.

_ PAREJAS TILTINS,
KURS NOVIETOTS VIRS PLANAS,
TRAUSLAS VIRSMAS

8.13. attéls

IPASI BISTAMS IR DARBS
UZ AZBESTCEMENTA JUMTA SEGUMA,
TAPEC IR JAPAREDZ DROSAS PIEEJAS
UN PARVIETOSANAS IESPEJAS
PA JUMTU
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EKU NOJAUKSANA UN SAGRAUSANA

Ka zinams, eku celtniecibas laika ir javeic
daudzi pasakumi, lai izvairitos no situacijam,
kuru rezultata varétu tikt nodarits kaitéjums.
Risks nokrist no augstuma janem véra ari,
organizéjot €éku nojaukSanas darbus.

Celot éku, materiali tiek iebuvéti pakape-
niski, tapéc tos var izmantot ka droSus balstus
aizsardzibas sistému izvietoanai. Eku nojauk-
S§anas un sagrauSanas procesa materiali
uzkrajas un tadejadi var kavét darbus. Pastav
tris éku nojauk$anas un sagraudanas veidi:
nojauk$ana ar rokam, mehaniska nojauk$ana
un kontroléta eksplozija. Aplukosim tikai
nojaukdanu ar rokam un mehanisko nojauk-
Sanu, jo tas ietver risku nokrist no augstuma.

Ekas nojauk$ana ar rokam

Ekas nojauk3anu ar rokam veic darbinieki
ar rokas instrumentiem, pieméram, kaltiem,
lapstam, amuriem, lauzniem utt., to skaita
pneimatiskajiem un elektriskajiem drupina-
Sanas amuriem. BieZi vien eéka netiek nojaukta
pilniba, jo ekas, kuram ir arhitektoniska vertiba,
tiek nojauktas daléji, lai varétu veikt to
rekonstrukciju vai konservaciju.

Ja tiek veikta €kas nojaukSana, nenojaucot
vienigi fasadi, tad iepriek$ paraléli fasadei
jauzstada caurulu konstrukcija ar térauda
elementiem vai dzelzs sijam un profiliem. Sim
detalam jabut izgatavotam atbilstoSi konkrée-
tajai situacijai. Tas tiek novietotas pie liela
cementa masas tilpuma, tade| tam vairakas
vietas jaaptver visa fasades virsma un ta
janotur nekustiga lidz pat darbu beigam.

Ekas mehaniska sagrausana

Ekas mehaniskaja sagrau$ana (nojauk-
Sana) tiek izmantota loti jaudiga tehnika
pieméram, ekskavatori, buldozeri u.tml. Si
tehnika spé&j darboties taja €kas limeni, ko
aizsniedz iekartas kats vai stréle. Ja tas neaiz-
sniedz €kas nojaucamo limeni, tad ékas
nojauk3ana dalgji javeic ar rokas instrumen-

tiem, lidz var sakt izmantot masinas.

Lai veiktu €ékas pakapenisku nojaukSanu,
pirmkart, ir jaizvieto atbalsta statni. Tie jaizvieto
uz plaksném, kuras nosedz vismaz divu siju
platibu atkariba no ékas stavok|a. Statnus
nedrikst atbalstit pret konstrukcijas bojatajam
dalam, pieméram, pret sijam vai koka karkasa
pildijumu.

Nakamais darbs ir aku izvietoSana, lai tiem
varétu piestiprinat drosibas troses. Ja iespé-
jams, tie jaizvieto ekas, kas atrodas blakus un
ir augstakas par nojaucamo éku. Ja Sadas
iesp€jas nav, tad troses japiesaista pie kon-
strukcijas elementiem nojaucamas ékas
limeni. Abos gadijumos tiek izmantotas drosi-
bas jostas, kuram vienmér jabut piestiprina-
tam. Lai garantétu darbinieka drosibu, papildus
janem veéra, ka atbalsta vietam ir jaatrodas virs
operatora galvas (skat. 8.14. att.).

8.14. attéls

Papildus droSibu €ku nojaukSanas darbos
garanté stacionaru, teleskopisku u.tml. pace-
Iaju izmanto$ana. Ja vien iesp&jams, nedrikst
atteikties no attiecigi nostiprinatu dro&ibas jostu
izmantoSanas.



_ DARBA APRIKOJUMS,
IEKARTAS UN INSTRUMENTI

Darbs ar aprikojumu vai iekartam arkartigi
biezi izraisa gan smagus, gan letalus nelaimes
gadijumus. Nelaimes gadijumi notiek visdaza-
dako nozaru uznémumos visa valsti. Analizéjot
nelaimes gadijumos cietuSo darbinieku trau-

mésanas faktorus, jasecina, ka darba iekartas
ir pirmaja vieta, un darbinieku skaits, kuri
cietusi no darba iekartam sastada 30,4% no
visiem nelaimes gadijumos cietuSajiem
darbiniekiem’.

NORMATIVIE AKTI, KAS ATTIECAS UZ
DARBA APRIKOJUMU UN IEKARTAM

Darba aprikojuma un iekartu droSibas sfera
ir izstradata likumdoSana, kas atbilst Eiropas
Savienibas (ES) prasibam. Ta koncentréjas
divos virzienos: prasibas razotajiem un
prasibas attieciba uz iekartu lietoSanu.

lekartu tirdzniecibu un brivu apgrozibu
regulé Eiropas Savieniba spéka esosas
prasibas raZotajiem vai to parstavjiem.
Attiecigo direktivu prasibas ir iestradatas
Latvijas nacionalajos normativajos aktos par
iekartu drosibu. lekartu droSibu Latvija regulé
Sadi normativie akti: Ministru kabineta
2000. gada 25. aprila noteikumi Nr. 157
"Noteikumi par liftu un to droSibas sastavdalu
projeki€éSanas, razoSanas un liftu uzstadiSanas
atbilstibas novértedanu", Ministru kabineta
2000. gada 18. julija noteikumi Nr. 242

"Noteikumi par vienkar$am spiedtvertném®,
Ministru kabineta 2000. gada 30. maija
noteikumi Nr. 186 "Noteikumi par masinu
droSibu", Ministru kabineta 2000. gada 2. maija
noteikumi Nr. 165 "Noteikumi par spiedien-
iekartam un to kompleksiem", Ministru kabi-
neta 2003. gada 25. junija noteikumi Nr. 336
“Noteikumi par spradzienbistama vide lieto-
jamam iekartam un aizsargsistémam", Ministru
kabineta 2003. gada 11. februara noteikumi
Nr. 74 "Prasibas individualajiem aizsardzibas
lidzekliem, to atbilstibas novértéSanas kartiba
un tirgus uzraudziba"

Lai razotajiem atvieglotu direktivu (notei-
kumu) butisko prasibu izpildi, Eiropas stan-
dartizacijas organizaciju — CEN un CENELEC
— tehniskajas komitejas saskana ar ligumu ar

" Datu avots - Valsts darba inspekcijas 2002. gada parskats.
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ES komisiju tiek izstradati nepiecieSamie
standarti btisko prasibu izpildei. So (harmo-
nizéto) standartu saraksti tiek publicéti ES
Oficialaja zurnala. Latvija Sie standarti tiek
adapteti BO VSIA "Latvijas Standarts"
tehniskas standartizacijas komitejas un sa-
raksti publicéti "Latvijas Véstnesi". Standartu
lietoSana ir brivpratiga un razotajs var izve-
leties risinajumus, kurus lietot, lai izpilditu
batiskas drosibas prasibas. Biezi vien labakais
veids ir ieverot harmonizétos standartus.

NORMATIVIE AKTI ATTIECIBA UZ
DARBA APRIKOJUMU UN IEKARTAM
APLUKO DAZADUS TO TIRDZNIECIBAS
UN LIETOSANAS ASPEKTUS

Noteikumi, kas regulé darba aprikojuma
lietosanu. Ministru kabineta 2002. gada
9. decembra noteikumi Nr. 526 "Darba aiz-

DEFINICIJAS

No iekartu drosibas noteikumiem (Ministru
kabineta noteikumi Nr. 186 "Noteikumi par
masinu drosibu") izriet, ka masina ir jebkura
ierice vai mehanisms, kas atbilst vienam no
Sadiem defingjumiem:

- savstarpéji saistitu dalu vai elementu ko-
pums, kura ir vismaz viens kustigs ele-
ments ar atbilstoam piedzinas, vadibas
un energijas padeves sistémam, kas
paredzéts merktiecigai lietoSanai, produk-
cijas izgatavoSanai, apstradei, parvieto-
8anai vai iesaino$anai;
masinu agregati, kas ir mérktiecigi apvie-
noti un kopigi vaditi kop&ja galameérka
sasniegSanai;
savstarpéji mainamas iekartas, iznemot
instrumentus vai rezerves dalas, kas
maina masinu lietoSanas veidu, kuras ir

varétu samontét ar masinu, masinu
sistému vai traktoru.

sardzibas prasibas, lietojot darba aprikojumu un
stradajot augstuma" nosaka darba aizsardzibas
prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot
augstuma, lai tas neraditu risku darbinieku
droSibai un veselibai, ka ari darba devéja
pienakumus 3o prasibu istenoSana. Noteikumi
nosaka visparejas darba aizsardzibas prasibas
darba aprikojuma lietoSanai, ka ari papildus
darba aizsardzibas prasibas attieciba uz mobilu
darba aprikojumu un darba aprikojumu, kas
paredzéts smagumu celSanai, lietoSanai.

Noteikumi Nr. 526 "Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot darba aprikojumu un stradajot
augstuma", paredz, ka darba devéja piena-
kums ir ievérot darba aprikojuma razotaja
pievienoto instrukciju un tehnisko dokumen-
taciju un nodrosinat darbinieku droSibai un
veselibai nekaitigu darba aprikojuma lietoSanu.
Darba devéjam janodroSina ari darbinieku
instruéSana un apmaciba par darba aprikojuma
pareizu un droSu lietoSanu.

vai atbalsts ir iekartas dala, uz kuras balstas
kustigas dalas un kas iekartu apvieno viena
veseluma; fransmisjjas sistéma ir mehanisko
elementu kopums, kas razo, vada vai parveido
procesa izmantojamo energiju, un, visbeidzot,
darbibas vieta vai zona ir iekartas dala, kur
tiek veikts paredzétais darbs.

Darba aizsardzibas likuma ir noteikts, ka
darba aprikojums ir jebkura ierice (maSina,
mehanisms), aparats, darbariks vai iekarta, ko
lieto darba. Janem veéra, ka tiek runats par
divam jomam - iekartu droSibu razojot un
piedavajot iekartu tirgu, un droSu iekartas
lietoSanu darba vieta. Katra no §im divam
definicijam nak no citas ES direktivas, tapéc
ari tas ir atskirigas. Turpmak apskatisim
galvenokart tiesi iekartu (darba aprikojuma)
dro8ibu, raugoties no lietoSanas aspekta, un,
lai neraditu apjukumu turpmak, runajot gan no
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razoS$anas, gan lietoSanas aspekta, tiks lietots
tikai viens termins — iekarta.

AtbilstoSi Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 526 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot
darba aprikojumu un stradajot augstuma"
bistama zona ir zona darba aprikojuma vai
ap to, kura tiek apdraudéta darbinieku drosiba

RISKU APRAKSTS

Lai veiktu droSibas analizi, projektétu
iekartu, izstradatu lietoSanas normas vai
instrukcijas, jaiepazistas ar visiem iespéja-
majiem, iekartas raditajiem, riskiem kopuma
un ar katru atseviski. Risks var izpausties
dazados veidos, ko aplukosim turpmak.

DomingjoSais ir mehaniskais risks, ko rada
fizisku faktoru kopums, kas var izraisit nelai-
mes gadijumu iekartas elementu, instrumentu,
apstradajama materiala, cietu vai Skidru vielu
mehaniskas darbibas rezultata.

Galvenie mehaniska riska veidi ir saspie-
8ana, iegriezumi vai sagrieSanas, pieake-
8anas, aizker8anas vai vilk8ana lidzi, sitieni,
sadursme, urbumi vai caurdurSana, berze vai
nobrazumi, savainojumi no saskares ar cietam
vai 8kidram vielam (skat. 9.1. att.).

lekartas elementu vai tas dalu raditais risks
galvenokart ir atkarigs no fas elementu vai daju
formas (asam Skautném, smailam detalam),
to relativa novietojuma (aizkerSanas zonas),
masas un stabilitates (potenciala energija),
masas un atruma (kinétiska energija),
mehaniskas izturibas pret bojajumiem vai
deformacijam un spéjas akumulét energiju
(atsperes, rezervuari ar saspiestam vielam).

Eksisté ari cita veida riski, kas saistiti ar
mehaniskajam ipasibam un iekartam, pieme-
ram, paslidéSana vai lidzsvara zaudéSana, ka
ari riski, kas saistiti ar paSas iekartas, tas dalu
vai elementu apkopi.

Elektriskais risks ir saistits ar bojajumiem,
kas rodas elektriska Soka vai apdeguma

vai veseliba. Operators ir darbinieks, kas lieto
darba aprikojumu (iekartu).

Minétais risks bus pastavigs, kad darbi-
nieks ir apdraudéts visu iekartas lietoSanas
laiku (bistami, kustigi elementi, parvietodanas
utt.) vai paradities peksni (iekarta, kas negaiditi
sak darboties utt.).

DAZI MEHANISKO RISKU VEIDI

552
-
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9.1. attéls

rezultata. So risku var radit gan tie$a saskare
ar elektribu (aktiviem vaditajiem), gan netieSi
kontakti (masas, kas nejausi nonakusas zem
sprieguma), ka ari statiska strava un termiskas
paradibas, kas saistitas ar issavienojumu vai
parslodzi.

Termiskais risks saistits ar kaitéjumu
veselibai, ko var radit karsta vai auksta darba
vide, apdegumi, saskaroties ar augstas tempe-
raturas objektiem vai materialiem, ar liesmam
vai eksploziju un siltuma avotu starojumu.

Troksnis var radit dzirdes bojajumus
(kurlumu) un citus traucéjumus, kuru iemesls
ir darbs parmérigi skala darba vide, pat, ja
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netiek parsniegtas pielaujamas trok$na
robezas. Vibraciju izraisitas sekas var
izpausties ka nervu un asinsvadu sistemas
traucéjumi.

Starojumaizraisitas laundabigas sekas var
radit metinasanas loki, lazeri, augstas
frekvences elektromagnétiskie lauki, ka ari
jonizéjoSais starojums.

Darba procesa apstradajamie, izmantoja-
mie vai izplustoSie materiali vai vielas var
nodarit kaitéjumu, ja darbinieks nonak saska-
ré ar tam vai ieelpo 8kidrumus, gazes, aerosola

DROSIBAS LIDZEKLU IZVELE

DroSibas lidzekli ir lidzeklu kopums, kas tiek
lietots iekartas projekté$anas un konstrue-
8anas laika, un kas ir janem véra un jaizmanto
iekartas lietotajam. DroSibas lidzekli iedalas:
iekSéjie preventivie lidzekli, aizsardzibas
lidzekli, informacija un apmaciba, ka tos lietot,
un papildu piesardziba (skat. 9.2. att.)

Priek8roka dodama tiem droSibas lidzek-
liem, kurus iestrada jau iekartas projektésanas
fazé, nevis lidzekliem, kurus var piemérot lieto-
tajs. Lai pareizi izvelétos drosibas lidzeklus gan
iekartas projektéSanas, gan lietoSanas laika,
janem véra Cetri galvenie aspekti: jekartas dar-
bibas robeZu noteiksana, risku identificésana
(riska faktoru noteik$ana), nemot véra
iespéjamas situacijas, kadas var izraisit iekar-
ta, riska novértésanaun ekonomiskie apstakji.

lekartas darbibas robezu noteik§ana

lekartas darbibas robezas janosaka telpa
(kustibu un iekartas gajienu amplituda), laika
(iekartai un/vai tas sastavdalam paredzeta
kalpoSanas ilguma noteik8ana) un pielieto-
juma (izmantoSanas mérku noteikSana).

pilienus, dumus, pulverus ar kaitigu, toksisku,
kodigu vai kairinoSu iedarbibu; tas var izraisit
aizdegs$anos, eksploziju un radit biologisko
risku (virusi, baktérijas utt.).

Ergonomiskie riski ir saistiti ar /ekartu
nepiemeérotibu cilvéka spéjam un ipasibam. To
sekas var bt gan fiziologiski traucéjumi, kas
rodas nepareizas kermena slodzes vai spéku
sadalijuma rezultata, gan psihofiziski trauce-
jumi, ko izraisa gariga parslodze, stress utt.,
stradajot ar iekartam. Risku var radit ari cilvéku
pielautas kludas.

Risku identificéSana

Ir nepiecieSams identificét riskus (meha-
niskos, elektriskos, termiskos utt.), ko var
izraisit iekarta visas iespé&jamas situacijas tas
kalpo$anas visas fazés (razoSanas procesa,
transportéSanas laika, nododot ekspluatacija,
izmantojot, iznemot no aprites, demontéjot un
izmetot).

Riska novértésana

Lai novertétu iespéjamo risku, ir jarékinas
ar riska varbutibu, paredzot vissmagakas
iespéjamas kaitéjuma sekas. Kaitejuma iespé-
jamiba ir atkariga no ta, vai persona tiek
paklauta briesmam (bieza pieeja un ilgstoSa
uzturédanas bistamaja zona), vai iekartas
darbiba ir traucéta, kas varétu izraisit bistamu
situaciju, un vai ir iespéja noverst vai sama-
zinat risku. Kaitéjumu smagums ir atkarigs no
daudziem faktoriem, kuri jamégina paredzét.
Vienmeér ir jarékinas ar visnopietnako iespée-
jamo kaitéjumu.
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DROSIBAS LIDZEKLI
|
v '

IEKARTA PAREDZETIE IEKARTA NEINTEGRETIE
LIDZEKLI LIDZEKLI
1. Bistamibas novérSana - .| lekartas paredzétie
samazinasana " preventivie lidzekli
A 4
2. Aizsardziba }— Individuala aizsardziba
i Apmaciba

2.1. Aizsardziba un -
aizsargparklajumi Ty Darba metodes izvéle

ri

2.2. Nostiprinaganas Efektiva apkope

mehanismi

Uznémuma ieksejas normas

2.3. Inerces neitralizésanas
mehanismi

2.4. Vadiba ar abam
rokam

g

=
==

2.5. Kustigs i
aizsargekrans

2.6. Jutigi iekartu
elementi

2.7. Sensora
slédzis

2.8. Impulsveida
sledzis

Fre

v Tehniskas instrukcijas

3. Bridinajumi — Markajums

Zimes

Avarijas atsledzejs

v

S ‘ AtbrivoSanas ierice
4. Papildu ierices |

v

Stravas izslegSana

Integretas apkopes sistémas

9.2. attéls



148 IX nodaja. DARBA APRIKOJUMS, IEKARTAS UN INSTRUMENTI

Ekonomiskais lidzsvars

Izvéloties vienu vai vairakus droSibas
lidzeklus, ir jamégina panakt lidzsvaru starp
dro8ibu un kopéjam iekartas razoSanas,
lietoSanas izmaksam, ka ari droSibas lidzek|u
izmaksam un iekartas piemérotibu paredzéeto

funkciju nepartrauktai veiksanai, tas apkopes
iespejam. Ja 8adu lidzsvaru ir gruti sasniegt,
Saubu gadijuma primara ir droSiba. Visus
iepriek$ aplukotos bistamos faktorus var
metodiski parvareét, izveloties attiecigus
droSibas lidzeklus.

IEKARTAS PAREDZETA AIZSARDZIBA

lekarta paredzéta aizsardziba nozime, ka
tiek noversta lielaka dala no iespéjamiem
riskiem vai samazinats to skaits, izvéloties
atbilstoSus raksturlielumus iekartas projekta
vai ierobezojot cilvéka paklauSanu riskam,
samazinot nepiecieSamibu péc operatora
darbibas bistamajas zonas.

Lai to panaktu, projektétajam ir:

* jaizvairas no asiem izvirzijumiem, malam,
smailiem sturiem utt.;

- jaizstrada drosi mehanismi (nelieli atve-
rumi, dro8ibas distance, trok8na un vibra-
cijas ierobezoSana utt.) (skat. 9.3. att.);

- jaierobezo mehaniskie spéki (janodro-
Sina rotéjoSo elementu statiskais un dina-
miskais lidzsvars, janovers dazadiem spé-
kiem paklauto elementu nogurums utt.);

+ janem véra materialu izturibas ipasibas
(pieméram, korozija, noveco$ana, no-
dilumizturiba, erozija utt.);

- jalieto drosas tehnologijas vai energijas

avoti (izmantot neuzliesmojoSus Skidru-
mus, zema sprieguma elektribu utt.);

- japielieto pozitivas mehaniskas darbibas
princips vienas detalas iedarbiba uz otru
(elementi kustas saskanigi, neradot
defektus, lidz ar to ir garantéts to pareizs
novietojums) (skat. 9.4. att.);

+ janem véra ergonomikas likumsakaribas,
kas pieprasa palielinat droSibu, samazinot
nervu spriedzi, fiziskos spékus, ierobe-
zojot iespéju kludities;

- iekartas vadibas sistémas japrojekte ta,
lai nebutu iespéjams izdarit neparedzétas
un potenciali bistamas darbibas. Tapéc
projektétajam janodroSina, lai novirzes
energijas padevé vai stravas kédé
nevarétu izraisit iekartas neparedzéetu
iedarbosanos, lai nenotiktu nekontrolétas
iekartas darbibas atruma izmainas,
nerastos problémas, apstajoties kusti-
gajiem elementiem, lai no iekartas neat-

NELIELS ATVERUMS MATRICE

.

9.3. attéels
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POZITIVA MEHANISKA DARBIBA
A darbina B

S

9.4. attels

dalitos tas kustigas dalas vai apstrada-
jamais materials, lai nekavétos aizsar-
dzibas iekartu darbiba.

Projektéjot hidrauliskas un pneimatiskas
fekartas, nedrikst parsniegt maksimalo
pielaujamo spiedienu sistéma, risku nedrikst
radit spiediena krisanas, slodzes samazina-
8anas vai vakuuma zudums; suces vai cita
bojajuma rezultatd nedrikst pielaut bistamu
8kidrumu izpludi utt.

lekartu elektriska aprikojuma projektos
japaredz elektriska Soka novérSana, aizsar-
dziba pret issavienojumiem un parslodzém.

IEKARTAS PAREDZETA AIZSARDZIBA
IR PRIORITARA ATTIECIBA PRET
AIZSARDZIBAS LIDZEKLIEM

Ka jau iepriek$ minéts, ir jaierobezo cilveku
paklausana riskam: tas ir viens no iekartas

paredzéto aizsardzibas lidzeklu uzdevumiem.
Cilveku paklauSanu riskam var ierobezot
dazados veidos, pieméram:

- palielinot visu iekartas sastavdalu
droSumu, samazinas to bojajumu skaits,
kas prasa iejaukSanos, un rezultata
darbinieki riskam tiek paklauti retak;

- mehanizéjot un automatizéjot iekrau-
Sanas (uzpildes) un izkrauSanas (izsuk-
nésanas) operacijas;

- izvietojot remonta un darbibas vietas
arpus bistamajam zonam.

Acimredzami preventivas aizsardzibas

nodro$inadana iekartas ir tikai projektéetaja
zina, lietotajs sada veida lidzek|us izveidot
nevar.

Ipasie vadibas veidi

Reizém, lai veiktu iekartas labosanas,
apmacibas, apkopes, tiriSanas u.c. operacijas,
ir nepiecieS8ams nonemt vai aizvakt prom aiz-
sargus vai neitralizét aizsardzibas mehanismu,
ka ari iedarbinat iekartu. Sadas situacijas, cik
vien iespéjams, jagaranté operatora droSiba.
Sim noltikam var lietot rokas (manualo) vadibu,
kas nepielauj vienlaikus izmantot automatiskas
vadibas sistému. Bistamu elementu darbiba
tiek atlauta vienigi tad, ja tiek izmantotas
kontroles iekartas, kontaktvadiba vai divu roku
vadibas pults. Bistamu elementu darbiba tiek
atlauta vienigi samazinata riska apstak|os
(pieméram, mazs atrums, iedarbo$anas péc
impulsa utt.), tadejadi izvairoties no jebkadam
briesmam, kas varétu izraisit kait€jumus.

Rokas (manuala) vadiba ir jaapvieno ar

kadu no sekojoSiem lidzekliem:

« iespéjami jaierobezo piekluSana bista-
majai zonai;

« iekartas avarijas slédzim jaatrodas vieta,
kur operators var to nekavéjoties aiz-
shiegt;

- jalieto parnésajamais vadibas mehanisms
(macibu pults) vai lokalas vadibas ele-
ments, kas dod iespéju noverot vadamos
mehanismus.
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AIZSARDZIBAS LIDZEKLI,

KAS JAPAREDZ IEKARTAS PROJEKTETAJAM/RAZOTAJAM

Lai izsargatos no riskiem, kurus nav
iesp€jams noveérst vai kurus nevar pietiekami
samazinat ar integrétajiem preventivajiem
lidzekliem, tiek izmantoti aizsardzibas lidzekli.
Ir divi galvenie aizsardzibas lidzeklu veidi:
aizsargi un aizsardzibas ierices.

Aizsargi

Aizsargs ir iekartas elements, kas tiek
izmantots aizsardzibas nodroSinasanai ar
materialas aizsargbarjeras palidzibu. Aizsargi
atskiras péec formas, visbiezak tie ir karkasi,
parsegumi, abazuri, durvis utt. (skat. 9.5. att.).
Aizsargs var pildit aizsargfunkcijas viens pats,
8ada gadijuma aizsargs darbojas efektivi, ja
tas ir noslégts. Aizsargs var but ari savienots
ar nostiprinadanas mehanismu, vai nostip-
rinaganas mehanismu ar bloké&taju. Sada
gadijuma aizsardziba tiek garantéta neatkarigi
no aizsarga stavok|a. Aizsargi var but
nekustigi, kustigi, reguléjami, kustigi ar nostip-
rinajumu, kustigi ar nostiprinajumu un bloke-
taju, ka ari kustigi saistiba ar vadibas sistému.

Nekustigie aizsargi

Nekustigie aizsargi ir noslégti un pastavigi
(piemetinati utt.) vai piestiprinati ar stiprinajuma
elementiem (skruvém utt.), tadéjadi tos nav
iespéjams nonemt vai atvért bez instrumentu
palidzibas. Nekustigie aizsargi var bat ar
aptverosi, kas pilniba nosedz bistamo zonu vai
novietoti noteikta attaluma no iekartas. Tie
bistamo zonu nenosedz pilniba, tadu, patei-
coties saviem izmériem un attalumam no
bistamas zonas, padara to nepieejamu.

NEKUSTIGIE AIZSARGI IR JAUZSTADA
BISTAMAJAS ZONAS, KURAM
NAV NEPIECIESAMS BIEZI PIEKLUT

Kustigie aizsargi

Kustigie aizsargi ir aizsargi ar Sarnirsavie-
nojumu, tos ir iesp€jams atvért bez instru-
mentiem.

KUSTIGAJIEM
AIZSARGPARKLAJUMIEM
VIENMER JABUT SAVIENOTIEM
AR NOSTIPRINASANAS IERICEM
AR VAl BEZ BLOKETAJA

Kustigie aizsargi ar nostiprinasanas

mehanismu

Kustigie aizsargi ir savienoti ar nostiprina-

Sanas mehanismu ta, lai:

- ar aizsargu aprikotas iekartas bistamas
funkcijas nevarétu veikt, kamér aizsargs
nav noslégts;

- atverot aizsargu iekartas bistamo funkciju
veikSanas laika, apstatos visa iekarta;

+ noslédzot aizsargu, "nosegtas" bistamas
funkcijas var veikt, tacu aizsarga noslég-
Sana pati par sevi neizraisa iekartas dar-
bibas sakumu.

Kustigie aizsargi ar nostiprinajumu un
blokélaju (skat. 9.6. att.)

Kustigie aizsargi tiek savienoti ar nostiprina-
Sanas ierici un automatiskas bloke8anas
mehanismu, lai:

- ar aizsargu aprikotas iekartas bistamas
funkcijas nevarétu veikt, kamér aizsargs
nav noslégts un noblokéts;

+ aizsargs noslégta stavokli batu blokeéts tik
ilgi, kamér pastav risks gut bojajumus
iekartas bistamo funkciju dél;

- aizsargu blokejot noslégta stavokli,
iekartas bistamas funkcijas varétu veikt,
taCu aizsarga noslégSana un blokésana
pati par sevi neizraisa iekartas darbibas
sakumu.
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DAZADI AIZSARGU VEIDI

NEKUSTIGS
APTVEROSS AIZSARGS

Sparns Vaks

Partraucéjs
darbibas
apturéSanai

AIZSARGS AR ELEKTRISKO
BLOKESANAS SISTEMU

9.5. attéls

Aizsargi, kas saistiti ar vadibas sistému

Aizsargs tiek savienots ar nostiprina8anas
mehanismu un automatiskas blokésSanas
mehanismu ta, lai:

- ar aizsargu aprikotas iekartas bistamas
funkcijas nevarétu veikt, kamér aizsargs
nav noslégts;

+ aizsarga noslégS8ana iedarbina iekartas
bistamo funkciju.

Sada aizsarga lieto$ana ir pielaujama tikai

NEKUSTIGS AIZSARGS
DISTANCETS NOVIETOJUMS

REGULEJAMS
AIZSARGS URBIS

Automatiski
reguléjams aizsargs

Atdure

Atspere

PASREGULEJOSS AIZSARGS.
EVELE

gadijumos, kad operatoram nav iesp&jams
uzturéeties vai ieiet bistamaja zona, kad
aizsargs ir nosléegts. Vieniga iespéja pieklat
bistamajai zonai ir atvért ar vadibu savienoto
aizsargu vai aizsargu ar nostiprinasanas
mehanismu, kuram var gan but, gan ari nebut
blokétajs. Ar vadibu savienotajam aizsarga
nostiprinaSanas mehanismam ir jabut maksi-
mali izturigam (jo ta klumes var novest pie
iekartas neparedzétas darbibas sakuma).
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Reguléjamie aizsargr

Reguléjamie aizsargi var but gan nekustigi,
gan kustigi, tie var but reguléjami pilniba vai
ari sastavet no reguléjamam dalam. Kad
aizsargs ar rokam (manuala regulédana) vai
mehaniski (autoregulé$ana) ir nostadits nepie-

cieSamaja stavokli, tas visu attiecigas opera-
cijas laiku saglaba fikséto stavokli.

REGULEJAMIE AIZSARGI IR ABSOLUTI
NEPIECIESAMI OPERACIJAS, KUR
MATERIALI TIEK PADOTI AR ROKAM

KUSTIGIE AIZSARGI AR BLOKETAJU

lekarta darbojas,
aizsargs ir aizverts

C/\é Lﬂ |
lekarta ir
apstajusies -/
aizsargs ir

briva stavokl

9.6. attéls

Aizsardzibas ierices

Aizsardzibas ierices aizsarga pret risku
atsevi8ki vai savienojuma ar aizsargu. Tiek
lietotas Sadas aizsardzibas ierices: bloké-
Sanas, kontroles iekartas, kontaktvadiba, divu
roku vadibas sistéma, ka ari ierobezojoSas
ierices un ieslégSanas sistémas péc impulsa.

Blokésanas ierices

Bloke3anas ierices ir mehaniskas, elektris-
kas vai kadas citas tehnologijas aizsargierices,
kuru merkis ir nepielaut iekartas noteiktu
elementu darbo8anos noteiktos apstaklos
(galvenokart, kamér nav noslégts aizsargs).

A un B - hidrauliskie varsti

Varsta stavoklis,
kad iekarta nedarbojas.
Aizsargs nav noslégts.

Varsta stavoklis,
iekartai darbojoties.
Aizsargs ir noslégts.

Kontroles ierice

NovertéSanas ierice ir rokas (manualas)
vadibas papildierice. Ta tiek lietota kopa ar
iekartas iedarbinasanas ierici. ledarbinot
novértédanas mehanismu, tiek atlauta iekartas
ieslegSana.

Kontaktvadiba

Kontaktvadiba ir iekartas vadibas ierice,
kas iedarbina un uztur darbiba iekartas ele-
mentus tikai taja laika, kamér ir nospiests
iekartas iedarbinasanas slédzis (skat. 9.7. att.).
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KONTAKTVADIBA

9.7. attéls

Kad tas tiek atlaists, iekartas darbiba automa-
tiski apstajas.

Vadiba ar divam rokam

Vadiba ar divam rokam nozimé to, ka iekar-
tas vai tas elementu iedarbinaSana un funkciju
uzturéSana ir iespéjama tikai tad, ja vienlaikus
darbojas vismaz divi iedarbinaSanas elementi.
Tadejadi tiek garantéta aizsardziba cilvékam,
kas Sos elementus darbina.

Jutiga ierice

Jutiga ierice ir mehanisms, kas izraisa
iekartas, vai tas elementu darbibas apstasanos
(vai garanté lidzigus droSibas apstaklus), ja
cilvéks vai kada ta kermena dala parsniedz
droSibas robezas. Jutigajai iericei var bt

mehaniski uztvergji, pieméram, kabeli, jutigi
ierobezotaji un malas utt., vai nemehaniski
uztvereéji, pieméram, fotoelementi, ultraskanas
barjeras utt. (skat. 9.9. att.).

lerobeZojosas ierices

lerobezojosas ierices ir mehanismi, kas
nepielauj, ka iekarta vai tas elementi parsniedz
noteiktas robezas, pieméram, parvietosanas,
spiediena u.c. ierobezojumus.

lerices, kas regulé iekartas iedarbosanos
péc impulsa

lerices, kas regulé iekartas iedarboSanos
péc impulsa, pielauj tikai viena iekartas
elementa ierobezotu parvietodanos, tadejadi
maksimali samazinas iespéjamais risks.
Kameér iekartas iedarbinasanas elements
netiek atlaists un atkal iedarbinats, jauna
kustiba nav iesp€jama.

DIVU ROKU VADIBAS IERICE

9.8. attéls
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AIZSARDZIBA AR JUTIGAM IERICEM

Fotoelektriskais

Barjera .
elements

AIZSARDZIBA AR DETEKTORBARJERU. PRESE

AIZSARDZIBA AR DETEKTORBARJERU.
CILINDRISKS MAISITAJS

9.9. attéels

Aizsardzibas tehnikas izvéle

Katra konkrétaja gadijuma pielietojama
aizsardzibas tehnika ir jaizvélas atbilstoSi
apstakliem, veicot analizi, kadi faktori iespaido

AIZSARDZIBA AR
NEMATERIALU BARJERU

AIZSARDZIBA AR JUTIGU PAKLAJU

riska rasanos un kadi ir riska veidi. Pievienotaja
tabula (skat. 9.1. tabulu) tiek noraditi svarigakie
elementi, kas janem vér3, lai izvélétos pieme-
rotako aizsardzibas tehniku.
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Operators nepartraukti strada Operators katra cikla beigas Operators tikai uzrauga un
tie§a kontakta ar kustigajam saskaras ar kustigo dalu darbibas kontrolé pilnigi automatisku
dalam teritoriju iekartu darbibu
Pieméram: iekarta, koks, virpa utt. Pieméram: preses ar rokas Pieméram: iekartas, kas razo
materialu padevi, papira ieprogrammeétu sérijveida pro-
grieZama masina utt. duktu, plastikata inZektorus utt.
I I I
Vai darba laika kustigas Aizsardziba: Aizsardziba
iekartas dalas ir pilnigi ~nekustigo aizsargu izvietoSana «kustigie aizsargi ar nostiprina-
nepieejamas? zona, kas netiek izmantota darba Sanas vai nostiprinasanas un
veiksanai; blokéSanas iericém, kas nepielauj
| «kustigie aizsargi ar nostiprinajumu pieeju kustigajam dalam darba
JA - NE vai nostiprina8anas un bloké$anas cikla laika;
iericem, kas nepielauj pieeju kusti- -aizsardzibas ierices, kas nepielauj
gajam dalam darba cikla laika; pieeju kustigajam dalam darbibas
Aizsardziba: aizsardzibas ierices, kas nepielauj bistamaja zona.
~nekustigo aizsargu izvietoSana pieeju kustigajam dalam darbibas
zona, kas netiek izmantota bistamaja faze.
darba veiksanai;

«materialu padeves ierices
izmantoS$ana;

«reguléjami aizsargi, kas
ierobezo pieeju kustigajam
dalam;

-grusanas mehanismu un
ieri¢u lieto$ana, kas palielina
materiala padeves atrumu;

~aizsardzibas ierices, kas
nepielauj pieeju kustigajam
dalam darbibas bistamaja faze.

Aizsardziba:

«nekustigie aizsargi;

«kustigie aizsargi ar
nostiprinajumu vai nostip-
rinajumu un blokétaju

Vai operacijas ar bistamajam dalam
un mehanismiem ir iespéjams veikt,
ja iekarta ir pilniba apstajusies?

r JA NE

Vai tiem ir nepiecieSams biezi Aizsardziba: o
pieklat? Nostiprinats vadibas parsledzejs,
_ kas atlauj maksimali ierobezot risku
L iekartas iedarbosanas fazes laika.
JA NE Pieméram: sensoru slédzi,
r —I ieslégsanas péc impulsa, mazs Aizsardziba:
atrums darbibas laika utt. lekartas izslegsana
Aizsardziba: Aizsardziba: Izvelétais veids dominés arl
Nekustigie aizsargi. Kustigie aizsargi ar attieciba uz parejiem
nostiprinajumu vai iedarbinasanas elementiem,
nostiprinajumu un iznemot apstadinasanu avarijas
blokéetaju gadijuma.

9.1. tabula
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AIZSARDZIBAS PASAKUMI, KAS JAVEIC IEKARTAS LIETOTAJAM

lekartas lietotajam no savas puses ir javeic
visi nepiecieSamie pasakumi, lai, pareizi
izmantojot iekartu un veicot tas apkopi, ta visu
kalpoSanas laiku atbilstu droSibas prasibam.
Apkope tiek veikta saskana ar razotaja
instrukcijam, vai, ja tadu nav, atkariba no
iekartas ipasibam, tas lietoSanas apstakliem
un visiem citiem normaliem vai arkartas ap-
stakliem, kas var veicinat iekartas nolietosanos
vai bojajumus. Ir nepiecieSams dokumentét
katras iekartas dzives ciklu, lai varétu sekot to
apkopes programmas izpildei, ka ari to modifi-
céSanai vai parveidojumiem.

Ja risku novertéSanas rezultata atklajas, ka,
lai noverstu iekartas radito risku darbinieka

LIETOSANAS INFORMACIJA

Lai varétu izstradat droSu darba proceduru,
saskaroties ar nenover§amiem riskiem, iekar-
tas lietotajam ir jabat labi informétam.

Informacija,
ko nodrosina iekartas razotajs

Lai garantétu darbinieku droSibu un vese-
llbu, iekartas razotajam ir jasniedz lietotajam
nepiecieSama informacija.

Minétajai informacijai jabut neparprotamai
un viegli saprotamai. Razotajam vai ta juridiski
registrétajam parstavim minéta informacija
jaieklauj "LietoSanas instrukcija", kas obligati
japievieno iekartai.

LietoSanas instrukcijai jabut valsts valoda.
Bridi, kad iekarta tiek nodota ekspluatacija, tai
japievieno instrukcijas tulkojums un instruk-
cijas originals. Taja jabat vismaz $adam nora-
dem:

- iekartas izmanto8anas mérka neparpro-

tamai definicijai;

drosibai un veselibai, ir nepiecieSams pielietot
aizsardzibas tehniku, lietotdjam naksies
pielagot jau uzstaditds un izmantojamas
iekartas, aprikojot tas ar droSibas iericém, lai
nodroSinatu to atbilstibu darba aizsardzibas
normativo aktu prasibam.

Ja tas nepiecieSams darbinieku drosSibas
un veselibas aizsardzibai, obligati ir jaiega-
dajas un janodroSina darbinieki ar individua-
lajiem aizsardzibas lidzekliem, lai novérstu vai
samazinatu to risku sekas, ko nav izdevies
noverst ar kolektivas aizsardzibas tehniskajiem
lidzekliem iekartas projekteSanas un razo3a-
nas faze vai ar darba organizacijas metodém,
[idzekliem un proceduru pasa uznémuma.

« bridinajumam par nenovérstajiem riskiem,
veélams viegli saprotamu piktogrammu
veida;

instrukcijam, lai bez apdraudejuma varéetu
veikt visas operacijas iekartas lietoSanas
laika dazadas fazés: apkopi/transporte-
Sanu, nodoSanu ekspluatacija (montazu,
uzstadiSanu un regulé3anu), izmanto-
Sanu (remontu, apmacibu, darba proce-
su, tiriSanu, bojajumu konstatésanu,
apkopi) un iznem3sanu no aprites, demon-
téSanu un izmesanu;

nepiecieSamibas gadijuma — to instru-
mentu visparéjam raksturojumam, kurus
var izmantot kopa ar iekartu;

VIENS NO DROSIBAS
PAMATNOSACIJUMIEM IR
RAZOTAJA IZSTRADATA
IEKARTAS LIETOSANAS INSTRUKCIJA
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« bridinajumiem, ka rikoties avarijas situa-
Cija;

 nepiecieSamibas gadijuma — lietoSanas

kontrindikacijam.

Gadijuma, ja iekartas varétu izmantot
neprofesionals lietotajs, tad papildus jau miné-
tajam pamatprasibam lietoSanas instrukciju
sagatavo8ana un izdoSana janem veéra ari
visparéjais izglitibas un uztveres limenis, kadu
varétu sagaidit no minétajiem lietotajiem.

PAPILDU PIESARDZIBA

Dazos gadijumos bez iepriek$ apraksti-
tajiem preventivajiem vai aizsardzibas pasaku-
miem un lidzekliem var but nepiecieSami papil-
du piesardzibas pasakumi.

Pasakumi, kas javeic iekartas
projektétajam/razotajam

Projektétajam/razotajam ir janosaka, vai ir
nepiecieSama papildpiesardziba avarijas situa-
cijas, vai ari tai ir tikai galvenas funkcijas
papildino$a nozime, kas palielina droSibu.
Talak tiks apskatiti Sadi papildu piesardzibas
lidzekli (pasakumi):
ierice iekartas apstadinasanai avarijas
gadijuma;
cilvéku atbrivoSanas mehanisms;
iekartas izslegSana;
iekarta integrétas apkopes iespéjas;
paligierices, lai atvieglotu un padaritu
droSu iekartas un tas smago sastavdalu
apkopi;
ierices, kas nodrosina droSu piekliSanu
iekartai;

« diagnostikas sistému ierices, lai atvieglotu
bojajumu vietas noteikSanu.

lerice iekartas apstadinasanai avarijas
gadijuma
Katrai iekartai ir jabut aprikotai ar vienu vai

Informacija/apmaciba, kas janodrosSina
uznémumam - iekartas lietotajam

lekartas lietotajam ir:

- jaapmaca operatori pareizi lietot iekartu;

- jaizstrada droSa darba procedura;

- jaievie$ darba atlauju sistema, ja darbs ir
saistits ar augstu risku, kritiskam situa-
cijam un nepazistamiem riskiem;

- jauzrauga iekartas pareiza lietoSana un
noteikto proceduru ievéroSana.

vairakam iericém avarijas gadijuma, kas spétu
noverst vai samazinat bistamu situaciju izrai-
sitas kaitigas sekas, kuras var rasties nekave-
joties vai atklaties ar laiku. Si prasiba neattie-
cas uz iekartam, kuras avarijas apstadina-
Sanas ierice nespéj samazinat risku (pieme-
ram, iekartas ar lielu inerces kustibu), parnésa-
jamam iekartam un iekartam ar rokas vadibu.

So ieridu slédziem jabiit skaidri atpazis-
tamiem un pamanamiem, k& ari atri sasnie-
dzamiem. Avarijas apstadinasanas iericém
bistamais process jaaptur péc iespéjas isaka
laika, neizraisot jaunus riskus. Ja iespéjams,
tam jaiedarbina vai jalauj iedarbinat noteiktus
aizsardzibas mehanismus.

Apstadinasanas elementam péc ta iedarbi-
nasanas japaliek blokéta stavokli. Ta atbrivo-
Sana nedrikst iedarbinat iekartu, iekartai jabut
atkal iedarbinamai péc apstadinasanas ele-
menta atbrivosanas. So ierici nedrikst lietot ka
alternativu kadai no paréjam aizsardzibas
iekartam. Avarijas apstadinasanas ierici nav
ieteicams lietot iekartas parastai apturéSanai.

Cilvéku atbrivosanas mehanisms

Lai noverstu iespéju, ka iekarta varétu palikt
ieslegti cilveki, un lai nodroSinatu vinu atbri-
voSanu, japaredz izejas celi un patvéruma
vietas, ka ari iespéjas péc avarijas apstaSanas
ar rokam kustinat noteiktus elementus.
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lekartas izslégsana

Lai pieklutu iekartai ar noluku veikt apkopi
vai remontdarbus, iekarta ir jaaptur vai jano-
stada "neitralaja stavokli®, lidz ar to panakot
loti augstu drodibas limeni. Tas paredz:

- atslégt vai atvienot iekartu no visiem
energijas padeves avotiem. Atslegumam
ir jabat redzamam un fiziski nodroSina-
tam, laujot atsleguma stavokli konstatéet
pec iekartas ieslegSanas elementa;
bloket atslegSanas aparatus "atslegta"
stavokili;
parliecinaties, ka iekarta nepastav ne
potenciala energija (plismas spiediens,
elektriskais spriegums vai mehaniska
energija, kas var atbrivoties), ne kinétiska
energija (detalas, kas var turpinat kustibu
péc inerces);

+ noradit, ka iekarta ir izslégta.

LAI NEPIELAUTU IEKARTU
NEKONTROLETU DARBIBAS SAKUMU,
KAS IZRAISA LOTI SMAGUS NELAIMES

GADIJUMUS, IR SVARIGI IEKARTU
APRIKOT AR IZSLEGSANAS IERICI UN
ATBILSTOSAM IEKARTU BLOKESANAS

UN SIGNALIZACIJAS SITEMAM

lekarta integrétas apkopes iespéjas

Projektéjot iekartu, ir janem véra sadi
iekartas apkalpoSanas aspekti: apkopes vietu
izvietoSana arpus bistamajam zonam, lai
ierobeZotu cilveku paklauSanu briesmam;
piekluSana iekSéjam dalam; darba veikSanai
piemérota izvietojuma izvéle; nepiecieSamo
instrumentu un aprikojumu skaita ierobezo-
8ana; uzraudzibas iespéjas.

Paligierices, lai atvieglotu un padaritu drosu
lekartas un tas smago sastavadalu apkopi

lekartas un tas sastavdalas, kuras nav
iespéjams parvietot vai transportét ar rokam,
ir janodroSina ar speciali projektétam palig-
iericém, kas paredzeétas iekartu vai to sastav-

dalu transportéSanai ar pacelSanas/transpor-
té8anas mehanismiem. Sim noliikam izmanto:
pacelSanas paligierices ar stropém, kasiem
utt.; specialas gropes iekartam, kuras tiek
transportétas ar dakSveida pacéléju; noradi-
jumu par iekartas un tas nedemontéjamo dalu
masu (kg).

lerices, kas nodrosina drosu piekfasanu
lekartar

lekartas projekta ir japaredz, lai tas vadi-
Sana un visas parastas darbibas (remontu,
apkopi utt.) varétu veikt persona, kas atrodas
pamata virsmas limeni. Ja tas nav iesp&jams,
iekarta jaapriko ar kapném, darba platformam
utt. To virsma ir jaizgatavo no materialiem, kas
paredzétajos darba apstaklos ir iesp&jami
neslidosi. Atkariba no augstuma virs pamata
virsmas tiem jabut aprikotiem ar nozogo-
jumiem, margam, apmalém utt.

Diagnostikas sistému ierices, lai atvieglotu
bojajumu vietas noteiksanu

Diagnostikas sistému ierikoSana bojajumu
vietas noteikSanai ne tikai uzlabo iekartas
pieejamibu un apkopi, bet ari samazina
apkopes personala paklauSanu riskam.

Pasakumi, kas javeic uznémumam —
iekartas lietotajam

Uznémumam - iekartas lietotadjam no
savas puses ir jaizmanto darba organiza-
toriskie lidzekli, kas garanté ar iekartas
prasibam saskanotu darba ritmu, jaievéro
paredzétie iekartu apkalpes termini un jaiz-
manto pieméroti instrumenti.

Uznémumam, kura tiek izmantota iekarta,
jarupéjas par to, lai iekartai piemitoSo risku
nepalielinatu apkartéja vide. Tapéc ir nepiecie-
Sams, lai kopéjais un atsevidko darba vietu
apgaismojuma limenis butu piemérots iekartas
lietotaju vajadzibam. Jagaranté atbilstoSa
iekartas, apkartéjas vides un pieejas celu tiriba,
pareizi janorobezo darba zona no kustibas vai
noliktavas zonam utt.
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ROKAS INSTRUMENTI

Rokas instrumenti ir darba riki, ko galveno-
kart lieto individuali un kuru darbinasanai
nepiecieSams tikai cilvéka kustibu spéks. To
lietoSana ir |oti svariga loti daudzu un dazadu
darbu procesa. Nelaimes gadijumi, kas radu-
Sies, stradajot ar rokas instrumentiem, veido
lielu daju no nelaimes gadijumu kopéja skaita,
turklat tie galvenokart ir viegla rakstura nelai-
mes gadijumi.

LIELU SKAITU NEGADIJUMU
IZRAISA ROKAS INSTRUMENTI

Parasti Sos nelaimes gadijumus nemédz
saistit ar trukumiem darba aizsardzibas siste-
ma vai preventivo pasakumu nepietiekamibu.
Plasi izplatits ir uzskats, ka ar rokas instru-
mentiem gutais kaitéjums nav parak smags,
ka Sie nelaimes gadijumi ir saistiti ar cilvécisko
faktoru, lidz ar to tie ir tehniski gratak nover-
Sami. Pretéji Sim uzskatam varam apstiprinat,
ka rokas instrumenti tiek izmantoti gandriz
visas darbibas sferas, tapéc riskam paklauto
darbinieku skaits ir |oti liels un ari So nelaimes
gadijumu smagums bieZi izraisa daléju vai
pastavigu fizisku nespéju.

Galvenie riski, kas saistiti ar rokas instru-
mentu lietoSanu, ir:

- sitieni un cirtieni pa rokam, ar instru-
mentiem veicot parasto darbu;
kaitéjumi redzei, ko izraisa dalinas, kas
atdalas no apstrades objekta vai instru-
menta;
sitieni pa dazadam kermena dalam, ko
izraisa instrumenta vai apstradajama
materiala izrauSanas no stiprinajuma;
parslodzes vai neértu darbibu izraisiti
sastiepumi;

- tieSi kontakti ar elektribu.

Izplatitakie nelaimes gadijumu céloni
un to novérsana

Galvenie céloni, kas izraisa minétos riskus,
ir saistiti ar parmerigu noslogosanu, nepieme-

rotu, bojatu, zemas kvalitates vai slikti pro-
jektétu instrumentu izmantoSana un ar instru-
mentu nepareizu pielietojumu. Risku rada ari
instrumentu atstaSana bistamas vietas,
instrumentu bistama transporté$ana, slikti
uzglabati instrumenti un instrumenti, kas tiek
lietoti darbos zem sprieguma esosas iekartas
tuvuma.

Risku noversanas lidzeklus var iedalit tris
grupas. Tie ietver instrumenta projektéSanas
fazi, ar lietodanu saistitos drodibas pasa-
kumus, instrumentam atbilstoSas piemérotas
dro8ibas prasibas, kas skar ta iegades,
izmantoSanas, apkopes, glabasanas un
likvidéSanas jautajumus. Turpinajuma tiks
minéti ari konkréti gadijumi, kuros bus
izskaidrots pareizs un nepareizs dazu vis-
biezak izmantoto rokas instrumentu pielieto-
jums.

Instrumenta ergonomiska
projekta izstradasana

Lai rokas instrumenti batu efektivi no ergo-
nomikas viedokla, tiem ir jaatbilst sekojosam
pamatprasibam:

- efektivi javeic funkcijas, kuram tie ir

paredzéti;

- jabut proporcionaliem attieciba pret

lietotaja izmériem;

- jabut sameérotiem ar lietotaja spéku un

izturibu;

« [ldz minimumam jasamazina lietotaja

nogurums.

Projektésanas kritériji

Projektéjot instrumentu, ir japarliecinas, ka
tie bus pieméroti lielakajai dalai nodarbinato.
Jebkura gadijuma projekts jaizstrada ta, lai
plaukstas locitava darba veikSanas laika
nebutu saliekta. Vissvarigaka instrumenta un
cilvéka saskares dala neapSaubami ir rokturis,
tadé| Sai rokas instrumenta sastavdalai piever-
sisimies pasi.



160 IX nodaja. DARBA APRIKOJUMS, IEKARTAS UN INSTRUMENTI

Roktura formai jabut piemeérotai rokas
satvériena dabiskajam stavoklim. Ta formai
jabut cilindram, noSkeltam un apgrieztam
konusam, vai, iespéjams, sféras dalai. Roktura
satver8anas értumu un spéka parnesi var
uzlabot, ja tiek veikts optimals centrgjums starp
rokas augSdelmu un instrumentu. Lai to
panaktu, lenkim starp augSdelma un instru-
menta gareniskajam asim vajadzétu veidot no
100° lidz 110°. Vispiemérotakas formas ir
sféras dalas, saplacinati cilindri, gara profila
izliekumi un vienkarsas plaknes.

Roktura diametram, lai butu pareizs spéka
spiediens, jabut robezas no 25 lidz 50 mm.
Vispiemérotakais roktura garums ir apméram
100 mm. Jabut ar atbilstoSai roktura tekstarai,
vispiemeérotakas ir raupjas, bet neasas
virsmas. Instrumenta visam arejam malam,
kas nav saistitas ar ta funkcijam un kuras veido
135° vai mazaku lenki jabut noapalotam ar
vismaz 1 mm radiusu.

Drosiba praksé

Rokas instrumentu neatbilstoSa lietodana
izraisa |oti daudzus nelaimes gadijumus. To
célonis ir uzskats, ka visi zina, ka lietot izpla-
titakos rokas instrumentus. Kopuma var izdalit
seSus ar droSibu saistitus noteikumus, ka
pareizi lietot rokas instrumentus:

- izvélieties veicamajam darbam atbilstosu
instrumentu;
uzturiet instrumentus laba stavokli;
lietojiet instrumentus pareizi;
izvairieties no apstakliem, kas apgrutina
instrumenta pareizu lietoSanu;

- glabajiet instrumentus drosas vietas;
- vienmér, kad tas ir iespéjams, opera-
toriem instrumentus uzticiet personigi.

Instrumentu parvaldiSana

Lai rokas instrumentu izraisito negadijumu
skaitu samazinatu lidz apmierinoSam limenim,
ir nepiecieSams ne tikai pareizs instrumentu
projekts un atbilsto$a lietoSana, bet ari piena-

ciga instrumentu parvaldidana. Tas nozime, ka
nepiecieSams izstradat kompleksu ricibas
planu, kura ietilpst Sadas fazes: instrumenta
iegade, apmaciba, lietoSana, darba procesa
planota novéro8ana, kontrole un uzglabasana,
apkope un transportéSana. Turpinajuma aplu-
kosim katru no 8§im fazém.

legade

Si etapa mérkis ir iegadaties veicamajam
darbam atbilstoSas kvalitates instrumentu. Lai
to spétu, ir japazist darbs, kas tiks veikts ar
attiecigo instrumentu. Jaiegadajas ergono-
miski projektéti instrumenti no razotajiem, kas
garanté augstu kvalitati. Lai iegadatos
kvalitativus instrumentus un izdaritu labu
pirkumu, japievers uzmaniba Sadiem aspek-
tiem:

- instrumentiem, ar kuriem darba procesa
tiks izdariti sitieni, jabut ar noslipinatu
galvu, ar metinatu bronzas virskartu vai
ar gumijas uzmavu, lai izvairitos no iespé-
jamas atskarpes veidoSanas;
rokturim jabut no koka (riekstkoka vai o$a)
vai kada cita cieta materiala. Tam nedrikst
but atskabargainas malas. Tam jabut
droSi savienotam ar instrumentu;
ja darbi tiek veikti zemsprieguma liniju
tuvuma, instrumentam jabut aprikotam ar
izolaciju, lai instrumenta izmanto$ana
neraditu risku ta lietotajam. Uz instru-
menta jabit noraditam razotaja simbolam
un atzimei par darbibas maksimalo sprie-
gumu.

Apmaciba — liefosana

Si ir pati svarigaka faze, jo tiei $aja laika
notiek negadijumi. Tapéc operatoram, kas
stradas ar rokas instrumentiem, jaapgust
apmacibas programma par katra instrumenta
pareizu lietoSanu, ko naksies pielietot darba.
Nodarbinatais instrumentus drikst izmantot
tikai tiem mérkiem, kam tie paredzéti. Instru-
menta tehniskos parametrus nedrikst parslo-
got. Turklat instruments jalieto atbilstoSi katram
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operacijas veidam. Jaizvairas stradat ar
bojatiem instrumentiem. Lai darbs noritétu dro-
Sos apstaklos, jaizmanto visi tam nepiecie-
Samie paligelementi vai paligierices.

Darba procesa planota novérosana

Periodiski janovéro, ka nodarbinatie veic
darbibas ar dazadiem rokas instrumentiem. Lai
labotu vinu darba nepilnibas, katrs nodarbina-
tais ir jainformé par novérojumu laika konsta-
tétajiem trukumiem. Katra atseviSkaja gadi-
juma nodarbinatajam praktiski jaizskaidro
probléma un atbilstoSais risinajums.

Kontrole un uzglabasana

Loti nozimiga loma ir instrumentu kontrolei,
lai visi instrumenti butu tehniska kartiba un
pareizi tiktu uzglabati. To veido 8adas fazes:

« instrumentu nepiecieSamibas un esoso
krajumu izpéte;

« instrumentu centralizéta kontrole, nozi-
méjot atbildigo.

Tam javeic $adi uzdevumi:

- japieskir nodarbinatajam veicamajam
darbam pieméroti instrumenti;

- jaieriko noliktava ar piemérotiem délu vai
cita materiala plauktiem. Darba dienas
sakuma katrs nodarbinatais panem
nepiecieSamos instrumentus. Darba
dienas beigas tie janovieto atpakal to
uzglabasanas vieta;

« periodiski ir japarbauda instrumentu
stavoklis. Instrumenti, kuriem tiek atklati
bojajumi, janosuta remonta, lai tie tiktu
salaboti vai iznicinati.

Apkope

Uznémuma apkopes dienesta uzdevums
ir saremontét vaiiznicinat rokas instrumentus.
Ja instrumentu vairs nav iespé&jams salabot,
tas jaizmet. Janem véra, ka laboSanu,
asinasanu, radisanu un jebkuru citu darbibu ir
javeic specialistam. Vienmér jaizvairas veikt
pagaidu laboSana un jaizpilda razotaja noradi-
jumi.

Transportésana

Instrumentu parvadasana javeic kastés,
maisos vai speciali Sim nolikam paredzéetas
jostas. Neatkarigi no ta, vai instrumenti ir vai
nav smaili un asi, tos nedrikst parvadat
plastikata maisinos. Ja nepiecieSams kapt pa
kapném vai veikt kadas darbibas, kas saistitas
ar uzkap$anu vai nokaps$anu, instrumenti ir
japarnésa tada veida, lai rokas butu brivas.

INSTRUMENTI IR PIENACIGI
JAPARVALDA, LAl NODROSINATU
TO PAREIZU LIETOSANU UN APRUPI

Instrumentu pareiza lietoSana praksée

Pareiza instrumentu lietoSana praksé laus
izvairities no traumam un nelaimes gadiju-
miem. 9.10. attéla ir paraditas gan pareizas,
gan nepareizas instrumentu lietoSanas situa-
cijas.

« lai pievilktu vai atskravétu uzgrieznus vai
skrives, nedrikst lietot knaibles;
lai kalts pie sitieniem neizliektos un
nesalocitos, tam ir jabut pietiekami
smagam. Visi kalti ar vairak vai mazak
izteiktu sénes formu ir jaizmet. Lietot
ieteicams tikai tos kaltus, kuru izliekuma
radiuss ir 3 cm;
lai izvairitos no sitieniem pa rokam ar
amuru, izmantojot kaltus, ieteicams ka
gredzenveida aizsargu izmantot gumijas
vai plastikata sukli. Turklat vienmer, kad
ir iespéjams, ir jalieto atbalsta instrumenti;
lietojot skravgriezi, jaseko, lai ta izmérs
un forma butu pieméroti skravei. Skrav-
griezim ir jabut ar paralélam un uzasina-
tam malam;
cirtni vai ileni ir jatur ta, lai tie ar virsmu
veidotu taisnu lenki, tadéjadi izvairoties
no to paslidésanas;
viles nedrikst izmantot lauznu vai ilenu
vieta;
nedrikst lietot uzgrieznu atslégas slikta
stavokli ar nolietotam vai deformétam
skavam;
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« veicot pievilkSanu ar uzgrieznu atslégu,
ta vienmer jagriez operatora virziena, to
nekad nedrikst grust;

- jalieto uzgrieznu atsléga, kuras izméri
atbilst uzgrieznim vai skruvei, kas japie-
velk vai jaatskruve. Uzgrieznu atslégas
formai pilniba japieklaujas skruvei, tai
javeido taisns lenkis ar skruvéjamas
skraves asi;

+ nedrikst parslogot uzgrieznu atslégu,
roktura pagarinaSanai izmantojot cauruli,
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lietojot otru atslégu ka pirmas turpinajumu
vai sist to ar amuru;

lietojot amuru, ir jacendas sist pa darba
virsmu ar visu amura pieri;

dzenot naglas, tas jatur pie galvinas,
nevis pie asa gala;

nedrikst sist pa cirtni, vai citu palig-
instrumentu ar amura sanu daju. Ar
amuru nedrikst sist pa citu instrumentu,
lai veicinatu darbibu. Amuru nedrikst
izmantot ka lauzni.
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KRAVAS CELSANA,
TRANSPORTESANA UN
UZGLABASANA

Daudz nelaimes gadijumu notiek razoSa-
nas procesa produktu parvietosanas laika un
ar produktu uzglabadanu saistitajos darbos.
Negadijumu skaits, kas rodas, parvietojot
materialus gan ar rokam, gan mehaniski, lieci-
na par to, ka Sai témai ir japievérs loti liela
uzmaniba. Latvija lielaka dala letalo nelaimes
gadijumu ir saistiti ar pacelSanas un transportée-
Sanas iekartam.

RaZoSanas procesos ir nepiecieSama
materialu parvietoSana. Kaut ari pieaugosas
mehanizacijas rezultata cilvéka lidzdaliba tajos
pakapeniski samazinas, daudzas ar materialu
parvietoSanu saistitas operacijas ta joprojam
irieveérojama. Saja nodala mes aplukosim cietu
vai birstoSu materialu parvietoSanas procesu,
kas sastav no trim pamatfazém: pacel/sanas,
transportésanas un izkrausanas. Katra no Sim
fazém lidzas transportéjamajam materialam un
transportéSanas iekartam tiek iesaistiti ari citi
elementi, pieméram, pacelSanas paligierices
(satverSanas ierices un paligierices, kédes,
troses u.c.). Saja nodala papildus tiek apskatiti
ari dazi ar uzglabasanu saistitie aspekti.

Ar 30 tému saistitie likumdo&anas jautajumi
ir ietverti 2000. gada 7. marta pienemtajos
Ministru kabineta noteikumos Nr. 85 "Kravas
celtnu tehniskas uzraudzibas kartiba",
kabineta noteikumos Nr. 260 "Liftu droSi-
bas un tehniskas uzraudzibas noteikumi",
2000. gada 7. marta pienemtajos Ministru
kabineta noteikumos Nr. 86 "Cilvéku celSanai
paredzéto pacélaju tehniskas uzraudzibas
kartiba" un Ministru kabineta 2002. gada
9. decembra noteikumos Nr. 526 "Darba
aizsardzibas prasibas, lietojot darba apriko-
jumu un stradajot augstuma". Sajos notei-
kumos tiek apskatiti: kravas celtnu, pacélaju
un liftu lietoSanas, montazas un uzstadisSanas,
tehnisko parbauzu, apskasu, tehnisko apkopju
un ar lietoSanu saistitds darba aizsardzibas
pamatprasibas un elementi, ka ari ar iekartu
projektéSanu un izgatavoSanu iekartu kustibu
radito specifisko draudu novérSanas svarigakie
aspekti, ar pacelSanas operacijam saistito
specifisko draudu novérSanai paredzétas
darba aizsardzibas pamatprasibas.
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BUVLAUKUMU KRAVAS LIFTI. PACELAJI

Bavlaukumu kravas lifti

Bavlaukumu kravas lifti sastav no metalis-
kas masta konstrukcijas, kravas platformas,
kas iekarinata troseés vai kédés, un céléjme-
hanisma, kura ietilpst trosi velkoSais skriemelis
un vin€a. Tie paredzéti kravu parvietoSanai
augSup un lejup dazados limenos.

Galvenie riski, kas saistiti ar bavlaukumu
kravas liftiem, ir $adi:

- cilvéku un/vai materialu kriana no kra-

vas lifta vai pa ta lukam;

- platformas sadursme ar Skérsliem, kas

izvirziti no stavu laukumiem;

- platformas kriSana, partrukstot trosei;

- ekstremitasu iespiesSana lifta iekartas;

- netieSu elektrisko kontaktu risks.

Preventivie pasakumi

Pie kravas platformas japiestiprina plak-
snite ar uzrakstu "AIZLIEGTS IZMANTOT
CILVEKU CELSANAI". Katra stava pie lifta
Sahtas durvim japiestiprina plaksnite, kur
noradita nominala maksimali pielaujama krava
kilogramos.

Bavlaukumu kravas lifta troses droSibas
koeficientam ir jabut 5. Konstrukcijai jabut
samontétai ta, lai starp to un pacel$anas plat-
formu nebutu iespéjams iespiest ekstremi-
tates. Tas apak3éja dala ir jabut perimetralam
nozogojumam. Buvlaukumu kravas liftam ir
jabut aprikotam ar metaliskam masam pare-
dzétu zeméjumu, kas savienots ar diferencialu
blokétaju, kura jutiba ir 300 mA.

Visos stavos iekrau$anas vai izkrau$anas
zonas ir jabut stingram, demontéjamam
aizsargnozogojumam. Ari kravas platformam
ir jabut aprikotam ar nekustigam perimetralam
margam, pieejas durvim jabut elektriskai
blokéSanas sistémai, lai tas nevaretu atvert,
kamér platforma neatrodas viena limeni ar
stava laukumu.

Pirms darbibas sakS$anas ir japarliecinas,
ka no stavu laukumiem nav izvirziti priekSmeti.

Uz platformas novietotie materiali, ratini vai
kerras nedrikst parsniegt tas perimetru.

Pacélaji

Tas ir platformas, kas kalpo tehniskas
apkopes, tirdanas, apdares, iek§€jas un aréjas
instalacijas darbu, utt. izpildei dazados
augstuma limenos, ko veic viens vai vairaki
atbilstoSi pielagoti dazadu veidu celSanas
iekartam (skat. 10.1. att.). Talak runasim par
riskiem, kas saistiti ar pacélajiem, un par
atbilsto8ajiem preventivajiem pasakumiem.

Galvenie riski, kas saistiti ar pacélajiem, ir
sadi:

- cilvéku un/vai materialu kriSana dazados

augstumos no platformas, kurai nav peri-

PASGAJEJS PACELAJS UN
TORNA TIPA PACELAJS AR
TELESKOPISKU IZPILDMEHANISMU

7.

S I Y
| I 7

10.1. attéls
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metrala aizsargnozogojuma, ka ari strauji
parvietojot platformu, uz kuras atrodas
cilveki;

konstrukciju elementu kriSana, tiem
nobrukot uz platformas no augstakiem
limeniem remontdarbu vai nomainas
darbu laika, ja platforma atrodas vertikala
plakné zem zonam, kur notiek citi darbi,
vai sakara ar sliktu jumta seguma stavokli;
sadursmes ar nekustigiem vai kustigiem
objektiem pacelSanas vai nolaiSanas
operaciju laika;

iekartas apgasanas sakara ar uzstadi-
Sanu bez stabilizatoriem vai uz nelidze-
nas virsmas, vai parmérigas piekrau-
Sanas dél;

iekartas, platformas vai darbinieka tieSa
saskare ar elektoparvades linijam, kas
atrodas zem sprieguma.

Preventivie pasakumi

PacelSanas iekartai un tas aprikojumam ir
jaatbilst veicamajiem darbiem.

Pa visu platformas perimetru ir jabut vien-
laidus margam, kuru minimalais augstums ir
1,10 m. Uz tas ir jabuat atbalsta punktiem, kur
piestiprinat droSibas jostas. leejas durvim ir
javeras virziena uz iekSpusi un jabut aprikotam
ar droSibas aizverSanas sistému. Loti ipaSos
gadijumos un atkariba no darba veida tam ir
jabut aprikotam ar aizsargnojumi pret objektu
krisanu. Aréjai konstrukcijai ir jabat no izoléjosa
materiala (plastmasas, stikla Skiedras, utt.), it
ipasi stradajot gaisa elektroparvades liniju
tuvuma.

Virsmu slodzes izturibai ir jaatbilst svaram,
kas tam jaiztur. Virsmam jabuat pastavigi
vai uz laiku parklatam ar pretslidéSanas un
izoléjoSu materialu. Pie platformas labi
redzama vieta ir japiestiprina plaksnite
ar droSibas instrukcijam, skaidri noradot
nominalo maksimalo celtspéju. Lai atvieglotu
darbu, platformas iekSiené ir jabut apri-
kojumam dazada tipa instrumentu un piede-

rumu glabasanai, kas nepiecieSami attiecigo
darbu veik3anai.

Darbiniekam uz platformas virsmas vien-
meér ir jaatbalstas ar abam kajam, izvairoties
no tadiem stavokliem, kas nelau;j ieturét Sadu
poziciju. Ir kategoriski jaaizliedz stradat,
pakapjoties uz margam, ka ari izmantot kastes,
delus, stekus vai trepes, kas novietotas uz
platformas, lai varétu sasniegt lielaku aug-
stumu. Vienmer ir janem véra maksimala
pielaujama krava, ko noradijis razotajs.
PacelSanas iekarta ir janovieto drosa vieta,
izmantojot stabilizatorus un, ja virsmai ir maza
izturiba, zem balstu pédam ir japaliek brusas.

Ja uz platformas atrodas darbinieki, pacel-
Sanas iekarta nedrikst parvietoties. Nedrikst
pielaut, ka iekartu vai platformu tuvuma vien-
laikus notiek citi darbi.

Ja kriSanas risku nevar pienacigi kontrolét,
ir jaieriko trose ar paaugstinatu drosibas
koeficientu, kuras stavoklis japarbauda katru
dienu. Pie tas japievieno individualas
aizsardzibas aprikojums, kur$ darbiniekam
obligati jaizmanto. Pacélajiem ir jabat
aprikotiem ar vairakam drosibas iericém (skat.
70.1. tabulu).

PACELAJU DROSIBAS IERICES

- Dubulta apstadinasanas ierice energijas
padeves partraukumu gadijuma.

» Dzivsudraba vai elektroniskais slipuma
raditajs.

« lerices kravas nostiprinasanai.

« Lidzsvara noturéSanas vai pretapgasanas
ierice.

« NolaiSanas atruma ierobezotaiji.

- Pasa platforma ierikotas vadibas ierices
ar avarijas apstadinasanas sistemu.

10.1. tabula
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TILTA CELTNI. CELTNI. TRICES - TRISU MEHANISMI

Drikst izmantot tikai tadas iekartas un to
elementus, kas ir tehniska kartiba un atbilst
veicamajai funkcijai. Pirms darbu sakSanas ir
japarbauda celSanas iekartu un elementu
tehniskais stavoklis. Ar visam cel$anas iekar-
tam pacel8anas un nolaiSanas operacijas ir
javeic liegani, izvairoties no strauja manevra
uzsakSanas vai apstadinasanas, darot to péc
iespéjas vertikala plakné, lai noveérstu svars-
tibas.

Ja krava ir bistama, pieméram, izkauséts
metals vai kravu tur elektromagnéts, operators
nedrikst parvietot kravas virs cilvékiem vai
darba vietam, pat ievérojot ipasus droSibas
pasakumus. CelSanas iekartas nedrikst atstat
ar paceltam kravam, jo ta var palielinaties
iekartas apgasanas risks.

CELSANAS IEKARTAS
NEDRIKST ATSTAT
AR PACELTAM KRAVAM

Nedrikst parvietot cilvékus uz kravam, kas
nostiprinatas ar kasu vai stropju palidzibu.
Operatoram janovietojas ta, lai vins varétu
kontrolét gan iekrauSanas, gan izkrauSanas
zonu. Ja tas nav iesp&jams, tad vinam darba
izpildei ir jaizmanto cita darbinieka palidziba,
kur§ padod komandas ar kodétiem zestiem,
kuri noteikti Ministru kabineta 2002. gada
3. septembra noteikumos Nr. 400 "Darba
aizsardzibas prasibas droSibas zimju lieto-
Sana".

Izstradajot visparéjas prasibas, kas jaie-
Véro, lai garantétu kravu droSu parvietoSanu,
ir janem véra, ka zonam, kuras notiek materialu
un cilveku kustiba, ir jabut skaidri norobezotam
un, iespéju robezas, atdalitam. Sim zonam
vienmer ir jabut brivam no traucékliem un labi

apgaismotam. To platumam ir jaatbilst kravu
un to parvietoSanas iekartu izmériem.

Ir janoskaidro visu celSanas iekartu stabi-
litate, nemot véra grunts raksturojumu un
aréjos apstaklus, kuru iedarbibai tas var but
paklautas. Darba iekartu izmanto8ana briva
daba nevadamu kravu celSanai ir japartrauc,
ja laika apstakli pasliktinas tiktal, ka nevar
nodroSinat iekartu precizu un drosu darbibu.

Risku var radit iekartu izvietojums un
apstakli, kas saistiti ar to uzstadiSanu. Atse-
viSkos gadijumos risks var klut par avariju.
Riskus biezi vien rada nepietickams nostip-
rinajums pie pamata vai iekartas uzstadiSanas
virsmas parametri, tuvums elektribas linijam
un nepiederoSu personu iekluSana iekartas
darbibas zona.

Ceélonu uzskaitijums mums praktiski
parada, kadi ir nepiecieSamie droSibas
pasakumi. Tie galvenokart ir saistiti ar droSu
uzstadiSanu, nostiprinasanu un atsaiSu
izmanto$anu, turot visu atstatus no elektribas
[inijam, kas atrodas zem sprieguma. Obligati
janodrosinas pret to, lai pacelSanas iekartu
darbibas radiusa neiekl|utu nepiederosas
personas (pieméram, celu remontdarbos).

Tilta celtni

Ta ir materialu cel$anas un parvietoSanas
iekarta, kas ir ierikota uz augstuma ierikotiem
sliezu celiem. Ar celSanas elementa (polis-
pasta) un ta ratinu palidzibu iekartai ir iespe-
jams parvietoties pa visu taisnstura laukumu,
virs kura ta ir ierikota.

Tilta celtna galvenas sastavdalas ir:
celSanas ierice (elektrisks polispasts ar trosi,
kedi), ratini (lauj parvietot celSanas ierici), tilts
(notur un nodroSina ratinu un celSanas ierices
parvietoSanos, un sastav no sijam un karkasa)
(skat. 10.2. att.).
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PORTALCELTNA IZSKATS UN GALVENAS SASTAVDALAS
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Transmisijas
varpsta \
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Ratini
/ il
Transmisijas
varpsta L
Sliezu cels /9‘ y Paligsija
f \ I
L
ParvietoSanas B o/ Karkass
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i
. =2
Transmisijas motors
10.2. attéls

Galvenie riski, kas ir saistiti ar tilta celtni, ir
sadi:

- cilvéku krisana no dazada augstuma pa
atvérumiem kabinés, tiltos un galerijas;

- saspieSana starp celtna izbiditajam
konstrukcijam un krautném, ja netiek
ieverota noteikta distances attieciba pret
fiksetajiem objektiem vai sakara ar
tehniskas apkopes darbu veikSanu celtna

mehanismu darbibas laika, vai nepietie-
kamas koordinacijas dé| starp darbinie-
kiem, kas to veic;

+ saspieSana un triecieni ar kravu, pavadot
kravu, pieturot to ar rokam, noliekot uz
nelidzenam virsmam, nepietiekamas
redzamibas vai telpas trukuma déel,
parvietojot kravas maza augstuma, kad
nav bijis brivs tas parvietoSanas cels vai
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kravas parvieto8ana veikta, neizpildot
bridinajuma signalus;

konstrukciju vai to elementu kriSana uz
iekartam vai cilvékiem sakara ar pasa tilta
celtna kriSanu (noieSana no sliezu cela,
balsta salusana u.tml.), ratinu vai telfera
kriSanu, vilkSanas elementa (troses,
kédes u.c.) partruk8anu parslodzes dél,
utt., vin€as bremzu bojajumu, kravas sa-
tverSanas ierices elementa (stropes)
bojajumu vai kravas nobrukSanu;
netiesi elektriskie kontakti ar elementiem,
kas atrodas zem sprieguma, bojatas
izolacijas dé|.

Preventivie pasakumi

Tilta celtniem ir jabut aprikotiem ar turpmak
minétajam droSibas un aizsardzibas sistemam.

Kapném, kuru augstums ir lielaks par
0,60 m, visam platformam un nekustigajam
galerijam, kas atrodas augstak par 1,5 m, ir
jabut aprikotam ar 1,10 m augstam margam.
Ratinu un tilta parvieto8anas mehanisma
sliezu celu galos ir jabut atdurém un pietiekami
izturigiem buferiem. Vincai jabut aprikotai ar
bremzéSanas sistému, lai apturétu jebkadu
kravas vertikalu kustibu, ka ari ar atdurierici
celSanas augséja punkta. Visam elektriskajam
aprikojumam ir jabut atbilstoSi izolétam, un
elektribas padeve janodroSina ar dubultas
izolacijas kabelu palidzibu.

Skriemeliem ir jabut aprikotiem ar trodu
aizsargiericém, lai nepielautu troses izieSanu
no renes, ir jaizmanto kravas smaguma ierobe-
zotajs, lai ta neparsniegtu no 10 lidz 15% no
maksimalas pielaujamas kravas. Ir jaieriko
akustiska signalizacija, kas bridinatu par tilta
celtna parvietodanos, vadibas slédzi jaiedarbi-
na ar nepartraukta spiediena palidzibu. Ipasi
jaiezime gaitenis, pa kuru tiks parvietotas kra-
vas. Lai viegli varétu redzét tilta celtna parvie-
toSanos, tas jakraso dzeltena krasa, bet kasis —
ar dzeltenam un melnam diagonalam svitram.

Elektribas padeves traucéjumu gadijuma
celtna vaditajam visi slédzi janovieto neitrala
stavokli (nulle), lai izvairitos no celtna nepare-

dzétas iedarbinasanas, atjaunojoties elektribas
padevei. Katru dienu ir japarbauda trodu, kézu,
stropju un kasu iespéjamas deformacijas vai
izstiepumi. Kasiem japarbauda to iespéjamais
atvéruma palielinajums un jebkuri citi defekti.
Apskates rezultati un atklatie defekti jaregistré
speciala zurnala.

Torna celtni ar horizontalu izlici

Torna celtnis ar horizontalu izlici ir cikliskas
darbibas celSanas iekarta, kas paredzéta
dazadu kravu celSanai un parvietoSanai telpa
ar kasa vai citas kravas satverSanas ierices
palidzibu. To veido metaliskas konstrukcijas
tornis ar grozamu, horizontalu izpildmeha-
nismu, kas sastav no izlices, pretizlices, pret-
svara un slidramja, kas slid pa izlici, darbojoties
ar cel$anas, transmisijas un grieSanas motoru
palidzibu, k& ar ar papildu transmisijas mo-
tora palidzibu, kad celtnis ir novietots uz sliezu
cela.

Galvenie riski, kas saistiti ar celtni, ir $adi:

- kravas kriSana, ja kasis nav aprikots ar
droSibas slegu vai krava nepareizi piestip-
rinata;

- kriSana no augstuma sakara ar cilveku
parvietoSanos pa dazadam celtna dalam
vai darbu veikSanu uz t3;

- darbi, kas saistiti ar celtna operatora
funkcijam, kur$ atrodas augstuma bez
kolektivas vai individualas aizsardzibas
lidzekliem;

- celtna kri8ana, partrukstot celSanas tro-
sei, nepiemérota vai maza blivuma ba-
lasta dél, droSibas ieriCu trukuma vai
nederiguma dél, bojajumiem elekiriskajas
bremzeés utt.;
tieSs kravas vai celtna trodu elektriskais
kontakts ar elektribas gaisa parvades
linijam;
netieds elektriskais kontakts ar celtna
metaliskajam dalam sakara ar defektiem
elektriskas sistémas izolacija;
troses vai kravas sadursme ar tuvéjam
€kam, ja netiek ieverota drosibas distance.



X nodaja. KRAVAS CELSANA, TRANSPORTESANA UN UZGLABASANA 171

Preventivie pasakumi

Celtna konstrukcijam, sliezu celam un
elektrosadales skapim ir jabut zemétam.
Celtna elementiem ir jabut atbilstodai mehanis-
kajai stipribai, vadoties no visnelabvéliga-
kajiem izmanto8anas apstakliem un no nomi-
nalas maksimalas kravas. Balastam vai
pretsvaram ir jabut nekustigiem, un tie nedrikst
viegli parveidoties celamas kravas ietekme vai,
veicot darbus véja apstaklos. Ta droSibas
faktoram attieciba pret apgasanos ir jabut
vismaz 4. (Ar droSibas faktoru vai koeficientu
saprot lielumu, kuru reizinot ar minimalo nepie-
cieSamo stipribu, iegist tadu stipribu, kas batu
pilnigi pietiekama). CelSanas kasiem ir jabut
aprikotiem ar droSibas slegiem, kravas trosei
jabut maksimalas pielaujamas kravas masas
ierobezotajam.

Lai noverstu riskus, kas saistiti ar kriSanu
no augstuma, veicot montazas, demontazas,
tehniskas apkopes vai celtna vadiSanas
darbus, atkariba no apstakliem ir jaizmanto
droSibas jostas ar pretkriSanas aprikojumu.
Lai drosibas jostu izmantoSana butu efektiva,
ir jaieriko stiprindjuma vietas un droSibas
troses visa izlices un pretizlices garuma.
Darbus ar celtni nedrikst veikt tuvu elektribas
gaisa parvades linijam vai ékam. Torna celtnim
ir jabut aprikotam ar vairakam drosibas iericém
(skat. 10.2. tabulu).

TORNA CELTNA DROSIBAS IERICES

» Maksimalas kravas masas ierobezotajs

» CelSanas, nolaiSanas, parvietoSanas
ierobezotaji

» Elastigi buferi uz ramja un sliezu celu galos

« DroSibas ierice darbibas atslegsanai,
ja véja stiprums parsniedz pielaujamo

- Maksimala griezes momenta ierobezotajs

10.2. tabula

Operatoram vienmeér japarredz stropétaji
un visas operaciju zonas. Ja tas nav iespé-
jams, ir janozimé signalizétajs, kura uzdevums
ir ar zestu signaliem vadit operatora darbu,
veicot ari organizatoriskus pasakumus, lai
noverstu kravu sadursmi ar Skérsliem vai
darbiniekiem. Jaizmanto signali, kas ir noraditi
Ministru kabineta noteikumos Nr. 400 "Darba
aizsardzibas prasibas droSibas zimju lieto-
Sana".

Nekada gadijuma nedrikst veikt vairakus
manevrus vienlaikus. Modernas iekartas ir
iesp€jams vadit ar talvadibas pults palidzibu,
nodroSinot visu realizéjamo operaciju droSibu.

IEROBEZOTAS REDZAMIBAS APSTAKLOS
JANODROSINA, LAl OPERATORAM BUTU
IESPEJAMS IZMANTOT CITA CILVEKA
PALIDZIBU, KAS AR KODETIEM ZESTIEM
VADITU KRAVU PARVIETOSANU

Kravas apstrades procesa ir jaievéro
noteikta kravas pacel$anas, parvietoSanas
seciba, ar kravas trosi vertikala stavokli to
novieto paredzéta vieta.

Nedrikst stradat ar celtni, kad véja atrums
parsniedz razotdja noteikto robezu. Sados
apstaklos celtnis ir janooriente valdosa véja
virziena, atstajot to véja raditaja pozicija un
piestiprina pie sliedem. Nedrikst atraut, vilkt
vai pie pamata piestiprinatus izstradajumus vai
detalas. Nekada gadijuma nedrikst pacelt
kravas slipa lenki. Tas ir jadara preciza
vertikala virziena.

Garakas kravas ir jace| ar specialo stropju
un pretslidéSanas aprikojuma palidzibu. Darbu
nobeidzot, nedrikst atstat kravu pacelta sta-
vokli, kaut gan ir vélams atstat nelielu svaru
pie kasa pacelta pozicija, pirms celtna vadibas
sledzi tiek novietoti neitrala stavokli; nedrikst
atstat to véja raditaja pozicija un atslegt
elektribas padevi.

Periodiski ir japarbauda slieZzu celu, sliezu
galu buferus, bremzu efektivitate, elektro-
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instalaciju un zemé&jumu, balastu vai pretsvaru,
drosibas ierices, troses utt.

Trices - triSu mehanismi

Rokas trice ir ierice, kas paredzéta kravu
celSanai un nolaiSanai, ko darbina ta cilvéka
muskulu spéks, kurs ar to rikojas. Ta sastav
no tridu sistémas, kur viens trisis ir nekustigs,
bet otrs — kustigs (skat. 10.3. att.). To sak
darbinat ar troses vai kédes palidzibu, kuras
viens gals ir piestiprinats pie pirma nekustiga
tri8a un kas tinas pa paréjiem trisSiem, izman-
tojot briva gala potencialu. Vilcéjelementi var
but virves, troses, kédes utt.

Galvenie riski, kas saistiti ar rokas tricu
izmantosanu, ir $adi:

- kravas kriSana sakara ar vilcéjelementa

partrikS$anu vai ar trices stiprinajuma ele-
menta kriSanu, nepietiekamu balastu,
nestabilu trices stiprinajuma elementu vai
ta nepareizu piestiprinasanu, vilcéjele-
menta izslidéSanu no trida vai spoles sakara
ar traucéjumiem mehanisma vai vilcéjele-
menta partruk$anu, vai kravas nepareizu
piekabinasanu;

triecieni vai cirtieni ar kravu vai piestipri-
nasanas saitém, darbojoties ar tiem;
roku iespieSana starp vilcéjelementu un
tuvakajam apmalém vai spararatiem un
zobratiem;

krisana no augstuma, stradajot dazados
darba limenos bez kolektivajiem vai indivi-
dualajiem aizsardzibas lidzekliem;
ekstremitaSu noberzumi vai apdegumi, ar
rokam bremzeéjot vilcéjelementu.

DIFERENCIALA TRICE

KOPSKATS DIFERENCIALMEHANISMS @
Nekustiga Troses
sistema ﬁl nostiprinasana
Kustiga
sistéema
Spéks @J
F J
Spéeks
P P Krava
P Krava

10.3. attéels
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Preventivie pasakumi

Tri8u mehanismiem to augséja dala ir jabut
aprikotiem ar radialu karkasu, kas nepielautu
virves iznakSanu no renes. Visiem kasiem ir
jabut aprikotiem ar dro$ibas slégu. Izmantojot
Sada tipa ierices, kravu pacelSanas vai
parvietoSanas virvém ieteicamais droSibas
koeficients ir 10. Kédém jabut no kaltas dzelzs
vai térauda.

Dabiskas Skiedras virvju vieta ieteicams
izmantot térauda troses, jo tam ir ne vien
lielaka stiepes stipriba, bet tas ari tik viegl
nebojajas. Ar kustinamu aizsargu palidzibu
jaaizsarga visas atveres, kas saistitas ar trices
izmantoSanu un, ja operators, kas sanem vai

CELSANAS PALIGIERICES

CelSanas paligierices ir jaizvelas atkariba
no celamajam kravam, piekabinasanas pun-
ktiem, piekabinaSanas iericem un laika apstak-
liem, vienmér nemot véra piekabinasanas
veidu un konfiguraciju.

Uz celSanas paligiericém ir skaidri janorada
to raksturlielumi. Cel3anas paligierices ir
jauzglaba péc iespégjas ta, lai tas nesabojatos
vai nesaluztu. NepiecieSamie droSibas koefi-
cienti (K) stropém ir atkarigi no zaru skaita un

velk kravu, atrodas augstuma, tam ir jabut
nodroSinatam ar pienacigi piestiprinatu drosi-
bas jostu.

Vienmer ir jaizvairas atrasties zem paceltas
kravas. Ir jaizmanto signalu sistéma, kuru par-
zina visi operatori, kas izmanto trices. Perio-
diski japarbauda triSu bloku stavoklis. Tridu
reném ir jaatbilst troSu un virvju izmériem, to
virsmai ir jabat gludai un malam noapalotam.

Laika, kad celSanas paligierices netiek
izmantotas, tas rupigi jauzglaba Sim merkim
paredzéta vieta. Virve vai trose ir javelk
uzmanigi un saskanoti. Nedrikst aiztikt trices
kustigas dalas. Virvi vai trosi nedrikst tit ap
roku, ta ciesi jasatver ar abam rokam.

materiala veida (skat. 10.3. tabulu).

Stropes

Stropes ir paligierices, ko izmanto kravu
nostiprinaSanai. Tas var bat izgatavotas no
térauda trosem, tekstilmateriala jostam,
kedem, to galos parasti ir divas cilpas, kuras
aizsarga cilpturi. Stropes var but vienkarsas,
ar 2, 3 vai 4 zariem u.c. (skat. 10.4. att.).

I_)RpéiBAS KOEFICIENTI (K) STROF_’I_EM
ATKARIBA NO ZARU SKAITA UN MATERIALA VEIDA

ZARU SKAITS
Vienzara stropes: K =9
Divzaru stropes: K = 8
Triszaru stropes: K=7

Vairak neka triszaru stropes: K = 6

10.3. tabula

MATERIALA VEIDS
Metala trose: K = 8 (vienzara stropes)
Metala trose: K = 4,5 (divzaru stropes)
Metala trose: K = 2,5 (Cetrzaru stropes)

Virves: K= 10
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STROPJU VEIDI

s
Vienkar$a Bezgalu Strope Divzaru
strope  strope ar cilpu strope
10.4. attéls

KRAVU PAREIZA STROPESANA
GARANTE TO DROSU PARVIETOSANU

Kravu droSu celSanu ar stropju palidzibu
garanté Sadu aspektu ievérosana:

« kravai atbilstoSas izturibas troSu vai kezu
un savienojumu izmanto$ana;

- galu savienojumu veids;

- zaru skaita izveéle stropem atkariba no
realiz€jamo operaciju veida;

- regularu parbauzu un tehnisko apkopju
veikSana.

KRAVU STROPESANA
AR DIVU VAI CETRU ZARU STROPI

10.5. attels

3 B Tekstil-
Cetrzaru Kedes materialu
strope strope strope

Lai noteiktu kadas stropes darba kravu R,
ir janem vera, ka tad, kad stropes nestrada
vertikali, darbs, ko veic katra strope, palielinas,
palielinoties lenkim, ko tas veido (skat.
10.5. att.). To aprékina, reizinot kravu P, ko tur
katra strope, ar koeficientu, kas atbilst lenkim
1/cos o/2. Divam stropém R = P/2 (1/cos 0/2),
bet Cetru stropju gadijuma R = P/4 (1/cos o/2).

Ir jauzsver, ka tad, kad stropes nestrada
vertikali, palielinas katras stropes spéks,
palielinoties lenkim, pie kura tas strada
(skat.10.4. tabulu). Tadel, lai aprékinatu
celtspéju, ir javeic atbilstoSas korekcijas.

Jebkura gadijuma ir ieteicams, lai lenkis
starp zariem neparsniegtu 90°, jo tad butiski
palielinas slodze stropes zara.

Troses

Troses ir elementi, kas izgatavoti no
paaugstinatas izturibas térauda stieplém, kas
sapitas vai savitas dazados veidos. Trosu
konstrukcijai un izmériem ir jaatbilst tam
operacijam, kuras tas jaizmanto. Tam ir jabut
galvanizetam ar krasainiem metaliem, lai
aizsargatu pret koroziju.
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PARSLODZE ATKARIBA NO LENKA STARP STROPJU ZARIEM

PARSLODZE ATKARIBA NO LENKA
STARP STROPJU ZARIEM LENKIS STARP
ZARIEM KOEFICENTS
/\ 1
A 1 COS o/2
o |
E gl & o 100
7 | X 40° 1,06
500 1,10
1.000 kg 1.000 kg 50° 116
700 122
80° 131
90° 1,42
100° 1.56
1100 175
097 2y, ol 120° 2,00
\Vrl EEAS QRS s o 130° 2,37
140° 2,93
1.000 kg 1.000 kg (5o 586
160° 576

10.4. tabula

KRAVAS CELTSPEJAS EFEKTIVITATE
ATKARIBA NO GALA SAVIENOJUMA

[ = {/"(_,gr_-———ﬂ ==
—
Liets savienojums 100% Savienojums ar skavam 90-95%
Savienojums ar uzgali 75-80% Savienojums ar 80-85%

iepitiem galiem

10.6. attéels



176 X nodaja. KRAVAS CELSANA, TRANSPORTESANA UN UZGLABASANA

DroSibas koeficentam ir jabut vismaz 6. Lai
noteiktu kadas troses celtspeju "Q", ir javeic
sekojoss aprékins, izmantojot Sadu izteiksmi:

Q< CrK

kur: Cr = slodze, kas var izraisit troses
partruk$anu
K = droSibas koeficients

DroSibas koeficienti atkariba no zaru skaita
un materiala ir doti 10.3. tabula.

Kasiem un gredzeniem paredzéto cilpu
savienojumiem ir jabat aprikotiem ar izturigiem
uzgaliem. Kravas celtspéjas efektivitate
atkariba no gala savienojuma ir paradita
attela 10.6.

Trosém ir jabut brivam no mezgliem, bez
pastavigiem sametumiem un citiem defektiem.
Ar trosém nedrikst stradat, ja tas veido asus
lenkus, tam ir jabut aprikotam ar uzgaliem. Tas
ir periodiski japarbauda, lai atklatu defektus,
kas nosakami vizuali (saspiedumi, plisumi,
korozija, stieplu saravumi, utt.). Janomaina
troses, kuram ir vismaz 10% sarautu stieplu,
kas saskaititas divos troses vijuma posmos,
kurus atdala atstatums, kas ir astonas reizes
mazaks par to diametru, vai ari kuram ir
konstatéjams ieveérojams to diametra samazi-
najums (10% no troses diametra vai 40% no
troses Skérsgriezuma tada garuma, kas ir

vienads ar troses vijuma soli). Tam jabut
pastavigi iesmérétam ar atbilstodu smérvielu.

Virves

Tas sastav no vairakiem sapitiem vai savi-
tiem tekstilSkiedras strikiem. Musdienas
izmanto sintétiskas Skiedras (poliamidu,
poliesteri, polietilénu, utt.), kam piemit daudz
augstaka izturiba neka dabiskajam Skiedram.
Virvém, kas paredzétas kravu celSanai vai
parvietoSanai, minimalajam droSibas koefi-
cientam ir jabut 10, un to diametram jabut
lielakam par 8 mm. Virves nedrikst slidét pa
virsmam, sturiem vai Skautném, kas var tas
sabojat vai sagriezt. Sados gadijumos uz tran-
sportéjamajiem elementiem ir jauzliek stari vai
uzstari, lai nodroSinatu virves izliekumu.

Virves nedrikst glabat ar mezgliem, ka ari
vietas, kur tas var nonakt kontakta ar kKimiskam
korozivam vielam, mitram virsmam vai ultravio-
letajiem stariem. Virves periodiski japarbauda,
lai atklatu arejos redzamos defektus (erozijas,
plisumus, parravumus u.c.) vai iek5€jos
defektus (Skiedru bojajumus).

Kédes

Kédes ir elementi, ko veido virkne savie-
notu posmu. Tas izmanto celSanas iericés vai
stropju konstrukcijas. Kédém ir jabut no dzelzs

AIZSARGSTURU VEIDI

10.7. attels
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vai kalta vai metinata térauda ar droSibas
koeficientu 5 attieciba pret nominalo maksi-
malo kravu. Gredzeniem, kasiem vai posmiem,
kas atrodas galos, ir jabut no tada pasa mate-
riala ka kedem, pie kuram tie ir piestiprinati.
NodiluSie, parrautie, izstieptie, korozijas
bojatie vai saspiestie posmi nekavéjoties
jaiznem un janomaina, kategoriski aizliegts
izmantot posmus, kas sastiprinati ar skriivem.
Kédes jatur brivas no mezgliem un sametu-
miem un jauztin uz spolém, skriemeliem vai
trisiem, kas aprikoti ar gropém, kas atlauj to
uztiSanu. Periodiski japarbauda plaisas,
saspiestie posmi, parravumi vai 8kérseniskas
rievas, korozijas bojajumi un izstiepumi.

Kasi

Kasis ir elements, ko izmanto stropju vai
troSu gala, lai panaktu drodu savienojumu ar
kravu. Visizplatitakais ir ragveida kasis.

Kasiem ir jabit no térauda vai kaltas dzelzs
un aprikotiem ar slégiem vai citam droSibas
iericém, lai novérstu kravu kriSanu, izslidot
cilpai vai uzgalim. Uz tiem ir janorada mak-
simala pielaujama krava (skat. pieméru
10.8. attela).

177

MAKSIMALA |
10t

10.8. attéls

Kravai ir jabalstas uz kasa platako zonu,
bet nekada gadijuma — uz ta galu. Virsmam,
kas ir kontakta ar kedem, trosém vai virvém, ir
jabat noapalotam, nedrikst izmantot kasus,
kuriem ir asas malas vai Skautnes. Parbaudot
kasi, ir jaizméra atstatums starp stieni un
atvéruma gala tuvako punktu. Ja izmeritais
atstatums par 15% parsniedz normu, kasis ir
janomaina.

AUTOIEKRAVEJI UN ELEKTROKRAVEJI

Autoiekraveéjs ir pasgajejs mehanisms kravas
celSanai ar iekSdedzes dzin€ja radito jaudu, un
tas paredzéts kravu parvietoSanai, izmantojot
dakSas pacelS8anas mehanismu. Ta galvenas
sastavdalas ir: nekustiga sasija, vertikals masts,
pa kuru parvietojas divas satvéréjdaksas,
vairogs, kas tur daksas, un jeksdedzes dzinéjs.
Elektroiekravéju darbina elektromotors.

Galvenie riski, kas saistiti ar iekraveju
izmantoSanu, ir Sadi:

- vaditaja kriSana, ja tiek izmantots slikta

tehniska stavokli esoss iekravéjs, ja nav
rokturu, kur pieturéties iekapjot un izkap-

jot no vadibas vietas vai ja vaditajs nolec
no vadibas vietas ar muguru pret to;
cilveku parvietoSana uz dak§am, uz kra-
vas, vai ari uz kapsliem vai uz platformas;
parvietojamo kravu kriSana, parvadajot
kravas uz bojatiem paliktniem vai slikti
satvertas kravas, iekravéjam saduroties
ar nekustigiem objektiem vai braucot ar
parak smagu kravu vai ar parak lielu
atrumu;
+ sadursmes ar noliktava eso$ajam kon-
strukcijam un citiem nekustigiem objek-
tiem sliktas redzamibas vai apgaismo-
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AUTOIEKRAVEJA SASTAVDALAS

10.9. attels

juma trikuma dél, braucot ar zemu nolais-
tam dakSam, ar parak lielu atrumu vai
neatbilstodu izméru brauktuvju un krusto-
jumu dél;
iekravéja krisana, sasvérdanas vai apga-
Sanas, braucot ar parak lielu atrumu pa
brauktuvem vai rampam, vedot parak lielu
vai gruti transportéjamu kravu, ka ari
veicot manevrus ar paceltu kravu;
noliktava uzglabato priekSmetu kriSana uz
iekravéja slikti nostiprinatu kravu vai
triecienu dél, ka ari no liela smaguma
deformétiem plauktiem vai neizturiga
iepakojuma kravu glabasana parak liela
augstuma;
- vibracijas slikta stavokli eso8u brauk-
tuvju virsmu vai neergonomiska sédekla
del.

1 Atpakalskata spogulis
Aizsargramis ar perforéta
skarda jumtinu

Vadibas iekarta ar stures
pastiprinataju

Masts

Vaditaja aizsargnozogojums
Pacélajs

Vairogs daksu turéSanai
Daksas

Liesmu slapétajs

Izputeja caurules
aizsargapvalks

Pretsvars

Sédeklis ar amortizaciju
DroSibas josta
Ugunsdzésamais aparats
lekapSanas rokturis
Aizmuguréjais ritenis
lekapSanas kapslis
Sasija

Priek&éjais velkosais ritenis

Preventivie un darba aizsardzibas
pasakumi

Preventivos un darba aizsardzibas pasa-
kumus aplukosim vairakas sadalas, kas
attiecas uz droSibas paligiericém (skat.
10.5. tabulu), droSibas normam, kas jaievero
saistiba ar kravu un tas parvietoSanu.

Drosibas paligierices

lekraveéjam ir jabut aprikotam ar vairakam
svarigam — gan aktivam, gan pasivam —
paligiericem, kas palielina iekartas droSibu.
Ipasi japiemin drosibas aizsargramis un
vairogs, kas tur dak3as.

Drosibas aizsargramis ir izturigs elements,
kas aizsarga vaditaju no kritoSiem objektiem
vai kravam, ka ari pasarga iekravéja apga-
Sanas gadijuma. Ja aizsargajo$a konstrukcija
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ir valéja, to ieteicams aprikot ar papildu jumtinu
no perforéta skarda.

Vairogs, kas tur daksas, ir nekustigs
elements, kas novietots uz masta un kas
palielina kravas atbalsta laukumu, nepielaujot
tas uzkriSanu vaditajam.

leteicams izmantot savstarpéji saistitu
droSibas jostas piespradzesanas un iedarbina-
Sanas sistemu.

IEKRAVEJU DROSIBAS
PALIGIERICES UN APRIKOJUMS

- PaSattiroSies kap$li ar neslidoSu virsmu.

« NeslidoSa gridas virsma.

« Vertikals rokturis visa masta garuma.

» Reguléjams ergonomiskais seédeklis.

« Drosibas josta.

« Sture ar reguléjamu augstumu un slipumu.
 Vadibas iekarta ar stures pastiprinataju.

« leslégtas rotejosas bakugunis,
masinai esot kustiba.

« Akustisks atpakalgaitas signals.
« Pretpardur$anas tipa riepas.

 Brauk$anas aprikojums
(atpakalskata spoguli, aizmugures gaismas,
mirgojoSas sanu gaismas, lukturi, utt.).

« Efektivas kajas un rokas bremzes.

« Izputeja caurules aizsargapvalks
un trokSna slapétajs ar dzirkste|u uztveréeju
un gazu attiritaju.

« Elektroniska ierice iedarbinasanas
blokésanai.

« DroSibas sledzis apstadinasanai
avarijas gadijuma.
» DroSibas aizsargramis.

« Vairogs, kas tur daksas.

10.5. tabula

Ergonomiska sédekla abas malas ir jabut
aizsargiem, tam jabut gan reguléjamam attalu-
mam garenvirziena pa sliedém, gan ari atzvel-
tnes slipumam; sédeklim jabut aprikotam ar
vibraciju absorbéjosu sisttmu. Nemot véra to,
ka daudzas transportéSanas operacijas tiek
veiktas atpakalgaita, manevru droSibas labad
sédeklim vajadzétu grozities par 10° uz abam
pusem.

Lai izvairitos no atrumkarbas vibraciju
tieSas nodoSanas caur stures statni, var
izmantot kardanus ar gumijas dalam. Turklat
dzingja nodalijumu var izolét ar gumijas dalu
palidzibu, kas absorbés motora vai parvieto-
8anas virsmas nelidzenumu raditas vibracijas.

Rokas bremzei ir janotur iekravéjs nekus-
tiga stavokli ar maksimalo pielaujamo kravu
un bez vaditaja palidzibas uz tada slipuma, kas
ekvivalents razotaja noraditajam maksima-
lajam slipumam.

DARBINIEKIEM, KAS VADA AUTO UN
ELEKTROIEKRAVEJUS, IR JABUT
IPASI APMACITIEM UN IEGUVUSIEM
ATBILSTOSAS VADITAJU TIESIBAS

lekravéja izmantosanas drosibas prasibas

lekapSana un izkapsana no iekravéja vadi-
tajam javeic Ieni, ar seju pret sédekli. Braucot
vaditajs nedrikst atrasties arpus iekravéja
gabaritiem.

Aizliegts parvietot cilvékus uz dakdam,
kravam vai parvadat uz iekravéja. Braucot ar
kravu, ir janodroSina vislabaka iespéjama
parredzamiba un vienmeér jaskatas braukSanas
virziena.

Pagriezienos un sliktas parredzamibas
zonas jasamazina atrums, censoties braukt pa
attiecigi iezimétam brauktuvem. Bez iepriek-
$éja bridinajuma nedrikst iebraukt citas zonas.
Nedrikst apdzit citus transporta lidzeklus,
aizliegts strauji bremzét vai strauji uzsakt
kustibu. Nekada gadijuma nedrikst paiet vai
uzturéties zem dak8am ar kravu.
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lekravéja vaditajs

Vaditajam ir jabut ipasi apmacitam par drosSu
vadi$anu. Sada maciba var sastavét no vaira-
kam fiziskas un tehniskas sagatavotibas parbau-
déem, kas liktu vinam apzinaties, cik liela atbil-
diba ir saistita ar vadiSanu. Turklat, vaditajam ir
jasanem atbilsto8as vaditaja tiesibas ka aplie-
cinajums tam, ka vin$ ir informeéts un macits, ka
pareizi izmantot iekraveju.

Kravas normas un brauktuvju virsmas

Rikojoties ar kravam, vienmer ir jaievero
razotaja noradita attieciba starp maksimalo
kravu un augstumu, kura ta japacel un jaiz-
krauj, nemot véra Sadus kritérijus dazadas
parvietoSanas fazes (skat. ari 10.10. attélu):

+ panemt kravu un pacelt to apméram 15 cm
virs gridas;
maksimali atvirzit mastu pretéji brauk-
Sanas virzienam;
novietot iekravéju preti paredzétajai vietai
vajadzigaja izkrauSanas pozicija;
pacelt kravu lidz vajadzigajam augstu-
mam, iekravéjam esot nobremzéta sta-
vokli. Ja augstums ir lielaks par 4 m,
iekrauSanas un izkrau8anas augstumi
japrogramme ar automatizétas sistémas
palidzibu, tadejadi kompensegjot liela
augstuma dé| ierobezoto redzamibu;
pabraukt ar iekravéju uz priekSu, lidz
krava atrodas virs izkrau$anas vietas;
novietot dakSas horizontala stavokli un
nolikt kravu uz krautnes, péc tam Iénam
atvirzities no tas.

Sis pasas operacijas izpilda pretéja seciba,
ja krava janocel.

Krava ir japarvieto ta, lai ta nesasveras,
neparkaras vai nenokrit, Sim nolikam izman-
tojot atbilstoSus paligelementus, pieméram,
lentas, apskavas vai kédes atkariba no kravas
tipa. Sikas gabalkravas ir jaievieto konteineros.

Brauktuvju un darba virsmam ir jaatbilst
§adam prasibam:

- gridas pastavigi jauztur nevainojama

stavokli un jasalabo, ja tas kaut kada

iemesla dé| tiek bojatas;

« iekravéja parvieto8anas celiem ir jabut
pareizi apgaismotiem;

« ar slipam svitram melna un dzeltena krasa
jaapzime visi nekustigie Skersli un nolikta-
vas konstrukcijas;

« brauktuvju un krustojumu izmériem un
markéjumam ir jaatbilst iekravéja un
kravu platumam.

Ja, braucot pa rampam vai slipam virsmam,
to slipuma lenkis ir mazaks par masta maksi-
malo lenki (a < b), tad drikst braukt virziena uz
leju, raugoties, lai masts butu maksimali atvir-
zits (skat. 10.11. att.). Ja ir jabrauc lejup pa
slipumiem, kas ir lielaki par masta maksimalo
slipumu (a > b), tas pats ir jadara, braucot
atpakalgaita. Uz slipam virsmam nedrikst
izdarit pagriezienus un braukt pa tam Skérsam.

Ja ir nepiecieS8ams braukt atpakalgaita, it
ipasi Sauras vietas, ir jaievero ipasi piesardzi-

KRAVU PABVIETOéA:NAS
UN IZKRAUSANAS FAZES

10.10. attéls
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SHEMA BRAUKSANAI PA RAMPAM

10.11. attéls

bas pasakumi, jo Sados gadijumos biezi notiek
cilvéku iespieSana starp iekravéju un kadu
nekustigu elementu.

Kravas japarvieto, braucot ar ierobezotu
atrumu, izvairoties no straujam kustibam un
ieverojot braukSanas noteikumus. Maksimalais
ieteicamais braukSanas atrums ir 10 km/st.

Nedrikst braukt vai atstat iekravéju ar pacel-
tam dak$am. Kad iekraveéji netiek izmantoti,
tie janovieto ipadi Sim mérkim paredzéta vieta
un janobloke iedarbinaSanas sistéma. Vienmér
jaizvairas tos novietot pie avarijas izejam,
kapném vai ugunsdzésibas aprikojuma
tuvuma.

TU DRIKSTI VADIT TIKAI TAD,

JATEV IR APLIECIBA
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LENTAS KONVEIJERI

Konveijeri ir nepartrauktas kravu par-
vietoSanas iekartas, kas paredzéti cietu,
neiesainotu un iesainotu produktu parvie-
toSanai ar elastigas nosléegta perimetra lentas
palidzibu, kas parvietojas, balstoties uz vaira-
kiem brivi rotéjoSiem veltniem. Lentas par-
vietoSanas notiek ar vilcéjspéka palidzibu,
ko tai nodod viens no aréjiem veltniem (skat.
10.12. att.).

Galvenie riski, kas saistiti ar lentas konvei-
jeru izmantoSanu, ir sadi:

- kriSana no augstuma, ja ir neaizsargatas
pieejas, ja platformas ir slikta tehniska
stavokli vai bez nozogojuma, ka ari pasas
konveijera lentas izmanto$ana, cen3oties
sashiegt konkrétus tas punktus;

- materialu kriSana neatbilsto3a lentas
platuma dél attieciba pret parvietojamo
materialu izmériem, parak liela lentas

slipuma, lentas pliSanas vai nenozogotu
lentas malu dél;
- dazada veida saspieSana, it ipasi veltnos;
- parvietojamo materialu puteklu ieelpo-
Sana.

Preventivie pasakumi

Lai pieklatu parbaudes platformai, pieejas
kapném ir japaredz aizsardziba pret cilveku
krisanu. Pieejas platformam vai tiltiniem ir jabut
aprikotiem ar pietiekami izturigam margam,
virsmai jabut no neslidoSa vienlaidus materiala,
kura izveidotas rievas vai perforéjums. Dala,
kas iziet uz lentu, jaieriko aizsardziba ar
metala konstrukciju un rezgu palidzibu.

Kustigas dalas, pieméram, transmisijas,
lentas, aizmuguréjais un priek$€jais veltnis, ir
jaaizsarga, ietverot tos metala rezgu kon-
strukcija, kas lauj saskatit aizsargatos
elementus.

LENTAS KONVEIJERS BIRSTOSU MATERIALU PARVIETOSANAI

lekrausanas
bunkurs

Aizmuguréjais
veltnis

" Aizmugursja |
Piespiedejveltnis dala

10.12. attéls

Konveijera
lenta

, Atpakalgaitas
veltni

Augsjie t KL:(SYIQ? Priek$gjais
veltni starpizkrausanas spararats
sistéma

A
a0

Piespiedéjveltnis

X i Prieks&ja dala
El -~~~ Automatiska
| spriegojuma
mehanisms,

ko nodroSina pretsvars
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Jabut avarijas slédziem lentas apstadina-
Sanai, kas neatrodas parak talu un automatiski
atsledz energijas padevi. To darbibai ir jabtt
saistitai ar lentes iepriek&€jo un nakamo posmu.

Nedrikst izmantot pasu lentu, lai pieklutu
kadam tas punktam. Lentas platumam ir jabut
atbilstoSam parvietojamo materialu izmériem
un ipasibam. Ir jaieriko lentas aug$éjai dalai
pielagoti novirzitaji, kas noturétu un novirzitu
atpakal tos materialu fragmentus, kas varétu
nejausi krist.

Lenta ir pilnigi janorobezo ar metala vairo-
giem vai citiem izturigiem materialiem. Zem

GLIEMEZKONVEIJERS

Gliemezkonveijeri médz but ierobezota
garuma un sastav galvenokart no gliemeza ar
platu celu, kas grieZzas pusapala rené ar gludu
virsmu. Gliemezim griezoties, materiali tiek
virziti uz priekSu pa reni.

Galvenie riski ir saistiti ar kaju un roku
iespieSanu gliemeza mehanisma.

Preventivie pasakumi

Renem ir jabut pilnigi nosegtam un izvie-
totam atstatus, lai nepielautu piekluSanu bista-
majam vietam iekrausanas un izkrausanas
zonas (skat. 10.13. att.). Parbaudes un
tiridanas darbu veik8anai parsegumiir jaapriko
ar engém vai ari tiem jasastav no atseviskam
sekcijam, kas savstarpégji savienotas t3, lai,
nonemot vienu sekciju, gliemezis apstatos.
Tam sekcijam, kuram nav javeras vala, segumi
var but sametinati vai nostiprinati ar kniedem.
Gliemezkonveijeriem ir jabut aprikotiem ar

lentas cela ir jaieriko uztverSanas sieti. Ja lenta
ir novietota parak slipi, jaizmanto lentas ar
ipasSiem aizturétajiem. Nedrikst pielaut cilveku
un transporta lidzeklu kustibu zem lentas cela,
tapéc ta attiecigi jaapzimeé un janorobezo.

Lentas iedarbinasanai ir jaieriko atbloke-
Sanas slédzis sadales skapi gadijumam, ja ir
nostradajis avarijas apstadinasanas slédzis.
Ir janorobezo materialu padeves un parvie-
toSanas, jaieriko vietéjas gaisa atsuk$anas
sistemas. Periodiski ir japarbauda lentas
stavoklis, ka ari paréjie konveijera darbibas un
aizsardzibas elementi.

avarijas apstadinasanas slédziem, kas analogi
iepriek$ aprakstitajiem lentas konveijeru
avarijas sledziem.

GLIEMEZKONVEIJERA AIZSARDZIBA

10.13. attéls
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MATERIALU GLABASANA

Pareiza dazadu materialu glabasana liela
meéra noveérsis riskus, ko rada to nobrukSana,
noslidésana utt. Sadiem nelaimes gadiju-
miem var but smagas sekas. Nav ipaSu
noteikumu, kas regulétu materialu glaba-
Sanu kopuma. Spéka esoSie normativie akti
attiecas uz specifiskiem materialiem vai
elementiem, par kuriem ir runats Sis gra-
matas 12. nodala. DroSibas aspekti, kas tiks
aplukoti turpmak, balstas uz tehniskiem
kritérijiem.

Pastav dazadas uzglabaSanas sistémas,
pieméram, krauSana krautnés, uz nekustigiem
vai mobiliem plauktiem, krautnés uz plauktiem,
vai dazados konteineros. Turpmak teiktais
attiecas tikai uz cietu vai 8kidru materialu
uzglabasanu mobilos konteineros krautnés vai
plauktos un uz paletém. Ka jau minéts, tas
neattiecas uz riskiem, kas izriet no uzglaba-
jamo materialu bistamibas.

Neiesainotu objektu uzglabasana

Materiali ir jauzglaba drosa iepakojuma.
Kad tie nav nepiecieSami, pieméram, profil-
térauds, caurules, utt., uzglabasanai ir jabut
atbilstoSai materialu raksturojumam un apstak-
liem, kados tie atrodas.

Liela garuma cietie materiali

Uzglabajot Si tipa materialus, tie ir attiecigi
jaatbalsta un janostiprina ar statném, lai
nodros$inatu kravas stabilitati. Pamatam ir jabat
stipram un ta izturibai jaatbilst turamajam slo-
dzém. Maksimalais ieteicamais krautnes aug-
stums ir 6 m, ja krauSana notiek ar mehanismu
palidzibu. Péc iespéjas jaizvairas no personala
piekltiSanas krautnes augSejai dalai, parvie-
tojoties pa sakrautajiem materialiem.

Caurules vai noapalotas formas materiali
obligati jakrauj atsevisSkas kartas ar starplikam

un malas nostiprinajumiem, lai noverstu to
nobrukSanu. Smags un lielu izméru profilte-
raudsun melala loksnesir jauzglaba plauktos,
kas aprikoti ar veltniem ar slipumu uz iekSpusi,
uz kuriem novieto materialus, lai atvieglotu
darbosanos ar tiem gadijumos, kad tas netiek
veikts ar mehanismu palidzibu. Ja profiltéraudu
glaba horizontali, tas janovieto talak no
parvietoSanas zonam un jaaizsarga ta gali.

Dazadi cietie materiali (kastes, kannas,
gabalkravas)

Kastes var uzglabat, atbalstot pret sienu, vai
piramidas forma, neparsniedzot septinas kapu-
ma kartas un 5 metru augstumu. Tas palidz no-
drosinat stabilitati un atvieglo personala piek|u-
8anu, lai veiktu krau$anu un nocelSanu. Kastém
jabut pietiekami izturigam un krautnes pakapie-
niem ir jabat ar mazu augstuma starpibu.

JANODROSINA
PLAUKTU STRUKTURALA IZTURIBA
UN STABILITATE, TOS NOSTIPRINOT
AR STATNIEM UN PIESTIPRINOT
PIE SIENAM

Sada tipa materidlus ieteicams uzglabat
plauktos, lai panaktu racionalaku telpas izman-
toSanu un lielaku drosibu, i mérka sasnieg3anai
vienmér izmantojot piemérotakos lidzek|us.

Maisi

Maisi ir janovieto Skérsu kartas, maisa
aizsietajam galam atrodoties pret kravuma
centru. Ja augstums sasniedz 1,5 m, tie ir jaliek
pakapienu veida, un ik péc katriem 0,5 metriem
ir jasamazina katra maisu kravuma biezums.
Ir svarigi, lai kravuma konstrukcija butu veidota
loti rupigi.

Gadijumos, kad maisi, kastes vai citas
kravas var nobrukt, ieteicams tas ar savelkosSu
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plastmasas lentu sastiprinat blokos, kas
ieveérojami uzlabo stabilitati.

Ir jaraugas, lai smagakie materiali tiktu
novietoti plauktu zemakaja dala. Ir svarigi
nodro8inat plauktu nesosas konstrukcijas
stabilitati, izmatojot statnes vai piestiprinot pie
nekustigajiem konstrukcijas elementiem,
pieméram, sienam.

Ja kannas un cilindriski konteineri ir jauz-
glaba augstuma, tos ieteicams novietot uz
paletém un sastiprinat ar lentam. Kontei-
neriem, kuru tilpums ir vienads vai mazaks par
50 I, var piemérot tadus pasSus kritérijus, kadi
paredzéti kastem. Kannas, kuru tilpums ir 200 |
vai vairak, nedrikst uzglabat, uzkraujot vienu
uz otras, iznemot gadijumus, kad darbosanas
ar tam notiek ar mehanismu palidzibu. To
uzglabasanai augstuma ir jaizmanto palesu vai
metala konstrukciju sistéma horizontala pozi-
cija ta, lai kannas nebalstitos viena uz otras.
Sikas gabalkravas ieteicams vienmeér uzglabat
konteineros vai lielos grozos.

Uzglabasana uz paletém

"Palete" ir paliktnis, kas paredzéts kravas
novietoSanai. Tas sastav no divam platformam,
kas savstarpéji savienotas ar gareniskam
brusam vai ieliktniem. Paliktnis var but ari
grida, kas balstas uz kajinam vai atbalstiem
un kuras augstums ir samazinats lidz minimu-
mam. Paletes ir piemeérotas parvietoSanai ar
autoiekraveju vai elektroiekravéju metala
dakS§am. Tas var bit izgatavotas no koka,
plastmasas vai stikla Skiedras, metala vai
jaukta materiala.

Galvenais materialu kriSanas risks méedz
but saistits ar kravuma nestabilitati , "paletes"”
saluSanu parak lielas kravas dél, sliktu paletes
stavokli vai nepietiekamu materialu nostipri-
najumu uz paletes.

Krava nedrikst parsniegt paletes izturibas
nosacijumus un tas perimetru. Kravas maksi-
malais augstums, ieskaitot paleti, nedrikst but

lielaks par 1,5 m, un to maksimalais kopé€jais
svars nedrikst parsniegt 1000 kg. Parasti
paletes izmérs ir 800 x 1200 mm.

LAl NODROSINATU STABILITATI,
KRAVU UN "PALETI" NEPIECIESAMS
NOSTIPRINAT VAIRAKKART

Neso$ajam konstrukcijam ir jabut apriko-
tam ar aizsargiem, lai, novietojot kravas, tas
nevarétu sadurties ar blakus eso$ajam kravam
un izraisit nestabilitati. Tapat vajadzétu aizsar-
gat galejos statnus, kas balsta plauktus, no
iesp€jamiem kaitéjumiem, ko tiem var nodarit
autoiekravéji vai elektroiekraveji un transporte-
Sanas iekartas. Lai noverstu kravas kriSanu,
ta ir janostiprina ar térauda, plastmasas vai
cita tikpat izturiga materiala lentém.

Lai paceltu sikas gabalkravas, maisus,
birstoSus materialus, utt., tas ir jaapriko ar
metala karkasu (ar vai bez atveréem), ko
paletem var pievienot automatiski pirms minéto
operaciju veikSanas (ipasi to izmanto buvnie-
cibas darbos).

leteicams, lai paleSu sistéma tiktu apvie-
nota ar kravu uzglabasanas sistému plauktos,
nekraujot paletes vienu uz otras. Uzglaba-
Sanas augstums nedrikst parsniegt redza-
mibas robezas, kas atkarigas no izmantojama
darba mehanisma. Ja plauktu augstums
parsniedz 4 m, ir ieteicams, lai mehanismi,
galvenokart autoiekravéji un elektroiekraveéji,
butu aprikoti ar automatisku kravas augstuma
fikséSanas sistemu.

lekartu operatori ir jaapmaca, lai, ieverojot
ari citus droSibas noteikumus, vini novieto
daksSas viena linija ar paleti vai nelauj tam
nolaisties tik tuvu gridai, ka to apakséja dala
aizskar arejo Skérssiju, riskéjot to sabojat. Vel
viens drosibas noteikums paredz, ka pacélaju
dak$am vajadzétu bat aptuveni par 5 cm
isakam neka palete.
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Paletes izmantoSanas laiks ir apméram
pieci gadi, kaut gan, tas vizuali parbaudot, tas
izmantoSanas ciklu var pagarinat. Tas ir
atkarigs gan no paletes materiala, gan apie-

Sanas ar to darba gaita. Jebkura gadijuma ir
javeic periodiskas apskates, lai parbauditu
paledu stavokli un jaatbrivojas no tam, kas ir
sabojatas, vai jasalabo tas, kuras var salabot.



AR ELEKTRIBU SAISTITIE
RISKA FAKTORI

Mdasdienas visvairak izmantotais energijas
veids ir elektroenergija. Ta tiek loti plasi lietota
gan rupnieciba, gan majsaimnieciba. Fakts, ka
ta nav ne redzama, ne dzirdama, to biezi
padara par nelaimes gadijumu céloni. Ka
pieméru var minét to, ka Latvija 2001. gada
no elektrostravas iedarbibas cietusi 14 darbi-
nieki, bet 2002. gada — 17.

Ar elektrisko stravu saistitais risks attiecas
praktiski uz visam personam. Tapéc nepie-
cieSami normativie akti un dokumenti, kas
palidzétu panakt darbinieku un citu personu
dro8ibu, stradajot ar elektrotehniskam iekar-
tam un darbarikiem.

Elektrisko un elektronisko ieri¢u un iekartu
elektrodroSibas prasibas nosaka Ministru
kabineta 2000. gada 30. maija noteikumi
Nr. 187 "lekartu elektrodroSibas noteikumi”.
Sie noteikumi reglamenté tirgl piedavato
elektroprec¢u drosibu. Minétie noteikumi attie-
cas uz iekartam, kas paredzétas lieto$anai, ja
to mainspriegums ir no 50V lidz 1000V vai
lidzspriegums — no 75V lidz 1500V, iznemot

iekartas, kuram normativajos aktos noteiktas
specialas elektrodroSibas prasibas. Par $o
iekartu dro8ibu ir atbildigs razotajs, ta
pilnvarotais parstavis vai importétajs. So
iekartu tirgus uzraudzibu Latvija veic Patéré-
taju tiesibu aizsardzibas centrs.

Ar elektribu saistita darbu droSiba nav ipasi
reglamentéta. To netiedi regulé Ministru
kabineta izdotie: 1997. gada 30. decembra
noteikumi Nr. 440 "UgunsdroSibas noteikumi”,
2002. gada 19. marta noteikumi Nr. 125
"Darba aizsardzibas prasibas darba vietas",
2001. gada 20. februara noteikumi Nr. 74
"Prasibas DUS tehnologiskajam iekartam un
iekartu tehniskas uzraudzibas kartiba" un citi
normativie akii.

Darba devéja pienakums ir nodroSinat
darbiniekus ar rakstiskam instrukcijam par
darba aprikojuma lietoSanu un drosam darba
metodém, par pamatu nemot iekartu razotaja
sniegtas instrukcijas, Latvija speka esoSos
normativos aktus, standartus un ar darba
droSibu saistitus informativos materialus.

ELEKTRISKA STRAVA UN TAS RAKSTURLIELUMI

Sekas, kas var rasties ar elektribu saistitos
nelaimes gadijumos ir:

a) ja strava iziet caur cilvéka kermeni: nave
— sirds kambaru fibrilacijas rezultata, nave —
nosmokot, iek§&ji un argji apdegumi (ar vai bez

letalam sekam), apdegumu toksiskas sekas
(aknu darbibas blokésana), elektrolitiskas
iedarbibas izraisita embolija asinsvados (reti)
un sekundaras fiziskas traumas krisanas,
sasitumu u.c. rezultata;
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b) ja strava neiziet caur cilvéka kermeni:

elektriska loka, kritoSu sakarsu$u dalinu
izraisiti tieSi apdegumi u.c., elektriska loka
starojuma izraisitas acu traumas (konjunktivits,
aklums) un traumas, kas var rasties elektriska
loka izraisitas gazu vai tvaiku eksplozijas
rezultata.

Stravas plusmu un stiprumu var salidzinat
ar udens plismu no trauka (skat. 11.1. att.).
NoteicoSie faktori, kas iespaido un nosaka
elektriskas stravas atstatas sekas uz cilvéka
kermeni ir:

« stravas stiprums;

+ kermena pretestiba;

* spriegums;

Plusmas apjoms=
=(Udens staba augstums)x(Atvéruma lielums)
Plismas apjoms<>Stravas stiprums
Udens staba augstums<>Spriegums
Atvéruma lielums<>1/Pretestiba

UDENS STABA

L_ AUGSTUMS

ATVERUMA
LIELUMS

PLUSMAS
APJOMS

Potencialu starpiba U
Pretestiba R

Stravas stiprums | =

11.1. attéls
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- stravas frekvence;

elektriska kontakta ilgums;

- stravas cel$ cilvéka kermeni;

- cilvéka organisma fiziologiska stavokla
ipatnibas.

Stravas stiprums un kontakta ilgums

Pieredze rada, ka galvenie faktori, kas
nosaka ar elektribu saistito nelaimes gadijumu
sekas un izraisitas traumas, ir cilvéka kermeni
plisto$as stravas stiprums un plaSanas
ilgums. Pretgji visparpienemtajam uzskatam
spriegums tiesa veida neietekmé seku un
bojajumu smaguma pakapi, bet ietekmé to
netiesi, nosakot stravas stiprumu.

Vissmagakais bojajums, kas izraisa lielako
dalu letalo nelaimes gadijumu ir sirds kambaru
fibrilacija. Sada gadijuma sirdsdarbibas ritms
pats no sevis vairs neatjaunojas, un, ja netiek
sniegta atra un efektiva palidziba, péc tris
mintutém smadzenés rodas neatgriezeniski
bojajumi un iestajas nave. Ir zinams, ka, pieau-
got stravas stiprumam un kontakta ilgumam,
pieaug sirds kambaru fibrilacijas iespéja.

ELEKTRISKA KONTAKTA
BISTAMIBAS NOTEICOSAIS FAKTORS
IR CAUR CILVEKA KERMENI
PLUSTOSAS STRAVAS STIPRUMS
UN PLUSANAS ILGUMS

Elektriskas stravas iedarbibas bistamibu uz
organismu nosaka tas elektriskas kédes
parametri, kuru cilvéks caur sevi noslédzis.

Elektriskas stravas iedarbibas bistamibas
raksturo$anai, atkariba no stravas lieluma
iedarbibas ilguma, lieto tris primaros kritérijus:

1. sajutamibas strava;

2. satvero$a strava;

3. navejosa strava.

Sajutamibas strava ir mazaka sajutama
strava pie iedarbibas, kas parsniedz 30 s (50 Hz
mainstravai 0,6...1,5 mA; lidzstravai 5...7 mA).
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Satverosa strava ir mazakais stravas stip-
rums, kas rada muskulu krampjus (satverosus)
un sapes pie iedarbibas ilguma 1...30 s.

SatveroSas stravas apak$€ja robezveértiba
ir tads caurplustosas stravas lielums, kas kavé
cilvéku patstavigi atrauties no stravu vadoSa
elementa (satvero$as stravas apak$éja robeza
50 Hz mainstravai ir 5...25 mA, lidzstravai —
50...80 mA).

Navéjosa strava ir mazakais stravas stip-
rums kas izsauc sirds fibrilaciju un elpo$anas
paralizi pie iedarbibas ilguma 0,5...3 s (Nave-
joSas stravas zemaka robeza 50 Hz main-
stravai ir 100 mA, lidzstravai 300 mA). Sirds
kambaru fibrilacijas iespéjamiba atkariba no
stravas stipruma ir dota 11.2. attela.

Cilveka kermena elektriska pretestiba

Elektriskas stravas iedarbibas sekas
atkarigas no cilvéka kermena pretestibas.
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Liela karstuma, telpa ar stravu vadoSiem
putekliem vai tvaikiem cilvéka pretestiba ir
mazaka, pieméram, tirot katlus vai kurtuves.

Kopéja pretestiba stipri atkariga no adas
virs€jas kartinas biezuma. Pretestiba sama-
zinas, ja ada ir ievainota, netira, mitra vai
sviedraina.

ligstoSa stravas iedarbiba strauji samazina
organisma pretestibu. Cilvéka organisma
pretestiba samazinas par 25%, ja mainstravas
(virs BmA) iedarbiba ir lielaka par 30s, bet, ja
iedarbiba sasniedz 90s, tad pretestiba sama-
zinas pat par 70%.

Lidzstravas biologiska iedarbiba uz cilvéka
organismu ir daudz mazaka neka mainstravas
iedarbiba, ja spriegums neparsniedz 500V.
Lidzstrava nerada spécigus krampjus, ta
izsauc stipras muskulu sapes, ir jutama sasil-
Sana un apgrutinata elpo$ana.

SIRDS KAMBARU FIBRILACIJAS IESPEJAMIBA

50/60 Hz stravas iedarbibai paklauta zona
pieaugusam personam
Zona 1: Parasti nav nekadas reakcijas

Zona 2: Parasti nav nekadu fiziopatologisku seku
Zona 3: Parasti sirds kambaru fibrilacijas riska nav

Zona 4: lespgjama sirds kambaru fibrilacija

Zona 5: Sirds kambaru fibrilacija

‘ a = Zem sajutu sliekSna

b = Slieksnis, kad nav ie-

sp€jama atrauSanas

(satveros$a strava)
¢ = Sirds kambaru fibrila-

cijas rasanas slieksnis.

lespejamiba < 50%
d = Sirds kambaru fibrila-

cijas rasanas slieksnis.
lespéjamiba > 50%

T (ms)
o AN
[ \ ‘ (iespéjamibas pakape lidz 50%)
| \
1000 i |
© , © | @ :\ © \ : ©
. \ \\
o || N\

02

11.2. attéls
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Cilvéka kopéja elektriska pretestiba var
veidoties no vairakiem pretestibas elementiem
(skat. 11.3. att.):
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5 L Zem udens
i
a -
. — 4. stavoklis
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R, — Kontakta pretestiba. ir atkariga no
materialiem, kas sedz kontaktam paklau-
tas kermena dalas. So pretestibu var
iegut, pateicoties cimdiem, drébém, u.c.
Ja notiek tie§s kontakts ar adu, Sis
pretestibas vértiba ir vienada ar nulli;

R, — Cilvéka kermepa pretestiba:
pievienotaja shema tiek noradita cilvéka
kermena pretestibas pakape atkariba no
stravas, sprieguma un no ta, kada ir
cilvéka ada: sausa, mitra, slapja vai atro-
das zem udens (skat. 11.4. att.);

R, — /zvaapretestiba: ieklauj apavu un
gridas seguma pretestibu. IzoléjoSu pane-
lu un paklaju izmantoSanas preventivais
efekts balstas uz pretestibas veértibas
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STRAVAS PLUSANA CILVEKA KERMENI

ELEKTRISKA KONTAKTA LAIKA

220V

11.3. attéls

R2 — CILVEKA KERMENA PRETESTIBA

100 200

2300

v

Spriegums (V)

11.4. attels

Kermena pretestiba ir atkariga no
loti daudziem faktoriem.
Galvenie no tiem ir:
« adas mitruma pakape
» kontaktvirsmas lielums
- kontakta spiediens
« spriegums
- fiziologiskais stavoklis,
galvenokart — alkohola limenis asinis
« epidermas stingriba
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paaugstinasanu lidz tadam limenim, lai
caur kermeni izplustoSa strava praktiski
neraditu bojajumus. Istabu vai telpu
sienas un gridas, kuru elektriska pretes-
tiba ir pietiekosi liela, lai lidz droSai vertibai
ierobezotu bojajuma stravu, kura var plust
§ajas sienas un gridas, sauc par izolétam.

Spriegums

Spriegums ir faktors, kas atkariba no elek-
triskas kédes pretestibas izraisa stravas
plisanu cilvéka kermeni. Augsts spriegums
pats par sevi nav bistams, tacu bistamiba
rodas tad, ja 3i sprieguma iedarbibai tiek
paklauta elektriskd kéde ar zemu pretestibu,
ka rezultata stravas plusana nodara kaitéjumu.

Elektriska kéde ir savstarpéji savienotu
elementu kopums, caur kuriem var plust
elektriska strava.

Par kontakta spriegumu (atbilstosi LVS HD
384.2 S2 — pieskarspriegums — spriegums
starp divam vienlaikus pieejamam elektro-
ietaises dalam izolacijas bojajuma gadijuma)
sauc spriegumu, kura iedarbibai ir paklautas
divas dazadas cilvéka kermena dalas. Tas ir
spriegums, kura iedarbibai reali tiek paklauts
cilveka kermenis.

Par bojajuma spriegumu sauc spriegumu,
kas rodas izolacijas bojajuma rezultata: starp
atklatu stravvadoSu dalu un zemétaju, kura
potencials nav atkarigs no caurplistosas stra-
vas. Par stravvadoSu dalu sauc elektroiekartas
dalu, kas spéj vadit stravu, tacu tai nav obligati
jabit paredzéetai darba stravas vadiSanai.
Zemétajs ir stravvadoSa dala vai dalu grupa,
kas atrodas cie$a kontakta ar zemi un nodro-
Sina elektrisku kontaktu ar zemi (zeme — Ze-
mes elektrovadoSa masa, kuras elektriskais
potencials jebkura punkta ir pienemts vienads
ar nulli)

Grafika (skat. 11.5. att.) noraditas tas kontakta
sprieguma robezvértibas, pie kuram noteikta laika
posma spriegums nav bistams cilvéka orga-
nismam. Par drosu spriegumu tiek uzskatits
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spriegums, kam cilvéka kermenis var tikt paklauts
neierobezoti ilgi, neradot draudus cilvéka orga-
nismam — sausa vide tas ir 50 V, mitra vai slapja
vidé — 24 V, zemudens vidé — 12 V.

MITRA VIDE DROSS SPRIEGUMS
IR 24 V UN SAUSA VIDE 50 V

Frekvence

Viss lidz Sim minétais attiecas uz apstak-
liem, kad tiek izmantota mainstrava ar frek-
venci 50 vai 60 Hz, kada parasti tiek lietota
gan majsaimnieciba, gan rupnieciba. Pie aug-
stakas frekvences samazinas sirds kambaru
fibrillacijas iespéjamiba, un parsvaru gust
stravas termiskie efekti. Medicina biezi izmanto
augstu frekvencu stravu (diatermija), lai tera-
peitiskos nolukos raditu organisma dzilu
siltuma efektu.

Ar spriegumu lidz 500 V bistamaka ir 50Hz
frekvences mainstrava. Virs 500V sprieguma
robezas bistamaku iedaribu izraisa lidzstrava.
Palielinot frekvenci, mainstravas bistamiba
200...400V robezas vairakas reizes sama-
zinas (skat. 11.6. att.).

Mainstravas frekvencei sasniedzot 500 Hz
vertibu, bistamiba praktiski zud, jo paradas ta
saucamais virsmas vai "skin" efekts, kad
strava plust tikai pa vaditaja virsmu.

VISBISTAMAKA IR
50 HZ FREKVENCES MAINSTRAVA

Stravas plusana caur cilvéka kermeni

Nelaimes gadijums, bez Saubam, ir daudz
smagaks, ja stravas plusanas cel$ iet caur
sirdi, jo tas var izraisit navi sirds kambaru
fibrilacijas rezultata (skat. 11.7. att.). Ir plasi
pazistams Veisa izdaritais eksperiments ar
suni, caur kura kermeni tika izlaista 400 mA
strava no sprandas lidz astei. Tas izraisija
vienigi islaicigu elpoSanas apstasanos. Tas
pats stravas stiprums, plustot caur sprandu un
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11.5. attéls
FREKVENCES IETEKME  Frekvences ietekme (skat. 5. nodalu)
1. likne: stravas lielumi, pie kuriem
J(mA) parasti nav nekadu reakciju;
2. likne: sajutu slieksnis 50 % no
100+~ parbauditajam personam;
50 & oSy, parejas personas neko nav
\::\::,\ B L~ sajutusas;
2 S I N, 3.likne: szajutu sllekgnls 99,5 /‘3 no
S e—— parbauditajam personam,
10 ) -1 - paréjas personas neko nav
Sy o sajutusas;
) SELNE 4.likne: robezstrava 99,5 % no
N Ny parbauditajam personam;
; R |~ 0,5 % nevar atrauties no
T RN elektroda,
1 - 5.lkkne: robezstrava 50 % no
T parbauditajam personam;
05 2 50 % nevar atrauties no
elektroda,
6.likne: robezstrava 0,5 % no
parbauditajam personam;
M -+ 99,5 % nevar atrauties no
0 10 50 100 500 1000 5000 10000 f(Hz) elektroda.

11.6. attels
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paaugstinati bistama ir ari stravas plisana caur
plausam, galvu un mugurkaula smadzeném.

vienu kaju, dzivnieku acumirkli nogalinaja sirds
kambaru fibrilacijas rezultata. Tapat cilvekam

STRAVAS CIRKULACIJAS TRAJEKTORIJAS NOZIME CILVEKA KERMENI

Labas rokas
paralize.
Nelieli apdegumi.

11.7. attels

ELEKTRISKO KONTAKTU VEIDI

Lai cilvéka kermeni ieklutu strava, ir jabut
kontaktam ar spriegumaktivu elementu. Tas
var notikt, jebkurai kermena dalai tieSi vai ar
stravvado$a elementa starpniecibu pieskaro-
ties elektriskai ietaisei. Sads elements var bt
kads darbariks, metala trepes u.c. No preven-
tiva viedokla elektriskie kontakti iedalas tie-
8ajos un netieSajos.

Par tiesiem elektriskiem kontaktiem sauc
personas kontaktus ar spriegumaktivu elektro-
iekartas dalu (skat. 11.8. att.).

lespejama nave
sirdsdarbibas
apstasanas
rezultata.
\, Nelieli apdegumi.
2 Y

=

Netiesie elektriskie kontakti ir tie, kuros
persona saskaras ar atklatam stravvado$am
dalam, kas nokluvuSas zem sprieguma
izolacijas bojajuma rezultata.

Spriegumaktiva dala ir jebkurs vaditajs vai
stravvado$a dala, ko paredzéts pieslegt sprie-
gumam normalos ekspluatacijas apstaklos, to
skaita ari neitrales vaditajs (neitrales vaditajs,
kuru apzimé ar N , ir sistémas neitralpunktam
pievienots vaditajs, kas var lidzdarboties
elektroenergijas parvadé) (skat. 11.9. att.).
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TIESA ELEKTRISKA KONTAKTA VEIDI

Kontakts ar diviem
vaditajiem. —O

Kontakts ar vienu
aktivu vaditaju

un zemi.
—
11.8. attéls
NETIESO ELEKTRISKO KONTAKTU VEIDI
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A. lekSejas izolacijas bojajuma rezultata.

B. Aréja bojajuma rezultata.

C. Aizsargvaditajam saskaroties ar spriegumaktivu vaditaju (remontdarbos).
D. Bojajuma rezultata starp aizsargvaditaju un spriegumaktivu vaditaju.

11.9. attéls
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AIZSARDZIBA PRET TIESIEM ELEKTRISKIEM KONTAKTIEM

Aizsardzibas pasakumi pret tieSiem elek-
triskiem kontaktiem ir paredzéti cilvéku pasar-
gasanai no riska, ko rada kontakts ar sprie-
gumaktivam ietaiSu dalam un elektriskajam
iekartam.

Aizsardzibas pasakumi, kas paredzéti
iekartu un ietaiSu normalas izmantoSanas vai
darbibas nodrosinasanai, ir janodala atseviski
no pasakumiem, kas ir japaredz remontdarbu
(vai citu darbu) veikSanai ietaiseés.

Viens no $adiem pasakumiem ir droSibas
attalumu ieveroSana lidz stravvado3am dalam.

lekartu un ietaiSu aizsardziba

Viens no aizsardzibas pasakumiem, ka
izvairities no tieSiem elektriskiem kontaktiem
iekartas un ietaisés, ir pielaujamo attalumu
ievéroSana lidz stravvadosajam dalam (skat.
11.1. tabulu).

Lai nodroSinatu apmierinoSu aizsardzibu
pret tieSiem kontaktiem iekartas un ietaises,
var izvéléties vienu no turpmak minétajiem
pasakumiem.

Spriegumaktivo daju norobeZosana

So dalu norobezo$ana tiek panakta, atvir-
zot ietaises spriegumaktivas dalas no vietam,
kur parasti uzturas vai parvietojas personas,
lidz tadam attalumam, lai nepielautu nejausa
kontakta iesp€jamibu ar rokam vai elektribu
vadoSiem objektiem gadijumos, ja tie tiek
izmantoti ietaiSu tuvuma. To sauc par aizsar-
dzibu, novietojot arpus sasniedzamibas zonas.

Uzskatams piemers ir elektrisko liniju (gan
augstsprieguma, gan zemsprieguma) izvieto-
Sana pietiekama augstuma. Vadu minimalais
attdlums no zemes tiek reglamentéts. Sis
pasakums ir japaredz un jaizverté jau projekta
stadija.

PIELAUJAMIE ATTALUMI LIDZ STRAVVADOSAJAM DALAM
(atbilstosi standartam LEK 025-2001)

No cilvékiem, lietojamiem
instrumentiem, iericem,
pagaidu nozogojumiem

Elektroietaises veids

No mehanismiem, stropém un
kravas — to darba un
transporta stavokli

m m
Gaisvadu linijas ar kailvadiem 0,6 1,0
lidz 1 kV
Parejas elektroietaises Netiek norméts, nav 1,0
lidz 1 kV pielaujama
pieskarSanas
6 kV - 20 kV 0,6 1,0
elektroietaises
110 kV 1,0 1,5
elektroietaises
330 kV 2,5 85

elektroietaises

11.1. tabula
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Lai noverstu jebkuru nejausu kontaktu ar
ietaises spriegumaktivajam dalam, novieto
Skerslus vai aizsargapvalkus. Tie var but
stacionari nostiprinati vai parvietojami. Tiem
jabat izturigiem pret mehanisku iedarbibu. Ja
80 aizsardzibas pasakumu attiecina uz
elektrisko materialu Skérsliem un apvalkiem,
tad tiem ir jaatbilst vismaz pirmajai aizsar-
dzibas pakapei IP2X (aizsargats pret piek|u-
8anu bistamajam dalam ar pirkstiem).

Ja elektriskas iekartas ir uzstadamas
telpas, kur uzturésies mazi bérni vai garigi
neveseli cilvéki, aizsardzibas pakape nedrikst
but zemaka par IP4X (aizsargats pret pieklu-
8anu bistamajam dalam ar stiepli, kuras
diametrs ir 1 mm). Aizsardzibas pakapes IP
koda nosaka un skaidro IEC 529. publikacijas
otrais 1989. gada izdevums.

Seviski zema sprieguma izmantosana

Ja vienlaikus nav iespéjams pieklut ietaises
divam dazadas polaritates spriegumaktivajam
dalam vai gadijuma, ja ietaise atrodas vieta,
kas ir pieejama vienigi kvalificetam perso-
nalam, droSibas pasakumi pret tieSiem elektris-
kajiem kontaktiem nav nepiecieSami. Ja kads
no Siem nosacijumiem netiek izpildits, nomina-
lais spriegums starp neaizsargatam dazadas
polaritates aktivajam dalam nedrikst parsniegt
24 voltus.

Seviski zemu spriegumu iegust no transfor-
matoriem, generatoriem, akumulatoriem, bate-
rijam.

Papildus aizsardziba ar augstas jutibas
diferencialajam (atbilstosi LVS HD 384.2 52 —
atlikumstravas aizsardzibas) iericém

Neraugoties uz veiktajiem aizsardzibas
pasakumiem pret tieSiem elektriskajiem kon-
taktiem, iekartu apkopes, izolacijas bojajuma,
nepiesardzibas un citu apstak|u rezultata var
gadities nejauSas klumes. Letalu seku
varbutibu lauj samazinat papildu aizsardziba,
kas nodroSina atru ietaises atvieno$anu tieSu
elektrisku kontaktu gadijumos.
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To var nodro$inat, uzstadot augsta jutiguma
diferencialas stravas aizsardzibas ierices, kas
automatiski atslédz stravu un spéj reagét
gadijumos, kad noplusto$as stravas stiprums
ir mazaks par 0,03 ampériem. Sadu ieriéu
lietoSanu nevar uzskatit par vienigo aizsar-
dzibas lidzekli, un to lietoSana neatbrivo no
nepiecieSamibas pielietot kadu no pamat-
aizsargpasakumiem.

Pieméram, augstas jutibas diferencialas
stravas aizsardzibas ierices tiek uzstaditas
mobilo vai portativo patérétaju baroSanas
kedeés, nodrosinot papildu aizsardzibu:

- ja stravas avota kontaktligzda ieklust

nepiederosi objekti;

« pieskaroties stravas vaditajiem kontakt-
ligzdas vai kontaktdak$as gadijumos, kad
ir bojats to apvalks vai tiek lietotas nepie-
mérotas kontaktligzdas vai savienojuma
sistéemas;

+ ja lokanie vadi saskaras ar spriegum-
aktivajiem vaditajiem gadijumos, kad ir
bojata vadu izolacija;

« aizsardziba pret netieSajiem kontaktiem
patérétajos, ja nedarbojas aizsargvaditajs.

Prasibas, kas jaizpilda,
veicot ar elektribu saistitus darbus

Personam un uznemumiem, kas veic dar-
bus elektriskajas instalacijas, ir jaapliecina, ka
tas ir ieguvusas nepiecieSamas zinasanas un
atbilst turpmak minétajam prasibam.

Personala instruésana un apmacisana
Uznémumiem ir iepriekS jaapmaca ikviens
darbinieks, kas strada ar elektribu, un Siem
darbiniekiem jebkura bridi ir jaspéj apliecinat,
ka tiem ir nepiecieSamas zinasanas sadas
jomas:
- par ietaiSu tehnisko raksturojumu, kuras
ir veicams darbs;
« par veicamo darbu proceduru un droSibas
pasakumiem;
- par aizsardzibas aprikojuma lietoSanu un
parbaudi;
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- par veicamajiem pasakumiem nelaimes
gadijumos un pirmas palidzibas sniegSanu;
« par attiecigo likumdoSanu un uznémuma
iekS€jiem noteikumiem;
+ par aizsarglidzekliem un aizsargapgérbu.
Ikviena gadijuma ir jaizmanto veicamajam
darbam pieméroti aizsardzibas lidzekli: izole-
josi cimdi, izoleéjoSi apavi, izoléjo8a kivere,
izoleti paneli un paklaji, izoléjosi apvalki un
uzvazni, sprieguma kontroles iekartas, darba-
riki ar izolétiem rokturiem, bridinajuma zimes
un norades (ierobezojumi, barjeras, apzime-
jumi, u.c.), zeméjuma iekartas u.c.
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lpasas prasibas un darba metodes
Uznémumiem, kas veic darbus elektris-
kajas ietaises, ieteicams ievérot Sadus darba
droSibas aspektus:
- ar elektribu saistito darbu uzskaitijums;
« darbu iedalijums un aizliegumu karti-
ba;
- personala apmaciba,;
« darba operaciju proceduras;
- apstakli, kas varétu izraisit darbu par-
traukSanu;
« palidzibas sniegSana nelaimes gadijumos
cietusajiem.

AIZSARDZIBA PRET NETIESIEM ELEKTRISKIEM KONTAKTIEM

Aizsardzibas sistémas pret netieSiem
elektriskiem kontaktiem ir nepiecieSamas, lai
noverstu bistamus cilvéku kontaktus ar
masam, kas nejausi nokluvuSas zem sprie-
guma. Tie balstas uz $adiem principiem:

+ nepielaut bojajumu radanos, veicot papil-

du izolaciju;

+ panakt, lai kontakts izraditos nekaitigs,
izmantojot spriegumus, kas nav bistami,
vai ierobezojot stravas stiprumu;

- ierobezot iedarbibas ilgumu, izmantojot
automatiskas atslegSanas iekartas.

Stravas kontiru atdaliSana (aizsardziba,
elektriski atdalot)

Sis aizsardzibas sistémas pamata ir darba
kédes atdali$ana no energijas avota. Ar trans-
formatora palidzibu visi izmantojamas kedes
vaditdji tiek elektriski atdaliti no zemes (skat.
11.10. att.).

Sada veida tiek veidots cilvékam dro$s tikls.
Rodoties pirmajam izolacijas bojajumam, kon-
takts ar masu nebus bistams, jo bojata kede ir
partraukta un taja necirkulé strava. Ja vélak
radisies otrs bojajums, iedarbosies issleguma
droSinataji (korki), vai magnéttermiskie drosi-
nataji.

Ja viens transformators baro vairak neka

vienu patéretaju, tiem ir jabut savstarpéji
savienotiem. Ja patérétaji tiek lietoti mitras,
stravu vadosas vietas vai zem ddens, trans-
formatoram jaatrodas arpus minétajam vietam.

Si sistéma nodrogina loti labu aizsardzibu,
bet ir darga un pielietojama vienigi iekartam
ar patéréjamo jaudu lidz 16 kVA. Visbiezak to
izmanto medicinas aparatura un mobilo vai
portativo patérétaju baroSanai slapjas vai
stravu vado$as vietas.

STRAVAS KONTURUS ATDALOSA
TRANSFORMATORA IZMANTOSANA

220v

|
S

220V

l

11.10. attéls
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Zema, drosa sprieguma izmantoSana

Sis aizsardzibas sistémas pamata ir zema,
ta saukta "dro3a sprieguma" izmanto3ana —
24 V mitras un slapjas vietas, un 50 V sausas
vietas. Tas droSiba balstas uz attiecigajai adas
mitruma pakapei noteikto lielumu neparsnieg-
Sanu, tapéc kontaktam ar stravu nav bistamu
seku (skat. 11.11. att.).

ZEMA, DROSA
SPRIEGUMA IZMANTOSANA

220y

&

24y

11.11. attels

Lai zemais spriegums butu dross, to drikst
iegadt vienigi no "drosSa avota", samazinot
iespéju darba kédé noklut spriegumam no tikla.
Sie avoti var bat drodibas transformatori,
baterijas vai elektroiekartas.

Darba kéde nedrikst but zeméta vai
savienota ar augstaka sprieguma kédem.
Izmantojot stravas kédes slapjas, stravu
vados$as vietas vai zem udens, transforma-
toram ir jaatrodas arpus Sim vietam.

lesp€jams, ka 8i ir visdrosaka sistema, bet
pie §ada sprieguma var darboties loti nedaudzi
patérétaji. To visbiezak izmanto medicinas
aparatura, portativajos apgaismes kermenos,
rotallietas, u.c.

So sistému darbibas pamata ir tie§s zemé-
jums vai aizsargajamo masu neitralizé$ana,
vienlaikus darbojoties automatiskam atslé-
dzéjam, kas nodroSina atru bojatas ietaises
atvienosanu.

X/ nodaja. AR ELEKTRIBU SAISTITIE RISKA FAKTOR!

Stravu vado$o dalu zemésana un atslég-
§ana, reagéjot uz bojajumu
DiferencialsiédZi. (Shéma TT).

Pirma aizsargajamo spriegumaktivo dalu
izolacijas bojajuma paradiSanas izraisa:

« bojajuma issléguma stravu, kas plust uz

zemi;

+ bojajuma spriegumu starp stravu vadosu
dalu un zemi, kas var nodarit kaitéjumu
personam, kas pieskartos masai.

Parasti Sis spriegums var but bistams, ja
nav atsléegSanas iekarta, kas ierobezo ta
iedarbibas ilgumu.

Diferencialslédzi (Atlikumstravas aizsar-
azibas jerices) ir automatiskas atslégSanas
ierices, kas ir jutigas pret stravas nopludém
(I,) un nejutigas normalas darbibas apstak|os.
Tas nozimé, ka tie atslédz ietaisi vienigi tajos
gadijumos, ja to kontrolétajas keédes cirkule
stravas nopludes:

I, > AN,

kur IAN ir diferencialslédza jutiguma nomi-
nala vertiba. Nemot véra to, ka kopéja elekiro-
ietaise tiek izmantota dazados veidos (apgais-
mojumam vai iekartu darbinasanai), un lai
nepielautu gadijumus, ka péc stravas nopludes
kada iekarta relativi viegli izietu no ierindas visa
sistéma, kopéja elektroinstalacija tiek sadalita
vairakas atseviskas linijas, kuras tiek aizsar-
gatas ar attieciga jutiguma diferencialsledzi,
galveno stravas avotu nodroSinot ar mazaka
jutiguma diferencialslédzi.

Alslégsanas lekartas, kas reagé uz boja-
Juma spriegumu. (Shéma TT).

Saja gadijuma aizsardziba tiek panakta ar
sprieguma releju, kas nepielauj parmerigi
augstu kontakta spriegumu taja iekartas zona,
kas neveido kédes aktivo dalu. Paradoties
bistamajam spriegumam, $§i ierice atslédz
stravu visos aktivajos vaditajos. lekarta
iedarbojas bridi, kad bojataja iekarta sprie-
gums sasniedz maksimalo limeni — 50 V
sausas, vai 24 V mitras vietas. Aktivo vaditaju
atslégSanai janotiek piecu sekunzu laika.
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TT SISTEMA
L1 L1
L2 L2
L3 L3 t
N

IR A RAS Nl

Atklatas stravvadoSsas —
dalas

Energosistemas
zemejums

11.12. attéls

TT ir viens no iespéjamiem zeméSanas
veidiem. Lietotajiem apzimé&jumiem ir sekojosa
nozime:

Pirmais burts: elekirosisttmas un zemes
saistiba:

T = viena punkta tieSs savienojums ar zemi;
| = visas spriegumam pieslégtas dalas
izoletas no zemes vai viens punkts
savienots ar zemi caur pretestibu.
Otrais burts:
T = Atklatu stravvadoSu dalu tieds elektrisks
savienojums ar zemi neatkarigi no jebkura
elektrosistémas punkta zemésanas;
N = Atklatu stravvadoSu dalu tieds elek-
trisks savienojums ar elektrosistémas
zeméto punktu (mainstravas sistémas
zemeétais punkts parasti ir neitralpunkts vai,
ja neitralpunkts nav pieejams, fazes
vaditajs).

Parejie burti (ja tadi ir): Neitrales un
aizsargajoso vaditaju izveidojums:

S = aizsargajo$o funkciju nodroSina no

neitrales vai no zeméta spriegumaktiva

vaditaja (mainstravas sistémas — no
zemeta fazes vaditaja) atsevisks vaditajs

C = neitrales un aizsargajosas funkcijas

nodroSina viens vaditajs (PEN vaditajs).

—— |

Energosistemas  Atklatas stravvadoSas
zemejums dalas

PEN vaditajs ir zeméts vaditajs, kas veic
gan aizsargvaditaja, gan neitrales vaditaja
funkcijas.

TT sistemai ir viens tieSi zeméts punkts,
un ietaises atklatas stravvadosas dalas ir sa-
vienotas ar zemétajiem elektriski neatkarigi no
elektrosistemas zemétajiem (skat. 11.12. att.).

Stravu vadosu dalu savienosana ar nulles
vadu un atslégsanas iekartas, kas reagé uz
stravas nopludém. (Shéma TN, skat.
71.13. att)

AIZSARDZIBAS SHEMA TN
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11.13. attéls
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Saja sistéma tiesie izolacijas bojajumi
transforméjas par isslégumiem starp fazi un
nulles vadu, izraisot atru atslégsSanas ieri¢u
nostradi. Rodoties pirmajam tieSajam bojaju-
mam, aizsardzibai ir janostrada atrak neka
piecu sekunzu laika.

lekarta sanem stravu no transformatora,
kuru neizmanto citi patéretaji un kas nebaro
citas shéma TN neietilpstoSas kédes. Aiz-
sardzibas vaditajam obligati jabat savienotam
ar visam nozimigajam stravu vado$am dalam,
konstrukcijam, caurulém, u.c.

TN elektrosisttmam ir viens tieSi zeméts
punkts, un ietaises atklatas stravvadosas dalas
ir savienotas ar $0 punktu ar aizsargajosSiem
vaditajiem. Atkariba no neitrales un aizsar-
gajoso vaditaju izveidojuma iz8kir Sadus tris
TN sistemu veidus:

+ TN-S sistéma — atseviSks aizsargajosais
vaditajs visa sistéma (skat. 11.14. att.);

- TN-C-S sistéma — neitrales un aizsarga-
jo8as funkcijas ir apvienotas viena vaditaja
kada sisttmas dala (skat. 11.16. att.);

+ TN-C sistéma — neitrales un aizsarga-
josas funkcijas ir apvienotas viena vaditaja visa
sistema (skat. 11.15. att.).

TN-S sistema

AtseviSks neitrales vaditajs un
aizsargajosie vaditaji visa sistema

L1

L2

L3

BE

Z| & a

IT=T=7T-T-%" rT-7T-T7T—%1

I Il I

| ¢ o @) (@] | | © (@] @) |

= N S S
Energosistémas Atﬁétas strévvacgéas

zemejums
dalas

11.14. attéls
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TN-C sistema

AtseviSks zeméts spriegumam pieslégts
vaditajs un aizsargvaditajs viscaur visa sistema

Energosistemas Atklatas stravvadoSas
zemejums dalas

11.15. attéls

Sistéma nav savienojama viena tikla ar
shémam TT vai IT. Si sistéma ir piemérota
ikvienas iekartas aizsarga$anai, ja tai ir
atsevisks transformators un ja ir pielaujama
iekartas atslégSanas péc pirma bojajuma.

Nulles vads izoléts no zemes (shéma IT)
Ja nulles vads ir izoléts no zemes, ietaisé

TN-C-S sistema

Neitrales un aizsargajo$as funkcijas ir
apvienotas viena vaditaja kada sistemas dala

L1

L2

L3

Q O o] o] ] O
N R - T ="
Ener_g_omstemas Atklatas stravvadosas
zemeéjums dalas
11.16. attéls
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paradoties pirmajam bojajumam rodas neliela
bojajuma strava, kas nespégj izraisit bistamu
bojajuma spriegumu (skat. 11.17. att.).

Ja pirmais bojajums netiek novérsts un
vienlaikus paradas otrs bojajums, izveidojas
isslegums, kas iedarbina atslegSanas ierices
un automatiski atsledz bojajuma skartas
kédes.

Kontroles iekartai ir automatiski janorada
uz pirma bojajuma ra3anos iekarta. lekartu
baro transformators, kuru neizmanto citi lieto-
taji. Aizsardzibas vaditajam obligati jabut
savienotam ar visam nozimigajam metala
masam, konstrukcijam, caurulém u.c.

Nulles vads visos gadijumos ir jauzskata
par spriegumaktivu vaditaju.

Sistéma nav savienojama viena tikla ar
shému TT vai TN. Si sistéma ir piemérota
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jebkuras iekartas aizsardzibai, ja vien tai ir
atsevidks transformators un ja ta nepartrauc
darbibu péc pirma bojajuma rasanas.

AIZSARDZIBAS SHEMA IT
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AIZSARDZIBAS SISTEMU UZTICAMIBA

Pareiza darbibas rezima visas aizsardzibas
sistémas nodroS$ina lidzigu un pietiekamu
droSibas pakapi jebkura riska situacija. Tomer
attieciba uz dazam sistemam pastav augsta
varbutiba, ka to darbiba var tikt traucéta vai
partraukta avarijas, nepareizas iekartas vai
droSibas elementu blokéSanas rezultata, tapec
augsta riska situacijas $adu sistému izmanto-
Sana nav pielaujama.

AREJAS IETEKMES

Seit noteikta klasifikacija un apzimé&jumi
tam aréjam ietekmem, kuras janovertg, projek-
tejot un ierikojot elektroietaises (atbilstosi
LVS HD 384.3 S2:2002).

Apziméjumi

Katram aréjas ietekmes apstaklim ir
pieSkirts apziméjums, kas sastav no diviem
lielajiem burtiem un skaitla:

Katra konkréta gadijuma atbilstoSi situacijai
ir jaizmanto kada no minétajam aizsardzibas
sistemam. Zemakas uzticamibas sistemu
izmanto8ana pielaujama vienigi tehniski
nenovérSamu nepiecieSamibu gadijumos,
pieméram, ja patérétaja jauda ir |oti liela.
Vienlaikus patérétajiem ir jabut atbilstoSi
nodroSinatiem pret cietu vielu un tdens
iekluSanu tajos.

Pirmais burts raksturo aréjas ietekmes
visparigo kategoriju.

A = vides apstakli.

B = izmantoSanas apstakli.

C = bavju izpildijums.

Oitrais burts raksturo aréjas ietekmes veidu

A

B..

C...
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Skaitlis raksturo katras aréjas ietekmes AC = vide - augstums

klasi AC2 = vide - augstums > 2000 m
1.. PIEZIME — Seit dotos apziméjumus nav
2. paredzets lietot iekartu markeédanai.
3.

Argjas ietekmes apstaklu ilustracijai dots
fragments no LVS HD 384.3 S2:2002 (skat.
11.2. tabulu).

Pieméram, kods AC2 nozimeé:
A = vides apstaklus

UDENS IETEKME

Kods Klases Raksturojumi Pielietojumi un piemeri

apzimejums

AD1 Neieverojama Udens klatesamibas Vietas, kur uz sienam parasti neparadas
varbutiba ir nenozimiga udens pédas, bet tas var islaicigi paradities,

pieméram, kondensata veida, ko laba
ventilacija atri nozave

AD2  Brivi kritoSi Brivi kritoSu pilienu Vieta, kur tidens garaini dazkart

pilieni varbutiba kondensé€jas ka pilieni, vai kur dazkart var
paradities tvaiks

AD3  Saltis lespéjamiba, ka tdens Vietas, kur izsmidzinats udens veido
krit [ldz pat 60° lenki nepartrauktu tdens kartinu uz gridam
pret vertikali un/vai uz sienam

AD4  Slakatas Slakatu iespgjamiba no Vietas, kur iekartas var tikt paklautas udens
jebkuras puses Slakatam; tas attiecas, pieméram,

uz noteiktam aréja apgaismojuma iericém,
uz buvlaukumu iekartam

AD5  Striklas Udens striiklu iespéjamiba  Vietas, kur regulari lieto Gdeni, izmantojot
no jebkuras puses Slatenes (laukumi, automasinu mazgatuves)

AD6  Vilni Udens vilnu Tadas vietas ka dambiji, pludmales,
iespéjamiba izbUvétas krastmalas utt.

AD7 legremdéSana lespéjamiba, ka iekartu Vietas, kas var tikt appludinatas un/vai kur
reizém dalgji vai pilnigi udens limenis var but ne vairak ka 150 mm
parklaj adens virs iekartas augstaka punkta un iekartas

zemaka dala ir ne dzilak k& 1m zem tdens
virsmas

AD8 NogremdéSana lespéjamiba, ka iekartu Tadas vietas ka peldbaseini, kur

11.2. tabula

pastavigi un pilnigi
parklaj udens

elektroiekartas pastavigi un pilnigi parklaj
udens ar spiedienu, kas parsniedz 0,1 bar
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TELPU IEDALIJUMS PEC TO ELEKTROBISTAMIBAS

Darba telpas un vide var krasi ietekmét
elektriskas stravas iedarbibas bistamibas
pakapi. No apkartéjas vides ir atkarigs elektro-
iekartu izolacijas stavoklis un stradajosa
cilveka kermena pretestiba.

Péc elektrobistamibas pakapes telpas var
iedalit trijas kategorijas ™

- telpas bez paaugstinatas elektrobista-

mibas;

- telpas ar paaugstinatu elektrobistamibu;

« sevi8ki bistamas telpas.

Telpas bez paaugstinatas elektrobista-
mibas

Tas ir sausas telpas ar relativo gaisa mit-
rumu lidz 60% un gaisa temperaturu lidz 35°C,
kuras nav stravu vadoSu gridu un stravu
vadoSu puteklu. Cilvékam Sajas telpas nav
iespéjams vienlaikus pieskarties pie elektrisko
ieriéu metala (stravu vadosajiem) apvalkiem
un ar zemi savienotam éku metala konstruk-
cijam.

Telpas ar paaugstinatu bistamibu raksturo

viens no $adiem faktoriem, kas nosaka paaug-
stinatu elektrobistamibu:

PIECI ZELTA LIKUMI,

1. mitrums — gaisa relativais mitrums
ilgstosi parsniedz 75%;

2. augsta temperatura — apkartéja gaisa
temperatira ilgstoSi parsniedz +35°C;

3. stravu vadosi putekli — izdalas putekli,
kas var nosésties uz vadiem un iek|ut elektro-
iekartu un aparatu iekSpuse€;

4. stravu vadoS$as gridas — metala, zemes
(klona), dzelzsbetona, kiegelu, flizu u.c.;

5. iespéja vienlaikus pieskarties elektro-
iekartas metala korpusam un ar zemi savie-
notam eéku metala konstrukcijam vai tehno-
logiskai iekartai.

Seviski bistarmnas telpas raksturo viens no
Sadiem faktoriem, kas nosaka loti augstu
bistamibu:

1. loti liels mitrums — gaisa relativais mit-
rums ir tuvu 100%, griesti, sienas, grida un
priekSmeti parklati ar mitrumu;

2. kimiski aktiva vide — pastavigi vai ilgstoSi
gaisa ir tvaiki vai ar veidojas nosédumi, kas
ardosi iedarbojas uz izolaciju;

3. vienlaikus pastav divi vai vairaki paaug-
stinatas elektrobistamibas nosacijumi.

STRADAJOT AR ELEKTRISKAJAM IEKARTAM

Stradajot ar elektriskajam iekartam der
ieverot piecus zelta likumus (skat. 11.3. tabu-
lu), kuru pamatsaturs ir sekojoss:

Pirmais: redzami atvienot visus sprieguma
avotus ar slédziem un partraucéjiem, kas batu
nodrosinati pret nejausu ieslégsanos.

Lai atslegums butu redzams, kédes ne-
drikst but noslogotas, lai neveidotos elekiris-
kais loks. Pretéja gadijuma butu nepiecieSams
loku dzeést, lietot cita veida slédzus, un
atslegums nebutu redzams.

" Darbs ar elektroiekartam arpus telpam atbilst |oti augstai elektrobistamibai.
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Otrais: ja tas ir lespéjams, fiksét vai blokét
izslégsanas iekartas.

FikséSana vai blokéSana ir operaciju
kopums, kuru merkis ir nepielaut atslégSanas
ierices iedarbinasanu, turot to noteikta stavokli.
Sis preventivais pasakums var novérst tehnis-
kas klimes, personala kludas un citus nepare-
dzetus faktorus. Veicot fizisko blokésanu, starp
izslég8anas ierices dalam, kuras ir nepiecie-
S8ams blokeét, ievieto izoléjoSu elementu, lai
kontaktiem fiziski nebutu iespéjams savie-
noties (skat. 11.18. att.).

Veicot mehanisko blokéSanu, atslégSanas
ierices vadibas elements tiek fikséts nekustiga
stavokli, izmantojot atslégas vai slédzenes.
Blokésanai vai atblokésanai ir janotiek, vien-
laikus izmantojot divas vai tris iedarbina8anas
atslégas. Par katru no atslegam ir atbildiga cita
persona, un, lai atblokétu minéto atslegsanas
ierices vadibas elementu, §im personam ir
savstarpéji javienojas (skat. 11.19. att.).
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Elektriska blokésana tiek veikta, atvienojot
attiecigo saslégumu un tadejadi nodroSinot
aparata darbibas neiespé&jamibu. Veicot
pneimatisko blokésanu, tiek iztukSota sa-
spiesta gaisa tvertne, kas iedarbina atslédzéja
vadibas elementu. Bez tam ir vélams noradit
atslegSanas ierices ierobezojumus, novietojot
zimes pie tas vadibas slédza.

ATVERTS
ATVIENOTAJS

Sledzene
i
R

=]

Aizbidnis

11.19. attéls
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Tresais. parliecinaties par to, ka ietaisé nav
sprieguma.

Izmantojot piemérotus rikus un aparaturu,
parbaudit elektriskas ietaises stravas vaditajus
un parliecinaties, ka visi sprieguma avoti ir
atslegti. Parbaudes laika ir jarikojas ta, it ka
ietaise atrastos zem sprieguma.

Ceturtais: izveidot zeméjumu un isslégumu
visiem lespéjamafiem sprieguma avotiem.

Zemeéjums ir jaizveido abas puseés, kur tiek
veikti darbi vai notiek kustiba. Pilniga aizsar-
dziba tiek panakta ar zemé&jumu un isslégumu,

"PIECI ZELTA LIKUMI",
kas jaievero, stradajot ar
elektriskajam iekartam
1. Atslegt visus sprieguma avotus.

2. Ja iespéjams, fiksét vai blokeét visas
atslegSanas ierices.

3. Parliecinaties par to, ka iekarta nav
sprieguma.

4. Izveidot zeméejumu un isslegumu visiem
iespéjamajiem sprieguma avotiem.

5. lerobezot darba zonu, izvietojot drosibas
zimes vai norobezojumus.

11.3. tabula
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savstarp€ji savienojot visus elektriskas insta-
lacijas elementus.

Piektais: ierobeZot darba zonu, uzstadot
drosibas zimes vai norobeZojumus.

Darba zonas ieziméSanu veic ar nodaloSiem
paneliem, norobezojumiem u.c., lai tiktu novérsts
ar elektribu saistitu nelaimes gadijumu risks.

VEICOT DARBUS
ELEKTRISKAJAS IETAISES,
IR LOTI SVARIGI IEVEROT

PIECUS ZELTA LIKUMUS

INSTALACIJAS VEIDS
ZEMSPRIEGUMA  AUGSTSPRIEGUMA

U< 1000V U =>1000V
OBLIGATI OBLIGATI
OBLIGATI, JATAS OBLIGATI
IR IESPEJAMS
OBLIGATI OBLIGATI
IETEICAMS OBLIGATI
IETEICAMS OBLIGATI

ELEKTRISKAS STRAVAS IEDARBIBA UZ CILVEKA ORGANISMU

Elektriska strava uz cilvéka organismu var
iedarboties elektrokimiski, fiziologiski, termiski
un mehaniski.

Elektrokimiska (elektrolitiska) stravas
ledarbibaizpauzas ka asinu un citu organisma
Skidrumu sadali$anas, kas izsauc fiziologiskus
traucéjumus cilvéka organisma (bistamaku
iespaidu atstaj lidzstrava).

Fiziologiska stravas iedarbiba izpauzas ka
elpoSanas, sirdsdarbibas vai nervu sistémas
traucéjumi, ka ari muskulu krampji un neatgrie-
zeniskas izmainas Sunas un audos, ka
rezultata tie var atmirt. Jaatceras, ka cilvékam
var tikt paralizétas balssaites un ving nevarés
saukt paliga.

Termiska stravas fedarbiba izpauzas ka
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cilvéka audu un dazadu organu apdegumi vai
audu un kaulu paroglosanas, kas savukart var
izsaukt nopietnus organisma funkcionalos
traucéjumus.

Mehaniska stravas iedarbiba izpauzas ka
adas, asinsvadu un nervu audu plisumi,
locitavu mezgijumi un loceklu atravumi, kurus
izraisijusi elektriska strava, izejot caur cilveka
kermeni un izsaucot strauju nepatvaligu
krampjveida muskulu sarau$anos.

Nopietni organisma dzivibas procesu
trauceéjumi péec elektrotraumam var paradities
péc méenesiem un gadiem, tapeéc péc visam
elektrotraumam nepiecieSama veslibas sta-
vokla mediciniska kontrole.

Elektrotraumu veidi

Elektrotraumas ir audu un organu anato-
misko attiecibu un funkciju traucéjumi, ko
izraisa elektriskas stravas vai elektriska loka
iedarbiba.

Elektrotraumas izraisa elektroiekartu vai
elektrotiklu normalas darbibas traucéjumi,
cilvéka nepareiza riciba vai dabas paradiba —
zibens.

Elektrotraumas iedala $adi:

« elektriskie triecieni (26%);

- lokalas elektrotraumas (19%);

- elektriskie triecieni un lokalas elektro-

traumas (55%) vienlaikus.

Elektriskais trieciens ir elektriskas stravas
kompleksa iedarbiba uz cilvéka organismu —
sirdi, plausam, nervu centriem u.c., ka rezul-
tata apstajas dzivibas procesi, bet vél nav
iestajusas neatgriezeniskas parmainas orga-
nisma.

Elektrisko triecienu novéro, ja uz cilvéka
organismu iedarbojas saméra nelielas stravas,
t.i., mainstrava 50...350mA (parasti ar
spriegumu 100...400V).

Elektriskos triecienus nosaciti iedala 4
pakapeés:

|. pakape — novérojama krampjaina mus-
kulu sarauSanas bez samanas zuduma;
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Il. pakape — noverojama krampjaina mus-
kulu sarau$anas ar samanas zudumu;

ll. pakape — novérojams samanas zudums
un rodas elpoSanas vai sirdsdarbibas trauce-
jumi;

IV. pakape —iestajas kliniska nave — apsta-
jas elposana un asinsrite (kliniska nave var ilgt
apméram 5 min. un Saja laika vél ir iesp&jams
cilvéku atdzivinat).

Lokalas elektrotraumas ir apdegumi, elek-
triskas zimes, adas elektrometalizacija, acu
traumas un mehaniskie cilvéka organisma
bojajumi.

Apdegumi rodas gan no tieSas elektriskas
stravas iedarbibas, gan bez tieSa kontakta ar
stravu vadoS8am dalam (ja spriegums ir virs
1000V, cilvekam atrodoties neliela attaluma no
sprieguma avota, caur vinu var sakties
elektriska izlade, kas sakuma notiek ka
dzirkstelizlade un velak pariet elekiriskaja loka,
kura temperatura var sasniegt 4000 °C un
izraisit audu paroglosanos).

1z8kir 4 elektriska apdeguma pakapes:

I. pakape — adas apsartums;

Il. pakape — apdeguma tulznas;

lll. pakape — adas paroglosanas;

IV. pakape — audu, muskulu un kaulu par-
ogloSanas.

Elektriskas zimes rodas, ja kadai kermena
dalai ir cie8s kontakts ar stravu vadosam
dalam, uz adas paradas dzeltenigas tulznas
ar cietu vidusdalu un balti peleku apmali.
Elektriskas zimes rodas reti, bet var but |oti
bistamas, ja skar audu dzilakos slanus, jo tie
atmirst.

Adas elektrometalizacija rodas, ja elektris-
kas stravas iedarbibas rezultata metala tvaiki
vai sikas metala dalinas ietriecas ada.
Metalizaciju var radit ari elektrolize. Parasti
bojatas kermena vietas nokrasojas metala
krasa. Bistamiba ir atkariga no bojatas virsmas
lieluma. Metalizacijas gadijuma cietuSajiem
rodas sajuta ka pie apdegumiem. Péc atvese-
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loSanas no metalizacijas bojatie audi atjau-
nojas.

Acu traumas rodas spilgtas gaismas, pie-
meéram, elektriska loka redzamas gaismas vai
ultravioléta starojuma iedarbibas rezultata.
Ultraviolétie stari var radit stipru acu audu
iekaisumu vai pat aklumu.
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Mehaniskie cilvéka organisma bojajumi -
kaulu lozumi, sasitumi u.c., rodas cilvékam
kritot no augstuma elektriskas stravas iedar-
bibas rezultata vai elektriskas stravas izsauk-
tas nepatvaligas krampjveida muskulu sarau-
Sanas rezultata.



Viss par darba aizsardzibu
http://osha.lv



KIMISKAS VIELAS UN
KIMISKIE PRODUKT!I

Visas rupniecibas un lauksaimniecibas
nozares, ka ari majsaimniecibas tiek izmantoti
loti daudzi Kimiskas sintézes produkti, kuru
razoSanas apjoms pedéjo desmit gadu laika ir
strauji pieaudzis. Pasaulé ir registréti aptuveni
6 000 000 kimisko produktu. Apméram 70 000
no tiem tiek regulari izmantoti rupnieciba, un
to skaits ar katru gadu pieaug. Viena no galve-
najam problémam ir ta, ka nav zinama daudzo
ik gadus tirgu ienakoSo produktu iespéjama
kaitiga iedarbiba, kas var negativi ietekmét
darbinieku veselibu un apkartéjo vidi.

1998. gada 1. aprila likuma "Kimisko vielu
un kimisko produktu likums" ir dota kimisko
vielu un Kimisko produktu definicija. Saskana
ar likumu:

Kimiskas vielas ir dabiskas izcelsmes vai
maksligi raditi kimiskie elementi un to Kimiskie
savienojumi, ari jebkuras piedevas, kas
nepiecieSamas to stabilitates nodrosinasanai,
un jebkuri piemaisijumi, kas raduSies to
kas var tikt atdaliti, neietekméjot vielas stabili-
tati vai sastavu.

Kimiskie produkti — kimisko vielu maisi-
jumi vai Skidumi, kas sastav no divam vai

vairak vielam.

Lai kontrolétu gan jaunos tirgu ienakoSos
produktus, gan ari jau zinamo produktu droSu
izmantoSanu, paradoties jauniem datiem par
konkrétu vielu un preparatu iedarbibu, ir
izstradata jauna likumdoSana atbilstosi ES
prasibam.

Pirmkart, ir izstradati noteikumi, kas nosaka
zinamus ierobezojumus un aizliegumus
atsevidku bistamo kimisko vielu un bistamo
kimisko produktu tirdznieciba, lietoSana un
izplatiSana (Ministru kabineta 2000. gada
25. aprila noteikumi Nr. 158 "Noteikumi par
Kimisko vielu un bistamo kimisko produktu
lietoSanas un tirdzniecibas ierobezojumiem un
aizliegumiem").

Otrkart, likumdoSana ir noteiktas prasibas
jaunu kimisku vielu pieteikSanai tirgu (Ministru
kabineta 2002. gada 6. augusta noteikumi
Nr. 340 "Jaunas kimiskas vielas importésanas,
pieteikS§anas un riska novertésanas kartiba").

Sajos noteikumos ir noteikts, ka Latvijas
Vides agentira izvérté jauno kimisko vielu
pieteikumus, pienem Iémumu par jaunas
Kimiskas vielas bistamibu un risku cilvéka
veselibai vai videi un sagatavo rakstisku
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atzinumu. Latvijas Vides agentra veic jauno
kimisko vielu uzskaiti un registraciju (rakstiski
un elektroniski).

Savukart jaunu Kimisku vielu klasifikacijas,
markésanas, droSibas datu lapas kontroli, ka
ari to, vai darbibas ar jaunam Kimiskajam
vielam netiek veiktas bez attiecigo vielu pieteik-
Sanas, veic:

- tirdzniecibas vietas — Valsts sanitara

inspekcija;

+ uznémumos un citas attiecigo darbibu
veikSanas vietas, kas nav tirdzniecibas
vietas, — Vides valsts inspekcija.

Jaunas kimiskas vielas importéSanas,
pieteikSanas un riska novértéSanas kartiba ir
Sada:

1) katrs jaunas kimiskas vielas razotajs vai
razotaja pilnvarotais parstavis iesniedz Latvijas
Vides adentlra pieteikumu valsts valoda
rakstiski un elektroniski par jauno Kimisko vielu;

2) Latvijas Vides agentira izveido komisiju
pieteikuma izvértéSanai un vides un cilvéka
veselibas riska novértéSanai. Komisijas
sastava ir vismaz pa vienam parstavim no
Latvijas Vides agentiras un Sabiedribas
veselibas agentiras, ka ari komisijas darba
piedalas toksikologijas un ekotoksikologijas
eksperti;

3) Latvijas Vides agentira, pamatojoties uz
pieteikuma izvertéjumu, riska novértéjuma
rezultatiem un secinajumiem, ka ari komisijas
rakstisko atzinumu, pienem attiecigu lemumu
par jaunas Kimiskas vielas bistamibu un risku
cilvéka veselibai vai videi un sagatavo
rakstisku atzinumu. Latvijas Vides agentira
rakstiski informé pieteicéju par pieteikuma vai
papildinata pieteikuma atbilstibu noteikumu
prasibam;

4) Latvijas Vides agentiira nosita atzinumu:

- pieteicéjam — atzinuma originalu;

- Sabiedribas veselibas agentrai, Valsts
sanitarajai inspekcijai un Vides valsts
inspekcijai — atzinuma kopiju;

- Eiropas Kopienu komisijai — atbilstoSi tas
prasibam noformétu atzinumu. Atzinuma
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norada pienemto [emumu un pieteikuma
sniegto butisko informaciju.

5) pieteikumu un riska novértejuma atzi-
numu glaba 10 gadus.

Savukart kartibu, kada notiek Kimisko vielu
un Kimisko produktu uzskaite un datu bazes
veidoSana, nosaka Ministru kabineta
2002. gada 22. oktobra noteikumi Nr. 466
"Noteikumi par kimisko vielu un Kimisko pro-
duktu uzskaites kartibu un datu bazi".

Likumdosana nosaka, ka personam, veicot
uznémejdarbibu ar Kimiskajam vielam un
Kimiskajiem produktiem, ir nepiecieSams
atbilstoss izglitibas limenis (Ministru kabineta
2001. gada 23. oktobra noteikumi Nr. 448
"Noteikumi par nepiecieSamo izglitibas limeni
personam, kuras veic uznéméjdarbibu ar
Kimiskajam vielam un Kimiskajiem produk-
tiem").

Risku, kas saistits ar kimiskam vielam, var
izraisit gan faktori, kas noteiktos lietoSanas
apstaklos ir raksturigi pasai vielai tai piemitoSo
fizikali Kimisko ipasibu vai iespéjamo kimisko
reakciju dél, kas nosaka $is vielas bistamibu,
gan aréjie faktori. Pieméram, darba aizsar-
dzibas noteikumu neievéroSana vielas izman-
toSana, instalaciju un iekartu klimes, nepa-
reiza darba organizacija, to skaita — neadek-
vata darbinieku izturéSanas, ko parasti izraisa
informacijas trakums par kimiska produkta vai
kimiska procesa bistamibu un neinformétiba
par darba aizsardzibas pasakumiem darba
laika.

Saja nodala tiks apskatiti dazadi kimisko
vielu bistamibas veidi, pakapes un galvenas
ipaSibas, kas lauj §is vielas identificet, tiks
paskaidrota darba vides mérijumu nepiecie-
Samiba. Apskatisim ari svarigakos preventivos
pasakumus, kas jaievéro, stradajot ar
kimiskajam vielam, un kuru neievéro$ana biezi
izraisa nelaimes gadijumus, it ipasi ar rokam
veicamajas parlieSanas un transportéSanas
operacijas, tiks minéti ari bistamakie faktori
instalaciju tehniskas apkopes un tirisanas
darbos.
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BISTAMIBAS VEIDI

Kimisko vielu un kimisko produktu bistamiba
var but dazada. Turpinajuma tiks definéti Sie veidi
un pamatkriteriji to klasifikacijai. Janem vera, ka
viena un ta pati viela var bit bistama dazados
veidos, turklat dazadu vielu maisijumi var pa-
augstinat atsevisko komponentu bistamibu.

Kimisko vielu un kimisko produktu likuma
ir noteikts, ka kimiskas vielas un Kimiskie
produkti ir uzskatami par bistamam Kimiskam
vielam un bistamiem kimiskiem produktiem, ja
tie ir iedalami kada no $adam klaseém:

1. kodigas kimiskas vielas vai kimiskie

produkti;

2. kairinoSas kimiskas vielas vai Kkimiskie

produkti;

3. sensibilizéjo8as kimiskas vielas vai

kimiskie produkti;

4. kancerogénas kimiskas vielas vai

kimiskie produkti;

5. mutagénas kimiskas vielas vai kimiskie

produkti;

6. reproduktivajai sistémai toksiskas

kimiskas vielas vai kimiskie produki;

7. videi bistamas Kimiskas vielas vai kimis-

kie produkti;

8. spradzienbistamas kimiskas vielas vai

kimiskie produkti;

9. kimiskas vielas vai kimiskie produkti,

kas ir spécigi oksidétaji;

10.1pasi viegli uzliesmojoSas Kimiskas

vielas vai kimiskie produkti;

11. viegli uzliesmojoSas kimiskas vielas vai

kimiskie produkti;

12. uzliesmojo8as kimiskas vielas vai Kimis-
kie produkti;

13. |oti toksiskas kimiskas vielas vai Kimis-
kie produkti;

14. toksiskas kimiskas vielas vai Kimiskie
produkti;

15. kaitigas kimiskas vielas vai Kimiskie
produkti.

Kimiskas vielas un Kimiskie produkti tiek
klasificéti Sajas bistamibas klasés, pamato-
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joties uz vielu fizikali kimiskajam un toksis-
kajam ipasibam, ka ari nemot véra to ietekmi
uz cilveka veselibu un apkartéjo vidi. Kimisko
produktu bistamiba tiek noteikta, pamatojoties
uz eso$ajiem, pieejamajiem un izméginajumos
iegutajiem datiem.

Kimiskas vielas vai kimiska produkta
raZotajs vai importétajs konkréto kimisko vielu
vai kimisko produktu klasifice, marké, iepako
un uzglaba saskana ar Ministru kabineta
2002. gada 12. marta noteikumiem Nr. 107
"Kimisko vielu un kimisko produktu klasifi-
céSanas, markéSanas un iepakoSanas kartiba"
un vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministra apstiprinato bistamo kimisko vielu
sarakstu.

Par kimisko vielu un kimisko produktu
klasifikaciju un markésanu ir atbildigs $o vielu
razotajs, importétajs un/vai piegadatajs.

Vielas ar noteiktam fizikali kimiskam
ipasibam zinamos apstaklos var klut bistamas.
Vielas relativais blivums gaisa, Skidiba tudeni,
tvaika spiediens, u.c. ir dazas no ipasibam, kas
zinamos apstak|os var radit ugunsbistamibas
un eksplozijas risku. Atkariba no kKimisko vielu
un kimisko produktu bistamibas klases, més
varam noveértét §im vielam un produktiem
piemito$o bistamibas pakapi.

Spradzienbistamas vielas, spécigi
oksidétaji, ipasi viegli uzliesmojosas
vielas, viegli uzliesmojosas un
uzliesmojoSas vielas

Spradzienbistamas vielas marké ar bista-
mibas simbolu (E) un bistamibas paskaidro-
jumu "spradzienbistams". Tas ir cietas,
kréemveida vai Zelejveida vielas un preparati,
kas pat apstaklos, kad gaiss nesatur skabekli,
var reagét eksotermiska forma, atri veidojot
gazes. Tas ir vielas, kas noteiktos apstaklos
detoné, strauji uzliesmo, vai dalégji sasiluSas
eksplode.
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Spécigus oksidétajus markeé ar bistamibas
simbolu (O) un bistamibas skaidrojumu "Spécigs
oksidéetajs". Tas ir vielas un preparati, kas
kontakta ar citam vielam, it ipasi ar uzliesmo-
joSam vielam, var izraisit spécigu eksotermisku
reakciju.

lpasi viegli uzliesmojosas vielas marké ar
bistamibas simbolu (F*) un bistamibas skaid-
rojumu "ipaSi viegli uzliesmojoss". Viegli
uzliesmojoSas vielas marké ar bistamibas
simbolu (F) un bistamibas skaidrojumu "viegli
uzliesmojoss". Uzliesmojosas vielas marke ar
bistamibas simbolu (F) un bistamibas
skaidrojumu "uzliesmojoss". Par uzlies-
mojosam tiek uzskatitas visas vielas, kuru
uzliesmo$anas temperatira ir 21-55°C. Vielas,
kuru uzliesmosanas temperatura ir augstaka,
ir uzskatamas par dego$am, to bistami-
bas pakape ir zemaka. Pastav ari cita klasifi-
kacija, kas attiecas uz vielu uzglabasanu.
Taja temperatiru robezas ir nedaudz at3ki-
rigas.

UzliesmojoSas vielas ir visbistamakas no
degosajam vielam. Tas uzliesmo arkartigi viegli
un pie loti nelielas sakotnéja siltuma devas.
To degSanas procesa liesmas izplatibas
atrums ir |oti liels, ka rezultata rodas siltuma
starojums un izgarojumi. Sis vielas ir gazes
vai Skidrumi, kuru tvaiki, sajaucoties ar gaisu
var veidot uzliesmojosas atmosféras. Var
uzliesmot ari 8kidro vai cieto uzliesmojoSo vielu
dalinu maisijums ar gaisu, tomeér neparprotami
visbistamakas uzliesmojosas vielas ir tas, kas
sava parastaja stavokli ir gazes.

Galvenais parametrs, kas nosaka vielas
bistamibu, ir vzliesmosanas punkis jeb
uzliesmosanas temperatdra ("flash point”), kas
ipasi attiecas uz skidrumiem. Ta ir minimala
temperatura, pie kuras normalos spiediena
apstaklos (760 mm dzivsudraba staba) izdalas
tads tvaiku daudzums, lai notiktu uzliesmoSana
no arpuses nakosas energijas (aizdegSanas
punkta) ietekme. Tas skaidri liecina par 8kid-
ruma uzliesmosanas iespé&jamibu.

Tiedi Sis daudzums, kas tiek izteikts ka
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minimala tvaika koncentracija gaisa, kas spéj
aizdegties, ir zemaka uzliesmosanas robez-
vértiba. Visas koncentracijas, kas atrodas
starp zemako uzliesmosanas robezveértibu un
uzliesmojosas gazes satura maksimalo
vértibu, kura maisijuma ar slapekli veido
sastavu, kas gaisa neuzliesmo (ta sauktais
uzliesmoSanas diapazons), ir spradzien-
bistamas. Virs uzliesmojoSas gazes satura
maksimalas vértibas uzliesmoSana nevar
notikt, jo gaisa nav pietiekams daudzums
skabekla. UzliesmojoSo vielu iedalijums dots
12.1. tabula.

UZLIESMOJOSU SKIDRUMU
NOTEICOSAIS BISTAMIBAS FAKTORS
IR UZLIESMOSANAS TEMPERATURA

Vel viens parametrs, kas nosaka vielas
bistamibu, ir paSuzliesmosanas temperatura.
Kad to sasniedz visa vielas masa, nenoveér-
Sami notiek uzliesmoSana bez aréja liesmas
avota iedarbibas. BieZi par spradziena iemeslu
klast uzliesmojo8as vielas saturoSu tvertnu
sasilSana, pat ja Sis vielas tajos atrodas neliela
daudzuma. Pieméram, metinaSanas un ska-
beklgrieS8anas darbos sasniegtas tempera-

UZLIESMOJOSO SKIDRUMU

IEDALIJUMS
Kategorija Uzliesmosanas
temperatira
LOTI VIEGLI UT <0°CunVT<35°C
UZLIESMOJOSA
VIEGLI UT <21°C

UZLIESMOJOSA
UZLIESMOJOSA 21°C<UT<55°C

VT = Varisanas
temperatura

UT = UzliesmosSanas
temperatira

12.1. tabula



X/l nodaja. KIMISKAS VIELAS UN KIMISKIE PRODUKTI!

tras var viegli parsniegt 450-600 °C, kas ir
lielakas dalas 3kidro dego$o vielu pasuzlies-
mosanas temperatira.

Loti toksiskas, toksiskas un
kaitigas vielas

Atkariba no vielas toksiskuma pakapes
vielas tiek iedalitas Jofi foksiskas, toksiskas un
kaitigas (skat. 12.2. tabulu).

Loti toksiskas vielas marké ar bistamibas
simbolu (T*) un bistamibas skaidrojumu "loti
toksiska viela". Toksiskas vielas marké ar
bistamibas simbolu (T) un bistamibas skaid-
rojumu "toksiska viela".

Toksiskas vielas ir produkti, kas ikvienai
personai, kura tiek paklauta vielas bistamajai
iedarbibai, var izraisit smagu vai hronisku
saslim$anu, tai skaita navi. Sos produktus
raksturo noteikti parametri, kas izsaka, kads
ir vielas toksiskums, ja ta ieklust organisma
jebkura no iespéjamajiem veidiem.

Toksiska viela var iek|ut organisma:

- caur elpoSanas celiem (galvenokart —

ieelpojot);

- caur adu;

« caur muti, vielu norijot (oralais celS).

Nozimigakie raksturojoSie lielumi, kas
palidz noteikt produkta toksiskuma pakapi, ir
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letala deva un letala koncentracija.

Letala deva (LD, ?) ir produkta daudzums,
péc kura ievadiSanas Zurku kungi, 50%
dzivnieku noteiktos eksperimenta apstak|os
iestajas nave. Letalo devu izsaka toksiskas
vielas vai produkta mg attieciba pret izmégi-
najuma dzivnieka svara vienibu (kg). Lai
noteiktu vielas toksiskumu cilvékiem, Sos datus
var izmantot tikai orientéjosi, un tie var izradi-
ties kludaini. Tomeér Sie dati parliecinosi noder
kimisko produktu toksiskuma pakapju salidzi-
nasanai.

Letala deva, kas tiek uznemta caur adu
(resorbtivi) ari tiek izteikta mg/kg, ta norada to
vielu vai produktu toksiskuma pakapi, kas
organisma noklust caur adu.

Izméginajumos ar zurkam, tam ieelpojot
toksisko vielu, tiek noteikts ari parametrs
LC 2:letala bistamas vielas koncentracija, kas
tiek izteikta mg/l. Saja gadijuma netiek dota
atsauce uz izméginajuma dzivnieka svara
vienibu. Koncentracija LC, ? tiek saistita ar
izméginajuma iedarbibas laiku, kas parasti ir
4 stundas.

LETALA DEVA (LD_2)
IR TOKSISKO KIMISKO VIELU
NOTEICOSAIS BISTAMIBAS RADITAJS

TOKSISKO VIELU UN PRODUKTU IEDALIJUMS

LD;,2 zurkam,
uznemot vielu

2
, Dso”
zurkam vai

LC;,2
zurkam, vielu ieelpojot

Kategorija

orali mg/kg trusiem, vielai mg/l (4 stundas)
iedarbojoties
caur adu Aerosoli Gazes vai
mg/kg vai dalinas tvaiki
LOTI TOKSISKAS 25 50 0,25 0,5
TOKSISKAS 25 -200 50 - 400 0,25 -1 0,5-2
KAITIGAS 200 - 2000 400 - 2000 1-5 2-20

12.2. tabula
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Sie raksturojosie lielumi kalpo ka infor-
macija saindéSanas gadijumos. Vairakam |oti
toksiskam vielam, tadam ka, pieméram, hlors,
oglekla monoksids, amonjaks un séruden-
radis, balstoties uz daudzu nelaimes gadijumu
pieredzi, ir noteiktas koncentracijas robezas,
kuras parsniedzot, tiek nodariti smagi kaitéjumi
cilvéka organismam. Devas, kas izraisa letalas
sekas, tiek nodalitas atseviski no tam, kas
izraisa atseviSku organu darbibas trauce-
jumus.

Kaitigas vielas marké ar bistamibas sim-
bolu (Xn) un bistamibas skaidrojumu "kaitigs".

Kodigas un kairinosas vielas

Kodligas vielas marké ar bistamibas sim-
bolu (C) un bistamibas skaidrojumu "kodigs".
Kodigas vielas atkariba no to bistamibas
pakapes iedala loti kodigas vielas un kodigas
vielas (skat. 12.3. tabulu).

Kodigas vielas ir vielas un preparati, kas,
saskaroties ar dzivajiem audiem, uz tiem
iedarbojas destruktivi. Korozivitates pakape
tiek noteikta atkariba no vielas spé&jam iznicinat
audus, nemot véra kaitéjuma nodariSanai
nepiecieSamo laiku (mindtes, stundas).

Sis vielas parasti ir skabes vai sarmi, kas
saskaré ar adu pat |oti i1sa laika spridi izraisa
kimiskus apdegumus. Daudzas no Sim vielam
ir 8kidra stavokli. Pieméram, daudzas gan
neorganiskas (sérskabe, salsskabe, slapekl-
skabe, fosforskabe u.c.), gan organiskas
(skudrskabe, etikskabe u.c.) skabes. Pastav
ari plasa grupa cietu, kodigu vielu, ka,
pieméram, atseviSki sarmi un sarmu sali
(natrija un kalija hidroksidi u.c.), kuru kaitiga
iedarbiba notiek, Sim vielam izSKistot ada un
destruktivi iedarbojoties uz audiem.

Korozivitates raksturs ir atkarigs no vielas
veida, tas stavokla un formas, ka ari no tas
koncentracijas pakapes. Viens no raditajiem,
kas apzimeé vielas skabumu vai sarmainibu, ir
pH, kas ir atkariga no udenraza jonu kon-
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centracijas [H, OJ*. Loti sarmainas vielas (pH
= 11,5) vai loti skabas vielas (pH = 2) tiek
uzskatitas par kodigam vielam.

KODIGO VIELU IEDALIJUMS

Laiks, kura,
saskaroties ar adu,
viela izraisa
apdegumu

Kategorija

LOTI KODIGAS VIELAS < 3 minGtém

KODIGAS VIELAS [idz 4 stundam

12.8. tabula

Kairinosas vielas marké ar bistamibas
simbolu (Xi) un bistamibas skaidrojumu
"kairino8s". Tas ir Kimiskas vielas un kimiskie
produkti, kas isas, ilgstoSas vai atkartotas
saskares rezultatd ar adu vai glotadu var
izraisit iekaisumu. Adas kairinajums var
izpausties ka adas apsartums, tuska vai
kreveles, ja viela ir iedarbojusies vismaz 4
stundas un ja iekaisuma sekas ir jutamas
vismaz 24 stundas. Acu kairinajums tiek
noteikts péc acim vai redzei nodarita kai-
tejuma. Ja viela tiek ieelpota, tas kaitigums
tiek izvertéts, novérojot organismam raditas
sekas.

Sensibilizéjosas vielas
(kimiskie alergéni)

Sensibilizéjosas vielas marké ar bistami-
bas simbolu (Xn) un bistamibas skaidrojumu
"kaitigs". Tas ir vielas un preparati, kas
iek|ustot elposanas celos vai, uzsucoties caur
adu, var izraistt hipersensibilitati (paaugstinatu
jutigumu). Atkartota paklautiba Sis vielas vai
preparata iedarbibai var radit raksturigas
negativas sekas. Kimisko produktu alergiskais
raksturs tiek noteikts galvenokart vadoties péc
epidemiologiskiem datiem.
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Kancerogénas, mutagénas un cilveka
reproduktivajai sistémai toksiskas vielas

Loti specifiska toksisko vielu un preparatu
grupa, nemot véera to iedarbibu, ir kance-
rogénas, mutagéenas un cilvéka reproduktivajai
sistémai toksiskas vielas.

Kancerogénas kimiskas vielas ir tadas,
kas ieklustot organisma caur adu, elposanas
celiem vai muti, var izraisit laundabigus
audzejus vai palielinat iespéju saslimt ar
laundabigiem audzéjiem..

Mutagénas kimiskas vielasir tadas, kas var
izraisit izmainas $tnu genétiskaja materiala.

Reproduktivajai sistémai foksiskas vielas
ir tadas, kas var nodarit kaitéjumu augla attis-
tibai, tam atrodoties mates organisma.

Attieciba uz Sim vielam un produktiem
célonu un seku saistibai ir iespéjamibas
raksturs. Atkariba no ta, cik skaidri ir iespéjams
noteikt produkta kaitigo iedarbibu, tiek izdalitas
tris kategorijas:

1. kategorija ietilpst produkti, par kuriem

ir pietiekami daudz pieradijumu, kas liecina

par sakaribu starp to iedarbibu uz orga-
nismu un kaitigajam sekam;

2. kategorija ietilpst produkti, ar kuriem ir

veikti pietiekami daudzi pétijumi ar dzivnie-

kiem, lai pielautu, ka to iedarbiba apdraud
cilvéka veselibu;

3. kategorija ietilpst produkti, kuru iedar-

biba uz cilvéka veselibu izraisa bazas, bet

pieejamie pieradijumi nav pietiekami.
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Kancerogénas 1. un 2. kategorijas kimiskas
vielas markeé ar bistamibas simbolu (T) un
bistamibas skaidrojumu "kancerogéna kimiska
viela" vai "ieelpojot var radit laundabigos
audzéjus”

Kancerogénas 3. kategorijas kimiskas
Vvielas marké ar bistamibas simbolu (Xn) un
bistamibas skaidrojumu "kancerogenitate ir
daléji pieradita”.

Mutagénas 1. un 2. kategorijjas kimiskas
vielas marke ar bistamibas simbolu (T) un
bistamibas skaidrojumu "var radit parman-
tojamus genetiskus defektus".

Mutagénas 3. kategorijjas kimiskas vielas
marké ar bistamibas simbolu (Xn) un bista-
mibas skaidrojumu "iesp&jams neatgrieze-
niskas iedarbibas risks".

Reproduktivajai sistémarl toksiskas 1. un 2.
kategorijas kimiskas vielas marké ar bista-
mibas simbolu (T) un bistamibas skaidrojumu
"var kaitét reproduktivajam spé&jam" vai "var
kaitét augla attistibai".

Reproduktivajai sistémai toksiskas 3.
kategorijas kimiskas vielas marké ar bista-
mibas simbolu (Xn) un bistamibas skaidrojumu
"iespéjams kaitéjuma risks reproduktivajam
spéjam" vai "iespéjams kaitéjuma risks augla
attistibai".

Organisma atbildes reakcija uz toksisku
vielu iedarbibu ir atkariga no pasas vielas,
konkreta cilveka ipatnibam un vielas iedar-
bibas apstakliem (skat. 12.4. tabulu).

NOTEICOSIE FAKTORI ORGANISMA ATBILDES REAKCIJA
UZ TOKSISKO VIELU IEDARBIBU

VIELAS IPASIBAS

Fizikali kimiskas ipasibas un tas forma (gaze, Skidrums, cieta viela,

vielas dalinu izmérs, u.c.). Toksiskuma pakape.

VIELAS IEDARBIBAS
MATERIALIE APSTAKLI

CILVEKS

Vielas koncentracijas limenis vide. ledarbibas ilgums.
Citi vides faktori (temperatura, mitrums, citu vielu klatbatne, u.c.)

lespéjamie vielas uznemsSanas celi, uzkrasanas un izvadiSana.

Vecums, dzimums, svars, fiziskais stavoklis, u.c.

12.4. tabula
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Videi bistamas kimiskas vielas

Videi bistamas kimiskas vielas markeé ar
bistamibas simbolu (N) un bistamibas skaidro-
jumu "videi bistams". Videi bistamas Kimiskas
vielas un produkti ir tadas vielas vai preparati,
kas izraisa vai var izraisit tuliteju vai vélaku
apdraudéjumu vienam vai vairakiem vides
komponentiem. Tiek nemta véra vielas
ietekme uz dazadam ekosistémam, galveno-
kart — Gdens tilpném, ka ari draudi ozona
slanim. Tiek nemtas véra ari produkta atstatas
negativas sekas uz faunu, floru un augsnes
organismiem, ieskaitot kaitejumu, kas atklajas
ilgaka laika perioda.

Citi bistamibas veidi

Ir ari tadas kimiskas vielas un produkti, kas
lidzas iepriek§ minétajam negativajam
ietekmém var izraisit ari citu véra nemamu
apdraudéjumu.

Oksideétaji

Oksidétajiir vielas, kas var izraisit bistamu
oksidacijas - noardisanas reakciju, gan
nonakot saskare ar kadu citu viegli oksidéjosos
kimisku vielu, gan noardoties pasas. Oksida-
cijas pakape ir atkariga no vielas veida, tas
prezentacijas formas un koncentracijas.
Spécigi oksidétaji (seciba no spécigakajiem uz
vajakajiem) ir: fluors, ozons, udenraza
peroksids, metalu dihromati, slapeklskabe,
hlors un sérskabe).

Eksotermiskas reakciljas

Eksotermiskajam reakcifam nepiecieSama
stingra reaktivu ierobezotas padeves kontrole.
Sasniedzot parmérigi augstas temperaturas,
janodrosina nepiecieSama atdzeséSana.

Ir tadas kimiskas vielas, kas ir ipaSi
bistamas kimiskajas reakcijas ar citam vielam.
Runa ir par tadu vielu kimisko nesavietojamibu,
kuru starpa notiek agresiva reakcija un izdalas
ieverojams siltuma daudzums, kas var izrai-
sit reagentu vai reakcijas rezultata radusos
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produktu uzliesmo8anu vai eksploziju. Pie-
méram, organiskie peroksidi ir loti nestabili un
agresivi reagé ar visam skabem. Ari  spécigi
oksidétaji reagé ar skabém un organiskajiem
produktiem.

Reakcijas, kuru rezultata rodas toksiskas
vielas

Tas ir reakcijas, kuru rezultata izdalas |oti
toksiski produkti (skat. 12.5. tabulu).

LOTI TOKSISKO PRODUKTU
IZRAISITO BISTAMO KIMISKO
REAKCIJU PIEMERI

BISTAMA KIMISKA  TOKSISKA GAZE, KAS
REAKCIJA IZDALAS REAKCIJAS
REZULTATA

Nitriti + skabes
Nitrati + sérskabe
Slapeklskabe + vars
un smagie metali

Nitrozas gazes
(slapekla dioksids)

Hipohloriti + skabes  Hlors vai hlorpaskabe

Cianidi + skabes Cianudenrazskabe

Sérs + skabes Seérskabe

12.5. tabula

Bistamas reakcijas ar udeni

Ir tadi produkti, kas agresivi reagé ar tideni.
Sim apstaklim ir japievérs seviSka uzmaniba,
jo udens, kas pats par sevi ir nekaitigs, var
izraisit bistamas reakcijas, pieméram, ja to
izmanto ugunsgréka dzésanai. Sados gadiju-
mos jabit uzmanigiem ar tadam vielam ka
sarmi un sarmzemju metali (natrijs, kalijs,
kalcijs), metalu anhidridi, nemetalu - halogénu
oksidi u.c.

Jonizéfosa radiacija

Seit netiek aplikotas radioaktivas vielas,
kas uzskatamas par loti bistamam to izstarotas
jonu radiacijas de| un kuras jaizmanto, ieve-
rojot stingru kontroli.
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BISTAMQ KIMISKO VIELU UN PRODUKTU MARKESANA

UN DROSIBAS DATU LAPAS

Viens no svarigakajiem preventivajiem
pasakumiem attieciba uz kimiskam vielam ir
informéSana par kimiskas vielas vai Kimiska
produkta bistamibu. Ikvienai personai, kas
varétu nonakt saskaré ar Sim vielam, ir
jasanem preciza informacija par to bistamibu,
iespéjamajam reakcijam un piesardzibas
pasakumiem, kas jaievéro darba laika. So
informaciju parasti izplata divéjadi: atbilstoSi
markéjot bistamo produktu iepakojumu un
pievienojot kimiskajai vielai vai kimiskajam
produktam droSibas datu lapas.

Par kimisko vielu un kimisko produktu klasi-
fikaciju un markésanu ir atbildigs So vielu
razotajs, importétajs un/vai piegadatajs.

Bistamas kimiskas vielas vai bistama
kimiska produkta etiketei ir jasatur Sada
informacija valsts valoda:

- Kimiskas vielas vai kimiska produkta

nosaukums;

« Kimiska produkta sastava esoso bistamo

Kimisko vielu nosaukumi;

- Latvija registréta raZotaja , importétaja vai
piegadataja nosaukums, adrese un tal-
runa numurs;

« bistamibas simbols (simboli) un bista-
mibas paskairojums (piktogramma);

+ kimisko vielu iedarbibas raksturojumi un
apvienotie raksturojumi (R frazes);

- droSibas prasibu apziméjumi un apvie-
notie apzimé&jumi (S frazes);

« mazumtirdzniecibai paredzéto kimisko
vielu un kimisko produktu masa vai til-
pums iepakojuma vieniba.

Janodrosina, lai etikete butu ilgstosi sala-
sama un lai ta viegli neatlimétos un nenokristu
no iepakojuma.

Prasibas bistamo kravu marké$anai starp-
tautisko un iekSzemes autoparvadajumu laika
nosaka Ministru kabineta 1999. gada 7. decem-
bra noteikumi Nr. 401 "Bistamo kravu autopar-
vadajumu noteikumi" un Eiropas valstu ligums.

KIMISKO VIELU UN KIMISKO PRODUKTU BISTAMIBAS KLASES,
BISTAMIBAS SIMBOLI UN APZIMEJUMI

7=

E Spradzienbistams

T Toksisks
T+ Loti toksisks

Xn Kaitigs
Xi KairinoSs

O Spécigs oksidetajs

F Viegli uzliesmojoss
F* Ipasi viegli
uzliesmojoss

N Bistams videi
N

.
man ol




X/l nodaja. KIMISKAS VIELAS UN KIMISKIE PRODUKTI

Kimiskas vielas vai kimiska

produkta nosaukums
(T;T*:C;Xn)
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KIMISKA PRODUKTA ETIKETES PIEMERS
T F
Bistamibas
apziméjums

kimiskajam vielam — kimiskas vielas
nosaukums valsts valoda, citam
kimiskajam vielam to tirdzniecibas
nosaukums saskana ar I[UPAC.
Kimiskajiem produktiem — to

Toksisks
Kimiskas vielas
iedarbibas
raksturojums R 11-23/25
(R frazes) Viegli uzliesmojoss

Toksisks ieelpojot un norijot

S 7-16-24-45

Uzglabat cieSi noslégtu
Sargat no uguns - nesmékét
Nepielaut nokluSanu uz adas

Drosibas prasibu
apziméjumi
(S frazes)

ja iespéjams uzradit markeéjumu

Viegli uzliesmojoss

Ja noticis nelaimes gadijums vai jatami veselibas
traucéjumi, nekavejoties meklét medicinisku palidzibu,

tirdzniecibas nosaukums

Sastavs
(Kimisko produkta sastava esoSo
bistamo vielu saraksts sarikosa

IXIX)/(A’B?(IA seciba péc koncentracijas un
ela i 3 3
T SO000K toksiskuma pakapes (norada ne

vairak par 4 bistamakajam
kimiskajam vielam)

Latvija registréta razotaja,
importétaja vai piegadataja
(nosaukums, adrese un talrunis)

Kimisko vielu un kimisko produktu droSibas
datu lapas tiek sniegta informacija par kimisko
vielu un kimisko produktu fizikalajam un
kimiskajam ipasibam no riska, bistamibas un
droSibas viedokla un noraditi pasakumi, kas
veicami, lai nodroSinatu vides un cilvéka
dzivibas un veselibas aizsardzibu. DroSibas
datu lapa sniedz plasaku informaciju neka uz
kimiskas vielas etiketes. Kartibu, kada
aizpildamas droSibas datu lapas nosaka
Ministru kabineta 1998. gada 27. oktobra
noteikumi Nr. 418 "Kartiba, kada aizpildamas
un nosutamas Kimisko vielu un kimisko
produktu droSibas datu lapas".

VEICOT KIMISKO VIELU UN PRODUKTU
MARKESANU UN [ZDODOT DROSIBAS
DATU LAPAS, RAZOTAJS INFORME
PAR PIEGADATO KIMISKO VIELU UN
PRODUKTU BISTAMIBU
UN PAR SVARIGAKAJIEM
AIZSARDZIBAS PASAKUMIEM

Bistamas kimiskas vielas vai kimiska
produkta razotajam, importétajam vai piega-
datajam, pirmo reizi nosutot bistamo kimisko
vielu vai produktu sanémeéjam, ir obligati
japievieno drosibas datu lapa.

Kimiskas vielas vai kimiska produkta
dro8ibas datu lapai jasatur sekojoSa infor-
macija, kas sadalita 16 punktos:

1) Kimiskas vielas vai Kimiska produkta
nosaukums un zinas par par sis vielas razotaju,
importétaju vai piegadataju (nosaukums,
adrese un zinas par atbildigo personu izpla-
titaju). Vielas vai preparata un par ta tirdznie-
cibu atbildigas institucijas nosaukums;

2) produkta sastavs un zinas par ta sastav-
dalam;

3) bistamibas raksturojums;

4) pirmas palidzibas pasakumu apraksts;

5) ugunsdro$ibas un spradziendro$ibas pa-
sakumu apraksts;

6) avarijas gadijuma veicamo pasakumu
apraksts;
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7) uzglabasanas un lietoSanas noteikumi;

8) darba droSibas noteikumi;

9) zinas par fizikalajam un kimiskajam ipa-
Sibam;

10) zinas par stabilitati un reagétspéju;

11) toksikologiska informacija;

12) ekologiska informacija;

13) zinas par iesp&jamiem utilizacijas vei-
diem;

14) informacija par transporté$anu;

15) informacija par normativajiem aktiem,
kas reglamenté darbibas ar attiecigo kimisko
vielu vai Kimisko produkiu;

16) cita no droSibas, vides, cilveku dzivibas
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un veselibas aizsardzibas viedokla nozimiga
informacija: padomi, ieteicamie izmantoSanas
veidi un ierobezojumi, drukatas atsauces,
svarigako datu avoti un izdoSanas datums.

Izmantojot kimiskas vielas vai produkta
drosibas datu lapa sniegto informaciju, darba
devéjam ir jainformé darbinieki darba aizsar-
dzibas instruktaZzu veida par kimiskas vielas
bistamibu un dro§am darba metodém. Tadel
precizi ir javeic nepiecieSama apmaciba un
rakstiska veida jaizstrada darba proceduras,
lai darbinieki ne vien iepazitos ar kimisko
produktu raditajiem riska faktoriem, bet ari
prastu ar tiem droSi stradat.

KIMISKA PRODUKTA DROSIBAS DATU LAPAS PIEMERS
Produkta drosibas datu lapa

Wetrok Remat

1. Vielas identifikacija un kompanija:
e Produkta nosaukums: Wetrok Remat

e Produkta apraksts:
¢ Razotajs:

generaltiriSanas lidzeklis gridam (sintétiskiem segumiem)
"Primator Oy" / Somija/

Elannontie 5,01510 Vantaa

¢ Importetajs:

"2T centrs" SIA "Anitra" filiale

Brivibas 155, Riga, Latvija
tel. 7379373, fakss: 7373950
Reg. Nr. 000304520

¢ Kontakttelefons: 7379373

2. Kimiska produkta sastavs un zinas par ta sastavdalam:

¢ Vielas raksturojums
e Apraksts:
e Bistamas sastavdalas:

Sekojodo vielu un tiritaja sastavdalu maisijums.

Identifikacijas Nosaukums % Bridinajuma Riska

kods konc. simbols faktors
6834-92-0 natrija metasilikats <10,0 C 34-37
141-43-5 2-aminoetanols <10,0 Xn 36/37/38-20
100-51-6 benzilspirts <10,0 Xn 20-65

3. Bistamibas raksturoiumsv
e Bistamiba: Xi KAIRINOSS.

¢ Informacija par draudiem cilvekam: R 36/38 Kairina acis un adu.
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4. Pirmas palidzibas pasakumi

¢ leelpojot: Nekavejoties parvietojiet cietuSo svaiga gaisa. Gadijuma, ja ir elpo$anas
traucéjumi, konsultgjieties ar arstu.

e Noklastot uz adas: Nekavéjoties mazgajiet ar tdeni un ziepém un rupigi noskalojiet.

o Noklustot acis: Skalojiet plati atvértas acis ar lielu tdens striklu vismaz 15 minutes.
Konsultéjieties ar arstu, ja ir sarezgijumi.

e Noklustot muté vai baribas trakta: Neizraisiet vem3anu: nekavéjoties meklg&jiet
medicinisko palidzibu un uzradiet iepakojumu un mark&jumu.

5. Ugunsdrosibas un spradziendroSibas pasakumi
e Dzesanai piemeérotie ag‘;e_nti: Oglekla dioksids, ugunsdzé8amais pulveris vai tdens.
e IpasSas aizsargiekartas: Ipasi pasakumi netiek prasiti.

6. Avarijas gadijuma veicamie pasakumi
e Uz personam attiecinamie drosibas pasakumi: NodroSiniet pietiekamu ventilaciju.
Nepielaujiet vielas kontaktu ar acim un adu.
e Pasakumi vides aizsardzibai: Nepielaujiet virszemes un notekudenu piesarnosanu.
o TiriSanas/savakSanas metodes: Absorbéjiet ar Skidrumu saistoSiem materialiem (smiltis,
diatomits, skabes saistosie lidzekli, universalie absorbéjosie lidzekli, zagskaidas). Likvidéjiet,
ieverojot vietéjas normas.

7. Uzglabasanas un lietoSanas noteikumi

e LietoSana: Produkis ir paredzéts rupnieciskai profesionalai lietoSanai.
Lietojot "LASIET MARKEJUMU UN INFORMACIJU PAR PRODUKTU".

¢ Informacija drosai lietoSanai: Turiet tvertni cieSi noslégtu.
NodroSiniet pietiekamu darba vietas ventilaciju.

e Informacija par aizsardzibu pret eksploziju un uguns bistamibu: Ipasi pasakumi netiek
prasiti.

o Glabasana: Glabjjiet noslégtu un sargajiet no bérniem.

8. Darba droSibas noteikumi
¢ Informacija par ipasi kontroléjamiem darba vietas parametriem:

Identifikacijas Nosaukums Y% Tips Mérvieniba
kods konc.
141-43-5 2-aminoetanols <10,0 TLV 8 mg/m?®
3 ppm

¢ Visparigie drosibas un higiénas pasakumi:
Lietojot kimikalijas, jaievero visparéjie drosibas pasakumi.
Neglabajiet kopa ar partikas produktiem un dzérieniem.
Nekavéjoties novelciet visu ar produktu saskaré bijuso apgérbu.
Mazgajiet rokas pirms partraukuma un péc darba.

¢ Roku aizsardziba: Aizsargcimdi.

e Acu aizsardziba: Aizsargbrilles.




X/l nodaja. KIMISKAS VIELAS UN KIMISKIE PRODUKTI!

9. Fizikalas un kimiskas ipaSibas:
Agregatstavoklis:

Krasa:

Smarza:

KusSanas intervals:

Vir§anas punkts/virSanas intervals:
Uzliesmosanas punkts:
Pasuzliesmosanas temperatira:
Spradzienbistamiba:

Blivums: pie 20°C

Skidiba adent:
pH-vértiba:

piesatinats 20°C
10%

Skidrums

dzidri dzelteniga
raksturiga

nav noteikts

> 100°C

nav piemerojams
nav noteikts
nav noteikts
1,06 g/cm?
neierobezota
13,5+0,3
12,0£0,5

10. Stabilitate un reagétspéja

e Kimiska stabilitate: Nesadalas lidz virSanas punktam.
o Bistamie sadaliSanas produkti: Kars€jot veidojas Skidinataja tvaiks.

11. Toksikologiska informacija
e Akiuta toksicitate:
LCso vertibas:

Sastavdalas Veids Deva Suga
2-aminoetanols lietojot iekskigi 2050 mg/kg zurkas
caur adu 1000 mg/kg trusi

) Ifrimérais kairinoSais efekts:
Adai: Kairino8s adai un glotadai.
Acim: KairinoSs efekts.

Sensibilitate: nav sensibilitates efektu.

12. Ekologiska informacija:
e Visparéejas prasibas:

Péc tiroSajiem produktiem atlautajam prasibam, produktam ir vismaz 90% biologiska

biodegradacijas sp€ja.

13. lespéjamie utilizacijas veidi

¢ Rekomendacijas: Nedrikst apvienot ar majsaimniecibas atkritumiem.
Nepielaujiet neatSkaidita produkta iekliSanu notekidenu sistéma.
e |zlietotais iepakojums: Apstradajiet izlietoto tvertni tapat k& produkta sastavdalas.

¢ leteicamais tirisanas lidzeklis: Udens.
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14. Informacija par transportésanu
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e Zemes transports ADR/RID un GGVS/GGVE: 8 kodigi materiali.

e Numurs/burts: 42c
e UN-numurs: 1719

15. Normativa rakstura informacija

e Produkta apziméjums péc EC prasibam

Produkta kods un bistamibas apziméjums: Xi Kairino$s.

e Riska faktori:

e Drosibas faktori: S26

R36/38 Kairina acis un adu.
Ja noklust acis, tulit tas skalot ar lielu daudzumu tdens un

meklét medicinisko palidzibu.

S28.1
udens.

Ja noklust uz adas, nekavéjoties skalot ar lielu daudzumu

16. Cita informacija

Klasifikacija tika izpildita saskapa ar esoso Eiropas kopienas sarakstu un papildinata,
izmantojot tehniskas literatdras un piegadatajkompaniju paplasinato informacifu.

Saja dokumenta ietverta informacija ir balstita uz miisu pasreizéjam zinaganam, tomér ta
nenodrosina produkta ipaSibas un nesumme visus juridiskos nosacijumus.

Produkta drosibas datu lapa apkopo informaciju par produktu.

Datu lapu sastadija: "2T centrs" SIA "Anitra" filiale

Datums: 10.12.1999.

KIMISKO VIELU RADITA RISKA NOVERTESANA

Ministru kabineta 2002. gada 3. septembra
noteikumi Nr. 399 "Darba aizsardzibas prasi-
bas, saskaroties ar kimiskajam vielam darba
vietas", Ministru kabineta 2001. gada 27. decem-
bra noteikumi Nr. 539 "Noteikumi par darba
aizsardzibas prasibam, saskaroties ar kance-
rogénam vielam darba vietas" un Ministru
kabineta 2002. gada 20. augusta noteikumi
Nr. 373 "Darba aizsardzibas prasibas darba
ar azbestu" nosaka, ka darba devéjs nodroSina
kimisko vielu un Kimisko produktu radita riska
novertédanu, atbilstoSi uznémuma darba vides
iek§€jas uzraudzibas un darba vides risku
novértéSanas kartibai. Ja tiek atrasts risks
darbinieku veselibai un droSibai, darba deve-

jam ir jacensas $o risku novérst vai samazinat
[idz pielaujamam limenim, veicot dazadus pre-
ventivos un darba aizsardzibas pasakumus.

Saskana ar Ministru kabineta 2002. gada
3. septembra noteikumiem Nr. 400 "Darba
aizsardzibas prasibas droSibas zimju lieto-
Sana" darba devéjs nodroSina ar droSibas
zimém darba vietas, kuras ir saskare ar bista-
mam kimiskam vielam un kur darba vides risku
nevar novérst vai samazinat ar kolektivas
aizsardzibas tehniskajiem lidzekliem, ka ari
darba organizacija lietotajiem lidzekliem,
metodem un proceduram. Darba devejs, izve-
loties droSibas zimes, nem véra jebkuru darba
vides risku darba vieta.
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Kaut ari preventivo pasakumu izstrada-
Sanas pamata ir kKimisko vielu radita riska
noteikSana, tomér katru situaciju nepiecieSams
analizet atseviski, lai varétu veikt visatbilsto-
Sakos un visefektivakos preventivos pasa-
kumus. Attieciba uz visbiezak sastopamajiem
riska faktoriem, kuru dé| notiek nelaimes
gadijumi (pieméram, saskar$anas vai
ap$lakstiSanas ar kKimiskam vielam manualo
operaciju laika), nelaimes gadijuma iespéja-
mibu un ta sekas var novértét saméra viegli,
konsultéjoties ar darbiniekiem un personam,
kam ir liela pieredze un kas parzina pasta-
voSos riskus. Turpreti attieciba uz riska
faktoriem, kam iesp&jamas |oti smagas sekas,
it ipasi kimisko procesu iekartas, riska

RISKA NOVERTESANAI KIMISKO
PROCESU IEKARTAS NEPIECIESAMS
IZMANTOT TIPASAS METODES
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novertéSana ir sarezgita, un tas veikanai ir
nepiecieSams rupigs komandas darbs.

Viena no razo$anas procesa novértéSanas
sistemam ir /zpildes un bistamibas analize
(Hazop) (skat. 12.1. att.). Ta ir metode, kas
lauj katra atseviSkaja iekartu vieniba izzinat to,
kas var notikt un kadas var bat iesp&jamo
nelaimes gadijumu sekas, ja notiek izmainas
normalajos darba apstak|os, ja izmainas
spiediens, temperatura, izejvielu padeve u.c.

Daudzas situacijas, lai analizétu Kimisko
vielu radito nelaimes gadijumu risku, ir
nepiecieSams noteikt kadas vielas (kas
atseviSkos gadijumos var but nezinama)
bistamibu vai ari apkartéjas vides bistamibu,
kura viela atrodas.

Kimisko risku novértédanai ir izmantojamas
ari dazadas citas metodes. Pieméram, var
izmantot anketéSanas metodi, kur riska
novértéSanai, izmanto anketas jautajumus,
kas attiecas uz dazadam Kimiskas razotnes

PEC "HAZOP" METODES VEIKTAS ANALIZES PIEMERS

MONOMERA

UDENS PADEVE

RAZOTNES VIENIBA:

IEPLUDE

- ®

DZESESANAS UDENS

KIMISKAIS
POLIMERIZACIJAS
REAKTORS

V-2

e

ANALIZEJAMA DALA:
DZESESANAS
UDENSVADS

ANALIZEJAMAIS
— i

©

PARAMETRS:
UDENS PLUSMA

POLIMERA 1ZPLUDE

12.1. attels
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APZiMEJC_)éAVS NORAD_ES_, KAS TIEK LIETOTAS DAZ&[_)AS IEKARTAS VIENIBAS,
IT IPASI ATTIECIBA UZ KATRU PROCESA MAINIGO PARAMETRU:
PLUSMU, TEMPERATURU, SPIEDIENU U.C.

Apziméjumi Nozime

NE NAV KONSTRUKCIJAS TEHNISKAS SPECIFIKACIJAS

VAIRE\K DAUDZUMA PALIELINASANAS VAI SAMAZINASANAS

MAZAK Merot: tilpumu, spiedienu, temperatiru vai darbibas (sildiSanu, reakciju,
u.c.)

VAIRAK PAR KVALITATIVS PIEAUGUMS

vai TIKPAT Veicot vélamo funkciju, dod papildus efektu

DALA NO KVALITATIVS SAMAZINAJUMS

Pilda tikai dalu no vélamas funkcijas

PRETEJI VELAMAS FUNKCIJAS PRETSTATS
Velams lietot attieciba uz darbibam (apgriezta plusma, kimiskas reakcijas
inversija, u.c.)

CITA VEIDA PILNIGA VELAMAS FUNKCIJAS AIZSTASANA
Norade Novirze Sekas lemesli PIEDAVATAIS
RISINAJUMS

NE Nav plismas Nenotiek (1) Bojajums sikni.  Instalét papildus
saldésana. (2) Bojats, sukni.
Paaugstinas aizsprostots, leklaut V-1 un TIC-1
temperatura R dala.  varsts V-1, (vai veicamo parbaudes
Paaugstinas TIC - 1 sléegta darbu zurnala.
spiediens. veida leklaut parbaudes
lespéjams nedarbojas darbu zurnala
spradziens R dala. atbilstosi). periodiskas saldéSanas
lespéjama (3) Aizsprostojums  caurulu parbaudes.
gazes noplude. caurulée.

MAZAK Mazs spiediens NE NE NE

CITA Cirkulé cita Caurules korozija Nepareizs leklaut darbu zurnala

VEIDA  plisma (iespéjama). saslegums periodiskas saldesanas
lespejams, caurulvada. caurulvada parbaudes
nepietiekama péc jebkuru
saldésana. remontdarbu veik§anas

12.6. tabula
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vienibam un to atbilstibu normativo aktu
prasibam. Pie8kirot katram varbutéjam
atklatajam trukumam zinamu skaitlisku vértibu,
tiek ieguti riska limeni vai raditaji, kas rezultata
uzrada iekartas vai darbinieku darba apstaklu
droSibas stavokla diagnozi, vienlaikus palidzot
8os trukumus identificét un noveérst.

Lai novéertétu uzliesmojosu, toksisku, u.c.
vielu klatbutni darba vides gaisa, ir nepiecie-
Sams veikt laboratoriskos mérijumus. Ar
ekspresméraparaturas palidzibu var iegut
tuliteji nolasamu kimiskas vielas orientéjoso
koncentraciju darba vides gaisd mériSanas
bridi. Ja nepiecieSams, zonas, kur vajadziga
pilniga kontrole, mérisana var notikt
nepartraukti, piemeéram, veicot darbus slégtas
telpas, ka, pieméram, detektori spradzien-
bistamam videm. leteicams, lai tie butu aprikoti
ar skanas signalizaciju, kas iedarbojas, kad
zemaka uzliesmosanas robeza tiek parsniegta
par 20%. Sadi detektori médz bt aprikoti ar
skabekla koncentracijas meritaju, kas sniedz
papildus informaciju. Ministru kabineta
2003. gada 25. junija noteikumos Nr. 336
"Noteikumi par spradzienbistama vidé lieto-
jamam iekartam un aizsargsistéemam" ir
noteiktas butiskas prasibas spradzienbistama
vidé lietojamam iekartam un aizsardzibas
sistémam, kuras paredzétas bridinasanai par
spradzienbistamibu, un $o prasibu ievéro-
Sanas uzraudzibas mehanismu projektésana,
razoSana un atbilstibas novertésana.

Ari toksisku Kimisku vielu noteikSana darba
vides gaisa var izmantot ekspresmérapa-
ratiru, kas dod tulitéji nolasamus rezultatus.
Pieméram, iesiknéjot ipasas kolorimetriskas
caurulités ar rokas suknu palidzibu noteiktu
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daudzumu piesarnota gaisa, tas iekrasojas
noteiktas krasas, kas sniedz orientéjoSu noradi
par piesarnojuma koncentracijas limeni.
Eksisté ari tulitéju nolasijumu méraparatura
atseviskiem piesarnojuma veidiem (pieméram,
hloram, sérurenradim, oglekla monoksidam
u.c.), to darbibas principi var but atskirigi.

Gadijumos, kad ir nepiecieSami precizaki
merijumi, ir jaizmanto gan individualie, gan
stacionarie paraugu savacéji, caur kuriem
noteikta laika perioda tiek izfiltrets noteikts
daudzums gaisa, savacot filtros attiecigo vidi
piesarnojoso vielu. Paraugi vélak tiek izana-
liz&ti, lai noteiktu vides piesarnotibas limeni.
Sadi mérijumi ir nepiecie$ami, lai precizak
izvertetu, vai darbinieku paklausana noteiktu
vielu iedarbibai neizraisa hroniskas sekas.

Latvijas valsts standarta LVS 89:1998
"Kimisko vielu aroda ekspozicijas
robezvertibas darba vides gaisa" ir noteiktas
pielaujamas aroda ekspozicijas robezvértibas
(turpmak AER) dazadam bistamam
kimiskajam vielam.

AER ir tada kimisko vielu un kimisko
produktu koncentracija darba vides gaisa, kas
visa nodarbinata dzives laika neizraisa vina
saslim$8anu un veselibas traucéjumus, kuri
konstatéjami ar musdienu izmeklé8anas
metodém, ja attiecigas kimiskas vielas un
kimiskie produkti iedarbojas uz nodarbinato ne
ilgak par astonam stundam darba diena vai
ne ilgak par 40 stundam nedéla. Veicot kimisko
vielu laboratoriskos mérijumus darba vides
gaisa un salidzinot konstatétas kimisko vielu
koncentracijas darba vides gaisa ar AER, var
novertét kimisko vielu iedarbibas risku uz
darbinieka veselibu.



226

UZGLABASANA

Ugunsdrosibas prasibas kimisko vielu un
materialu uzglabasanai nosaka Ministru
kabineta 1997. gada 30. decembra noteikumi
Nr. 440 "UgunsdroSibas noteikumi”.

Ministru kabineta 2002. gada 12. marta
noteikumi Nr. 107 "Kimisko vielu un Kimisko
produktu klasificésanas, markésanas un
iepakoSanas kartiba" nosaka prasibas atse-
viSku kimisko vielu uzglabasanai.

lepakojot un uzglabajot kimiskas vielas
un Kimiskos produktus noliktava, jaievero
kimiskas savietojamibas principus, ka, pie-
meram:

- spécigus oksidétajus un kimiskos pro-
duktus, kuri satur spécigus oksidétajus,
janovieto atseviski no kimiskajiem produk-
tiem, kuri satur viegli uzliesmojoSas
vielas;

- skabes un bazes janovieto atseviski;

- kimiskas vielas, kuru savstarpéjas reak-
cijas var veidoties toksiski savienojumi,
nedrikst uzglabat kopa;

+ janem vera ari citi savietojamibas principi,
kas noraditi droSibas datu lapas.

lepakotas kimiskas vielas un kimiskos
produktus aizliegts uzglabat kopa ar partiku
vai dzivnieku baribu. lepakotas kimiskas vielas
un Kimiskos produktus atbilstoSi iepakojuma
izméram janovieto uz palikiniem vai plauktos.
Starp paliktniem un plauktu rindam ir jano-
droSina vismaz metru platas ejas (mazum-
tirdznieciba Kimiskas vielas un kimiskos
produktus iepakojuma uzglaba vismaz 1,5 m
augstuma, iznemot iepakojumu, ko nevar
atvert bérni).

Vietas, kur uzglaba iepakotas bistamas
kimiskas vielas un kimiskos produktus
(iznemot cisternas, konteinerus, tvertnes un
rezervuarus), ir janodrosSina ar vilkmes
ventilaciju, tdensvada izvadu un roku mazga-
Sanas ierici. Loti toksiskas un toksiskas
iepakotas Kimiskas vielas uzglaba atseviskos
skapjos vai telpas, kur izvieto attiecigas
dro8ibas zimes.
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Viens no droSibas pamatprincipiem ir
ierobeZot bistamo vielu daudzumu darba
vietas lidz nepiecieSamajam minimumam.
Tadeéjadi ir iespéjams izvairities no riska
uzglabasanai paredzétajas vietas un vien-
karsak nodroSinat ar piemeérotiem aizsardzibas
lidzekliem. Lai garantétu kimisku vielu droSu
uzglabaSanu, pirmam kartam ir jaizvélas
uzglabaanai piemérots trauks, tara vai
iepakojums. Ir jaapsver taras materiala
piemérotiba un tam piemitosas ipasibas.

Jaievéro, ka traukiem, kuros uzglaba
kimiskas vielas, ir jabut markétiem (uz etiketes
jabut vielas nosaukumam, bistamibas
simbolam, kimiskas vielas iedarbibas rakstu-
rojumam un droSibas prasibu apziméjumam).
Kimisko vielu un kimisko produktu iepako-
jumam nedrikst izmantot iepakojumu, kuru
izmanto partikas, dzivnieku baribas, arst-
niecibas lidzeklu vai kosmétikas iepakoSanai.

Stikls ir izturigs pret lielako dalu produktu,
taCu tas ir |oti trausls. Tapéc stikla tara pilditas
bistamas vielas ir jatransporté aizsargajosos
konteineros. Sads taras veids jaizvélas vienigi
nelielam vielas daudzumam: |oti korozivam un
toksiskam vielam — ne vairak par 2 litriem,
uzliesmojosam vielam — ne vairak par 4 litriem.

Plastmasas tara ir izturiga pret daudzam
kimiskajam vielam un iztur nelielus triecienus,
tomeér ar laiku bojajas. Bojasanas process
paatrinas, ja plastmasas tara tiek paklauta
saules staru iedarbibai, ka rezultata ta klust
nedroSa. Daudzi nelaimes gadijumi notiek,
saplistot $ada veida tarai, tapéc ir svarigi sekot
situacijai un parbaudit, kada stavokli ir tara.
Visdro$aka ir metala tara.

Saskana ar Ministru kabineta noteikumiem
Nr. 440 "Ugunsdro$ibas noteikumi" ir jaievero
Sadas prasibas attieciba uz kimisko vielu un
produktu uzglabasanu:

1. ékas un telpas aizliegts:

+ béninos, pagrabos, cokolstavos un uz

balkoniem uzglabat gazes balonus, ka ari
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viegli uzliesmojo3us un degtspéjigus
skidrumus;

darba vietas razoSanas vajadzibam
atlauts uzglabat ne vairak par maina
nepiecieSamo viegli uzliesmojosu vai
degtspéjigu Skidrumu daudzumu;

péc darba beigam darba vietas atstat
degoSus razoSanas atkritumus, viegli
uzliesmojoSus vai degtspéjigus Skidru-
mus un izmantotos slaukamos materialus.
2. pirmsskolas bérmu iestadés un izglitibas

jestades.

- fizikas un Kimijas laboratorijas stradat ar
reaktiviem, elektroiericem un sildiericem
atlauts tikai pasniedzéju vai laborantu
klatbutne un vadib3;

laboratorijas darbi, kuros izmanto degt-

spéjigas gazes vai viegli uzliesmojosus

un degtspéjigus Skidrumus un kuru norisé
var izraisities paSaizdegSanas vai degt-

Spéjigu vai spradzienbistamu vielu izdali-

S§anas, javeic velkmes védinasanas

skapjos;

izgltibas iestazu Kimijas laboratorijas un

noliktavas reaktivus atlauts uzglabat tikai

aizslédzamos skapjos; $o skapju atslegas
glabajas pie pasniedzéjiem (laborantiem).

Viegli uzliesmojoSus un degtspéjigus

skidrumus atlauts uzglabat specialos

metala skapjos tada daudzuma, kas
neparsniedz 10 litrus.

3. telpas, kur izmanto kimiskos reaktivus:

+ kimiskas vielas jauzglaba atbilstosi to
uzglabadanas noteikumiem;

- galdu, sastatnu plauktu un velkmes
skapju darba virsmam, kuras paredzétas
darbam ar viegli uzliesmojoSiem vai
degtspéjigiem Skidrumiem un vielam,
jabit segtam ar nedegoSiem materialiem;

- darbam ar skabém, sarmiem un citam
kimiski aktivam vielam jaizmanto galdi un
skapji no materialiem, kas ir noturigi pret
to iedarbibu. Galdu darba virsmam japie-
riko apmales no nedegodiem materialiem;

- visi darbi, kuru norises laika iespéjama
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degtspéjigu tvaiku vai gazu izdaliSanas,
javeic tikai velkmes veédinasanas skapjos,
kuri aprikoti ar vietéjas velkmes vedina-
Sanas iekartam;

uz Kimisko vielu un reaktivu burkam,
pudelém un cita iesainojuma jabut skaidri
salasamam uzrakstam "Ugunsbistams”,
“Indigs", "Kimiski aktivs";

stikla traukus ar skabém, sarmiem vai
citam kodigam vielam atlauts parnésat
tikai speciala tara;

gazes baloni, iznemot darba nepiecie-
Samos balonus, janovieto arpus ékas
metala skapjos ar védinasanas atverém;
skabekla baloni un baloni ar degt-
spejigam gazeém uzglabajami atseviski,
specialas telpas vai zem nojumém un
sargajami no siltuma avotiem, ka ari no
saskarsmes ar ellam un taukvielam.

4. telpas, kur izmanto kimiskas vielas, aiz-

liegts:

« uzglabat kopa reaktivus, materialus vai
vielas, kuru savstarpéjas iedarbibas
rezultata var izdalities siltums, izveidoties
ugunsbistami vai spradzienbistami maisi-
jumi vai notikt to paSaizdegSanas;

« izmantot velkmes vedinamos skapjus bez
stiklojuma vai ar bojatu veédinasanas
aprikojumu.

5. bavaarbi:
- buvéjamajas ékas un buvés atlauts
iekartot pagaidu darbnicas un noliktavas
buvniecibas vajadzibam (iznemot nolikta-
vas, kuras uzglaba viegli uzliesmojosus,
degtspéjigus Skidrumus un gazes balonus);
aizliegts uz jumta uzglabat gazes balonus
un degvielu, ka ari tukSo degvielas taru;
degtspéjigi un viegli uzliesmojosi Skidrumi
jauzglaba un jasagatavo savrupas,
védinamas telpas, €kas vai buves, ka ari
speciali Siem nolukiem paredzétos
konteineros. Nav atlauts minétos Skidru-
mus uzglabat kopa ar citam vielam un
materialiem, ka ari pagraba un cokolstava
telpas;
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- péc darba beigam cilvékiem nav atlauts
ieiet slegtas telpas un tvertnés, kur
notikusi darbiba ar viegli uzliesmojoSiem
Skidrumiem. Atsakt darbus Sajas telpas
vai tvertnés atlauts tikai ar buvuznémeéja,
buvdarbu vaditaja vai buvuzrauga atlauju
péc vides sastava analizes veik$anas.

6. veicot gazes metinasanu un elektrometi-

nasanu (griesanu):

- darbam paredzetie parvietojamie aceti-
Iéna generatori vai gazes baloni janovieto
atklatos laukumos. Sis vietas apzimé ar
droSibas zimém "Nesmékét" un "Atklatu
uguni lietot aizliegts";

+ gazes koncentracijas kontroléSanai ava-
rijas rajona jaizmanto gazes analizatori.
Aizliegts Siem nolukiem izmantot atklatu
uguni, ka ari vienlaikus ar gazes kon-
centracijas parbaudi veikt metinaSanu vai
grieSanu;

- gazes baloni jauzglaba un jatransporté
tikai ar uzskruvéetiem ventila aizsarg-
kupoliem. Balonus transportéjot, jaiz-
vairas no grudieniem un triecieniem;

- metinasana izmantojamie gazes baloni,
tos uzglabajot un lietojot, jaaizsarga no
saules staru un citu siltuma avotu iedar-
bibas;

- gazes balonus un acetiléna generatorus

drikst novietot ne tuvak par vienu metru

no apsildes iekartam un ne tuvak par
pieciem metriem no atklatas uguns
avotiem;

rikojoties ar tukSiem skabekla baloniem

un baloniem ar degtspéjigam gazem,

jaievero tadi pasi droSibas pasakumi, ka
stradajot ar pilniem baloniem;

7. veicot elektrometinasanu un gazes meti-

nasanu (metalgriesanu), aizliegts:

- pielaut, ka skabekla baloni, to reduktori
un citas gazes metinasanas iekartas
sastavdalas saskaras ar dazadam ellam,
ellainu apgérbu un slaukdmo materialu;

- parliekt, saritinat vai saspiest S|utenes, pa
kuram pieplust gaze;
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- metinaSanas kabinés uzglabat viegli
uzliesmojoSus vai degtspéjigus Skidru-
mus un citus degtspéjigus materialus;

8. darbi, kuros izmanto viegli uzliesmojosus

un degtspéjigus skidrumus:

- sastavi uz viegli uzliesmojosu un degt-

spéjigu Skidrumu bazes jasagatavo

atsevidkas telpas vai savrupos védina-
mos razo8anas iecirknos;

gridam telpas, kur sagatavo lakas un

krasas, k& ari kraso, mazga un attauko

izstradajumus, jabat ugunsdro$am un
dzirksteldrosam;

- krasot, mazgat un attaukot detalas, ka ari
gatavot sastavus uz viegli uzliesmojosu
vai degtspéjigu Skidrumu bazes drikst
tikai, ja darbojas piepludes un velkmes
védinaSana, ka ari krasoSanas skapju,
vannu, kameru un kabinu vietéjas velkmes
védinaanas iekartas;

+ krasoSanas skapju, kameru un kabinu

velkmes védinasanas sistémas nedrikst

izmantot bez degtspéjigu krasu un laku
dalinu efektivas uztverSanas iericem;
védinasanas sistemu gaisa vadi ne retak
ka reizi ceturksni jaattira no degtspéjigiem
nosédumiem;

degtspéjigu materialu nogulsnéjumi jaiz-

tira no krasoSanas kameram katru dienu

péc mainas beigam, darbojoties vedina-

Sanas iekartam;

lai novérstu dzirkstelo8anu, jaizmanto

krasaina metala skrapji;

- tara, kura uzglaba laku un krasu, ciesi
jaaizver un janovieto specialos laukumos
— ne tuvak par 10 m no razo$anas
telpam;

- lakas, krasas un sastavi uz viegli uzlies-
mojoSu Skidrumu bazes japiegada darba
vietam lietoSanai gatava veida speciala
neplistoSa un blivi noslégta tara;

- krasoSanas kameru védinasanas agre-
gatiem jabut blokétiem ar iericém, kas
krasas smidzinatajam pievada laku, krasu
vai saspiestu gaisu. Ja partrauc darboties



X/l nodaja. KIMISKAS VIELAS UN KIMISKIE PRODUKTI!

védinasanas iekarta, lakas un krasas
padeve un konveijera kustiba automatiski
japartrauc;

krasas smidzinatajiem, krasoSanas
kameru konstrukcijam un citai tehnolo-
giskajai iekartai, védinasanas gaisa
vadiem, ka ari caurulvadiem, pa kuriem
transporte lakas, krasas un sastavus uz
viegli uzliesmojosu Skidrumu bazes, jabut
sazemétiem;

telpas, kur kraso, mazga un attauko
izstradajumus un veic citus darbus, kuros
izmanto sastavus uz viegli uzliesmojosu
skidrumu bazes, jauzstada automatiska
gaisa analizatoru iekarta, kas bridina par
iespejamo Skidinataju tvaiku spradzien-
bistamu koncentraciju izveido$anos
gaisa. Ja nav sérijveida razotu gazes
analizatoru, gaisa vides analizes jaizdara
laboratorija atbilsto$i tehnologiskajam
instrukcijam;

tehnologiskajai iekartai, aparatiem un
caurulvadiem, kuros cirkulé lakas, krasas
un sastavi uz viegli uzliesmojoSu $kid-
rumu bazes, jabut hermétiski noslégtiem;
vannam, kuras izstradajumus kraso ar
iegremdésanas metodi, ka ari attauko un
mazga ar sastaviem uz viegli uzlies-
mojosu Skidrumu bazes, jabut apgadatam
ar bortu vietéjas velkmes védinasanas
iekartam un vaku, ar ko vannu nosedz
darba partraukuma;

ja nokrasotos izstradajumus tehnologijas
vai gabaritu dé| nav iespéjams Zavet
zavéSanas kameras vai skapjos, tie
zavejami iecirkni, kur var védinat, lai
noveérstu viegli uzliesmojoSu Skidrumu
tvaiku spradzienbistamu maisijumu
izveidoSanos.

9. prasibas tehnologisko iekartu eksplua-

facifa:

« ikviena uznémuma jabut uzzinas datiem
par tehnologiskajos procesos izmanto-
jamo vielu un materialu ugunsbistamibas
un spradzienbistamibas parametriem;
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« izmantojot degtspéjigus materialus, jaie-
véro markéjuma un bridinajuma uzrakstos
noteiktas prasibas, kas noraditas uz iesai-
nojuma vai pavaddokumentos, un specia-
lajas instrukcijas noteiktas prasibas.

10. ekspluatéjot tehnologiskas iekartas,

aizliegts:

- veikt razoSanas operacijas ar bojatam
iekartam, iericém un darbgaldiem, ka dé|
var izcelties ugunsgréks, ka ari tad, ja
nedarbojas kontroles un mérisanas
ierices, péc kuram nosaka vajadzigo
rezimu, pielaujamo temperaturu, spie-
dienu, degtspéjigu gazu un tvaiku
koncentraciju un citu tehnologisko para-
metru novirzes, kas var izraisit uguns-
gréku vai spradzienu;

ekspluatét iekartas, ierices un aparatus,

kuri vairs hermétiski nenoslédzas, un to

komunikacijas, kuras atrodas vielas, kas
izdala spradzienbistamus vai ugunsbis-
tamus tvaikus, gazes vai puteklus;

+ izmantot razo8anas procesos vielas un
materialus, kuru ugunsbistamibas un
spradzienbistamibas ipasibas nav
zinamas, ka ari uzglabat Sis vielas un
materialus;

11. prasibas, kas jalevéro, sagatavojot un

parvadajot degtspéjigu vielu un materialu
kravu:

- tarai, ko izmanto viegli uzliesmojo$u un
degtspejigu Skidrumu parvadasanai, jabut
hermétiski noslégtai, lai nepielautu vielas
nopludi vai iztvaiko8anu. Visiem iesaino-
Sanas elementiem, ieskaitot aizkorke-
Sanas (aizvakosSanas) ierices, jabut
stabiliem un droSiem, lai izvairitos no
bojajumiem;

baloni ar degtspéjigam gazem jakrauj
horizontali ar ventilu aizsargkupoliem uz
vienu pusi. lznemuma karta atlauts
parvadat balonus bez aizsarguzvazniem.
Sados gadijumos starp balonu rindam
jabut delu starplikam, kuros izgrieztas
ligzdas baloniem;
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12. parvadajot degtspéjigas vielas, aiz-

liegts:

« transportét gazes balonus bez aizsarg-

uzgaliem;

atstat bez uzraudzibas transportlidzekli ar

bistamu kravu;

- iekraut un izkraut spradzienbistamas un

ugunsbistamas vielas un materialus, ja

darbojas automasinu dzinégji, ka ari lietus
laika, ja vielas un materiali Gdens iedar-
biba ir spéjigi pasaizdegties;

iepildit istoSas struklas veida rezervuaros

un tilpnés naftas produktus. PiepildiSanas

(iztuk8oSanas) atrums nedrikst parsniegt

rezervuara elpoSanas un droSibas varstu

(vai ventilacijas iscaurulu) summaro

caurlaides spéju;

- viena vagona vai konteinera iekraut daza-
du klasu bistamas kravas, ka ari tadas
bistamas kravas, kas gan ietilpst viena
grupa, bet kuras nav atlauts parvadat kopa.

13. viegli uzliesmojosu un degtspéjigu skia-

rumu noliktavas:

- noliktavas viegli uzliesmojoSi un
degtspejigi Skidrumi jauzglaba atseviski
no citiem materialiem, slapeklskabe un
sérskabe — savrup no citam organis-
kajam vielam un ogludenraziem;
rezervuaru parku un tara iepilditu Skid-
rumu uzglabasanas atklato laukumu
teritorijai pastavigi jabut uzkoptai; izlijusi
Skidrumi un degtspéjigi atkritumi nekave-
joties jasavac un janogada speciali ieri-
kotas vietas;

rezervuarus atlauts remontét tikai péc
tam, kad tie pilnigi atbrivoti no Skidruma,
caurulvadi atvienoti, visas lukas atvértas,
rezervuari rupigi iztiriti (izmazgati un
iztvaiceti), ka ari nonemti gaisa paraugi
un izdaritas to analizes, lai parliecinatos,
ka rezervuaros nav spradzienbistamas
tvaiku koncentracijas;

noliktavas aizliegts izliet naftas produktus
un uzglabat iesainoSanas materialus un
taru;
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« personalam, kas strada telpas, aizliegts
nésat apavus ar metala naglam un apka-
lumiem;
atklatajiem laukumiem, kur uzglaba naf-
tas produktus tara, jabut norobezotiem ar
valni vai nepartrauktu sienu (buvétu no
degtnespéjigiem materialiem). Norobezo-
tajvalniem un sienam jabut bez defektiem;
IzlieSanas un iepildiSanas operaciju laika
nedrikst parpildit cisternas ar viegli uzlies-
mojoSiem vai degtspéjigiem Skidrumiem.
Pérkona negaisa laika aizliegts izliet un
iepildit naftas produktus.
izlieSanas un iepildiS8anas vietas jauztur
tiras, izlijuSie viegli uzliesmojoSie un
degtspéjigie Skidrumi jasavac, bet vietas,
kur tie izlijusi, jaapkaisa ar smiltim;
autocisternu viegli uzliesmojosu un degt-
spéjigu Skidrumu izlieSanas un iepildi-
Sanas vietas jaapriko ar So cisternu kor-
pusu iezemésanas iericém;
parnésajamas elektroierices un sakaru
lidzeklus spradzienbistamas zonas drikst
izmantot tikai tada veida, lai nerastos
spradzienbistama situacija.

14. noliktavas aizliegts:

- iebraukt ar automobiliem ar ziemas
riepam (ar radzeém), ka ar ar automo-
biliem, traktoriem un citiem mehanis-
kajiem transportlidzekliem, ja tiem nav
specialu dzirkstelu slapétaju un uguns-
dzesibas lidzek|u;

+ sméket un izmantot atklatu uguni sasa-
luSu, sabiezéjusu, sacietéjusu naftas
produktu, slégarmaturas, dalu un caurul-
vadu sildidanai. Sildit naftas produktus
drikst tikai ar tvaiku, karstu udeni,
sakarsétam smiltim vai specialam elektro-
iericem. Maksimalai viegli uzliesmojoSu
un degtspéjigu Skidrumu uzsildiSanas
temperaturai jabut par 10° C zemakai,
neka ir uzsildama skidruma uzliesmojuma
temperatura. Naftas produktu uzsildisana
ar tvaiku vai elektrosilditaju atlauta tikai
tad, ja Skidruma slanis virs silditaja
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elementiem (caurulém) ir ne mazaks par
50 cm;

+ norobeZotajvalnu iekSéjas robezas novie-
tot jebkurus materialus un iekartas;

- atstat atvertas rezervuaru lukas, izlie-
Sanas akas un teknes.

15. kimisko vielu un mineralmésiu nolik-

tavas:

- vietas, kur tiek uzglabatas kimiskas
vielas, jaapzimé ar droSibas zimém un
atbilstoSiem uzrakstiem;
kimiskas vielas, kuras var paSaizdegties,
izraisit degSanu vai veidot spradzien-
bistamus maisijumus, nonakot kontakta
ar gaisu, tdeni, citam kimiskajam vielam
vai degtspéjigiem materialiem, jauzglaba
atseviskas ugunsdrosas ekas vai ari éku
ugunsdro$os nodalijumos;
telpa, kur tiek uzglabatas kimiskas vielas,
kas var kust ugunsgréka gadijuma,
jauzstada konstrukcijas, kas ierobezo $o
vielu izplasanu;
aizliegts uzglabat atklatos laukumos
Kimiskas vielas, kuram nav pielaujama
saules staru iedarbiba;
vietas, kur uzglaba skabes vai sarmus,
jaapgada ar neitralizéjosam vielam tada
daudzuma, lai nodro$inatu avarija izlijuso
skabju vai sarmu neitralizaciju.

16. amonija nitrata noliktavas:

- aizliegts amonija nitratu glabat noliktavas,
kas buvétas no degtspéjigiem materia-
liem. Noliktavas jaizbuvé koka starp-
sienas vai koka gridas;
amonija nitratu var uzglabat kopéjas
mineralméslu noliktavas specialos
nodalijumos, kas novietoti pie ekas
arsienam un atdaliti no kopéjas noliktavas
ar ugunsdrodam starpsienam;
noliktavam un nodalijumiem jabut sau-
siem, un tajos nedrikst atrasties citi
materiali.

17. darba ar degtspéjigam gazém un gazes

balonu noliktavas:

« razoSanas un noliktavu telpas, kur iespé-
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jama degtspéjigu gazu noplude, javeic
pasakumi, kas nepielauj spradzien-
bistamu maisijumu izveidoSanos, un
attiecigajam elektroietaisém jabut spra-
dziendrosam;
kompresoru un suknu staciju telpas vedi-
nasanas iekartam jabut bez defektiem un
jadarbojas bez partraukuma visa $o
staciju darba laika;
stacionaro kompresoru staciju avarijas
védinaSanas iekartu distances iedar-
binaSanas pogam jaatrodas pie izejam no
kompresoru zalém vai cita €rta un drosa
vieta;
noliktavas, kur uzglaba balonus ar
degtspéjigam gazém, jaapsilda tikai ar
udens, zemspiediena tvaika vai gaisa
apsildes iericem;
uzglabajot balonus grédas, to augstums
nedrikst parsniegt 1,5 m; uz visiem
baloniem jabat ventilu aizsargkupoliem,
kas paversti uz vienu pusi; starp baloniem
jabut amortizéjoSa materiala starplikam;
10 m radiusa ap noliktavu, kur uzglaba
balonus ar degtspéjigam gazém, aizliegts
novietot citus degtspéjigus materialus un
darba izmantot atklatu uguni;
baloni ar pédam, kas piepilditi ar
degtspéjigu gazi, noliktava jauzglaba
vertikala stavokl.
18. darba ar degtspéjigam gazém un gazes

balonu noliktavas aizliegts:

« uzglabat kopa balonus ar degtspé&jigam
gazem un balonus ar gazem oksidétajam;

- uzglabajot skabekla balonus, pielaut to
armaturas saskari ar el|lam un ellainiem
materialiem;

- cilajot skabekla balonus ar rokam, satvert
tos aiz ventiliem;

« noliktava, kur uzglaba balonus ar degt-
Spéjigam gazem, darbiniekiem valkat
apavus ar metala naglam un apkalumiem.

Vienmeér, kad tas ir iesp&jams, kimiskas

vielas ir jauzglaba specialas un ar atbilstoSu
aprikojumu nodro$inatas telpas. Darba vietas
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jaatrodas tikai konkréta darba veikSanai
nepiecieSamajam kimisko vielu daudzumam.

leteicamie droSibas pasakumi, uzglabajot
korozivos skidrumus, ir 5adi:

- ja vielas tiek uzglabatas fiksétas tilpnés,
ir ieteicams, lai tas atrastos arpus tel-
pam un butu nodroSinatas ar savakSanas
traukiem un drenazu ar nopludi uz droSu
vietu;

- ja vielas tiek uzglabatas parvietojamas
tvertnés un iekstelpas, telpai jabut nodro-
Sinatai ar dabigu vai pastiprinatu védina-
Sanu;
korozivas vielas tapat ka skabes un sarmi,
kas tiek uzglabati maza tilpuma traukos,
ir jatur savstarpéji nodaliti, censoties $os
produktus novietot iesp&jami tuvak gridai
un uz pamatném, kas iespéjamo plisumu
gadijuma varétu aizturét nopludes;
fiksétajam tvertném janodroSina védina-
$ana vai spiediena mazinasanas sistéema;
- jabut limena raditajam un neatkarigai

signalizacijai, kas bridina par pielaujama
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limena parsniegsanu, lai novérstu vielas
tecéSanu pari malam;

- jaizvieto uzglabaSanas droSibas zimes;

- janodroSina piemeérots apgaismojums;

- jaieriko dusas un nelaimes gadijumiem
paredzéti udens avoti, kur izmazgat acis,
kas atrodas ne talak ka 10 m no riskam
paklautajam darba vietam;

+ javeic ugunsdroSibas pasakumi;

- jabut pieejamiem piemeérotiem indivi-
dualajiem aizsardzibas lidzekliem;

- janodrosina personala apmacisana, ka
stradat ar iekartam un ka rikoties noplu-
des gadijuma;

- jaizstrada parbauzu, apkopes un perio-
disku inspekciju plans;

- visas noliktavas jabut obligatas ricibas
planam arkartas situacijas.

Uzliesmojosas vai dego8as vielas un

degSanu kavejosas vielas ir jauzglaba atseviski
no oksidantiem un toksiskajam vielam, ka ari
no siltuma avotiem. Toksiskas vielas ir jauz-
glaba labi vedinamas telpas.

DARBIBAS AR BISTAMAJAM KIMISKAJAM VIELAM

Vairakums ar Kimiskajam vielam saistito
nelaimes gadijumu notiek, veicot ar tam
dazadas darbibas, it ipasi parpildot tas no
vienas taras cita. Atvérta tvertne, kura atrodas
bistams produkts, ir pastavigs bistamibas
avots. Ja tuvuma atrodas liesmas vai siltuma
avots, var aizdegties viegli uzliesmojosu
Skidrumu izgarojumi un péc tam, iesp&jams,
ari pats Skidrums. Uzglabajot toksisku vielu
8kidra veida, tas izgarojumi var piesarnot vidi.
Korozivu vielu trauka apgaSanas var izraisit
bistamas nopludes.

Uzreiz péc vajadziga vielas daudzuma
iznemS$anas tara vienmér jaaizver un janovieto
atpakal tas glabasanas vieta. Nelaimes
gadijumus biezi izraisa nekartigs kimisko
produktu izvietojums darba vieta un taras
turéSana atverta stavokili.

UZLIESMOJOSU SKIDRUMU
PARSUKNESANA
NO TVERTNES CISTERNA

Sazeméjums

12.2. attéls
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Bistamo vielu parpildiSana citos traukos
vienmeér javeic stacionaras iekartas, cik vien
iespéjams samazinot manualas operacijas.
Jaizvairas no vielas vienkarSas parlieSanas no
viena trauka cita. Ja no viena trauka otra tiek
pilditas uzliesmojoSas vielas, nemot véra to
vieglo aizdeg$anas spéju, ir uzmanigi jakon-
trole, lai tuvuma neatrastos liesmas avots. Ja
tiek izmantotas elektriski darbinamas parsuk-
néSanas iekartas, ir jaraugas, lai motors butu
nodros§inats pret risku.

LIELAKO DALU NELAIMES GADIJUMU,
KAS SAISTITI AR KIMISKAJAM VIELAM,
IZRAISA NEUZMANIGA RICIBA UN
NEDROSA BISTAMO VIELU
PARPILDISANA NO
VIENAS TILPNES OTRA

UzliesmojoSu un toksisku vielu parlieSana
no viena trauka otra vienmér javeic labi
védinatas telpas, péc iesp€jas pielietojot
norobezotu nosuces sistému, kas uztver
piesarnojumu tulit péc ta izdalidanas. Ja no
viena trauka otra japarvieto un jadoze nelieli
Skidruma daudzumi, to var drosi izdarit ar
pipetes palidzibu, ja vien sukSana notiek
mehaniski, nevis ar muti.

ParvietoSanu no viena trauka otra var veikt,
izmantojot smaguma spéku (skat. 12.3. att.).
To parasti dara no fiksétam tilpném, ja tajas ir
iemontéts krans un ja ir izveidota drenazas
sistéma, kas atri lauj likvidet iespéjamas
nopludes. Ja tilpnes ir vidéja izméra (10— 20 1),
iespé&jamais risinajums, kas atvieglo darbibas
ar to, varétu but mehaniskas apgasanas sis-
téma, ja vien tilpnei ir krans.

Tilpnes ar Sauru kaklu ir jauzpilda, izman-
tojot piltuvi, iznemot gadijumus, kad parlie3ana
notiek no trauka ar |oti mazu tilpumu — mazaku
par 1 litru —, kuru var noturét ar vienu roku un
kura kakling ir pilniba ievietojams piepildamaja
tilpne.
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VIELAS PARLIESANA
NO FIKSETAM TILPNEM,
IZMANTOJOT SMAGUMA SPEKU

12.3. attéls

Ir nepiecieS8ams nodroSinat ari vizualu
sistému, lai butu zinams, kad tilpne ir jau
gandriz piepildita. Daudzi nelaimes gadijumi
notiek tadeél, ka tilpnes tiek parpilditas, un
vielam plust pari tilpnes malam, jo netiek
izmantota piepildisanas kontroles sistema un/
vai pielaujama limena indikators.

Parlejot kimiskas vielas, jalieto pret
attiecigo kimisko produktu izturigi cimdi un
sejas aizsargs, ipasi stradajot ar koroziviem
produktiem.

Vietas, kur tiek lietoti bistami Skidrumi, ir
iespéjamas nopludes. Lai tas kontrolétu un
novérstu, ir javeic preventivi pasakumi. Sadi
noteikumi attiecas ari uz atkritumiem, kas
radusSies darba procesa.

Bistamo vielu nopludes ir jaierobezo, to
uzsukSanai nedrikst izmantot lupatas pat
gadijuma, ja tiek lietoti cimdi. Jaizmanto citas,
droSakas uzsukSanas sistémas, kas iespéju
robezas darbojas neitralizéjosi. Ir janodrosinas
ar katram konkrétajam gadijumam piemérotam
neitraliz€jo$am vielam un pietiekamu dau-
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IZPLATITAKIE NELAIMES GADIJUMI, DARBOJOTIES AR BISTAMAJAM
VIELAM UN PARLEJOT TAS NO VIENA TRAUKA OTRA.
SVARIGAKIE AIZSARDZIBAS PASAKUMI

VIELA NOKLUST UZ ADAS,
SAPLISTOT IEPAKOJUMAM
TRANSPORTESANAS LAIKA

« Stikla tara ir japarvada aizsargkonteineros.

« Stikla tara ir jaizmanto vienigi nelieliem
vielas daudzumiem, ieteicamais stikla taras
tilpums: 2 | korozivam un toksiskam vielam
un 4 | uzliesmojosam vielam.

» Plastmasas tara ir japarbauda un jakontrole,
jo ir zinams, ka ta var nolietoties.

Neturét plastmasas traukus saulée.

« Lietot droSu un ergonomisku iepakojumu.

leteicams lietot metala aizsargkonteinerus.

UGUNSGREKI UN/VAI SAINDESANAS

AR NEKONTROLETIEM UZLIESMOJOSU

UN/VAI TOKSISKU VIELU IZGAROJUMIEM

« ParpildiSanu izdarit labi védinatas vietas,
ieteicams izmantot lokalizétu parpildiSanas
sistemu.

- Kontrolét vielas noplides un piesarnojumus,
likvidgjot tos ar droSam metodem.

« Turét traukus hermétiski nosléegtus.

« Veicot tiriSanas darbus, kuros tiek
izmantotas uzliesmojosas vielas, vai vielu
parpildisanas laika pilniba kontrolét liesmas
avotus un vedinat telpas.

APLIESANAS VAI APSLAKSTISANAS,

VEICOT VIELU PARLIESANU

« Nepielaut vienkarsu vielu parlieSanu no
viena trauka otra. Lietot fiksetas iekartas,
vai, ja tadu nav — piemeérotas parnésajamas
suknésSanas iekartas.

« Lietot individualos (it ipasi sejas un roku)
aizsarglidzeklus.

« Vielu parlieSanu ar rokam izdarit vienigi
no neliela tilpuma traukiem.

» NodroSinat arkartas gadijumiem paredzetas
dusas un vietas, kur var izmazgat acis,
netalu no bistamo vielu parpildisanas
vietam.

IZLIETU BISTAMO VIELU

SASKARE AR ADU

« Uzliesmojosu vielu uzsuks$anai nelietot zagu
skaidas.

- Neizliet kopéja notekudenu sistema
bistamas vai piesarnojosas vielas, pirms tas
nav ipasi apstradatas.

« Lietot individualos (it ipasi roku)
aizsardzibas lidzeklus.

« Lai noverstu iespéjamas nopludes, vietas,
kur tiek izmantotas bistamas vielas, uzturéet
tirlbu un kartibu.

UZLIESMOJOSU VIELU AIZDEGSANAS
PARPILDISANAS LAIKA, KO IZRAISA
STATISKA ELEKTRIBA

» Noveérst bistamu atmosféru veidoSanos
tilpnés. Pec iespejas lietot inertizacijas
sistémas.

« Parpildisanu veikt Ieni.

« Noverst izliSanu un izsmidzinasanos.
Traukus piepildit no apaksas.

» Nodrosinat nevainojamu ekvipotencialu
savienojumu starp tilpném un suknésanas
iekartas metaliskajam dalam, lietojot
zeméjuma sistemu.

« Lietot attiecigajam riskam atbilstoSas
suknesanas iekartas.

» Vienmeér lietot metala taru.

« Nelietot no akrilSkiedram izgatavotu darba
apgérbu. leteicams lietot kokvilnas apgérbu.
Lietot apavus no elektribu vadosa materiala.

IZLISANA UN APSLAKSTISANAS,

PARPILDOT TILPNES FIKSETAJAS

IEKARTAS

« Lietot kontrolétu noteces sistemu,
lai noverstu nopludes.

« Tilpnu uzpildiSanai jabut nodroSinatai
ar vizualas kontroles sistemu.

- Jabut uzstaditiem limena raditajiem,
kas automatiski atsledz uzpildiSanu.

SASKARE AR ADU, PARPILDOT

BISTAMAS VIELAS LABORATORIJAS,

VEICOT PIPETESANU AR MUTI

- Lietot nelieliem Skidruma daudzumiem
paredzétas mehaniskas pipetéSanas
un dozésSanas sistémas.
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dzumu Gdens tirianas darbiem. Zagu skaidas
ir degoSs materials, ko nekada gadijuma ne-
drikst lietot uzliesmojosu Skidrumu uzsuksanai,
jo tas tikai pastiprinatu uzliesmoSanas
iespéjas.

Kopéja notektdenu sistéma nekad nedrikst
ievadit iepriek§ neparstradatas korozivas
rumus, kas nedkist tdeni, un citus bistamus
atkritumus, kas varétu So sistému piesarnot.

Ja notiek dazada bistamibas veida vielu
nopludes, ir nepiecieSams diferencét noteces
sistéemas, jo, pieméram, uzliesmojoSas vielas
ieteicams savakt, lai tas vélak iznicinatu
sadedzinot, turpreti korozivas vielas, ka jau
minéts, ir nepiecieSams vispirms neitralizét
savak$anas tvertn€; tikai péc tam tas drikst
ievadit kopéja notekudenu sistema. Lidzigi
vajadzétu diferencét dazadiem razoSanas
atkritumiem paredzétas tvertnes. Sim tvertném
vajadzétu but no metala un hermétiski nosle-
dzamam.

Darba vietu tuvuma, kur notiek darbibas ar
bistamam vielam, jaiekarto arkartas gadiju-
miem paredzétas duSas un udens krani.

Statiska elektriba

Elektrostatiska izlade ir bistams uzliesmo-
Sanas avots uzliesmojoSu Skidrumu parlie-
Sanas vai pulverveida vielu parbérSanas
procesos. Elektrostatiska izlade galvenokart
rodas visas starp dazadiem materialiem
notiekosas berzes un izsmidzinaSanas proce-
sos. Uzliesmojosie produkti, kam ir zema
vadiSanas spéja, pieméram, aromatiskie og|-
udenrazi, ir visbistamakie, jo aizkave radusos
ladinu neitralizaciju. Tadéjadi ikviena starp
divam metala dalam, vai starp vienu metala
elementu un skidruma virsmu radusies izlade
uzliesmojosa atmosféra var radit pietiekamu
energijas daudzumu, lai uzliesmotu izgarojumi.

Svarigakais preventivo pasakumu uzde-
vums ir novérst bistamu atmosféru izveido-
8anos, nepielaujot nekontrolétu gaisa pieplu-
Sanu tilpném un arkartéjos gadijumos lietojot
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inertizacijas sistemas. No otras puses, ir
nepiecieSams ierobezot izlades veidoSanos,
Saja noluka veicot vielu parpildisanu léni,
tilpnes piepildot caur iegremdétu cauruli vai
no tvertnes apaksdalas. Ir jalieto aizsargatas
suknésanas iekartas.

STRADAJOT AR UZLIESMOJOSAM
VIELAM, IR NEPIECIESAMS ARKARTIGI
STINGRI IEVEROT PREVENTIVOS
PASAKUMUS, KAS SAISTITI AR
ELEKTROSTATISKO IZLADI

Bez preventivajiem pasakumiem ir javeic
ari aizsardzibas pasakumi, kas neitralizétu
radudas izlades. Parsvara tas nozimé sav-
starpéju ekvipotencialu savienojumu starp
visam metala dalam (tiklab instalacijas, ka ari
suknésanas iekartas un paréjo iztukSojamo vai
piepildamo tilpnu dalam). Visai sistémai ir jabat
sazemeétai (skat. 12.4. att.). Zeméjuma pretes-
tibai nevajadzétu parsniegt vienu miljonu omu.

ELI_EKTROSTA_TISVKAS
IZLADES NOVERSANA

[{ ’.‘P

i

Elektriskie slegumi

12.4. attels
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Beidzot vielu parpildiSanu vai samaisiSanu,
ir nepiecieSams ieverot ta dévéto relaksacijas
laiku, kad elektrostatiskie ladini izladéjas caur
Skidruma virsmu, tadéjadi novéersot to izladi
kritiskos brizos. Si laika ilgums ir atkarigs no
8kidruma pretestibas. UzliesmojoSiem Skidru-
miem ar polaru struktdru izladei ir nepiecie-
S§ama apmeéram viena minute, bet Skidrumiem
ar nepolaru strukturu izladei nepiecieSamajam

DARBIBAS BISTAMAS IEKARTAS

Visvairak sevi kimiskajam apdraud&jumam
paklauj tas personas, kas nonak saskaré ar
iekartam un Kimiskajiem procesiem, nebu-
damas informétas par pastavo$o risku. Ar
bistamajam vielam saistitajos nelaimes gadi-
jumos parasti visvairak cie$ iekartu apkopes
veicéji, izdarot labojumus, parbaudes un citas
iejaukSanas iekartas, kas neatrodas atbilstosa
droSibas stavokli, un izmantojot nepiemérotas
darba metodes.

Darba devéjam ir janozimé atbildigas
personas dro$a darba veikSanai. Uznémuma
ir jabut dokumentacijai, kas palidz sekot iekartu
stavoklim un darbu izpildes droSibai, piemé-
ram, darbs ar atklatu uguni (elektrometina-
8ana, gazes metinasana u.c.).

Darbi ar atklatu uguni tiek veikti:

- pastavigas darba vietas, ko iekarto

speciali Siem noltkiem;

« pagaidu darbi ar atklatu uguni — arpus

pastavigajam minéto darba vietam.

Vietas, kur pastavigi tiek veikti darbi ar
uguni, ar rakstisku rikojumu nosaka atbildiga
amatpersona. Norikojumu pagaidu darbiem ar
atklatu uguni atbilstoSi noteiktam paraugam
izdod atbildiga amatpersona vai ar rakstisku
paveli norikots darbinieks. Norikojums tiek
nodots darba izpilditajam, un taja norada darbu
veidu, izpildes vietu un laiku. Ja nepiecieSams,
norikojuma noradito terminu var pagarinat,
izdarot taja atbilstoSu ierakstu. Atbildiga
amatpersona vai ar rakstisku pavéli norikots
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laikam nevajadzétu parsniegt tris minates.

Darbiniekiem ir jalieto kokvilnas darba
apgeérbs (nedrikst lietot sintétisku materialu
apgerbu) un no izoléjoSiem materialiem gata-
votus apavus. Gridas segumam ir janodroSina
radudos stravas ladinu izladesanas.

Ja relativais gaisa mitrums ir vismaz 60%,
tas veicina elektrostatisko ladinu izladéSanos
(neitralizéSanos) gaisa.

darbinieks, izrakstot norikojumu, uznemas
atbildibu par darbu izpildes droSibu izraudzitaja
pagaidu darbu vieta. Par darbu ar atklatu uguni
norisi atbildiga darbinieka pienakums ir instruét
jautajumos par ugunsdroSibas pasakumiem
tieSos darba izpilditajus (elektrometinatajus,
gazmetinatajus, metalgriezejus, lodétajus).

RAKSTVEIDA DOKUMENTACIJA
NODROSINA VISU PUSU
SAVSTARPEJO KOMUNIKACIJU,
KAS PIEDALAS LOTI BISTAMAS
OPERACIJAS

Ir nepiecieSams, lai riskanto darbu veik-
Sanas laika iekarta vai darba izpildes zona tiktu
pilniba izoléta un kontroléta.

Veicot darbus ar atklatu uguni spradzien-
bistamas un ugunsbistamas telpas, €kas un
zonas jaievero Sadas prasibas:

- darbus ar atklatu uguni spradzienbis-
tamas un ugunsbistamas telpas, ekas un
zonas atlauts veikt gadijuma, kad tos nav
iespéjams veikt pastavigas So darbu
veikSanas vietas;
sagatavojoties darbam ar atklatu uguni,
atbildiga amatpersona nosaka bistamo
zonu, kuras robezas apziméjamas ar
droSibas zimém;
vieta, kur paredzéts veikt darbu ar atklatu
uguni, jaatbrivo no degtspéjigiem mate-
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rialiem un jasagatavo saskana ar tehnis-
kajiem noteikumiem par iekartu sagatavo-
Sanu remontdarbiem;

pirms sakt metinaSanas darbus tvertnés,
kuras bijusi viegli uzliesmojosi, degtspéjigi
skidrumi vai degtspéjigas gazes, vispirms
tas jaatvieno no visam komunikacijam,
péc tam javeic vides analize tvertne;
metinaSanas darbu laika noteikti jabat
atvértam lukam, ejam un aizvariem un
iedarbinatai parnésajamai vedinasanas
iekartai;

katra uznémuma jabut sastaditam un
atbildigas amatpersonas apstiprinatam
telpu, €ku un zonu sarakstam, kur darbi
ar atklatu uguni javeic atbilstosi 81 punkta
prasibam;

€ku un buvju konstrukcijas un konstruk-
ciju elementi jaattira no degtspéjigiem
putekliem vai materialiem;

ielieSanas piltuvém, teknu galiem un
citam iericem, kas saistitas ar kanali-
Zaciju, jabut noslegtam;

veicot darbu ar atklatu uguni, jakontrolé
vides sastavs aparatos un komunika-
cijas, kur notiek Sie darbi, un spradzien-
bistamas zonas;

darbus ar atklatu uguni var sakt, ja
kontroléjama vidé degtspéjigu tvaiku vai
gazu koncentracija neparsniedz maksi-
mali pielaujamo;

ja degtspéjigo gazu vai tvaiku koncen-
tracija spradzienbistama zona parsniedz
pielaujamo, darbi nekavéjoties japartrauc;
veicot darbu ar atklatu uguni, janovers
spradzienbistamu un ugunsbistamu vielu
izdaliSanas iespéja;

pagaidu darbu ar atklatu uguni norises
laika spradzienbistamajas un uguns-
bistamajas zonas aizliegts atvért citu
aparatu lukas un vakus, izliet vai iepildit
spradzienbistamas un ugunsbistamas
vielas pa atvértam lukam, ka ari veikt citus
darbus.
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Veicot gazes metinadanu un elektrometina-
Sanu (grieSanu), jaievero $adas prasibas:

- metinasanas darbu pastavigajam vietam
jabdt norobezotam ar vienlaidu starp-
sienu no degtnespéjigiem materialiem,
S§im starpsienam jabut vismaz 2,5 m
augstam. Gridam jabut no degtnespéjiga
(ugunsdro$a) materiala;

- darbus ar atklatu uguni atlauts veikt
darbiniekiem ar profesionalo kvalifikaciju,
kuru apliecina attiecigs dokuments;

- metina8anas darbu vietas jaattira no
degtspéjigiem materialiem.

Loti bistamas ir slégtas telpas, pieméram,
rezervuari, depoziti, transporta cisternas u.c.
Reizem, veicot atseviSkus labojumus, nakas
stradat to iekSpusé, kur atmosféra skabekla
trikuma dé| var but uzliesmojosa, toksiska vai
smacejosa.

Jabut skaidri apzinatiem tiem apstakliem,
kados darbs ir veicams, un stingri jaievéro Sadi
preventivie pasakumi:

« pilniga zonas izolacija, kura tiek veikti

darbi;

- pastaviga mérijumu veikdana un iekséejas
atmosféras bistamibas novértésana;
nodrosinat tiribu un/vai skaloSanu un
védinasanu;
pastaviga uzraudziba no arpuses un
savienojums ar virvi starp iekSpusé un
arpusé stradajoso darbinieku;
piemérots nodrosinajums iespéjamajam
arkartas situacijam;

+ nodarbinato izgltoSana un apmaciba.

Pirms jebkadu darbu uzsak$anas iekartas,
kur var pastavét saskare ar bistamam vielam
vai paklautiba spiedienam, ir jabut iztukSotam
un iztiritam. Ja 3adi iepriek$€jas sagatavo-
Sanas darbi netiek veikti, bieZi notiek nelaimes
gadijumi. Lai tos novérstu, ieteicams atse-
viSkas iekartas, pieméram, parsuknéSanas
iekartas nodroSinat ar aizsargsistému, kas nav
nonemama, ja iepriek$ nav veikta attiriSana.

Bistamajam iekartam ir jabut veidotam ta,
lai nevaretu notikt nelaimes gadijumi cilvéka
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pielauto kludu dé| vai rodoties butiskai klumei
kimisko operaciju vai procesu kontrolé.

Ja manometri, termometri u.c. aparatura
paraléli mériSanai veic ari reguléSanas un
kontroles funkcijas, kas nozimigas personu un
iekartu drodibai, janem veéra, ka to darbiba ir
iespéjamas kludas un japaredz papildus preven-
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tivie pasakumi. Pieméram, bistamos termiski
kimiskos procesos papildus janodroSina $is
procesa termiska kontrole, lai apturétu sildisanas
procesu ar neatkarigu sistému, kas ar skanas
signalu pavestitu par noteiktas temperaturas vai
citu raditaju parsniegSanu, ka, pieméram,
automatiska saldeSanas iekartas u.c.

RICIBAS PLANS ARKARTAS SITUACIJAS

Ministru kabineta 2002. gada 3. septembra
noteikumos Nr. 399. "Darba aizsardzibas
prasibas, saskaroties ar kimiskajam vielam
darba vietas" ir noteikts, ka darba devéjam
saskana ar riska novertéjumu janodroSina
pasakumu izstrade, ko darbinieki veic iespé-
jamos nelaimes gadijumos vai avarijas darba
vietas, kur strada ar Kimiskajam vielam un
kimiskajiem produktiem un kuras ir paklautas
avariju riskam. Pasakumu izstrade ir atkariga
no uznémuma lieluma un darbibas veida. Lai
§adu planu izstradatu, jaizanalizé iespéjamas
arkartas situacijas un jaizlemj, kadi pasakumi
ir nepiecieSami neatliekamai palidzibai,
ugunsaizsardzibai un personala evakuacijai.

Ministru kabineta 2001. gada 19. junija
noteikumi Nr. 259 "Rupniecisko avariju riska
novertéSanas kartiba un riska samazinadanas
pasakumi" nosaka kartibu, kada novértejams
rupniecisko avariju risks, kas saistits ar
bistamajam kimiskajam vielam un bistamajiem
kimiskajiem produktiem. Noteikumi attiecas uz
uznémumiem, kuros atrodas konkrétas
bistamo kimisko vielu grupas vai bistamibas
klases noteiktos kvalificéjoSos daudzumos
(tonnas). Noteikumi nosaka tadas dokumen-
tacijas izstradi uznémumam, ka rupniecisko
avariju novérSanas programma vai drosibas
parskats un objekta avarijgatavibas plans.

lesp€jamo arkartas situaciju paredzésana
uznémumos lauj rikoties atri, bez improvi-
zacijas un samazina nelaimes gadijumu sekas.
Tas ir vitali svarigi kimiska riska gadijumos, kad

ugunsgreki, spradzieni, nopludes vai bistamo
vielu izliSana var nodarit zaudéjumus ari arpus
attiecigas razotnes teritorijas. Turklat var
izradities sarezgiti noteikt robezu starp darba
vides risku ar iespéjami smagam sekam un
apdraudéjumu visas sabiedribas veselibai vai
apkartéjai videi.

Ricibas plani arkartas situacijas, kas
izstradati rupigas riska analizes rezultata,
ievérojami paaugstina iekartu un aprikojuma —
to skaita ari pieticigu iekartu — efektivitati,
turpretim $ada plana trakums var apturét pat
visdargakas iekartas darbibu. Kimiska riska
gadijumos planu izstradasana ir viens no darba
devéju uzdevumiem. Tas nozimé, ka ir japaredz
nepiecieSamie lidzekli un jaizstrada organi-
zatoriskais plans, kas ne vien nodroSinatu
pietiekami atru ricibu arkartas situacija, bet ar
samazinatu §adu situaciju raSanas iespéju.

Ricibas plana arkartas situacijas kimiska
riska gadijuma ir japaredz divi darbibas veidi
— vienam no tiem janodroS$ina arkartas iespé-
jami atra situacijas kontrole, lai personam
nodaritais kaiteéjums un materialie zaudejumi
butu péc iespéjas mazaki, bet otram — nepie-
cieSamibas gadijuma janodroSina pareiza un
atra cietuso zonu evakuacija.

Ir svarigi, lai butu izstradatas efektivas
iespéjamo arkartas situaciju atklasanas
sistémas, ietverot gan tehniskas iespgjas, gan
cilvékus un komunikacijas lidzeklus (ipass
arkartas situacijam paredzéts telefona numurs,
akustiska signalizacija, u.c.), lai darbibas
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varétu notikt pietiekami atri un lai esoSie resursi  fiksétiem rakstveida. Tie jaizsniedz visam per-

(fiksetas ugunsdzésibas iekartas, markéjums,  sonam, kuras var skart arkartas situacija. To,

arkartas situacijam paredzéts apgaismojums,  lai reala riciba atbilstu planotajai, ir iespéjams

u.c.) darbotos efektivi. panakt, tikai periodiski simuléjot arkartas
Ricibas planiem arkartas situacijas jabut  situacijas.
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UGUNSGREKI UN
SPRADZIENI.

RICIBAS PLANI
ARKARTEJAS SITUACIJAS

Ik gadus ievérojamus kaitéjumus gan
uznémumiem, gan sabiedribai kopuma nodara
ugunsgreki. let boja cilveki, un tiek nodariti lieli
materiali zaudéjumi. UgunsdroSiba paredz
virkni pasakumu, kuru mérkis ir ne tikai noverst
aizdeg8anos, bet ari kontrolét un ierobezZot
uguns izplatiSanos un tas raditas iespéjamas
smagas sekas.

DegSana ir Kimiska reakcija, kas notiek
degoSam materialam savienojoties ar gaisa
esoSo skabekli, kuras rezultata izdalas
energija karstuma veida, kas ka kédes reakcija
sak izplatities laika un telpa, nodarot zaude-
jumus ipasumiem un ievainojot cilvékus.

Uguns briesmas var sastapt visur. Lai izceltos
ugunsgreks, pietiek ar nejausu aizdegSanos. Ja
to nenodzes sakuma, sekas ir postosas.

Pret ugunsgrékiem palidz cinities droSibas
(preventivie) un aizsardzibas pasakumi. Drosi-

bas (preventivie) pasakumi orientéti uz to, lai
lidz minimumam samazinatu ugunsgréka
izcelSanas iespéjas. Tie tiek veikti pirms uguns
paradidanas. Sie pasakumi lauj izvairities no
ugunsgréka izcelSanas.

Aizsardzibas pasakumi ir versti uz to, lai
ierobezotu uguni un lidz minimumam sama-
zinatu ugunsgréka sekas. To var nodroSinat
ar attiecigiem €kas konstruktiviem aizsarg-
lidzekliem, trauksmes signaliem, ugunsgréka
dzéSanu un cilvéku evakuaciju.

Lai izstradatu preventivos un aizsardzibas
pasakumus, jaiepazistas ar telpas stavokli,
ugunsdro8ibu ietekméjoSiem procesiem,
izmantotajiem materialiem, utt. Tas, savukart,
prasa iespéjamo riska faktoru noskaidroSanu
un novértésanu. Lai to izdaritu, nepiecieSams
ievérot vismaz minimalas spéka esoso
normativo aktu prasibas.

UGUNSDROSIBAS NORMATIVIE AKTI

Ugunsdrosibas normativie akti ir normativo
aktu kopums, kura ietvertas minimalas
ugunsdrosibas prasibas. Latvijas Republika
tiek pieméroti $adi pamata ugunsdrosibas
normativie akti:

- 2002. gada 24. oktobra UgunsdroSibas

un ugunsdzésibas likums;

« Ministru kabineta 1997. gada 30. de-
cembra noteikumi Nr. 440 "Uguns-
droSibas noteikumi";

+ Ministru kabineta 1995. gada 31. oktobra
noteikumi Nr. 318 Noteikumi par Buvnor-
mativu LBN 201-96 "UgunsdroS$ibas
normas".
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Buvnormativa LBN 201-96 "UgunsdroSibas
normas" minétas prasibas un nostadnes
izvirzitas visu nozimju ékam un buvem visa to
funkcionéSanas cikla: veicot izpéti, projekte-
Sanu, buvniecibu, kapitalo remontu, renovaciju
(atjauno$anu), restauraciju, paplasinasanu un
parprofiléSanu un ir obligatas visam juridiskam
un fiziskam personam.

éajé bldvnormativa ir ipasas prasibas éku
(buvju) ugunsdro$ibas tehniskajai klasifikacijai
un ugunsdros§ibas vértéjumam, ugunsdrosibas
prasibas €ku un buvju buvkonstrukcijam,
telpiskiem un planojuma risinajumiem, evakua-
cijas celiem un izejam, éku, bavju un telpu
pretdumu aizsardzibai u.c.

UgunsdroSibas noteikumi jaievéro gan
juridiskajam, gan fiziskajam personam neat-
karigi no objekta ipaSuma formas un atra-
Sanas vietas. Tie attiecas gan uz visparigas

nozimes un rupniecibas uznémumiem, lauk-
saimniecibu, gan specializétiem objektiem. Pie
pedejiem pieder viesnicas, parvaldes €kas un
telpas, dzivojamas majas, izglitibas iestades,
sporta iestades, tirdzniecibas un pakalpojumu
objekti, noliktavas u.c.

UgunsdroSibas noteikumu mérkis ir uguns-
droSiba. UgunsdroSibas noteikumi ietver noteik-
tas tehniskas prasibas ugunsdzesibas automa-
tiskam iekartam un ugunsgréka izzino8anas
sisttmam, ugunsdzésibas udensapgadei, tehni-
kai, inventaram un ugunsdzeSamajiem aparatiem.

LAl UZLABOTU DROSIBAS LIMENI,
JAIEVERO NORMATIVO AKTU
PRASIBAS PAR UGUNSDROSIBU,
[ZMATOJOT RICIBA ESOSOS
TEHNISKOS LIDZEKLUS

UGUNSGREKA KIMISKIE PROCESI.

UGUNSGREKA RISKA FAKTORI.

Ugunsgréks izcelas kimiskas reakcijas
rezultata, kas notiek starp degoSu materialu
un skabekli (tas parasti ir gaisa). Lai izceltos
ugunsgreks, ir jabut aizdegSanas avotam.
Ugunsgréka rodas degSanas produkti (dumi,
gazes, cietie atlikumi) un karstums, kas ir
daudz lielaks neka ugunsgréka sakuma. Kad
8is karstums sak darboties ka kimisko kédes
reakciju paatrinatajs, degSanas process klust
nekontroléjams. Kameér netiek ierobezots kads
no Siem trim savstarpéji saistitajiem faktoriem,
kas nosaka ugunsgréka izcelSanas iespé-
jamibu, tas nenodziest (skat. 13.1. att.).

Sie tris faktori ir:

- degtspéjiga viela;

« viela, kas uztur degSanu (gaisa skabeklis);

« karstums (nosaka ugunsgréka risku).

Ir ari ceturtais faktors — kédes reakcija, kas
rada ugunsgréka fenomenu.

UGUNS FAKTORI

UGUNS: ATRI NORISOSA EKSOTERMISKA
KIMISKA OKSIDESANAS REAKCIJA

13.1. attéls
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Degtspéjiga viela

Degtspéjiga viela ir jebkura viela, kas var
degt. Visas organiskas vielas lielaka vai
mazaka méra labi deg. Pieméram, var degt
sakaltis augs. DegoSus materialus klasifice
péc to ipasSibam: cietie, Skidrie un gazveida.

To bistamibu galvenokart nosaka vairakas
ipaSibas, dazas no tam tika aplikotas iepriek-
8eja nodala:

+ aizdeg8anas vai eksplozijas robeza;

+ uzliesmoSanas temperatira;

- paSaizdeg8anas vai pasuzliesmo$anas

temperatura;

- termiskais potencials;

- reaktivitate;

- sadegSanas produktu toksiskums.

Degs$anu uzturosas vielas

Tie ir gazveida savienojumi, kuru sastava
pietiekama proporcija ir skabeklis, lai varétu
attistities degSana. Parastais degSanas
uzturétajs ir gaiss, jo taja ir apméram 21%
skabekl|a.

Lai notiktu aizdeg8anas, gaisa parasti
nepiecieSama minimala skabekla proporcija.

Dazas Kimiskas vielas, kuru sastava ietilpst

UGUNSGREKA KEDE

Ugunsgréka norisei ir vairakas fazes vai
posmi. AizdegSanas vai sakumposms ir 4
aizdegSanas faktoru kopums atbilsto$a intensi-
tates limeni, ka rezultata notiek degtspéjigu
vielu aizdegSanas.

Uguns izplatiSanas ir ugunsgréka attistiba
laika un telpa (skat. 13.2. att.). Liesmas
izplatas no vieniem degoSiem materialiem uz
citiem, kas sakotnéji atradusSies atseviski. Tas
notiek, karstumam izplatoties vadiSanas,
konvekcijas vai izstaro8anas cela.

Si izplatisanas var bit horizontala vai
vertikala. Horizontala uguns izplatiSanas notiek
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skabeklis, ipasos apstaklos atbrivo skabekli,
jo tas jau ietilpst o vielu sastava. Pieméram,
natrija nitrats NaNO, un kalija hlorids KCIO,.

Karstums

Karstums dod minimalo energiju, kas
nepiecieSama, lai notiktu degtspéjigas vielas
un deg8anu uzturodas vielas maisijuma
aizdeg$anas. So energiju dod degsanas avoti.

NepiecieS§ama energija ir atkariga no
degtspéjigas vielas ipasibam un degSanas
apstakliem. Cietie materiali, pieméram, koks,
var aizdegties no tadas pakapes energijas,
kada ir liesmai.

Turpretim, atri uzliesmojoSas gazveida
vielas vai tvaiki aizdegas pavisam nenozimigu
iemeslu dé|, pieméram, aizdeg3anos var
izraisit elektriska dzirkstele, kas radusies,
iesleédzot vai izsledzot slédzi. UzliesmoSanu
var izraisit termiski, mehaniski vai Kimiski
faktori.

Kédes reakcija

Tas ir process, kura gaita progresé degt-
spéjigas vielas un degSanu uzturo$as vielas
reakcija, veicinot ugunsgréka izplatiSanos.

pa durvim, logiem un piekaramajiem griestiem.
Vertikali uguns izplatas pa dazadiem lime-
niem, to veicina ari kapnes un lifti, iek$gjie
pagalmi un instalaciju lukas.

Uguns izplatas vél talak, ja ugunsgréks ir
tik liels, ka parsniedz éku konstrukciju izturibu,
un celtne sabruk daléji vai pilniba.

Tehniskie faktori, no kuriem ir atkariga
ugunsgreka izplatidanas:

- degoSo materialu atraSanas vieta, izvieto-
jums telpa un to ipaSibas, kas nosaka
termisko slodzi (ladinu) vai ugunsslodzi
(uz laukuma vienibu attiecinats siltuma
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daudzums, kas ugunsgréka gadijuma var
izdalities telpa), ko aprékina péc formulas:

Q, =) kg-Pc/S

Q, = termiskais potencials megakalorijas
uz kvadratmetru (Mcal/m?)

S = telpas laukums kvadratmetros

kg, = katra degos$a materiala daudzums
telpa

Pc = katra degosa materiala siltumspéja
Mcal/kg

Saja formula paradas ugunsgréka vidéja
termiska slodze (vai uzladéjums), nemot véra
materialu bistamibu un aktivizéSanas risku
atkariba no rupnieciskas darbibas, lai noteiktu
riska limeni, kas izriet no pasiem materialiem.

- ugunsgréka ilgums atkariba no telpas
veida un ta termiskas slodzes;

- ugunsgréka smagums vai sasniegtais
temperaturas limenis;

- ugunsizturiba, telpu konstrukcija, spraugu
esamiba;

- atbilstoSi ugunsgréka detektori, trauk-
smes signali un dzéSanas iekartas, to
uzturéSana darba kartiba.

Rupniecisko iekartu un noliktavu
klasifikacija, nemot véra iek8éja riska
limeni

Péc ugunsslodzes lieluma (pastavigas un
mainigas ugunsslodzes summas) €kas, buves
un telpas iedala $adi:

- UD — ugunsdrosas, kuras ugunsslodze

neparsniedz 60 MJ x m;

« MUB — mazas ugunsbistamibas, kuras
ugunsslodze ir lielaka par 60 MJ x m?2,
bet neparsniedz 180 MJ x m?;

« UB —ugunsbistamas, kuras ugunsslodze
ir lielaka par 180 MJ x m2, bet nepar-
shiedz 900 MJ x m?;

« LUB - lielas ugunsbistamibas, kuras
ugunsslodze ir lielaka par 900 MJ x m?2,
bet neparsniedz 2000 MJ x m?;

+ SLUB - seviski lielas ugunsbistamibas,
kuras ugunsslodze ir lielaka par 2000 MJ
xm?2.

Ekas, baves vai telpas ugunsslodzi nosaka
péc aprékina, un to veido pastavigas uguns-
slodzes (konstrukcijas, iekartas, komunikacijas
u.tml.) un mainigas ugunsslodzes (izejvielas,
pusfabrikati, gatava produkcija u.tml.) ele-
mentu summa.

UZLIESMOJOSU SKIDRUMU UN CIETO MATERIALU DEGSANA

Vides

temperatiira UZLIESMOJOSU

SKIDRUMU DEGSANA
AizdegSanas

Liesmas

CTTTTTTTTTTTT

CIETO MATERIALU
DEGSANA

Attéls 13.2.

LAIKS
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Si klasifikacija palidz noteikt iesp&jamo
riska limeni atkariba no termiska potenciala,
produktu bistamibas pakapes un razo3anas
vietas.

Ar degS8anas atrumu saprot degSanas reak-
cijas atrumu, t.i., cik atri virzas uguns frontes,
kas atdala neizpostito zonu no sadeg3anas
produktiem.

Atkariba no minétajiem apstakliem aizdeg-
Sanas var bat vienkarsa, uzliesmojo$a un
spradzienveida.

VienkarSu aizdegSanos var vizuali novertét
un tas atrums ir mazaks par 1 m/s.

Dala atbrivotas energijas izplatas apkartéja
telpa, bet paréja tiek izmantota, lai aktivizetu
degSanu uzturosas vielas un dego$a materiala
kedes reakcijas norisi. Sada veida reakcijas
notiek parastos ugunsgrékos, pieméram,
degot cietiem materialiem — papiram un
kokam, ka ari degot Skidrumiem tvertnés.

Spradzienveida aizdegSanas gadijuma
degSanas atrums parsniedz skanas atrumu
telpa, kur notiek degSana. Raditais spiediens
var but 100 reizes lielaks par sakotngjo, un
postoSas sekas — daudz lielakas neka tad, ja

UGUNSGREKU NOVERSANA

Ugunsgréku novérSana ir pasakumu
virkne, kuru uzdevums ir novérst ugunsgréeka
izcelSanos, likvidéjot vienu vai vairakus no
Cetriem ugunsgréeku izraisoSajiem faktoriem
(skat. 13.8. att.):

245

notiek uzliesmoSana. Pieméri: detonéjosas
ripnieciskas spragstvielas, degosu gazu un
tvaiku maisijumi pie ipasSas temperaturas un
spiediena, piemeram, slégtas telpas.

Gan uzliesmoSana, gan spradzienveida
aizdeg8anas ir eksploziju veidi, tade| cina ar
tiem nepiecieSami ipasi droSibas un aizsar-
dzibas lidzekli.

Ugunsgreka sekas

Tie ir postijumi, bojagajusie un materialie
zaudéjumi. Cilvékiem nodaritais kaitéjums
atkarigs no temperaturas (apdegumi), dumu
izplatiSsanas (nosmak$ana, orientacijas
zudums, panika un saindésanas), ka rezultata
upuru ir daudz vairak, neka no tieSas karstuma
iedarbibas.

PAREIZA UGUNSDZESIBAS IEKARTU
APKOPE UN ATBILSTOSA PERSONALA
APMACIBA PALIDZES IZVAIRITIES NO
SITUACIJAS, KAD NELIELS UGUNSGREKS
PARVERSAS PAR KATASTROFU

- degoss materials;

« viela, kas uztur deg3anu;

- karstuma avots (uzliesmoSanas centrs);
+ kédes reakcija.

PREVENTIVIE PASAKUMI UGUNSGREKA NOVERSANAI

DEGSANU
UZTUROSAM VIELAM

DEGOSIEM
MATERIALIEM

AIZDEGSANAS
AVOTIEM

KEDES
REAKCIJAI

13.3. attéls
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Darbibas ar degosSiem materialiem

Pirmkart, jaapsver iespéja nomainit viegli
degosos materialus ar tadiem, kam ir augstaka
aizdegSanas temperatura, vai mazak dego-
Siem. Stingri jakontrolé viegli degoSu materia-
lu izmantoSana darba zonas, kur pastav
ugunsgreka risks. Tadél janem véra sadi
svarigi nosacijumi:

« kartiba un tiriba;

- noliktavam jabut izolétam un attalinatam

no darba telpam;

« jaizmanto hermétiski noslégtas tvertnes
vielu uzglabasanai, transportéSanai un
atkritumu savaksanai;

+ janovers noplide no tvertném Skidrumu
parliesanas laika;

- rupigi jauzrauga iekartas, lai nebutu
bojajumu vai nopludes;

- jaievie$ ipaSas atlaujas, veicot apkopes
un remonta darbus iekartas, kuras ir viegli
uzliesmojosas vielas.

Bistamo vielu koncentraciju gaisa ir iespé-
jams samazinat, izmantojot vietéjas vai vispa-
réjas nosdces lekartas sistémas. lespéjams
izmantot ari viegli uzliesmojoSu vielu dzese-
Sanu, lai uzturétu temperatiru, kas ir zemaka
par to uzliesmosanas punktu.

/z8kidinasana vai sajauksana — viegli
degosai vielai pievienojot citu vielu, kas paaug-
stina uzliesmoS$anas temperatiru. Pieméram,
spirtiem pievieno udeni.

Palielinot sienu izolacijas un viegli degoso
materialu ugunsizturibu, var izveidot termiski
izturigu slani. Pieméram, visas teatru zalés
viegli degoSajiem materialiem jabut ar
attiecigiem Kimisku vielu parklajumiem, kas
palielina ugunsizturibu. Cits variants — parkla-
Sana ar jpasam krasam.

Viegli uzliesmojosu materialu izmantosana
tikal nepieciesamaja daudzuma an ir piesar-
dzibas pasakums, kas lauj izvairities no to
glabasanas noliktavas un viegli uzliesmojoSu
vielu uzkrajumiem darba vietas.

Signalizacija sastav no attiecigu signalu
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nodoSanas signalu sanémeéjiem un, lai izvai-
ritos no nejausam klidam, signalu nosutisanas
uz rezervuariem, kuros atrodas vai kuros cir-
kulé viegli uzliesmojosi Skidrumi.

PREVENTIVIE PASAKUMI
UGUNSGREKA NOVERSANAI JAVEIC,
GALVENOKART, ATTIECIBA UZ VIEGLI

DEGOSIEM MATERIALIEM UN
IESPEJAMIEM AIZDEGSANAS AVOTIEM

Pasakumi attieciba uz degSanu
uzturo$am vielam

Sadus pasakumus nepiecie$ams veikt
noteiktos gadijumos. Tie paredz uzturét zemu
vai nulles limena skabekla koncentraciju,
izmantojot neaktivas vielas, pieméram, sla-
pekli, udens tvaikus vai oglskabes anhidridu.
Lai metinatu rezervuaru, kura bijusi viegli
uzliesmojosi Skidrumi, nepiecieSams izmantot
neaktivu vielu, un, ja tvertne ir neliela, var
izlidzeties, to piepildot ar udeni.

Pasakumi attieciba uz aizdegSanas
avotiem

Atkariba no aizdegSanas avota rakstura
riciba ir atskiriga.

Termiskie avolf

Attieciba uz iespéjamajiem termiskajiem
aizdegSanas avotiem javeic Sadi pasakumi:

- jaaizliedz sméket un izmantot aizdedzina-
Sanas priekSmetus;
iekartas, kas razo karstumu (krasnis,
tvaika katli, utt.) jaizvieto arpus telpam,
kuras pastav aizdegSanas risks;
japarbauda spradzienbistamo vielu
esamiba vide, veicot mérijumus ar speci-
alu aparaturu. Ja tuvuma notiek metina-
Sanas darbi, materiali, kas atri aizdegas,
japarsedz ar parklajiem vai janorobezo,
tuvuma jaizvieto ugunsdzeSamie aparati.
Sadu darbu veik$anai jaizsniedz ipasas
atlaujas;
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- ja maSinas vai iekartas darbojas ar ieks-
dedzes dzingjiem, jaizmanto izpludes
varsti ar termoizolaciju vai iekartas, kas
darbojas ar elektribu un kas ir spradzien-
dro8as. Jaaizliedz brauk8ana cauri
bistamajam zonam;

+ jaizmanto gaismu necaurlaidigi parsegi,
lai izsargatos no saules stariem;

« izoletam kameram, ventilacijas un dzesé-
Sanas iekartam ir jabut atbilsto§am
termiskajiem apstakliem telpa.

Elektriskie avoti

Galvenie aspekti, kas janem véra, ir 5adi:

- elektroiekartu drosiba atkariba no riska
pakapes;

- atbilstoda elektroinstalaciju projektéSana,
lai izvairitos no parslodzes magnetoter-
miskie partrauceéji;

- diferencialpartraucéji, lai izvairitos no
stravas nopludes;

- elektrostatiska aizsardziba: zemé&jums,
savienojumi, gaisa mitrinasana, kolektori,
jonizetaji, utt. (skat. 12. nodalu);

« zibensnovedéji, lai novérstu atmosféras
elektriskas izlades.

ElektrodroSibas prasibas elektroietaisém
noteiktas Ministru kabineta noteikumos Nr. 440
"Ugunsdrosibas noteikumi', savukart, prasibas
personalam, organizatoriskiem pasakumiem
droSai darbu izpildei, tehniskie pasakumi
droSai darbu veikSanai, ka ar1 droSibas
prasibas elektroietaidu ekspluatacijai noteiktas
2002. gada 30. marta standarta LEK 025
"DroS8ibas prasibas, veicot darbus elektro-
ietaisés".

Elektrodrosibas prasibas elektroietaisém ir
Sadas:

- visas elektroiekartas jaapriko ar aizsarg-
iericém pret issavienojumu un parslodzi,
stravas nopludi un citiem ekspluatacijas
rezima parkapumiem, kas var izraisit
ugunsgréeku;

- visiem elektrosadales skapjiem jabut
aizslegtiem;
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- elektroiekartu stravas vaditaju izolacijas
pretestibai jaatbilst elektroiekartu tehnis-
kajiem normativiem. lezeméSanas un
zibensnovadi$anas ierices pastavigi jauz-
tur lietoSanas kartiba;

+ parnésajamiem gaismekliem jabut nokom-
plektétiem ar aizsargvairogiem vai kupo-
liem;

- elektroiekartas un elektroaparatura jaat-
tira no putekliem un nosédumiem;

+ avarijas un evakuacijas apgaismojuma
tikliem un iericém vienmér jabut lieto-
Sanas kartiba.

Ekspluatéjot elektroietaises, aizliegts:

« izmantot bojatas elektroiekartas;

lietot nekalibretus ieliktnus un pastaisitus

droSinatajus;

+ izmantot vadus un kabelus ar bojatu
izolaciju, ka ari tos savienot tada veida,
ka var radit bistamu parejas pretestibu;

- izmantot nestandarta elektroierices;

- atstat bez uzraudzibas tiklam pieslégtus

elektrosilditajus, ja tehniskajos notei-

kumos tas nav atlauts;

ievilkt tranzita vadus un kabelus caur

noliktavu telpam;

novietot degtspéjigus materialus tuvak

par 0,5 m no gaismekliem.

Mehaniskie avoti
Vispiemérotakie aizsardzibas pasakumi
Saja gadijuma ir:

- ieelloSana, lai nerastos mehaniskas
berzes;

« tadu instrumentu un darbariku izmanto-
Sana, kas nerada dzirksteloSanu;

+ apavi bez metaliskam dalam;

- izvairiS8anas no triecieniem un berzes.

Kimiskie avoti

Butu javeic $adi piesardzibas pasakumi:

- attieciga izolacija un automatiska tempe-
ratliras kontrole eksotermiskos procesos,
kuros varétu bistami paaugstinaties
temperatura;
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- savstarpéiji reagéjosu vielu uzglabasana
atseviski;

- ventilacija un mitruma kontrole paSoksi-
déjosam vielam.

Pasakumi, lai novérstu kédes reakciju

Tie ir pasakumi, kas lauj izvairities no
ugunsgréka izplatianas konkrétos materialos,
pieméram, pievienojot antioksidantus plast-
masam un izmantojot ugunsdroSus materialus.

BUVMATERIALU UN APDARES ELEMENTU REAKCIJA UZ UGUNL.

UGUNSIZTURIBA

Pie buvmaterialiem un apdares elementiem
pieskaita tos materialus, kuri €éka nepilda
neso$o vai atbalsta funkciju (keramika, par-
kets, gridu segumi, lakas, krasas utt.), siltum-
izolacijas un skanu izoléjoSie materiali (stikla
8kiedra, akmens vate, sintétisko materialu
plaksnes, vermikulits utt.). AtbilstoSi Blvnor-
mativa LBN 201-96 "UgunsdroSibas normas"
2. dalai, buvmaterialus un bavkonstrukcijas
péc to degtspéjas (degamibas) iedala $adas
grupas: nedegoSi (degtnespéjigi), grti degosi
(grati degtspéiigi) un degosi (degtspéjigi) (skat.
13.1. tabulu).

Buvkonstrukciju un izstradajumu uguns-
droSibu raksturo to ugunsizturibas robeza un
degtspéja.

Bavkonstrukcijas un izstradajuma uguns-
izturibas robezu nosaka laiks (minttés) no
ugunsizturibas parbaudes sakuma lidz bridim,
kad iestajas viens no Sadiem attiecigas buv-
konstrukcijas vai izstradajuma ugunsizturibas
robezstavokliem:

1) péc nestspéjas vai noturibas — R;

2) péc viengabalainuma (veseluma) — E;

3) péc siltumizolejoSam spejam — |;

4) péc materialu kritiskas temperatiras
sashiegSanas parbaudé bez slodzes — W.

BUVMATERIALU UN BUVKONSTRUKCIJU IEDALIJUMS PEC TO DEGTSPEJAS

Degtspéjas
grupa Materiali
Nedegosi ledarbojoties aizdedzinasanas avotam, neaizdegas,
negruzd un neparoglojas
Gruti degosi  ledarbojoties aizdedzinaSanas avotam, aizdegas,
gruzd vai paroglojas un aizdedzinaSanas avota
klatbutné turpina degt, gruzdét vai parogloties, bet
péc ta iedarbibas izbeigSanas parstaj degt, gruzdet
vai parogloties
Degosi ledarbojoties aizdedzinadanas avotam, aizdegas,

Materialu un konstrukciju raksturojums

Konstrukcijas

No nedegoSiem materialiem

No grati degoSiem materialiem
vai no degoSiem materialiem,
kuri no uguns vai augstas
temperaturas iedarbibas
aizsargati ar nedegoSiem
materialiem

No degoSiem materialiem

gruzd vai paroglojas un péc aizdedzinasanas avota
iedarbibas izbeigSanas turpina degt, gruzdét vai

parogloties

13.1. tabula
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Ugunsizturibas robezu apzimé saskana ar
starptautiski pienemtajiem robeZstavoklu
apziméjumiem (R, E, I, W) un ar skaitli, kurs
norada laiku, kad iestajas viens no robezsta-
vokliem.

Pieméram, R 120 — ugunsizturibas robeza
120 minutes péc buvkonstrukcijas nestspéjas
vai noturibas; REI — ugunsizturibas robeza 60
minadtes, kura ir mazaka no trim robezsta-
vokliem, péc kuriem parbaudita konstrukcija.

Péc minetas metodes buvkonstrukcijai var
noteikt vairakas ugunsizturibas robezas.

Pieméram, R 120; REIl 60 — buvkon-
strukcijas ugunsizturibas robeza 120 minutes
pec nestspéjas vai noturibas un 60 minutes
péc viengabalainuma (veseluma) vai siltum-
izoleéSanas spéejam.

leteicamaka ugunsizturibas robezu (mina-
tés) skaitliska rinda ir: 15; 30; 45; 60; 90; 120;
150; 180; 240.

Latvijas Republika razoto buvmaterialu,
izstradajumu un buvkonstrukciju ugunsdro8ibu
raksturojoSajiem parametriem lidz ar citiem
tehniskajiem raditajiem jabut uzraditiem
attiecigaja standarta, tehniskajos noteikumos,
pasé vai sertifikata.

Importéto buvmaterialu, izstradajumu vai
buvkonstrukciju ugunsdroSibu raksturojoSie
parametri nosakami péc importétajvalsts stan-
dartiem, tehniskajiem noteikumiem, sertifika-
tiem u.tml., piemérojot Latvijas Republika
noteiktajam vértéjumam. Ja minéto datu nav,
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tad buvmaterialiem, izstradajumiem un bav-
konstrukcijam pirms to lietoSanas attiecigie
parametri janosaka laboratoriska izpéte, kuras
rezultatus uzrada sertifikata.

Attieciba uz konstrukcijas elementiem, kas
veic nesosas vai atbalsta funkcijas, (pieme-
ram, balstiem, sijam, karkasiem, sienam,
starpsienam, jumtiem, logiem utt.) un to ipasi-
bam, pastav noteiktas prasibas, kas ietvertas
minétajos noteikumos, bez tam, tiek izvirzitas
sekojosas prasibas:

a) ugunsizturiba, ta ir spéja ugunsgréka
apstaklos saglabat nesosas un/vai norobezo-
josas funkcijas;

b) no materiala otras puses, kas nav
paklauta uguns iedarbibai, nedrikst izplust
uzliesmojosas gazes;

c) izpleSanas, kas kavé karsto gazu un
liesmu parvietoSanos, kas varéetu izraisit
aizdegSanos otra pusé;

d) izturiba vai siltumizolacija, lai kavétu
karstuma parvieto$anos, kas varétu izraisit
aizdegSanos otra puse.

Ugunsizturibas ipaSibas tiek izmantotas
€ku konstruktivaja aizsardziba, izpildot visas
Cetras iepriek§ minétas prasibas.

Ugunsdro8o 8kérs|u tipi un minimalas
ugunsizturibas robezas noteiktas 13.2. tabula.

EKU KONSTRUKTIVA AIZSARDZIBA
PALIDZ KONTROLET IESPEJAMA
UGUNSGREKA IZPLATISANOS

AIZSARDZIBAS PASAKUMI PRET UGUNSGREKU

ATKLASANA UN
TRAUKSME

KONSTRUKTIVA
AIZSARDZIBA

EVAKUACIJA DZESANA

13.4. attels
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UGUNSDROSO SKERSLU TIPI UN MINIMALAS UGUNSIZTURIBAS ROBEZAS

Nr. Ugunsdrosie Skers|i
p.k.

1. Ugunsdro$as sienas
2. Ugunsdrosas starpsienas
3. Ugunsdrosie parsegumi
4. Ugunsdro$as durvis un logi
5) UgunsdroSie varti, lokas, varsti
6. UgunsdroS$ibas véjtveru un véjtveru

ar udens aizsegu elementi:
Ugunsdrosas starpsienas
UgunsdroS$ie parsegumi
Ugunsdrosas durvis

7. Ugunsdro$ibas zonu elementi:

Ugunsdro$as sienas, kas atdala

ugunsdroSibas zonu no

ugunsdroSibas nodalijuma telpam
Ugunsdro$as starpsienas

ugunsdroSibas zonas robezas
Kolonnas
UgunsdrosSie parsegumi
Savietota jumta elementi
Aréjas sienas

13.2. tabula

Ugunsdroso Skers|u
vai to elementu tipi

UgunsdroSo Skérs|u vai to
elementu minimalas
ugunsizturibas robezas
(minates)

REI 150
REI 45

REI 45
REI 15

REI 150
REI 60
REI 45

REI 72
REI 36
REI 15

REI 72
REI 36

R A R e

—

REI 45
3. REI 45
2. REI 36

2. REI 45

REI 15
REI 150
REI 45
REI 45
REI 45

W N

EKU UN TELPU KONSTRUKTIVA AIZSARDZIBA

Sie pasakumi japaredz projektésanas
stadija, kad projekta jaieklauj tadi bavniecibas
materiali, kas ir pieméroti ugunsgréka ierobe-
zo8anai, t.i., sp€j izveidot aizsargbarjeru
liesmu izplatibai, ka rezultatd ugunsgréku
iespéjams ierobezot kontroléjamos sektoros.
So darbibu sauc par dali$anu sektoros.

Ka rikoties gadijuma, kad ugunsgréks
izplatas horizontali
Lai ierobezotu uguns horizontalu izplati-
8anos, jaievéro §adi nosacijumi:
- telpam, kuras pastav ugunsgréka izcel-
Sanas risks, jabut izvietotam attalak vienai
no otras;
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- ugunsdro8s muris un sienas, kas sadala
€ku vai telpu atsevidkas zonas, t.s. uguns-
gréka sektoros;

- ugunsdroSas durvis ugunsdro$ajas sie-
nas;

+ aizbazni vai trauki, lai varétu novérst viegli
uzliesmojoSu Skidrumu izplaSanu no
tvertnes.

Ka rikoties, lai ugunsgréeks neizplatitos
vertikala virziena

Lai izvairitos no ugunsgréka izplatibas no
viena stava uz otru, ieteicams izveidot tadus
lidzeklus k& ugunsdrosus aizvarus un griestus,
vertikalas atveres utt.

Ugunsdrosi aizvari

Tas ir automatiskas iekartas, kas darbojas
péc sluzu principa, kuras var iedarbinat kiistosi
droSinataji vai ar talvadibu. Tas ir izvietotas
ventilacijas sistémas gaisa vados vai gaisa
kondicionéSanas iekartas, un aizveroties
aizkave nekontrolétu karsto dimu izplatiSanos.

Griesti

Griestiem jabut pietiekosi izturigiem pret
uguni un to segumam jaaizkavé vai jasama-
zina uguns izplatiSanas vertikala virziena. Ja
griestu konstrukcija telpa, kur pastav uguns-
gréka risks, ir veidota no metala, ta janosedz
ar betonu vai ugunsdrosu materialu.

Vertikalas atveres

Kapnes, liftu Sahtas un citas vertikalas
valéjas konstrukcijas jasadala sektoros ar
ugunsdrosu durvju palidzibu, kuras ir izturigas
pret karstumu un vienlaikus nepielauj dumu
izplatibu.

Logri

Eka, kura ir paaugstinats ugunsgréka risks,
to iespéjams samazinat, péc iespéjas sama-
zinot logu skaitu. Siem logiem jabt ar metala
ramjiem un ugunsizturigu vai stiegroto stiklu,
lai gadijuma, ja stikls saplist, neveidotos
spraugas liesmam. Efektiva logu aizsardziba
ir izvirzijumi un izcilni (dzegas vai balkonu rinda
uz €kas fasades), kas piespiez liesmas
atkapties no fasades. Ja rodas ugunsgréka
draudi no blakus eso$as majas, butisks aizsar-
dzibas lidzeklis ir pietiekams attalums.

Cina pret damiem

Dumiem ir daudz negativaka ietekme neka
temperaturai (liesmam), jo tie rada risku cilvéku
veselibai, sarezgi vai kavé evakuaciju no
telpam, tadeél dumus nepiecieSams lokalizet,
kontroléjot, lai dumu zonas neskérsotu cilvéku
evakuacijas celus.

Lai dumi varétu aizplust, griestos atver
lukas, to var izdarit ar roku vai automatiski — ar
termisko slédzu vai citu mehanismu palidzibu.

UGUNSGREKA ATKLASANA UN TRAUKSME

Ugunsgréka gadijuma iespéjami atri ir
jaatklaj ugunsgréka esamiba un janosaka ta
atraSanas vieta. Tas var notikt automatiski, un
to var veikt cilveki.

Automatiski ugunsgréku atklaj liesmu
detektori, kas parraida signalu no vietas, kur

izcélies ugunsgréks, uz vietu, kur atrodas
centrala kontrole un signalizacija.

Ja ugunsgréku atklgj cilvéks, vins nospiez
attiecigi iemontétu pogu. Tas var but sargs,
darbinieks u.c. Uz kontroles un signalizacijas
centru tiek parraidits signals, Si vieta tiek
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pastavigi uzraudzita, lai atri varétu noteikt
zonu, kur nospiesta signalpoga.

Trauksmes gadijuma darbinieki par
ugunsgréka situaciju sanem informaciju, kas
liek uzsakt cilvéku evakuaciju un ugunsgréka
dzeéSanu. Trauksmes sakaru sistéma lauj par-
raidit diferencétus skanu signalus, bridina-
jumus pa skalruni vai optiskos signalus, ja
troksnis parsniedz maksimalo limeni — 60 dB
(A), 8ada veida izzinojot trauksmi un dodot
noradijumus par darbinieku evakuaciju.

Automatiska ugunsgréka atklasanas sis-
téma fiksé ugunsgréku pavadosas paradibas:
gazes, dumus, liesmas un karstumu. Tade|
detektoriem ir dazadi nosaukumi. Tos parasti
izvieto telpas griestos, un tiem ir jabut savie-
notiem ar centralo kontroles un signalizacijas
paneli.

Ir ar pilnveidotas ugunsgréka atklasanas
sistémas, kuras apvienoti termiskie un dumu
detektori, ko papildina informacijas prog-
rammas, kas palielina droSibu un lidz mini-
mumam samazina viltus trauksmes.

Galvenie ugunsgréka detektoru veidi ir
sadi:

* jonu;

« termiskie (siltuma);

- optiskie.

Jonu detektori

Tie reagé uz deg8anas gazem un diimiem.
Ugunsgréka sakuma izplatas gazes, un var
nebdt redzamu dumu un liesmu. Ari tempe-
ratura tuvakaja apkartné var nepaaugstinaties.
Si veida detektors ir ar visaugstako jutibas
pakapi un pirmais, kas atklaj ugunsgréku.
Tade| ari jonu detektori tiek plasi izmantoti.
Nosaukums radies no ta, ka darbiba tiek
izmantota jonizacijas paradiba.

Lai netraucétu detektora darbibu, janovers
gaisa plusmas (pieméram, caurvéjs) un putekli
(ko neitralizé ar ipasam iekartam un filtriem).
Tos var izmantot jebkura veida ugunsgréku
atklaSanai (sakot no latentiem procesiem lidz
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pat atklatam liesmam), degot gan cietiem, gan
Skidriem materialiem.

Optiskie dimu detektori

Tie readé uz redzamiem damiem. To dar-
biba balstas uz gaismas absorbciju vai difuziju,
ko izraisa ugunsgréka dumi. Detektoru
jutiguma pakape ir vidéja. Galvenais trauce-
josais faktors ir putekli. Si veida detektori ir
vispiemeérotakie, lai atklatu ugunsgréku
gadijumos, kad deg cieti materiali (koks,
papirs, utt.), jo tie sak darboties jau pirms
liesmu paradiSanas.

Optiskie liesmu detektori

Tie reagé uz infrasarkanajiem vai ultra-
violetajiem stariem, ko izstaro liesmas.
Detektoru precizu darbibu traucé saules stari,
kvélkermeni, metinadanas darbi, utt. Detektoru
darbibu ierobezo ar filtriem un darbibas
paléninaSanas paligmehanismiem, lai tie
nereagétu uz islaicigu starojumu, ka ari ar
dubultsensoriem, kas darbojas noteikta vilna
garuma, kas palidz atkirt liesmu starojumu
no viltus trauksmes.

Sie detektori ir pieméroti loti plasu telpu
aizsardzibai (lidz 1000m?2). Detektoru var
novietot liela augstuma, it ipasi viegli uzlies-
mojoSu Skidrumu izraisito atro ugunsgréku
noteik8anai (piem., aviacijas angaros, u.tml.).
Sada veida detektorus ieteicams izmantot ari
telpas, kur razoSanas procesa rodas dumi, jo
dumu detektoru efektivitate batu |oti ierobe-
zota. Optiskais liesmu detektors sarga to, ko
"redz", tadé| ta apkartné nevajadzeéetu but
Skersliem.

Temperatiras vai termiskie (siltuma)
detektori

Tie reagé uz noteiktas temperatiiras par-
sniegSanu (noteiktas temperatiras siltuma
veidu) un atru temperatiras paaugstinaSanos
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— par apméram 7 gradiem minaté (darbojas
lidzigi spidometram). Parasti sastopams
kombinétais veids, kura apvienoti abi minétie
veidi.

Detektori ir vienkars$i, bet to droSibas
pakape —augsta, lai gan tie darbojas bridi, kad
uguns jau izraisijusi ievérojamu temperaturas
paaugstinasanos. Ka traucejosie faktori jamin
tieSie saules stari, radiatori, zavetavas, krasnis,
utt. Sie detektori paredzéti zonam, kur uguns-
gréka gadijuma var strauiji celties temperatura,

EVAKUACIJA

Evakuacija ir telpas vai €kas atstasana
gadijuma, ja ir pazinots par ugunsgréku vai citu
arkartas situaciju. Evakuacija notiek pa
horizontalajiem evakuacijas celiem (gaiteniem
un durvim) un vertikalajiem celiem (rampam
un kapném).

Evakuacijai ir sekojo$as fazes: ugunsgréka
atklaSana, trauksme, kavéSanas laiks un pats
evakuacijas process. Kopéjais laiks ir evakua-
cijas laiks, un tam ir jabut ierobezotam.

Evakuacijai paredzétais laiks atkarigs no
situacijas darba vieta un evakuacijas celu
caurlaides spéjas.

Cilveku evakuacijas aprékina laika un
evakuacijai nepiecieSama laika noteikSana ar
piemériem dota Buvnormativa LBN 201-96
"UgunsdroSibas normas" 8. pielikuma.

Lai evakuacijas plans butu efektivs, nodar-
binato skaitu aprékina, nemot véra normativus,
kas paredzeéti noteiktu darbu veikSanai. Tomer
vienmér janem veéra realais nodarbinato
cilvéku skaits.

Cilvéku evakuacijas aprékina laiku no
telpam aplés péc evakuacijas celu garuma un
péc telpas un evakuacijas izeju caurlaides
spé€jas atkariba no cilveku kustibas para-
metriem: plismas blivuma, kustibas atruma,
kustibas intensitates.

Kopéjo cilvéku evakuacijas aprékina laiku
no daudzstavu ékam japienem péc cilvéku
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ka ar gadijumos, kad dumu, tvaiku vai citu
[idzigu faktoru dé| nav iespgjams izvietot citus
detektorus.

AUTOMATISKIE UGUNSGREKU
DETEKTORI, KAS SAVIENOTI AR
TRAUKSMES SISTEMU, PALIDZ
KONTROLET BISTAMAS VIETAS, KUR
VARETU IZCELTIES UGUNSGREKS, BET
NAV PASTAVIGAS CILVEKU KLATBUTNES

evakuacijas aprékina laika telpai, kura atrodas
augstakaja stava, kurai ir vislielakais tilpums
un kura atrodas vistalak no telpas evakuacijas
izejas lidz kapnu telpai.

Lai cilveki varetu droSi izklut no telpam un
ekam, cilveku evakuacijas aprekina laiks
nedrikst bat lielaks par cilvéku evakuacijai
nepiecieSamo laiku.

Lai veiktu 8adu aprékinu, visu cilvéku
plismas celu sadala posmos (eja, durvis,
gaitenis, durvis, kapnes, durvis, véjtveris,
durvis u.c.), par sakuma posmu pienem ejas
starp iekartam, darba vietam, kréslu rindam
u.tml.

Pieméram, cilvéku evakuacijai nepiecie-
S§amo laiku no 1. un 2. ugunsdro$ibas pakapes
sabiedrisko un administracijas eéku zalém
nosaka péc 13.3. tabulas.

Cilvéku evakuacijai nepiecieSamo laiku no
teatriem, klubiem, kultiras namiem un citam
ekam ar Snorbéninu skatuvém, ka ari no
kinoteatriem, koncertzalem, slégtam sporta
buvem, cirka un universalveikaliem pienem,
ieverojot §adas prasibas:
« 1. un 2. ugunsdrosibas pakapes eékam —
6 min.;

+ 3. un 4. ugunsdrosibas pakapes ékam —
4 min,;

- 5. ugunsdroSibas pakapes ékam — 3 min.
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CILVEKU EVAKUACIJAI NEPIECIESAMAIS LAIKS
SABIEDRISKO UN ADMINISTRACIJAS EKU ZALEM

Telpa

Teatru, klubu, kultiiras namu un citu iestazu
zales ar Snorbéninu skatuvém

Skatitaju zales, koncertzales, lekciju zales,
sapulCu zales, izstazu zales un citas zales bez
Snorbéninu skatuves (kinoteatri, koncertzales,
slégtas sporta baves, cirki, €dnicas)

Universalo, specializéto veikalu tirdzniecibas
zales

Evakuacijai nepiecieSamais laiks (min),
ja telpas tilpums * ir (tukst. kb.m)

lidz 5 10 20 40 50
1,5 2 2,5 2,5 3,5
2 3 3,5 4 4,5
1,5 2 2,5 2,5 =

* Pie zalu tilpumu starpnozimem evakuacijai nepiecieSamais laiks jaaprekina interpol&jot

Piezimes:

1. Tabula noradito cilveku evakuacijai nepiecieSamo laiku no balkoniem un no tribiném,
kas izvietotas augstak par pusi no telpas augstuma, jasamazina par 50%.

2. Cilvéku evakuacijai nepiecieSamo laiku no telpam, kas saistitas ar skatitaju zali, no foajé
vai gaiteniem janosaka pec 2. tabulas, palielinot to par 1 min.

3. Cilveku evakuacijai nepiecieSamo laiku no telpam 3. un 4. ugunsdroSibas pakapes €kas
samazina par 30%, bet no telpam 5. ugunsdro$ibas pakapes ekas — par 50%.

13.8. tabula

1., 2. un 3. ugunsdro8ibas pakapes
sabiedriskajas, administracijas un sadzives
ékas ar gaiteniem cilvéku evakuacijai nepie-
cieSamais laiks no visattalako telpu durvim lidz
izejai uz aru vai ari uz kapnu telpu ir:

- 1 min—no telpas, kas atrodas starp divam

kapnu telpam vai izejam uz aru;

+ 0,5 min — no telpam, no kuram evakua-
cijas cel$ ved tikai uz vienu kapnu telpu
vai vienu izeju uz aru.

4. ugunsdroSibas pakapes €kas cilveku
evakuacijai nepiecieSamais laiks jasamazina
par 30%, bet 5. ugunsdroSibas pakapes
€kas — par 50%.

1., 2. un 3. ugunsdroSibas pakapes
sabiedriskajas, administracijas un sadzives
€kas cilveku evakuacijai nepiecieSamais laiks
pa kapnéem ir:

+ 5 min — ékas lidz 5 staviem (ieskaitot);

+ 10 min — 6 - 9 stavu ékas.

Cilveku evakuacijai nepiecieSamais laiks
caur nepiedumojamam kapnu telpam netiek
ierobezots.

Izeju skaits un izvietojums

Evakuacijas celu uzdevums ir nodroSinat
visas €kas (buves) telpas esodo cilveku drosu
evakuaciju caur evakuacijas izejam uguns-
gréka gadijuma.

Izejas ir pieskaitamas pie evakuacijas
izejam, ja pa tam var izklut no telpam:

1) pirmaja stava — tiedi uz aru vai caur
véjtveri, gaiteni, vestibilu, kapnu telpu;

2) jebkura stava, iznemot pirmo, — uz
gaiteni, kur§ ved uz kapnu telpu, vai ari tiesi
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kapnu telpa (t.sk. caur halli). Saja gadijuma
no kapnu telpas jabut izejai uz aru tiedi vai ari
caur vestibilu, ko no gaiteniem atdala starp-
sienas ar durvim;

3) ta pasa stava blakustelpa, no kuras ir
atbilstoSas prasibam izejas, iznemot gadi-
jumus, ja tas ir pretruna ar citu specialo buv-
normativu prasibam.

Manualos (ar roku atveramos) vartus un
tajos iebuveétas durvis atlauts pieskaitit
evakuacijas izejam, ja tie atbilst prasibam, kas
tiek uzstaditas durvim evakuacijas celos.

Ejas pagraba stava vai cokola stava
pieskaitamas pie evakuacijas celiem, ja tas
ved uz tre$a veida kdpnem loga Sahta arpusé
pie eékas arsienas vai ari uz atsevisku kapnu
telpu ar tiedu izeju uz aru, vai ari uz kopéjas
nozimes kapnu telpu, ja Sis cels kapnu telpas
robezas nodalits ar 1. tipa bezailu ugunsdrosu
starpsienu (divu blakus esoSu kapnu laidu
augstuma) ar pareju no vienas kapnu telpas
dalas otra caur aréjo zonu.

AtbilstoSi ugunsdroSibas normam, lai va-
rétu nodrosinat cilvéku evakuaciju gadijumos,
kad ugunsgréka, dumu vai citu bistamu
apstaklu del blokéta viena no evakuacijas
izejam, no €kas, katra tas stava un atsevisSkas
telpas jaieriko divas evakuacijas izejas,
iznemot gadijumus, kuri noteikti ugunsdro$ibas
normas un citos specialajos buvnormativos.

Evakuacijas izejas no telpam jaizvieto
izklaidus. Minimalos attalumus starp tuva-
kajam evakuacijas izejam aprékina péc
formulas:

L=15VP,

kur
L — attalums starp evakuacijas izejam (m);
P — telpas perimetrs (m).

Ja telpa, ekas stava vai €ka vienlaikus var
atrasties ne vairak par 50 cilvékiem (bet
spradzienbistama un ugunsbistama telpa,
€kas stava vai €ka — ne vairak par 5 cilvékiem)
un ja attalums no visattalakas cilveku iespe-
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jamas atraSanas vietas lidz evakuacijas izejai
neparsniedz 25 m, telpai, €kas stavam vai ékai
drikst but tikai viena evakuacijas izeja $ados
gadijumos:

1) atseviSkai telpai jebkura ékas stava;

2) vienstava vai divstavu ékam (ari no €kas
otra stava), ja specialie buvnormativi nenosaka
citadi;

3) tris un vairak stavu ékam — no jebkura
stava uz 1. tipa nepiedumojamo kapnu telpu;

4) tris un vairak stavu ékam (kuras attalums
no augd€ja stava gridas atzimes lidz zemes
planéjuma atzimei neparsniedz 30 m) —
jebkura stava uz 1. veida parasto kapnu telpu
(ar dabisko apgaismojumu caur logiem aréeja
siena), ja tiek ierikota rezerves izeja uz 3. veida
kapném, kas atbilst blvnormativa noteiktajam
prasibam. lzejas uz atklatam evakuacijas
kapném atlauts ierikot pa eku plakaniem
savietotajiem jumtiem (ari neekspluatéjamiem)
vai ari pa atklatam galerijam. Parsegumu vai
galeriju nesosam konstrukcijam jaizmanto
nedegosi vai gruti degosi materiali.

Ekas stavos, kuros atrodas izejas, janem
véra to noslogojums un janovérte, vai nav
nepiecieSams izmantot vairak par vienu izeju.
Tas ir nepiecieSams gadijumos, kad eka ir
vairak neka vienas lejup vai augSup ejoSas
kapnes.

No pagraba stava vai cokola stava un
tehniskas pagrides (ar laukumu lidz 300 m2),
ka ari no atseviskam telpam (ar laukumu lidz
300 m?) pagraba stava, cokola stava un
tehniskaja pagridé atlauts izbavéet vienu
evakuacijas izeju, ja evakuéjamo skaits no $im
telpam neparsniedz 5 cilvékus.

Ja evakuéjamo skaits ir no 6 lidz 15
cilvekiem, nepiecieSamas divas evakuacijas
izejas. Minétaja gadijuma otra evakuacijas
izeja var but luka parseguma ar minimalo
izméru 0,6x0,8 m vai 700 mm diametra (ar
vertikalam kapném uz to) vai 1,2 m augsts un
0,9 m plats logs (ar aprikojumu izejai uz aru).

Taja evakuacijas zona, no kurienes evakua-
cCijai janotiek pa ipa8i iezimétiem obligatas
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evakuacijas celiem, ir japarbauda, vai marke-
juma punktu skaits, izvietojums un izméri
atbilst Ministru kabineta noteikumu Nr. 440
"UgunsdroSibas noteikumi" prasibam.
Cilveku plusmas blivumu evakuacijas celos
janosaka ka kopéja cilvéku skaita (kuri
evakuéjas pa telpu ejam, kopé€jas lietoSanas
gaiteniem un kapnu telpam) attiecibu pret
evakuacijas celu laukumu. Evakuacijas celu
sa8aurinatas vietas un pie evakuacijas izejam,
kur veidojas cilvéku driizma, pienem maksi-
malo cilvéku plismas blivumu (9-10 cilv./m?).

Evakuacijas celu platums, skaits un
garums

Risinot konkrétas problémas attieciba uz
telpam, kuras pastav ugunsgréka izcelSanas
risks, jabalstas uz sekojoSiem pamatnosaci-
jumiem:

- pietiekams izeju skaits, kas izvietotas ta,
lai butu sasniedzamas no jebkura telpas
punkta, ja ir divas izejas ieteicams tam
but pretéjas puses;

« attiecigo izeju platumam ir jaatbilst cilvéku
skaitam un darba veidam telpa, no kuras
javeic evakuacija;

- liftus un eskalatorus evakuacijas procesa
nenem vera.

Gaitena garumu un platumu, kapnu telpu
augstumu un kapnu laidu platumu, ka ari
kapnu telpu skaitu janosaka péc aprékina
atkariba no to ietilpibas un cilvéku caurlaides
spéjas, nemot véra ekas nozimei atbilstoSu
specialo buvnormativu prasibas.

Pielaujamo maksimalo evakuacijas celu
garumu no izejas (no telpas) lidz izejai uz
tuvako kapnu telpu vai uz aru nosaka péec
ugunsdro8ibas noteikumiem un attiecigu
specialo buvnormativu prasibam.

Faktisko evakuacijas celu garumu aplés
sadi:

1) telpas robezas — no visattalakas darba
vietas vai ari iespéjamas cilvéku atrasanas
vietas telpa, kura nav pastavigu darba vietu,
pa ejas brivo liniju lidz tuvakajai evakuacijas

izejai no Sis telpas. Ja telpa ir vairakas evakua-
cijas ejas ar dazadu garumu, tad aprékinam
nem garako;

2) pa gaiteni — no visattalakas telpas durvim
pa gaitena asi lidz tuvakajai izejai uz kapnu
telpu vai tieSi uz aru;

3) pa kapném —no izejas uz kapnu laukumu
pa kapnu laidu un kapnu laukumu asim lidz
izejai no kapnem vai no kapnu telpas;

4) no izejas no kapném vai no kapnu
telpas — taisni caur vestibilu un/vai véjtveri lidz
izejai uz aru;

5) kopejo — ka atseviSku posmu garumu
summu.

Minimalais evakuacijas celu platums un
izmeri

Evakuacijas eju brivais platums nedrikst bt
mazaks par 1 m, bet durvju platums — mazaks
par 0,8 m.

Lai izvertetu cilveku evakuaciju, ejas
platumu kopé€jas lietoSanas gaitenos pie dur-
vim, kas veras no telpas uz gaiteni, jaaprékina,
samazinot gaitena platumu par:

1) pusi no durvju vértnes platuma, ja durvis
izvietotas gaitena viena pusg;

2) durvju vértnes platumu, ja durvis
izvietotas abas gaitena pusés posma, isaka
par divkarSotu gaitena platumu.

Durvju un eju augstums evakuacijas celos
nedrikst but mazaks par 2 m. To durvju un eju
augstumu, kas ved lauka no telpam, kuras nav
pastavigu darba vietu, ka ari no pagraba stava
un cokola stava, atlauts samazinat lidz 1,9 m,
bet durvis izejas uz béniniem vai jumtu — lidz
1,5 m.

Tehniskajos stavos (ieskaitot tehniskas
pagrides un tehniskos béninus), kuros cilveki
apkalpo inZeniertiklus un komunikacijas, eju
un durvju brivais augstums nedrikst bat
mazaks par 1,8 m. Tehniskajas pagridés, kuras
cilvekiem nav jaapkalpo inzeniertikli un
komunikacijas, parsegumos jaizbuve likas
ne mazakas par 0,6 x 0,8 m vai ar diametru
700 mm.
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Durvis

Durvis uz evakuacijas celiem drikst bat
atveramas tikai virziena uz izeju.

Uz telpu iekSpusi drikst but veramas 8adas
durvis: uz balkoniem, lodZijam (iznemot durvis
uz 1. tipa nepiedumojamo kapnu telpu atkla-
tam arejam zonam), uz atklato aréjo evakua-
cijas kapnu laukuminiem, uz telpam, kuras
vienlaikus var uzturéties ne vairak par 15
cilvékiem, uz noliktavu telpam (lidz 200 m?),
uz sanitarajiem mezgliem.

Eku evakuacijas izeju aréjasz durvis
aizliegts aprikot ar aizvariem un aizbidniem,
kurus nav iespéjams atvert no ekas iekSpuses
bez atslégas.

Kapnu telpu, gaitenu, liftu hallu, véjtveru un
ugunsdroSibas veéjtveru durvis jaapriko ar
paSaizveres iericém un noblivétam piedur-
listem, bet nav atlauts izmantot aizvarus vai
aizbidnus, kurus nevar atvért bez atslégas.
Sim durvim ékas, kas augstakas par 4 staviem,
jabut bez ailam un stiklojuma vai iestiklotam
ar stiegroto stiklu.

Durvju platums no kapnu telpas uz aru vai
vestibilu nedrikst bat mazaks par kapnu laida
cilveku evakuacijas aprékina platumu.

Ekas ar nepiedimojamam kapnu telpam
un telpas ar stacionaram automatiskas uguns-
gréka dzeésanas vai ugunsdzésibas automa-
tiskas signalizacijas iekartam, kur saskana ar
tehnologijas prasibam ugunsdros$o sienu vai
starpsienu ugunsdro$ajam durvim jabut
atvértam, jauzstada ierices, kas ugunsgréka
izcelSanas gadijuma Sis durvis automatiski
aizver.

Atveramos un bidamos vartos iebuvétajam
durvim jabat vismaz 2 m augstam un 0,8 m
platam, bet sliekSna augstums nedrikst
parsniegt 0,15 m.

Evakuacijas celos nav atlauts ierikot
bidamas, pacelamas nolaizamas durvis un
vartus, ka ari rotéjosas durvis un turniketus.
Vartus, pa kuriem dzelzcela ritoSais sastavs
iebrauc €ka vai buve, nav atlauts pieskaitit
evakuacijas celiem.
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Kapnes un kapnu telpas

Cilvéku evakuacijai un ugunsgréka dze-
Sanai izmanto 8adus kapnu veidus:

- pirmais veids — iek8éjas kapnes, kas
izvietotas kapnu telpas;

- otrais veids — iek$éjas atklatas kapnes
(bez norobezojosam sienam);

- treSais veids — argjas atklatas kapnes;

- ceturtais veids — ugunsdzesibas arejas
kapnes.

Pirma veida kapnes iedala divas grupas:

1. grupa —kapnes parastajas kapnu telpas,

+ pirmais tips — kapnes kapnu telpas ar
dabisko apgaismojumu caur logiem
arejas sienas (t.sk. caur atklatam ailam);

- otrais tips — kapnes kapnu telpas bez
dabiska apgaismojuma caur logiem
aréjas sienas (t.sk. ar apgaismojumu caur
virsgaismas logiem);

2. grupa — kapnes nepiedumojamas kap-
nu telpas, attiecigajam kapném ir $adi tipi:
+ pirmais tips — kapnes kapnu telpas ar
izejam no ékas staviem uz kapnu telpu
caur atklatu aréjo zonu pa balkoniem,
lodzijam, atklatam parejam vai galerijam;
otrais tips — kapnes kapnu telpas, kuras
ugunsgréka gadijuma vai pastavigi tiek
radits un uzturéts paaugstinats nepie-
dumota gaisa spiediens;

- treSais tips — kapnes kapnu telpas ar
izejam no ékas staviem uz kapnu telpu
caur ugunsdro8ibas véjtveri, kura uguns-
gréka gadijuma vai pastavigi tiek radits
un uzturéts paaugstinats nepiedumota
gaisa spiediens.

Otra veida kapnes uz €ku staviem ka
evakuacijas ejas jablveé no nedegosiem mate-
rialiem, iznemot gadijumus, ja to pielauj éku
nozimei atbilstoSu buvnormativu prasibas.
Evakuacijai no eku stavos iebuvétiem antre-
soliem, laukumiem un etazerém atlauts buvét
otra veida kapnes. Tas jabuve no nedegoSiem
materialiem ar margam uz laidiem un lauku-
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miem. So kapnu slipums nedrikst bit lielaks
par 1:1 un platums nedrikst bt mazaks par
0,7 m.

Tresa veida kapnes cilvéku evakuacijai no
aréjam buvem (laukumi, etaZzeres, galerijas,
virszemes estakades u.c.) un éku staviem
jabuvé no nedego$am konstrukcijam, to
slipums nedrikst bt lielaks par 1:1 (ja specialie
buvnormativi nepielauj citu), bet platums
nedrikst but mazaks par 0,7 m. Ja §i veida
kapnes izbuvé ka otro (rezerves) evakuacijas
izeju no €kas staviem, tas jasavieno ar telpam
pa balkoniem, lodZijam vai laukumiem
evakuacijas izeju limeni.

Ceturta veida kapném ir $adi tipi:

- pirmais tips — 0,7 m platas vertikalas
térauda kapnes ar laukuminiem izejai uz
jumtu, kuras sakas 2,5 m augstuma no
zemes.

Sakot no 10 m augstuma, uz minétajam
kapném ik péc 0,7 m jabut piestiprinatiem
lokiem, kuru radiuss ir 0,35 m un loka centrs
atrodas 0,45 m no kapném. Laukuminiem, kas
iziet uz jumtu, jabut ar 0,6 m augstu
nozogojumu;

- otrais tips — térauda laidu kapnes, kuras
sakas 2,5 m no zemes un kuru slipums
nav lielaks par 6:1, 0,7 m platas, ar
laukuminiem, kas izvietoti ne retak ka ik
péc 8 m, un ar rokturiem.

Lokveida kapnes un kapnes ar kilveida
pakapieniem atlauts izbuvet uz evakuacijas
celiem viena dzivokla robezas un no dienesta
telpam, ja tajas ir lidz 5 darba vietam (iznemot
arstniecibas ambulatoras un polikliniskas
iestades), pie kam pakapiena platums ta

UGUNSGREKA DZESANA

Lidzas darbinieku evakuacijai japlano ari,
kadus lidzeklus cinai ar uguni ugunsgréka
atklasanas vieta ir iespéjams izmantot visatrak
un visefektivak.

Ugunsgréka dzesanas process balstas uz

Saurakaja gala nedrikst but mazaks par 12 cm.
Atlauts ari izbuvét lokveida parades kapnes
ar pakapiena platumu ta Saurakaja gala ne
mazaku par 22 cm, neieklaujot tas evakuacijas
laika aprékina. Visos minétajos gadijumos
pakapiens nedrikst but augstaks par 18 cm.
Citos gadijumos 3adas kapnes evakuacijas
celos izbuvét nedrikst.

Kapnu laida platums nedrikst bit mazaks
par evakuacijas izejas (durvju) uz kapnu telpu
platumu. Kapnu laukuma platums nedrikst but
mazaks par kapnu laida platumu. Starp kapnu
laidiem jabut vismaz 50 mm platai atstarpei.

Kapnu telpu ardurvis un durvis uz vestibilu
nedrikst but Saurakas par kapnu laidu apréekina
platumu.

1. un 2. ugunsdro$ibas pakapes €kas
atlauts buvét 2. veida kapnes no vestibila
lidz otrajam stavam. Saja gadijuma vestibils
no gaiteniem un blakustelpam jaatdala ar
1. tipa ugunsdro$am starpsienam.

No nepiedumojamam kapnu telpam pirma
stava robezas izejas drikst but tikai tiesi uz aru
vai ari caur véjtveri. Pirma tipa nepiedumojamo
kapnu telpu saistiba ar €kas pirmo stavu
pielaujama tikai caur argjo zonu.

LodZijas, balkoni vai galerijas uz pirma tipa
nepiedumojamam kapnu telpam nedrikst but
Saurakas par 1,2 m un to nozogojums —
zemaks par 1,2 m. Attalums starp durvju asim
aréja zona nedrikst bat mazaks par 2,2 m.

EVAKUACIJA NO UZNEMUMA
JAVEIC PA NOTEIKTIEM CELIEM
EFEKTIVI UN ISA LAIKA

to, ka tiek ierobezots viens no &etriem galve-
najiem faktoriem:
- degoda materidla IZNICINASANA,
- APSLAPESANA — deg$anu uzturo$as
vielas iznicinasana,
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- ATDZESESANA - karstuma mazinasana,

- PARTRAUKSANA - kédes reakcijas

izbeigSana.

Lai batu iespéjams izvéleties atbilstoSu
dzésanas lidzekli, ugunsgreki tiek klasificeti
atbilstosi UgunsdroSibas noteikumu 2. pieli-
kumam "UgunsdzéSamo aparatu un uguns-
dzésibas inventara izvéle", kura ir noteiktas
ugunsgreku klases atkariba no dego$o mate-
rialu paSibam, atseviski neizdalot elektribas
izraisitos ugunsgrekus.

Ugunsgréku klasifikacija

Ugunsgréeki iedalami $adas klaseés:

- A klase — ugunsgréki, kuros deg cieti
materiali (parasti organiskas izcelsmes
materiali — koks, papirs, audumi, sveki,
korkis, lupatas, kau€uks) un sadegSanas
rezultata veidojas kvélojoSas ogles;

B klase — ugunsgréki, kuros deg Skidrumi
vai kustosi cieti materiali (benzins, nafta,
ellas, tauki, lakas, krasas, pernicas,
Skidinataji);

- C klase — ugunsgréki, kuros deg gazes
(propans, butans, metans, heksans,
dabas gaze, tvana gaze, acetiléns);

- D klase — ugunsgréki, kuros deg metali
(magnézijs, titans, kalijs, natrijs, urans).

Lai nodzéstu ugunsgrékus elektroiekartas,

vispirms jaatvieno stravas avots, péc tam
javeic dzeésana ar lidzekli, kas piemérots
degos$a materiala tipam. Ja stravu atvienot nav
iespéjams, jaizmanto dzeséjviela atbilstosi
noradijumiem uz ugunsdzesibas aparata.

Ugunsdzeésanas lidzekli

Ugunsdzésanas lidzekli ir ugunsdzesamie
aparati, ugunsdzésibas inventars un tehnika
un ugunsdzeésibas udensapgade.

UgunsdzéSamais aparats — parnésajama,
aprikota ar parvietoSanas mehanismu vai
stacionara ierice ar ugunsdzésigu vielu un
aprikojumu tas ievadiSanai deg8anas zona
ugunsgreka dzeéSanai ta sakumstadija.

Ugunsdzésanas lidzekliem, kas ir pirmais
lidzeklis cina ar uguni, jabut laba kartiba un
personalam jabut apmacitam ar to rikoties.
Siem lidzekliem jabit redzamiem un aizsnie-
dzamiem, tuvu vietai, kur pastav vislielaka
ugunsgréka izcelSanas iespéja, péc iespéjas
tuvak evakuacijas izejam.

Atkariba no izmantojamas dzesejvielas ir
$adi ugunsdzeSamie aparati:

- udens ugunsdzésamie aparati (smidzi-
nataja-struklas). Ta darbibu nodro8ina
gazes spiediens no balona, kas iemontéts
korpusa vai no atseviska balona.

Udens ugunsdzésamie aparati nav izman-
tojami ugunsgréku dzesanai elektroiekartas,
iznemot tos ugunsdzéSamos aparatus, kuru
instrukcija tas ir paredzéts. Sos aparatus nevar
izmantot ari gadijumos, ja deg vieglie metali.

« pulvera ugunsdzésamie aparati. Tie
darbojas ar saspiestu gazi (CO, vai N,),
kas atrodas aparata korpusa iemontéta
vai aréja gazes balona. Tiek razoti 3
klases: ABC, BC un D klases;

PULVERA UGUNSDZESAMAIS
APARATS TIEK IZMANTOTS
IZTECEJUSA SKIDRUMA DZESANAI

13.5. attéls
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« putu ugunsdzésamie aparati. Tie ir 2
veidu: ar kimiskajam un fizikalajam
putam.

Pirmaja gadijuma galvenaja balona atrodas
jo8a viela, ka ari ampula ar aluminija sulfatu.
ledarbinot aparatu, ampula tiek sasista, un
notiek kimiska reakcija, kuras rezultata rodas
8kidro putu maisijums, kura tilpums palielinas
8 reizes, un CO, spiediena rezultata putas
izplust no aparata.

Fizikalas putas tiek izmantotas biezak, tas
ir iedarbigakas par Kimiskajam putam. Tiek
izmantotas proteinu putas vai putas, kas veido
udenainu pléviti. Aparata korpusa iepildits
Gdens kopa ar putas veidojoSu reagentu.
Spiedienu rada CO, gaze balona. 5

« CO, ugunsdzésamie aparati. So
dzeséjvielu sauc ari par oglskabes snie-
gu. Tas darbojas ar saspiestu CO,, ar ko
piepildits aparata korpuss.

Pielieto aizdegSanam elektroierices, ka ari

izmanto masinu, transformatoru, laboratoriju,
elektrisko iekartu dzéSanai, garazas, utt.

CO, UGUNSDZESANAS APARATS,
DZESOT UGUNI ELEKTRIBAS PANELI

13.6. attéels
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PriekSrocibas: nepiesarno apkartni, neat-
staj atkritumus un ir ekonomiski.

Neértibas: Mazefektivi €ku arpusé un
nederigi ipasos gadijumos, kad deg atseviski
vieglie metali.

UgunsdzéSamo aparatu un ugunsdzeésibas
inventara izvéle ir atkariga no telpu platibas
un telpas veicamo tehnologisko procesu
ugunsbistamibas, ka ari no lietojamo un uzgla-
bajamo vielu fizikali kimiskajam ipasibam.

UgunsdzéSamo aparatu tipu un nepiecie-
S§amo daudzumu nosaka, nemot véra iespée-
jama ugunsgréka klasi, ugunsdzésamo lidzek-
lu dzéSanas spéjas, maksimalo dzéSanas
laukumu, telpas vai iekartas izmantoto vielu
un materialu ipasibas, ka ari telpu spradzien-
bistamibas un ugunsbistamibas kategoriju.

Transportlidzeklu un tehnologisko iekartu
apgade ar ugunsdzéSamajiem aparatiem
veicama atbilstosi to tehniskajam prasibam.

Jaizcélies ugunsgreks, kas attiecinams uz
dazadam ugunsgréka klasém, priekSroka
dodama universalam ugunsdzéSamajam
aparatam.

Ja telpas atrodas elektroiekartas zem
sprieguma, vismaz 50 procentiem telpas
eso$0 ugunsdzeéSamo aparatu jabut derigiem
§adu elektroiekartu dzeésanai.

NodroSinot ar ugunsdzéSamajiem apara-
tiem datortehnikas, telefonu staciju, muzeju,
arhivu un tamlidzigas telpas, janem véra
ugunsdzeésigo vielu un aizsargajamo iekartu,
izstradajumu un materialu iespéjama savstar-
p€ja mijiedarbiba. Minétajas telpas nedrikst
izmantot Gdens vai putu ugunsdzéSamos
aparatus.

UgunsdzéSamo aparatu uzskaite un atra-
Sanas vieta jaregistré speciala zurnala.

Papildus ugunsdzeé$amajiem aparatiem
izmantojams 8ads ugunsdzésibas inventars:

+ ugunsdzeésibas parklajs;

+ udens mucas un spaini;

« kastes ar smiltim vai sorbentu;

« specialie riki (pieméram, lauzni, keksi,

cirvji, kapnes, lapstas).
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Ugunsdzésibas parklaji nedrikst but mazaki
par vienu kvadratmetru. Sadi parklaji paredzéti
nelielu ugunsgreka cilmvietu dzéSanai un tadu
materialu dzesanai, kuri nav spéjigi degt bez
gaisa piekluSanas. Vietas, kur tiek izmantoti
un uzglabati viegli uzliesmojo&i un degtspéjigi
Skidumi (degvielas uzpildes stacijas, viegli
uzliesmojosu Skidrumu parsuknésanas staci-
jas, vietas, kur strada ar Sadiem Skidrumiem,
ka ari automobilu novietnés, kur masinu skaits
parsniedz 50), ugunsdzésibas parklaji nedrikst
but mazaki par 2x1,5 m.

UgunsdzéSanai paredzéto idens mucu
tilpums nedrikst but mazaks par 0,2 m?, un tam
jabut nokomplektétam ar spainiem udens
smel$anai. Udens mucas jauzstada teritorijas,
kuras nav ugunsdzésibas udensapgades.

Kastu ar smiltim vai sorbentu tilpums
nedrikst bat mazaks par 0,1 m?, un tam jabat
nokomplektétam ar liekSkeri. Kastes ar smiltim
vai sorbentu izmantojamas vietas, kur iespé-
jama viegli uzliesmojo3u un degosu Skidrumu
noplude.

Individualas dzivojamas majas, lauku
majas, zemnieku saimniecibas, dzivok|us,
garazas un vasarnicas ieteicams apgadat ar
ugunsdzeésSamajiem aparatiem un ugunsdze-
sibas inventaru.

Informativa plaksnite un
obligatas parbaudes

UgunsdzeSamajiem aparatiem jabat par-
bauditiem, uz tiem jabut ipaSai plaksnitei par
parbaudi un etiketei ar ugunsdzéSamo aparatu
raksturojumu. Pirmo markéjumu vai parbaudi
izdara razotaji vai valsts licencéts uznémums
péc tam, kad aparats sanemts lietoSanai.

UgunsdzeéSamo aparatu ekspluatacija,
parbaude, remonts un uzpildiSana javeic
atbilstosi standartu, tehnisko pasu un razotaju
instrukciju prasibam.

Uz ugunsdzéSama aparata korpusa jabut
markéjumam valsts valoda, kura noradits:

- ugunsdzeéSama aparata tips un razotajs;

« pildijuma (ugunsdzésigas vielas) veids un

daudzums;

- kadas ugunsgréka klases dzéSanai tas

paredzéts;

- iedarbinasanas kartibas paskaidrojums

un piktogramma;

« ekspluatacijas nosacijumi;

+ deriguma termins;

- uzpildisanas un apkopes datums un izpil-

ditajs (juridiska persona un darbinieks);

- nakamas parbaudes datums.

Bez markéSanas katru gadu javeic par-
baude, lai apstiprinatu, ka ugunsdzeéSamais
aparats ir lietoSanas kartiba un ka tas nodro-
Sina atbilstosu spiedienu. Parbaudes veikSanu
apliecina pa8liméjosa etikete ar datumu un
personas parakstu, kura izdarijusi parbaudi.
Ja ugunsdzédamais aparats ticis izmantots vai
neatbilst prasibam, tas jauzpilda vélreiz.

UgunsdzéSamos aparatus parbaudit,
remontét un uzpildit drikst tikai darbinieki ar
attiecigu profesionalo kvalifikaciju Sim nolukam
atbilstodi aprikotas darbnicas (darba iecir-
knos).

UgunsdzéSamo aparatu efektivitate
un izvietojums

Ar efektivitati saprot spéju apdzeést vienas
vai vairaku kategoriju ugunsgrékus, kas
klasificeti, nemot véra degSanas veidu
noteiktos apstaklos. Aparata efektivitati vai
dzéSanas jaudu nosaka maksimala teritorijas
platiba, kuru aparats spéj apdzést.

Ja atseviSkas telpas platiba ir mazaka par
50 m? (iznemot raZzoSanas un noliktavu telpas,
ka ari tehniskas nozimes telpas), uguns-
dzeSamos aparatus var uzstadit koplietoSanas
telpas (pieméram, gaitenos un vestibilos) un
hallés.

UgunsdzéSamie aparati jauzglaba Sim
nolikam sagatavotas vietas atbilstosi tehnis-
kas ekspluatacijas noteikumiem.

UgunsdzeSamie aparati un inventars jauz-
stada redzamas un viegli pieejamas vietas, kas
jaapzimé ar noradijuma zimem.
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JanodroS8ina piekluSana pie ugunsdze-
Samiem aparatiem un inventara. Ugunsdze-
Samie aparati janovieto ne augstak par 1,5 m
no gridas lidz aparatu rokturiem.

Aukstaja gadalaika neapkurinamas telpas
un teritorija janovieto ugunsdzédamie aparati,
kuru ekspluatacijas noteikumi pielauj to eksplu-
ataciju jebkura gadalaika.

Attalums lidz ugunsdzésamajam aparatam

Tas ir attalums, kas javeic horizontala
virziena no jebkura punkta ugunsdzéSama
aparata darbibas radiusa lidz nakamajam
aparatam, ieskaitot situaciju, kad ugunsdze-
Samais aparats ir novietots arpusé pie ieejas
durvim.

Maksimalais attalums no jebkuras vietas
telpa lidz ugunsdzéSamo aparatu atraSanas
vietam nedrikst but lielaks:

- sabiedriskajas €kas, biroja €kas un €kas,

kuras nerisinas razo$anas procesi, — par
20 m;
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- razoSanas un noliktavu telpas, kuram
saskana ar Latvijas buvnormativu prasi-
bam noteiktas spradzienbistamibas un
ugunsbistamibas kategorijas:

-) A un B kategorijas telpas — par 15 m;
-) C kategorijas telpas — par 30 m;
-) D kategorijas telpas — par 40 m;
-) E kategorijas telpas — par 60 m.

Ugunsdzésamo aparatu skaitu aprékina-
sana

Aprékinot ugunsdzeSamo aparatu skaitu
jaievero Sadas prasibas:

1) janosaka iespéjama ugunsgréka klase
atkariba no lietojamo un uzglabajamo vielu un
materialu fizikali Kimiskajam ipasibam;

2) jaizvelas ugunsdzédamo aparatu ar
attiecigo ugunsdzésigo vielu (skat.13.4. tabulu);

3) jaaprékina parnésajamo ugunsdzeé$amo
aparatu skaitu (skat.13.5. tabulu);

4) jaaprékina parvietojamo ugunsdzesamo
aparatu skaitu (skat.13.6. tabulu).

UGUNSDZESIGO VIELU IZVELE ATKARIBA NO UGUNSGREKA KLASES

Ugunsgréka klase udens putas

A + +

B - ++

C - -

D - -
Apziméjumi: ++ izmantojams visefektivak
Piezimes.

gaze

Ugunsdzesiga viela

pulveris
ABC klase BC klase D klase
++ = =
+ = ++ -
+ = +4 -
- - ++
+ derigs - nederigs

1. Izmantojot cita veida ugunsdzesigo vielu, janem véra tas dzéSanas ipasibas un razotaja
standartu, ka ari tehnisko noteikumu prasibas.

2. Ugunsgréka dzésanai elektroietaisés zem sprieguma (lidz 1000 V) visefektivak izmantojami
gazes un ABC klases pulvera ugunsdzeSamie aparati.

3. Ugunsgréku dzésanai muzejos, arhivos, datortehnikas un tamlidzigas ékas un telpas
visefektivak izmantojami gazes un ABC klases pulvera ugunsdzéSamie aparati.

13.4. tabula
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Nr.
p-k.

— ek kb
» o~

3.1.
3.2.

4.1.
4.2.

8.1.
8.2.

8.3.
8.4.
8.5.

9.
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PARNESAJAMO UGUNSDZESAMO APARATU SKAITA APREKINA TABULA

Ugunsdzésamo aparatu atraSanas vieta

2

Razo$anas un noliktavu telpas, kuram
noteikta spradzienbistamibas un
ugunsbistamibas kategorija:

A B

C

D

E

Sabiedriskas telpas un biroja telpas

Materialu uzglabasanas vietas zem
nojumém un atklatos laukumos:
cietiem degtspéjigiem materialiem
viegli uzliesmojosiem un degtspéjigiem
Skidrumiem un gazem

Atklatas transportlidzek|u stavvietas:
vieglajiem automobiliem
kravas automobiliem

Degvielas un gazes uzpildes stacijas
Jaunbuves

Ugunsbistamo darbu veikSanas vietas
(pieméram, darbi ar uguni, bavdarbi,
remontdarbi ar viegli uzliesmojoSiem
skidrumiem)

Mehaniskie transportlidzekli:

vieglie automobili un mikroautobusi
kravas automobili viegli uzliesmojoSo un
degtspejigo Skidrumu parvadasanai

citi kravas automobili

autobusi

lauksaimniecibas tehnika

Individualo vieglo transportlidzek|u garazas

Aprékina
meérvieniba

200 m2
400 m?2
600 m?2
800 m?

200 m?

400 m?
400 m?

50 vietas
25 vietas

1 pildne
800 m?

1 vieta

1 gab.
1 gab.

1 gab.
1 gab.
1 gab.

1 vieta

Parnésajamo ugunsdzésamo
aparatu ar minimalo
ugunsdzeésigas vielas svaru
(pulvera un oglskabas gazes
aparatiem ~ kilogramos, udens
un putu aparatiem ~ litros) skaits

2kg (1)

4

4kg ()

5

Wb b

w

22

6 kg (I)

6

N N W N

—_
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Apziméjumi:
1 - vieglos automobilus atlauts aprikot ar aparatiem, kuru tilpums ir 1 kg (1).

2.

E kategorijas transportlidzekliem ugunsdzeéSamo aparatu skaits japalielina divas reizes.

Piezimes.

1. Nosakot ugunsdzeSamo aparatu skaitu, jaievero Si pielikuma 7. punkta noteiktie
maksimalie attalumi lidz aparatiem.

2. Juras, dzelzcela un gaisa transportlidzekli aprikojami ar ugunsdzéSamajiem aparatiem
atbilstoSi to tehniskas ekspluatacijas noteikumu prasibam.

3. Nosakot ugunsdzéSamo aparatu skaitu konkrétai vietai, jaizvélas tikai viens no 4., 5. vai
6. ailé noteiktajiem normativiem.

4. Sabiedriskajas €kas, biroja ekas un ekas, kuras nenotiek razoSanas procesi, ka ari A, B
un C kategorijas ékas un bivés, kuras stava platiba ir lielaka par 50 m2, katra stava jabat
ne mazak par diviem ugunsdzeésamajiem aparatiem.

13.5. tabula

Nr.
p-k.

— —
N =

3.1.
3.2.

PARVIETOJAMO UGUNSDZESAMO APARATU SKAITA APREKINA TABULA

UgunsdzéSamo aparatu atraSanas vieta Aprekina Parvietojamo ugunsdzesamo
meérvieniba aparatu ar minimalo
ugunsdzesigas vielas svaru
(pulvera un oglskabas gazes
aparatiem ~ kilogramos, udens
un putu aparatiem ~ litros) skaits

20 kg (1) 80 kg (I)
2 3 4 6
Razo$anas un noliktavu telpas, kuram
noteikta spradzienbistamibas un
ugunsbistamibas kategorija:
A un B kategorija (lielakas par 400 m?) 800 m? 2 1
C kategorija (lielakas par 600 m2, kuras 1200 m? 2 1
tiek lietoti vai uzglabati degosi skidrumi
vai kistosi cieti materiali)
Teatru un izrazu uznemumu (apmekletaju 1 skatuve 2
skaits vienlaikus - vairak par 800 cilvekiem)
skatuves
Atklatas transportlidzek|u stavvietas:
vieglajiem automobiliem 75 vietas 1
kravas automobiliem 50 vietas 2 1
Viegli uzliesmojo$u un degtspéjigu Skidrumu 1500 m?2 2 1
un gazu uzglabasanas vietas zem
nojuméem un atklatos laukumos
Stacionaras degvielas un gazes uzpildes 1 stacija 1

stacijas
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Piezimes.
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1. Pirmas, otras un tre$as klases gaisa kugu stavvieta janodrosina ar vienu 20 kg (1) un vienu
80 kg () parvietojamo ugunsdzéSamo aparatu.

2. Ja telpu platiba ir mazaka neka aprekinata platiba, ugunsdzeéSamo aparatu skaits
jaaprekina proporcionali platibai, aparatu skaitu noapalojot uz augsu.

3. Ja atsevigkas telpas platiba ir mazéaka par 50 m? (iznemot razo$anas un noliktavu telpas,
ka ari tehniskas nozimes telpas), aparatu skaits nosakams, aprekinot visu telpu kopplatibu.

13.6. tabula

Stacionaras iekartas

Stacionaras ugunsdzésanas iekartas sastav
no $lutenu sistémas un savienojumiem, kas
pilniba aptver visas ugunsgreka izcelSanas riska
zonas. Sis iekartas nepiecie$ams ne vien pareizi
uzstadit, bet ari sistematiski veikt tehnisko
apkopi. Dazreiz tas jaizmanto macibu nolukos,
lai parliecinatos par to darbibas efektivitati.

Stacionarajam automatiskas ugunsgréka
dzeSanas iekartam vienlaikus japilda ari
automatiskas ugunsdzésibas signalizacijas
funkcijas.

Jautajums par éku, buvju vai telpu, kuras
atrodas degosi materiali vai pastav uguns-
gréka izcelSanas iespé€jas, aprikoSanu ar
stacionarajam automatiskas ugunsgréka
dzeésSanas iekartam vai automatiskajam uguns-
dzesibas signalizacijas iericém jarisina attie-
ciga projekta darba stadija, vienlaikus nosakot
optimalas iekartas, uguns dzéSanai lietojamas
vielas un signalizacijas tipus.

Péc pasdutitaja, projektétaja vai objekta
ipaSnieka argumentéta ieteikuma (argumen-
teéta pieprasijuma) sanems$anas valsts
ugunsdroSibas uzraudzibas iestades izskata
jautajumu par stacionaro automatiskas
ugunsgreka dzeésanas iekartu un automatisko
ugunsdzesibas signalizacijas ieri€u pielieto-
Sanu atbilstoSi Bavnormativa LBN 201-96
"UgunsdroSibas normas" prasibam.

Stacionaro automatiskas ugunsgréka dze-
Sanas iekartu nepiecieSamiba ripnieciskas
razoSanas (t.sk. noliktavu, lauksaimniecibas
produkcijas parstrades u.tml.) ékas, telpas un

bivés nosakama saskana ar Buvnormativa
LBN 201-96 "UgunsdroSibas normas"
1. pielikuma 1. tabula noteiktajam prasibam.

Ka dzésejvielu parasti izmanto udeni, lai
gan ir ari sistemas, kuras tiek izmantotas
putas, CO,, sausais pulveris.

Udens padeves iekarta

Tas ir stacionaras ugunsdzésibas iekartas
ar pieeju tudens padeves avotiem. Tam jabut
izvietotam vai iemontétam slégtos skapjos uz
stingras pamatnes. lekarta sastav no §adiem
elementiem: aprikotam tdens padeves siste-
mam, caurulu sistémas udens piegadei un
udens piegades avota.

lek$€ja ugunsdzésibas udensvada krani
janokomplekté ar Sluteném un stobriem. Tie
jaizvieto skapjos un jauztur sada lietoSanas
kartiba:

+ ugunsdzésibas kraniem un §luteném
vienmér jabut sausam un komplekta ar
stobru;

« ne retak ka reizi gada krani japarbauda
un Slatenes japartin uz jaunam locijuma
vietam. Parbaudes rezultati jaregistré
speciala zurnala;

+ uz ugunsdzesibas kranu skapiSu durvim
jabut uzrakstam "UK-Nr." un attiecigajam
ugunsdzeésibas krana kartas numuram,
ka ari talruna numuram, pa kuru uguns-
gréka gadijuma izsaucami ugunsdzéseéiji.

Sliteném jabit uztitam vai novietotam uz
atbalsta un aprikotam ar kranu vai uzgali, kas
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veido udens struklu vai to izsmidzina.

Par darbibas radiusu tiek uzskatits Slitenes
garums, pieskaitot vél 5 metrus.

Udens plasmai jabat pietieko3ai, lai
nodzéstu iespéjamo ugunsgréku un lai udens
pietiktu diezgan ilgam laikam.

APRIKOTA UGUNSDZESAMA IEKARTA

13.7. attéls

Neapkurinamas telpas un buvés aukstaja
gada laika no udensvada iekSgjiem tikliem
jaizlaiz tdens. Ventilim, kas atvieno $o udens-
vada posmu, jaatrodas apkurinama telpa.

Ja iek8éja ugunsdzésibas udensvada tikla
nav nodroSinats vajadzigais spiediens un
udens patéring, jauzstada papildu sukni.

Aizliegts ugunsdzéSanai paredzéto Gdens
rezervi izmantot saimnieciskam vai razoSanas
vajadzibam, ja to neparedz tehniskais risina-
jums.

Ugunsdzésibas hidranti

Ugunsdzesibas hidrants ir ugunsgréka
dzédanai paredzeta ierice tdens nemsanai no
aréja udensvada tikla.

Ari hidrantiem darbiba paredzéts izmantot
tdens padeves avotus. Atskiriba no ieprieks
minétajam iekartam, hidrantiem ir lielaks
diametrs, un tos novieto aizsargajamo €ku
arpuse.
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Hidrantam var bat viena vai divas atveres
udens izpludei, var but ari kolonnveida hidranti
ar vismaz trim atverém (skat. 13.8. att.). So
iekartu diametriem jaatbilst pievienojamo
Slutenu diametriem atkariba no udens spie-
diena. Hidranta kolonna var but mitra vai sausa
tipa, nemot véra sasalSanas iespéju.

KOLONNVEIDA HIDRANTS

13.8. attéls

Udensvada ugunsdzésibas hidrantus gar
autoceliem jaizbuvé ne talak par 2,5 m no
brauktuves malas, bet ne tuvak par 5 m no
€ku un buvju sienam. Ugunsdzésibas hid-
rantus atlauts ierikot uz cela braucamas dalas.

Ja brauktuves platums parsniedz 20 m,
atlauts izbuvét dubléjodas Udensvada linijas,
lai udensvada ievadi €kas nesSkérsotu
brauktuves. Sados gadijumos ugunsdzésibas
hidrantus jauzstada ari dublgjosas udensvada
[inijas.

Ugunsdzésibas hidranti ddensvada tiklos
izvietojami ta, lai jebkuram ékam vai buvém
(to dalam), ko apkalpo Sie tikli, ugunsgreka
gadijuma varétu piegadat udeni vismaz no 2
hidrantiem —, ja ugunsgréka dzeéSanas norma-
tiva tudens padeves intensitate no aréjiem
tikliem ir 15 I/s un lielaka, un no 1 hidranta, ja
normativa tdens padeves intensitate ir
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mazaka par 15 I/s, turklat janem vera, ka
pielaujamais ugunsdzésibas Slutenu liniju
garums nedrikst parsniegt 200 m, ja izmanto
autosuknus, un 100-150 m, ja izmanto
ugunsdzésibas motorsuknus (attiecigi —
parnésajamos vai uzkabinamos).

Attalumus starp ugunsdzésibas hidrantiem
aprékina, nemot véra kopéjo udens patérina
intensitati ugunsgréka dzésanai un uzstadama
hidranta tipa udens padeves spéju.

Ugunsdzésibas hidranti un tddensnem-
Sanas vietas, ka ari virziens uz tam janorada
ar atbilstodam fluorescéjosam vai tumsaja
laika gaismu atstarojo§am noradijuma zimém.

Uz ugunsdzésibas hidranta noradijuma
zimém janorada udensvada diametrs, Udens-
vada veids (cilpveida, strupzaru), virzieni un
attalums lidz hidrantam. Uz Gdensnem$anas
vietu noradijuma zimém janorada udens-
kratuves (tdens tilpnes) tilpums kubikmetros.

Ugunsdzésibas hidrantu akam jebkura
gadalaika jabut lietoSanas kartiba, viegli
atveramam un jabut iespéjai uz hidranta viegli
uzstadit ugunsdzésibas stenderu. Struktur-
vienibai, kas nodroSina tUdensvada eksplua-
taciju, hidranti japarbauda divas reizes gada
un jasastada parbaudes akti.

Hidrantus efektivi izmanto €kas vai uzné-
muma aizsardzibai ugunsdzésibas dienests
(ugunsdzéseéiji), savienojot dzeésana izmanto-
jamas udens Slutenes ar caurulém hidranta
udens padeves sistema. Tiem jabut pieeja-
miem ugunsdzésibas masinam, tapéc aizliegts
novietot mehaniskos transportlidzeklus uz
ugunsdzésibas hidrantu akam un tas aizkraut.

Hidromonitori

Tas ir stacionaras iekartas, kas var no
attaluma izmest lielu daudzumu tdens (800-
8000 I/min.). Hidromonitorus uzstada aizsarga-
jamas zonas apkartné, pieméram, atklatos
laukumos, kur atrodas viegli uzliesmojoSi
materiali, dzelzcela vagoni vai autobusi,
rezervuari, kuros tiek uzglabati uzliesmojosi
Skidrumi, gazes utt.
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Sim iekartam jabit mobilam, lai atvieglotu
to izmanto8anu un varétu piek|at grati sasnie-
dzamam vietam — griestiem, rezervuariem,
tvertném utt. Ja lieto ipaSus uzgalus, tad var
izmantot ne vien tdeni, bet ari putas.

Sausie stavvadi

Si iekarta domata vienigi ugunsdzésibas
dienestu lietoSanai. To veido ddensvada
caurules, kuru atzarojumi parasti atrodas €kas
kapnu telpas un fasadé, kur ugunsdzesibas
dienests pievieno ugunsdzésibas Slutenes,
nodroSinot nepiecieSamo spiedienu un udens
daudzumu ugunsgréku dzesanai.

Udens padeves vieta fasadé ir ieblvéta
metala karba un atrodas galvena piebraucama
cela tuvuma.

Udens padeves atveres atrodas stavos, lai
ugunsdzesibas dienesta darbiniekiem butu
iespéjams pievienot Slutenes un sakt dzé-
Sanas darbus to apkartne.

Automatiskie udens izsmidzinataji
(sprinkleri)

Tas ir automatiskas ugunsdzésanas ierices
telpas griestos, kas lej udeni lietus veida tiesi
tur, kur izcélies ugunsgréks (skat. 13.9. att.).
Udens izsmidzinatajus iedarbina karstums,

_ AUTOMATISKAIS
UDENS IZSMIDZINATAJS

13.9. attéls
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kas pacelas pret griestiem; pie noteiktas
temperatiras, izpleSoties Skidrumam, saplist
ampula vai izkust metala plaksnite.

Sis iekartas vienlaicigi veic tris funkcijas:
ugunsgréka atklaSanu, trauksmes signalizaciju
un dzesanu. Tas sastav no caurulvadu sistée-
mas, kontrolsignalierices un udens piegades
sistémas.

Pielietojums: tas nepiecieSamas telpas, kur
ugunsgreka dzesanai jabut atrai un precizai.
Pieméri: apdares materialu noliktavas, lielie
universalveikali utt.

Automatiskas iekartas
dzésanai ar pulveri

Sadas iekartas sastav no stacionara
caurulvadu tikla, kas savienots ar tilpném, no
kuram dozéti tiek padots pulveris uz izsmidzi-
nasanas galvinam, kas izvietotas iesp&jamajas
ugunsgreku izcelSanas vietas, vai uz automa-
tiskajam dzeésanas iericém, kas atrodas virs
iekartam un materialiem, kurus tas aizsarga.

lerices var iedarbinat ar roku, lai gan
vairuma gadijumu tas notiek automatiski no
kontroles centra, iedarbojoties automatiskajai
ugunsgréka atklasanas iericei.

IzmantosSana: katlu majas, viegli uzlies-
mojoSu Skidrumu noliktavas utt.

Automatiskas ugunsdzésanas ierices
ar CO, gazi

Tas sastav no automatiskam iekartam, kas
ugunsgréku dzes, piepildot telpu ar CO, gazi.
lekartas iedarbojas automatiski ar droSinataja
palidzibu péc skanas vai vizuala signala
sanems&anas.

Ugunsgréka gadijuma vispirms termiskie
vai dumu detektori iedarbojas uz trauksmes
sistému un laika releju, kas aizkavé CO, gazi
izpludi uz noteiktu laiku, lai dotu iespéju
evakueét cilvékus pirms CO, gazes izpludes.
ledarbinadanu var veikt ari drosinataji,
termostati un termokontakti. Jabut ari vismaz
vienam slédzim iedarbinasanai ar roku. Sis
sistémas drikst iedarbinat tikai tad, kad no
telpam ir evakuéti cilveki.

Izmanto8ana: naftas rlpnieciba, kugu
kravas telpas, transformatori slégtas telpas,
Sanas iekartas, elektroniskas iekartas, datori,
krasoSanas cehi u.tml.

PAREIZA UGUNSDZESIBAS IEKARTU
APKOPE UN ATBILSTOSA PERSONALA
APMACIBA PALIDZES IZVAIRITIES NO
SITUACIJAS, KAD NELIELS
UGUNSGREKS PARVERSAS
PAR KATASTROFU

SPRADZIENU NOVERSANA UN AIZSARDZIBA PRET TIEM

Visiem zinams, cik katastrofalas sekas rada
spradzieni. Tas ir postoSakas un negaiditakas
par ugunsgrékiem. Ta ka spradzieni ir spécigi,
nav iespéjams veikt evakuaciju. Brukosas
konstrukcijas un lidojosie priek8meti var ievai-
not daudzus cilvékus. Sada veida nelaimes
gadijums parvéersas katastrofa.

Plasaka nozimeé spradziens ir paradiba, ko
izraisa peksnas fizikalas un kimiskas izmainas
kadas masas stavokli, ka rezultata atbrivojas

milziga energdija un palielinas gazu vai tvaiku
tilpums (gaiss, Udens tvaiki, gazes, kas rodas
degSanas procesa utt.) vide, kura pastav
pretestiba minéta spiediena pieaugumam
(tvertne, atmosfera, telpa utt.).

Spradziens — ir momentana (eksploziva)
vielas vai maisijuma kimiska parvértiba, kura
izdalas liels energijas daudzums, kas rada
paaugstinatu spiedienu (triecienvilni).
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Spradzienu veidi

Atkariba no to norises spradziens var but
ferobeZots, kad tas notiek konkréta platiba vai
rezervuara, pieméram, spradziens kimiska
reaktora, vai nefierobeZots, kad tas notiek
gaisa, procesa piedaloties lielam daudzumam
degosa materiala, pieméram, uzliesmojosu
tvaiku atra aizdegSanas.

Péc to izcelsmes spradzieni var but:

« Kkimiskie, kurus izraisa strauja degSanas
kimiska reakcija. Pieméram, nitrogli-
cerina, nitrocelulozes, dinamita, gazu un
citu uzliesmojoSu tvaiku deg$ana utt.;
pneimatiskie (mehaniskie), kurus izraisa
tvertnes plisums, palielinoties iekSéjam
spiedienam. Pieméram, automas$inas
riepas parspragsana, tvaika katla spra-
dziens utt,;
elektriskie, kas rodas elektriska loka
izladéanas rezultata, kad notiek strauja
iztvaikoSana stravas vaditaja uzkar§anas
rezultata;
nuklearie: tie rodas atomu kodolu sinte-
zes un skaldisanas rezultata.

Spragstvielas

Tas ir vielas, kas spéj radit Kimiska spra-
dziena reakciju. Ir divu veidu spragstvielas:

« rdpnieciskas spragstvielas, kuras izmanto
ar mérki izraisit spradzienu, pieméram,
spragstvielas spridzinaSanas darbiem,
dzivsudraba uzliesmo8ana utt.;
gadijjuma rakstura spragstvielas — tas ir
degosas vielas, kuru degSana parasti tiek
kontroléta, tomér noteiktos apstaklos var
rasties eksplozija. Piemérs: gazu vai
uzliesmojosu tvaiku uzkradanas nopludes
gadijuma, organisko puteklu suspensija
gaisa, amonija nitrats, kas strauji reage
ar degvielu, metala pulveriem u.c.

Sekas

Spradzienu sekas parasti ir katastrofalas:
- sagrust eku konstrukcijas, zem gruveSiem
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aprokot cilvekus;

- ir ievainotie un nogalinatie spradziena
darbibas radiusa;

« spradziena rezultata radies siltums, kas
izraisa ugunsgrekus.

Spradzienu novérsana

Zinot to, ka degSanas reakcijai nepiecie-
Sams degmaterials, skabeklis un aizdegSanas
avots, no spradziena iesp&jams izvairities,
novérsot vienu no Siem trim faktoriem, pieme-
ram, gaisa skabekli aizvietojot ar inerto gazi.

So metodi sauc par inertizaciju, parasti §im
nolikam izmanto slapekli.

Spradzienu var novérst, ja spradzien-
bistamo vielu maisijuma koncentracija tiek
saglabata zem minimala limena, ko sauc par
iekSejas aizdegSanas limeni. To var panakt ar
labu dabisko vai maksligo ventilaciju, ka an
izmantojot atsucejus. Gazu vai uzliesmojosu
tvaiku bistamo koncentraciju méra ar ipasam
iericem, t.sk. ar eksplozimetru. Ir ari tadas
iekartas, kas pastavigi veic méerijumus un
analizé to rezultatus, kontroléjot dazadu gazu
koncentraciju.

TreSais novérSanas veids ir aizdegsanas
avotu likvidésana, izvairoties no triecieniem,
berzes, elektriskajam dzirkstelem, sméké-
Sanas, nodroSinot pietiekamu attalumu no
krasnim un citiem aizdegSanas avotiem.

ATBILSTOSA VENTILACIJA
UN INERTIZACIJA LAUJ IZVAIRITIES
NO UZLIESMOJOSU ATMOSFERU
VEIDOSANAS

Aizsardziba pret spradzieniem

Tair pasakumu virkne, kas paredzeta seku
samazinaSanai gadijuma, kad notiek spra-
dziens.

Spradziena spiediena noturésana
Si sistéma tiek izmantota reti, jo ta ir darga.
Tadé| to parasti pielieto tikai gadijumos, ja
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konteineri ir mazi vai ari vielas ir |oti dargas
vai seviski toksiskas.

To panak, konstru€jot ipasus spiediena
rezervuarus vai izmantojot pret spradziena
spiedienu izturigus konteinerus. Pirmie paaug-
stinata spiediena apstak|os netiek bojati, otrie
tiek viegli deforméti.

Zonu val iekartu atdalisana jeb izolésana

Zonu vai iekartu atdala jeb izolé€, lai sama-
zinatu iespéjamas spradziena sekas vai
novérstu tas izplatisanos. Si metode ir lidziga
sadaliS8anai sektoros ugunsgréku gadijumos.
UzliesmojoSu puteklu gadijuma izmanto rote-
joSus ventilus vai spiralveida transportierus ar
gliemeza parvadiem. Otra ierice, kas balstas
uz tadiem paSiem darbibas principiem, ir atrie
rotéjoSie ventili, kas darbojas ar saspiestu gazi
ka aizvars, kuru iedarbina spradziena detek-
tors ventila tuvuma.

Detektors sajut spiediena vilni pirms liesmu
joslas, tad nostrada ventilis, noversot spra-
dziena izplatiSanos. I1zoléjoSajiem aizsardzibas
pasakumiem ir pieskaitami ari filtri, kas slapé
liesmas. Tas ir ierices, kas veidotas no sari-
tinatas metala plaksnes, kas lauj izplust gazei
vai tvaikiem, bet nelauj parvietoties liesmam,
jo liela metala plaksnes virsma veicina
atdziSanu un uguns apdziSanu, pirms uguns
parsviezas uz citu vietu un turpina izplatities.

Atveres vai spraugas spradziena spiediena
aizplusanai

Tas ir ierices, ar kuru palidzibu iespéjams
samazinat spiedienu kada noslégta procesa
aparata vai iekarta. Spiedienu novada islaicigi vai
pastavigi virziena, kur spradziena gadijuma nevei-
dotos bistama situacija. Ka praktisku risingjumu
var minét parpléSamus diskus un membranas,
spradziena platnes, durvis ar automatisko aiz-
vérSanas mehanismu vai bez ta, aizsargvakus,
kas piestiprinati viens aiz otra, bidamus aiz-
sargpanelus. Sis iekartas ir konstruétas t, lai tas
parplistu vai saliztu pie noteikta statiska
spiediena, mazinot pieaugoSo spiedienu aiz-
sargajamaja objekta (skat. 13.10. att.).
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) SPRAUGAS i
SPRADZIENA SPIEDIENA NOPLUDEI

13.10. attéls

Ka vél vienu aizsargierici var minét spra-
dziena slapétajus, kas veidoti ta, lai atri
apslapétu spradzienu. lerice sastav no detek-
tora vai membranas sensora, kas nosaka
spiediena vilni degSanas procesa sakuma faze.
Tiek nosutits elektriskais signals uz kontrolierici,
kas iedarbina detonatoru. Detonators savukart
salauz parejas ventili, ka rezultata spiediena
ietekmé izplust dzeéséjviela (pulveris) un gaze
(slapeklis). Spradziena atklasanai un dzeSanai
nepiecieSamais laiks ir mazaks, neka pilnigas
sadegSanas laiks. Tadgéjadi, spiediens, kas
paaugstinajies aizsargajamaja iekarta, tiek
samazinats, un iekarta necieS mehaniskus
bojajumus. Ja tiek iedarbinats slapétajs, péc ta
izmantoSanas nepiecieSams apturét procesu,
lai iekartu iztiritu, parinstalétu. lespéjams, ka ta
izmantoSanas vieta radisies zinami apstra-
dajama produkta zaudé&jumi.

PROCESOS, KAS SAISTITI AR GAZU UN
UZLIESMOJOSU PUTEKLU VEIDOSANOS,
NEPIECIESAMS KONTROLET
IESPEJAMOS AIZDEGSANAS AVOTUS UN
IZMANTOT AIZSARGLIDZEKLUS
PRET SPRADZIENIEM
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RICIBAS PLANI ARKARTEJAS SITUACIJAS

Uznémuma darba gaita var izveidoties
negaiditi apstakli un péksni atgadijumi, kuru
rezultata var izveidoties bistamas situacijas,
kas apdraud visus uznémuma stradajosos vai
atseviSkos gadijumos — ari iedzivotajus arpus
uznémuma, iekartas un apkartéjo vidi. Kad
izveidojas Sadi apstakli, tos sauc par arkartéju
situaciju.

Saskana ar Ministru kabineta 2001. gada
19. junija noteikumu Nr. 259 "Rupniecisko
avariju riska novertésanas kartiba un riska
samazinadanas pasakumi', ka ari 1992. gada
15. decembra Civilas aizsardzibas likuma
prasibam, darba devéjam javeic iespéjamo
arkartas situaciju analize un japaredz nepiecie-
8amie lidzekli atkariba no uznémuma lieluma
un darbibas jomas, lai mazinatu iespéjamas
negativas sekas. Galvenokart, ir jadoma par
pirmas palidzibas sniegSanu, cinu pret uguni
un darbinieku evakuaciju.

Ja uznémums ir neliels, jaizstrada minimali
ricibas plani arkartéjas situacijas, kas paredz

nodarbinato informé$anu, apmacibu un
aizsardzibas lidzekl|us, lai garantétu vinu
droSibu.

PASAIZSARDZIBAS PASAKUMI

« Risku noteikSana un novértésana.
« lekSejais ricibas plans arkartas situacijas.

» Nodarbinato informésana, apmacisana un
aizsardzibas lidzek|u izsniegSana.

RICIBAS PLANA ARKARTEJOS
APSTAKLOS JAPAREDZ KRITISKAS
SITUACIJAS, LAI VARETU VEIKT
ATTIECIGUS PASAKUMUS, LAI NO TAM
IZVAIRITOS UN OPTIMIZETU RESURSU
IZMANTOSANU, LAI SO SITUACIJU
IESPEJAMAS SEKAS BUTU MINIMALAS

ARKARTEJO SITUACIJU IEDALIJUMS

Arkartéjas situacijas atkariba no to bista-
mibas pakapes var iedalit $adi:

* arkartéjas situacijas draudi

Sadu situaciju var neitralizét ar lidzekliem,
kas paredzéeti ugunsgréka dzeésanai, un ar
notikuma vieta esosa personala palidzibu.

- daléja arkartéja situacija

To nevar likvidét tik viegli ka iepriekséjo, jo
uz vietas esoSajam personalam nepiecieSama
kvalificétas komandas palidziba, kas ir labak
sagatavota un kuras riciba ir lielaki lidzekli cinai

pret uguni un arkartas apstakliem.

- visparéja arkartéja situacija

Tas apmeri parsniedz cilveku resursu un
vinu riciba eso8o materialu iespéjas cinai ar
ugunsgréku un arkartas apstakliem. Ta izjauc
uznémuma ikdienas darba ritmu, un nakas
izsaukt palidzibu no arpuses.

- Evakuacija

Arkartéja situacija, kad nepieciesams dalgji
vai pilniba izvest personalu no uznémuma
telpam, to veicot secigi un kontroléti.
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ARKARTEJAS SITUACIJAS VADIBA:
RICIBAS PLANI ARKARTEJAS SITUACIJAS

Katrai iesp€jamajai arkart€jai situacijai ir
jabut izstradatam ricibas planam un atbilstoSi
organizétiem lidzekliem. Vispirms ir javeic risku
novértésana, kas laus spriest par iespéjamo
arkartas situaciju nopietnibu.

Péc novertéSanas jaizvélas attiecigi pre-
ventivie pasakumi un jaizstrada ricibas plans
iespéjamas arkartas situacijas apstak|os.
Pasakumu kopuma galvenais mérkis ir cilvéku
un iekartu drosiba. Butu bezjedzigi realizét
arkartas planu uznémuma, kur netiek veikti
minimalie preventivie pasakumi pret uguns-
gréka izcel8anos, spradzieniem vai citiem
arkartéjiem gadijumiem.

Ja uznémums ir mazs un taja nepastav liels
arkartas situaciju risks, pasakumu plans var
but vienkarSs un atbilstoSs iesp&jamajam
riskam. Svarigakais jebkura uznémuma arkar-
téjas situacijas gadijuma ir glabt cilvékus un
apkartnes iedzivotajus. To paveic, attalinot
briesmas vai veicot evakuaciju.

Lai papildus novérstu vai samazinatu
iekartu bojajumus, jabut izstradatam /ekséjam
Ricibas Planam Arkartéjas Situacijas
(IRPAS).

Ja arkartas situacija ir iesaistits viens vai
vairaki uznemumi, un sekas var skart ari
apkartéjos iedzivotajus, jaizstrada Aréjais
Ricibas Plans Arkartéjas Situacijas (ARPAS).

Evakuacijas plans ir organizatorisks pasa-
kums pirms arkartéjas situacijas, kas paredz
organizetu un kontrolétu personala parvieto-
Sanu uz droSam sapulcésanas vietam (daleja
evakuacija) vai arpus tam (pilniga evakuacija).

lekséjais Ricibas Plans Arkartéjas Situa-
clfas ir organizatorisku pasakumu un ricibas
proceduru kopums, kuru mérkis ir noverst

noteikta veida negadijumus viena vai vairakos
blakus eso3os uznémumos, un, ja tie tomer
notikusi, mazinat to sekas darba telpu iek-
Siené, paredzot cilvéku un iekartu aizsardzibu.
To noformé ka Arkartas pasakumu rokas-
gramatu.

Aréjais Ricibas Plans Arkartg/a Situacjjas
ir arkartas pasakumu plans, kas apvieno
vairakus citus planus. To var izstradat,
izmantojot tuvuma eso$o uznémumu IRPAS,
pilsétas ricibas planu (PRP), pilsétas pamat-
planu ricibai arkartas situacija (PPAS) un
operativo grupu ricibas planus (OGRP).
ARPAS tiek ieklauta ari no uznémumiem
sanemta informacija.

Organizejot ricibu jebkura arkartas situa-
cija, ir jadoma par Arkartéjas situacijas
kontroles centra (ASKC) izveidi droa vieta.
Sai centra tiek sanemta informacija no drosi-
bas un trauksmes sisttmam. NepiecieSamibas
gadijuma no centra iespéjams nosutit attie-
cigus informativos zinojumus uz visam darba
zonam.

ASKC centram arkartéjas evakuacijas
situacijas, daleja vai visparéja arkartéja
situacija jabut pastaviga kontakta ar attiecigas
organizacijas arkarias pasakumu vaditaju.

Arkartgjas situacijas pasakumus uzné-
muma, atbilstoSi Darba aizsardzibas likuma
12. pantam, veic nodarbinatie, kas ir apmaciti
pirmas palidzibas sniegSana, ugunsdzésibas
un evakuacijas pasakumu veik§ana un ar
nepiecieSamo aprikojumu apgadati nodar-
binatie. Darba devejam janodrosina, lai uzne-
muma $adu apmacitu nodarbinato butu
pietiekama skaita nepiecieSamajai ricibai
arkartejas situacijas.
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RICIBA SASKANA AR IEKSEJO RICIBAS PLANU

ARKARTEJAS SITUACIJAS

NepiecieSams izstradat rakstveida instruk-
cijas visiem uznémuma nodarbinatajiem,
apmeklétajiem, un arkartas situaciju gadijumos
tam jabut pareizi pielietotam.

Darbibas arkartéjas situacijas draudu
gadijuma

Jebkur$ nodarbinatais var veikt Sadas

darbibas:

- pielietot pieejamos lidzekl|us cina pret
ugunsgrékiem un arkartéjiem gadiju-
miem;

« nevajadzigi neriskét, nedz ari izraisit
lielaku risku;

- ieslégt trauksmes sistemu, kas savienota
ar Arkartgjas situacijas kontroles centru
(ASKC), izmantojot visus $im noltikam
paredzétos lidzeklus;

- lugt palidzibu;

- informét par notikumiem ASKC.

Riciba daleja arkartéja situacija

Ikviens nodarbinatais gadijuma, ja vins
uzskata, ka konkréta arkartéja situacija ir kaut
kas vairak par draudiem, var veikt $adus
pasakumus:

- sazinaties ar ASKC, izmantojot eso$os
komunikacijas lidzeklus, pieméram,
trauksmes zvanus vai iek3€jo un arejo
telefonu, informét par notikuso incidentu
un parliecinaties, ka zina ir saprasta;

+ uzmanigi klausities sekojoso zinojumu,
kas nepiecieSamibas gadijuma tiks
parraidits no ASKC, izmantojot pieejamos
lidzeklus, pieméram, pa megafonu vai ar
kodeétajiem trauksmes signaliem.

Riciba vispareja arkarteja situacija
Vispareju arkartéjo situaciju uznémuma
izzino ipasi pilnvaroti darbinieki. Sanemot

pazinojumu par arkartas situaciju, ASKC
pazino par to, izmantojot ta riciba esoSos
lidzeklus, pieméram, skalruni vai citus atbil-
stoSus trauksmes signalus.

éajé situacija apmaciti pirmas palidzibas
sniegSana, ugunsdzésibas un evakuacijas
pasakumu veikSanai darbinieki sadarbojas ar
aréjiem civilas aizsardzibas un ugunsdzésibas
dienestiem.

Visi darbinieki pa attiecigajiem sakaru
kanaliem no ASKC sanem informéaciju par
arkartas situacijas attistibu. Vienmér jarikojas
atbilstosi Sai informacijai, saskanojot darbibas
ar arejiem dienestiem.

Riciba evakuacijas laika

Ikviens nodarbinatais $aja gadijuma sak
rikoties péc noradijumu sanemsanas no
ASKC. Dalgjas evakuacijas gadijuma ikvienam
organizéti un bez steigas jadodas pa iezime-
tiem evakuacijas celiem lidz noteiktajam
sapulcésanas vietam un jaregistréjas pie
cilvéka, kurs ir atbildigs par evakuéto personu
uzskaiti.

Pilnigas evakuacijas gadijuma katrs
nodarbinatais rikojas lidzigi, ka aprakstits
iepriek8, bet evakuacijas cel$ pagarinas
lidz satikSanas vietai arpusé. Ir jabut
paredzétai izejoSo nodarbinato uzskaites
sistémai, lidzigi ka tiek registréta nodarbinato
iera8anas darba.

Ikviena arkartéja situacija iek$éjos un
arejos sakaru lidzeklus nedrikst izmantot citiem
meérkiem, ka vien ricibas koordinéSanai.
Nedrikst izmantot liftus vai kravas celtnus.
Liftus vai pacélajus iznémuma gadijuma drikst
izmantot vienigi ugunsdzéséiji.

Neviena arkartas situacijas gadijuma nav
ieteicams atstat darba vietu, pirms nav
pabeigtas visas nepiecieSamas drosibas
proceddras, lai nepielautu riska palielinadanos.
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plana ievieSana

Lai Sis plans butu operativs, tas jaievies un
par to jainformé nodarbinatie. Tadél visiem
nodarbinatiem vienlaicigi jaorganizeé ipasa
instruktdZza un apmacibas. Katru gadu japa-
redz vismaz viena vai divas praktiskas
nodarbibas, imitéjot arkartéjas situacijas.

Lidzas arkartéjas situacijas ricibas pamat-
dokumentiem, izmantojami ari shematiski
uzskates lidzekli, kas palidz atceréties, ka
pareizi jarikojas.

Vienam no §adiem dokumentiem ieteicama
Individualas ricibas kartite. Taja isi jaapraksta,
ka rikoties arkartéja situacija katra darba vieta.
Var izmantot informativus plakatus, kas she-
matiski attélo ricibu katra konkréta arkart€ja
situacija.

Ta ka arkartas situacija darbibam jabut
pareizam, bitu nepiecieSams tas modelét
macibu trauksmes procesa. Viens no méerkiem
ir izveidot ricibas iemanas, tadé| vispirms
jamodele izdomata, nevis reala, |oti smaga
situacija.

Neatkarigi no ta, vai ir pazinots, ka ta ir
macibu trauksme, vienmeér jarikojas ar pilnu
atbildibu, it ka ta butu ista arkartas situacija.

Otrs macibu mérkis ir pilnveidot ricibu,
analizéjot pielautas k|udas, lai tas neatkartotos
ista arkartas situacija.

MACIBU TRAUKSMES MERKIS IR

APMACIT PERSONALU, KA VEIKT

PAREDZETAS FUNKCIJAS ISTAS
ARKARTAS SITUACIJAS GADIJUMA



_INDIVIDUALIE
AIZSARDZIBAS LIDZEKLI

Eiropas Savieniba (ES) likumdo$ana
individualo aizsardzibas lidzeklu joma ir
attistijusies divos virzienos. No vienas puses,
ir izvirzitas prasibas razotajiem vai ta
pilnvarotajiem izplatitajiem, kas nosaka
individualo aizsardzibas lidzek|u brivu tirdz-
niecibu un apriti, un, no otras puses, pastav
prasibas darba devéjiem individualo aizsar-
dzibas lidzek|u lietoSanai darba.

Individualie aizsardzibas lidzekli (turpmak
IAL) ir — ierices, izstradajumi, iekartas un
sistémas, kas paredzeétas lietotaju aizsardzibai
pret risku, ko rada viens vai vairaki kaitigi vai
bistami darba vides faktori. IAL nedrikst radit
draudus lietotaja veselibai, dzivibai vai videi.

Latvijas tirgu piedavatajiem IAL jaatbilst
Ministru kabineta 2003. gada 11. februara
noteikumu Nr. 74 "Prasibas individualajiem
aizsardzibas lidzekliem, to atbilstibas nover-
tédanas kartiba un tirgus uzraudziba" prasi-
bam, kas izstradati saskana ar ES direktivam
89/686/EEC, 93/68/EEC, 93/95/EEC un
96/58/EC. Par minéto normativo aktu ievero-
Sanu atbild IAL razotajs vai importétajs/piega-
datajs.

IAL iedala trijas kategorijas, atkariba no
riska darba vide. Aizsardzibas lidzekla
kategoriju nosaka razotajs, ta pilnvarotais
parstavis vai importétajs.

/ kategorija —vienkarSas uzbuves IAL, kas
aizsarga pret darba vides risku, kuru lietotajs
pats spé€j laikus novértét un kas ir minimali
kaitigs/bistams.

/! kategorija — AL, kas neatbilst ne [, ne lll
kategorijai.

/Il kategorija —sarezgitas uzbives IAL, kas
aizsarga pret darba vides risku, kuru lietotajs
pats nespé€j pietieckami atri novertét un kas
apdraud cilvéka dzivibu vai negativi un
neatgriezeniski ietekmé cilvéka veselibu.

IAL markéjums

Visiem tirgu piedavatajiem IAL ir jabut CE
markéjumam. CE markéjums apliecina pro-
dukta atbilstibu ES direktivu un harmonizéto
standartu prasibam. Liela dala no Siem
standartiem ir adaptéti ari ka Latvijas standarti.
Markéjumam ir jabut labi saskatamam un
salasamam. CE markéjuma Il kategorijas IAL
papildus janorada atbilstibas novértéSanas
institucijas identifikacijas numurs un marké-
Sanas gada pédéjie divi cipari. Ja IAL ir par
mazu, lai uz ta izvietotu nepiecieSamo informa-
ciju, tad CE markéjumu, piktogrammas/
ideogrammas, skaidrojumus izvieto uz IAL
iepakojuma un lietoSanas instrukcija.
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IAL lietosanas instrukcifas un cita bitiska
informacija

IAL ir jabut lietoSanas instrukcijai valsts
informacija par IAL lietoSanas mérki, glaba-
Sanu, izmantoSanu, tirisanu, apkopi, pieméro-
tajiem papildpiederumiem/rezerves dalam,
aizsardzibas spéju, ar lietoSanu saistitiem
ierobezojumiem, deriguma terminu; transpor-
téSanai nepiecieSamo iepakojumu, pazisanas
zimém, apziméjumiem utt. leteicams lietot
Eiropas valstu piktogrammas/ideogrammas.

AtbilstoSi normativo aktu prasibam uz atse-
viSkiem IAL janorada izgatavoSanas datumu,
nolietoSanas un deriguma terminu, sérijas nu-
muru, aizsardzibas pakapi, kimisko vielu nosau-
kumus vai kodus u.c. butisku informaciju.

Dokumentacija
Razotajam vai importétajam ir janodroSina
sekojo$a IAL dokumentacija:
1. Tehniska dokumentacija, kura ir |1AL vis-
parigs apraksts un darbibu apraksts,
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(visam IAL kategorijam);
2. Atbilstibas deklaracija (visam IAL katego-

rijam);

3. Tipa parbaudes sertifikats (Il un 1l kate-
gorijas 1AL);

4. Kvalitates sistémas sertifikats (lll kate-
gorijas 1AL);

5. IAL lietosanas instrukcijas un pazisanas
zimes un apzimé&jumi (11 un lll kategorijas
IAL).
Ar Siem dokumentiem razotajs, piegadatajs
vai importétajs nodroSina lietotajus un tirgus
uzraudzibas iestadi péc tas pieprasijuma.

Izstades/gadatirgi

Normativo aktu prasibam neatbilstoSu IAL
prezentacija (reklama) tirdzniecibas gada-
tirgos, izstadés un citas vietas ir pielaujama
tikai tad, ja tiem ir pievienota skaidri salasama
norade par to, ka tie nav iepérkami vai
izmantojami, kamér razotajs vai ta pilnvarotais
izplatitajs nav nodrosinajis atbilstibu normativo
aktu prasibam.

INDIVIDUALO AIZSARDZIBAS LIDZEKLU LIETOSANA

Darba aizsardzibas likums nosaka, ka
priekSroka jadod kolektivajiem darba aizsar-
dzibas pasakumiem salidzinajuma ar indi-
vidualajiem darba aizsardzibas pasakumiem.
Turklat Ministru kabineta 2002. gada 20. au-
gusta noteikumi Nr. 372 "Darba aizsardzibas
prasibas, lietojot individualos aizsardzibas
lidzeklus" (turpmak 8is nodalas ietvaros —
Noteikumi) nosaka to, ka IAL lieto, ja no darba
vides riska faktora iedarbibas nav iesp&jams
izvairities vai to nav iespéjams mazinat, lietojot
kolektivos aizsardzibas lidzeklus vai ievieSot
nepiecieSamos darba aizsardzibas pasa-
kumus.

Lidz ar to ir jasaprot, ka IAL izmantoSanai
ir iznémuma raksturs, jo tie tiek pielietoti tikai
tad, ja atbilstosi instrukcijam ir izméginati visi

alternativie riska ierobezoSanas varianti, kuru
izmanto8ana ir prioritara. IAL var izmantot ka
papildus lidzekli ari citos gadijumos, kad nav
garanteta pietiekama riska situacijas kontrole.
Visbeidzot, to izmanto$ana paredzéta ari glab-
Sanas darbos un arkartas situacijas, ka ari
patstavigas glabSanas nodro$inasanai.

Sajos ipasajos gadijumos IAL tiek izmantoti
ka pédeja iespéja, lai izvairitos no riska
situacijas raditajam sekam vai mazinatu to
smagumu.

Darba devéjam bez maksas janodroSina
nodarbinatie ar IAL un javeic pasakumi, kas
nodrodina IAL uzturéSanu darba kartiba un
atbilstibu higiénas prasibam saskana ar razo-
taja instrukcijam (pieméram, IAL glabasanu,
parbaudi, tirsanu, dezinfekciju, remontu).
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Darbinieka pienakums ir lietot kolektivos
aizsardzibas lidzek|us, ka ari vina riciba nodo-
tos IAL saskana razotaja instrukcijam un péc
lietoSanas attiecigos aizsardzibas lidzeklus
novietot tiem paredzétaja vieta.

IAL IR PEDEJA BARJERA STARP
DARBINIEKU UN RISKA FAKTORU, TADEL
TIE JAIZMANTO TAD, KAD RISKU NAV
IESPEJAMS KONTROLET VAI NOVERST
AR KOLEKTIVAS AIZSARDZIBAS
LIDZEKLIEM UN ORGANIZATORISKAJIEM
DARBA AIZSARDZIBAS PASAKUMIEM

Ja noteiktas riska situacijas ka aizsardzibas
metode ir izvéléta individuala aizsardziba, vis-
pirms jaanalizé virkne aspektu, lai IAL butu
vispiemérotakie.

IzmantoSanas nepiecieSamiba

Ka jau iepriek§ minéts, vispirms jaizskata
iespé€jas, ka izvairities no riska, izmatojot
kolektivas aizsardzibas lidzeklus, ka ari veicot
organizatoriskus pasakumus. NepiecieSamibu
riska situacijas izmantot IAL nosaka virkne
tehnisku un ekonomisku nosacijumu.

Tehniskie nosacijumi ir saistiti ar kolektivas
aizsardzibas pasakumu ievieSanas neiespé-
jamibu vai zinamas apdraudéjuma pakapes
saglabasanos, neraugoties uz veiktajiem
kolektivas aizsardzibas pasakumiem.

Ekonomiskie priekSnosacijumi ir saistiti ar
darba tempa samazinaSanos, izmantojot
noteiktus aizsardzibas lidzeklus, augstam
izmaksam kolektivo aizsardzibas pasakumu
ievieSanai reti veidojoSos riska faktoru un
nenozimiga riska apstakl|os. Ja iesp&jams
panakt optimalu aizsardzibas limeni, jaizvelas
IAL izmantoSana, lai ari tas saistits ar zinamam
izmaksam.

Individualo aizsardzibas lidzek|u izvéle

Tikai péc tam, kad uznémeé;js ir rupigi izpée-
tijis visas kolektivas aizsardzibas lidzeklu —gan
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tehnisko, gan organizatorisko — izmantoSanas
iespéjas un ir izdarita izvele, vai ari IAL
paredzéti ka papildinajums citam metodém, lai
aizsargatu darbiniekus no riskiem, var izve-
IEties noteiktu aprikojumu, kas atbilstu vajadzi-
gajam prasibam. To vidlu japiemin $adas:

- nepiecieSama aizsardzibas pakape
konkrétaja riska situacija;
aizsardzibas pakape, ko $aja situacija
nodroSina konkrétais 1AL;

IAL jaatbilst nepiecieSamajai aizsardzibas
pakapei, neradot papildus risku;

IAL nedrikst traucét razoSanas procesus;
- ergonomiskas prasibas un darbinieku
veseliba;

piemérotiba lietoSanai saskana ar
izmantoSanas noteikumiem;

- japaredz vairaku risku vienlaicigas

pastavesanas iespéja.

IAL ir jaatbilst visam S§im prasibam.
Vienlaikus jaievero ari likumdo$ana noteiktas
normas, jakonsultéjas ar nodarbinatajiem,
uzklausot vinus un atlaujot piedalities
vispiemérotako IAL izvélé atbilstoSi riska
situacijam.

IAL iegade

Péc atbilstoSo IAL izvéles, jaizpéta tirgus
piedavajums, lai varétu izvéleties atbilstoSus
IAL. Atlauts lietot tikai tadus IAL, kuri projektéti
un izgatavoti atbilstoSi Ministru kabineta
2003. gada 11. februara noteikumiem Nr. 74
"Prasibas individualajiem aizsardzibas lidzek-
liem, to atbilstibas noverteSanas kartiba un
tirgus uzraudziba" un atbilst:

- attiecigajiem darba vides riska faktoriem

(IAL nedrikst radit vél lielaku risku);

- apstakliem darba vieta;

« ergonomikas prasibam un nodarbinato

veselibas stavoklim;

- nodarbinato auguma ipatnibam (ja

nepiecieSams, IAL attiecigi pielago).

IAL ir jabat markétam ar "CE" zimi.
Markéjumam jabut uz katra |IAL redzama vieta,
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skaidri salasamam visu paredzamas lieto-
Sanas laiku. Ja tas nav iespéjams IAL ipaSibu
dél, "CE" markéjums atrodas uz iepakojuma.
Markéjumu nodrosina razotajs vai piegadatajs.
Tapat razotaja pienakums ir izstradat un
piegadat lietotajam lietoSanas instrukciju, kura
aprakstita pareiza IAL lietoSana un glabasana.
Informacijai jabut precizai, saprotamai un
tulkotai valsts valoda.

Kad atbilstoSie IAL ir izvéléti un iegadati,
pirms to sadales darba devéjam ieteicams
sniegt informaciju darbiniekiem par Sadiem
jautajumiem:

+ kadas uznémuma darba vietds un kada

veida operacijas paredzéts izmantot IAL;

« IAL pareizas lietoSanas instrukcijas;

- lietoSanas ierobezojumi, ja tadi ir;

- informacija par IAL glabasanu, tiridanu,
apkopi, dezinfekciju, remontu utt.;

« IAL vai to sastavdalu deriguma termins
vai kritériji, péc kuriem nosaka IAL deri-
gumu.

IAL lieto tikai razotaja instrukcijas paredze-
tajiem mérkiem un atbilstosi 8ajas instrukcijas
noteiktajam droSibas prasibam. Darba devéjs
nodrosina, lai instrukcijas ir nodarbinatajiem
saprotamas.

Darba vides riska un
aizsardzibas lidzeklu novértéjums

Darba devéjs pirms attiecigo darbu uzsak-
S8anas novérté darba vides risku atbilstoSi
normativajiem aktiem par darba vides iek3gjas
uzraudzibas kartibu un nosaka tos darba vides
riska faktorus, kuru novérsanai lietojami IAL.

Gan darba vides riska faktori, gan to novér-
Sanai lietojamie IAL darba devéjam ir jadoku-
menté. Darba devéjam janosaka IAL un
darbus, kuros jalieto attiecigie AL, atbilstoSi
darba vides riska faktoriem. Darba devéjam
janodrosina nodarbinatie ar IAL ari tad, ja kads
darbs vai IAL nav noradits Noteikumu 1. vai
3. pielikuma, bet IAL ir nepiecieSami nodar-
binato droSibai un veselibas aizsardzibai.
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Ja aizsardzibai pret vienu vai vairakiem
darba vides riska faktoriem nodarbinatais
vienlaikus lieto vairakus IAL, tiem jabut sav-
starpéji savietojamiem un janodro$ina nodar-
binata aizsardziba pret visu attiecigo riska
faktoru iedarbibu.

Darba vides riska un aizsardzibas lidzek|u
noveértejuma darba devéjs:

- nosaka, vai darba vides riska faktoru
nevar novérst ar citiem lidzekliem un
pasakumiem;

- nosaka IAL nepiecieSamos raksturlie-
lumus, lai nodrosinatu efektivu aizsar-
dzibu pret attiecigo darba vides riska
faktoru, nemot véra pasa IAL radito risku;

- salidzina izraudzita IAL raksturlielumus.

Ja mainas kads darba vides riska faktors,
tiek mainits kads IAL vai kada IAL sastavdala,
darba deveéjs parskata IAL novértéjumu.

IzsniegSana lietotajiem (darbiniekiem)

IAL ir paredzéti individualai lietoSanai, lidz
ar to Sos lidzeklus izsniedz individuali. To prasa
ne tikai likumdoSana, bet ari efektivitates
kriteriji. Lai IAL butu efektivi, tie japiemeéro katra
darbinieka anatomiskajam ipatnibam, kas
janem veéra jau pirms IAL iegades.

Katrs IAL ir paredzéts vienam darbiniekam.
Ja vienu un to pasu IAL parmainus lieto vairaki
darbinieki, darba devéjs veic atbilstoSus
pasakumus, lai tiktu ievérotas higiénas pra-
sibas un netiktu nelabvéligi ietekméta lietotaju
veseliba.

IAL parbaudi pirms lietoSanas, ta apkopi,
tiriSanu, dezinfekciju un remontu saskana ar
IAL razotaja pievienoto instrukciju veic Sajos
darbos apmaciti darbinieki.

DARBA DEVEJA PIENAKUMS IR
NE TIKAI IZSNIEGT IAL TIEM, KAM
TIE NEPIECIESAMI, BET ARI SEKOT,
LAI TIE PAREIZI TIKTU PIELIETOTI
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INDIVIDUALO AIZSARDZIBAS LIDZEKLU IEDALIJUMS

IAL var nosaciti iedalit daléjas un pilnas
aizsardzibas lidzeklos. Da/éjie aizsarazibas
lidzek/i ir tadi aizsardzibas lidzekli, kas
aizsarga cilveku pret riskiem, kas apdraud
atsevi8kas kermena dalas. Tie var but
paredzeti galvaskausa, sejas, acu, ausu, roku,
kaju, elpoSanas celu u.c. kermena dalu aizsar-
dzibai. Pilnas aizsardzibas lidzek]/i ir tadi
aizsardzibas lidzekli, kas aizsarga cilvéku pret
risku kopuma, nevis atseviskas kermena dalas
(pieméram, droSibas jostas). Visbiezak tiek
izmantoti aizsargtérpi, terpi ar droSibas zimem,
droSibas jostas un aizsargierices pret kontaktu
ar elektribu.

Galvaskausa aizsardziba

Darba procesa darbinieka galvai ir jabuat
aizsargatai pret dazadam riska situacijam.
Galvenos draudus rada mehaniskie riski
(kritosi priekSmeti, triecieni, metieni), termiskie
riski (karstums, aukstums, kauséta metala
Slakatas) un elekitriskie riski (manevri, darbibas
zem elektroparvades linijam).

Galvas aizsardzibai lietojami Sadi aizsar-
dzibas lidzekli:

- aizsargkiveres galvaskausa aizsardzibai;

- galvas virsmas aizsardzibas lidzekli
(cepures, kapuces, tiklini matiem ar acu
aizsargu vai bez ta);

- galvas aizsargsegas (cepures, kapuces,
udensnecaurlaidigas aizsargcepures no
auduma, gumijota auduma).

Galvaskausa aizsardzibai lieto drosibas
kiveri. Ta aizsarga augs€jo galvas dalu. Kiverei
janodrosina triecienu amortizacija un japa-
sarga no ievainojumiem, kas var rasties, ja
galva tiek saspiesta vai sadurta. Kiveres
izméram un svaram jabut pietiekoSam, lai
varétu izturét maksimali stipra trieciena
energiju. Kiverei jaatbilst minétam ipasibam
visu periodu, kas ir paredzéts tas izmanto-
Sanai.

Galvas aizsardzibas lidzekli lietojami tados
darbos ka buvdarbi, darbos uz sastatném,
térauda tiltiem, torniem, mastiem, darbos
kanalos, tunelos, Sahtas, buvbedrés, zemes
rakSanas un kalnriipniecibas darbos, apaks-
zemes darbos, darbos karjeros, spridzina-
Sanas darbos u.c. Detalizéts darbu uzskaiti-
jums, kuros jalieto galvas aizsardzibas lidzekli
ir dots Noteikumu 3. pielikuma.

Sejas un/vai acu aizsardziba

Sejas un acu aizsardzibai lietojami Sadi

aizsardzibas lidzekli:

- brilles;

« aizsargbrilles;

- rentgena, lazera, ultravioleta un infra-
sarkana starojuma un redzamas gaismas
aizsargbrilles;

- sejas aizsegi;

- sejas aizsegi metinasanai (rokas maskas,
ap galvu stiprinamas maskas vai maskas,
kas piestiprinamas pie kiverém).

Galvenie riska faktori, kuru rezultata var gut

sejas un acu traumas, ir cietas dalinas, agre-
sivu Skidrumu (kodigu un korozivu vielu) Slaka-
tas, starojums vai piesarnota atmosféera. Acu
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un sejas IAL iedalas 2 lielas grupas: segjas
aizsegiun aizsargbrifles.

Sejas aizsegi

Sejas aizsegi aizsedz darbinieka seju,
pasargajot to no bistamiem riska faktoriem.

Sejas aizsegus atkariba no to ipasibam
iedala:

- sejas aizsegi metinasanai,

+ sejas aizsegi.

Sejas aizsegi metinasSanai var bt turami
ar roku vai piestiprinami uz galvas. To karkass
veidots no materialiem, kas nelaiz cauri staro-
jumu un aprikots ar ultravioleta un infrasarkana
starojuma aizsargstikliem, kas |auj veikt nepie-
cieSamo darbu un aizkavé starojumu, pasar-
gajot acis no ta kaitigas ietekmes.
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Sadi sejas aizsegi pasarga ari no atleco-
8am cietam dalinam, lidz ar to reizé ar atstaro-
8anu nodroSina ari aizsardzibu pret mehanisku
iedarbibu. Mehaniskie aizsargstikli var but
divéjadi: ar pretskembu aizsargu un ar filtru
aizsargu.

Filtru aizsargstikii pasarga filtrus no meha-
niskiem bojajumiem, lidz ar to pagarinas to
izmantoSanas laiks. Tos novieto starp filtru un
cieto dalinu iedarbibas zonu. Pretskembu
aizsargs pasarga lietotaja acis no riska, kas
var rasties, saplistot filtram, ka ari gadijumos,
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kad tiek veikti darbi, izmantojot aizsargbrilles
(metinaSanas darbi, kuru rezultata rodas
Skembas u.c.). PretS8kembu aizsargs atrodas
starp filtru un lietotaja acim.

Sejas aizsegi var but izgatavoti no metala
sieta ar plastmasas lodzinu, no atstarojoSa vai
ar aluminiju parklata materiala utt.

Aizsargbrilles

Brillu izmantoSanas mérkis ir aizsargat
darbinieka acis no riskiem, kas saistiti ar darbu
izpildi. Atkariba no ta, kadi ir brillu ietvari, brilles
var bat: universalas, kuras reizém (bet ne
obligati) var izmantot papildus aizsardzibai,
glazveida, kas sastav no 2 dalam, cieSi pie-
klaujas sejai, aizsargajot acis no saniem un
katru aci atseviski. Visbeidzot ir maskas tipa
brilles, kuru ietvars veic papildus aizsardzibas
funkciju. Sis brilles var valkat vienlaikus ar
redzes korekcijas brillem.

Lai aizsargbrilles darbotos efektivi, tam
jabut ar pietiekami izturigiem stikliem, atbil-
stoSiem ietvariem vai tiem pievienotiem papild-
elementiem, kas pasarga acis no visam pu-
sém: no augsas, no apaksas vai no saniem.

Brilles ar filtriem izmanto ne tikai metina-
Sanas darbos, bet ari visos darbos, kas saistiti
ar infrasarkano starojumu (krasnis, metallie-
tuves, velmésana u.c.), ultravioleto starojumu
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(baktericidas lampas, foto kopesanas iekartas
u.c.) un lazera starojumu.

Sejas un acu aizsardzibas lidzek|i lietojami
tados darbos ka kalSana, gravéSana, metina-
Sana, slipéSana ar abraziviem instrumentiem,
virpoSana, iezu izstrade un apstrade, kniedé-
8ana, frezéSana, abrazivu materialu izsmidzi-
nasana, darbos ar skabém, sarmiem u.c.
vielam ar kimisku iedarbibu, darbos ar lazeriem
u.c. darbos. Detalizéts darbu uzskaitijums,
kuros jalieto sejas un acu aizsardzibas lidzekli
ir dots Noteikumu 3. pielikuma.

ACU AIZSARDZIBAS LIDZEKLIEM,
KAD TAS NEPIECIESAMS,
JANODROSINA ACU AIZSARDZIBA,
PASARGAJOT TAS NO AUGSAS,
NO APAKSAS UN NO SANIEM

Dzirdes aizsardziba

Dzirdes aizsardzibas lidzeklus nepiecie-
Sams izmantot, lai izsargatos no dzirdes
traumas, kas var rasties, ja cilvéks paklauts
parak liela trokdna iedarbibai.

Dzirdes aizsardzibai lietojami $adi aizsar-
dzibas lidzekli:
ausu ieliktni, antifoni;
austinas;
akustiskas kiveres;
austinas, kas tiek piestiprinatas pie
rupnieciskajam aizsargkiverem vai ir
kiveres dala;
ausu aizsargi ar zemfrekvences uztve-
réju;

* ausu aizsargi ar sakaru iericém.

Ausu ieliktnus ievieto auss gliemeznicas
kanala, to hermeétiski noslédzot. Austinas
aptver auss gliemeznicu un sastav no 2 dalam,
kas ir savstarpéji savienotas. Akustiskas
kiveres aizsedz ne vien auss gliemeznicu, bet
ari dalu no galvas.

Lai izvéletos piemérotakos dzirdes aizsar-
dzibas lidzeklus, nepiecieSams noskaidrot
trokSna parametrus, izmérot dominéjosas
frekvences. Dzirdes organu aizsarglidzekliem
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janodrosSina iespéja saprast sarunu biedra
teikto un sadzirdet trauksmes signalus.

Dzirdes aizsardzibas lidzekli lietojami tados
darbos ka darbs ar metala presém vai to tuvu-
ma, darbs ar pneimatiskajiem un elektriskajiem
instrumentiem, tehniska apkalpo$ana lidostas,
palu dziSana, kokapstrade, darbs ar tekstil-
masinam vai to tuvuma, kompresoru apkal-
po8ana, ka ari citi darbi, kuros trokdna limenis
parsniedz pielaujamas normas.

LAl PAREIZI VARETU IZMANTOT
DZIRDES AIZSARDZIBAS LIDZEKLUS,
NEPIECIESAMS ZINAT
NE TIKAI TROKSNU LIMENI,

BET ARI DOMINEJOSAS FREKVENCES

Roku aizsardziba

Darbinieka rokas darba gaita var tikt pa-
klautas dazada veida riskiem: mehaniskajiem,
termiskajiem, kimiskajiem, elektriskajiem.

Roku aizsardzibai var izmantot sekojoSus
IAL:

+ cimdus;

+ dlrainus;

+ bezpirkstu cimdus;

- dielektriskos cimdus;

« aizsargcimdus pret mehanisku iedarbibu
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(aizsardzibai pret durtam, grieztam bra-
cém, vibraciju), kimisku iedarbibu, jonize-
jodu radiaciju un radioaktivo piesar-
nojumu, karstumu un cita veida iedarbibu;

- pirkstu aizsargus (uzpirksteni);

+ uzrocus;

- plaukstu locitavu aizsargus smagiem

darbiem.

Izmantotajiem materialiem jaatbilst konkré-
tajam riska faktoram (audums, ada, metala
siets utt.).

Roku aizsardzibas lidzekli lietojami tados
darbos ka darbs ar skabem, sarmiem vai citiem
lidzekliem ar kimisku iedarbibu, darbs ar radio-
aktivam vielam, darbs ar karstiem materialiem,
darbs saldétava un darbs ar aukstiem materia-
liem, metinaSanas darbos, kaldanas un lie-
Sanas darbos, darbojoties ar asiem prieks-
metiem, darbs ar pneimatiskajiem amuriem,
smaguma parvietoSana ar fizisku spéku u.c.
darbos. Detalizéts darbu uzskaitijums, kuros
jalieto roku aizsardzibas lidzekli ir dots Notei-
kumu 3. pielikuma.

Pieméram:

uzroci lietofami pie:

- galas cirSanas un sadalisanas,

cimdi pie:

- metinaSanas darbiem,

- darbiem ar priekSmetiem, kam ir asas
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Skautnes, iznemot gadijumus, kad pastav
risks, ka cimdus var ieraut masina.
- darbiem ar skabém un sarmiem utt.

Kaju un pédu aizsardziba

Darba procesa darbinieku kajas var but
paklautas loti dazadiem riskiem atkariba no
darba specifikas (mehaniskie, elektriskie,
termiskie, kimiskie u.c. faktori).

Kaju un pédu aizsardzibai lietojami sadi
IAL:

+ zemi apavi, zabaki lidz potitem;

- stulmzabaki, aizsargzabaki, atri piesie-
nami vai pieakéjami apavi;
apavi ar papildu aizsardzibu pirkstgaliem;
- apavi un virsapavi ar karstumizturigu zoli;
karstumizturigas kurpes, zabaki un virs-
zabaki;
termiskas kurpes, zabaki un virszabaki;
- vibraciju slapéjosas kurpes, zabaki un

virszabaki;

- antistatiskas kurpes, zabaki un virs-
zabaki;

- elektroizolacijas kurpes, zabaki un virs-
zabaki;

+ aizsargapavi pret Kimisku iedarbibu;

- aizsargzabaki darbam ar motorzagi;

- koka apavi;

- dielektriskie apavi;

« celu aizsargi;

- kaju aizsargi darbam ar motorzagi;

+ iznemami pédas pacéluma aizsargi;

« getras; nonemamas pazoles (karstum-
izturigas, durienizturigas, sviedru izturi-
gas); nonemamas radzes staigasanai pa
ledu, sniegu, slidenam gridam u.c.).

Kaju un pedu aizsardzibas lidzekli lietojami

tados darbos ka mezizstrade un darbs ar
motorzagi, darbs uz slidenam virsmam, darbs
uz karstiem vai loti aukstiem priekSmetiem,
darbs ar vibréjoSu virsmu, darbs, kuru nodar-
binatais veic rapus u.c. Detalizets darbu
uzskaitijums, kuros jalieto kaju un pédu aizsar-
dzibas lidzekli ir dots Noteikumu 3. pielikuma.
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Pieméram, veicot darbus uz jumtiem, jaiz-
manto pieméroti zabaki ar necaurduramu zoli.
Stradajot ar loti aukstiem vai karstiem objek-
tiem, javalka apavi ar termoizoléjoSu zoli. Ja
darbs saistits ar metalu kauséSanu un pastav
risks saskarties ar izkausétu metalu, jaizmanto
viegli novelkami apavi un aizsargi.

ElpoSanas celu aizsardziba

ElpoSanas un parenteralo celu aizsardzibai

lietojami Sadi IAL:

« puteklu, gazu, radioaktivo puteklu filtri

kopa ar masku;

izolacijas ierices ar gaisa piegadi;
respiratora tipa ierices, ari nonemamas
metina8anas maskas;

* nirSanas ierices;

+ udenslidéju térpi.

ElpoSanas un parenteralo celu IAL tiek

iedaliti divas kategorijas:

- gaisu attiro8i;

- artira gaisa padevi no nepiesarnota avota
gadijumos, kad darbinieks darbojas
piesarnota vidé un/vai skabekla trikuma
apstaklos.

Vide atkariba no kaitigajiem faktoriem (pu-

teklu dalinas, kaitigo vielu tvaiki, gazes) kuriem
var but paklauti darbinieki, tiek iedalita Sadi:
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« vide, kura trukst skabekla (skabeklis gaisa
mazak ka 17%),

« vide, kura trukst skabekla (skabeklis gaisa
mazak ka 17%), un kura atrodas kaitigas
vielas, kas gaisa var but gazveida, aero-
sola veida vai jaukta veida,

- vide, kura atrodas kaitigas vielas gaz-
veida, aerosola veida vai jaukta veida.

Gaisu attirosie IAL

Sie IAL attira apkartgjas vides gaisu no
kaitigajam vielam. Sada veida IAL sastav no
divam galvenajam dalam: sejas adaptera un
filtra.

Sejas adaptera uzdevums ir hermétiski
izolét elpoSanas celus, lai gaiss varétu ieklut
vienigi caur filtru. Var but 3 veidu sejas adap-
teri: maskas, pusmaskas un respiratori,

Maskas nosedz muti, degunu un acis. Tas
izmanto gadijumos, kad piesarnojosa viela ir
kairino3a, lai noverstu acu glotadas iekaisumu.

Pusmaskas aizsedz tikai degunu un muti.

Hespirators savieno muti un filtru, nelaujot
nefiltretam gaisam iek|ut caur degunu, blokéjot
to ar spaili. Ta ka respirators nav parak érts,
to izmanto vienigi ipasas situacijas.

ElpoSanas IAL jaatbilst virknei prasibu.
Svarigakas no tam ir hermétiskums, atbilstoSi
materiali, laba redzamiba (maskam), maksi-
mals lietoSanas értums.
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Filtruuzdevums ir attirit tiem cauri plistoSo
gaisu, pilniba novérSot vai samazinot gaisa
piesarnojumu. Filtrus iedala 3 kategorijas:
mehaniskie, kimiskie un kombinétie filtri.

Mehaniskie filtriaiztur kaitigas vielas, fiziski
kavejot to iekluSanu elpoSanas celos. Tos
izmanto aizsardzibai pret putekliem, dumiem
un aerosoliem. Kimiskie filtri pilda savas funk-
cijas ar kimiska reagenta palidzibu, kur$ aiztur
kaitigo vielu, to absorbéjot vai reagéjot ar to.

Kimiskos filtrus izmanto aizsardzibai pret
konkrétu vielu vai vielu grupu ar lidzigam
kimiskam ipagibam. Sada veida filtrus jaiz-
manto aizsardzibai pret gazém un tvaikiem.
Filtrs var but aprikots ar indikatoru, kas ar
krasas vai cita veida signalu norada, ka filtra
derigums ir beidzies.

Kombinétie filtri pilda gan mehanisko, gan
kimisko filtru funkcijas.

Filtrus klasificé kategorijas péc to divam
galvenajam ipasibam — gaisa plusmas pretes-
tibas un piesarnojuma filtréSanas pakapes.

Vel viena raksturojo$a ipasiba ir vid€jais
darbibas ilgums — laiks, kura filtra efektivitate
samagzinas lidz maksimali pielaujamajai noteik-
tas koncentracijas piesarnojosas vielas penet-
racijai.

LietoSanas instrukcija razotajs norada filtru
deriguma datumu vai terminu. Neraugoties uz
to, pastav dazas visparéjas filtru deriguma
noteik8anas normas:

* péc iepakojuma atvérSanas tie izmanto-
jami ne ilgak par 1 nedélu. Gan pirms,
gan péc lietoSanas tie jauzglaba herme-
tiski noslégta iepakojuma, lai noverstu
filtru paSpiesarnosanos;

- filtri, kas aizsarga pret cietam dalinam,
janomaina, kad lietotajs elpojot pamana
paaugstinatu pretestibu;

- filtri, kas aizsarga pret gazém un tvaikiem,
janomaina, tiklidz lietotajs sajut gaisa
piesarnojumu, kaut ari aizsarglidzeklis ir
pareizi pielagots.

Pastav IAL, ka, pieméram, aizsargkapuces,

aizsargkiveres, ierices sejas aizsardzibai ar

X1V nodaja. INDIVIDUALIE AIZSARDZIBAS LIDZEKL/

caurspidigu sejassargu, kuras ar neliela izméra
gaisa sukna palidzibu tiek nodroSinata atirita
gaisa padeve. Sukna mehanisms var but
iemontéts kapuce vai to lietotajs nésa pie jostas.
Sis sistémas galvena priek$rociba ir ta, ka
lietotajam elpojot nav japarvar filtra pretestiba.

IAL, kas ir saistiti ar apkartéjo vidi, nav
izmantojami tad, ja bistamo vielu koncentracija
atmosféra apdraud darbinieku veselibu un ja
skabekla daudzums gaisa ir mazaks par 17%
tilpuma. Ja rodas Sadi apstakli, tad jaizmanto
lekartas ar tira gaisa padevi no nepiesarnota
avota gadijumos, kad darbinieks darbojas
piesarnota vidé un/vai skabekla trikuma
apstaklos. Sie IAL atskiras ar to, ka gaiss, ko
elpo lietotajs, netiek nemts no apkartéjas vides.
Sis iekartas var bit pusautonomas un auto-
nomas.

Pusautonomas iekartas izmanto nepiesar-
notu gaisu, kas pieplust pa caurulem vai no
parvietojamiem rezervuariem, kuros gaiss ir
saspiesta veida. Siem aizsarglidzekliem ir
sejas adapters, parasti maska. Gaisu var
piegadat bez spiediena caur elpoSanas cauruli
vai ari piegadat ar spiedienu, ko nodro$ina
kompresors, vai no saspiesta gaisa baloniem.
Sis iekartas izmanto vidé, kur ir loti augsts
piesarnojuma limenis vai maz skabekla un kur
nav nepiecieSama liela kustibu briviba. Pus-
autonomos IAL izmanto Sahtas vai ierobe-
zotas telpas.

Autonomas iekartas ir tadas iekartas, ko
parnésa pats lietotajs, lidz ar to vins var brivi
parvietoties. Sis iekartas ieteicams izmantot
gadijumos, kad gaiss nav elpojams, un ir
nepiecieSama patstaviba un kustibu briviba.
lerice sastav no attieciga sejas adaptera un
portativiem gaisa piegades avotiem, kuros
gaiss atrodas saspiesta stavokili.

Visiem Siem elpo8anas celu aizsardzibas
lidzekliem piemit kopiga ipaSiba — tie rada
neértibas lietotajam un nogurumu stradajot,
tade| lietoSanas ilgumam jabut ierobezotam.

Elpodanas un parenteralo celu aizsardzi-
bas lidzekli lietojami tados darbos ka darbs
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gazes konvertoru un domnu gazes pievad-
caurulu tuvuma, darbs ar stikla vati un azbestu,
kokapstrades darbi, kur var but daudz putek|u,
krasoSana ar smidzinaSanas metodi, darbs ar
kimiskam vielam un Kimiskiem produktiem, kas
nelabveéligi iedarbojas uz elpoSanas celiem un
gremoSanas organiem u.c. darbos. Detalizéts
darbu uzskaitijums, kuros jalieto elpo$anas un
parenteralo celu aizsardzibas lidzekl|i ir dots
Noteikumu 3. pielikuma.

AUTONOMOS ELPOSANAS CELU
AIZSARDZIBAS LIDZEKLUS IETEICAMS
LIETOT GLABSANAS DARBOS UN
ARKARTAS SITUACIJAS

Aizsargapgérbs

Aizsargapgérba uzdevums ir pasargat
darbinieka kermeni pret noteiktiem riskiem:

- termiskiem (aukstums, karstums);

+ kimiskiem (skabes, sarmi, dezinfekcijas

lidzekli);

« mehaniskiem (durieni, sitieni);

- radioaktiviem (radiacija);

- biologiskiem riskiem (virusi, baktérijas).

Pret kaitigu darba vides faktoru iedarbibu
lietojami $adi aizsargapgérbi (divdaligi vai
kombinezoni):
apgerbs aizsardzibai pret mehaniskam
traumam (urbjot, griezot, frézejot);
aizsargapgerbs darbam ar motorzagi;
apgerbs aizsardzibai pret kimiskam
vielam un Kimiskiem produktiem;
apgerbs aizsardzibai pret kausétiem
metaliem un infrasarkano starojumu;
apgérbs aizsardzibai pret elektromag-
nétisko starojumu;
karstumizturigs aizsargapgeérbs;
termisks aizsargapgerbs;
apgerbs aizsardzibai pret radioaktivam
vielam.
apgérbs aizsardzibai pret putekliem;
gazu necaurlaidigs aizsargapgeérbs;
fluorescéjoss vai atstarojoSs aizsarg-
apgérbs vai piederumi;

285

+ aizsargapmetnis.

Veédera un citu kermena dalu aizsardzibai
lietojami Sadi IAL:

- aizsargvestes, Zaketes, priekSauti aizsar-
dzibai pret kustigam masinu dalam
(griezot, urbjot, freézejot, kauséjot meta-
lus);

- aizsargvestes, zaketes, uzsvar€i (virs-
valki, apmetni), priekSauti aizsardzibai
pret kimiskam vielam un Kimiskiem pro-
duktiem;

- siltas vestes;

- glabSanas vestes;

- priekSauti aizsardzibai pret rentgena
starojumu;

- aizsargpriekSauti darbam ar rokas na-
ziem;

- jostas.

Aizsardzibas lidzekli visa kermena, védera
un citu kermena dalu aizsardzibai lietojami
tados darbos ka darbs ar skabém, sarmiem,
dezinfekcijas lidzekliem un korozijas tiriSanas
lidzekliem, darbs ar kimiskam vielam un
kimiskiem produktiem, darbs ar radioaktivam
vielam, darbs ar karstiem materialiem, darbs
pie atklata ugunsavota, darbs ar lentzagi un
motorzagi, darbs saldétavas, cirSana, metal-
apstrade, urbdana, grieSana, fréezéSana,
metina8ana, kal8ana, lieSana, darbs ara lietu
un aukstuma u.c. darbos. Detalizéts darbu
uzskaitijums, kuros jalieto aizsardzibas lidzekli
visa kermena, védera un citu kermena dalu
aizsardzibai ir dots Noteikumu 3. pielikuma.

Signalapgérbs

Seit ir runa par dazadiem apgérba ele-
mentiem — atstarotajiem (apse€ji, cimdi, vestes
utt.). Tos izmanto vietas, kur nakas stradat
tumsa, ir vaj§ apgaismojums un kur pastav
sadursmes riski utt.

Minétajam apgérba detalam jaizstaro
redzams signals — tieSs vai atstarojo8s, kam
jaatbilst noteiktiem fotometriskiem un krasu
parametriem.
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VEICOT DARBUS TUMSAS VIETAS,
KUR PASTAV SADURSMES RISKI,
DARBINIEKIEM JAIZMANTO
ATSTAROJOSI VAI LUMINISCEJOSI
ELEMENTI

Aizsardziba pret kritieniem no augstuma

Aizsardzibai pret kritieniem lietojami sadi
IAL:

- lidzekli, kas novers kritienu;

- ierices kermena noturéanai (droSibas
siksnas);

- aprikojums kritiena energijas amortizé-
Sanai (pilns komplekts ar nepieciesa-
majiem piederumiem).

=

Aizsardzibas lidzekli, kas aizsarga pret
kritieniem no augstuma vai to sekam, sastav
no dalas, kas tiek piestiprinata cilvéka kerme-
nim un savienojuma elementa, kura otrs gals
tiek fikséts pie stabila balsta. IAL jabut
izgatavotam t3, lai parastos apstaklos nodro-
Sinatu vismazako kritiena augstumu, lai
noverstu iespéju kermenim atsisties pret citiem
priekSmetiem un bremzésanas spéks nesavai-
notu kermeni vai nesabojatu IAL elementus.
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Ekipéjumam jagarante ari tas, lai lietotajs pec
kritiena varétu ienemt értu kermena poziciju
un nepiecieSamibas gadijuma varétu sagaidit
palidzibu.

Aizsardzibas lidzekli visa kermena aizsar-
dzibai pret kritieniem no augstuma (drosibas
vestes, jostas, dazads ekipéjums, kas pasarga
no kritieniem un ekip€jums ar bremzem, kas
"dzés" kinétisko energiju) lietojami tados
darbos ka darbs uz sastatném un jumtiem,
dazadi montazas, remonta un apkopes darbi
augstuma, darbs mastos un tornos, darbs
augstos kravas celtnos, darbs noliktavas
augstas iekrau$anas iericés, darbs urbSanas
tornu augséjos stavos, darbs Sahtas, akas,
kolektoros un tvertnés, darbs, kas saistits ar
kapsanu staba (koka) u.c. darbos.

Adas aizsardziba

Adas aizsardzibai lietojami $adi aizsar-
dzibas lidzekli:

+ aizsargkremi;

« aizsargziedes.

Adas aizsardzibas lidzekli lietojami tados
darbos ka krasu un laku raZzo$ana, gérésana,
darba ar naftas produktiem, darba ar kimiskam
vielam un Kimiskiem produktiem u.c. darbos.

Aizsardziba pret elektribas risku

AtseviSku IAL uzdevums ir aizsargat pret
kontaktu ar elektribu atseviSskas kermena
dalas, (pieméram, kivere galvas pasargasanai,
dielektriskie cimdi un apavi no izoléjosa mate-
riala). Turpretim ar aizsardzibu pret elektrisko
risku jasaprot kopéja aizsardziba, kuras
uzdevums nav pasargat atseviskas kermena
dalas, bet gan novérst elekiriskas stravas
plusanu caur cilvéka kermeni.

Individualajai aizsardzibai pret elektribu
izmanto cimdus, kiveri, apavus utt., tos
papildinot ar citiem elementiem, kas nepie-
cieSami dazadu darbu veikSanai (pieméram,
izoléjosi paklaji, paaugstinajumi utt.).
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Valsts darba inspekcijas gada parskats, 2002. gads;

1992. gada 15. decembra Civilas aizsardzibas likums;

1995. gada 2. novembra likums "Par obligato socialo apdrosinasanu pret nelaimes
gadijumiem darba un arodslimibam";

1998. gada 1. aprila likums "Kimisko vielu un kimisko produktu likums";

.2001. gada 20. junija Darba aizsardzibas likums;
.2002. gada 24. oktobra UgunsdroSibas un ugunsdzésibas likums;
. Ministru kabineta 1995. gada 31. oktobra noteikumi Nr. 318 "Noteikumi par Buvnormativu

LBN 201-96 "UgunsdroSibas normas"";

. Ministru kabineta 1997. gada 30. decembra noteikumi Nr. 440 "UgunsdroSibas noteikumi";
. Ministru kabineta 1998. gada 31. marta noteikumi Nr. 119 "Arodslimibu saraksts";
. Ministru kabineta 1998. gada 27. oktobra noteikumi Nr. 418 "Kartiba, kada aizpildamas un

nosutamas Kimisko vielu un kimisko produktu droSibas datu lapas";

Ministru kabineta 1999. gada 7. decembra noteikumi Nr. 401 "Bistamo kravu auto-
parvadajumu noteikumi";

Ministru kabineta 2000. gada 7. marta noteikumi Nr. 85 "Kravas celtnu tehniskas uzraudzibas
kartiba";

Ministru kabineta 2000. gada 7. marta noteikumi Nr. 86 "Cilveku cel$anai paredzéto pacélaju
tehniskas uzraudzibas kartiba";

Ministru kabineta 2000. gada 25. aprila noteikumi Nr. 157 "Noteikumi par liftu un to droSibas
sastavdalu projektesSanas, razoSanas un liftu uzstadiSanas atbilstibas novertésanu®;
Ministru kabineta 2000. gada 25. aprila noteikumi Nr. 158 "Noteikumi par bistamo kimisko
vielu un bistamo kimisko produktu lietoSanas un tirdzniecibas ierobezojumiem un
aizliegumiem?";

Ministru kabineta 2000. gada 2. maija noteikumi Nr. 165 "Noteikumi par spiedieniekartam
un to kompleksiem";

Ministru kabineta 2000. gada 9. maija noteikumi Nr. 172 "Noteikumi par spradzienbistama
vidé lietojamo iekartu un aizsardzibas sistému drosibu";

Ministru kabineta 2000. gada 30. maija noteikumi Nr. 186 "Noteikumi par masinu drosibu";
Ministru kabineta 2000. gada 30. maija noteikumi Nr. 187 "lekartu elektrodroSibas noteikumi";
Ministru kabineta 2000. gada 18. julija noteikumi Nr. 242 "Noteikumi par vienkar§am
spiedtvertném®;

Ministru kabineta 2000. gada 28. novembra noteikumi Nr. 411 "Noteikumi par Latvijas
buvnormativu LBN 208-00 "Publiskas ekas un buves"";

Ministru kabineta 2001. gada 20. februara noteikumi Nr. 74 "Prasibas degvielas uzpildes
staciju tehnologiskajam iekartam un iekartu tehniskas uzraudzibas kartiba";

Ministru kabineta 2001. gada 19. junija noteikumi Nr. 259 "Rupniecisko avariju riska
novértéSanas kartiba un riska samazinaSanas pasakumi";

Ministru kabineta 2001. gada 19. junija noteikumi Nr. 260 "Liftu droSibas un tehniskas
uzraudzibas noteikumi";
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30. Ministru kabineta 2001. gada 23. augusta noteikumi Nr. 379 "Darba vides iek$éjas
uzraudzibas veikSanas kartiba";

31. Ministru kabineta 2001. gada 23. oktobra noteikumi Nr. 448 "Noteikumi par nepiecieSamo
izglitibas limeni personam, kuras veic uznémejdarbibu ar Kimiskajam vielam un Kimiskajiem
produktiem";

32. Ministru kabineta 2001. gada 27. decembra noteikumi Nr. 539 "Noteikumi par darba
aizsardzibas prasibam, saskaroties ar kancerogénam vielam darba vietas";

33. Ministru kabineta 2002. gada 12. marta noteikumi Nr. 107 "Kimisko vielu un kimisko produktu
klasificéSanas, markéSanas un iepakosSanas kartiba";

34. Ministru kabineta 2002. gada 19. marta noteikumi Nr. 125 "Darba aizsardzibas prasibas
darba vietas";

35. Ministru kabineta 2002. gada 21. maija noteikumi Nr. 189 "Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar biologiskajam vielam";

36. Ministru kabineta 2002. gada 25. junija noteikumi Nr. 253 "Darba aizsardzibas prasibas
derigo izraktenu izpété un ieguve";

37.Ministru kabineta 2002. gada 9. julija noteikumi Nr. 293 "Nelaimes gadijumu darba
izmekléSanas un uzskaites kartiba";

38. Ministru kabineta 2002. gada 6. augusta noteikumi Nr. 340 "Jaunas kimiskas vielas
importéSanas, pieteik§8anas un riska novértédanas kartiba";

39. Ministru kabineta 2002. gada 6. augusta noteikumi Nr. 343 "Darba aizsardzibas prasibas,
stradajot ar displeju”;

40. Ministru kabineta 2002. gada 6. augusta noteikumi Nr. 344 "Noteikumi par darba aizsardzibas
prasibasam, parvietojot smagumus";

41. Ministru kabineta 2002. gada 20. augusta noteikumi Nr. 372 "Darba aizsardzibas prasibas
lietojot individualos aizsardzibas lidzeklus";

42. Ministru kabineta 2002. gada 20. augusta noteikumi Nr. 373 "Darba aizsardzibas prasibas
darba ar azbestu";

43. Ministru kabineta 2002. gada 3. septembra noteikumi Nr. 399 "Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar Kimiskajam vielam darba vietas",

44. Ministru kabineta 2002. gada 3. septembra noteikumi Nr. 400 "Darba aizsardzibas prasibas
droSibas zimju lietosana";

45. Ministru kabineta 2002. gada 22. oktobra noteikumi Nr. 466 "Noteikumi par kimisko vielu un
kimisko produktu uzskaites kartibu un datu bazi";

46. Ministru kabineta 2002. gada 9. decembra noteikumi Nr. 526 "Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot darba aprikojumu un stradajot augstuma";

47.Ministru kabineta 2003. gada 4. februara noteikumi Nr. 66 "Darba aizsardzibas prasibas
nodarbinato aizsardzibai pret darba vides trokdna radito risku”;

48.Ministru kabineta 2003. gada 11. februara noteikumi Nr. 74 "Prasibas individuala-
jiem aizsardzibas lidzekliem, to atbilstibas novértéSanas kartiba un tirgus uzraudziba";

49. Latvijas valsts standarts LVS 89:1998 "Kimisko vielu aroda ekspozicijas robezveértibas darba
vides gaisa";

50. Latvijas valsts standarts LVS HD 384.1 S2:2002 "Izbiuves noteikumi lietotaju elektroietaisem
lidz 1 kV. 1. dala: Darbibas sféra, mérkis un pamatprincipi*;

51. Latvijas valsts standarts LVS HD 384.2 S2:2002 "Starptautiska elektrotehniska vardnica.
826. nodala: Eku elektroietaises";

52. Latvijas valsts standarts LVS HD 384.3 S2:2002 "Izbiuves noteikumi lietotaju elektroietaisem
[idz 1 kV. 3. dala: ElektroietaiSu baroSanas veidi un uzbuve";

53.2002. gada 30. marta standarts LEK 025 "Dro8&ibas prasibas, veicot darbus elektroietaises”.



