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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

PriekSvards

Latvija derigo izraktenu ieguve varbit nav tik izplatita nozare ka tas ir citas Eiropas valstis un jo
ipaSi Skandinavija, tacu arl Latvija ir bagata ar tadiem derigiem izrakteniem ka dolomits, gipSakmens,
kalkakmens, smilts un grants, kvarca smilts, mals, kiidra un sapropelis. Visizplatitakie Latvija ir smilts
un grants, ka ari dolomita ieguves karjeri, kurus parsvara izmanto, ka autocelu buives un uzturéSanas
uznémumi, ta ari viet€jas paSvaldibas sava parzipa esoSo celu uzturéSanai. Perspektiva iespejama
ogludenrazu izpéte un ieguve sauszemé Kurzeme un Baltijas jura.

Derigo izraktenu ieguSana ir saistita ar darbibam, kas rada risku nodarbinato droSibai un veselibai
un var izraisit nelaimes gadijumu. So nelaimes gadijumu célonis ir gan iekartu un darbibu liela
dazadiba, gan paSas nozares ipatnibas. Sa iemesla del ir jauzsver preventivo pasakumu nozime, lai
noverstu vai vismaz samazinatu darba vides riskus un nelaimes gadijumus.

Nelaimes gadijumus $aja nozar€ var izraisit gan individuali, gan kolektivi celoni. Ta, pieméram,
nepareiza iekartu lietoSana vai nepareiza to vadiSana, ja operatori nav pietiekami sagatavoti, var radit
gan fiziskus savainojumus (aizkeroties aiz maSinam, saduroties ar tam vai gustot traumu no kada
kritosa priekSmeta utt.), gan psihologiskas traumas (ilgstosa troksna iedarbiba).

Derigo izraktenu izpétes un ieguves darbu veicgji ir paklauti vairakiem darba vides riska faktoriem,
ka piemeéram, troksnis, vibracija, gaisa temperatiira (augsta, zema), kimiskas vielas un kimiskie
produkti ar kuriem jastrada u.c. Tas viss var nopietni apdraudét So nodarbinato droSibu un veselibu.

Slikta darbu organizacija, individualo aizsardzibas lidzeklu nepieSkirSana un nelietoSana, darba
drosibas instruktaZu un apmacibu trukums ir tikai dazi no nelaimes gadijumu c€loniem. Lai uzlabotu
situaciju $aja nozar€, nepiecieSams ieveérot darba aizsardzibas noteikumus un darba drosibas
instruktazas, ka ari veikt darba aizsardzibas pasakumus. Tacu loti liela loma ir darba devéju un paSu
nodarbinato attieksmei pret darba aizsardzibas jautajumiem.

Tadel visam $Saja sektora iesaistitajam personam, gan darbiniekiem, gan specialistiem un darba
devejiem ir jaapzinas, cik svarigi ir precizi ieverot darba aizsardzibas prasibas.

Ar 2002.gada 1.janvari sp€ka stajies Darba aizsardzibas likums, kur§ paredz jaunu pieeju
nodarbinato droSibas un veselibas aizsardzibai darba, uzliekot darba devéjam pienakumu vispirmam
kartam novertét un péc iesp€jas noverst iesp&jamo risku nodarbinato drosibai un veselibai, radot
veselibai nekaitigu darba vidi. Pamatojoties uz Darba aizsardzibas likumu ir izdoti vairaki Ministru
kabineta noteikumi, kuros ir dzilak izskaidrotas prasibas atseviSkam nozarem.

Lai aizsargatu nodarbinato droSibu un veselibu no riskiem, kas pastav derigo izraktenu izp€té un
ieguve, tika piepemti Ministru kabineta 2002.gada 25.junija noteikumi Nr.253 "Darba aizsardzibas
prasibas derigo izraktenu izpet€ un ieguveé", kas tika izstradati, balstoties uz Eiropas Savienibas
1992.gada 3.novembra direktivu 92/91/EEC "Par prasibu minimumu to darbinieku dro$ibas un
veselibas aizsardzibas uzlaboSanai, kas strada mineralu ieguvé ar urbSanas metodi" un 1992.gada
3.decembra direktivu 92/104/EEC "Par minimalajam prasibam droSibas un veselibas aizsardzibas
uzlaboSanai stradniekiem, kuri strada virszemes un apak$zemes mineralu ieguves riipniecibas
nozares".

Lai atvieglotu Ministru kabineta noteikumu Nr.253 "Darba aizsardzibas prasibas derigo izraktenu
izpété un ieguve" ieveroSanu un palidzétu darba dev€jiem saprast un pildit noteikumos paredzétas
prasibas, Labklajibas ministrijas Darba departaments ES PHARE Latvijas — Spanijas divpusgjas
sadarbibas projekta "Atbalsts turpmakai likumdoSanas saskanoSanai un instituciju stiprinaSanai darba
drosibas un veselibas joma" ietvaros ir izstradajis "Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas".

Sis Vadlinijas sniedz kritérijus un ieteikumus, kas palidzétu darba devéjiem un darba aizsardzibas
specialistiem labak saprast un piemérot minétos Ministru kabineta noteikumus, ipasi attieciba uz
derigo izraktenu ieguveé pastavoSo risku novértéSanu un veicamajiem preventivajiem pasakumiem, ka
ari darba vietu pareizu iekartoSanu.

Ineta Tare ——
Labklajibas ministrijas = % - =
Darba departamenta direktore ﬁﬂ?‘_
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Lai atvieglotu So Vadliniju izmantoSanu, tajas ieklauti izvilkumi no Ministru kabineta 2002.gada
25.junija noteikumiem Nr.253 "Darba aizsardzibas prasibas derigo izraktenu izpété un ieguve", kas
papildinati ar komentariem par tiem. Tapat sniegti nepiecieSamie tehniskie kritériji, lai atvieglotu
darba vietu iekartosanu, tajas esoSo risku noveértésanu un noveérsanu vai samazinasanu.

PIEZIME:

Iekrasotajos laukumos ieklauts pilns Ministru kabineta noteikumu Nr.253 teksts.

Ministru kabineta 2002.gada 25.jiinija noteikumi Nr.253
""Darba aizsardzibas prasibas derigo izraktenu izpete un ieguve'

Izdoti saskana ar
Darba aizsardzibas likuma
25.panta 8., 9. un 18.punktu

L. Visparigie jautajumi
1. Noteikumi nosaka darba aizsardzibas prasibas derigo izraktenu geologiskas mekléSanas, izpétes un
iegiSanas darbos, derigo izraktenu ieguve virszemé, ka ari derigo izraktenu ieguve apakSzemé, tos izurbjot.

Sie Noteikumi ieklaujas vispargja darba aizsardzibas likumdoSana, kuras pamata ir 2001.gada
20.jinija Darba aizsardzibas likums. Tadgjadi, lidzas ipasajiem pienakumiem attieciba uz derigo
izraktenu izpéti un ieguvi, darba dev€jam janodroSina ari vispar€jo darba aizsardzibas prasibu
ieve€roSana, kas minétas Darba aizsardzibas likuma un citos darba aizsardzibas normativajos aktos.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

2. So noteikumu prasibas attiecas uz visiem uzpémumiem, kas nodarbojas ar:

2.1. derigo izraktenu mekleSanu;

2.2. derigo izraktenu izpéti;

2.3. derigo izraktenu ieguvi;

2.4. ieguto derigo izraktenu sagatavoSanu pardoSanai, ari dabas gazes glabaSanu apakSzemes kratuves,
iznemot derigo izraktenu turpmako apstradi.

So Noteikumu prasibas ir jaievéro attieciba uz visiem Noteikumu 2.punkta uzskaititajiem darbiem.

Derigo izraktenu mekl&Sana ietver liela méroga specializéto kartéSanu, geologiskas, geofiziskas,
geokimiskas u.c. pétiSanas metodes, ka ari geologisko urbumu (Surfu) veikSanu, un $o darbibu
rezultata iegtto datu apstradi un noverté€Sanu. MekléSanas darbus var veikt ka patstavigus darbus, vai
tie var but ietverti izpétes darbos ka sastavdala to sakotngja stadija.

Derigo izraktenu izpéte, atkariba no izpétama deriga izraktena slana ieguluma sareZzgitibas un
deriga izraktena izpétes detalizacijas pakapes, ietver geologiskas, goefizikalas, geokimiskas,
geotehniskas un aprékina rakstura darbibas ar mérki atklat derigo izraktenu atradni, noveértét tas
apjomu un vertibu. Izpéte ietilpst ari urbumu (Surfu) izdariSana, to dokumentgSana un iegiito datu
apstrade un novertesana.

Derigo izraktenu ieguve — darbi, kas tiek veikti ar mérki iegiit derigo izrakteni atlauta darbibas
vieta, ieskaitot, kur nepiecieSams, ieguves urbumu veikSanu, derigo izraktenu uzkraSanu, pirmapstradi,
ka ari iekartu, iericu uzstadiSanu vai biivé$anu un izmantoSanu tiesi ieguves nolukiem.

Derigos izraktenus ar urbSanas metodi iegustoSas nozares ir visas nozares, kas nodarbojas ar derigo
izraktenu ieguvi §1 varda vistie§akaja nozimé, ka ari izdarot urbumus un/vai petijumus, lai izdaritu $adu derigo
izraktenu ieguvi, un/vai iegiito materialu sagatavoSanu pardoSanai, atskaitot derigo izraktenu apstradaSanu.

Cieto derigo izraktenu sagatavoSana pardoSanai ietver sasmalcinaSanu (drupinasanu), sijasanu,
mazgaSanu, ZaveéSanu un iekrau$anu un lidzigus darbus.
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3. Apak$zemes derigo izraktenu ieguvei tiek piemérotas So noteikumu III nodala noteiktas prasibas.

Latvija Sobrid nenotiek apakSzemes derigo izraktenu ieguve Sahtas, tomér ir gadijumi, kad tiek
veikti apak§zemes izrakumu darbi pie geologiskas izmekléSanas vai izp&tes, tapéc papildus III. nodala
noteiktajam prasibam, ja tiek veikti apakSzemes izrakumu darbi, darba dev€jam janodroS$ina, lai darba
aizsardzibas Plana tiktu paradits, ka veikti visi nepiecieSamie pasakumi, lai aizsargatu nodarbinato
veselibu normalas un avarijas situacijas.

Jasagatavo plani apak$zemes izrakumu darbiem, kas izstradati attiecigi nepiecieSamaja méroga.
Planos japarada visparzinamas ipaSibas, kas var ietekmét darbu un darba drosibu. Planiem jabat brivi
pieejamiem un jasaglaba tik ilgi, cik tas nepiecieSams darba droSibas apsvérumu de].

Visam apakS$zemes izrakumu darbu zonam janodroSina pieeja virszemei, kas ir izturigas un viegli
pieejamas apakS$zeme nodarbinatajiem.

Darba vieta, kur tiek veikti apak$zemes izrakumu darbi, japrojekte, jakonstru€, jaapgada un jauztur
tehniskaja kartiba, ta, lai nodarbinatie varétu ieiet un iziet ar minimalu risku. Kustibas celiem jabiit
apzimeétiem, lai nodarbinatie darba zona var€tu orientéties.

Iekartam ar termodzingjiem, lietojamam apak$zemes izrakumu darbos, jabut apgadatam tikai ar
iekSdedzes dzingjiem, izmantojot degvielu ar zemu tvaika spiedienu. Iekartam ar termodzingjiem,
lietojamam apakszemes izrakumu darbos, jabiit apgadatam tikai ar iekSdedzes dzingjiem, kuri izslédz
jebkuru elektriskas izcelsmes dzirksteloSanu.

Péc izrakuma izdariSanas nekavéjoties janodroSina ta stabilitate, iznpemot gadijumus, ja zeme ir
pietickami stabila, un ir veikti visi nepiecieSamie pasakumi nodarbinato droSibai. Atbalsti jauzstada
saskana ar planiem un rakstveida instrukcijam. Darba zonas, kas pieejamas nodarbinatajiem, regulari
japarbauda grunts stabilitate un atbalsta tehniska kartiba.

Visam apakSzemes darba zonam, kuram atlauta pieeja, janodroSina atbilstoSa ventilacija.
Janodrosina pastaviga ventilacija — ar pietiekamu droSibas rezervi, lai garantetu:

« nodarbinatajiem dro$u un veselibai nekaitigu darba vidi;
« eksploziju un ieelpojamo puteklu riska kontroli;
« labus darba apstaklus, nemot vera izmantotas darba metodes un nodarbinato fizisko slodzi.

Zonas, ko apdraud akmens/grunts nogruvumi vai Gidens iepliSana, jaizstrada un jarealiz€ darba
plans, lai p&c iesp€jas nodrosinatu darba droSibu un nodarbinato aizsardzibu.

NepiecieSamibas gadijuma nodarbinatie jaapgada ar individualajam elpoSanas organu aizsardzibas
iericém, kas tiem vienmeér jabiit tuvuma. Nodarbinatie jaapmaca $o iericu lietoSana un $im iericém
jaatrodas darba vieta un tas regulari japarbauda, lai nodroSinatu to pienacigu funkciong€Sanu.

Nodarbinatie jaapgada ar piemérotu personisko lampinu. Darba vietas péc iesp€jas jaapgada ar
maksligo apgaismojumu, kas ir pietickams nodarbinato droSibai un veselibas aizsardzibai.
Apgaismojuma iekartas janovieto ta, lai nebiitu negadijuma risks sakara ar izmantoto apgaismojuma veidu.

Jabit iesp€jai precizi zinat, kas attiecigaja bridi ir pazeme.

Lai bitu iespgjams biitiskas avarijas gadijuma efektivi un atri veikt nepiecieSamos pasakumus,
jaizstrada atbilstoss glabSanas plans, un atbilstoSi §im planam visiem nodarbinatajiem jabat
apmacitiem ricibai avarijas gadijuma.
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4. Par $o noteikumu ieveérosanu ir atbildigs darba devéjs.

Darba aizsardzibas likuma 27.panta ir noteikts, ka darba devéjs ir atbildigs par nodarbinato droSibu
un veselibu darba. Lai nodro$inatu nodarbinato dro$ibu un veselibu derigo izraktenu izp&t€ un ieguve,
darba dev€jam janodroSina $o Noteikumu ievérosanu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
5. So noteikumu ievéroSanu kontrole Valsts darba inspekcija.

So Noteikumu tapat ka pargjo darba aizsardzibas normativo aktu ievéro$anu uzrauga un kontrolg
Valsts darba inspekcija saskana ar 2001.gada 13.decembra Valsts darba inspekcijas likumu un Ministru
kabineta 2002.gada 16.aprila noteikumiem Nr.158 "Valsts darba inspekcijas nolikums".
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II. Darba devéja pienakumi

6. Nodarbinato darba aizsardzibai darba devéjs nodroSina:

6.1. tadu darba vietu planojumu, konstrukciju, aprikojumu, komplektaciju, izmantoSanu un uzturésanu,
lai nodarbinatie varétu veikt darba pienakumus, neapdraudot savu vai citu nodarbinato drosibu vai
veselibu;

6.2. darba vietas izmantoSanu tikai tada darba deveja norikota nodarbinata uzraudziba, kuram ir
nepiecieSamas zinasanas un prasme joma, kas saistita ar darba aizsardzibas nodroSinasanu konkrétaja
darba vieta (turpmak — norikotais darbinieks);

6.3. ar paaugstinatu risku saistiti darbi tiek uzticeti atbilstoSi apmacitiem nodarbinatajiem un tiek veikti
saskana ar darba aizsardzibas instrukcijam;

6.4. iesp€ju sanemt atbilstoSu pirmo palidzibu;

6.5. nodarbinato regularas praktiskas macibas darba aizsardzibas jautajumos;

6.6. nodarbinato un vinu uzticibas personu regularu informéSanu par visiem darba vieta veiktajiem
nodarbinato darba aizsardzibas pasakumiem, arf:

6.6.1. riska novert€Sanu un preventivajiem pasakumiem;

6.6.2. kolektivajiem un individualajiem aizsardzibas lidzekliem.

(Noteikumu 6.1.apaksSpunkts) Darba devéjam ir janodroSina tadas darba vietas, kuras nodarbinatais
var stradat droSi, neradot risku savai un citu nodarbinato droSibai un veselibai. Darba vieta nozime
visu rajonu, kura paredzets izvietot individualas darba vietas, kas saistitas ar tieSo vai paligdarbibu un
iekartam derigo izraktenu mekléSana, izpet€, ieguve, ieguto derigo izraktenu sagatavoSanu pardoSanai,
arl dabas gazes glabaSanu apakSzemes kratuves, izpemot derigo izraktenu turpmako apstradi.
Detalizgtakas prasibas darba vietu iekartoSanai ir noteiktas So Noteikumu turpmakajos punktos (skat.
ari komentarus par tiem).

(Noteikumu 6.2.apakspunkts) Nemot vera to, ka derigo izraktenu izpéte un ieguve ir péc savas
bitibas bistamaka ka citi darbi, pieméram, birojos, tad veikt derigo izraktenu izpétes un ieguves darbus
drikst tikai darba devéja norikota nodarbinata uzraudziba, kuram ir nepiecie$amas zinasanas un prasme
joma, kas saistita ar darba aizsardzibas nodroSinaSanu konkrétaja darba vieta. Parasti tas ir darbinieks,
kuram ir zinama pieredze derigo izraktenu izpetes un ieguves darbos un kur§ Saja darba vieta jau strada
labu laiku (darba vaditajs, "mainas vecakais").

(Noteikumu 6.3.apakSpunkts) Ar darbiem, kuros ir paaugstinats risks nodarbinato drosibai un
veselibai saprot $adus darbus:

« darbi, kuros nodarbinatie ir paklauti riskam tikt apbértiem ar grunti zemes nogruvumos;

« darbi, kuros nodarbinatie ir paklauti riskam tikt appludinatiem ar Gdeni;

« darbi, kuros nodarbinatie ir paklauti riskam iekrist tideni un noslikt;

» darbi, kuros nodarbinatie ir paklauti riskam nokrist no 1,5 m un lielaka augstuma;

« darbi, kuros nodarbinatie nonak saskaré ar kaitigam kimiskam vai biologiskam vielam, kas rada
risku nodarbinato droSibai un veselibai vai saskana ar normativajiem aktiem ir paklautas specialai
uzraudzibai;

« darbi, kuros nodarbinatie ir paklauti apstaroSanas riskam ar joniz€joSo starojumu un kuru izpildi
reglament€ normativie akti par aizsardzibu pret radiaciju;

« darbi augstsprieguma elektroliniju aizsardzibas zona;

 pazemé (pieméram, akas, tunelos) veicamie darbi;

« darbi, kuros nodarbinatajiem nepiecieSama gaisa piegades sist€éma;

« darbi, kuros nodarbinatie paklauti paaugstinatam atmosféras spiedienam (pieméram, kesonos);

« spridzinaSanas darbi;

o darbi, kas saistiti ar tadu konstrukciju, elementu vai iekartu montazu vai demontazu, kuras ir
smagakas par divam tonnam.

Augstak minéto darbu veikSanai nepiecieSams izstradat atbilstoSas darba aizsardzibas instrukcijas un
darbinieki, kas tiek nosititi darbos, kuros pastav paaugstinats risks, ir atbilstoSi jaapmaca un jainstrué.
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(Noteikumu 6.4.apakspunkts) Darba devéjam janodroSina nodarbinatajiem iesp&ju sanemt atbilstoSu
pirmo palidzibu, ja rodas tada nepiecieSamiba, pieméram, ir noticis nelaimes gadijums darba. Lai
nodarbinatie sanemtu nepiecieSamo pirmo medicinisko palidzibu darba vietas jabut vienai vai
vairakam pirmas palidzibas telpam, kas apgadatas ar pirmas palidzibas iekartam un lidzekliem. Tapat
uznémuma jabiit pietiekamam skaitam nodarbinato, kas apmaciti pirmas palidzibas sniegSana. Vairak
par prasibam pirmas palidzibas sniegSanai skatiet pie komentariem par Noteikumu 37.punktu.

(Noteikumu 6.5.apakspunkts) Darba dev€jam jaorganiz€ regularas nodarbinato praktiskas macibas
darba aizsardzibas jautajumos, ietverot droSas darbu veikSanas metodes, pareizu individualo
aizsardzibas lidzek]u lietoSanu, ricibu arkartas situacijas u.tml.

Visiem nodarbinatajiem pirms darba uzsakSanas derigo izraktenu izpétes vai ieguves uznémuma
nepiecieSama visparéja iepriek$€ja apmaciba (instruktaza) darba aizsardziba, ko ieteicams
organizét $adi:

« nodarbinatajiem, kas sak stradat uznpemuma — 3 dienu speciala apmacibas programma;
- nodarbinatajiem, kas agrak stradajusi vai kuri tiek parcelti darba cita profesija — 2 dienu speciala
apmacibas programmas.

Visiem nodarbinatajiem nepiecieSama apmaciba un instruktaZa pirmas palidzibas sniegSana
nelaimes gadijumos cietusajiem, ugunsdro§ibas un elektrodrosibas noteikumos.

Ja nodarbinatais tiek parcelts cita darba izpildit vienreiz€ju darbu ne ilgaku par vienu mainu, ir
javeic papildus instruktaza darba aizsardziba darba vieta.

Nodarbinato atkartotu instruktaZzu un zinasanu parbaudi darba aizsardziba darba vieta javeic ne
retak ka vienu reizi pusgada.

Ja tiek ieviesti jauni tehnologiskie procesi un darba metodes vai ari mainas vai stajas spéka jaunas
darba aizsardzibas normativo aktu un instrukciju prasibas, visiem nodarbinatajiem jaiziet instruktaza
uznémuma vadibas noteiktaja apjoma.

Pastavigi karjera izmantoto transporta lidzeklu vaditaju instruktaZzu darba aizsardziba veic
uznémuma vadiba kopigi ar transporta lidzekla 1paSnieku.

Cita uznémuma vienreiz€ja automasinu, traktoru un citu transporta veidu maSinu, iebraukSana
karjera pielaujama tikai ar karjera vadibas atlauju péc obligatas So transporta lidzeklu vaditaju
instruktazas.

Personam, kuras uzsak darbu uznémuma, péc iepriekS€jas apmacibas darba drosiba, jaiziet noteikta
apjoma apmaciba profesija péc apstiprinatas programmas.

Pie kalnripniecibas un transporta masinu vadibas tiek pielaistas tikai tas personas, kas izgajusas
specialu apmacibu un sané€musas apliecibas ar tiesibam vadit attiecigas masinas.

Kalnrtpniecibas un transporta masinu masinistiem un masinistu paligiem, kuru darbs saistits ar $o
iericu operativo ieslégSanu un atsl€gSanu, ir jabut atbilstosai elektrodroSibas grupai.

Ja maSinists vai ta paligs Islaicigi tiek parcelts (norikots) darba ar citam iekartam, veikt Sos darbus
ir atlauts tikai pé€c iepazistina$anas ar attiecigo kalnriipniecibas masinu elektroapgades sistemu.

(Noteikumu 6.6.apakSpunkts) Darba devéjam ir regulari jainformé nodarbinatie un vinu uzticibas
personas par visiem darba vieta veiktajiem darba aizsardzibas pasakumiem, t.sk. pasakumiem riska
noverSanai, preventivajiem pasakumiem, ka ari darba vieta lietojamajiem kolektivajiem un
individualajiem aizsardzibas lidzekliem.




Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Darba devéjam janodroSina visu nodarbinato un uzticibas personu informéSanu par:

« riska faktoriem un no tiem izrietoSo darba vides risku, kas pastav uznémuma un katra darba vieta;

« ieguvumu, kas nodarbinatajam un uznémumam rodas no riska faktoru likvidéSanas un darba vides
riska samazinasanas;

« vinu uzdevumiem un pienakumiem darba vides iek3€jas uzraudzibas veikSana (ari par nepiecieSamo
ricibu arkartas situacijas);

« iespg&jamam sekam, kas var rasties, neieveérojot noteikto darba procesu;

» darba aizsardzibas pasakumiem, kas tiek vai tiks veikti darba vides risku novérSanai vai
samazinasanai;

«» darba vides riska novertéSanas rezultatiem, uz to pamata izdaritajiem secinajumiem un veiktajiem
vai veicamajiem darba aizsardzibas pasakumiem.

Sadas informéSanas galvenais merkis ir izskaidrot nodarbinatajam darba aizsardzibas jautajumu
svarigumu un pasu nodarbinato lomu $o jautajumu risinasana. Nodarbinatajiem ir jabait informétiem
par vinu darba vietas esoSajiem riska faktoriem un preventivajiem pasakumiem, kas javeic atklato riska
faktoru noveérSanai. Pilnigaka informétiba par darba vieta pastavosajiem riska faktoriem un to
iesp€jamam sekam mobilizes ari pasSu nodarbinato stingrak ieverot darba drosibas prasibas, lietot IAL utt.

Lielako dalu $is informacijas var izplatit, izmantojot bukletus, plakatus un audiovizualos medijus,
kuros skaidra forma uzsverti butiskakie aspekti.
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7. Darba devejs nodroSina, lai tiktu izstradats, sagatavots un atbilstoSi izmaipam darba procesa
aktualizets darba aizsardzibas plans (turpmak — plans). Plana 1paSi norada:

7.1. darba vides riska novertgjumu;

7.2. darba aizsardzibas pasakumus, kas veicami, lai nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibas
aizsardzibu;

7.3. apliecinajumu, ka darba vietas un iekartu konstrukcija, izmantoSana un apkope ir drosa;

7.4. darba organizacijas, vadibas un darba aizsardzibas kartibu.

8. Planu sagatavo pirms darba uzsakSanas, un to parskata, ja mainas darba organizacija, tehnologija,
darba aprikojums, darba vieta tiek paplaSinata vai parveidota vai ir noticis nelaimes gadijums darba,
péc kura ir mainits darba aprikojums un veikti pasakumi, lai $adi gadijumi neatkartotos.

Pirms derigo izraktenu izpétes un ieguves darbu uzsakSanas ir jaizstrada darba aizsardzibas plans.
Plans japarskata, ja notiek izmainas darba vidé (mainas darba organizacija, tehnologija, darba
aprikojums, darba vieta tiek paplaSinata vai parveidota) vai ir noticis nelaimes gadijums darba, péc
kura ir mainits darba aprikojums un veikti pasakumi, lai $adi gadijumi neatkartotos.

Sagatavojot Planu darba devéjam janem veéra Darba aizsardzibas likuma 4.panta minétie visparigie
darba aizsardzibas principi.

Plana jaapraksta So Noteikumu 7.punkta minétie jautajumi.

Risku novertéSana derigo izraktenu ieguves karjeros var ieklaut fiziskos bistamibas faktorus, kas
var iedarboties uz nodarbinatajiem derigo izraktenu ieguves procesa:

« darba iekartu (ekskavatoru, urbSanas iekartu, drupinasanas-SkiroSanas iekartu u.c.) kustosas dalas;

- sabrukosas konstrukcijas (kabeli, troses, spiedhidrolinijas u.c.);

« paaugstinats trokSnpa limenis (kompresori, drupinasanas-Skiro$anas iekartas, spridzinasanas darbi u.c.);
- paaugstinats vibracijas limenis (kompresori, drupinaSanas-Skiro$anas iekartas u.c.);

« paaugstinats spriegums elektrotiklos (elektriskie ekskavatori, drupinaSanas - SkiroSanas iekartas u.c.);
. apstradajama materiala (ieZu Skembu) un pielietojamo instrumentu atluzusas dalas;

- rupnieciskie putekli un indigo gazu koncentracija (spridzinaSanas darbi, drupinaSanas-SkiroSanas

iekartas, autotransports u.c.);

+ karjera nogazu un izstrades kaplu (pakapju) noturibas zudums (nogruvumi, nobirumi, noslideni,
pladeni u.tml.);

- neuzspraguSu ladinu atklaSanas gadijumi;

« sniega, parkaru nogruvumi u.c.




Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Izstradajot ogludenrazu atradnes izpétes, izmantoSanas, sagatavoSanas un naftas ieguves darbu planu
atbilstosi Ministru kabineta 2000.gada 8.februara noteikumiem Nr.51 "Ogludenrazu mekléSanas, izpétes
un ieguves noteikumi" darba dev€jam ir pienakums veikt kop&jo darba vides aspektu novertgjumu.
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9. Ja viena derigo izraktenu ieguves vieta nodarbinati vairaku darba devéju nodarbinatie, darba deveji
sadarbojas, sagatavojot planus un pasakumus, kas veicami, lai nodrosSinatu nodarbinato darba aizsardzibu.

Gadijuma, ja viena derigo izraktenu ieguves vieta vienlaikus strada vairaku darba devéju
nodarbinatie, darba devé&jiem ir sava starpa jasadarbojas, lai nodro§inatu droSu un veselibai nekaitigu
dabu veikSanu. Nemot véra darba raksturu un darba apstaklus, darba devéju pienakums ir saskanot
veicamos darba aizsardzibas pasakumus un informét citam citu, savus nodarbinatos un uzticibas
personas par darba vides risku, ka ari atbilstoSi sniegt instruktazu nodarbinatajiem. Darba devéjiem
javienojas par darba aizsardzibas pasakumiem, ko kur§ veic, un jainformé vienam otru par riskiem, kas
varétu rasties vinu nodarbinato darbibas de]. Sada sadarbiba ir nepiecie$ama, lai varétu koordingt
darbu veikSanu un darba aizsardzibas pasakumus, ka ari lai izvairitos no situacijam, kad dazadu darba
dev€ju nodarbinatie apgritina vai traucé viens otram veikt savus darbus. Katram darba dev€jam ir
talak jainformé savi nodarbinatie par citu darba devéju nodarbinato darbu un risku, ko tas var radit.
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10. Ja viena darba vieta vienlaikus strada vairaku darba devéju nodarbinatie:

10.1. katrs darba devéjs atbild par vina kompetencé esoSajiem jautajumiem;

10.2. darba devejs, kurs ir atbildigs par darba vietu, veic nepiecieSamos pasakumus, lai ta uznémuma
no cita uznémuma iesaistito nodarbinato darba devéjs pirms Sadas iesaistiSanas sanemtu informaciju
par darba vides risku, saskanotu un koordin€tu visus ar darba aizsardzibu saistitos pasakumus un sava
plana noraditu saskanoSanas mérki, pasakumus un kartibu;

10.3. darba aizsardzibas pasakumu saskanoSana neietekmé katra darba devéja atbildibu Saja joma.

Katram darba dev€jam ir jaatbild par vipa kompetencé esoSajiem jautajumiem attieciba darba
aizsardzibas prasibu ievérosanu un nodrosinasanu darba vieta.

Darba devéjs, kur$ ir atbildigs par darba vietu, koordiné visu nodarbinato darba droSibas un
veselibas aizsardzibas pasakumu istenoSanu un tam sava Darba aizsardzibas plana janorada §is
koordinacijas mérkis, izpildamie pasakumi un procediras.

Gadijuma, ja uznémuma kadu konkrétu darbu veikSanai (pieméram, remontdarbiem) tiek iesaistiti
nodarbinatie no cita darba devéja, ta uzn€muma darba devejs, kurs ir iesaistijis darba cita darba devéja
nodarbinatos savlaicigi (pirms darbu uzsaksanas) informé otro darba devéju par darba vides risku, par
darba aizsardzibas pasakumiem uzpémuma kopuma un tiem darba aizsardzibas pasakumiem, kas tiesi
attiecas uz katru darba vietu un darba veidu, ka ari par pasakumiem, kas veikti pirmas palidzibas
sniegSanai, bistamo iekartu avarijas seku ierobeZoSanai vai likvidéSanai, ugunsdzeéSanai, ka ari
nodarbinato un citu personu evakuacijai.

Darba devéjam ir janodroSina, ka ta uznémuma iesaistitie cita darba devéja nodarbinatie sanemtu
instruktaZzu darba aizsardzibas joma pirms darba uzsakSanas un visa laika posma, kad vini tiek
nodarbinati uzp€muma.

Ja darba devejs iesaista cita darba deveja nodarbinatos sava uzpémuma darba vinam pret tiem ir
jaizturas ka pret sava uznémuma nodarbinatajiem, instrugjot vinus par droSam darba metodem,
informgjot par riskiem utt.

Vairaku darba deveju sadarbiba ir aprakstita ari Darba aizsardzibas likuma 16.panta (ieteicams
skatit ari Saja pasa sérija "Darba aizsardziba" iznakuSo materialu "Darba aizsardzibas likuma
vadlinijas", kur atradisiet ari komentarus par likuma 16.pantu).
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11. Aizsardzibai pret ugunsgréka, spradziena un kaitigas atmosféras raSanas risku darba devejs, npemot
vera darba specifiku, apjomu un iesp&jamo nodarbinato skaitu, nodrosina:

11.1. nepiecieSamos darba aizsardzibas pasakumus, lai nepielautu, atklatu un noveérstu ugunsgréku,
spradzienu rasSanos un izplatiSanos, ka ar1 noverstu spradzienbistamas vai kaitigas atmosféras raSanos;
11.2. evakuacijas un glabSanas pasakumus, lai nodarbinatajiem biitu iespgjams droSi un atri atstat
darba vietas;

11.3. brivus evakuacijas celus un izejas;

11.4. atbilstoSu pirmas mediciniskas palidzibas, ugunsdzeésibas, spradziendrosibas un evakuacijas
aprikojumu pietiekama daudzuma;

11.5. pietiekamu skaitu 1pasSi sagatavotu nodarbinato ar nepiecieSamo aprikojumu, kuri ugunsgréka vai
citu briesmu gadijuma spétu sniegt palidzibu un rikoties saskana ar planu;

11.6. piemerotas bridinajuma un citas informacijas sist€émas, lai, ja nepiecieSams, var€tu informet
nodarbinatos par veicamajiem drosSibas pasakumiem un evakuacijas iespgjam, ka ari uzsakt palidzibas,
evakuacijas un glabsanas darbus.

(Noteikumu 11.1.apakspunkts) Darba dev€jam ir janodroSina, lai tiktu veikti nepiecieSamie darba
aizsardzibas pasakumi, kas nepielauj spradzienbistamas vai kaitigas atmosféras vai ugunsgréku
raSanos. Pie $adiem pasakumiem pieskaitami ugunsdz&€Samo aparatu un ugunsdzésibas inventara
izvietoSana darba vietas, ka arl ugunsgréka izzinoSanas sistému ierikoSana. Vairak par prasibam
aizsardzibai pret kaitigu atmosféras ietekmi, spradziena un ugunsgréka risku skatit So Noteikumu
26.punkta un komentaros par to.

(Noteikumu 11.2.apakspunkts) Darba vietas janodroSina ar nepiecieSamajiem evakuacijas un
glabSanas celiem un izejam, lai nodarbinatie varétu droSi un atri atstat darba vietas avarijas gadijuma.
Vairak par prasibam evakuacijas un glabSanas celiem skatit So Noteikumu 33.punkta un komentaros par to.

(Noteikumu 11.3.apakSpunkts) Evakuacijas celiem un izejam jabut brivam un neaizsprostotam, tas
nedrikst aizkraut ar materialiem, lai avarijas gadijuma nodarbinatie pa tam spetu izk]ut ara, drosiba.

(Noteikumu 11.4.apakspunkts) Darba vietas jabut pietickamam daudzumam pirmas mediciniskas
palidzibas iekartu un lidzek]u, t.sk. pirmas palidzibas aptiecipam. Tapat darba vietas janodroSina ar
ugunsdzgsibas, spradziendro$ibas un evakuacijas aprikojumu (ugunsdz&éSamie aparati u.c.).

(Noteikumu 11.5.apakspunkts) Lai ugunsgréka vai citu briesmu gadijuma nesaktos haoss un
briesmas tiktu atri un efektivi likvidétas un situacija kontroléta, uznémuma jabiit pietickamam skaitam
ipasi sagatavotu un apmacitu nodarbinato, kuri zinatu ka $ada situacija rikoties.

(Noteikumu 11.6.apakspunkts) Darba vietas jaapgada ar bridinajuma un signalizacijas sistémam,
kas informé& nodarbinatos par pastavoSajam vai gaidamajam briesmam un nepiecieSamo ricibu $adas
situacijas. Ar ugunsgréka un evakuacijas signalizaciju saprot signalizacijas iekartas (piemé&ram,
signalizacijas zvans, siréna, skalrunu sistéma, sirénas un gaismas), kas tiek izmantotas, lai bridinatu
par ugunsgréku un evakuaciju.
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II1. Visparigas darba aizsardzibas prasibas darba vietas

12. Saja nodala noteiktas prasibas pieméro darbos, kas saistiti ar derigo izraktenu mekléSanu, izpéti,
ieguvi un to sagatavoSanu pardoSanai, npemot véra darba vietas ipatnibas, darbibas veidu, apstaklus un
darba vides risku.

Lai nodroSinatu nodarbinato drosibu un veselibas aizsardzibu darbos, kas saistiti ar derigo izraktenu
mekléSanu, izpéti, ieguvi un to sagatavoSanu pardoSanai, darba vietas ir jaieriko atbilstoSi Saja nodala
noteiktajam prasibam.
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13. Darba vietas projekte, konstru€, apriko, izmanto, parrauga un uztur ta, lai tas izturétu paredzamo
dabas spéku ietekmi un atbilstu to izmantoSanas veidam.

Derigo izraktenu izpét€ un ieguvé darba vietas biezi vien ir paklautas dabas speku ietekmei
(pieméram, stiprs V€j§, stipra vilnoSanas juras apstaklos u.c.), tapéc tas ir javeido un jalieto ta, lai
dabas speku ietekmé vai veicot paredzetos darbus, nodarbinatie netiktu paklauti riskam (pieméram,
zemes nogruvumiem, apledojuma draudiem, gazu izdaliSanas caur nenoblivétam vietam caurulvadu
vai iekartu komunikacijas pie ogludenrazu izpétes un ieguves). Lai aizsargatu nodarbinatos no Siem
riskiem darba vietas attiecigi japrojekt€, jakonstru€, jaapriko, jaizmanto, japarrauga un jauztur,
pieméram, aprikojot tas ar aizsargsietiem pret nogruvumiem, attiecigi nostiprinot uzberumus, bedru
malas, sienas vai nogazes, uzvelkot vai ieslédzot vétras bridinajuma signalu u.c.
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14. Darba vietu iekartoSanai un izmantos$anai nosaka Sadas prasibas:

14.1. darba vietas iekarto ta, lai nodroSinatu atbilstoSu aizsardzibu pret kaitigu darba vides ietekmi.
Darba vietas uztur kartiba, jebkuras bistamas vielas vai nogulsnes aizvac vai kontrolg, lai
neapdraudétu nodarbinato drosibu un veselibu;

14.2. darba vietas plano un iekarto (apriko) saskana ar ergonomikas principiem;

14.3. bistamas zonas, kuras pastav nopietnas un tieSas briesmas, norobeZo un norada ar
bridinajuma zimém:;

14.4. izoletas darba vietas nodroSina ar piemérotiem sakaru lidzekliem.

(Noteikumu 14.1.apakspunkts) Darba vietas jauztur kartiba, tas nozimée, ka €kas, korpusi, darba
aprikojums un iekartas tiek labi uzturétas un apkoptas, sanitarie mezgli un sadzives telpas atrodas laba
stavokli. Kartiba nozimé telpu un darba vietu ikdienas tiriSanu. Ikdienas tiriSana ievérojami atvieglo
kartibas uzturéSanu un apkalpoSanu.

Darba vietas janodroSina atbilstoSa aizsardziba pret kaitigu un bistamu vielu ietekmi. Lai kaitigas
un bistamas vielas nenonaktu darba vides gaisa un péc tam attiecigi nodarbinata elpos$anas zona, darba
vietu apriko ar pieplides — nosiices ventilaciju vai ari nodarbinatajiem tiek izsniegti elpoSanas celu
individualie aizsardzibas lidzekli. Savukart, ja darba videé iespg€jama kaitigu vai bistamu vielu vai to
nogulSnu izveidoSanas un uzkraSanas, janodroSina, lai tas tiktu aizvaktas (pieméram, ar atbilstoSu
drenazas sistému).

Kaitigo vielu koncentracija darba vides gaisa nedrikst parsniegt kimisko vielu arodekspozicijas
robezvertibas, kas ir noteiktas Latvijas standarta LVS 89:1998 "Kimisko vielu arodekspozicijas
robezvertibas darba vides gaisa".

Veicot kaitigo un bistamo vielu atkritumu aizvakSanu, jaievéro $adu normativo aktu prasibas:
e 2000.gada 14.decembra Atkritumu apsaimniekoSanas likums;
« Ministru kabineta 2001.gada 15.maija noteikumi Nr.191 "Noteikumi par atkritumu apglabasanas un
parstrades veidiem";
« Ministru kabineta 2000.gada 19.jiinija noteikumi Nr.258 "Noteikumi par atkritumu klasifikatoru un
ipasibam, kas padara atkritumus bistamus".

(Noteikumu 14.2.apakSpunkts) Planojot un iekartojot darba vietas, nem veéra ergonomikas
principus. Ar ergonomiku jasaprot panemienu kopums, kuru merkis ir darba un cilveka savstarpeja
piemérosanas. Ergonomika ieviesta darba vide, lai samérotu slodzi un kustibas, kas nepiecieSamas
darba uzdevuma veikSanai, ar darba vietas izmériem — lai cilvéks varétu veikt darbu ar minimalu
skaitu kustibu, kas noverstu nevajadziga noguruma attistiSanos un panaktu augstaku raZigumu pec
iesp€jas mazaka laika posma.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Galvenie ergonomikas mérki pamata ir sekojosi:
* izvéleties personalam atbilstosako tehnologiju;
¢ kontrolét darba vidi;
« atklat fiziskas un garigas parslodzes riskus;
- analizet darba vietas, lai noteiktu apmacibas mérkus;
* optimizét personala un izmantojamo tehnologiju mijiedarbibu;
» sekmét darbinieku interesi par veicamo uzdevumu un par darba vidi.

(Noteikumu 14.3.apaksSpunkts) Saskana ar Darba aizsardzibas likumu nopietnas un tieSas
briesmas ir draudi nodarbinata dzivibai un veselibai, kas var rasties peksnpi, 1sa laika spridi un
neatgriezeniski ietekmét nodarbinata veselibu. Nopietnas un tiesas briesmas raksturo divi faktori,
pirmkart — briesmu seku smagums, kas nopietnu un tieSu briesmu gadijuma raksturojams ka smags un
neatgriezeniski ietekmé& nodarbinata veselibu, un otrkart, — briesmu iestasanas moments, kas ir
peksns un negaidits (nopietnu un tieSu briesmu piemeérs — spradziens, eksplozija, avarija u.tml.).
Nopietnu un tieSu briesmu c€lonis var biit gan ar&jo faktoru iedarbiba, gan darba procesu (pieméram,
iekartas avarija) ietekme uz nodarbinato.

Bistamas zonas, kuras pastav nopietnas un tiesas briesmas, norobeZo un norada ar bridinajuma zimém
atbilstosi Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra noteikumiem Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas
droSibas zimju lietoSana". Bistamas zonas janorobeZo, lai tajas nevarétu ieklut nepiederoSas personas vai
darbinieki, kuriem tur nevajadzétu biit un kas nav atbilstoSi apmaciti, lai uzturétos $ajas zonas.

Pirms atlaut nodarbinatajiem ieiet darba vietu bistamajas zonas, kuras vinu droSibu var apdraudéet
dazadi riska faktori, vispirms ir javeic ieprieks$€ja riska faktoru noveért€Sana un japaredz precizi
kontroles pasakumi vinu aizsardzibai. Tipisks piemérs darbam bistama zona, kas izraisa daudz smagu
un pat letalu nelaimes gadijumu, ir darbs, ko veic slégtas zonas (pazemes ejas, bedres, tuneli,
kanalizacijas kolektori, pagrabi, bénini, elevatori utt.). Pirms So darbu veikSanas ir javeic specifiska to
riska faktoru novert€sana, kuri pastav ieejot, uzturoties vai izejot no min€tajam zonam. Ja to prasa
novertéSanas rezultats, paredzamie preventivie un darba aizsardzibas pasakumi ir jaieklauj darba
procedura. Te ir jauzrada veicamais darbs, ta veicgjs vai veicgji, kadi preventivie un aizsardzibas pasakumi
ir japaredz katra darba posma un kadas parbaudes ir javeic, lai parliecinatos, ka minétie pasakumi ir veikti.
Attieciba uz $im zonam ir svarigi paredzet nepiecieSamos pasakumus, lai tajas nevarétu iekliit nepiederosie.

(Noteikumu 14.4.apakspunkts) Lai nodroSinatu to nodarbinato droSibu un veselibu, kuri strada
izoletas darba vietas, tas janodroSina ar piemérotiem sakaru lidzekliem. Tas ir nepiecieSams, lai
nodarbinatais var€tu atri pasaukt paliga, ja rodas tada nepiecieSamiba, jo pret€ja gadijuma notiekot
nelaimes gadijumam neviens to neredzes un nodarbinatais var ilgi palikt bez nepiecieSamas palidzibas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

15. Lai darba mainas laika nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibas aizsardzibu katra darba vieta,
darba devejs:

15.1. noriko nodarbinatos (norikotie darbinieki), kas veic uzraudzibu;

15.2. nosaka uzraudzibas kartibu.

16. Darba devejs var personigi uzpemties §o noteikumu 15.punkta minéto uzraudzibu un atbildibu par
darba vietu, ja vin$ ir apmacits atbilstoSi normativajos aktos noteiktajam prasibam.

(Noteikumu 15.punkts) Derigo izraktenu izp€te un ieguve, ka jau iepriek§ mingjam, ir bistama
aktivitate, tadel darbus Saja joma drikst veikt tikai tad, ja ir nodroSinata attieciga darbu uzraudziba.
Darba devéjs, nemot vera darba maina un darba vieta nodarbinato skaitu, noriko vienu vai vairakus
nodarbinatos, kas veic darbu uzraudzibu un skatas, lai tiktu ievérotas droSas darba metodes. Sadas
uzraudzibas kartiba ir darba devéja zina, galvenais nosacijums — lai darbi tiktu veikti drosi.

Darba devéja norikotajam nodarbinatajam, kam ir dots uzdevums veikt uzraudzibu, jabut nepiecieSamajam
zinaSanam un kompetencei, vin$ ir atbildigs par katru darba vietu, kad taja atrodas nodarbinatie.

Sadu uzraudzibu varétu uzticét attiecigajam geologijas nozaru vai kalnriipniecibas nozaru specialistam
ar augstako vai vid€jo tehnisko izglitibu vai citam tehnisko nozaru specialistam, kura apmacibas
programma ir attiecigs kurss par augstak minétajiem jautajumiem (pieméram, celu biives specialisti).
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Objektos, kur ir maz darba vietu, vienkarSaks darba process un darba organizacija, pieméram,
netiek pielietoti spridzinaSanas darbi, derigo izraktenu ieguve karjera neparsniedz 10000 m? gada un
urbumu dzilums neparsniedz 300m, darba devéjs Sadu uzraudzibu var uzticét nodarbinatajam, kuram
darba staZs attiecigaja nozaré nav mazaks par 2 gadiem.

(Noteikumu 16.punkts) Darba devéjs var pats uznemties iepriekS minéto uzraudzibu un atbildibu
par darba vietu, ja darba vieta strada salidzinosi neliels skaits nodarbinato. Tas nozimé, ka darba devejs
nenoriko kadu no nodarbinatajiem veikt darbu uzraudzibu uzp€muma, bet gan pats uzpemas veikt Sos
pienakumus papildus saviem tieSajiem uzpémuma vaditaja pienakumiem. TaCu pirms paSam uznemties
uzrauga pienakumus darba devéjam biitu labi jaapsver vai vins bis sp&jigs tos veikt, respektivi, vai
vinam ir nepiecieSamas zinaSanas un pieredze un vai biis tam pietiekosi daudz laika. Nemot véra to, ka
darba aizsardziba prasa gan plaSu zinasanu loku, gan ari zinamus laika resursus, $ads variants, kad
darba devéjs pats veic darbu uzraudzibu, ir tieSam iesp&jams tikai nelielos uzpémumos, kur ir maz
darba vietu un salidzinosi vienkarsaks darba process un darba organizacija.

Personai, kas veiks minéto uzraudzibu, neatkarigi no ta, vai tas bus pats darba devéjs vai vina
norikots nodarbinatais, butu jabiit apmacitai darba aizsardziba un japarzina veicamo darbu drosas
metodes. Kartibu, kada veicama apmaciba darba aizsardziba, reguleé Ministru kabineta 2003.gada
17 juinija noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmacibu darba aizsardzibas jautajumos".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

17. Darba vieta ir noteikts atbilstosi darba specifikai un apjomiem sagatavotu nodarbinato skaits.

Nodarbinatajiem, kas veic derigo izraktenu izp€tes un ieguves darbus, jabit attiecigi sagatavotiem
un apmacitiem. Apmacibai jaietver gan teorétisko, gan praktisko zinasanu apguve.

Nodarbinato instruktaza un apmaciba darba aizsardziba ir viens no darba aizsardzibas visparigajiem
principiem, kas darba devéjam ir janem vera sava uznémuma. Nodarbinato instruéSana un apmaciba ir
preventivs pasakums, kas var noveérst daudzas problémas, tai skaita nelaimes gadijumus, iekartu avarijas
utt., kas var rasties nodarbinatajam darbojoties nepareizi un nezinot droSas darbu veikSanas metodes.

Darba devejs ir atbildigs par to, lai visi uzpémuma nodarbinatie biitu sapémusi nepiecieSamo
instruktaZzu un apmacibu darba aizsardziba atbilstoSi vinu veicama darba specifikai un pastavoSajiem
darba vides riskiem. Ar nodarbinato instruktaZu un apmacibu saistitos izdevumus ir jasedz darba
devgjam. Tacu ar izdevumiem nodarbinato instruktaZai un apmacibai nav jasaprot milzu finansialie
terini vai visu uzpémuma nodarbinato sutiSana uz dargiem maksas kursiem. Labu rezultatu var
sasniegt ari bez lieliem finansialiem izdevumiem. Galvenais, lai par darba aizsardzibu atbildiga
persona uznémuma labi izprot nodarbinato darbu un ar to saistitos riskus, sastada visaptveroSas un
pietieckami detalizétas instruktazas un labi izskaidro nodarbinatajiem darba aizsardzibas prasibas un
droSas darba veikSanas metodes.

Instruktazas merkis ir sniegt nodarbinatajiem nepiecieSamas zinaSanas par darba aizsardzibas
prasibam, droSam darba veikSanas metodém, darba vide un konkr&taja darba vieta pastavoSajiem
riskiem, veiktajiem un veicamajiem darba aizsardzibas pasakumiem, lai noverstu nelaimes gadijumus,
arodslimibas, iekartu avarijas u.c. problémas, ko var radit nodarbinata nepareizi veikts darbs.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

18. Nodarbinatos nodroSina ar nepiecieSamo informaciju un instrukcijam, ka ari veic $adu nodarbinato
apmacibu:

18.1. sakotn€jo, darbu uzsakot;

18.2. periodisko, ne retak ka reizi gada;

18.3. papildu, ja notikuSas darba vietas, darba procesa (tehnologijas) vai darba aprikojuma izmainas,
avarijas, nelaimes gadijumi vai ir bijusi citi iemesli, kuru del ir paaugstinajies darba vides risks.

Apmaciba un instruktaza darba aizsardzibas jautajumos sastav no:

« ievadapmacibas, tai skaita ievadinstruktazas, visiem nodarbinatajiem stajoties darba attiecibas ar
darba deveju;

« apmacibas, tai skaita instruktazas, darba vieta:
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- sakotnejas — uzsakot darbu,

- atkartotas (periodiskas) — darba gaita,

- neplanotas (papildus) un merka instruktazas.

levadinstruktazu uznémuma (iestade) veic darba aizsardzibas specialists vai ar uznémuma vaditaja
rakstisku rikojumu noziméta persona, bet uzn€muma (iestades) filiales — So filialu darba aizsardzibas
specialisti vai vaditaji.

Veicot ievadinstruktazu ieveéro sadas prasibas:

. nodarbinatos iepazistina ar darba kartibas noteikumiem, vienlaicigi izklasta darba aizsardzibas
pamatjautajumus ievadinstruktazas veida;

« ievadinstruktazu veic visiem darba pienemtajiem neatkarigi no to izglitibas, darba staza attiecigaja
profesija vai amata, visiem, kas ieraduSies komandéjuma, ka ari audzeknpiem un studentiem, kas
ieradusSies razo$anas apmaciba vai prakse;

« ievadinstruktazu veic Sim meérkim piemeérotos apstaklos, izmantojot musdienu tehniskos macibu un
uzskates lidzeklus (plakatus, eksponatus, maketus, modelus, diapozitivus, videofilmas, ka ar1
individualos aizsardzibas lidzeklus un citus paliglidzeklus);

« ievadinstruktazu veic lekcijas — parrunas veida saskana ar izstradato instrukciju, nemot véra
uznémuma (iestades) ipatnibas un specifiku.

Instruktaza darba vieta ir nodarbinato iepazistinaSana ar veicamo darbu, instrukcijam un darba
aizsardzibas prasibam atbilstosi konkréta veicama darba veidam vai profesijai attiecigaja darba vieta,
izmantojot uzskates lidzeklus un praktiski paradot droSa darba metodes un panémienus.

Instruktazas darba vieta veic tieSais darbu vaditajs. Instruktazas veic individuali vai ar nodarbinato
grupu, ja vini nodarbinati viena veida darbos (apkalpo viena veida iekartas, tehnologisko procesu u.tml.).

Sakotnéjo instruktaZu konkrétaja darba vieta nodroSina nodarbinatajiem, kuri:

« uzsak jaunu darbu vai macibu praksi;

» norikoti cita darba vieta vai cita darba veikSanai;

« ir ieradusies komand&juma.
Sakotngjo instruktazu darba vieta veic atbilsto$i konkréta darba veida vai profesijas darba aizsardzibas
instrukcijam, papildus ieklaujot $adus jautajumus:

« vispargjo informaciju par konkréto cehu, iecirkni, objektu, tehnologisko procesu un iekartam, darba

un darba vietas organizaciju;

« nodarbinato droSas parvietoSanas (marSruta) shému iecirkna, ceha vai objekta teritorija;

« informaciju par darba vides riska faktoriem, to novérSanas vai samazinasanas pasakumiem.

Sakotngjo instruktazu darba vieta veic tieSais darba vaditajs ar katru nodarbinato individuali,
praktiski paradot droSus darba panémienus un metodes. Atsevisku jautajumu izklastam tieSais darba
vaditajs var pieaicinat attiecigos specialistus.

Péc sakotngjas instruktaZas nodarbinatais uzsak darbu un, atkariba no staza, pieredzes un darba
rakstura, strada pieredz€jusa nodarbinata uzraudziba lidz apgust droSas darba metodes un panémienus,
ka ari aprikojuma lietoSanas, darba aizsardzibas un ugunsdroSibas prasibas. Tikai p&c tam
nodarbinatais tiek norikots patstaviga darba.

Atkartotas (periodiskas) instruktaZas noluks ir atgadinat darba aizsardzibas noteikumu un
instrukciju prasibas, parbaudit un paaugstinat nodarbinato zinaSanas $aja joma. Atkartoto instruktazu
veic sakotngjas instruktazas apjoma ne retak ka reizi gada, bet darbos ar bistamam iekartam, ka ari
paaugstinatas bistamibas darbos (atbilstoSi darba devéja apstiprinatajam sarakstam) ne retak ka reizi
seSos menesos.

Neplanoto (papildus) instruktazu nodarbinatajiem veic sakotn€jas instruktazas apjoma gadijumos, ja:
- mainas darba apstakli vai raksturs, darba vieta, darba aprikojums, tehnologiskais vai darba process
vai ari citi faktori, kas var ietekmét nodarbinata droSibu;
« noticis nelaimes gadijums vai arodsaslimSana;
. nodarbinatajam darba ir bijis partraukums vairak neka 60 kalendaras dienas, bet darbos ar
« bistamam iekartam vai darbos ar paaugstinatu bistamibu — vairak neka 45 kalendaras dienas.
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Merka instruktaZu nodarbinatajiem veic pirms darbu uzsakSanas $ados gadijumos:
« likvid&jot avariju un katastrofu sekas;
«» veicot vienreiz€ju darbu, kas nav saistits ar nodarbinata profesiju, amatu vai pastavigi izpildamiem

pienakumiem;
« veicot vienreiz€jus darbus arpus uznémuma teritorijas;
« veicot darbus, kuru izpildei janoformé norikojums — atlauja, atbilstoSi darba deveja

apstiprinatajam sarakstam, zinas par instruktazu registré norikojuma — atlauja.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

19. Instrukcijas un citus reglament&joSos dokumentus katrai darba vietai izstrada, ka ar1 instruktazu un
apmacibu veic saskana ar darba aizsardzibas normativajos aktos noteiktajam prasibam.

Instruktazas veic darba laika, atvélot tam laiku, kas nepiecieSams pilnigam un kvalitativam
materialu izklastam, praktisku metoZu un panémienu apguvei un zinaSanu parbaudei.

Zinas par nodarbinato ievadapmacibu (ievadinstruktazu) un apmacibu (instruktazu) darba vieta
darba devéjs registré rakstiski. Nodarbinato apmacibu (instruktazu) apliecino$o dokumentaciju darba
devejs uzglaba 45 gadus, péc tam to likuma noteiktaja kartiba nodod arhiva.

Darba devejs, nodroSinot nodarbinato instruktaZu un apmacibu darba aizsardzibas jautajumos,
izv€las tadu instruktaZzas un apmacibas veidu, kas atbilst nodarbinata profesionalajai sagatavotibai,
nemot vera nodarbinata izglitibu, iepriek$€jo apmacibu, darba pieredzi un sp€jas, ka ari uznémuma
specifiku. Darba aizsardzibas instrukcijas un apmaciba ir javeido atbilsto$i katra nodarbinata vai
nodarbinato grupas profesionalajai sagatavotibai un jau esoSajam zinaSanam. Darba aizsardzibas
instrukcijam un apmacibam ir jabut pasniegtam saprotama veida un valoda.

Darba aizsardzibas instrukcijam un apmacibai ir jabut nodarbinatajiem saprotamai. Pirms atlaut
nodarbinatajam veikt darba pienakumus, darba dev€jam ir japarliecinas, ka darba aizsardzibas
instrukcijas un apmaciba ir saprasta un iegiitas zinasanas tiks pielietotas, veicot darba pienakumus. Par
instruktazas izklastita materiala apguvi un izpratni instru€tajs parliecinas parrunu veida.
Nodarbinatais, kur§ instruktaZu sanémis, bet uzradijis neapmierino$as zinaSanas, darba norikots netiek,
vinam atkartoti jasanem instruktaZa.

Kartibu, kada veicama nodarbinato apmaciba darba aizsardziba regulé Ministru kabineta
2003.gada 17.junija noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmacibu darba aizsardzibas jautajumos".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

20. Katra darba vieta, veicot jebkuru darbu, lieto droSas darba metodes.

Katra darba vieta atkariba no veicama darba tiek izstradatas droSas darba metodes, ar kuram
iepazistina nodarbinato, kur§ strada attiecigaja darba vieta. Tas attiecas gan uz darba vieta lietojama
aprikojuma (iekartu) droSu un pareizu lietoSanu, smagumu parvietosanu, darbu organizeSanu, atputas
laikiem u.tml. Nodarbinatajam, kur§ no darba deveja puses ir norikots uzraudzit darbu izpildi, ir
jaskatas, lai darba vieta stradajoSie ievérotu drosas darbu metodes.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

21. Saskana ar planu izstrada un dokumenté darba kartibu bistamu darbu veikSanai un tadu vienkarSu
darbu veikSanai, kas kopa ar citam darbibam var radit nopietnas un tieSas briesmas. Darba atlauju
pirms darba sakSanas izsniedz norikotais darbinieks. Darba atlauja norada noteikumus, ka ari pirms
darba, darba laika un péc darba veicamos drosibas pasakumus.

Bistamo darbu un darbu, kas var radit nopietnas un tieSas briesmas, veikSanai ir jaizstrada un
jadokumentg darba veikSanas kartiba. Nopietnu un tieSu briesmu skaidrojums ir dots Noteikumu
14.punkta komentaros. Lai nodro$inatu to nodarbinato drosibu un veselibas aizsardzibu, kuri veic $os
bistamos darbus, nepiecieSams izstradat kontroles (darba atlauju) mehanismu, lai darbu varétu veikt
tikai tie nodarbinatie, kas ir atbilstoSi apmaciti $adu darbu veikSanai. Darba atlauju pirms darba
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sakSanas izsniedz norikotais darbinieks, kur§ ir atbildigs par darba vietas uzraudziSanu. Darba atlauja
norada noteikumus, ka ari pirms darba, darba laika un p&c darba veicamos drosibas pasakumus.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

22. Lietojot mehanisko un elektrisko aprikojumu un instrumentus (turpmak — darba aprikojums),
ievero $adus nosacijumus:

22.1. darba aprikojumu uzstada, sagatavo darbam, darbina un ta apkopi veic, ieveérojot darba
aizsardzibas prasibas, ka ari attiecigos normativos aktus;

22.2. darba aprikojums ir attiecigi piemeérots izmantoSanai zona, kura ir vai var rasties
spradzienbistama vide, ir vai var€tu but tvaiki vai atri iztvaikojoSs Skidrums;

22.3. ja nepiecieSams, apriko ar piemérotiem aizsarglidzekliem un atbilstoSam (bezatteices) droSibas
sistémam.

Ar terminu darba aprikojums saprot jebkuru ierici (masinu, mehanismu), aparatu, darbariku vai
iekartu, ko lieto darba. Pieméram, darba galds, pneimatiskais amurs vai rokas urbjmasina ari "paiet"
zem termina darba aprikojums. Ar darba aprikojuma lietoSanu saprot jebkuras darbibas ar darba
aprikojumu (izmantoSana, uzturé$ana, apkope utt.).

(Noteikumu 22.1.apakspunkts) Darba aizsardzibas prasibas darba aprikojuma lietoSana ir noteiktas
Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumos Nr.526 "Darba aizsardzibas prasibas, lietojot
darba aprikojumu un stradajot augstuma".

Darba aprikojuma uzstadisana. Uzstadot darba aprikojumu, janem véra $adi minimalie nosacijumi:

» UzstadiSanas vieta nedrikst nelabveligi ietekmét darba aprikojuma lietoSanu. Ir jaievéro visi
paredzamie apstakli, kas varétu ietekmét ta droSu lietoSanu. IpaSi japem vera klimata, véja,
satiksmes, ka ari citu masinu un iekartu raditas slodzes un reakcijas, kas lietoSanas laika ietekmé
normalu un droSu darbibu;

» UzstadiSanas vietai janodrosina €rta apkope un uzturés$ana. Ir jabit iesp&jai aprikojuma lietoSanas
laika veikt nepiecieSamos apkopes, reguléSanas un parbaudes darbus, kurus paredz raZotajs un
attiecigie normativie akti;

» UzstadiSanas vieta ir jaizvelas ta, lai darba aprikojuma lietoSana un darbiba neietekmé cilvéku,
vides un ipasuma drosibu;

 UzstadiSana javeic saskana ar raZotaja noradijumiem un normativo aktu prasibam. UzstadiSanas
laika nebiitu pielaujamas atkapes no razotaja noradijumiem bez raZotaja piekriSanas.

Darba aprikojuma lietoSana. Lietojot darba aprikojumu, janem véra $adi minimalie nosacijumi:
« lai uzsaktu iekartas ekspluataciju, ir jaapliecina, ka ta atbilst drosibas prasibam, kas ir apliecinata
saskana ar normativajos aktos noteiktajam atbilstibas deklaracijam, ir uzstadita saskana ar raZotaja
instrukciju un tiks atbilstosi ekspluatéta;
darba devéja riciba ir jabut dokumentacijai, kas apliecina, ka iekarta tiek lietota tikai paredzetajiem
mérkiem, ta tiek ekspluatéta saskana ar raZotaja nosacijumiem, tas diagnostiku, parbaudi, apkopi un
remontus veic kvalificeti darbinieki atbilstosi razotaja noradijumiem. Gadijumos, kad darbus veic
apakSuznpéméji, tas japierada ar ligumu. Veélams, lai butu dokumentali apliecinata apakSuznémeéja
kompetences izvertésana;
o attieciba uz tam iekartam, kuras lietoSanas laika var radit ipaSu risku, apdraudot nodarbinato
drosibu un veselibu, janodroSinatu, ka So iekartu lietoSanu, remontu, uzlabosanu, uzturéSanu vai
apkopi veic Sajos darbos Ipasi apmaciti un norikoti specialisti.

Darba aprikojuma lietoSanas partrauksana.

» LietoSana japartrauc visos gadijumos, ja turpmaka lietoSana var izraisit nelabvéligas sekas
apkartgjai videi un cilvéku veselibai un dzivibai.

* LietoSana japartrauc saskana ar raZotaja noradijumiem, ievérojot sekojoSas prasibas: janodroSina,
ka lietoSanas partraukSanas laika netiks nodariti jebkadi tieSi vai netieSi bojajumi, kas ietekmes
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turpmako iekartas lietoSanas dro$ibu; tiks ieveroti visi nepiecieSamie razotaja noradijumi attieciba
uz tehnologisko procesu partraukSanu un atjaunoSanu; janodro$ina, ka iekarta, kuras lietoSana ir
partraukta, neizraisis nelabvéligas sekas apkart&jai videi, cilvéku veselibai un dzivibai.

* Ja iekartas lietoSana tiek partraukta un dazadu iemeslu de] ta netiek atsakta vai ir paredzets to
neatsakt, ir javeic visi nepiecieSamie pasakumi, lai ta neizraisitu nelabvéligas sekas apkartéjai videi
vai cilvéku veselibai un dzivibai un nodroSinatu, ka ta nebus darbinama ka iekarta So noteikumu
ietvaros. Ja ta ir pakJauta specialai uzraudzibai un registréta, par lietoSanas partrauksanu jainforme
attieciga uzraudzibas iestade.

(Noteikumu 22.2.apaksSpunkts) Darba aprikojums, kuru lieto spradzienbistama vide, ir
attiecigi japieméro.

Darba aprikojumu, ar kuru vai kura tiek raZotas, izmantotas vai uzkratas kimiskas vielas, kimiskie
produkti vai citi uzliesmojoSi un degosi produkti (materiali), tai skaita razoSanas atkritumi,
janodrosina pret darba aprikojuma vai attiecigo vielu vai produktu spradziena risku.

Darba aprikojumu, kas nodroSina vai palidz nodroSinat spradzienbistamas darba vietas izvietota
darba aprikojuma droSu darbibu, jaizvieto arpus spradzienbistamam darba vietam.

Spradzienbistamam darba vietam darba devejs izstrada rakstiskas instrukcijas droSai darbu
veikSanai spradzienbistama vidé un nodarbinato darba norikojumu — atlauju sistemu.

Darba aprikojumu, aizsargsist€émas un ar tam saistitas ierices atlauts lietot tikai tad, ja tas var droSi
izmantot spradzienbistama vide.

Darba aprikojumu un aizsargsisttmas darbam spradzienbistama vidé izvelas saskapa ar
spradzienbistamas vides ipaSibam (uzliesmojoSu vielu vai to maisijumu fizikalajam un kimiskajam
ipaSibam) un risku novertgjumu.

Razotajs vai piegadatajs darba aprikojuma un aizsargsist€ému izvélei nepiecieSamos kritérijus un
paskaidrojumus norada dokumentacija (instrukcija) un nodroSina $is dokumentacijas pieejamibu,
iegadajoties darba aprikojumu un aizsargsistémas. Ja darba aprikojuma un aizsargsist€ému izvélei
nepiecieSama informacija nav pietiekama, raZotajs vai piegadatajs sniedz papildu informaciju.
Informacijai jabut valsts valoda.

Darba aprikojumu un aizsargsist€mas izvelas atkariba no gazes, tvaiku, miglas vai putek]u raditas
spradzienbistamas vides, spradzienbistamas vides ipaSibam (uzliesmojoSu vielu vai to maisijumu
fizikalajam un kimiskajam ipaSibam) un spradzienbistamas vides paSuzliesmoSanas temperaturas
(uzliesmojosu vielu vai to maisijumu paSuzliesmoSanas temperatiirai gaisa).

Prasibas darbam spradzienbistama videé un kritérijus attieciga darba aprikojuma un aizsargsistemu
izvélei nosaka Ministru kabineta 2003.gada 10.junija noteikumi Nr.300 "Darba aizsardzibas prasibas
darba spradzienbistama vide".

Prasibas spradzienbistama vide lietojamam iekartam un aizsargsisttmam nosaka Ministru kabineta
2003.gada 25.junija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par spradzienbistama vide lietojamam iekartam un
aizsargsisttmam".

(Noteikumu 22.3.apakspunkts) Ja to prasa nodarbinato droSiba, darba aprikojums jaapriko ar
piemérotiem aizsarglidzekliem un atbilstoSam (bezatteices) droSibas sistemam.

Geologiskas izpétes, kalnriipniecibas, transporta un celtniecibas-celu masinam jabut darba kartiba
un aprikotam ar darba kartiba eso§am signalizacijas iericém, bremzém, pieejamo kustoSo dalu (muftu,
parvedumu u.tml.) norobezojumiem un ugunsdzesibas lidzekliem, ka ari jabut nodroSinatam ar
atbilstoSu apgaismojumu, instrumentu komplektu, nepiecieSamo kontroles-mérijumu aparatiru un
aizsardzibas sistemu.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

23. Darba aprikojuma tehniskas uzturéSanas prasibas ir §adas:
23.1. darba aprikojumu regulari parbauda, apkopj un kontrole saskana ar izstradato shemu;
23.2. jebkuru darba aprikojuma dalu parbauda, apkopj un kontrolé apmacits nodarbinatais.

Darba devéjs ievéro darba aprikojuma raZotaja pievienoto instrukciju un tehnisko dokumentaciju,
lai nodroSinatu nodarbinato drosibai un veselibai nekaitigu darba aprikojuma lietoSanu.

Lai nodro$inatu darba aprikojuma drosibu ta lietoSanas laika, janodroSina ta atbilstoSu tehnisko
apkopi (uzturéSanu) visa aprikojuma darbibas laika.

ReguléSanas, elloSanas un tehniskas apkopes punktiem jabiit izvietotiem arpus bistamajam zonam.
Jabit iesp€jai veikt reguléSanu, apkopi, remontu, tiriSanu un citas servisa operacijas, kameér iekarta
nedarbojas. Japaredz droSa piekluSana ar atbilstoSiem lidzekliem (kapnes, tiltini u.tml.) visam
razoSanas, regulé$anas un apkopes zonam.

Ja darba aprikojuma droSibu nosaka ta uzstadiSanas apstakli, darba aprikojumu parbauda péc ta
uzstadiSanas un pirms lietoSanas, ka ari pé€c montazas cita vieta vai cita izvietojuma.

Darba aprikojumam, kurS apstaklu ietekmé var nolietoties, radot risku nodarbinato dro$ibai un
veselibai, veic §adas parbaudes:

« periodiskas parbaudes un, ja nepiecieSams, ari test€Sanu;
o specialas parbaudes, ja radusas arkartas situacijas (pieméram, negadijumi, avarijas, nelabveligi
laika apstakli), ka ari ja darba aprikojums parveidots vai nav ilgstosi lietots.

Minétas parbaudes veic darba devéja norikots par darba aprikojumu atbildigs specialists vai ari, ja
tas noteikts normativajos aktos vai darba devéjs parbaudi nevar nodroSinat, — kompetenta
inspicéSanas institlcija.

Mingéto parbauZu un testu rezultati jaregistré un attieciga veida jadokumentg.

Darba ar aprikojumu, kas var radit paaugstinatu risku nodarbinato drosibai un veselibai (pieméram,
bistamas iekartas), noriko tikai speciali apmacitus nodarbinatos.

Ja darba aprikojumu lieto arpus uzpémuma, to nodroSina ar apliecinagjumu (dokumentu, uzlimi,
zimogu) par pédgjo droSibas parbaudi.

Darba devejs izveido un aktualiz€ ta darba aprikojuma sarakstu, kas var radit paaugstinatu risku
nodarbinato drosibai un veselibai (pieméram, bistamas iekartas). Minétaja saraksta norada:

» vietu, kur uzpé€muma atrodas attiecigais darba aprikojums;

o ta nodarbinata vardu un uzvardu, kur§ atbild par attieciga darba aprikojuma drosu lietoSanu un
apkopi;

« datumu, kad veikta pedeja tehniska parbaude, parbaudes veidu (pieméram, pilna, dal&ja, arkartas)
un raksturu (piemeram, statiska, dinamiska, aréja);

e datumu, kad tiks veikta nakama tehniska parbaude, un attiecigas parbaudes veidu (piem&ram,
pilna, dalgja).

Darba devéjam pirms darbu uzsakSanas iekartas, kuras atbilstosi normativajiem aktiem ir paklautas
specialai uzraudzibai, pieméram, bistamas iekartas, Ministru kabineta noteiktaja kartiba ir jaregistré un
uz tam jabit lietoSanas atlaujam.

Elektroiekartas, kas uzstadita uz iekartas (objekta), tehnisko apkalpoSanu drikst veikt tikai tas
nozimetais nodarbinatais (specialists), kas parzina So iekartu, pieméram, ogludenrazu mekleSanas,
izp€tes un ieguves iekartas, ekspluatacijas droSibas noteikumus un kam ir attiecigs sertifikats
(dokuments), kas apliecina vina kompetenci un tiesibas stradat ar elektroiekartam.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

24. Drosibas lidzeklus tehniski uztur lietoSanas gataviba un darba kartiba un, veicot apkopi, npem véra
drosibas lidzek]u darbibas principus.

Drosibas lidzekli ir lidzeklu kopums, kas tiek pielietoti iekartas projekt€Sanas un konstrué$anas
laika un kas ir janem véra un jaizmanto iekartas lietotajam.

PriekSroka dodama tiem droSibas lidzekliem, kurus iestrada jau iekartas projekteSanas faze, nevis
lidzekliem, kurus var piemerot lietotajs. Lai pareizi izveletos droSibas lidzeklus gan iekartas
projekteéSanas, gan lietoSanas laika, japem vera Sadi galvenie aspekti: iekartas darbibas robeiu
noteik$ana, risku identificeSana (riska faktoru noteikSana), nemot vera iespéjamas situacijas, kadas var
izraisit iekarta, riska novertesana un ekonomiskais aspekts.

Iekartas darbibas robezas janosaka telpa (kustibu un iekartas gajienu amplitida), laika (iekartai
un/vai tas sastavdalam paredzetais kalpoSanas ilgums) un pielietojuma (izmantoSanas mérki).

Ir nepiecieSams identificét riskus (mehaniskos, elektriskos, termiskos utt.), ko var izraisit iekarta
visas iesp€jamas situacijas tas kalpoSanas visas faz€s (razoSanas procesa, transport€Sanas laika,
nododot ekspluatacija, izmantojot, iznemot no aprites, demont€jot un izmetot).

Lai novertétu iesp&jamo risku, ir jarekinas ar riska varbitibu, paredzot vissmagakas iesp&jamas
kait€juma sekas. Kait€juma iesp&jamiba ir atkariga no ta, vai persona tiek paklauta briesmam (bieza
pieeja un ilgstosa uzturéSanas bistamaja zona), vai iekartas darbiba ir traucéta, kas var€tu izraisit
bistamu situaciju un vai ir iesp&jas noveérst vai samazinat risku. Kait€juma smagums ir atkarigs no
daudziem faktoriem, kurus jamégina paredz&t. Vienmér ir jarékinas ar visnopietnako iesp&jamo
kaitgjumu.

Izveloties drosibas lidzeklus, ir jamégina panakt lidzsvaru starp drosibu un kopéjam iekartas
razoSanas un lietoSanas izmaksam, ka ari droSibas lidzeklu izmaksam un iekartas piemérotibu
paredzeto funkciju veikSanai, tas apkopes iesp&jam. Ja $adu lidzsvaru ir griiti sasniegt, Saubu gadijuma
primara ir droSiba. Visus iepriek§ aplukotos bistamos faktorus var metodiski parvarét, izveloties
attiecigus droSibas lidzek]us.

Lai droSibas lidzekli nodroSinatu efektivu aizsardzibu pret darba vides riskiem, tie jaapkopj un
jauztur tehniska lietoSanas gataviba un darba kartiba.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

25. Urbsanas darbu laika lieto piemérotas kontroles ierices, lai izsargatos no neparedzetas izpludes,
nemot vera urbSanas un apkalpoSanas darbu apstak]us.

Urbsanas darbu laika biitu nepiecieSams uzstadit un izmantot sekojoSas kontroles iekartas:

 zemaka limena indikators urbSanas Skidruma rezervuaros, kas norada urbSanas Skidruma limeni.
Sim indikatoram jabiit savienotam ar audiovizudlo signalizaciju. Sadai signalizacijai jabit
novietotai vismaz uz urbsanas platformas;

. rezervuars, lai noteiktu un kontroletu urbSanas Skidruma atlikumu urbuma;

» urbSanas Skidruma atpakalgaitas indikators, kas registré tilpuma starpibu starp urbuma ievadita un
no urbuma izvadita urbSanas Skidruma daudzumu;

- méraparats, kas norada siikna spiedienu un darbibas atrumu;

. méraparats, kas registré urbuma ievadita un no ta izvadita urbSanas §kidruma svaru;

« méraparats, kas registré urbuma ievadita un no ta izvadita urbSanas $kidruma temperatiiru;

o méraparats, kas registré urbSanas $kidruma gazu saturu;

« méraparats, kas registré iespieSanas atrumu, urbuma dziJumu un urb$anas caurulu kolonnas svaru.

Parravumu aizsargierices
Parravumu aizsargieric€m jabut apgadatam ar mehanisko vai hidraulisko izslégsanas ierici.
Parravuma aizsargiericeém jabut savienotam ar kontroles paneli, kura vadiba tiek veikta no vietas,
kas ir viegli pieejama nodarbinatajam, kas veic urbSanu. Kontroles panelim skaidri janorada, vai
parravumu aizsargi ir atverti vai slégti. Turklat kontroles panelim janorada dazadam funkcijam un
darba operacijam nepiecieSamais darba spiediens un limenis.
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Parravuma aizsargiem jabiit savienotiem ar operativo paneli, ko iespgjams darbinat neatkarigi no
kontroles panela uz urbSanas platformas. Sim panelim jaatrodas dro§a attaluma no urbSanas darbu
zonas.

Kontroles panelim un operativajam panelim jabit tieSi savienotiem ar kontroles sist€mas centru un
taja pasa laika tiem jabut savstarpgji neatkarigiem.

Kontroles sist€émas centram jaatrodas dro$a attaluma no urb3anas zonas, bet taja pasa laika tam
jabtt viegli pieejamam no urbSanas platformas.

Parravuma aizsargiericu kopé€jai jaudai jabut pietiekamai, lai tas var€tu aizvert, atvért un aizvert
visus uzstaditos parravuma aizsargus, plus 25% papildus jaudai vienai no So parravumu aizsargu
sledzgjfunkcijam.

Parravuma aizsargiericu kontroles sisteémai jabut projektétai tada veida, lai katru no parravuma
aizsargiem, iznemot gredzenveida aizsargu, butu iesp&jams aizvért 30 sekunZu laika. Kontroles
sistémai jaspej aizvert gredzenveida aizsargs 45 sekunZu laika.

Parravumu aizsargierices, caurulvada aizbidni un ar to saistitas iekartas

Parravumu aizsargiericém, caurulvadu aizbidpiem un ar to saistitajam iekartam jabut projekteétam
ta, lai bitu iesp&jams pietiekami droSi aizvadit Skidrumu un gazi no sistémas un pievadit tai
nepiecieSamo Skidrumu.

Novirzitajsistema un tas kontroles sistema

Novirzitajsistémai jabut projektetai un iekartotai ta, lai bitu iesp&jams pietiekami droSi aizvadit
Skidrumu un gazi no iekartas. Tai jabut ar vismaz vienu droSinatajelementu gadijuma, ja nepiecieSams
slegt urbumu. Sadai slégSanai jabat iespéjamai gan ar urbganas caurulu kolonnas un
nodrosinatajelementa palidzibu, gan bez tas.

Novirzitajsistemai jabiit apgadatai ar kontroles sisteému, ko iesp&jams darbinat no vietas, kas viegli
pieejama urbsanas darbu veic€jam ta darba vieta.

Novirzitajsistémas kontrole sisttmam un parravumu aizsargiem janodroSina autonoma
elektroapgade avarijas situacijam — tos nedrikst ietekmét galvenas elektribas padeves partrauksSana.

Avarijas suknis urbSanas Skidruma cirkulésanai
Ja urbSanas iekartai ir tikai viens galvenais suknis urbSanas Skidruma cirkuléSanai vai arl ja
vairakus suknus darbina vienota elektribas padeve, jauzstada kada no sekojosam iekartam:
« vismaz viens suknis, kas darbojas ar dizeldegvielu, ar pietiekamu darba spiedienu un jaudu
urbSanas Skidruma cirkulacijai arkartas situacijas;
 vismaz viena atbilstoSa cementéSanas vieniba, kas darbojas ar dizeldegvielu, cirkulacijas
nodroSinasanai vai urbanas Skidrumam; vai
. vismaz viens avarijas generators elektriskajam stiknu sistémam. Sim avarijas generatoram jabat
uzstaditam atseviSka telpa un tam jabut ar pietieckamu jaudu, lai tas spetu darbinat elektrisko suknu
sistému papildus citam nepiecieSamajam iekartam, kas varétu but pieslégtas avarijas generatoram.
Katrai no augSminétajam alternativam, nepiecieSamibas gadijuma padeves suknu sistémai jabut
savienotai ar vienu un to pasu avarijas elektribas padeves sist€ému.

Hidrauliskas/pneimatiskas iekartas un uzglabaSanas rezervuari

Hidrauliskas/pneimatiskas iekartas jaapgada ar droSibas ventiliem, lai nodroSinatu, ka netiek
parsniegts maksimalais atlautais darba spiediens.

Visiem lielgabarita uzglabasanas rezervuariem jabiit apgadatiem ar spiediena novadiSanas sist€mu,
lai noverstu darba spiediena parsniegSanu.

Visam spiediena novadiSanas sisttemam jabuit parbaudamam. Ja rezervuari uzstaditi slégtas telpas,
tajas janodroSina ventilacija, lai noveérstu spiediena parsniegSanu.
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Urbsanas skidruma iekartas

UrbSanas Skidruma atjaunoSanas iekartam jabut uzstaditam nepiecieSamaja daudzuma, un tam jabut
montétam ta, lai visu sistému varétu darbinat sérijveida, t.i., sekojosa kartiba: atgazetajs, atsmilSotajs,
atstadinatajs un centrifiiga.

Kopéjam urbSanas Skidruma rezervuaram jabut pietiekami lielam, lai tas jebkura laika var€tu
nodrosinat urbumu ar nepiecieSamo Skidrumu.

Ja vibrosiets un urbSanas Skidruma rezervuari ir uzstaditi slégtas telpas, tie jaapgada ar
nepiecieSamajam iekartam spradzienbistamo un indigo gazu un tvaiku novadiSanai.

Atgazetaja ventilacijas caurulei jabut savienotai ar urbSanas Skidruma/gazu separatora ventilacijas
iscauruli un ventiléSana javeic no droSas zonas.

Jauzstada pastavigas iekartas oglekla gazu konstatacijas kontrolei. Gazu detektoriem jabut
uzstaditiem vismaz sekojosas vietas:

« zona, kur atrodas vibrosiets;
e zona, kur atrodas urbSanas Skidruma rezervuari;
o uz urbSanas gridas.

Iekartam jabut savienotam ar audiovizualo signalizacijas sisttmu uz urbSanas platformas, kam
skaidri japarada, kur konstatétas gazes. Signalizacijai jabat uzstaditai ta, lai ta reagétu uz gazém 25 —
75% apjoma no eksplozijas sliek§pa minimuma.

UrbSanas vieta jabut erti pieejamiem parvietojamajiem gazes detektoriem. Jauzstada iekartas, kas
meéra un bridina par sérudenraza (H,S) un citu indigo gazu nopludi, kur detektori izvietoti tajas paSas
vietas ka ogludenraza gazes detektori. Iekartam jabut savienotam ar audiovizualo signalizaciju uz
urbSanas platformas.

JanodroSina autonomas elpoSanas celu aizsardzibas iekartas noteiktam skaitam nodarbinato, kas
nepiecieSams, lai bistama situacija nodroSinatu urbumu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

26. Visparigie droSibas pasakumi aizsardzibai pret kaitigu atmosferas ietekmi, spradziena un
ugunsgreka risku ir $adi:

26.1. ir veikti pasakumi, lai novertétu bistamo un iesp&jami eksplozivo vielu klatbttni atmosfera un
izmeritu $adu vielu koncentraciju;

26.2. noteiktas vietas atbilstoSi planam ir izvietoti automatiski un pastavigi gazes koncentracijas
meritaji, automatiskas trauksmes signala ierices un ierices, kuras nodroSina automatisku elektribas
padeves atslégsanu no elektroinstalacijam, ka ari iekSdedzes dzingjiem;

26.3. ja veic automatiskus merijumus, to rezultatus registré un uzglaba saskana ar planu;

26.4. vietas, kuras ir paklautas ugunsgréka vai spradziena riskam, sméket ir aizliegts, un tas ir
noraditas atbilstoSi normativajiem aktiem par drosibas zimju lietoSanu darba vietas;

26.5. ir aizliegts izmantot atklatu liesmu un veikt darbus, kas var€tu izraisit uzliesmoSanas briesmas,
iznemot gadijumus, ja ir veikti attiecigi droSibas pasakumi, lai noverstu aizdegSanos vai spradzienu.

(Noteikumu 26. 1.apakspunkts) Darba devejs veic darba vides risku noveértéSanu, lai atklatu darba vieta
iespgjamas pastavosas bistamas un spradzienbistamas vielas. Risku novertéSanu veic darba vides ieksgjas
uzraudzibas ietvaros saskana ar Darba aizsardzibas likuma un Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta
noteikumos Nr.379 "Darba vides iek$€jas uzraudzibas veikSanas kartiba" noteiktajam prasibam.

Veicot kimisko vielu un kimisko produktu radita riska novertéSanu, nem véra Ministru kabineta
2002.gada 3.septembra noteikumos Nr.399 "Darba aizsardzibas prasibas, saskaroties ar kimiskajam
vielam darba vietas" noteiktas prasibas.

Parbaudot darba vietas, kuras kimiskas vielas un kimiskie produkti rada vai var radit risku
nodarbinato drosibai un veselibai, darba devéjs nodroSina riska noveértéSanu, pemot veéra:

« kimisko vielu un kimisko produktu dro$ibas datu lapas informaciju;
« nodarbinato veselibas parbauZu rezultatus;

« veikto vai veicamo preventivo pasakumu rezultatus un prognozes;

« citu informaciju par kimisko vielu un kimisko produktu bistamibu;
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» Latvijas valsts standartus LVS 89:1998 "Kimisko vielu aroda ekspozicijas robeZvertibas darba
vides gaisa" un LVS EN 689:1995 "Darba vides gaiss. Vadlinijas ieelpojamo kimisko vielu
ekspozicijas novértejumam, salidzinot ar robezvértibam, un mérisanas stratégija". Kimisko vielu un
kimisko produktu novertéSanu darba vide veic saskana ar Siem standartiem;

« kimisko vielu un kimisko produktu biologiskas ekspozicijas raditajus (BER) (pielikums);

« kimisko vielu daudzumu darba vieta;

« konkretos darba apstaklus un procesus darba vieta, ka ar1 darba vidé esoSo kimisko vielu un
kimisko produktu bistamas ipaSibas, kuru dé] rodas vai palielinas risks nodarbinato veselibai un
drosibai attiecigajos darba apstak]os un arkartejas situacijas;

« kimisko vielu un kimisko produktu koncentraciju darba vides gaisa, to iedarbibas veidu un ilgumu;

« citu riska novértéjumu (pieméram, jaunas kimiskas vielas riska noveért€juma vai avarijas riska
novertgjuma) rezultatus;

« iesp&jamo avariju risku, kas saistits ar kimisko vielu un kimisko produktu lietoSanu darba.

Darba devéjs nodroSina, lai darba vides gaisa regulari tiktu noteikta kimisko vielu koncentracija un
salidzinata ar aroda ekspozicijas robezveértibam (AER), ka aril atbilstoSi ekonomiskajam un
tehniskajam iesp&jam veic pasakumus aroda ekspozicijas faktiskas veértibas samazinasanai.

Darba devéjs, pamatojoties uz normativo aktu un standartu prasibam, ka ari ievérojot kimisko vielu
un kimisko produktu bistamibu, to daudzumu, veicamo darbibu veidu un apjomu, nosaka, cik bieZi
meérama kimisko vielu koncentracija darba vides gaisa. Ja mainas darba apstakli un konstateta vai
iesp€jama riska palielinaSanas, tiek veikti kimisko vielu koncentracijas papildu mérijumi.

Darba devéjs nodroSina, ka no jauna izveidotas vai rekonstruétas darba vietas pirms darba
uzsaksanas tiek veikta parbaude, lai noteiktu, vai darba vieta ir spradzienbistama. Ja konstate, ka darba
vieta ir spradzienbistama, darba devejs nodroSina spradzienbistamas vides radita riska novértéSanu.

Novertejot spradzienbistamas vides radito risku, nem véra Ministru kabineta 2003.gada 10.junija
noteikumos Nr.300 "Darba aizsardzibas prasibas darba spradzienbistama vide" noteiktas prasibas.

Novertejot spradzienbistamas vides radito risku, nem vera:

« spradzienbistamas vides rasanas iesp&ju un tas pastavésanas ilgumu;

o aizdegSanas avotu klatbitnes iespéju, to iedarbibas bieZumu un speku, ka ari raditas energijas
impulsu, ieskaitot elektrostatisko izladeSanos;

 izmantoto darba aprikojumu, vielas, procesus un to mijiedarbibu;

 paredzamo seku apmeéru.

Novertgjot spradzienbistamas vides radito risku, nosaka spradzienbistamas vides izplatiSanas
iesp€ju caur atverém un nepietiekami bliviem savienojumiem darba aprikojuma, telpa, darba vieta, ka
ari iesp&jamo izplatiSanos normalos darba apstaklos un avarijas gadijumos.

(Noteikumu 26.2. un 26.3.apakspunkts) Lai nodro§inatu aizsardzibu pret parlieku lielu bistamo
vielu vai eksplozivo vielu koncentraciju darba vides gaisa, darba vietas izvieto automatiskos un
pastavigos gazes koncentracijas meritajus, ka ari ieriko automatiskas trauksmes signala ierices un
ierices, kuras nodroSina automatisku elektribas padeves atsl€gSanu no elektroinstalacijam, ka ari
iekSdedzes dzingjiem. Darba vid€ veic tehniskus un organizatoriskus pasakumus, lai noveérstu tadu
elektrostatisko ladinu uzkrasanos, kas var izraisit spradzienbistamas vides aizdegSanos.

Ugunsgréka gadijuma iesp€jami atri ir jaatklaj ugunsgréka esamiba un janosaka ta atrasanas vieta.
Tas var notikt automatiski, un to var veikt cilvéeki.

Automatiski ugunsgreku atklaj liesmu detektori, kas parraida signalu no vietas, kur izcelies
ugunsgréeks, uz vietu, kur atrodas centrala kontrole un signalizacija.

Ja ugunsgreku arklaj cilveks, vin§ nospiez attiecigi iemontétu pogu. Tas var but sargs vai cits
darbinieks. Uz kontroles un signalizacijas centru tiek parraidits signals, §1 vieta tiek pastavigi
uzraudzita, lai atri varétu noteikt zonu, kur nospiesta signalpoga.

Trauksmes gadijuma nodarbinatie par ugunsgréka situaciju sanem informaciju, kas liek uzsakt

cilvéku evakuaciju un ugunsgréka dzeéSanu. Automatiska ugunsgréka atklasanas sistema fikse
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ugunsgréku pavadoSas paradibas: gazes, dimus, liesmas un karstumu, tadel detektoriem ir dazadi
nosaukumi. Tos parasti izvieto telpas griestos un tiem ir jabiit savienotiem ar centralo kontroles un
signalizacijas paneli.

Pastav ari pilnveidotas ugunsgréka atklasanas sisteémas, kuras apvienoti termiskie un dimu detektori, ko
papildina informacijas programmas, kas palielina dro§ibu un lidz minimumam samazina viltus trauksmes.

Gazu vai uzliesmojoSu tvaiku bistamo koncentraciju meéra ar ipaSam iericém, t.sk. ar
eksplozimetru. Ir ari tadas iekartas, kas pastavigi veic mérijjumus un analiz€ to rezultatus, kontrol&jot
dazadu gazu koncentraciju.

Ja bistamo un eksplozivo vielu mériSanai izmanto automatiskus mérijumus, to rezultati jaregistré
un jauzglaba saskana ar planu.

(Noteikumu 26.4. un 26.5.apakspunkts) Darba vietas, kuras ir paklautas ugunsgréka vai spradziena
riskam, ir aizliegts smeket un izmantot atklatu liesmu, un tas janorada ar atbilstoSu aizlieguma zimi
(skat. attelu).

Sajas darba vietas tapat aizliegts veikt darbus, kas vargtu izraisit uzliesmoSanas risku, izpemot
gadijumus, ja ir veikti attiecigi dro$ibas pasakumi, lai noveérstu aizdegSanos vai spradzienu (pieméram,
darba vieta ir aprikota ar ventilacijas — nosiices sistému). Drosibas pasakumi aizsardzibai pret kaitigu
atmosferas ietekmi ir minéti So Noteikumu 27.punkta un komentaros par to.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

27. Drosibas pasakumi aizsardzibai pret kaitigu atmosféras ietekmi ir $adi:

27.1. ja atmosfera uzkrajas vai varétu uzkraties bistamas vielas, ir veikti pasakumi, lai:

27.1.1. noverstu bistamu vielu izdaliSanos;

27.1.2. nodroSinatu to savakSanu izdaliSanas vieta vai parvietosanu;

27.1.3. nodrosinatu bistamu vielu droSu uzkraSanu vai izklied€sanu ta, lai neapdraudétu nodarbinatos;
27.2. vieta, kur iesp&jama kaitiga atmosferas ietekme, nodarbinato drosibas un veselibas aizsardzibai
novieto elpinasanas un reanimacijas iekartas. Nemot véra nodarbinato skaitu, kas varétu tikt paklauti
bistamo vielu ietekmei, noriko nodarbinatos, kuri ir apmaciti rikoties ar minétajam iekartam. Iekartas
uzglaba un uztur darba kartiba atbilstosi noteiktajam prasibam;

27.3. ja atmosféera ir vai var rasties sérudenradis vai citas toksiskas gazes, plana atseviSska nodala
norada nepiecieSamos aizsardzibas lidzek]us un nosaka veicamos profilakses pasakumus.

(Noteikumu 27.1.apakspunkts) Aizsardzibai pret kaitigu atmosféras ietekmi, ja taja uzkrajas vai
varétu uzkraties bistamas vielas, veic Sadus droSibas pasakumus:

« pirmkart, jaizverte iesp€ja bistamo kimisko vielu aizstaSanai ar droSam vai mazak bistamam vielam
un péc iespéjas janovers bistamu vielu izdaliSanos darba vidg;

o ja darba procesa tomér izdalas bistamas vielas, janodroSina to savakSanu izdaliSanas vieta (avota),
piemeram, ierikojot visparéjas vai viet€jas nostices sistémas. JanodroSina darba vid€ uzkrajusos
bistamo vielu un atkritumu drosa un atra savaksSana, uzglabaSana, transport€Sana un utilizéSana;

« janodroSina bistamu vielu droSa uzkraSana vai izkliedéSana ta, lai neapdraudétu nodarbinato
drosibu un veselibu, piemeram, izmanto hermétiski noslégtas tvertnes bistamo vielu uzglabasanai,
transportéSanai un atkritumu savakSanai. Lai samazinatu kaitigo vielu radito risku, var veikt So
vielu iz§kidinasanu vai sajaukSanu — viegli degoSai vielai pievienojot citu vielu, kas paaugstina
uzliesmoSanas temperatiiru. Pieméram, spirtiem pievieno tdeni. Bistamu vielu noliktavas ir jaizolé
un péc iespgjas jaattalina no darba telpam, bistamo vielu uzglabaSanai, transportéSanai un
atkritumu savakSanai tiek izmantotas hermétiski noslégtas tvertnes. Cits dro§ibas pasakums
aizdegSanas vai spradziena riska noverSanai ir viegli uzliesmojoSu vielu dzesésana, lai uzturétu
temperatiiru, kas ir zemaka par $o vielu uzliesmosanas punktu.
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(Noteikumu 27.2.apakSpunkts) Lai p€c iesp€jas atrak varétu sniegt palidzibu nodarbinatajiem, kuri
cietuSi no kaitigas atmosféras ietekmes, darba vietas janodroSina ar elpinasanas un reanimacijas
iekartam. Nemot vera nodarbinato skaitu, kas varetu tikt paklauti bistamo vielu ietekmei, darba vieta
jabut pietiekoSam skaitam nodarbinato, kuri ir apmaciti rikoties ar minétajam iekartam. Elpinasanas
un reanimacijas iekartas uzglaba un uztur darba kartiba atbilstoSi raZotaja noteiktajam instrukcijam
un prasibam.

(Noteikumu 27.3.apakSpunkts) Ja atmosféra ir vai var rasties sérudenradis vai citas toksiskas gazes,
plana atseviSka nodala norada nepiecieSamos aizsardzibas lidzeklus, t.sk. individualos aizsardzibas
lidzeklus, un nosaka veicamos profilakses pasakumus.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

28. Drosibas pasakumi aizsardzibai pret spradziena risku ir $adi:

28.1. veikti visi nepiecieSamie pasakumi, lai noverstu spradzienbistamas vides veidoSanos un bistamu
vielu koncentracijas paaugstinasanos;

28.2. vietas, kur pastav spradziena risks, veic nepiecieSamos pasakumus, lai noverstu
spradzienbistamas atmosferas uzliesmoSanu vai nespraguso ladinu eksploziju;

28.3. ir izstradata spradziena noveérSanas kartiba, kura detalizeti noraditas nepiecieSamas iekartas un
veicamie pasakumi.

Aizsardzibai pret spradziena risku veic $adus drosibas pasakumus:

* (Noteikumu 28.1.apakspunkts) pasakumus, lai noverstu spradzienbistamas vides veidoSanos un
bistamu vielu koncentracijas paaugstinasanos. Zinot to, ka degSanas reakcijai nepiecieSams
degmaterials, skabeklis un aizdegSanas avots, no spradziena iesp&€jams izvairities, noveérsot vienu
no §iem trim faktoriem, pieméram, gaisa skabekli aizvietojot ar inerto gazi. So metodi sauc par
inertizaciju; parasti $im nolikam izmanto slapekli. Spradzienbistamas vides veidoSanos un bistamu
vielu koncentracijas paaugstinasanos var noveérst, ierikojot atbilstoSu vispargjas un, ja
nepiecieSams, vietéjas ventilacijas — noslices sistémas. Spradzienu var noverst, ja
spradzienbistamo vielu maisijuma koncentracija tiek saglabata zem minimala limena, ko sauc par
ieks$gjas aizdegSanas limeni. To var panakt ar labu dabisko vai maksligo ventilaciju, ka ari
izmantojot vietgjas nosiices sisttmu. Gazu vai uzliesmojosu tvaiku bistamo koncentraciju méra ar
ipasam ieric€m, t.sk. ar eksplozimetru. Ir ari tadas iekartas, kas pastavigi veic mérijjumus un analizé
to rezultatus, kontrol&jot dazadu gazu koncentraciju.

o (Noteikumu 28.2.apakspunkts) pasakumus, lai noverstu spradzienbistamas atmosféras uzliesmosanu
vai nespraguSo ladinu eksploziju. Lai noveérstu spradzienbistamas atmosféras uzliesmoSanu
jalikvide aizdegSanas avoti, izvairoties no triecieniem, berzes, elektriskajam dzirkstelém un
sméekeSanas, ka arl nodroSinot pietieckamu attalumu no krasnim un citiem aizdegSanas avotiem.

o (Noteikumu 28.3.apakspunkts) ir izstradata spradziena noverSanas kartiba, kura detaliz&ti noraditas
nepiecieSamas iekartas un veicamie pasakumi. Piem€ram, caurSaudes-spridzinasanas darbiem
urbumos javeic $adi drosibas pasakumi:

- pirms urbuma perforacijas nepiecieSams parbaudit urbuma ievada hermétiskumu, ka ar1 likvidet
visas noveérojamas nopliides iesp€jas no urbuma;

- spragstvielas jaieved uz urbSanas iekartas tieSi pirms caurSaudes-spridzinaSanas darbiem, to
veikSanai nepiecieSamaja daudzuma. P&c caurSaudes-spridzinasanas darbu pabeigSanas
neizmantotas spragstvielas jaizved no urbsanas iekartas, cik atri iesp€jams;

- ja nepiecieSama Islaiciga spragstvielu uzglabasana uz urbSanas iekartas, kas izvietota jura, tad
spragstvielu uzglabaSanas laukums jaapriko ar specialu aprikojumu spragstvielu konteineru avarijas
iemeSanai jura. Konteineriem jabit aizsargatiem no saules staru un atmosféras nokri$nu iedarbibas;
- ieladeéto caurSaudes aparatu un spragstvielu atraSanas vietai jabiit norobeZotai un apzimétai ar
bridinajuma signaliem;
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Savukart pirms caurSaudes-spridzinasanas darbiem nepiecieSams:

- apzinot pa skalrunu sakariem par caurSaudes-spridzinaSanas darbu sakSanu un aizliegumu
nepiederosam personam atrasties bistamaja zona;

- apzinot radiostacijas, kas atrodas tieSa tuvuma caurSaudes-spridzinaSanas darbu vietai, par
radiostaciju darbu partraukSanu lidz specialajai atlaujai to atsakt;

- partraukt visus uguns darbus;

- partraukt iekrauSanas-izkrausanas darbus;

- atslegt katodaizsardzibu.

- lidz caurSaudes-spridzinaSanas darbiem ugunsgréka likvidacijas lidzekliem ir jabiit izmantoSanas
gataviba;

- veicot caurSaudes-spridzinaSanas darbus uz jiras, urbumos ar augstu anomalo slana spiedienu, darbu
tuvuma jaatrodas dezaréjoSam kugim.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

29. Prasibas ugunsgréka izzinoSanas, ugunsdzesibas automatiskajam sisttmam un ugunsdzeSanas
lidzekliem ir Sadas:

29.1. pemot vera darba vietas specifiku, telpu izmérus un izmantoSanas meérki, tajas esoSas iekartas,
lietojamo materialu fizikalas un kimiskas ipaSibas, ka ari maksimali iesp&jamo klatesoSo personu
skaitu, darba vietas nodro$ina ar piemérotam ugunsgréka dzesanas iekartam pietiekama daudzuma un,
ja nepiecieSams, ar ugunsgreka signalizacijas iericEém un trauksmes sistémam;

29.2. ugunsgréka dze€Sanas iekartas, ugunsgréka signalizacijas ierices un trauksmes sistemas regulari
parbauda un uztur noteikta kartiba;

29.3. ugunsdzeSanas lidzekli ir erti pieejami un vienkarsi lietojami, un to atraSanas vietas ir noraditas
ar zimeém, kuras izvieto atbilstoSi normativajiem aktiem par drosibas zimju lietoSanu darba vietas;
29.4. ir izstradata ugunsdrosibas pasakumu kartiba, kura noraditi veicamie ugunsdrosibas pasakumi.

(Noteikumu 29.1.apaksSpunkts) Darba vietas janodroSina ar €rti pieejamam, vienkarsi lietojamam un
piemérotam ugunsgréka dzeSanas iekartam (ja iesp&jams, — automatiskam), automatiskam
ugunsdzesibas signalizacijas iekartam, ugunsgréka izzinoSanas sisttmam un ugunsdzeSanas lidzekliem
atbilstoSa daudzuma, pemot véra €kas izmeérus, izmantoSanas noliiku, darba aprikojumu, lietojamo
vielu fizikalas un kimiskas ipasibas un maksimali iespg€jamo nodarbinato skaitu.

Prasibas nepiecieSamo ugunsdzésibas aparatu un inventara izveélei, ka ari ugunsdzeésibas
automatikas iekartam un ugunsgréka izzinoSanas sistémam ir noteiktas Ministru kabineta 2004. gada
17. februara noteikumos Nr.82 "Ugunsdrosibas noteikumi".

Ugunsdzesibas tehnikas, aparatu un inventara tipu un nepiecieSamo daudzumu nosaka, nemot véra
iesp&jama ugunsgréka klasi, ugunsdzeésibas lidzek]lu dzeSanas sp€jas, maksimalo dzéSanas laukumu,
telpas vai iekartas izmantoto vielu un materialu ipaSibas, ka ari telpu vai tehnologisko procesu
spradzienbistamibu un ugunsbistamibu.

JanodroSina piekluSana pie ugunsdzesibas aparatiem un inventara. Ugunsdzesibas aparati janovieto
ne augstak par 1,5 m no gridas lidz aparatu rokturiem.

Ugunsdzesibas aparatu uzskaite un atra$anas vieta jaregistré speciala zurnala.

(Noteikumu 29.2.apakspunkts) Ugunsgréka dzeSanas iekartas, ugunsgréka signalizacijas ierices un
trauksmes sist€mas regulari japarbauda un jauztur kartiba.

Lai automatisko ugunsaizsardzibas iekartu uzturétu pastaviga lietoSanas kartiba, janoriko:
« atbildigais nodarbinatais, kas atbild par automatisko ugunsaizsardzibas iekartu ekspluataciju;
« apkalpojosais personals, kas veic iekartu tehnisko apkopi un remontu;
« dezur&josais personals, kas visu diennakti kontrol€ iekartas un to darbspgju.
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Par iekartu ekspluataciju objekta atbildiga nodarbinata riciba jabut: automatiskas ugunsaizsardzibas
iekartas projekta dokumentacijai un izpilddokumentacijai, samontgto iericu un iekartu pasém un
tehniskajai dokumentacijai, ka ari aktiem par iekartu nodoSanu ekspluatacija, iekartu ekspluatacijas
instrukcijam un tehniskas apkopes dokumentacijai (reglamentgjamo darbu planiem, tehniskas apkopes
darbu uzskaites Zurnaliem, aizsargajamo telpu sarakstam).

Smidzinataji un ugunsdzesibas signaldeveji jaaizsarga ar specialam iericem vietas, kur tie var tikt
paklauti mehaniskiem bojajumiem.

Kartibai, kada tiek izmantotas ugunsgréka izzinoSanas sist€mas, jabut noteiktai attiecigo sist€tmu
ekspluatacijas instrukcija — ar noradi par personam, kuram ir tiesibas $is sist€émas iedarbinat.

Ekspluatgjot automatisko ugunsaizsardzibas iekartu, aizliegts:

« veikt izmainas automatiskaja ugunsaizsardzibas iekarta un aizsargajama zona, ja tas ietekmé Sis
iekartas darbspéju vai tas funkciju izpildi;

« atslégt automatisko ugunsaizsardzibas iekartu vai parslégt to no automatiska vadibas reZima uz
manualo vadibas rezimu, iznemot tehnisko apkopi vai iekartas darbibas atjaunoSanu;

« atslegt automatiskas ugunsaizsardzibas iekartas uztverSanas, vadibas, kontroles, skanas un citas
ierices, ka arf mainit iekartas darbibas rezimu;

« atslégt liftu blokéSanas ierices (lifta kabines nolaiSana uz stavu, no kura paredzetas evakuacijas
izejas uz aru);

« atsleégt ugunsdzesibas liftam ugunsdzeséju komandu parvietosanas darba rezimu;

« aizkraut pieejas pie automatiskajam ugunsaizsardzibas ieric€m;

« piekart vai piestiprinat priekSmetus pie automatiskajam ugunsaizsardzibas iericém, cauru]vadiem
un kabeliem.

Ekspluatgjot automatiskas ugunsgréka atklasanas un trauksmes iekartas, aizliegts:

« tehniskaja projekta paredzeta ugunsgreka detektora vieta uzstadit cita tipa vai darbibas principa
detektoru;

» novietot materialus un priekSmetus tuvak par 0,6 m no ugunsgréka detektoriem;

« novietot apkures ierices tuvak par 1 m no ugunsgréka detektora, ka ari uztver§anas un kontroles panela.

Ekspluatgjot stacionaras ugunsdzesibas iekartas, aizliegts:

. novietot vielas, materialus un citus priekSmetus tuvak par 0,9 m no udens smidzinatajiem
(sprinkleriem un drenceriem), bet apkures ierices un citas ierices, kas izdala siltumu, tuvak par
vienu metru no sprinkleriem;

« pievienot raZoSanas un citas iekartas pie stacionaro ugunsdzesibas iekartu caurulvadiem;

« uzstadit noslégarmatiiru uz stacionaro ugunsdzesibas iekartu cauru]vadiem, ja tas nav paredzets
tehniskaja projekta.

Ekspluatgjot stacionaras dimu kontroles iekartas, aizliegts:

« izvietot dazadas iekartas, materialus vai priekSmetus, kas traucé dimu varsta darbibu un tehnisko
apkopi;

« pieslégt citas ventilacijas iekartas pie diimu izvadiSanas iekartam.

(Noteikumu 29.3.apakspunkts) Ugunsdzesibas aparati un inventars jauzstada redzamas un viegli
pieejamas vietas, kas jaapzimé ar vienmeér labi redzamam dro$ibas zimé€m. Pazudot parastajam
apgaismojumam, janodro$ina citu iekS€ju vai argju gaismas avotu vai paSluminisc€joSu gaismas
kermenu darbiba.

Ugunsdrosibas lidzek]u atraSanas vietas apzimé ar ugunsdroSibas zimém, kas noteiktas Latvijas
valsts standarta LVS 446:2003 "Ugunsdro$ibai un civilai aizsardzibai lietojamas droSibas zimes un
signalkrasojums".

Informacija par ugunsdroSibas zimé€m ir atrodama ari §is sérijas "Darba aizsardziba" ietvaros
izdotajas vadlinijas "DroSibas zimju lieto§ana darba vietas".
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(Noteikumu 29.4.apakspunkts) Uznémuma jaizstrada ugunsdroSibas pasakumu kartiba, kura norada
veicamie ugunsdrosibas pasakumus.
Objektos ar spradzienbistamu vidi, kuros var atrasties vairak par 50 cilveékiem, jaizstrada ricibas
planu ugunsgréka gadijumam, kura norada kartibu, kada:
« izsauc Valsts ugunsdzesibas un glabSanas dienestu;
« evakué cilvékus no bistamas zonas, pasarga un evakugé materialas vertibas;
« sagaida ugunsdzesibas un glabSanas dienestu, noradot isako celu lidz ugunsgréka vietai un tdens
nemsanas vietai;
« partrauc elektroenergijas padevi (iznemot elektroenergijas padevi ugunsdz&sibas iekartam);
« izsleédz tehnologiskas iekartas, elektroietaises un inZenierkomunikacijas;
« iedarbina ugunsdzésibas sist€mas un iekartas;
» pasarga ugunsdz€siba iesaistitos cilvekus no ugunsgréka bisatmo faktoru iedarbibas;
. darbojas objekta ugunsdrosibas dienests un tiek izmantoti ugunsdzesibas lidzekli un tehnika;
» rikojas objekta personals atkariba no apstakliem (pieméram, diennakts laika, meteorologiskajiem
apstakliem, gadalaika).

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

30. Spragstvielas un spradzienus ierosino$as ierices uzglaba, transporté un izmanto tikai Sajos darbos
apmaciti nodarbinatie. Sadus darbus organiz€ un veic, nepaklaujot riskam nodarbinatos.

Ierocu aprites likuma ir dotas Sadas definicijas:

. spragstviela ir kimisks savienojums vai kimisko savienojumu maisijums, kas aréju faktoru
iedarbiba atri reagg, izdalot lielu daudzumu gazes vai siltuma energiju;

. spridzinasanas ietaise ir lidzeklis, kas nodro$ina spradzienu noteikta vieta un laika vai konkrétas
iedarbibas rezultata (uzspridzinaSanas lidzekli, ladini un palaiSanas ierices — detonatori);

Darba dev€jam janozimé& viena atbildigdh amatpersona par visiem spridzinasanas vai
pirotehniskajiem darbiem. Atbildigajai amatpersonai janodroSina darbu veikSanas kvalitate un
atbilstiba darba dev&ja prasibam (instrukcijam). Ja darbus veic brigade, atbildigai amatpersonai,
balstoties uz savam zinaSanam, jainstru€ brigades locekli par darbu veikSanas kartibu (proceduru).

Atbildigajai amatpersonai janodrosina, ka spragstvielas un spridzinasSanas ietaises tiek uzglabatas
un lietotas atbilstoSi paredzetajiem meérkiem.

Ierocu aprites likums nosaka fizisko un juridisko personu tiesibas un pienakumus ari attieciba uz
spragstvielu, spridzinaSanas ietaiSu, specialo lidzeklu vai pirotehnisko izstradajumu apriti Latvijas
Republika, ka ari nosaka So priekSmetu klasifikaciju nolika garantet personu un sabiedribas droSibu.

Saskana ar IeroCu aprites likumu (39.pants) pirms rupniecisko spridzinaSanas darbu veikSanas, ka
arl pirms So darbu veikSanai paredzeto pirotehnisko izstradajumu, spragstvielu, detonatoru vai to
paligieri¢u glabasanas komersantam jaregistréjas Valsts darba inspekcija.

Komersanti razo (izgatavo) vai glaba pirotehniskos izstradajumus, spragstvielas un spridzinasanas
ietaises tikai vieta, kuras adrese noradita attiecigaja specialaja atlauja (licenc€) vai kuras adresi
noradijusi Valsts darba inspekcija, veicot iepriek§ minéto registraciju.

Kartibu, kada registré komersantus, kuri vélas veikt ripnieciskos spridzina$anas darbus, glabat $o
darbu veikSanai paredzetos pirotehniskos izstradajumus, spragstvielas, detonatorus vai to paligierices;
spragstvielu atbilstibas novertéSanas kartibu un mark&jumu; specialo atlauju (licenCu) izsniegSanas
kartibu, ka arl spridzinaSanas darbu veikSanas kartibu un pirotehnisko izstradajumu, spragstvielu,
detonatoru un to paligiericu glabasanas kartibu nosaka Ministru kabineta 2003.gada 23.septembra
noteikumi Nr.538 "IeroCu, municijas, specialo lidzeklu, spragstvielu, spridzinaSanas ietaiSu un
pirotehnisko izstradajumu komercialas aprites, pirotehnisko izstradajumu klasificéSanas un
izmantosanas noteikumi".
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Uzglabasana
Spridzinasanas ierices (maSinas) un stacionaras spridzinasanas ierices nepiecieSams uzglabat
vietas, kas nav pieejamas nepiederosam personam.

Spragstvielu un spridzinasanas ietaiSu uzglabasanas telpam un iekartam jaatbilst S$adam prasibam:

« telpas ir nodroSinatas ar ventilacijas sistemu, kas nepielauj gaisa plismu no piesarnota iecirkna uz
tiru iecirkni. Ventilacijas lukam ir aizsargsiets, kas izgatavots no neriis€joSa materiala, ir viegli
tirams un nomainams;

e telpas ir nodroSinatas ar dabigo un maksligo apgaismojumu. Maksligd apgaismojuma ierices
spragstvielu un spridzinaSanas ietaiSu uzglabasanas laika nav iesp&jams piesarnot;

« telpas, kuras var veidoties spradzienbistama vide, ir viegli atdalamas konstrukcijas ar platibu
0,05 m?2 uz telpas apjoma kubikmetru;

» gridas materials ir viegli tirams, Gdensizturigs, neabsorb&joss, neslidens un netoksisks, gridas
segums nav bojats, grida vienmer ir tira;

« ja nepiecieSams, grida ir noteikta slipuma un aprikota ar Gidens noteces sist€mu, lai nodroSinatu
tidens noteci uz kanalizacijas sistému;

« sienu materials saskana ar tehnologiskajam prasibam ir viegli tirams, tdensizturigs, neabsorb&joss
un blivs;

. griesti un to konstrukcijas ir izbaivétas ta, lai noverstu netirumu uzkraSanos un samazinatu
kondensata veidoSanos, ka ari butu viegli tiramas;

« logi un citas atveres ir izblivetas ta, lai noverstu netirumu uzkrasanos un biitu viegli tiramas. Durvis
ir gludas, viegli mazgajamas, no neabsorbgjosa materiala;

« virsmas, kas saskaras ar kimiskajam vielam un spragstvielam, ir viegli tiramas, mazgajamas,
izgatavotas no neabsorbgjosa un netoksiska materiala;

. telpas ir tiriSanas iekartas, kas paredzétas darba aprikojuma un tehnologisko iekartu tiriSanai.
TiriSanas iekartas izgatavotas no materialiem, kuri ir izturigi pret koroziju un viegli tirami;

« aprikojums, ar kuru kimiskas vielas un spragstvielas var nonakt vai atrodas saskar€ razoSanas
tehnologiska procesa laika, atbilst normativajos aktos noteiktajam obligatajam nekaitiguma un
tehnologiskajam prasibam, ir tirs, izgatavots no netoksiska un neabsorb&josa materiala, kas ir
izturigs pret koroziju. TiriSanas aprikojums izvietots ta, lai var€tu veikt prasibam atbilstoSu telpu
tiriSanu un attiecigas parbaudes;

. uzglabalanas telpas neatrodas vielas, materiali un priekSmeti, kas nav nepiecieSami tehnologiska
procesa nodroSinasanai. Telpas lieto tadas iekartas un instrumentus, kas nevar radit dzirksteles;

« iekartas, kas atrodas spradzienbistama vide, atbilst Ministru kabineta 2003.gada 25.junija
noteikumos Nr.336 "Noteikumi par spradzienbistama vidé lietojamam iekartam un
aizsargsisttmam" noteiktajam prasibam.

Spragstvielu un spridzinaSanas ietaiSu glabatava ir jabit notekiidenu un atkritumu savakSanas un
izvietoSanas sistémai. Kanalizacijas sistémai jabiit projekt€tai un konstru€tai ar atbilstoSu jaudu, kas
izsledz apkartéjas vides piesarnoSanas iespgjas.

Spragstvielu un spridzinasanas ietaiSu uzglabasanas telpas kimisko vielu un spragstvielu atkritumu
daudzums nedrikst parsniegt konkrétajam tehnologiskajam procesam noteikto pielaujamo kimisko
vielu un spragstvielu atkritumu daudzumu.

Kimisko vielu un spragstvielu atkritumus jauzglaba atseviSki no par€jiem sadzives atkritumiem
atkritumu tvertnes, kas izgatavotas no tidensnecaurlaidiga materiala un pirms atkartotas lietoSanas tiek
iztiritas un dezinficetas.

Atkritumus uzglaba ta, lai netiktu piesarnotas kimisko vielu un spragstvielu uzglabasanas telpas,
teritorija, ka ari dzeramais tidens un vide.

Cisternu, konteineru, mucu, kastu un lidziga iesainojuma (iepakojuma) tiriSanu veic ipaSi Sim
noliikam ierikotas tiriSanas un mazgasanas vietas.

Izejvielas, spragstvielas un spridzinaSanas ietaises noliktavas glaba tados apstaklos, kas
nepasliktina to kvalitati un nepielauj nokliSanu nepiederoSu personu riciba.

Kimiskas vielas, tai skaita spradzienbistamas vielas, jauzglaba saskana ar Ministru kabineta
2004. gada 17. februara noteikumiem Nr.82 "UgunsdroSibas noteikumi".
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Saskana ar Ministru kabineta 2000.gada 28.novembra noteikumiem Nr.411 Latvijas bavnormativs
LBN 208-00 "Publiskas €kas un biives" noliktavas vai raZoSanas telpas, kas paredzetas
spradzienbistamu vielu un materialu uzglabaSanai vai darbibai ar tiem nedrikst atrasties stava, kas
atrodas zem vai virs publiskam telpam, ka ari publiskas €kas pagraba un cokola stava.

TransporteSana
Spragstvielas un spridzinasanas ietaises parvada atbilsto$i Ministru kabineta 2003.gada 5.augusta
noteikumos Nr.435 "Bistamo kravu parvadajumu noteikumi" noteiktajam prasibam.

Spridzinasanas darbu veiksana
Pirms spridzinaSanas darbu veikSanas komersants, kur§ registréts Valsts darba inspekcija un
sanémis registracijas apliecibu, Valsts darba inspekcija sanem spridzinasanas darbu atlauju.
Lai sanemtu rupniecisko spridzinaSanas darbu atlauju, komersants iesniedz Valsts darba inspekcija
iesniegumu, kura norada:
« komersanta nosaukumu, registracijas numuru, adresi un talruna numuru;
o spridzinaSanas darbu veikSanas vietu un terminu (laiku);
« spridzinasanas darbu raksturu, darba metodes un spridzinasanas veidu;
« spridzinaSanas darbu vaditaja amatu, vardu, uzvardu un personas kodu;
« ta darbinieka vardu, uzvardu un personas kodu, kur§ veiks spridzinaSanas darbus;
« zinas par spragstvielu uzglabasanas vietu (noliktavas adresi, nosaukumu, izvietojumu, piederibu un
ietilpibu);
. spridzinaSanas darbu pasititaja nosaukumu, veidu un registracijas numuru.

Mingtajam iesniegumam pievieno:

« komercregistra (Uznpémumu registra) izsniegtu registracijas apliecibas kopiju;

. apkartnes plana kopiju méroga 1:1000 vai 1:2000, kura atzim&tas spridzinasanas darbu vietas,
bistamo zonu robezas ar tajas izvietotajiem objektiem, ka ari apsardzes postenu izvietojums;

« liguma kopiju par rapniecisko spridzinasanas darbu veikSanu;

« spridzinasanas darbu drosibas pasakumu aprakstu (planu);

« rikojuma par spridzinasanas darbu vaditaja norikoSanu kopiju un rikojuma par apsardzes personala
norikoSanu kopiju;

« to uznémumu vai zemes ipaSnieku, ka ar1 valsts un viet€jo paSvaldibu iestazu saskanojumu kopijas,
kuri atrodas bistamaja zona vai kuru teritorijas un to tie$a tuvuma paredzgti spridzinasanas darbi, ja
spridzinasanas darbi veicami dabas vai kultiras piemineklu, tautsaimniecibas un citu objektu
tuvuma, kuriem noteiktas specialas aizsardzibas (drosibas) joslas (zonas);

o ar attiecigo Vides ministrijas regionalo vides parvaldi vai Jaras vides parvaldi saskanota
spridzinaSanas darbu projekta vai saskapota tipveida projekta kopiju, ja spridzinaSanas darbi
veicami IpaSi aizsargdjamos dabas objektos vai ipasi aizsargajamas kultlrvesturiskas teritorijas,
tidens akvatorija, arT zemudens un tdens aizsardzibas josla;

. komersanta vaditaja izveidotas spridzinasanas darbu atestacijas komisijas izsniegtu spridzinasanas
darbu vaditaja un darbinieku atestacijas protokola kopiju;

« komersanta atestacijas komisijas atzinumu par spridzinasanas darbu vaditaja parbaudes rezultatiem,
kura vertétas vina zinaSanas par spridzinaSanas darbiem;

« to darba aizsardzibas, ugunsdroSibas un veselibas aizsardzibas instrukciju sarakstu, kuras jaievéro
personam, kas veic uzraudzibu un kontroli spridzinasanas darbu objekta.

SpridzinaSanas darbus veic atlauja noraditaja vieta saskana ar spridzinaSanas darbu planu.

Saskana ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.82 "UgunsdroSibas noteikumi" nav atlauts izmantot
vielas, materialus un izstradajumus, kuru ugunsbistamibu un spradzienbistamibu raksturojosie
parametri nav zinami.

Spradzienbistamu procesu tehnologiskas iekartas apriko ar statiskas elektribas nonemsSanas un
zemejuma ietaisem.

Spragstvielam un darba aprikojumam, kas var radit risku darbinieku veselibai un droS$ibai, ir jabtt
atbilstosi mark&tam un redzamam. Ja tehnologiskais process ir saistits ar kaitigiem faktoriem darba
vieta, spragstvielas un/vai vadibas ierices ieteicams izvietot arpus bistamas zonas.
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Urbumu (Surfu) kontrole
Darba devéjam urbumu (Surfu) veik$anas darbu laika japielieto piemérotas urbSanas darbu kontroles
iekartas un metodes, lai aizsargatos pret neparedzetiem spradzieniem So iekartu pieladéSanas laika.
Izvietojot Sadas iekartas, janem véra urbSanas, apkalpoSanas un spridzinasanas darbu veikSanas apstakli.
Ja urbumu (Surfu) veikSanas darbus péc liguma veic cits uzpémums, ir jasastada atbilstoSs So darbu
nodoSanas-pienemsanas akts.

Bistamas zonas un drosibas aizsargjoslas

Bistamam zonam jabut skaidri apzimétam. Ja darba vietas atrodas zonas, kuras darbu rakstura del
pastav risks nodarbinato drosibai un veselibai, $is zonas péc iesp€jas jaapgada ar apsardzi vai
aprikojumu, kas nelauj darbiniekiem bez ipasam atlaujam tajas ieiet.

Prasibas spridzinasanas darbiem, kuros izmanto SM, spragstvielas, melno pulveri vai detonatorus

Spridzinasanas darbi japlano un javeic ta, lai noverstu iespg€jamo traumatismu darba.

SpragstoSu vielu ladinu uzspridzinaSanu nepiecieSams veikt péc uznémuma sastaditas tehniskas
dokumentacijas (projekta, plana u.tml.). Ar Siem dokumentiem darbinieki jaiepazistina tiem parakstoties.

Katram uznémumam, kas veic spridzinaSanas darbus pielietojot masveida spradzienus (samontetu
kopeja spridzinasanas tikla divu un vairak urbumu, dobumveida vai kameras ladinu spradziens,
neatkarigi no pieladejamas izstradnes garuma, ka ari vienreizeju ladinu izstradnes garuma vairak par
10 m), jabut izstradatam spridzinasanas darbu veikSanas tipveida projektam, kas ir galvenais
dokuments, lai izstradatu projektus un planus, taja skaita ari masveida spradzienu projektus, kurus
izpilda konkretos apstakl]os.

Ja bistamaja zona atrodas cita uzp€émuma objekti, tad ta vaditajs par spridzinasanas darbu veikSanas
vietu un laiku jabridina rakstiski ne velak ka diennakti pirms spradziena.

SpridzinaSanas darbu plana var ieklaut izmantojamo materialu sarakstu, laika grafiku, urbSanas
shému, pieladésanas shému, iniciacijas shému, parklasanas (nosegSanas) planu un apsardzes planu,
nepiecieSamos ras€jumus (zim&jumus) un bistamas zonas karti (planu).

Spridzinasanas darbu plans var ari sastavét no zinama skaita standartiz€tu shému atkartotai
spridzinasanai, pieméram, garos tunelos, izméginajumos u.tml.

Spridzinasanas planu nepiecieSams izmainit, ja, pieméram, veicot spridzinaSanas sagatavoSanas
darbus, atklajas, ka nav pareizi novertéta darbu struktiira vai ta izmainijusies, vai ja jalieto cita
spragstviela, nevis sakotngji planota. Izmainas spridzinaSanas plana drikst izdarit tikai ta persona, kas
sakotngji sastadija planu.

Ir svarigi, lai spridzinaSanas plans specialu spridzinaSanas darbu veikSanai, pieméram, zemudens
spridzinaSanai, €ku spridzinaSanai (tds nojaucot), savienojoSai spridzinaSanai un formé&josai
spridzinaSanai, saturétu specialas zinas, kas nepiecieSamas Sajos spridzinaSanas gadijumos.

Spridzinasanas darbu planus sastada uz ne mazak par tris izméginajuma spradzienu pamata. Péc
atbildigas amatpersonas atlaujas pielaujams izméginajumu spradzienu vieta izmantot analogiskos
apstaklos veikto spradzienu rezultatus. Planos ieklaujami sekojosi jautajumi:

« Spuru vai argjo ladinu izvietojuma shéma, SM nosaukums, zinas par ieladéSanas panémienu, Spuru
skaits, to dzilums un diametrs, ladinu un spridzek]u konstrukcija un masa, ladinu uzspridzinaSanas
panémienu skaits un seciba, noblivéjuma materials un garums, aizdedzinaSanas un kontroles cauruliSu
(siltumvadosas Snores kontroles atgriezums) garums, spridzinasanas (elektrospridzinasanas) tikla
montazas shéma ar garuma (pretestibas) noradi, paléninajums, cirtnu ventilacijas shéma un laiks;

« bistamas zonas radiusa lielums;

« norade par spridzinataja un nodarbinato pasléptuvju vietam spridzinasanas darbu veikSanas laika;

« norade par apsardzes postenu vai aplenkuma izvietojumu, bridinajuma, aizsardzibas un aizlieguma
iericu izvietojumu, kuras norobeZo iekluiSanu bistamaja zona un pie spridzinaSanas vietas.
Vienreizeji ladinu spradzieni Spuros, lai izstradnes kontiiru izveidotu lidz izmeériem, kads paredzets

projekta, parkaru noveérSanai, izstradnu izlidzinaSanai, izstradnes virskartas irdinaSanai, izstradnes
paplaSinaSanai, ka ari atteikumu likvidacijai atlauts veikt péc shémam. Shému sastada atbildiga
persona un taja norada Spuru izvietojumu, ladinu konstrukciju un masu, apsardzes postenu izvietojuma
vietas un spridzinataju pasléptuvju vietas, nepiecieSamos papildus drosibas pasakumus.
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Pirms ieladéSanas sakuma uz bistamas zonas robeZam nepiecieSams izvietot postenus, lai
nodroSinatu tas apsardzi, bet cilveki, kuri nepiedalas pie ieladéSanas, jaizved droSa vieta. Apsardzei
aizliegts uzdot veikt darbus, kas nav saistiti ar to tieSo pienakumu veikSanu. Bistamaja zona atlauts
ieiet spridzinaSanas uznémuma tehniskas uzraudzibas un kontrol€joSo institiiciju parstavjiem.

Atklatos kalnu darbos pie ilgstoSas (ilgak par mainu) ieladéSanas atkariba no kalnu-tehniskiem
apstakliem un darbu organizacijas aizliegtai zonai jabit ne mazak par 20 m no tuvaka ladina.

Bistama zona, kas péc aprékiniem noteikta projekta, tiek apsargata pie spridzinaSanas, pielietojot
elektrodetonatorus — no spridzeklu ielikSanas sakuma, bet pie spridzinaSanas ar detongjoSo auklu
(lentu) — no spridzinasanas tikla montazas sakuma.

Veicot spridzinaSanas darbus, obligati ir jadod skanas signali, bet tumSaja diennakts laika ari
gaismas signali, lai apzinotu cilvékus. Aizliegts dot signalu ar balsi, ka ari pielietojot spragstoSus
materialus.

Signalu nozime un padoSanas kartiba:

a) pirmais signals — bridinajuma (viens gars). Signals tiek padots pirms ieladésanas.

Péc ieladesanas darbu pabeigSanas un ar to saistito cilvéku izveSanas spridzinataji uzsak
spridzinasanas tikla montazu;

b) otrais signals — kaujas (divi gari). P&c $a signala notiek spradziens;

c) tresais signals — atsaukums (tris isi). Signals nozimeé spridzinasanas darbu beigas.

Signalus nepiecieSams padot spridzinatajam, kas izpilda spridzinaSanas darbus, bet pie masveida
spradzieniem — speciali nozimétam uzpémuma darbiniekam.

Par signalu nozimi un padoSanas papémieniem, ka ari par spridzinaSanas darbu veikSanas laiku
nepiecieSams informét uznémuma nodarbinatos, bet pie spridzinaSanas darbiem zemes virspusé — ari
apkartgjos iedzivotajus.

Cilveku pielaiSanu pie spradziena vietas péc ta veikSanas var atlaut atbildiga persona, kas tieSi vada
spridzinasanas darbus, tikai péc tam, kad tas kopa ar spridzinataju ir parliecinajies, ka talakais darbs
spridzinasanas vieta ir dross.

Ladinu skaitam, ko uzspridzina spridzinatajs tam atveletaja laika perioda, jaatbilst noteiktajam
prasibam.

Uzspridzinamo ladinu skaits janosaka ar hronometrazas noveérojumiem un visos gadijumos, taja
skaita ari analogiskos apstaklos, to apstiprina uznémuma vaditajs.

UzspridzinaSanai jasagatavo tik daudz ladinu, cik tiks uzspridzinats viena panémiena.

Virsmai pie lejupejoSu Spuru, urbumu un citu izstradnu ievada jabut attiritai no ieZu gabaliem,
urbSanas smalkumiem, nepiederoSiem priekSmetiem u.tml.

Pirms ielad€Sanas Spurus un urbumus nepiecieSams attirit no urbSanas smalkumiem.

Blivetaji jaizgatavo tikai no materialiem, kas nerada dzirksteles. Blivétaju garumam jabut garakam
par urbuma (Spura) garumu.

Uzspridzinot argjos ladinus, nepiecieSams tos izvietot ta, lai viena ladina spradziens neietekmétu
blakus novietotos ladinus. Ja to nav iesp&€jams izdarit, uzspridzinaSanu javeic vienlaicigi (pielietojot
elektrodetonatorus vai detongjoso auklu).

Aizliegts ar€jo ladinu vai detongjoSo auklu aizsegt ar akmeniem vai Skembam.

Vairaku urbumu ladinu uzspridzinaSana javeic, pielietojot elektrodetonatorus vai detongjoSo auklu,
inici€jot ar elektrisko pap€mienu. Pie urbuma, kas ir dzilaks par 15 m, obligata ir uzspridzinasanas
tikla dubléSana.

Ladinu grupa, kas piesegti ar aizsardzibas aprikojumu, jauzspridzina vienlaicigi.

Perkona (negaisa) laika aizliegts veikt elektrospridzinaSanas darbus ka uz zemes, ta ari no virspuses
ieurbtas izstradnés. Ja elektrospridzinaSanas tikls bija samontéts lidz pérkona sakSanas laikam, tad
pirms pérkona nepiecieSams veikt spridzinasanu vai atvienot iecirknu vadus no magistralajiem, galus
ripigi izolet, cilveékus izvest aiz bistamas zonas robezam vai pasléptuve.
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Veicot spridzinasanas darbus, janodroSina atbilstoSs apgaismojums.

Pie Spuru un ar€jo ladinpu uzspridzinaSanas pie negabarita gabalu sadaliSanas izgazuma,
spridzinaSanas (elektrospridzinaSanas) tikla ieladéSanu un montazu atlauts veikt tikai virziena no
augsas uz leju.

Pé&c Spura vai urbuma cauSaudes veikSanas jaunu ieladéSanu atlauts veikt ne atrak ka péc 30 mintate€m.

Urbumu pielad@Sanu, kas izurbti ar siltuma urbSanas agregatiem, aizliegts veikt agrak ka 24 stundas
péc urbsanas pabeigSanas.

Darba devéjam janodroSina, ka par spridzinaSanu atbildiga amatpersona sanem visu informaciju par
spridzinaSanas objektu, kura var but svariga (butiska) pieladesanai (spridzekla ielikSanai).

Spridzinasanas (detonesanas) (aizdedzes) metodes un panémieni

SpridzinaSanai (detonéSanai) jaizmanto tada metode, kad ladin$ detoné talit péc iniciacijas. Var
lietot citas spridzinasanas metodes, ja tiek nodroSinats, ka laika starp iniciaciju un detonaciju neviens
nevar ienakt (noklut) bistamaja zona.

Pieladesana (spridzek]a ieliksana)

Pieladésana javeic tada veida, lai izvairitos no neparedze€tas detonacijas. PieladéSana, izmantojot
elektrodetonéSanas sisteému, japartrauc un no bistamas zonas jaizved cilveki, ja iesp€jami zibens
draudi. Ja nepiecieSams, jaieriko efektiva negaisa bridinasanas sistéma.

Jaizvairas no pieladéSanas, ja tuvuma tiek veikti urbSanas darbi. Jaievéro droSibas distance starp
pieladéSanas un urbSanas darbu veikSanas vietam.

PieladéSana, izmantojot elektrodetonacijas sistémas, augstsprieguma liniju, elektrodzelzcela,
tramvaju liniju tuvuma vai lidzigas vietas ieprieks jasaskano ar to ipa$niekiem.

Japatur prata neparedzetas elektrodetonacijas risks, ko var izraisit nopludes stravas, inducétas
stravas vai radiosignali (radiofrekvencu diapazona). VadoSie vadi, savienojoSie vadi un detonacijas
kabelis janovieto droSa attaluma no jebkuram augstsprieguma linijam, stravu vadoSiem kabeliem,
apakSstacijam u.c., ka ari vietam, kur notiek metinasana.

Tamponazas stienis, pieladeéSanas caurule (Slutene) un pieladeéSanas svertenis jakonstrué
(jaizgatavo) ta, lai neizraisitu detonatoru vai detonacijas kabela paSdetonaciju vai bojajumus.

Pieladgjot ar melno pulveri, tamponaZzas stienim jabiit no koka un bez metala apkalumiem.

PieladeSanas caurulei jabut izgatavotai ta, lai pieladéSanas laika izslegtu elektrostatisko ladinu
izraisitu paSdetonaciju.

Pieladgjot ar pulverveida spragstvielam, pieladeSanas caurulei jabut ar elektropretestibu 1-30
kiloomi uz metru. §1ﬁtenei jabut skaidri marketai ar tas tipu un izmériem un noradi par to, kada veida
pieladésanai ta ir paredzeta.

Spragstvielas saturoS$o spridzinaSanas urbumu gaisa sprauslam jabut izveidotam ta, lai tas
neizraisitu neparedzetu pasdetonaciju no dzirkstelem.

Aizsardziba no lidojoSiem prieksmetiem (Skembam)

Ja lidojoSas Skembas var izraisit darba traumas, spridzinaSanas objekts janosedz. Parklajam jabut
pietiekosi lielam, un tas janovieto, nemot vera klints topografiju, plaisas, ieZu ieslégumus u.tml., ka ari
varbiitgéjo Skembu lidoSanas virzienu.

Drosibas attalumi spridzinasanas darbu laika un pie spragstmaterialu uzglabasanas

Drogibas attalumu cilvékiem no spridzinasanas darbu veikSanas vietas janosaka projekta vai plana
un tiem jaizslédz nelaimes gadijumi. Par droSu attalumu japienem vislielakais no aprékinata péc
dazadiem ievainojuma faktoriem (skat 1.tabulu).
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Drosibas attalumi cilvekiem pie spridzinasanas darbiem

1.tabula
Nr. S - Minimali pielaujamie bistamas zonas
p/k Spridzinasanas darbu veidi un metodes ’radiu si, m

1. | Spridzinasana atklatos darbos ar:
1.1. argjo ladinu metodi, taja skaita kumulativo; 300
1.2. Spuru ladinu metodi; 200%*
1.3. dobumveida Spuru ladinu metodi; 200%*
1.4. maza izméra kameru (atzaru) ladinu metodi; 200%*
1.5. urbumu ladinu metodi; 200%*
1.6. dobumveida urbumu metodi; 300
1.7. kameras ladinu metodi. 300

2. | Akmenu drupinaSana ar uzliktiem ladiniem 400
Spuru cauriausana pie katlveida ladinu 50
izveidoSanas
Urbumu caurSauSana pie dobumveida ladinu 100
izveidoSanas
Pie naftas, gazes un artézisko urbumu S50%**
torpedesanas un perforacijas
Pie spridzinasanas seismiskaja izpéte:
6.1. Surfos un zemes virspusg; 100
6.2. urbumos. 30

* Pie spridzinaSanas uz nogazém virziena uz leju pa nogazi bistamas zonas radiusa lielumu japiepem ne mazaku
par 300 m.

** Bistamas zonas radiuss noradits pie ladinu uzspridzinaSanas ar noblivéjumu.

*#% Bistamas zonas radiuss pie torpedéSanas un perforacijas var tikt samazinats 1idz 10 m p&c aparata nolaiSanas
urbuma dzilak par 50 m. UrbSanas iekartam jiira bistamas zonas radiusu nosaka projekta.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

31. Satiksmes celi atbilst Sadam prasibam:

31.1. satiksmes celi nodroSina nodarbinatajiem iesp&ju trauksmes gadijuma drosi pieklut darba vietam
un atri izklut no tam;

31.2. nodarbinatajiem, kuri strada satiksmes celu tuvuma, nodroSina vieglu, droSu un piemérotu
piekluSanu satiksmes celiem, kapném, ari nostiprinatam un pieslienamam kapném, iekrauSanas un
izkrauSanas platformam un rampam;

31.3. gajeju un satiksmes celu daudzums un izmeri atbilst lietotaju skaitam un veicamajam darbibam;
31.4. ja satiksmes celu izmanto transportlidzekli un gajéji, ieriko pietickama platuma droSibas joslu vai
visus buvlaukuma lietotajus nodrosina ar atbilstoSam aizsargiericém;

31.5. satiksmes celi ir noteikta attaluma no durvim, vartiem, caurbrauktuvém, gajéju celiniem,
gaiteniem un kapnu laukumiem;

31.6. satiksmes celi ir skaidri noraditi, tiek regulari uzraudziti un kopti;

31.7. ja darba vietas iebrauc transportlidzekli, ievero celu satiksmes noteikumus.

Atbilstosi vajadzibam ir jaieriko pietieckami daudz noteikta platuma un augstuma satiksmes celu, lai
transporta lidzekli un gajéji var€tu droSi parvietoties. Jo ipaSi ir janem véra stradajoSo invalidu
vajadzibas, jo viniem, it IpaSi tiem, kas lieto ritepkréslus, ir nepiecieSams pietickami daudz telpas un
piekluves rampas.
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Transporta lidzek]u parvietoSanas celos ir janem veéra sekojoSais:

e ir jaizvairas no nelidzenam vai mikstam gridam, kas var izraisit transporta lidzek]u apgaSanos vai to
kravas zudumus;

« tajos transporta lidzeklu celu krustojumos, kur ir slikta redzamiba, ir ieteicams uzstadit atstarojoSus
spogulus vai citus elementus, kas uzlabo redzamibu;

» ja parvietoSanas cela ir zonas ar ierobeZotu augstumu, to norada ar pietickama attaluma izvietotam
Zimem;

« janorobezo jebkur§ potenciali bistams Skérslis (pieméram, elektribas gaisa liniju vadi, caurulvadi,
pa kuriem transporté Skidrumus augsta spiediena vai temperatira, bistamus kimiskos un/vai viegli
uzliesmojosus produktus);

. darba vietas, kas atrodas transporta lidzeklu parvietoSanas celu tuvuma, ir jalieto atbilstoSs
norobeZojums, lai pasargatu nodarbinatos no izplides gazém vai materialiem, kas varétu izkrist no
transporta lidzekliem;

* ir janosaka maksimalais parvietoSanas atrums, kas janorada ar atbilsto§am zimém,;

. vietas, kur krustojas transporta lidzek]u un gaj€ju parvietoSanas celi, ir jaieriko "zebras" parejas, ja
nepiecieSams, izmantojot atstarojosas krasas. Buvejot tiltus un pazemes parejas, ir janovers
krustojumi ar intensivu transporta lidzeklu parvietoSanos.

Lai nodarbinatie neSkérsotu celus bistamos punktos, ir jaieriko barjeras un margas, kas norada uz
piemerotu celu SkérsoSanas vietu. (skat. att€lu).

GAJEJU CELU UN TRANSPORTA LIDZEKLU CELU SAVIENOJUMI

$

|

Gajeju ce

':", = || Gajgju pareja
— H("Zebra")
=_

izsargbarjer:

Lai noteiktu gaj€ju un transporta lidzeklu kustibas celu izmeérus, janem véra gan transporta, gan gajéju
parvietoSanas bieZums konkrétaja teritorija, maksimalais transporta lidzeklu skaits, kas parvietosies pa
uznémuma teritoriju, maksimalie kravu apjomi, kas tiks Sai teritorija ievesti vai izvesti (kastes, darbariki,
tehniskais aprikojums u.tml.) un So celu iesp€jama izmantoSana evakuacijas vajadzibam.

Dazadiem gadijumiem ieteicami $adi kustibas celu un atstatumu izmeri:

« celi, kas domati tikai gajéjiem: gajéju celu minimalajam platumam jabut vismaz 1,2 m;

e celi, kas domati tikai transporta lidzek]iem un precu parvadasanai: ja cel§ paredzets vienvirziena
kustibai, minimalo cela platumu nosaka, transporta lidzekla vai ta parvadajamo kravu platumam
pieskaitot vienu metru. Divvirzienu kustibai cela minimalo platumu aprékina, diviem transporta
lidzeklu vai to kravu platumiem, pieskaitot 1,40 m.

o satiksmes celu (kas domats transporta lidzek]u kustibai) augstums: minimalajam augstumam jabut
par 30 cm lielakam par transporta lidzekli vai ta kravu;

* jaukti satiksmes celi: ja nepiecieSams veidot tadus celus, kur transporta lidzeklu kustiba notiek
viena virziena, bet gajéju kustiba — divos virzienos, cela minimalo platumu veido transporta lidzekla
vai ta kravas platums, kam pieskaititi vél 2 m (pa 1m katra pus€). Ja transporta un gaj&ju kustiba notiek
viena virziena, minimalais platumu nosaka, transporta lidzekla vai ta kravas platumam pieskaitot
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1 m un vél 40 cm manevru veikSanai. Ja transporta un gajéju kustiba notiek divos virzienos,
minimalajam cela platumam jabut divu transporta lidzeklu platuma, pieskaitot 2 m un vél 40 cm
manevru veikSanai.

o atstatums starp iekartam un ejam: atstatumam starp iekartam, ka ari starp iekartam un ejam vai
sienam jabut lielakam par 80 cm, rékinot no iekartu vai to kustigo dalu visizvirzitaka punkta un
paredzot iekartas tehniskas apkopes veikSanas iesp€ju.

Attieciba uz satiksmes celu izbuvi, ir janem vera sekojosais:

o pec iespEjas jacensas izvairities no slégtiem pagriezieniem ar sliktu redzamibu. Ja tas nav
iesp€jams, jaievies obligata vienvirziena kustiba un labakai redzamibai jaizmanto spoguli;

- satiksmes celiem ir jabut pietiekami platiem, lai transporta lidzekli varétu parvietoties abos
virzienos, vai arl tos var€tu novietot stavvieta, nenobraucot no trases. Ja tas nav iespgjams, ir
jaievie§ obligata vienvirziena kustiba vai ari jaaizliedz stavésana;

* ja tas ir nepiecieSams, iekarto ipaSas vietas transporta lidzeklu stavéSanai, lai tie neraditu SkérSlus
satiksmes celos;

* ja vien iesp&jams, ir janovers transporta lidzek]u parvietoSanas atpakalgaita. Ja gariem transporta
lidzekliem ir nepiecieSams parvietoties atpakalgaita, ir japaredz pasakumi, lai samazinatu draudus
gajejiem:

- braukt atpakalgaita atlaut tikai drosas zonas;

- nodrosinat, lai gajéji neuztur€tos bistamo zonu tuvuma;

- nodarbinatos, kuriem ir nepiecieSams uzturéties bistamaja zona, apgadat ar t€rpiem, kas
nodroSina labu saskatamibu (pieméram, specialu signalapgérbu vai vestém ar gaismu
atstarojo$am joslam);

- transporta lidzeklus aprikot ar atpakalgaitas bridinajuma signalu;

- nozimét atbildigo nodarbinato par transporta lidzeklu droSas kustibas uzraudzibu.

Eku iek3puse ir lietderigi ar linijam uz gridas apzimét transporta lidzeklu, pieméram, elektrokaru,
pacélaju, parvietoSanas celus.

Attieciba uz satiksmes celiem, kurus izmanto automatiskie transporta lidzekli, kuros nav vaditaja
un kurus vienlaikus var izmantot ari nodarbinatie, ir janosaka precizi droSibas pasakumi, lai transporta
lidzekli nevarétu nodarbinatos savainot. Sadi drosibas pasakumi bitu:

« transporta lidzek]u aprikoSana ar droSibas iericem (kontaktjuitigas ierices);

« pietickama atstatuma nodroSinasana starp transporta lidzekliem un nodarbinatajiem;

- ripéties, lai ierices, kas ir izvietotas parvietoSanas tras€, neizraisitu sadursmes vai pakriSanas
draudus;

« maksimala pielaujama braukSanas atruma noteikSana.

Parejas posmos uz citam zonam, tadam ka varti, tuneli, tilti un citi slégti celi, transporta lidzeklu
kustibas cel§ ar margam vai barjeram ir janorobeZo no nodarbinato parvietoSanas cela. Uz pareizu cela
lietoSanu ir janorada ar atbilstoSam zimém. Visi celi ir jauztur ta, lai uz tiem nebutu nekadu Skers]u.

Transporta lidzeklu parvietoSanas celi nedrikst iet gar tadiem elementiem ka stabi, noliktavu
stelaZas utt., kas var sagazties, ja tiem uzbrauc transporta lidzeklis. Sis objekts vismaz ir janorobeZo ar
barjeru vai citu piemérotu aizsardzibas lidzekli.

Lai nodarbinatais netiktu iesprostots starp zemako pamatni un kravas platformu, ir janodroSina
izeja (piemeram, kapnes starp zemako un augstako limeni). Ja platforma ir loti gara, ta ir jaapriko ar
divam kapn€m. Alternativs risinajums ir vienas vai vairaku patvérumvietu izbiive.

Eku iekSpusé ir lietderigi ar linijam uz gridas apzimét transporta lidzeklu, pieméram, elektrokaru,
pacelaju, parvietoSanas celus.

Gajeju celiem vienmer jabut skaidri noteiktiem un apzimétiem. Tos nedrikst izmantot izejvielu vai
materialu novietosanai pat tad, ja tam ir gadijuma vai pagaidu raksturs.
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Ja noslegts nodarbinato parvietoSanas celS beidzas pie izejas vartiem, kas krustojas ar transporta
lidzek]u parvietoSanas celu, vismaz viena metra attaluma no izejas ir janovieto margas vai barjeras, lai
nodarbinatie nevarétu tiesi iziet uz transporta lidzeklu parvietoSanas cela (skat. att€lu).

AIZSARGBARJERA, KAS ATDALA GAJEJU CELUNO
TRANSPORTA LiDZEKI’JU SATIKSMES JOSLAS

Rampu, kappu un darba platformu parklajumam jabit no neslidoSa materiala vai tam ir jabut
aprikotam ar pretslides elementiem.

Ja kapnu vai platformu parklajums ir perforéts, maksimalais caurumu atvérums drikst biit 8 mm.

Rampu uzbrauktuvju (pandusu) maksimalais slipums ir 12%, ja to garums ir mazaks par 3 m, un
10%, ja to garums ir mazaks par 10 m vai 8% par€jos gadijumos.

Kapnu minimalais platums ir 1 m, iznemot paligtrepes, kuru minimalais platums ir 55 cm. Kapnu
pakapieniem ir tadi paSi izméri. Vitpu kapnes, izpemot vitnu paligtrepes, ir aizliegtas. Kapnu
pakapienu, iznpemot paligtrepju pakapienus, horizontala virsma ir starp 23 un 36 cm, un vertikala
virsma starp 13 un 20 cm.
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32. Prasibas bistamajam zonam ir $adas:

32.1. bistamas zonas ir skaidri noraditas atbilstoSi normativajiem aktiem par dro$ibas zimju lietoSanu
darba vietas;

32.2. ja darba vietas ir bistamas zonas, kuras iespéjama nodarbinato vai prieckSmetu kriSana, $adas
zonas, ja iesp&jams, apriko ta, lai nepielautu nepiederoSu personu iekluSanu;

32.3. ir veikti nepiecieSamie pasakumi, lai aizsargatu nodarbinatos, kuriem atlauts atrasties
bistamaja zona.
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Pirms atlaut nodarbinatajiem ieiet darba vietu bistamajas zonas, kuras vinu droSibu var apdraudet
dazadi riska faktori, vispirms ir javeic So riska faktoru noveért€Sana un japaredz precizi kontroles
pasakumi vinu aizsardzibai. Tipisks piemérs darbam bistama zona, kas izraisa daudz smagu un pat
letalu nelaimes gadijumu, ir darbs, ko veic slégtas zonas (pazemes ejas, bedres, tuneli, kanalizacijas
kolektori, pagrabi, bénini, elevatori utt.). Pirms So darbu veikSanas ir javeic specifiska to riska
faktoru novertésana, kuri pastav ieejot, uzturoties vai izejot no min€tajam zonam. Ja to prasa
novertéSanas rezultats, paredzamie preventivie un aizsardzibas pasakumi ir jaieklauj darba procedura.
Te ir jauzrada veicamais darbs, ta veicgjs vai veicgji, kadi preventivie un aizsardzibas pasakumi ir
japaredz katra darba posma un kadas parbaudes ir javeic, lai parliecinatos, ka minétie pasakumi ir
veikti. Attieciba uz §im zonam ir svarigi paredzet nepiecieSamos pasakumus, lai tajas nevarétu ieklut
nepiederosie.

Bistamajas zonas izvieto droSibas zimes saskana ar Ministru kabineta noteikumos Nr.400 "Darba
aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana" noteiktajam prasibam.

Lai aizsargatu nodarbinatos pret kriSanu no augstuma, ir jaievero $adas prasibas:

e kriSanu no augstuma noveér§ ar piemérotu aprikojumu, izmantojot izturigas parvietojamas
platformas ar pietiekami augstu galu un sanu aizsargnoZogojumu, kas sastav no galvenas margas un
starpmargas, vai citu lidzvertigu aprikojumu;

o darbu augstuma drikst veikt tikai ar piemérotam iekartam vai izmantojot kolektivos aizsardzibas
lidzeklus (pieméram, sastatnes, platformas, droSibas tiklus). Ja atbilstoSa aprikojuma lietoSana nav
iesp€jama darba rakstura dé], nodarbinatajiem nodroSina droSu piekltiSanu darba vietai un apgada ar
individualajiem aizsardzibas lidzekliem (droSibas virvém, jostam vai citam nostiprino$am dro$ibas
iericém).

Lai aizsargato nodarbinatos pret kriSanu no augstuma darba vietas janodroSina ar droSibas
aprikojumu pret So risku, pieméram, uzstadot sastatnes, margas, aizslietpus, parklajus, trepes,
parvietojamas darba platformas (pac€lajus), drosibas tiklu vai citas pretkritiena iekartas. Kads tiesi
drosibas aprikojums jaiekarto darba vieta — tas atkarigs no konkrétas §is darba vietas novertéSanas.

Veicot darbus uz darba klaja, darba platformam, sastatném, parejam u.c., ja iespgjams kritiens no
augstuma, kas lielaks par 1,5m, meérot no darba klaja lidz apak$€jai pamatnei, jaieriko
aizsargnozogojums vai cits tikpat dro§s norobezojums.

Aizsargnozogojumam jabat tik izturigam, lai tas var€tu pasargat cilveku no kritiena. Augsgjai
margai jabiit 1m augstai, vidgjai — 0,5m, bet pedu listei jabut 0,15m augstai. Koka margas jaieriko ar,
maksimums, 2,5m balstu attalumiem, ja ir izpilditas $adas prasibas:

- balstiem margu stiprinajuma vietas, jasp&j noturét 1,25 kN slodze (125 kg),

- augs$€jo un vid€jo margu izméram jabiut 31x125 mm, bet p&das listei jabat — 31x150 mm.

Darba devéjam janodrosina, lai nodarbinatie, kas strada augstuma (1,5 m un augstak), darbu veic uz
stabilas un drosas virsmas, neradot risku savai un citu droSibai un veselibai, ka ari ieverojot
ergonomikas prasibas un principus.

Ja nav iespg€jams nodroSinat darba izpildi uz stabilas un droSas virsmas, darba deveéjs nodroSina
tadu darba aprikojumu, kas atbilst $adam prasibam:
e tas ir vispiemerotakais drosas darba vides radiSanai un uzturé$anai;
o ta izméri un konstrukcija ir piemérota darba veidam un paredzamajai slodzei un lauj droSi
parvietoties.

Darbuznéméjs izvelas piemérotakos lidzeklus piekluSanai pagaidu darba vietam augstuma atkariba no:
o parvietoSanas biezuma;
o darba veikSanas augstuma un parvarama augstuma;
o darba vietas izmantoSanas ilguma.
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Izveletie pieklusanas lidzekli nodroSina nodarbinato droSu evakuaciju nopietnu un tieSu briesmu
gadijuma.

ParvietoSanas starp pieklusanas lidzekliem un darba platformam, staviem vai trapiem nepalielina
kritiena risku.

Stradajot augstuma, kapnes par darba vietu izmanto vienigi tad, ja risks nodarbinato dro$ibai un
veselibai ir samazinats 1idz minimumam un ja darba aprikojumu lieto neilgu laiku vai darba laukumam
ir specifiski apstakli, kurus darba devéjs nevar mainit (parveidot).

PiekluSana darba vietai, izmantojot virves un stiprinajumus, ir atlauta vienigi tad, ja péc So darbu
riska novértésSanas var uzskatit, ka Sada darbu veikSana nerada risku nodarbinato droSibai un veselibai,
un ja nav nepiecieSams izmantot citu, dro$aku darba aprikojumu.

Nemot vera izveleta darba aprikojuma veidu, paredz atbilstoSus darba aizsardzibas pasakumus, lai
noverstu vai lidz minimumam samazinatu risku nodarbinato drosSibai un veselibai, kas ir saistits ar $1
darba aprikojuma lieto§anu. Ja nepiecieSams, uzstada aizsargierices, kas novers kritiena risku. Sadas
aizsargierices ir ar piemérotu uzbivi un pietiekami izturigas, lai noverstu vai apturétu kritienu no
augstuma un nodro$inatu nodarbinatos pret savaino$anas iespéju.

Ja konkréta darba veikSanai nepiecieSams uz laiku nopemt kolektivos aizsardzibas lidzeklus
kritienu noveérS$anai, veic citus darba aizsardzibas pasakumus, kas novér§ kritiena risku. Konkréto
darbu aizliegts veikt, ja $adi darba aizsardzibas pasakumi nav nodro$inati. PEc minéta darba pilnigas
vai dal€jas pabeigSanas kolektivos aizsardzibas lidzek]us kritienu novérSanai uzstada no jauna.

Darbu augstuma atlauts veikt vienigi tad, ja laika apstakli nerada risku nodarbinato drosibai
un veselibai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

33. Evakuacijas celi un izejas atbilst Sadam prasibam:

33.1. evakuacijas celi un izejas nodroSina iesp&jami atraku nokluSanu (pa isako celu) drosa zona,
pulcgSanas vai evakuacijas vieta. Izejas ir brivas un briesmu gadijuma nodroSina atru un péc iesp&jas
drosaku nodarbinato evakuaciju no visam darba vietam uz drosu zonu, pulcé$anas vai evakuacijas vietu;
33.2. evakuacijas celu un izeju skaitu, izvietojumu un izmeérus nosaka, nemot véra darba vietu
izmantoSanas merki, tajas esoSas iekartas un to izmeérus, ka ari maksimali iesp&jamo klatesoSo
personu skaitu;

33.3. evakuacijas celi un izejas ir noraditas atbilstosi normativajiem aktiem par prasibam droSibas
zimju lietoSanai darba vietas;

33.4. evakuacijas celus un izejas, kuram nepiecieSams apgaismojums, nodroSina ar pietiekamas
intensitates avarijas apgaismojumu, ja darba apgaismojums tiek bojats;

33.5. evakuacijas durvis nodarbinato uzturéSanas laika nedrikst but aizslégtas, un briesmu gadijuma
tas bez kavéSanas var atvert uz aru;

33.6. dzivojamam un atpitas telpam ir vismaz divas atseviSkas evakuacijas izejas, kas atrodas
iesp&jami talu viena no otras un pa kuram var noklit drosa zona.

Darba devéjam ir jaatceras, ka evakuacijas celos aizliegts:

- iebuvet bidamas vai pacelamas durvis un turniketus, ja tie nav aprikoti ar tehniskam iericém, kas
lauj tos atvert;

« nepiedimojamas kapnu telpas iestiklot atklatas zonas;

« novietot materialus, mébeles un iekartas, ja tas samazina buvnormativos noteikto evakuacijas celu
platumu un traucé cilvéku evakuaciju ugunsgréka gadijuma, ka ari izmantot Sos celus citiem
noliikiem;

« aiznaglot un aizkraut ar mébelém, dazadam iekartam un priekSmetiem durvis un likas uz
balkoniem vai lodZijam, ka ari parejas uz blakus sekcijam un izejas uz aréjam evakuacijas kapném.
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Evakuacijas celus un izejas nedrikst izmantot par jebkadu priekSmetu vai materialu pagaidu vai
pastavigu glabatuvi. Siem celiem un izejam ir jabit izmantojamam jebkura bridi. Evakuacijas celiem
un izejam ir jaiziet tie§i ara no ekas vai teritorijas, vai ari uz neapdraudétu zonu. Sis zonas drosibas
limenis ir lidzvertigs prasibam, kuras ir noteiktas attieciba uz evakuacijas celu, kas ved uz o zonu.

Nosakot evakuacijas celus un izejas, to skaitu, sadalijumu un izmeérus, janpem véra maksimalo
evakugjamo cilveéku skaits.

Durvim, pa kuram ir jaiziet evakuacijas laika, no iekSpuses ir jabut viegli atveramam. AtverSanas
mehanismi nedrikst radit papildus draudus vai griitibas nodarbinato evakuacijai.

Evakuacijas izejam un celiem, ieskaitot durvis, caur kuram ir jaiziet evakuacijas laika, no marSruta
sakuma lidz arpusei vai droSai zonai ir jabut noraditiem ar atbilsto§am droSibas zimém. Tapat ipasa
veriba ir japiegrieZ pareizam zimju izvietojumam tajos punktos, kas varétu radit maldiSanos (skat. att€lu).

/

Avarijas izejas un zimju izvietojums

Drosibas zimém ir jaatbilst prasibam, kas noteiktas Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra
noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietoSana". Ieteicams skatit ari
izstradato materialu "Drosibas zimju lietoSanas vadlinijas", jo taja ir dotas droSibas zimes un to
lietoSanas piemeri, ka ari att€lots evakuacijas un glabSanas zimju pielietojums.

Prasibas evakuacijas izejam, durvim un celiem, avarijas apgaismojumam, trep€m u.c. ir noteiktas
Ministru kabineta 1995.gada 31.oktobra noteikumos Nr.318 "Noteikumi par Biivnormativu LBN 201-

nn

96 "Ugunsdro$ibas normas"".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

34. Darba vietas arpus telpam atbilst $adam prasibam:

34.1. darba vietas, satiksmes celi un citas platibas vai iekartas arpus telpam, ko darba gaita nodarbinatie
34.2. ja nepiecieSams, darba vietas arpus telpam ir nodrosinatas ar maksligo apgaismojumu;

34.3. nodarbinatie ir aizsargati pret nelabvéligiem meteorologiskiem apstakliem un no kritoSiem
objektiem;
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34.4. nodarbinatos nodroSina ar piemérotiem aizsardzibas lidzekliem pret slidéSanu un kriSanu;

34.5. nodarbinatajiem ir iesp&jams atri atstat darba vietu avarijas, ugunsgréka vai cita veselibai un
dzivibai bistama situacija, ka ari tiek nodroSinata atra palidzibas sniegSana;

34.6. nodarbinatie ir aizsargati pret kaitigu darba vides ietekmi (piem&ram, gaz€m, tvaikiem,
putekliem, trokSpiem vai vibraciju).

Attieciba uz satiksmes celiem darba vietam arpus telpam jaievero ari So Noteikumu 33.punkta
prasibas (skatit ar1 komentarus par So punktu).

Stradajot ara, ja to prasa nodarbinato droSiba vai veseliba, jo ipaSi nemot véra aktivitates veidu un
nodarbinato skaitu, nodarbinato riciba jabut viegli pieejamai atputas vietai.

Ja stradajot ara, Sis darbs notiek talu no nodarbinato dzivesvietas, un vini nevar ik dienas atgriezties
sava dzivesvieta, minéto nodarbinato riciba jabut piemérotam gulamtelpam un &dnicam.

Gulamistabam un €damtelpam ir jaatbilst noteiktajam droSibas un veselibas prasibam un jadod
iesp€ja nodarbinatajiem atpisties un paést piemérotos apstak]os.

Maksimalais pielaujamais trokSpa limenis, kuram drikst paklaut darbinieku ir 87 decibeli (dB(A)),
tacu ieteicams, lai tas neparsniegtu 85 decibelus. Ja troksna limenis parsniedz 80 dB(A), nodarbinatajam
ir tiesibas pieprasit no darba devéja individualos dzirdes aizsardzibas lidzeklus, savukart, ja trokSpa
limenis parsniedz 85 dB(A), nodarbinatajam ir jalieto individualie dzirdes aizsardzibas lidzekli.
Tie nodarbinatie, kuri tiek paklauti trokSna limenim, kas parsniedz 80 dB(A) ir janosuta uz obligatajam
veselibas parbaudém saskana ar Ministru kabineta noteikumiem par obligato veselibas parbauzu
veikSanas kartibu. IlgstoSa trokSpa ietekme uz nodarbinata organismu var izraisit aroda vajdzirdibu.

Nodarbinatie nedrikst tikt paklauti tadu kimisko vielu iedarbibai, kuru koncentracija darba vides
gaisa parsniedz Latvijas standarta LVS 89:1998 "Kimisko vielu aroda ekspozicijas robeZvertibas darba
vides gaisa" noteiktas pielaujamas aroda ekspozicijas robezvertibas.

Atmosféras gaisam karjera jaatbilst uzstaditajam normam péc galveno gaisa sastavdalu satura un
kaitigajiem piemaisijumiem (putekli, gazes).

Ar puteklu veidoSanos ir saistita lielaka dala no geologiskas izpétes (3puru, urbumu urbSana,
spridzinaSanas darbi, ieZu krauSana, ieZu paraugu nonemsana un apstrade utt.) un derigo izraktenu
ieguves (virskartas nonemsana, spridzinaSanas darbi, derigo izraktenu ekskavacija un atbérSana,
transportésana, drupinasana utt.) darbibam.

Iiglaiciga nodarbinata atraSanas puteklaina atmosféra var izsaukt profesionalus elpoSanas organu
saslimSanas gadijumus. Latvijas apstaklos viena no bistamakajam ir saslimSanas iesp&jamiba ar silikozi, t.i.
ieelpojot puteklus, kas satur silicija dioksidu (SiOy); jo vairak silicija dioksida ir putek]os, jo tie kaitigaki.

Tapat japieverS ipaSa uzmaniba tieSi puteklu dalipu izmeériem, pieméram, putekliem ar dalinu
izmériem mazakiem par 5 mk, ipaSi kaitigi ir putekli ar dalinu izmériem, mazakiem par 1 mk, bet
galvenais nosakoSais saslimstibas iesp&jamibai ir puteklu kvantitativais daudzums gaisa, t.i. visparéja
gaisa puteklainiba:

« puteklu daudzums nedrikstétu parsniegt 1 mg/m3, ja putekli satur vairak par 70% brivas SiOp;

« puteklu daudzums nedrikstétu parsniegt 2 mg/m3, ja putekli satur no 10 lidz 70% brivas SiOp;

« silikatu (talks, olivins u.c.) puteklu daudzums nedrikstétu parsniegt 4 mg/m3, ja putekli satur mazak
par 10% brivas SiOj;

. mala, mineralu un to maisijumu puteklu daudzums nedrikst€tu parsniegt 6 mg/m3, ja putekli
nesatur brivo SiO5.

Kvarcu saturoSo putek]u kaitigums ievérojami pieaug, ja tie satur ari biologiski aktivo vielu (svins,
molibdens u.c.) dalinas, bet samazinas, ja puteklos ir gipSa, kalkakmens vai mala dalinas.

Sastadot planu, ir janosaka tas vietas, kur nepiecieSams veikt gaisa puteklainibas mérijumus,
pieméram, karjeros:

« urbsanas iekartu kabine un darba laukums aizv€ja pus€ aiz urbSanas agregata;

- masinistu (ekskavatora, buldozera, skréperu utt.) kabine un masinista paliga darba laukums iekartas
aizveja puse;

« drupinasanas-SkiroSanas iekartas, kas izvietotas ka telpas, ta ari atklata vieta, maSinista darba vieta,
ka ari apkalpojosa personala darba laukumi;

- transporta lidzekla vaditaja kabine kravas iekrauSanas un izkrauSanas laika, ka ari pie
transportlidzekla kustibas pa karjera celiem;

« darba vieta pie konveijera, iekrauSanas bunkuriem un Skirotajiem.
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Darba zonas gaisam nepiecieSams saturét péc apjoma 20% skabekla un ne vairak par 0,5%
oglskabas gazes, ka ari ne vairak par 6mg/m3 mala putek]u.

Visos objektos, kuros ir indigo gazu avoti (no darbojoSam automaSinam, dren€joSiem tdeniem,
spridzinaSanas darbiem u.tml.), nepiecieSams darba vietas nonemt paraugus gaisa analiz€m uz kaitigo
gazu saturu ne retak ka vienu reizi ceturksni un péc katras darba veikSanas tehnologijas izmainam.

Nodarbinato ielaiSana objekta péc masveida spradzienu veikSanas tiek atlauta tikai péc parbaudes
un indigo gazu satura atmosféra samazinasanas lidz sanitarajam normam.

Objektos, kuros tiek noveérota kaitigo piemaisijumu izdaliSanas, japielieto puteklu, indigo gazu un
agresivo udenu uztverSanas un apspieSanas lidzekli.

Gadijumos, kad pielietojamie lidzekli nenodroSina nepiecieSamo gaisa puteklainibas
samazinasanos, nepiecieSams veikt iekartu kabinu izolaciju ar iesp&ju tajas padot attiritu gaisu.

Lai samazinatu puteklu veidoSanos pie iezu ekskavacijas siltos un sausos laika apstak]os,
nepiecieSams veikt sistematisku uzspridzinato iezu apsmidzinasanu.

Lai samazinatu puteklu veidoSanos uz autoceliem augstas gaisa temperatiiras, tie ir jalaista ar
tideni, ja nepiecieSsams, izmantojot saistoSus piemaisijumus.

Darbs ar akmens grieSanas maSinam, urbSanas agregatiem u.c. bez efektiviem putek]u uztverSanas
lidzekliem vai puteklu novér§anas nav pielaujams.

Uz drupinaSanas-SkiroSanas iekartam, ka ari ieZu parkrauSanas iecirknos no konveijera, puteklu
veidoSanas vietam jabut izolétam no apkart€ja gaisa ar apvalku un sléptuvju palidzibu pie puteklaina
gaisa atsuknéSanas no viniem un talako to attiriSanu.

Automasinu, buldozeru, traktoru un citu masinu ar iekSdedzes dzingjiem pielietoSana tiek pielauta
tikai ar paligiericem, kas neitraliz€ izpludes gazu indigos piemaisijumus.

Uznémuma nepiecieSams organizet indigo piemaisijumu izpliides gazes satura sistematisku kontroli.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

35. Evakuacijas un glabSanas lidzekli ir novietoti ipasas vietas, uzturéti darba kartiba un ir noraditi
atbilsto$i normativajiem aktiem par droSibas zimju lietoSanu darba vietas. Nodarbinatie ir apmaciti
evakuacijas un glabSanas lidzek]u lietoSana.

Evakuacijas un glabSanas lidzekli janorada atbilstoSi Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra
noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas drosibas zimju lietoSana" noteiktajam prasibam.
leteicams skatit ari izstradato materialu "Drosibas zimju lietoSanas vadlinijas", jo taja ir dotas
evakuacijas un glabsanas zimes, ka ari aprakstits zimju pielietojums.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

36. Drosibas pasakumu macibas regulari notiek visas darba vietas, kur parasti atrodas nodarbinatie.
Macibu meérkis ir sniegt zinaSanas un parbaudit to nodarbinato prasmes un iemanas, kuriem ir uzticeti
specifiski pienakumi trauksmes gadijuma, ipasi, kas saistiti ar glabSanas iericu lietoSanu, izsniegSanu
vai darbinasanu. Ja nepiecieSams, arl citiem nodarbinatajiem iemaca pareizi lietot, izsniegt vai
darbinat attiecigas ierices.

Drosibas pasakumu macibas regulari janotiek visas darba vietas, kur parasti atrodas nodarbinatie.
Macibu merkis ir sniegt zinaSanas un parbaudit to nodarbinato prasmes un iemanas, kuriem ir uzticeti
specifiski pienakumi trauksmes gadijuma, ipasi, kas saistiti ar glabSanas iericu lietoSanu, izsniegSanu
vai darbinaSanu. Ja nepiecieSams, ari citiem nodarbinatajiem iemaca pareizi lietot, izsniegt vai
darbinat attiecigas ierices.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

37. Pirmas palidzibas nodroSinajums ir $ads:

37.1. pirmas palidzibas iekartas un lidzekli ir pieejami visas darba vietas atbilstoSi darba apstakliem,
un tie ir noraditi saskana ar normativajiem aktiem par droSibas zimju lietoSanu darba vietas;

37.2. nemot vera darbibas veidu, darbu apjomu un darba vides risku, iekarto vienu vai vairakas pirmas
palidzibas telpas, kas apgadatas ar pirmas palidzibas iekartam un lidzekliem un kur ir nodroSinata erta
iekluSana ar nestuvém;

37.3. pirmas palidzibas telpas labi redzamas vietas novietotas instrukcijas par pirmo palidzibu
nelaimes gadijumos;

37.4. pirmas palidzibas telpas ir noraditas atbilstoSi normativajiem aktiem par drosibas zimju lietoSanu
darba vietas;
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37.5. visas darba vietas, kur darba apstaklu de€] tas nepiecieSams, ir pieejamas pirmas palidzibas
aptiecinas, un to atraSanas vietas ir noraditas;
37.6. pietickams nodarbinato skaits ir apmacits pirmas palidzibas sniegSana.

Darba devéja pienakums ir apgadat nodarbinatos ar pirmas palidzibas aptiecinam, kas
nokomplektétas atbilstosi 1. tabula noteiktajam prasibam.

Darba vietas pirmas palidzibas lidzeklu stavoklim vai sadalijumam un iesp&jam tiem pieklut vai
vajadzibas gadijuma parvietot tos uz nelaimes gadijuma notikuma vietu, ir janodroSina, ka pirmo
palidzibu var€tu sniegt tik atri, cik atri to prasa paredzamais savainojuma veids.

1. tabula
Pirmas palidzibas lidzekli | Nr. . . Minimalais
’ pk. Priek$metu un materialu nosaukums e

periodiski ir japarskata un
jaatjauno, lidzko tie ir 1. | PriekSmetu un materialu lietoSanas pamaciba valsts valoda 1
izbeigusies vai ir beidzies to

- C oy 2. | Vienreizgjas lietoSanas cimdi iepakojuma 1
derlguma tCI'ITllI"lS.
3. | Sasprauzamas adatas 1
UZl;l‘eII_ll:lmOS‘, _kuros tiek 1 4 | Skares 1
nodarbinati vairak par 50
5. | Maksligas elpinasanas maska iepakojuma 1

nodarbinatajiem, ieteicams
ierikot pirmas palidzibas un 6. | Trissturveida parsgjs (96x96x136cm) sterila iepakojuma 2
citu iesp€jamo sanitaro
pakalpojumu  sniegSanai
paredzetu vietu. Tapat tai ir | &
jabiit ari darba vietas, kur ir 9. | Tiklveida parsgjs nr.3 (40cm) 3
vairak par 25 darbiniekiem,

7. | Leikoplasts (2-3cm) spolé 1

Bruicu plaksteri (dazadu izméru) sterila iepakojuma 15

. . . . 10. | Marles saites (4x0,1m) sterila iepakojuma 4

ja tas ir noteikts darba vides ¢ ) pare)

riska novértéjumﬁ. 11. | Marles saites (4x0,05m) sterila iepakojuma 2
12. | Parsienamas paketes sterila iepakojuma 2

Pirmas palidzibas vietas
obligati jabut aptiecipai, | I3
nestuvém un dzerama udens 14. | Marles komprese (400x600mm) sterila iepakojuma 1
kranam. Pirmas palidzibas
vietai jaatrodas darba vietu tuvuma un tai var viegli pieklut ar nestuvém.

Marles komplekts (600x800mm) sterila iepakojuma 1

Pirmas palidzibas telpas ir janorada atbilsto$i Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra noteikumos
Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas drosibas zimju lietoSana" noteiktajam prasibam.

Darba devéjam janodro$ina nodarbinato apmaciba pirmas palidzibas sniegSana Ministru kabineta
noteiktaja kartiba.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

38. Prasibas darba vietu apgaismojumam ir $adas:

38.1. darba vietas ir nodrosinatas ar nodarbinato drosibai un veselibai pietiekamu apgaismojumu;

38.2. apgaismes kermeni darba telpas un ejas ir izvietoti ta, lai pasargatu nodarbinatos pret nelaimes
gadijumu un arodslimibu radito risku, kas saistits ar nepietiekamu apgaismojumu;

38.3. darba vietas, kur pekSna apgaismojuma izslégSana var kaitét nodarbinato drosibai un veselibai, ir
nodroSinatas ar pietiekamu avarijas apgaismojumu;

38.4. ja nepiecieSams, nodarbinatie ir nodroSinati ar individualiem apgaismes kermeniem;

38.5. apgaismes kermenus izvieto ta, lai nodroSinatu apgaismojumu darba telpas, avarijas ejas,
iekrauSanas zonas un bistamajas zonas tad, kad tur atrodas nodarbinatie.

Darba vietu nepiemérots apgaismojums var atstat negativu ietekmi uz nodarbinato drosibu un
veselibu. Nepietickams apgaismojums var palielinat kludu un nelaimes gadijumu skaitu, ka ari radit
redzes piepilli un nogurumu, veicot uzdevumus. Tapat nepietiekams apgaismojums var izraisit
nelaimes gadijumus parvietoSanas celos, kapnés un citas parejas vietas.
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Apgaismojuma sakartoSana nozimé ari sniegt veicamajam darba veidam atbilstoSu gaismas limeni,
bet lidzas apgaismojuma limenim ir janem véra ari citi svarigi aspekti: apZilbinoSas gaismas kontrole,
gaismas vienmeérigs sadalijums redzes lauka un dabigas gaismas integracija.

Tatad veicama uzdevuma vizualas prasibas nav vienigais faktors, kas janem vera, piemeérojot
apgaismojumu. Ir janem veéra ari tas, ka ir darbinieki ar pavajinatu redzi, un negativas sekas, kadas var
atstat uz cilvéku drosibu sliktas redzamibas izraisitas kludas. Tade] ir japalielina gaismas apjoms un
citi apgaismojuma faktori ir japieméro saskana ar turpmak izklastitajiem krit€rijiem.

Dabigas gaismas izmantoSanai darba vietas ir vairakas priekSrocibas: saules gaismas raditajam
energijas ietaupijumam pievienojas dabigas gaismas kvalitate: hromatiskas reprodukcijas spéja,
gaismas plismas stabilitate, gaismas tonalitate utt. No otras puses, dabiga gaisma, no logiem, var
apmierinat psihologisko nepiecieSamibu vizuali kontaktéties ar arpasauli. Minétas priekSrocibas
pamato ieinteresétibu iesp&jami vairak izmantot darba vietas dabigo apgaismojumu.

Dabiga apgaismojuma izmantoSana veicina ari pareizu darba vietu izvietojumu attieciba pret
logiem vai virsgaismas logiem, lai nodarbinatie netiktu apZilbinati un lai saules gaisma tieSi
neprojicétos uz darba virsmas. Sos pasakumus var papildinat ar Zaliiziju, markizu, aizkaru un parjumju
izmantosanu, kas ir paredzets, lai kontrol€tu gan tieSos saules starus, gan iesp&jamo apZilbinajumu.

Tacu vairakuma darba vietu saules gaisma nebiis pietickama, lai apgaismotu zonas, kas atrodas
talak no loga, ne ari lai apmierinatu jebkura diennakts laika vajadzibas, tade] ir nepiecieSama papildus
maksliga apgaismojuma sistéma. Si sistéma ir jakonstrué ta, lai sniegtu pietiekamu visparéjo
apgaismojumu dabigajam apgaismojumam visnelabvéligakajos apstaklos.

Tajas darba vietas, kur ir nepiecieSams kombingt dabigo un maksligo apgaismojumu, ir ieteicams
izmantot spuldzes, kuru "krasas temperatiira” ir starp 4000 un 5000 gradu péc Kelvina. So ar dabigo
gaismu savietojamo tonalitati var viegli panakt, izmantojot fluorisc€josas vai luminisc&josas spuldzes.
Tacu standarta kvelspuldzém $im noltikam ir parak zema krasas temperatiira.

Daudzos gadijumos visparéja apgaismojuma apjoms var biit pietickams, lai darba vieta veiktu visus
uzdevumus. Tacu citos gadijumos, nemot véra kadas darba vietas vai vizuala uzdevuma ipasas
vajadzibas, ir ieteicams izmantot viet€ja apgaismojuma sist€émas, kas papildinatu vispargjo
apgaismojumu.

Ja kada darba vieta vai darba zona izmanto viet€jo apgaismojumu, ir janodroSina ari vispargjais
apgaismojums, lai noverstu nevienmérigu gaismas sadali redzes lauka. Jo lielaks ir vietgja
apgaismojuma apjoms, jo stiprakam ir jabut ari §im vispar€jam apgaismojumam (skatit turpmak
punktu par gaismas viendabigumu).

Ieteicamais apgaismojuma apjoms atkariba no veicama darba kategorijas

2. tabula
. Ieteicamais minimalais apgaismojuma

Uzdevuma kategorija apjoma limenis (luksos)

D (viegla) 200

E (normala) 500

F (gruta) 1.000

G (loti gruta) 2.000

H (sarezgita) 5.000
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VIZUALO UZDEVUMU PARAUGI

3. tabula
Kategorija Uzdevumu apraksts
D kategorija Darbo$anas ar smagiem darbgaldiem, automasinu mazgasana utt.
e ] Komercdarbi, automasinu remonts, gludinaSana un piegrieSana apgerbu
gor1j izgatavoSanas darbos utt.
. RakstiSana un ziméSana ar tinti un krasam, montaza mehanika,
F kategorija rupnieciska partikas produktu atlase utt.
G kategorija RakstiSana un ziméSana ar zimuli, gatavo apgerbu $usana utt.
H kategorija Montaza iespiedshémas, pulkstenmeistaru darbi, krasu izlidzinaSana utt.

Ieteicams skatit ari §is pasas s€rijas "Darba aizsardziba" ietvaros iznakusas vadlinijas "Darba vietu
iekartoSanas vadlinijas", kuru pielikuma ir ieklauta siki izstradata tabula, kur noradits ieteicamais
apgaismojuma minimums daZadiem darbiem un aktivitatém. Saja tabula ir noradita ari spuldZu krasas
rentabilitate, Ra, kas ir nepiecieSams katram no minétajiem uzdevumiem un aktivitatem.

Kur ir jaiegiist apgaismojuma apjoms?

Apgaismojuma sisteéma ir jakonstrué ta, lai min€to apgaismojuma apjomu iegiitu taja pasa vieta, kura
tiek pildits uzdevums. Tadgjadi So apjomu ir jameéra darba plaknes augstuma un tada pasa lepki un
nemot vera, ka horizontala, vertikala vai jebkura cita plakn€ apgaismojuma apjoms var bt atskirigs.

Vispargja lietojuma zonas apgaismojuma apjoms ir jaiegiist 85 cm augstuma no gridas, parvietoSanas
celos tas jameéra gridas liment, lai nodroSinatu tajos nepartrauktu iespg€jamo $kérslu redzamibu.

Kad apgaismojuma apjoms ir japalielina?
1. Vispargja lietojuma zonas vai vietas un parvietoSanas celos, ja, npemot vera to ipaSibas, stavokli vai
noslogotibu, pastav ievérojami nelaimes gadijuma draudi.

Lai piemérotu $o kritériju, ieprieks ir janoverte esosie nelaimes gadijuma riska faktori minétajas vietas
vai parvietoSanas celos. Ta, pieméram, iesp&jams, ka ir jadivkar§o apgaismojuma apjoms tajas vietas
vai parejas zonas, kuras izmanto nodarbinatie un kur tiek izmantotas pasSgajéjvagonetes utt.

2. Zonas, kur veic tadus uzdevumus, kur vizuala novert€juma kluda to izpildeé var radit draudus
nodarbinatajiem vai citam klateso$ajam personam.

Tapat ka ieprieks$eja gadijuma lémums par apgaismojuma apjoma divkarSoSanu kada noteikta darba
zona butu japienem, pamatojoties uz iepriekS€ju nelaimes gadijuma riska faktora novertéSanu.

3. Un, visbeidzot, apgaismojuma apjoms biitu jadivkarSo, ja ir vaja kontrastainiba un atSkiribas starp
apskatama priekSmeta krasu un fonu. Sada situacija var, pieméram, rasties darbos, kur javienado
krasas, Sujot audumus ar auduma krasas diegu, utt.

Apgaismojums ir japalielina ari attieciba uz nodarbinatajiem, kam vecuma vai pavajinatas redzes de] ir
vajadzigs lielaks apgaismojuma apjoms.

Apgaismojuma viendabigums
Uzdevuma veikSanas laukums ir jaapgaismo iesp€jami viendabigi. leteicams, lai attieciba starp
apgaismojuma apjoma minimalo un maksimalo lielumu darba zona nebiitu zemaka par 0,8.
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No otras puses, lai novérstu trauc€jumus, ko izraisa krasa apgaismojuma maina, darba laukuma
apkartné esoSajam apgaismojuma apjomam jabut saistitam ar darba laukuma eso$a apgaismojuma
apjomu. Apkart esoSajas zonas, lai arl tur butu vajadzigs atSkirigs apgaismojums, nedrikst but Joti
atSkirigs apgaismojuma apjoms. Ir ieteicams, ka minéto apjomu atSkiribas koeficients nav lielaks par
5. Pieméram, tas darba zonas, kuras apgaismojuma apjoms ir 500 luksu, piekluves un apkartnes zonu
apgaismojumam biitu jabut vismaz 100 luksu.

Apgaismes kermenu vienmerigums
Apgaismes kermenu sadalijums redzes lauka var ietekmeét darba kvalitati un nodarbinata nogurumu.

Visasaka redzamiba ir tad, ja darba vietas apgaismojuma pakape ir lidziga tai, kada pastav nodarbinata
redzes lauka. TaCu, ja darba vietas apgaismojuma pakape loti atSkiras no apkartnes apgaismojuma
pakapes, var rasties vizualas efektivitates samazinajums un acu nepartrauktas adaptacijas izraisits
nogurums.

Sagatavojot apgaismojumu, ir janem véra $adas apgaismojuma proporcijas:
- starp darba vietu un tas tieSo apkartni. leteicams, lai tieSas apkartnes apgaismojums biitu mazaks
neka darba vietas apgaismojums, bet ne mazak par 1/3;
. starp darba vietu un talako apkartni. Saja gadijuma ir ieteicams, lai apgaismojuma proporcija
nebiitu lielaka par 10 un ne mazaka par 1/10.

Apgaismojuma vienméribu var panakt, parbaudot apkartnes virsmu atspidumu un apgaismojuma
apjomu. Tas nozime, ka sienam un citam apkartgjam virsmam ir jaizvélas vairak vai mazak gaiSas
krasas un jalieto piemérots vispar&jais apgaismojums, lai tadéjadi apkartnes apgaismojums parak
neatSkirtos no darba vieta eso$a apgaismojuma.

Apzilbinajuma kontrole

Apzilbinajums var rasties, ja ir gaismas avoti, kuru gaisma ir parak stipra salidzinajuma ar telpas
iekSien€ esoSo vispar€jo apgaismojumu (tieSais apZilbinajums) vai ari ja gaismas avoti atspid uz
spodrinatam virsmam (atspiduma apzilbinajums).

Apzilbinajums darba vietas var kaitét redzamibai un izraisit klidas un nelaimes gadijumus.

Var bit divu veidu apZilbinajumi: kaitejosais apZilbinajums, kura galvena iedarbiba ir uzdevuma
redzamibas samazinasana, un traucéjosais apzilbindjums, kas nesamazina redzamibu, bet izraisa acu
nogurumu.

Lai noveérstu kait€joSo apzilbinajumu, darba vietas un zonas ir jakonstru€ ta, lai nodarbinata acu
prieksa nebiitu gaismas avoti vai logi. To var panakt, attiecigi izvietojot darba vietas vai ekrangjot
spidoSos gaismas avotus.

Lai noverstu trauc€joso apzilbinajumu, ir jakontrole visi nodarbinata redzes lauka esoSie gaismas
avoti. Sai noluka noder Zaluzijas vai aizkari pie logiem, ka ari gaismas kermeni ar izkliedetajiem vai
abazuri, kas nelauj saskatit gaismekla spidoSo spuldzi.

Abazuri butu jaliek visiem tiem gaismas kermeniem, kuri ir redzami no jebkuras darba zonas lenki,
kas ir Sauraks par 45° attieciba pret horizontalo redzes liniju.

Atspidumu kontrole
Atspidumu izraisitai apZilbinajuma kontrolei var izmantot §adas procediiras:

« darba un apkartnes virsmu apdarei izmantot matétus materialus;

« darba vieta gaismas kermenus izvietot ta, lai nodarbinatajam gaisma bitu no saniem. Vispar ir
ieteicams, lai gaisma nodarbinatajam kristu no abam pusé€m, lai, stradajot ar abam rokam, novérstu
arl traucgjosas enas;

« izmantot gaismas kermenus ar izkliedétajiem, pieméram, gaiSu tonu sienas un griestus, jo ipasi tad,
jair jasaskata priekSmeti ar spodram virsmam.

46




Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Gaismas virziens

PriekSmetu formas, reljefa un tekstiiras uztverSanai ir svarigi, lai biitu lidzsvars starp izklied&to un
tieSo gaismu. Parak izklied€ta gaisma samazina gaismu un €nu kontrastus, pasliktinot priekSmetu
trisdimensionalo uztveri, turpreti parak tieSa gaisma rada asas €nas, kas apgriitina uztveri.

Dazi tieSas gaismas iedarbibas veidi ari var atvieglot kada uzdevuma detalu uztveri. Pieméram,
gaisma, kas spid uz virsmu piemérota lenki, var paradit tas teksturu. Tam var but liela nozime daZos
defektu vizualas kontroles uzdevumos.

Mirgosana un stroboskopiskie efekti

Gaismas plisma no visiem mainstravas gaismas kermeniem periodiski svarstas. Si svarstiSanas ir
biezak noverota fluoresc€joSos un luminiscejoSos gaismas kermenos, ko rada to kveldiega termiska
inerce.

Visu 50 Hz mainstravas gaismas kermenu gaismas plisma uzrada 100 Hz svarstibas. Sis svarstibas ir
parak atras, lai acs tas uztvertu, un tade] $a iemesla dé] reti uztver So mirk8kinaSanos. Tacu bojatos
fluorescgjoSos gaismas kermenos var rasties Joti spéciga mirgoSana, tade] tie ir janomaina.

Attieciba uz gaismas svarstibu izraisito stroboskopisko efektu, tas var paradities galvenokart rotg&josos
mehanismos, ja to atrums sakrit ar gaismas pliismas svarstibu frekvenci. Sis efekts var biit traucgjoss,
veicot uzdevumus, kuri prasa ilgstoSu uzmanibu un var bit ari bistams, ja rada iespaidu, ka mehanisma
rotejosas dalas griezas ar nelielu atrumu, ir apstajusas vai grieZas pretéja virziena.

So efektu var likvidét, apgaismojot mehanismu rot&josos elementus ar paligsistému, kur izmanto
kvelspuldZzu gaismas kermenus.

Tapat So efektu var mazinat, sadalot katra gaismas kermenpa fluoresc€joSo gaismas kermenu
savienojumu pa tris tikla fazém. TaCu paSreiz efektivakais risinajums ir minéto gaismas kermenu
baroSana ar augstfrekvences elektronisko balastu.

Avarijas, evakuacijas un drosSibas apgaismojumam ir jabut visas tajas darba vietas, kur parasta
apgaismojuma sistemas defekts var radit butisku risku tur nodarbinato dro§ibai. Te varam minét
pieskarSanos bistamam masinam, butiski svarigu procesu kontroles zaud&Sanu, nokriSanu no
augstuma, uztriekSanos SkérSliem utt.

Tapat ir jabut apgaismojuma sist€mai, kas lauj evakuét nodarbinatos un citus klatesoSos, izceloties
ugunsgrékam vai citai avarijai.

Siem apgaismojuma veidiem ir jasapem energija no energijas avota, kas ir neatkarigs no ta, kas
piegada energiju parastajam apgaismojumam. Rodoties defektam parastaja apgaismes sistéma, Sai
sistemai ir jasak nekavejoties darboties automatiski.

Apgaismojuma apjomam un laikam, kura jadarbojas minétajai sist€mai, ir jabiit pietiekamam, lai
veiktu visas nepiecieSsamas darbibas nodarbinato un citu saskaré nonakuso cilvéku droSibas un

veselibas aizsardziba.

Lai noverstu elektriskos riska faktorus, apgaismojuma sist€mam ir jaatbilst elektrodrosibas prasibam.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

39. Prasibas slégtu darba vietu ventilacijai un mikroklimatam ir §adas:

39.1. darba vietas ir nodroSinata pietieckama svaiga gaisa pievade, nemot véra darba raksturu un
nodarbinato fizisko slodzi;

39.2. gaisa kondicioneSanas vai ventilacijas sisteémas ir uzturétas kartiba, regulari tiritas un parbaudita
to darbibas efektivitate;

39.3. ir iekartota ventilacijas kontroles sist€éma, kura uzrada traucgjumus ventilacijas sistémas darbiba;
39.4. mehanisko ventilacijas sisttmu un gaisa kondicion€Sanas iekartu darbiba nodroSina
nepiecieSamo mikroklimatu;

39.5. to vielu koncentracija, kuras, nonakot saskarg ar cilvéka organismu, rada traumu, arodslimibu vai
citus veselibas trauc€jumus (kaitiga viela), nedrikst parsniegt kaitigo vielu aroda ekspozicijas
robezvertibu;

39.6. ventilacijas sisttma ir saslégta ar ugunsdzesibas signalizacijas vai ugunsgréka dzeSanas iekartu,
lai ugunsgréka laika ventilacija tiktu partraukta un netiktu pielauta uguns izplatiSanas uz citam telpam;
39.7. darba telpas nodroSina darba raksturam un nodarbinato fiziskajai slodzei atbilstoSu temperaturu;
39.8. temperatura atpiitas telpas, deZarpersonala telpas, gerbtuves, tualetes, dusas, eédamtelpas un
pirmas palidzibas telpas ir piemérota §o vietu izmantoSanas merkim.

Darba vietas janodroSina ar tira gaisa piegadi, lai nodroSinatu darba vietu gaisa atjaunoSanas
minimumu. Ar tiru gaisu saprot ara gaisu. Ieteicams, lai ara gaiss nesaturétu piesarnojumu, kura
koncentracija biitu augstaka neka pielaujama. Sa iemesla de] ir jacensas, lai ara gaiss netiktu ievadits
no vietam, kur ir liels piesarnojums, pieméram, dimenu, bojata gaisa izpliianas rezZgu, ripniecisko un
autostavvietu izmeSu, intensivas satiksmes celu, saldéSanas torpu utt. tuvuma. Tapat ir janem veéra ar1
zonas valdoSie v&ji. Jebkura gadijuma ir derigi ara gaisu filtrét vai veikt cita veida apstradi, kas
garanté ventilacijas gaisam lidzigu kvalitati.

Kimisko vielu koncentracija darba vides gaisa nedrikst parsniegt Latvijas Valsts standarta LVS

=n

89:1998 "Kimisko vielu aroda ekspozicijas robezvertibas darba vides gaisa" noteiktos lielumus.

Ir iespgjami dazadi risinajumi, lai nodro$inatu telpas védinasanu — ierikot mehanisko ventilaciju,
dabisko ventilaciju vai gaisa kondiciong&Sanu.

Gaisa kondicionéSana
Gaisa kondicionéSana palidz pielagot telpas iekSpuses klimatu cilvéka komfortam un veselibai. Parasti
gaisa kondicionéSanas sist€ma vienlaicigi kontrol€ temperatliru, mitrumu un gaisa tiribu.
Gaisa kondiciongsanas sistémam jabut:
« tadam, lai apmierinatu attiecigas telpas vajadzibas;
« tadam, kuru darbiba nemta véra gazu koncentracija, iztvaikojums un puteklu daudzums telpa;
«» tadam, kas nerada caurv€ju un parmeérigi neatdzese telpu;
« viegli kopjamam (ieskaitot ari mitrumu kontrol&joSos elementus).

Iekartojot telpa pieplides—nositices ventilaciju, jaseko, lai ta tiktu izvietota ta, lai nodroSinatu
efektivu gaisa apmainu visa telpa. Nav pielaujama situacija, kad pieplude un nosiice atrodas tuvu
viena otrai, ka rezultata gaisa apmaina notiek tikai neliela telpas dala.

Gaisa kustibas atrumam nav ieteicams parsniegt 0,15-0,4 m/s. Pielaujamie gaisa kustibas atruma
raksturlielumi ir atkarigi no veicama darba smaguma pakapes un gaisa temperatiiras.

Otrreiz€jais gaiss, kas kopa ar tiro gaisu veido ievadamo gaisu darba vietu ventilacijai, nevar biit no
gaisa, ko novelk virtuves, tualetes, fotokopetavas un citas vietas, kur var but daudz kaitigo izmesSu. Tas
nozimé, ka gaisu, kas ir nosikts no iepriek§ min€tajam vietam, ir jaizpas ara un to nedrikst otrreiz
izmantot.
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Pielaujamais trokSnpa limenis, ko ventilacijas sist€émai nevajadzetu parsniegt ir 80 dB(A), ja tas tiek
parsniegts nodarbinatajiem janodroSina iesp€ja lietot individualos dzirdes aizsardzibas lidzek]us.
Dazadas darba vides, atkariba no veicama darba specifikas ir atSkirigs pielaujamais trokSpa limenis,
piem@ram, datoru telpa — 50 dB(A), biroju telpas — 60 dB(A), riipnica pie darbagalda — 87 dB(A). Ja
nodarbinatais regulari ir paklauts trokSna limenim, kas parsniedz 80 dB(A), ir javeic obligata veselibas
parbaude saskana ar Ministru kabineta noteikumiem par obligatas veselibas parbaudes veikSanas kartibu.

Darba vietas, kas nav saistitas ar ripniecisko razoSanu, oglekla dioksida (CO,) (gaze, kas veidojas
izelpas procesa) koncentracija var nodergt par telpas gaisa kvalitates un ventilacijas sist€mas efektivitates
raditaju. Ja ventilacija ir vienigais oglekla dioksida koncentracijas samazinasanas veids, tad uzskata, ka
ventilacijas efektivitate ir nepietiekama, ja oglekla dioksida koncentracija ir lielaka par 1000 ppm.

CO, koncentracijas mériSanu var veikt ari ar tie§as nolasiSanas méeriekartam.

A Sakt ar ara gaisa procentuilo daudzumu iepi§amaja gaisa. Sai nolaka:
1) vai nu ar balometru, vai arl nemot vera ievadama gaisa atrumu un gaisa iepludes
sekciju, izmera visa ta ievadama gaisa daudzumu, kas ieplist telpa;
2) aprekina ara gaisa procentu. To var izdarit ar divam proceduram:
® Izméra otrreiz€ja gaisa temperatiiru, ievadama gaisa temperatliru un ara gaisa
temperaturu:

Otrreiz€ja gaisa (t) — ievadama gaisa (t)
Otrreizeja gaisa (t) — ara gaisa (t)

e 100

Ara gaisa % =

® Izméra CO, koncentraciju otrreizgja gaisa, ievadama gaisa un ara gaisa:

otrreizgja gaisa [CO,] — ievadama gaisa [CO,] e 100
otrreize€ja gaisa [CO,] — ara gaisa [CO5]

Ara gaisa % =

3) Aprekina ara gaisa apjomu (Q):

Qievadamais ® ara gaisa %
100

Qﬁra =

B  Sakt ar gaisa atjaunoSanas atrumu vai telpas gaisa atjaunoSanos skaitu, izmantojot
koncentracijas kriSanas metodi. Ir jaizmanto ieziméta gaze, ko ievada telpa un sajauc ar gaisu.

Atjaunosanos skaits = Ln Cot— In C. (h™)
~ 0/ otrreizgja gaisa [CO,] — ievadama gaisa [CO,]
Ara gaisa % otrreiz€ja gaisa [CO,] — ara gaisa [CO,] * 100

® Apréekina ara gaisa apjomu:

Qipy = Qievadamais ® ara gaisa %
ara 100
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Cy = iezimétas gazes sakuma koncentracija
C, = iezimétas gazes beigu koncentracija
t = laiks

Temperattra darba vieta ir piemérota darba metodém un nodarbinato fiziskajai slodzei.

Darba vietu apkartéjas vides apstakli, tai skaita — gaisa temperatura, ka ari darba aktivitaSu
"intensitate" un nodarbinato apgerbs var izraisit draudus nodarbinato veselibai, ko pazist ka karstuma
vai aukstuma radito termisko stresu. Krasas temperatiiras novirzes no optimalajam normam veicina
nodarbinato organisma termoregulacijas traucgjumus.

Visiem cilvekiem ir pienemta "komforta zona": 20-25°C un relativais mitrums 30%-70%, ja fiziska
slodze ir neliela un tuvuma nav siltuma avota.

Palielinoties fiziskai slodzei, lai saglabatu komforta stavokli, vajadziga zemaka gaisa temperatiira.
Ta ka, veicot smagu fizisku darbu, organisma siltums rodas no muskulu energijas, tad komforta
stavokli tas sasniegs, ja temperatiira bus mazaka par 20°C.

Ar karstu vidi saprot vidi, kuras temperattra parsniedz augsgjo robezlielumu (27°C).

Gaisa kustibas atruma palielinaSanas var bt viens no faktoriem, kas paaugstina komforta stavokli,
ja gaisa temperatlira atrodas uz komforta zonas augstakas robezas vai to parsniedz. Gaisa kustibas
atrums 0,1-0,3 m/s ir optimals, lai raditu komforta stavokli, veicot vieglu fizisku darbu.

Termisko stresu var izraisit augsta gaisa temperatira (karsta klimata zonas, vasara),
paaugstinats termiskais starojums (kausé3anas un lieSanas darbi, kiegelu cepli un keramikas
darbnicas, cementa raZotnes, martenkrasnis, maizes ceptuves utt.), augsts mitruma limenis (raktuves,
velas mazgatavas, konservu fabrikas utt.). Tapat tas var rasties vietas, kur notiek intensivs darbs vai
kur ir nepiecieSama aizsargtérpa lietoSana, kas trauce sviedru izgarosanu.

Ka padarit darba vietu véesaku:

- censties saglabat vakara veésumu, péc iesp€jas ilgak védinot telpas vakaros, nemot véra €kas
planojumu;

« atvert pec iespejas plasak logus un durvis, ta palielinot dabigo ventilaciju;

« censties nelietot tadu gridas segumu, kas saglaba siltumu, pieméram, zemi, koku, tepikus;

« jumta konstrukcijai jabut tadai, lai siltums varétu izdalities uz aru: seviski svarigi ir materiali, no ka
taisits jumts un jumta konstrukcija. Laba ventilacija zem jumta iev€rojami samazina karstumu
telpa. Jumts, kas krasots gaisa krasa, atstaro siltumu, kas nak no saules un debesim;

« censties paplaSinat karnizes un citas nojumes ta, lai sienas atrastos éna péc iespgjas ilgak;

« sienam, ipasi saules pusé, jabut nokrasotam gaiSos tonos;

- ka sienas materialu nelietot metalu vai citus planus materialus, ko viegli uzsilda saule;

« telpas krasot gaisos tonos, kas izstaro mazak siltuma neka tumsas un ari psihologiski rada vésuma sajiitu;

- griestiem jabiit augstiem;

« jaieriko ventilacija, jo gaisa kustibas palielinasanai palidz piespiedu ventilacija, kas izvada sasilu$o
gaisu un ievada vesaku;

« gaisa cirkulacijai lietot elektriskos ventilatorus.
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Darbs ar iekartam, kas izdala siltumu
Siltuma slodze palielinas, ja darba procesa tiek izmantotas iekartas, kas izdala siltumu. Darba
veicgjam jabut aizsargatam no karstuma. To var izdarit, ievérojot §adus nosacijumus:

« iekartas, kas izdala siltumu, janovieto arpuse vai pie ar&jas sienas, lai siltums var&tu izdalities uz aru;

« karstas virsmas ir jaizole, lietojot tadus materialus ka putas vai poli€sterus, ar ko parklaj metaliskas
virsmas. Tas saglaba siltumu, ekonomé kurinamo un samazina nelaimes gadijumu varbitibu, kas
saistiti ar cilveka kermena dalu pieskarSanos karstam virsmam;

« starp karsto zonu un darba vietu uzstada starpsienas. Par efektivam siltumaizsardzibas starpsienam
var kalpot aluminija vairogi, "tudens aizkari", ar koku vai audumu parklati panelu aizsegi;

« siltumizoléti priekSauti vai cits apgérbs, pieméram, ar aluminiju parklatas vestes, palidz izsargaties
no karstuma (3ads apgerbs neder darbam, kas saistits ar ilgstoSu un smagu fizisku slodzi, jo
apgerba liela izolacijas sp&ja kave organisma siltumatdevi iztvaikoSanas cela.

AtraSanas aukstuma pat isu bridi var radit bistamas sekas, 1paSi, ja temperatiira ir zemaka par
-10°C. Organisma siltumatdeve norit ar nepatikamam sajitam un atri iespaido darba razigumu. Ilga
atraSanas aukstuma var but bistama dzivibai straujas organisma temperaturas kriSanas del.

Labas konstrukcijas apgérbs pasarga no aukstuma visos klimatiskajos apstaklos, tacu vél janem véra:

« apgérba spgjas aizsargat kermeni no mitruma un v&ja. Organisms svist pie jebkuras temperatiiras.
Apgerba tdensnecaurlaidiba traucé iztvaikoSanu, tas klast mitrs no iekSpuses. Piemérots apgerbs
nodroS$ina iztvaikoSanu un aizsardzibu no lietus un v&ja;

. jaizvairas no bieza apgérba, jo tas traucé kustibas;

. veicot smagu fizisku darbu silta apgérba, notiek organisma parkarSana, tade] labak nésat
daudzslanu apgérbu vai vatétu apgérbu ar ravejsledzejiem;

« rokas un kajas ir seviSki jitigas pret aukstumu;

« vecaki laudis ir labak jaaizsarga no aukstuma neka jauni;

* loti svarigs ir nodroSinajums ar eértam apsildamam atputas vietam.

Nodarbinatie, kas veic darbus auksta laika, janodroSina ar piemérotu aizsargapgérbu pret aukstumu
un atbilstoSiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem. Aizsardzibas lidzekliem jabiit savietojamiem,
pieméram, stradajot auksta laika, jabut iesp€jai zem aizsargkiveres pavilkt ziemas cepuri aizsardzibai
pret aukstumu, ja pati aizsargkivere to nenodroSina.

Novertejot termiska stresa riska faktorus, lidztekus apkart€jas vides apstakliem janem véra ari
veicama darba ipatnibas un apgérbs.

Aukstuma izraisits stress var rasties lopkautuves, partikas un farmaceitiskaja ripnieciba utt.

Nemot véra veikta darba intensitati un tas radito iekS€jo siltumu, darbus iedala Sadi:

Mierigi darbi. Tie ir darbi, kur raditais vielmainas siltums vai metaboliskais patérin$ ir zems (lidz
174 W). Tadi darbi ir, piemeram, rakstiSana, darbs ar nedaudziem instrumentiem, autotransporta
vadiSana normalos apstaklos, urbSana, darbs ar mazjaudas instrumentiem, darbs neregulari
parvietojoties ar atrumu lidz 3,5 km/h utt.

Viegli darbi. Tie ir darbi, kur metaboliskais patérin§ ir mérens (175-232 W). Pieméram, darbs ar
amuru, smago automasinu, traktoru vai celtniecibas iekartu vadiSana, apmeSanas darbi, me&reni smagu
materialu parvietoSana ar rokam, rakSana, ravéSana, vieglu kerru stumSana vai vilkSana, kalSana,
parvietosanas ar atrumu 3,5-5,5 km/h.

Videji smagi un smagi darbi. Tie ir darbi, kur metaboliskais patérins ir augsts (233 W un vairak).
Pieméram, smagu materialu transportéSana, darbs ar lapstu, zagéSana, loti smagu kerru stumsSana vai
vilkSana, grants formu izbeérSana, parvietoSanas ar atrumu 5,5-7 km/h. Loti smags darbs ir darbs ar
cirvi, intensiva rak$ana, kapSana pa kapném, kapSana uz rampam, parvietoSanas ar atrumu virs 7 km/h.
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Slegtajas darba vietas jo ipasi ir jaievero $adi nosacijumi:
o darba vietas, kur veic mierigu biroja vai tamlidzigu darbu, temperatiirai jabait 17-27°C, bet darba
vietas, kur veic vieglus darbus, — 14-25°C;
o relativajam mitrumam jabut 30-70%, iznemot vietas, kur pastav statiskas elektribas draudi, tur
zemaka robeza ir 50%;
* Nodarbinatie nedrikst bieZi vai nepartraukti uzturéties gaisa pliisma, kuras atrums ir lielaks par
sadiem lielumiem:
1) darbi vide, kas nav karsta: 0,25 m/s;
2) mierigs darbs karsta vide: 0,5 m/s;
3) nemierigs darbs karsta vide: 0,75 m/s.

Sos lielumus nepieméro gaisa plismam, kuras izmanto vienigi, lai novérstu stresu, intensivi
saskaroties ar karstumu, ne ari kondiciong&ta gaisa plismam, kuru robezlielums ir 0,25 m/s, veicot
mierigu darbu, un 0,35 m/s parg€jos gadijumos.

Ziema to slégto telpu gaisa temperatiirai, kur veic mierigus, biroja darbam lidzigus darbus, jabiit
starp 17 un 24°C, ja mugura ir ziemas apgerbs. Vasara, valkajot vieglu apgérbu, gaisa temperatiirai
jabit no 23 lidz 27°C.

Attieciba uz ara darbiem pasakumiem, kurus paredz nodarbinato aizsardzibai pret nelabvéligiem laika
apstakliem, lidzas pasakumiem pret parmérigu aukstumu un karstumu, v€ju, lietu, sniegu, krusu utt., ir
jaieklauj ari citi pasakumi, kas aizsarga nodarbinatos pret saules stariem jo ipaSi ultravioletajiem
stariem. Sadi pasakumi varétu biit segtas vai énainas zonas, tada aizsargtérpa lietoSana, kas pasarga
visu kermeni, ieskaitot galvu, no parmeérigas saules iedarbibas, aizsargbrilles, krémi utt., ka ar1
nodarbinato informésana par adas véza draudiem, ja uz adu parak ilgi iedarbojas ultravioletie stari.

DZERAMAIS UDENS

Darba vietas dzeramajam @idenim ir jabut pietieckama daudzuma un viegli pieejamam. Ir janovers
visi apstakli, kas var izraisit dzerama tdens piesarpojumu. Udens atraanas vietas, ja vien var rasties
Saubas par Gidens izmantoSanu, ir janorada, vai tas ir vai nav dzeramais tdens.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

40. Telpu gridas, sienas, griesti un jumti atbilst $adam prasibam:

40.1. telpu gridas ir stabilas un nostiprinatas, tas nedrikst but slidenas, ar bistamiem izcilpiem,
caurumiem vai slipumiem, kas var apdraudét nodarbinato droSibu un veselibu;

40.2. darba vietas ir pietickama siltumizolacija, ieverojot veicama darba raksturu un nodarbinato
fizisko slodzi;

40.3. gridas, sienas un griesti telpas ir erti tirami un kopjami atbilstosi higi€nas prasibam;

40.4. caurspidigas vai caurredzamas sienas, ipasi vienlaidu stikla §kérssienas darba telpas un satiksmes
celu tuvuma ir skaidri iezimétas, izgatavotas no droSa materiala vai norobeZotas ta, lai pasargatu
nodarbinatos no uzgrSanas sienam vai, sienai sagriistot, no savainojumiem;

40.5. ir veikti pasakumi, lai noveérstu darbu veikSanu vai nodarbinato nokliSanu uz jumtiem, kas
gatavoti no nepietiekami izturigiem materialiem vai citadi var apdraudét nodarbinato droSibu un
veselibu (pieméram, nav noZogoti), ja vien netiek sagadats aprikojums, kas lauj darbu veikt drosi.

Darba vietu gridam ir jabiit stingram, stabilam un neslidenam, uz tam nedrikst biit nelidzenumu, ne
ar1 bistamu slipumu.

Caurumi vai augstumu starpiba, kas var izraisit cilvéku nokriSanu, janorobezo ar margam vai citam
lidzvertigas droSibas aizsardzibas sisttmam. Tam var biit mobilas dalas, ja ir nepiecieSams ieklat kada
atvere. Jo 1pasi ir janorobeZo:

- atveres grida;

- atveres iekS€jas vai ar€jas sienas, ja vien to stavoklis un izméri var izraisit cilvéku nokriSanas
draudus, un platformas, moli vai lidzigas struktiiras. Aizsardziba nav obligata, ja kriSanas augstums
ir mazaks par 1,5 metriem;

- kapnu valéjas malas un rampas, kas ir augstakas par 60 cm. Slégtajam malam vismaz 90 cm
augstuma ir jabiit margam, kur pieturéties, ja kapnu platums ir lielaks par 1,2 metriem. Ja tas ir
mazaks, bet abas malas ir noslégtas, vismaz viena mala ir jabiit margai, kur pieturéties.

Biezi vien nelaimes gadijumus ir izraisijusi kritieni uz lidzenas vietas. Sos kritienus, jo ipasi tos,
kurus ir izraisijusi paslidésana, c€lonis vairuma gadijumu ir mekl€jams gridas konstrukcija, tas berzes
koeficienta un netirumos, kas ir sakrajusies uz tas (Skidrumi, tauki, putekli, materiali utt.).

Gridas izvele
Loti biezi, izveloties gridas, npem vera tikai to izskatu, tiriSanas vieglumu un tas izmaksas. TaCu ir
citi, daudz svarigaki izveéles faktori, kas btu janem véra, ka pieméram:

e Izturiba
Gridai ir jabut pietiekami izturigai, lai iztur€tu gan statisko slodzi (maSinas, stelazas utt.), gan
dinamisko slodzi (transporta lidzeklu, pac€laju utt. parvietoSanas). Tapat tai ir jabut izturigai pret
nolietosanos, jo Ipasi vietas, kur notiek liela cilvéku un masinu kustiba.

o Izturiba pret kimiskajiem produktiem
Ja pastav Skidrumu (ellu, Skidinataju, skabju, kodigu vielu utt.) izliSanas draudi, ir javeic
parbaudes, kas ir nepiecieSamas, lai parliecinatos, ka gridas ir izturigas pret Siem Skidrumiem.

o Izvietojums un izturiba attieciba uz apkartejas vides faktoriem
Gridai ir jabut izturigai pret apkartéjas vides faktoriem (tideni, mitrumu, kondensésanos, karstumu,
vibracijam utt.) un meteorologiskajiem apstakliem (saules gaismu, apledojumu, lietu utt.).

« Citi apkartejas vides faktori
Vietas, kur var rasties statiskas elektribas izraisiti spradzieni, gridai ir jabut vieglam elektribas
vaditajam.
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Attieciba uz komfortu gridai ir jabiit zemai siltuma vaditajai un labi jaabsorbe troksnis un vibracijas.

* Slidamiba
Svarigs faktors gridas izvelg ir tas reakcija uz slidéSanu. Parasti nespodrinatas gridas nav tik
slidenas. TaCu pastav uzskats, ka nospodrinatas gridas var uzturet higiéniski tiras. Bet tas nav gluzi ta.
Nenospodrinatu gridu ari var uzturét higiéniski tiru, lai gan tada gadijuma tiribas uzturéSana prasa
lielaku piepali.

Nokri$ana paslidot notiek tad, ja nav efektiva apavu zoles kontakta ar gridu vai starp to atrodas kads
agents (udens, ella, putekli utt.), vai ari nav atbilstoSas zoles un gridas kombinacijas. DaZas zoles un
gridas virsmas kombinacijas ir slidenakas neka citas. 4.tabula ir redzama relativa pretestiba pret
paslidéSanu, nemot véra dazadas gridas un apavu zolu kombinacijas mitros vai slapjos apstak]os.

Slidamiba atkariba no gridas un apavu kombinacijas

4. tabula
Gridas ) . Apavu zoles materials
stavoklis (L RTE TE _ . Gumija un Gumija un
Ada vai PVC poliuretani mikrosiinu
poliuretani
Neras€josais te€rauds 1 1 2
) Nospodrinata keramika 1 1 2
Nospodrinata  Nospodrinats koks 1 1 2
Miksts kolofonijs 1 1 2
Matgta keramika 1 2 2
Cementa, krasainu 1 2 3
Mateta akmentinu un marmora
maistjums
PVC/vinils 2 2 3
Cements/dzelzsbetons 2 3 3
Nespodrinata Brugakmens 2 3 3
1-Vismazak slidena kombinacija 3 - Visslidenaka kombinacija
Piezime:

Aprakstita grida ir gluda, neapstradata ar pretslides vielu un uz tas ir udens izraisits mitrums vai
slapjums. Paslidesanu var palielinat citi Skidrumi, ipasi ja tiem ir lielaka viskozitate neka udenim.

Gridu materialam jabut atbilstoSam to lietoSanas mérkim, lai gridu izmantoSana neizraisitu drizus
to bojajumus. Ja tas nejausi tiek sabojatas vai ari ja to prasa ilgstoSa lietoSana, tas atri jasalabo vai
janomaina. Laika, kad notiek to laboSana, veic piemérotus pasakumus, lai noveérstu nelaimes
gadijumus, pieméram, novietojot attiecigus stabinus vai zimes.

Apavi

Eiropas Savienibas un ari Latvijas normativajos aktos par apavu droSibu nav ieklauta specifikacija
attieciba uz apavu noturibas parbaudi pret slidéSanu. Galvenas droSibas prasibas apaviem nosaka, lai
apavi biitu izstradati ta, lai tie izpilditu galveno uzdevumu — pasargatu kaju no kritoSiem
priekSmetiem vai atsiSanas pret tiem, ka ari, lai noverstu naglu iedurSanos.

Tacu darba dev€ja pienakums ir izvertet ari citus darba vides riskus, tai skaita paslidéSanas risku, un
nodroSinat nodarbinatos ar atbilstoSiem individualajiem aizsardzibas lidzekliem (tai skaita apaviem).

vajadzigas atSkirigas apavu zolu ipaSibas. Apavu zole funkcioné lidzigi automobila riepam: ja ir
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jastaiga pa mitram gridam, zolei ir jabut ar noteiktu zim&umu, jo vairak taja bus rievu, jo lielaka
sakere veidojas. Zim&jums samazina Skidro virsmu un zem zoles likvidé tas virmas ipaSibas, kas
veicina slidésanu.

Ja virsmas ir sausas, stavoklis bis labaks, ja lielakai zoles dalai biis kontakts ar gridu, jo zoles
zim&jumam $aja gadijuma ir mazaka nozime.

Gridu pretslidesanas noturibas uzlabosana
Ja grida ir slidena, ir iesp&jams uzlabot tas noturibu pret slidéSanu, cita starpa izmantojot kadu no
Sadiem panémieniem:
* betona gludo dalu likvidéSana vai ta kimiska apstrade, lai dabutu rievainaku virsmu;
« parklasana ar kolofoniju, kas satur abrazivas dalinas;
 uzlim&jot uz gridas pretslides materiala plaksnes.

Gridu lietoSana un apkope

Gridam, kas atrodas pie masSinam, kuras var izraisit savainojumus, ja kads cilveks tam uzkrit,
pieméram, masinas darbam ar kokmaterialiem, darbgaldi utt., ir jalieto pretslides materiali un jaraugas,
lai uz gridas nemétatos nekadi materiali vai nebitu izpliduSas kadas vielas. Ja ir notikusi kada
Skidruma noplude, kas var izraisit slidéSanu, nekav€joties javeic pasakumi ta savakSanai, pieméram, ta
pagaidu likvidéSana vai parklasana, lietojot kadu piemérotu absorbgjosu graudainu vielu. Pirms uzsak
likvidaciju, ir japaredz atbilstosi pasakumi, lai noveérstu nelaimes gadijumus, pieméram, izvietojot
stabinus vai attiecigas zimes.

Lai samazinatu sniega un ledus raditos riska faktorus, ir japaredz noteikti pasakumi, tadi ka smilSu
kaisiSana, sals pievienoSana, sniega tiriSana un daZu parvietoSanas celu slégSana, jo ipaSi uz arg€jam
kapném, paligtrepém un tiltiniem.

Caurspidigam vai gaismu caurlaidoSam iek$€jam sienam, ja vien nepastav kada barjera, kas
nepielauj saskari ar tam, ir jabit biivétam no triecienizturigiem materialiem. To konstrukcijai jabut
tadai, lai saltstot tas neraditu smagus savainojumus. Acu augstuma ir jabit joslai attieciga krasa un
platuma, lai veidotos kontrasts ar pamatkrasu un esoSo gaismu. Krasainajai joslai ir jabiit noturigai
laika un izturigai pret agresiviem agentiem, pieméram, tiriSanas lidzekliem. Ja tas ir nepiecieSams, tai
ir jabut atstarojoSai.

IpaSa vériba ir japiegrieZ tadu elementu apkopei ka kapnes, margas, stiprinajumi utt., kurus var
ietekmeét klimatiskie apstakli.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

41. Logi un virsgaismas logi atbilst $adam prasibam:

41.1. logi, virsgaismas logi un stikla Skérssienas nepielauj saules staru parmérigu iedarbibu uz darba
vietu, nemot veéra darba un darba vietas ipatnibas;

41.2. nodarbinatajiem ir iesp€ja drosi atvert, aizvert, noregul€t vai nostiprinat logus, virsgaismas logus
un védinasanas lukas;

41.3. atverti logi, virsgaismas logi vai védinasanas lukas nerada briesmas nodarbinatajiem;

41.4. logi un virsgaismas logi ir projekteti kopa ar aprikojumu to tiriSanai vai ir apgadati ar iericém,
kas lauj tos tirit, nepaklaujot riskam nodarbinatos, kuri veic o darbu vai atrodas logu tuvuma.

Logu atvérsana, kuras laika loga posms grieZas ap savu asi, nedrikst notikt ta, ka logs atveras zona,
kas sakrit ar nodarbinato uzturé$anas vai parvietoSanas zonam.

Labakie preventivie pasakumi logu un augs$gjo gaismu neapdraudetai tiriSanai ir tie, kas ir paredzéti
ekas konstrukcija un plana, jo 1pasi, ja ir vajadzigs tads aprikojums ka iekartas darba platformas.
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Jebkura gadijuma, nosakot preventivos pasakumus droSai logu tiriSanai, ir janem vera:
« konkretas darba vietas konfiguracija un parvietoSanas celi;
* ka janover§ nodarbinato nokriSana no konkrétas darba vietas;
* ka janovers priekSmetu nokri$ana no konkrétas darba vietas;
« ka janovers slidesana uz slipam virsmam un negaidita cilvéku parejai paredzeto elementu saliiSana.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

42. Durvis un varti atbilst $adam prasibam:

42.1. durvju un vartu izvietojumu, skaitu un izmeérus, ka ari tajos lietotos materialus nosaka telpu
ipatnibas, izmantojums un darba raksturs;

42.2. caurredzamas durvis ir marketas labi redzama augstuma;

42.3. virpuldurvis un vartini ir caurspidigi vai ar caurredzamiem elementiem;

42.4. caurredzamas vai caurspidigas dalas durvis un vartos, kuras nav no izturiga materiala vai citada
veida var radit risku giit savainojumus vai traumas, ir aizsargatas pret izsiSanu;

42.5. bidamas durvis ir apgadatas ar droSibas ierici, kas novérs to izslidéSanu no vadném un
apgasanos;

42.6. durvis un varti, kas veras uz augsu, ir apgadati ar mehanismu, kas novers to kriSanu lejup;

42.7. durvis, kas veras uz evakuacijas celiem un izejam, ir apzimétas ar droSibas zimém un jebkura
laika bez palidzibas atveramas no iekSpuses;

42.8. durvis gaj€jiem ir iekartotas transportlidzeklu vartu tuvuma, ja nevar nodroSinat gajéju plismu
cauri vartiem;

42.9. durvis gajejiem ir apzimetas un nav aizsprostotas;

42.10. mehanisko durvju un vartu darbiba neapdraud nodarbinatos, un durvis un varti ir aprikoti ar
viegli pamanamam un aizsniedzamam avarijas atslégSanas iericém, kas lauj tos atvért ar rokam, ja
energijas piegades trikuma dé| durvis un varti neatveras automatiski;

42.11. transportlidzeklu varti no iekSpuses ir apziméti ar signalkrasojumu;

42.12. ja kadas teritorijas norobezoSanai izmanto kédes vai lidzigas ierices, tas ir redzamas un
noraditas ar aizlieguma vai bridinajuma zimem.

Bidamajam durvim ir jabut ar bremzg&joso sliedi vai kadu citu ietaisi, kas aizkaveé durvju izkriSanu
apturéSanas sisttmas klumes de] vai tadel, ka gultni ir izgajusi no sliedem.

Lai iekSdurvim vai ardurvim nelautu nokrist, var izmantot tadas droSibas ietaises ka atsvari vai
spriida mehanismi.

Mehaniskajam iek$durvim un ardurvim jabiit aprikotam ar piemé&rotam droSibas ietaiseém, kas
novers nodarbinato savainojumus, ja durvis uzgriizas vai ietriecas nodarbinatajos.
Mingétas droSibas ietaises var but sekojoSas:
« klatbutnes detektors vai cits atbilstoss detektors, kas ir savienots ar atri reag€joSo ietaisi, kas aiztur
vai maina durvju kustibas virzienu, ja tas ir traucéts;
* ietaise, kas ierobeZo aizverSanas trieciena speku, lai tas neraditu savainojumus.

Ja notiek klame energijas piegade, lidzas automatiskajam durvju atvérSanas variantam ir jabut
iesp€jai atvert tas ari manuali. Si prasiba nav piemérojama liftu durvim vai citam durvim, kas ir
ierikotas, lai nepielautu kriSanu vai piekluvi potencialu briesmu zonam.

Ja ir nepiecieSami instrumenti durvju manualai atvérSanai, tiem vienmeér ir jabiit tuvuma un labi
saredzamiem.

Mehanisko iekSdurvju vai ardurvju vadibas linijai ir jabut tadai, lai tad, kad manuali tiek atveértas
durvis, atjaunojoties energijas piegadei, nerastos draudi nodarbinatajam, kas ver durvis.

Ja var but iesp€jama stradajoSo invalidu parvietoSanas ritenkréslos, iekSdurvju un ardurvju
caurspidigajam dalam ir jabut tada augstuma, lai Sos stradajoSos no otras puses varétu redzet.
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Durvis un vartus, kas veras uz evakuacijas celiem, ejam un izejam, jaapzimé ar atbilstoSam droSibas
zimém saskana ar Ministru kabineta 2002.gada 4.septembra noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzibas
prasibas drosibas zimju lietoSana" noteiktajam prasibam.

Ja nav iesp€jams nodroSinat gajéju plismu caur vartiem, durvis gajéjiem ir ierikotas
transportlidzeklu vartu tuvuma (skat. att€lu).

SATIKSMES CELIL DURVIS UN VARTI

Caurskatamo durvju zimém ir jabiit no tadiem elementiem, ja vajadzigs, atstarojoSiem, kas izdalas
no pamatkrasas un apkart esosas gaismas. Mingtajam zimém ir jabiit noturigam laika un izturigam pret
agresiviem agentiem, pieméram, tiriSanas lidzekliem.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

43. Prasibas darba telpu izmériem un tilpumam, lai nodroSinatu nodarbinato kustibas brivibu darba
vietas:

43.1. darba telpas ir pietickami plasas un augstas, un tajas ir pietiekami daudz gaisa, lai nodarbinatie
varetu veikt darbu, neapdraudot savu drosibu un veselibu;

43.2. darba telpu neizmantota dala ir tik liela, lai Jautu nodarbinatajiem pietickamu kustibas brivibu un
nodroSinatu viniem droSu darba veikSanu.

Darba vietas ir pietiekami plasas, lai péc nepiecieSamo iekartu vai ieriu novietoSanas nodarbinatie,
veicot darbu, var€tu brivi parvietoties.

Darba vietas ir jabut pietickami daudz telpas, lai nodarbinatie viegli pieklutu savai darba vietai un
varétu taja bez grutibam kusteties.

Ieteicams nodroSinat 2 m? brivas telpas uz vienu nodarbinato un 10 m3 brivas telpas uz katru
nodarbinato. Laukuma un tilpuma aprékinaSanai nepem véra laukumu, ko aiznem maSinas, aparati,
instalacijas un materiali.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

44. Atputas telpas atbilst $adam prasibam:

44.1. atbilstosi darba specifikai un nodarbinato skaitam ir nodroSinatas €rtas un pieejamas atputas
telpas, ja to ir noteicis darba dev€js vai nodarbinato uzticibas personas;

44.2. tas ir pietiekami plasas, un tajas ir pietiekams skaits galdu un kréslu ar atzveltném;

44.3. ja darba specifikas dé] ir nepiecieSami biezi un regulari partraukumi, bet nav iekartotas atputas
telpas, iekarto citas telpas, kuras nodarbinatie var uzturéties partraukumu laika;

44 4. ir veikti pasakumi, lai aizsargatu nesméketajus no smekeSanas radita diskomforta;

44.5. Saja punkta min€tas prasibas var nepiemeérot birojos vai citas lidzigas darba vietas
nodarbinatajiem, kuriem ir iesp€ja lidzvertigi atpusties savas darba telpas darba partraukumos.

Atputa ir fiziologiska nepiecieSamiba, kas cilvékam vajadziga atkariba no darba veida un ritma,
tapéc darba laika japaredz pauzes un atpiitas briZi, lai nodarbinatais darba dienas beigas nebitu tik
noguris, ka vairs nespétu pieversties dazadam valas brizu nodarbibam, un lai par vienigo alternativu
neklust atputa bez jebkadam darbibam. Ja atputas briZiem paredzeti piemeéroti apstakli un telpas, darbs
bus efektivaks un razigaks.

Daudzos uzpémumos darba dienas laika ir noteikti atputas briZi, bet darbos, kuros no darba
droSibas un nodarbinato veselibas viedokla tas ir nepiecieSams, tiek noteikti darba partraukumi.
Ieteicams, lai atpiitas telpas butu noSkirtas no darba vietam, tomer viegli pieejamas.

Atputas telpam ir jaatbilst dazam galvenajam pamatprasibam, pieméram, tam jabut izolétam no
apkartejas vides negativas ietekmes (trokSni, karstums utt.), nesméketajiem jabiit pasargatiem no
traucgjoSajiem tabakas dimiem, telpas jabut tadam kvalitates un komforta limenim, kas lauj tam pildit
ar atpuitu saistitas funkcijas, pieméram, klausities muziku, lasit u.tml., tuvuma jabit higi€nas telpam un
svaigam dzeramajam Gdenim.

Atputas telpas japaredz atbilstoSi pasakumi nesméeketaju aizsardzibai no tabakas dumu izraisitiem
trauc€jumiem. Prasibas smékéSanas ierobeZoSanai ir noteiktas 1997.gada 7.janvara likuma "Par
tabakas izstradajumu raZoSanas, realizacijas, reklamas un smékéSanas ierobezoSanu".

Atputas telpas, deZarpersonala telpas, gerbtuves, tualetes, dusas un &damtelpas ir janodro$ina
attiecigas telpas izmantoSanas merkim atbilsto§s mikroklimats.

Ja darba vieta ir gulamistabas, tam ir jaatbilst noteiktajam darba aizsardzibas prasibam un
nodarbinatajam jadod iesp€ja atpiisties piemérotos apstaklos.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

45. Gerbtuves un sledzami skapisi atbilst $adam prasibam:

45.1. gerbtuves ieriko, ja darba procesa paredzéta speciala darba apgerba valkasana un veselibas vai
pieklajibas apsvérumu d€] nevar pieprasit, lai nodarbinatie pargerbtos cita vieta;

45.2. gerbtuves ir viegli pieejamas, pietieckami plasas, aprikotas ar sédekliem un aizsledzamiem
skapiSiem;

45.3. ja darba apstakli saistiti ar kaitigu vielu, mitruma, netirumu un citu faktoru iedarbibu, ir
nodrosinata personiga un darba apgérba glabasana atsevi§kos skapiSos;

45.4. ir nodroSinata iespgja izzavet slapjo darba apgéerbu;

45.5. ir nodrosinatas atsevi§kas gérbtuves virieSiem un sievieteém vai, ja tas nav iesp&jams, nodrosinata
gerbtuves lietofana atseviski sievietém un virieSiem;

45.6. ja gerbtuves saskana ar So noteikumu 45.1.apak§punktu nav nepiecieSamas, katram
nodarbinatajam nodro$ina vietu, kur ieslégt un glabat personigo apgérbu un mantas.
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Ar specialo darba apgerbu saprot apgérbu, ko lieto tikai noteiktai aktivitatei. Pieméram, virsvalki,
kombinezoni, termiskais apgéerbs, idensnecaurlaidigs apgérbs u.c.

Ja darbs regulari tiek veikts ara apstaklos, ieteicams ierikot specialu vietu slapja darba apgérba
un apavu Zavesanai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

46. Dusas, izlietnes un tualetes atbilst $adam prasibam:

46.1. nepiecieSamibu dusSas telpu ierikoSanai atbilstoSi veicama darba raksturam vai nodarbinato
veselibas aizsardzibai nosaka darba devejs sadarbiba ar nodarbinato uzticibas personam. Dusas telpas,
ja iesp€jams, ieriko atseviSki virieSiem un sievietém vai, ja tas nav iesp&jams, nodroSina atseviSku
lietoSanu virieSiem un sievieteém;

46.2. dusas telpas ir pietieckami plaSas, lai nodarbinatie atbilsto$i higiénas prasibam var€tu mazgaties,
netraucgjot cits citam;

46.3. dusas ir karsta un auksta idens padeve;

46.4. ja dusas, pamatojoties uz 3o noteikumu 46.1.apakSpunktu, nav ierikotas, darba telpu un gérbtuvju
tuvuma ieriko izlietnes ar tekoSu tideni (ari ar karstu tideni);

46.5. izlietnes So noteikumu 46.4.apakSpunkta minétajos gadijumos, ja nepiecieSams, ir norobezotas
vai atseviSki lietojamas virieSiem un sievietém;

46.6. ja dusas telpas vai izlietnes ir ierikotas atsevi§ki no gérbtuvém, nodrosina &rtu noklasanu no
vienam telpam citas telpas;

46.7. tualeSu un izlietnu skaits ir pietieckams, nemot véra nodarbinato skaitu, un tas ir nodroSinatas ar
personigas higi€nas lidzekliem (tualetes papiru, ziepem, dvieli vai citu veidu roku nosusinasanas iericém);
46.8. tualetes un izlietnes ir ierikotas tuvu darba un atpitas telpam, gérbtuvém un dusas telpam;

46.9. ir atseviSkas tualetes vai nodroSinata tualetes lietoSana atseviSki sievietem un virieSiem, ka ari
atseviSka kabine invalidiem.

Ieteicamais tualeSu skaits ir viena uz 10 nodarbinatajiem, spoguli — viens uz 25 nodarbinatajiem
un viena dusa uz katriem 10 nodarbinatajiem, kas vienlaikus beidz savu darba dienu.

Ir janem vera darbinieki ar ipaSam vajadzibam (invalidi). Kada no tualetém ir japielago vinu
ipaSajam vajadzibam, lai to lietoSanai nebutu nekadu Skers]u.

Darba vietas biezi vien var biit nepiecieSamiba izvietot parvietojamos sanitaros mezglus, ja nav
pieejamas stacionaras tualetes un dusas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

47. Ja tiek nodarbinatas griitnieces vai sievietes, kas baro bérnu ar kruti, vipam ir nodroSinata iesp&ja
atgulties un atpusties piemerotos apstak]os.

Nodarbinatajam griitniecém, sieviet€ém pecdzemdibu perioda lidz vienam gadam un sievietém, kas
baro bérnu ar kriti, visa bérna barosanas perioda janodroS$ina iesp&ja atgulties un atpiisties pieme&rotos
apstak]os.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

48. Darba vietas iekarto ta, lai tajas butu iespejams nodarbinat invalidus, ja nepiecieSams, TpasSi
aprikojot durvis, gajeju celus, kapnes, dusas, izlietnes un tualetes.

Iekartojot darba vietas, ka arl veicot tajas parmainas, japiedoma par tas piemérotibu
nodarbinatajiem ar ipasam vajadzibam (invalidiem), lai tas lietoSana viniem nesagadatu griitibas un
neertibas. NepiecieSamibas gadijuma darba vietu pieméro minéto nodarbinato vajadzibam.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

49. Karjeru ekspluatacijas laika izveidotas ieZu atbértnes uztur ta, lai nodroSinatu nodarbinato
drosibu un veselibu.
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Ar iezu atbértni (krautni) saprot jebkadas vielas (birstSas, Skidras vai saspiestas) uzkraSanu,
pieméram, kaudzes, valnos u.tml. vai nogulsnéSanu, pieméram, laginas, kur jebkads valnis vai siena
vai cita strukttra ierobezo So uzkrajumu.

Lai nodrosinatu nodarbinato drosibu un veselibu karjeru ekspluatacijas laika, janodro$ina izveidoto
iezu atbértnu noturiba, nodroSinot pamatnes, uz kuras veido atbértni, noturibu un atberamo ieZu
nogazu noturibu, ka ari janodroSina ieZu samitrinaSanas noveérSana.

Atbeértnes janodroSina ari ar atbilstoSu aizsardzibas aprikojumu, piemé&ram, novadgravjiem,
tdens atvades iericém u.c.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
IV. Specialas darba aizsardzibas prasibas derigo izraktenu ieguve krasta zona, tos izurbjot

50. Ugunsdrosibas prasibas ir $adas:

50.1. projektgjot, buvejot, aprikojot, komplektgjot un ekspluatejot darba vietas vai apkopjot tas, veic
pasakumus, lai neizceltos un neizplatitos ugunsgréks no avotiem, kas minéti plana. NodroSina atru un
efektivu ugunsgreka dzesanu;

50.2. darba vietas ir aprikotas ar attiecigiem ugunsdzeSanas lidzekliem vai automatiskam ugunsgréeka
dzeésanas iekartam, ja nepiecieSams, ar automatiskam ugunsgréka signalizacijas iericém un ugunsgréka
izzinoSanas sistémam. To atraSanas vietas noraditas normativajos aktos noteiktaja kartiba;

50.3. ugunsdzesibas ierices (kas nav automatiskas) ir viegli pieejamas un vienkarsi lietojamas, ka ari
pasargatas no iesp&jamiem bojajumiem;

50.4. ugunsdrosibas noteikumi, kuros ir noraditi drosibas pasakumi, kas saskana ar Siem noteikumiem
veicami aizsardzibai pret ugunsgréku, ta atklasanai, cinai ar ta sakSanos un izplatiSanos, ir novietoti
redzama vieta.

Ugunsdrosibas prasibas darba vietam ir noteiktas Ministru kabineta 2004.gada 17.februara
noteikumos Nr.82 "Ugunsdrosibas noteikumi".

UgunsdroSibas prasibas ir noteiktas ari So Noteikumu 11., 26. un 29.punktos (skat. komentarus par
Siem punktiem).

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
51. Saskana ar planu nodroSina iesp€ju avarijas situacija noteiktu aprikojumu vadit ar talvadibas
iericem. Sada aprikojuma ir sistémas, kas norobezo neparedzetu izplidi no urbumiem (pieméram,
naftas, gazes izpludi), maSinam un caurulvadiem, ka ari nodroSina izpludes partraukSanu.

UrbSanas operacijas urbSanas vieta var sakt, ja ir sastadits plans, kurs:

- apliecina, ka ir novertets risks, kam ir paklauts nodarbinatais urbSanas vieta, kamer vins ir darba;

« apliecina, ka visi pasakumi, ari attieciba uz urbsanas vietas iekartoSanu, lietoSanu un uzturéSanu, un
taja esoSajam masSinam, nodro$ina atbilstoSu nodarbinato veselibas un droSibas aizsardzibu
urbSanas vieta;

« ietver izklastijumu par to, ka augstak minétie pasakumi tiks koordinéti;

- ja tas ir nepiecieSams, iever ari glabSanas planu ar noluiku nodro$inat nodarbinatajiem iesp&ju
atstat darba vietu atri un droSi bistamibas gadijuma un, ja tas nepiecieSams, ar apvienoto
glabSanas planu nodroSinot atbilstoSu palidzibu;

- ja tas nepiecieSams, ietver ugunsgréku un eksplozijas novérSanas planu ar nepiecieSamajam
zinam par pasakumiem, lai novérstu parravumus un jebkadus uzliesmojoSu gazu
nekontrolgjamus izplides gadijumus, lai atklatu uzliesmojoSas atmosféras klatbatni un noteiktu
nepiecieSamos glabSanas pasakumus;

- ja tas nepiecieSams, ietver ugunsgréka aizsardzibas planu, taja detaliz€jot ugunsgréka avotus un
aizsardzibas pasakumus, lai atklatu un ierobeZotu (partrauktu) uguns izcel$anas briesmas un
izplatiSanos;

- sérudenraza vai citu kaitigu gazu gadijuma urbSanas vieta, ietver ari papildus planu, lai atklatu
un kontrol€tu kaitigas gazes un aizsargatu nodarbinatos pret tam.

60




Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

JanodroSina, ka plana paredzetie pasakumi tiek realizeti terminos un tas tiek parskatits, ja urbSanas
vieta ir paklauta lielakam izmainpam, paplaSinaSanai vai rekonstrukcijai, tas ir pieejams
nodarbinatajiem vinu darba vieta un tiek apspriests nodarbinato sapulce.

Plana japaredz atbilstosi pasakumi urbSanas vietas stabilitatei, taja skaita meteorologisko apstak]u
raditas parslodzes izturibai.

Plana japaredz pietiekams lidzeklu skaits darba vieta atrai un tulit€jai nodarbinato glabSanai
briesmu gadijuma, ka ari atbilstoSa bridinajuma sistéma, kad ir nepiecieSama nodarbinato glabsana vai
atbrivo$ana.

Papildus drosibas prasibas:

« seviSki bistamam vietam, jabut norobeZotam un apzimétam ar atbilsto§am droSibas zimém;

« attieciba uz bistamam operacijam vai biezi veicamam vienkar§am operacijam, kuras savstarpgji var
parklaties un bt par iemeslu nopietnam briesmam, ir jabiit atbilstosi planam ieviestai darba atlauju
sistémai;

« visas urbSanas vietas regulari javeic nodarbinato apmaciba darba aizsardziba un prasmju parbaude
nodarbinatajiem, kuriem ir uzlikti ipaSi pienakumi kritiskos gadijumos lietot, apieties un darboties
ar glabSanas un izdzivoSanas aprikojumu, pamatojoties uz Plana izklastitajiem kritérijiem.

Piemers:
Drosibas prasibas geofiziskas izpétes darbos:

o geofiziskas iekartas un aparatiira objektos (noveérojumu punkti, urbumi u.tml.) izvietojami atbilstosi
shemam (planiem), kuras norada:

-) iekartu vienibu savstarpéjo izvietojumu un to parvietoSanas celus;

-) komunikaciju un sakaru liniju izvietojumu starp iekartu vienibam;

-) bistamo zonu, apkalpes zonu un personala parvietoSands celu izvietojumu; prasibas darba
laukumu sagatavosanai (attiriSana, planesana u. tml.);

o geofiziskas aparatiiras un iekartu konstrukcija (elektroizpetes un karotaZas stacijas u.c.) japaredz
automatiska aizsardziba pret elektriskas stravas iedarbibu;

. vadit darbus ar nespragstoSiem seismisko svarstibu avotiem (gazdinamiskajiem,
elektrodinamiskajiem, pneimatiskajiem, vibrdcijas u.c.) var persona, kas izgajusi atbilstosu
apmdacibu,

o darbos ar bistama sprieguma avotiem persondlam nepiecieSama atbilstosa elektrodrosibas
kvalifikacijas grupa;

o geofiziskos darbus var veikt tikai speciali sagatavotos urbumos. Sagatavosanas darbiem
Jjanodrosina drosu un parocigu virszemes geofiziskas iekartas ekspluataciju un karotazas zondu un
urbumu ieri¢u brivu nolaiSanu un pacelSanu visa geofiziska izpetes kompleksa izpildei.

Piemeri no droSibas prasibam geologiskas izpetes (urbSanas) darbos:

Stipribas koeficienta rezerves lielums dazadam iekartam un iekartas dalam ir daZzads. UrbSanas
torpiem tas tiek pienemts lidzigs koeficientam 1,5, pie kam izskaitlota torna celtsp€ja tiek pienemta
lidziga pusotram maksimalajam projektétajam celtspgjas lielumam.

Terauda troseém, ko pielieto urbSanas iekartu triSa sist€mas urbjot cietos izraktenus (ieZus), stipribas
rezerve pret maksimali projketéto noslodzi sastada 3, bet tros€m, ko izmanto torpu nolaiSanai un
pacelSanai — 2,5.

Parvietojamam un pasgaitas iekartam janodro$ina transporta stavokli noturiba: — pie pacelSanas
lenka lidz 18°, un pie sanslipuma lidz 15°.

Iekartu vadibas sviram jabiit izvietotam vietas, kas nodroSina apkalpoSanas ertibas un darba zonas
labu apskati.

Ja darbs notiek augstak par 1,5 m, jaieriko darba laukumi, ar noZogojumu un trepi.

Visam kravas pacelSanas iekartam (vin¢am, kraniem u. tml.) jabiit parbauditam un pielietotam tikai
darba kartiba.

Akiem jabut aprikotiem ar dro§ino$am iericEm no troses noslidéSanas, bet bloku reném jaatbilst
troses diametram, pie tam renes platumam jabut 1-3 mm lielakam par troses diametru. Nav pielaujams
pacelt kravu, kuras svars parsniedz mehanisma pasé noradito celtspgju.
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Metaliskie urbSanas torni, paSgaitas un parvietojamo urbSanas iekartu masti, nepieprasa ierikot uz
tiem zibensuztveéréju un stravas novaditaju. To lomu izpilda pats tornis vai masts, un visa
zibensaizsardziba bazgjas uz sazeméjuma ierikoSanu ar pretestibu, kas neparsniedz 10 om, kuru ieriko
ne mazak ka divos punktos. Uz urbSanas iekartam pielauts apvienot sazemé&juma aizsardzibu no
tieSiem zibens triecieniem ar elektroiekartu aizsardzibas sazem&jumu un sazem&juma aizsardzibu no
elektrostatiskas indukcijas. Jaatceras, ka zibens strava sasniedz 200 000 A, un temperatara 10 000° C.
Mitrs mals vai purvains iecirknis, sakar€ ar to paaugstinatu elektrovadamibu, tiek paklauts zibens
iedarbibai biezak.

Zibens laika jebkuru darbu arpus telpam, t. sk. pie urbSanas iekartam, nepiecieSams partraukt, bet
cilvekus jaizved arpus 10 m zonas no zibensaizsardzibas sazemé&jo$am iericém. Visi instrumenti,
iekartas, metaliskie priekSmeti janovieto 40-50 m attaluma no cilvéku izvietojuma vietas.

Pirms dzin&ja palaiSanas nepiecieSams parbaudit ta stiprinajuma uzticamibu, noZogojuma darba
kartibu un parliecinaties, ka uz dzingja nav nepiederosu priek§metu, parbaudit citas ierices u. tml.

UrbSanas iekartam, kuras paredzétas urbumu urbSanai, pielietojot urb$anas Skidumu, jabit
aprikotam ar ierici, kas nepielautu spiedSlutenes aptiSanos ap urbSanas stieni un ta kriSanu kopa ar
blivslegu pie patvaligas atskriiveéSanas vai luzuma, ka ari ar ierici, ar kuras palidzibu iespgjama
urbSanas stienu notiriSana no urbSanas Skiduma vai netirumiem. Neatkarigi no urbSanas iekartas
pielietojot troSu uztin€jus vai nostieptos rullisus.

Uz kravas pacelSanas ietaisem — blokiem, elevatoriem, blivslégiem u. tml., jabut skaidri
saprotamiem uzrakstiem par to celtsp€ju, slodzes robezam. DroSibas nodroSinaSanai pie nolaiSanas-
pacelSanas operacijam jaizslédz triSa bloka ievilkSana un atsiSanas pret polispastu, ka ari noslodze uz
urbSanas iekartas triSa sist€émas aka noslodzes ierobezoSanu. UrbSanas iekartu ekspluatacijas
instrukcijas nepiecieSams noradit rekomend&jamo urbSanas kolonas sekcijas garumu, pieméram darba
stiena aksiala gajiena garumu. Lai samazinatu atstarpi starp urbSanas masta augstumu un urbSanas
stienu sveces garumu, plasi pielieto triSa bloka parcel§anas ierobezotajus.

Kontroles — meérijumu iericém, pieméram, manometri, masas indikatori u.tml., jabiit parbauditam
un noplombétam.

Urbsanas iekartu, t.sk., tornu un mastu, kravas pacelSanas instrumentu u.tml., parbaudes un
brakesana:

Torni un masti japarbauda péc to modernizacijas un kapitala remonta, péc ekspluatacijas
amortizacijas termina beigam, péc slodzém, kas noveduSas pie metalkonstrukciju bojajumiem un
avarijam, kas saistitas ar ugunsgrékiem un gazes-naftas izsviedi.

UrbSanas tornis (masts), bez ta, vél tiek parbaudis pirms apvalkcaurulu ielaiSanas, pirms un péc
slodzem, kas saistitas ar avariju likvidacijas darbiem, ka ari péc ievérojamam v&ja noslodzém, kad v&;js
sasniedz 10 m/s un vairak. Visus bojajumus novers lidz darbu sakumam.

Kravas pacelSanas instrumentu (elevatoru, blivslégu-korki, sveci-amortizatoru u.c.) nepiecieSams
izjaukt, izmazgat ar petroleju un apskatit caur lupu ne retak ka reizi 6 méneSos. Pie noguruma plaisu
ieveroSanas, ieverojama nodiluma un citu kravu pacelSanas detalas bojajumiem to nepiecieSams braket
un izpemt no lietoSanas. Ne retak ka reizi 12 méneSos kravas pacelSanas instrumenti japaklauj speka
parbaudém uz stipribu. UrbSanas kolonu uzmanigi jaapskata pirms katras pacelSanas uz zemes virspusi
un ne mazak ka péc 1000 m uzrbsanas tiek veikti kontroles mérijumi uz nodilumu un izliekumu ar
mérijumu instrumentu pielietoSanu (specialie Sabloni u.c.).

Viena no atbildigajam dalam nolaiSanas-pacelSanas sistema: triSa trose, kura jaapskata urb&am
katra maipa. Trose paklaujas brakéSanai, ja viens vijums ir parrauts, uz vijuma sola garuma diametra
lidz 20 mm notriikuSo stiepliSu skaits sastada vairak par 5%, bet trosei ar diametru lielaku par 20 mm
jvairak par 10%, trose izstiepta vai nodilusi un tas vismazakais diametrs sastada 90% un mazak no
sakotngja, viena stieple iespiesta parrauta serdené. UrbSanas sukni un to aprikojums (kompensatori,
caurulpievadi, Slitenes un blivslégi) pirms ievieSanas ekspluatacija un péc katras urbSanas iekartas
montazas nopresé uz pusotreiz€jo izskaitloto maksimalo spiedienu, bet ne augstak par maksimalo
darba spiedienu, kas noradits sikna tehniskaja pase.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

52. Prasibas sazinas lidzekliem parastos apstaklos un avarijas situacija ir Sadas:

52.1. ja plana noteikts, katra darba vieta, kura atrodas nodarbinatie, ir nodrosinata ar:

52.1.1. akustisku un optisku sistemu, kas parraida bridinajumu par briesmam visiem attiecigaja darba
vieta nodarbinatajiem;

52.1.2. akustisku sistemu, kas nodroSina skaidru dzirdamibu visas vietas, kuras bieZi atrodas nodarbinatie;
52.2. piemérotas vietas ir trauksmes izzinoSanas aprikojums;

52.3. reti izmantotas darba vietas nodarbinatos nodrosina ar ipaSam sazinaSanas iekartam.

53. Darba devéjs saskana ar planu nosaka droSas sapulcéSanas vietas un sastada sarakstu, kura norada
nodarbinatos, kas pulcgjas Saja vieta.

DroSas sapulcéSanas vietas norada ar atbilstoSu droSibas zimi saskana ar Ministru
kabineta noteikumiem Nr.400 "Darba aizsardzibas prasibas droSibas zimju lietosana"
(skat. attelu).

drosa pulcésanas vieta

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

54. Evakuacijas un glabSanas lidzekli ir viegli pieejami un novietoti ipaSas vietas, uzturéti darba
kartiba un ir noraditi atbilsto§i normativajiem aktiem par droSibas zimju lietoSanu darba vietas.
Nodarbinatie ir apmaciti evakuacijas un glabSanas lidzeklu lietoSana.

Skat. komentarus par Noteikumu 35.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

55. Ja avarijas ejas ir sareZgitas un ir vai var rasties elpoSanai nepiemérots gaiss, darba vietu apgada ar
autonomiem glabSanas aparatiem tilit€jai lietoSanai.

Ja glabSanas celi ir komplicéti un ja pastav iesp€ja, ka gaiss nav vai var nebit elpojams,
individualas darba vietas janodro$ina ar nekavéjoS$ai lietoSanai pilniba apgadatiem glabSanas aparatiem.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

56. Drosibas macibu pasakumus regulari veic visas darba vietas, kur parasti ir nodarbinatie. Macibu
meérkis ir sniegt zinaSanas, ka arl parbaudit to nodarbinato prasmes un iemanas, kuriem ir uzticeti
specifiski pienakumi trauksmes situacija, ari ar glabsanas iericu lietoSanu, izsniegSanu vai darbinasanu
saistitas prasmes. Ja nepiecieSams, arl citiem nodarbinatajiem iemaca pareizi lietot, izsniegt vai
darbinat minétas ierices.

Skat. komentarus par Noteikumu 36.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

57. Darba vieta, kuru Skérso satiksmes celi, ja nepiecieSams, nosaka satiksmes drosibas noteikumus.

Skat. komentarus par 31.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
V. Specialas darba aizsardzibas prasibasderigo izraktenu ieguve jura, tos izurbjot

58. Papildus So noteikumu 8.punkta minétajam prasibam darba deveéjs, kurS saskana ar normativajiem
aktiem ir atbildigs par $aja nodala min€to darba vietu, nodroSina, lai plana biitu noradits, kadi pasakumi
veicami, lai aizsargatu nodarbinato droSibu un veselibu parastos apstaklos un avarijas situacija.

59. Saskana ar S0 noteikumu 58.punktu plana:

59.1. norada ar darba vietu saistitos riska faktorus (avotus), ari jebkadas blakusdarbibas, kas var€tu
izraisit nelaimes gadijumus ar nopietnam sekam nodarbinato veselibai un drosibai;

59.2. noverte So noteikumu 59.1.apakSpunkta min&to riska faktoru (avotu) raditos draudus;

59.3. norada, ka veikti nepiecieSamie drosibas pasakumi, lai noverstu So noteikumu 59.1.apaksSpunkta
mingto riska faktoru (avotu) radito nelaimes gadijumu un avariju iesp€jamibu, ierobezotu briesmu
izplatiSanos un avarijas situacija nodrosinatu efektivu un kontrolgjamu darba vietas evakuaciju;
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59.4. norada, ka uzraudzibas sisteéma parastos apstaklos un avarijas situacija atbilst darba aizsardzibas
likuma un $ajos noteikumos noteiktajam prasibam;
59.5. norada meteorologisko apstaklu parametrus, kuriem pastavot nav pielaujama darbu veik$ana jura.

60. Planojot un istenojot visus $ajos noteikumos minétos posmus, darba devéjs ieveéro plana noteikto
kartibu un metodes.

Plana var tikt ieklauts sekojoSais:

organizacijas shéma, kas parada visas ogludenrazu izpétes un ieguves operacijas iesaistitas
personas, noradot, par ko tas atbild, to pilnvaras, funkcijas un pienakumus;

informacija par nodarbinatajiem, ko paredzets nodarbinat planotajos izp&tes, urbumu urbSanas un
naftas ieguves darbos;

iesp€jamas ar urbsanas darbiem saistitas problémas, kas var paradities urbuma urbsanas laika, tai
skaita apraksts ar Saja sakara veicamajiem darba aizsardzibas pasakumiem;

jebkadu iespg&jamo veidojumu virsnormas spiediena noveért€Sana, un to metoZu un procediru
apraksts, ko paredzéts izmantot $ada spiediena konstat€Sanai un novérsanai;

tehniskie noteikumi attieciba uz parravumu profilakses un izplides avota veidu, izmériem un jaudu;
parravuma aizsargsistemas darbibas kontroles sistemas apraksts, noradot ari parravuma
aizsargsistemas iekartas uz urbSanas gridas;

procedura urbuma kontrolei, kura jaapraksta ari tas detalas, kas attiecas uz parravumu
aizsargsist€mas izmantoSanu $ada situacija, un cita nozimiga drosibas informacija.

Veicot derigo izraktenu izpétes un ieguves darbus jura, tos izurbjot (ipaSi pie naftas urbumu
urbsanas) ka vienus no galvenajiem nelabvéligajiem riska faktoriem var minét sekojoSus:

. ievérojama muskulu slodze pie nepietickamas mehanisko operaciju esamibas (urbSanas stienu un
instrumentu nogadasana uz urbSanas iekartu, urbSanas stienu savienoSana, atvienoSana, nolaiSana
un pacelSana, apvalkcaurulu nolaiSana);

nelabveéligi meteorologiskie apstakli, veicot pastavigu darbu briva daba (insolacijas, augstas un
zemas temperatiiras, stipru v&ju iedarbiba);

saskare ar lielu ddens daudzumu (aplieSanas ar mala Skidumu vai skalojamo tdeni pie urbSanas
stienu pacelSanas, atmosféras nokrisni);

« iespgjama gazu izdaliSanas, sasniedzot naftas slani sasniegSanas un ipaSi, nosedzot naftas struklu
(peksna naftas izsviede);

cementa puteklu iedarbiba pie cementa Skiduma sagatavoSanas;

intensiva trokSna un vibracijas iedarbiba, veicot urbSanas darbus, ipaSi rotora veida urb$anas darbus.
Darba devéjam jaformulé€ raZoSanas operacijam nepiecieSamie pamatapstakli, nemot véra
nepiecieSamibu izvairities no bistamam un avarijas situacijam, kas var radit cilvéku bojaeju, miesas
bojajumus, piesarnojumu vai mantisko ipaSumu zudumu, vai likvidét to sekas.

Iekartas, paligaprikojums un darba operacijas japlano, japrojekte un jaizveido ta, lai nodroSinatu, ka
vienas razoSanas operacijas avarija neraditu bistamu situaciju vai avarijas. Tas attiecas gan uz
kludam/nepilnibam un raZoSanas operacijas tieSi izmantoto iekartu, ka ari paligiekartu avariju
operacijas gaita. Ja tas nav praktiski iesp&jams, javeic tehniskie, operativie vai citi pasakumi, lai
nodroSinatu pienacigu sagatavotibu $adai bistamai situacijai vai avarijai.

Darba devéjam jaformulé pienemama riska kritériji Saja nodala paredzetajam darbibam. Kritériji
jaformulé saskana ar nodalas prasibam, darba devéja droSibas meérkiem un attiecigas operacijas
visparpienemtajiem standartiem. Tomeér janem véra, ka standartu detalizeétas rekomendacijas nav
juridiski saistoSas un iesp€jams izveéleties citus risinajumus. Ja tiek izveél€ts cits risinajums,
dokumentali japierada, ka $ads risinajums nodro$ina ekvivalentu drosibas limeni tam, kadu paredz
standarti. Jaizvairas no visparpienemto standartu dalu kombinéSanas, izpemot gadijumu, ja iesp&jams
dokumentali pieradit, ka tiek nodroSinats ekvivalents droSibas limenis.

Nosakot minétos kriterijus, janem vera identificéto negadijumu iestaSanas varbiitiba un sekas.
Pienemama riska krit€rijiem jaatspogulo droSibas meérki un attiecigas raZoSanas operacijas raksturs.
Minétie kriteriji sistematiski jaizverté un, ja nepiecieSams, japarskata dazados operaciju posmos,
nemot vera razoSanas procesa iegito pieredzi, modifikacijas un jaunako tehnologiju. Kritériji veido
pamatu avariju "punkta" noteikSanai (saskana ar defin€tajiem pienemama riska kriterijiem ir uzskatams
par nepienemamu risku, un kas kalpo ka atskaites punkts iekartu (darba vietas) projekt€Sanai un
izmantoSanai un visai attiecigajai oglidenrazu mekléSanas, izpétes un ieguves darbibai kopuma).
Darba devéjam janodroSina dokumenti ar novért€jumu, uz kura pamata formuléti pienemama
riska kritériji.
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Riska analize javeic, lai noteiktu razoSanas operacijas iesp€jamo individualo un secigo avariju
varbiitibu un sekas, un lai dotu iespgju veikt pasakumus riska samazinaSanai. Riska analizes planoSana
janem vera ari iekartas (aprikojuma) konstrukcija, razoSanas operacijas, iekartas, nodarbinato sastavs,
darba process un attieciga personala apmacibas programmas.

Nosakot riska samazinaSanas pasakumus, avarijas varbutibas samazinaSanas pasakumi ir prioritari
salidzinajuma ar avarijas seku samazinoSajiem pasakumiem.

Plana biitu japaredz tadas urbSanas agregata lietoSanas metodes, lai izslégtu jebkadu sapratigi
paredzamu risku iekartas lietoSana, ipasu uzmanibu pieveérsot:

« aizverém un atverém,;

« bistamo spiedienu izplades vietam;

« elementiem, kas novers fizisku pieeju vietam, kur ir paaugstinats spiediens vai vakuums;

 virsmas temperatiirai, ievérojot paredzamo lietoSanu;

« nestabilu plastosu vielu sadaliSanos;

« iekartu parbaudes iesp&jam, lai parliecinatos par to drosibu;

* korozijai un citam kimiskam iedarbibam;

« nodilumam, kur var rasties smagi erozijas vai nodilSanas apstakli, un javeic atbilstoSi pasakumi, lai
So paradibu samazinatu un paredz&tu iesp&ju visvairak skarto detalu nomainai;

« aizsardzibai pret pielaujamo parametru robeZu parsniegSanu, paredzot piemeérotas aizsardzibas
ierices, pieméram, dro$ibas ierices un, kur tas piemé&rojams, adekvatas uzraugosas ierices
(pieméram, indikatori un/vai trauksmes signali), kas dod iesp&ju atbilstosi rikoties, lai automatiski
vai manuali uzturétu parametrus pielaujamas robezas;

. spiedienu ierobeZojoSam iericém, lai spiediens neparsniegtu maksimali pie]laujamo spiedienu;

. temperatiru uzraugoS$am ieric€m, kas biitu ar atbilstosu reakcijas laiku, samérojamu ar mériSanas
funkciju, lai uzturétu drosibu.

Nodarbinato evakuacija

Evakuacijas celiem, kolektivo glabSanas lidzek]u izvietojuma vietam, ieskaitot ierices nolaiSanai uz
tdens, ka ari nolaiSanas vietam uz juras virsmas tum$aja diennakts laika jabiit nodro§inatam ar
apgaismojumu. Siem merkiem jabut paredzeétam galvenajam un avarijas apgaismojumam.

Nodarbinatajiem jabut sadalitiem pa glabSanas laivam un plostiem. Ja divu vai vairaku uzpémumu
darbinieki vienlaicigi veic darbus darba vieta, visiem darba vieta esoSiem nodarbinatajiem jabiit
sadalitiem pa glabSanas laivam saskana ar vienotu sarakstu.

Trapam, kas ved pie laivu (helikopteru noséSanas) laukuma, jabiit vismaz 1,2 m platam. NosgSanas
(laivu) laukuma konstrukcijai janodrosina nodarbinatajiem iespgja iesésties kolektivajos glabSanas
lidzeklos no abam laukuma pusém.

Nodarbinatos nepiecieSams iepriek$ instruét un praktiski apmacit (terminus noradot plana) par
pasakumiem, kurus nepiecieSams veikt, evakugjoties no darba vietas.

NepiecieSsams veikt meteorologisko apstaklu novérojumus, labi zinat darba vietas
hidrometeorologiskas ipatnibas, darba rajonam raksturigo bistamo dabas paradibu, tuvoSanas argjas
pazimes un raksturu.

Darba vieta janoorganizé diennakts radiodeZuras, lai nodroSinatu meteozinu pienemsanu un vetras
bridinajuma, operativas un atras informacijas nodoSanu.

Darba devéjam janodroSina darba vieta ar sekojosu informaciju:

« diennakts laika un vilpoS$anas prognozi;
« laika prognozi un vilpoS$anos uz sekojosam divam diennaktim;
« par bistamu laika paradibu bridinajumu.

Ipasa uzmaniba japiever§ darba vietas apdraudejumam ziemas apstaklos — peldosiem ledus
gabaliem, platformas, kugu, iekartu apledojumam. Japaredz pasakumi apgadei ar nepiecieSamo
inventaru apledojuma gadijuma. Léns apledojums uzskatams par bistamu paradibu, bet atrs un Joti atrs
apledojums — par Ipasi bistamu. Paradoties apledojuma draudiem var paredzét dazadus pasakumus,
pieméram, atbrivot augsgjo klaju, péc iespgjas novakt visus priek§Smetus vai izvietot tos ieksg€jas telpas,
nolaist stréles un kranus, ja tie atrodas darba stavokli, nosegt mehanismus, torni un troses ar
parvalkiem, sagatavot klaja apgaismoSanu steidzamu nakts darbu gadijuma pie ledus atskaldiSanas.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

61. UgunsdroS$ibas prasibas ir Sadas:

61.1. ir veikti droSibas pasakumi saskana ar planu, lai laikus izsargatos no ugunsgréku izcelSanas un
izplatiSanas, tos pamanitu un dzestu;

61.2. ugunsdrosas sienas (kur tas ir nepiecieSams), lai atdalitu ugunsbistamas zonas;

61.3. saskana ar plana noraditajiem riskiem visas darba vietas apgada ar attiecigam ugunsgréka
noteikSanas un aizsardzibas sistémam, ugunsdzesibas sisttmam un trauksmes sist€mu, pieméram:
61.3.1. ugunsgréka atklasanas sisteémas;

61.3.2. ugunsgréka trauksmes sist€mas;

61.3.3. ugunsdzésibas Gidens magistrales;

61.3.4. ugunsdzesibas hidranti un §]itenes;

61.3.5. udens izSlakSanas sistemas un tidens dozimetri;

61.3.6. automatiskas izsmidzinasanas siste€mas;

61.3.7. gazu dzesanas sistémas;

61.3.8. putu sist€mas;

61.3.9. parnésajamie ugunsdzesibas aparati;

61.3.10. ugunsdzeséju aprikojums;

61.4. ugunsdzesibas ierices (kas nav automatiskas) ir viegli pieejamas un vienkarsi lietojamas, ka ari
pasargatas no iespejamiem bojajumiem;

61.5. ugunsdroSibas noteikumi, kuros ir noraditi droSibas pasakumi, kas saskana ar Siem noteikumiem
veicami aizsardzibai pret ugunsgréku, ta atklasanai, cipai ar ta sakSanos un izplatiSanos, ir novietoti
redzama vieta;

61.6. avarijas sistémas norobeZo vai citadi aizsarga, lai avarijas laika tas darbotos. Ja nepiecieSams,
§adas sistemas dublg;

61.7. ugunsdzeSanas lidzeklu atraSanas vietas ir noraditas atbilstoSi normativajiem aktiem par droSibas
zimju lietoSanu darba vietas.

Skat. komentarus par Noteikumu 11., 26., 29. un 50.punktu.

Jaidentifice iekartas (platformas), kur pastav ugunsbistamiba vai nejausas gazes noplides iesp&jamiba.

lekartam (platformam), kuras var uzturéties cilveki, jabut apgadatam ar sisttmam, kas var dot
visiem iekarta (platforma) nodarbinatajiem bridinajumu ugunsgréka vai evakuacijas gadijuma.

Sim sistémam janodro$ina atra un dro$a ugunsgréka vai ugunsbistamas situdcijas, ka ari nejausas
gazes noplides, konstatacija un attiecigs bridinajums. Sisttmam jaiedarbina signalizacija un janorada
vieta, kur noticis incidents.

Gadijuma, ja atskan ugunsgréka vai gazes nopludes signalizacija, janodrosina automatiski sist€mas
pasakumi, lai noverstu vai ierobeZotu ugunsgréka un gazes nopliides sekas.

Sim sistémam jabiit neatkarigam no citim sistémam un citu sistému avarija nedrikst tas negativi
ietekmet.

Sistemam jabiit ar augstu drogibas pakapi. So sistému komponentiem jabiit sp&jigiem pie noteiktam
slodz&ém funkcionét paredzeto laika periodu.

Sisttmam jabit konstruétam ta, lai nepartraukti tiktu nodrosinata nepiecieSama uzraudziba un batu
iespgjams drosi veikt tehnisko apkopi, parbaudi, izdarit modifikacijas utt.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

62. Saskana ar planu izveido talvadibas sistému avarijas situacijam:

62.1. Saja sisttma ietver kontroles punktus piemeérotas vietas, ko var izmantot avarijas situacija, ja
nepiecieSams, ieklaujot kontroles punktus drosas sapulcéSanas vietas un evakuacijas punktos;

62.2. talvadibas sisteéma ietilpst aprikojums ventilacijai, uzliesmojoSu iekartu avarijas izslégSanai,
uzliesmojoSu Skidrumu un gazes izpliides novérSanai, aizsardzibai pret ugunsgréku un urbumu
kontrolei.
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Jabut iesp€jai veikt gazes izvadiSanas sisttmas manualu atslégSanu drosa attaluma no iekartam,
kuru aizsardzibai sistéma paredzéta. Tapat jabut iesp€jai iesl€gSanas signalu dot ari no citam sist€mam.

Jabut iesp€jai manuali iedarbinat ugunsgréka signalizaciju no kontroles centra un, ja
nepiecieSams, arl no citiem svarigiem punktiem.

Jabut iespgjai iedarbinat evakuacijas signalizaciju no kontroles centra radiomezgla.

Ugunsdzesibas sisttmu manualai iedarbinasanai jaiedarbina ugunsgréka signalizacija.

Distances vadibai (pagarinati stieni vai vadibas stires rati, elektropneimopievadi un citas ierices)
jabut ari pie aizvaru un citas armatiras izvietoSanas padzilinajumos vai akas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

63. Prasibas sazinas lidzekliem parastos apstaklos un avarijas situacija:

63.1. ja plana noteikts, katru darba vietu, kura atrodas nodarbinatie, nodrosina:

63.1.1. ar akustisku un optisku sistému, kas parraida bridinajumu par briesmam visiem attiecigaja
darba vieta nodarbinatajiem;

63.1.2. ar akustisku sist€ému, kas nodroSina skaidru dzirdamibu visas vietas, kuras nodarbinatie
bieZi uzturas;

63.1.3. ar sisteému, kas uztur sakarus ar krastu un glabsanas dienestiem;

63.2. So noteikumu 63.1.apakSpunkta min€tajam sist€mam avarijas situacija ir nodroSinata sp&ja
darboties;

63.3. akustisko sisttmu, ja nepiecieSams, papildina ar komunikaciju sisttemu, kas nav atkariga no
iespéjama elektroenergijas padeves partraukuma;

63.4. piemeérotas vietas ir trauksmes izzinoSanas aprikojums;

63.5. darba vietas, kur nodarbinatie uzturas |oti reti, vigu riciba ir apstakliem piemeérotas sazinaSanas
sisteémas.

Darba devéjam javeic atbilstosi pasakumi, lai nodarbinatie vai personas, kas atrodas atpiita, jebkura
vieta un laika sadzirdétu vai saredz€tu tiem paredzetos bridinajuma signalus. Jebkura darba vieta
janodroSina ar nepiecieSamajiem sakaru, signalizacijas un bridinajuma lidzekliem, taja skaita ari ar
rezerves komplektiem, nepiecieSamajam rezerves dalam un materialiem. Svarigi ir novertét, kadiem
Latvijas Republikas vai starptautiskajiem noteikumiem jaatbilst sakaru un signalizacijas lidzeklu
sastavam un izvietojumam darba vieta (ari darba vietas transportéSanas, montazas laika). Sakaru un
signalizacijas lidzekli tiek uzstaditi un uzglabati ta, lai tie jebkura laika biitu gatavi izmantoSanai. Tos
uzstadot izverte, vai urbSanas un citu iekartu dalas nerada skanas trauc€jumus un nemazina skanas
speku un tiribu, ko izdala uzstaditie lidzekli. Izvert€, kads ir zemakais un augstakais skanas
signalizacijas lidzek]u izvietojuma limenis virs jiiras limena, kada attaluma ir jabut nodro$inatai skanas
signalu dzirdamibai jebkura virziena, kads nepiecieSams peldoSo bridinajuma zimju redzamibas
attalums, kadam ir jabut pirotehnisko lidzeklu glabatuvju iekartojumam, u.c. jautajumus.

Darba devéjam biitu jaizverte:

nepiecieSamibu centralajas vadibas avarijas pultis paredzgt vadibas ierices visa elektriska un
elektroniska aprikojuma atslégSanai, iznemot gabarita un citus specialos lukturus un radiosakaru
lidzeklus, kas sanem elektrisko piegadi no galvenajiem un avarijas elektriskas energijas avotiem,
kura var izraisit bistamibu, paplaSinoties spradzienbistamajam zonam spradzienbistamu tvaiku un
gazu paradiSanas rezultata;

nepiecieSamibu centralajas vadibas avarijas pultis uzstadit visas kopé€jas signalizacijas rokas
noslédzeju; telefoniskos sakaru lidzeklus ar visam telpam un platibam, kur uzstaditas iekartas,
komandas sakaru skalrunu sistémas un mikrofona sistémas;

nepiecieSamiba un iesp€ja centralaja vadibas posteni uzstadit gaismas un akustiskas signalizacijas
ierices: ugunsgréka konstat€Sanai telpas; spradzienbistamu gazu un tvaiku paaugstinatas
koncentracijas konstatéSani; apakseja un augseja limena fikseSanai tilpnés (rezervuaros); spiediena
kriSanas fikséSanai telpu ventilacijas sisttmas un iekartas, kas strada uz pari palikusa spiediena
pamata.
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Darba vieta janodroSina ar argjiem un iekS€jiem sakaru lidzekliem. Sakaru iekartam un So iekartu
lietoSanai efektivi un drosi janodroSina nepiecieSamas sakaru funkcijas normala razZoSanas gaita, ka ari
sagatavo$anas un avarijas situacijas.

Tapat jaizverte, ka tiks nodroSinati:

« radiosakari ar juras kugiem (taja skaita ugunsdzésibas) frekvences diapazona, kas izdalita juras
dienestam;

* sakari ar urbSanas un ieguves darbu vadibu, ar vietg€jo ugunsdzesibas dalu, ar krasta bazi
(radiofrekvences diapazona, kas izdalita Siem meérkiem, vai kabelu diapazona);

« radiosakari ar vétras bridinajuma meteorologisko dienestu, kas nepiecieSams ka darba vietas, ta ari
juras kugu apzinoSanai, kas atrodas darba vietas rajona;

- radiosakari ar apkalpojoSiem helikopteriem, frekvences diapazona, kas izdalitas aviacijas
dienestam;

« telefona (radio) sakari no galvena vadibas postena uz dzivojamam, sabiedriskajam un raZoSanas
telpam;

« divpusgjie sakari starp helikoptera laukumu, dzivojamam telpam un aeroposteni u.c. jautajumi.

Jaizverteé, kada vizuala-skanas signalizacija jauzstada, kas zino par jebkura stacionari uzstadita
signalizacijas lidzekla darbibas partraukumu, kadai jabut signalu padeves sistémai miglas laika, juras
kugotaju bridinaSanai par tuvoSanos darba vietas pazeminatas redzamibas gadijuma.

Jabat paredzétam elektroenergijas avarijas avotam, kas tiek izvietots dzivojama bloka zona. Sadi
avoti var but neatkarigi dizelgeneratori un akumulatoru baterijas. Izmantojot akumulatoru baterijas, tas
uzladeéSanai jaizverte uzlades ierices nepiecieSamiba darba vieta.

Avarijas avota jaudai jabut pietiekamai vienlaicigai sekojoSu patérétaju 18 stundu elektroapgadei:

« elektriskie pievadi iericém, kas paredzetas glabSanas lidzek]u nolaiSanai un nodarbinato evakuacijai;

. signalizacijas elektriskas sistémas: par spradzienbistamu tvaiku un gazu koncentracijas
paaugstinaSanos; par spradzienbistamu telpu ventilacijas sisttmu bojajumiem; ugunsgréku
konstatéSanai un bridinasanai par visu ugundzeSanas lidzeklu palaiSanu; par Skidruma limeni
tilpnés; par bojajumiem pari palikusa spiediena apturéSanas sistéma elektriskajas iekartas un telpas;

« avarijas apgaismojuma lukturi;

« gabarita un specialie lukturi;

« ugunsdzesibas suknu pievadi;

« radiosakaru lidzekli.

Avarijas akumulatoru baterijai 30 minttes janodrosina sekojoSu patérétaju elektronodrosinajums:
« gabarita un citi specialie lukturi;
« radiosakaru lidzekli

Avarijas avota jaudai jabut pietieckamai 5 diennakSu nepartrauktam darbam bez galveno taktiski-
tehnisko raksturojumu pazeminaSanas, gadijuma, ja nodarbinatie no darba vietas tiek evakuéti.

Ja iesp&jams elektroenergijas padeves partraukums, ka skanas signalizacijas lidzeklus iesp&jams
lietot zvanu un gaisa vai alternativo elektrisko svilpi (sifonu). Zvanu nepiecieSams uzstadit péc
iespéjas tuvak darba vietas (platformas) malai, kugu intensivas kustibas pusé. Miglas laika signala
padevei ar svilpi (sifonu) japaredz speciali automati, kas nodroSina signalu padoSanas reguléSanu pa
laika intervaliem, ka ari iesp&ju padot signalu ar rokam ar automatiska automata atslégSanu rokas
signala padoSanas laika (momenta). Visos gadijumos, kad sakaru un bridinasanas signalizacijas
lidzek]lu galveno un avarijas baroSanas avotu izmantoSana ir neiesp&jama (avarijas, naftas un gazes
izplude, atklata fontané$ana), jabiit paredz&tai barosanai no rezerves akumulatoriem.

Skalrupiem jabit uzstaditiem visas dzivojamas, sabiedriskajas un raZoSanas telpas, ka ari atklatos
darba laukumos. Pie tam iericei pie pilnigas noslodzes un maksimala pastiprinajuma janodroSina
rikojumu nodoSana no mikrofona ar tadu dzirdamibu, lai atskanoSanas skaluma minimalais limenis
jebkura gadijuma par 20 decibeliem parsniegtu trokSpa limeni $ajas vietas.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

64. Prasibas drosam sapulcesanas vietam un nodarbinato sarakstam ir Sadas:

64.1. darba devejs veic atbilstoSus pasakumus, lai pasargatu evakuacijas vietas un droSas sapulcéSanas
vietas no karstuma, dimiem un, cik iesp&jams, no eksplozijas ietekmes, ka ari nodro§ina, ka avarijas
ejas uz evakuacijas un drosas sapulc€Sanas vietam un no tam ir lietojamas;

64.2. Sie pasakumi nodroSina nodarbinatajiem pietiekami ilgu aizsardzibu, lai, ja nepiecieSams, varétu
organizet un veikt drosu evakuaciju, beégsanu un glabsanu;

64.3. saskana ar planu viena no $o noteikumu 64.1.apakSpunkta minétajam pasargatajam vietam ir
nodroSinata iesp€ja ar talvadibas iericem kontrolét So noteikumu 62.2.apakSpunkta minéto aprikojumu
un sazinaties ar krastu un glabsanas dienestiem;

64.4. drosSas sapulceSanas vietas un evakuacijas vietas ir viegli pieejamas no dzivojamam telpam un
darba vietam;

64.5. katra droSas sapulc€Sanas vieta ir saraksts, kura noraditi nodarbinatie, kas briesmu gadijuma
sapulcesies attiecigaja vieta. Sarakstu pastavigi aktualize;

64.6. ir sastadits un piemerotas vietas darba vieta izlikts to nodarbinato saraksts, kuriem avarijas
situacija ir 1paSi pienakumi. Vinu vardus norada rakstiskas instrukcijas, kas minétas So noteikumu
19.punkta.

Skat. komentarus par 53.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
65. Nodarbinato droSai evakuacijai un glabsanai ir veikti sadi pasakumi:
65.1. nodarbinatie ir apmaciti ricibai avarijas situacija;
65.2. papildus vispargjai apmacibai nodarbinatie ir apmaciti atbilstosi darba vietas specifikai, un So
apmacibu katrai konkrétai darba vietai nosaka plana;
65.3. nodarbinatie ir apmaciti, ka rikoties avarijas situacijas, npemot véra plana noteiktos kritérijus;
65.4. katra darba vieta pietieckama daudzuma ir apgadata ar piemérotiem evakuacijas lidzekliem
avarijas situacijam un lidzekliem tieSai begSanai uz juru un talak uz krastu;
65.5. ir noteikta glabSanas darbu kartiba jira un situacijas, ja nepiecieSama darba vietas evakuacija.
Taja paredz rezerves kugu un helikopteru izmanto$anu un norada kritérijus, kas saistiti ar rezerves
kugu un helikopteru ietilpibu un iera$anas laiku;
65.6. plana ir noradits iesp&jami atrakais laiks, kas nepiecieSams, lai ierastos uz katru platformu;
65.7. rezerves kugi ir konstruéti un aprikoti atbilstosi evakuacijas un glabSanas prasibam;
65.8. ir noteiktas minimalas prasibas katrai glabSanas laivai, glabSanas plostam, glabSanas rinkim un
glabsanas vestei:
65.8.1. tie ir piemeroti un aprikoti ta, lai nodroSinatu cilveéka dzivibas uzturéSanu lidz evakuacijas
beigam;
65.8.2. tie atbilst nodarbinato skaitam;
65.8.3. tie atbilst konkretajai darba vietai;
65.8.4. tie ir izgatavoti no piemeérotiem materialiem, pemot vera to dzivibas glabSanas funkciju un
apstaklus, kados tos var izmantot un uzglabat gataviba;
65.8.5. lietosanas laika tie ir skaidri saredzami (atbilsto$a krasa) un aprikoti ar iericém, ko lietotajs var
izmantot glab&ju uzmanibas piesaistiSanai;
65.9. dzivibas glabsanas ierices ir gatavas tilitgjai lietoSanai.

Nodarbinatie, kas veic urbumu urbSanu, apgtiSanu, eksluataciju un remontu, ka ari personas, kas
saistitas ar urbSanas darba vietas apkalposanu un kuras pirmoreiz tiek nosiititas uz urbSanas darba
vietu, papildus tiek apmacitas darbu veikSanas specifiskajam ipatnibam urbSanas darbu vieta.
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Visi nodarbinatie tiek apmaciti:
« peldet;
« palidzibas sniegSanas panémienos slikstoSajiem;
« rikoties ar glabSanas lidzekliem;
o praktiskam darbibam péc trauksmes signaliem;
« pirmas mediciniskas palidzibas snieg§anas metodés un panémienos.
Katra darbu veikSanas maina urbSanas darbu vieta jabiit ne mazak par diviem nodarbinatajam, kas
apmaciti gaisa vides paraugu nopemsanas metode€s un iericu lietoSanas noteikumos, veicot Sos darbus.

Atbilstosi urbsanas darba vietas avarijas un ugunsgréka likvidacijas planiem nodarbinato zinaSanas
tiek parbauditas macibu un treninu nodarbibu laika, kas, pieméram, varétu bit ne retak ka vienu reizi
ceturksni un apjoma, atbilsto$i plana noteiktajam.

Platformas jaapriko ar glabSanas lidzekliem, taja skaita ar glabSanas laivam (kapsulam).

Glabsanas laivas un glabSanas plosti jauztur darba kartiba, ar labi darbojoSos aprikojumu, ar pilnu
apgadi un tiem ir jabtt gataviba nekavejosai izmantoSanai.

Pie katras apkalpojosa personala uzraudzibas mainas japarbauda glabSanas laivu un plostu darba
kartiba. Konstatétos bojajumus nepiecieSsams nekavejoties noverst.

Glabsanas laivu daudzumu nepiecieSams noteikt izejot no 200% maksimali iesp&jama nodarbinato
skaita nodro$inajuma.

Katram cilvékam, kas atrodas uz platformas, jabiit paredzétai glabSanas vestei. Papildus glabSanas
vestes nepiecieSams izvietot nodarbinato darba vietas.

Visam platformam jabut apgadatam ar glabSanas rinkiem, novietotiem pa vienam glabSanas rinkim ik
péc katriem 20 m pa pirma stava noZogojuma perimetru. GlabSanas rinkiem jabiit apgadatiem ar liném.

50% no glabSanas rinku kopgja skaita jabiit ar paSaizdego$am ugunim un ne mazak par 25% no
tiem jabut apgadatiem ar automatiski iedarbojosam diimu paketém.

Platformam jabut apgadatam ar briesmu signalu padoSanas pirotehniskajiem lidzekliem, kas
novietoti speciali tiem atveéletas vietas un uzglabati specialas tdensnecaurlaidigas kastes.

NolaiSanas iericu nesoSo elementu konstrukciju izmérus nepiecieSams izraudzities tada veida, lai
tiktu nodroSinata darba slodzei atbilstosa stipribas rezerve.

NolaiSanas iericém, kas piestiprinatas pie platformas, janodro$ina tas savienoSana ar glabsanas
ierici uz jebkura tipa platformas.

NolaiSanas iericei jabut veidotai no unificétiem mezgliem, kas nepiecieSamibas gadijuma pielauj to
viegli demontét, pabeidzot atseviSku darbu ciklu uz platformas (pieméram, urbSanas).

NolaiSanas ierices konstrukcijai nepiecieSams nodroSinat glabSanas lidzekla nolaiSanu uz tdens ar
atrumu ne lielaku par 1 m/s.

NolaiSanas ierices uz platformas nepiecieSams izvietot ta, lai nenotiktu kolektiva glabsanas lidzekla
bojajums pret platformas metalkonstrukcijam pie to nolaiSanas uz tidens.

NolaiSanas ierices konstrukcijai nepiecieSams nodroSinat glabSanas lidzekla paSsvara nolaiSanas
iesp&ju uz tdens.

Ierices ieslégSanu pie nolaiSanas nepiecieSams veikt no glabSanas lidzekla iekSienes, ka ari no
platformas.

NolaiSanas ierici nepiecieSams nodro$inat ar automatisko un rokas (dublgjoso) vadibu tas
atvienoSanai no glabsanas ierices tas pieskarSanas bridi pie tdens.

NolaiSanas iericei janodroSina glabSanas lidzekla pacelSana izejas stavokli uz platformas.

Jabut paredzetai iericei, kas nodroSinatu bezatsitiena glabSanas lidzekla novietoSanu izejas stavokli.

Nolaisanas sistémai janodrosina darba sp&jas pie jebkuriem hidrometeorologiskajiem apstakliem.

NolaiSanas ierices konstrukcijai jaizslédz neparedzétas atvienoSanas iesp€jas no glabSanas lidzekla
ta nolaiSanas procesa laika.

Ja darba vieta vienlaicigi strada divu vai vairak uznémumu strukttrvienibas, plana janorada, kas
nozimets par galveno glabsanas darbu veikSanai.
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NolaiSanas vietam glabSanas laiva jabut aprikotam ar piejiiga siksnam.

Glabsanas laivai jabut ar specialu ietaisi, kas pielauj tas transportéSanu kopa ar cilvekiem ar helikopteru.

GlabSanas laivu un glabSanas plostu apgadi nepiecieSams veikt saskapa ar atbilstoSiem
noteikumiem par juras kugu konvencialo aprikojumu ka neierobeZota kugoSanas rajona kugiem.

Glabsanas laivu un glabSanas plostu apgadi ar partiku (provianta) parbauda atbildigais par darba
aizsardzibu kopa ar arstu ne retak ka vienu reizi dekade.

Dzerama udens kvalitati uz glabsanas laivam un glabsSanas plostiem parbauda ne retak ka vienu
reizi divas nedélas aukstaja gada perioda, un vienu reizi nedéla — siltaja gada perioda. Ja gaisa
temperatiiras pzeminas zem nulles, ar ideni piepilditas tilpnes parvieto no laivam uz siltam telpam, kas
atrodas laivu un plostu tuvuma.

Glabsanas plostiem jabut tadas konstrukcijas, kas nodroSina to nolaiSanas droSibu uz tdens pie
pilna cilvéku un apgades daudzuma ar nolaiSanas vadibas realiz€Sanu no plosta iekSienes.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

66. Praktiskas droSibas macibas veic $ada kartiba:

66.1. visas darba vietas, kuras parasti ir nodarbinatie, regulari organizé to nodarbinato drosibas
macibas, kuru pienakums ir lietot, vadit vai darbinat avarijas iekartas vai darboties ar tam, un
parbauda, ka vini Sos pienakumus veic, nemot véra plana minétos Kritérijus;

66.2. macibas izmantotais avarijas aprikojums ir parbaudits, notirits un, ja nepiecieSams, no jauna
uzpildits vai apmainits. Parnésajamais aprikojums, kas izmantots macibas, tiek nogadats vieta, kur to
parasti uzglaba;

66.3. parbauda, vai glabSanas laivas ir lietoSanas kartiba.

67. Nemot vera platformas lielumu un darbibas veidu, ieriko vienu vai vairakus pirmas palidzibas
punktus.

Skat. komentarus par Noteikumu 37.punktu.

Uz platformam, kameér tas atrodas Latvijas Republikas jurisdikcija esoSajos tdenos, ir jaievero
Drosibas konvencija par cilvéku aizsardzibu uz jiiras, tapéc nepiecieSams izstradat kartibu par
vispargjo droSibu jura un par Drosibas konvencijas izpildiSanu.

Uz platformam visu laiku ir jabit veselibas dienestam, kur§ var€tu sniegt nepiecieSamo medicinisko
palidzibu.

AtbilstoSi nodarbinato skaitam veselibas dienesta personala sastava jabut ari arstam (ja uz
platformas, kas izvietota atklata jara, ir 100 un vairak nodarbinato) vai feldSerim.

Pirmas palidzibas punkts jaapgada ar peldlidzekliem ievainoto parvietoSanai uz attiecigajam
arstniecibas iestadém, kam jasniedz speciala arst€Sana, bet islaicigai stacionéSanai — ar atbilstoSu
telpu un gultu skaitu. Bez stacionariem pirmas palidzibas punktiem jaizverte nepiecieSamiba péc
peldosajiem pirmas palidzibas punktiem.

Veselibas dienesta personalam jasniedz nepiecieSama periodiska un papildus apmaciba. Jasastada
plans, lai nodroSinatu nepiecieSamo veselibas personala profesionalas kvalifikacijas uzturéSanu.
Veselibas personalam ir nepiecieSams piedalities planotaja periodiskaja un papildus apmaciba, lai
nezaude€tu nepiecieSamo profesionalo kvalifikaciju.

Veselibas dienestam ir janodro$ina nepiecieSama mediciniska palidziba visam personam, kas
atrodas uz platformas. Darba dev€jam janodroSina, lai personas, kuras ir slimas vai traumeétas, tiktu péc
iesp€jas atrak nogadatas krasta.

Darba dev€jam janoorganizeé iesp&ja, ka praktiz€joSais arsts ir pieejams visu laiku un, ja tas
nepiecieSams, var ierasties uz platformas péc iesp€jama peksna izsaukuma.

Uz katras ogludenrazu izpétes un ieguves platformas (iekartas) ir jabut ipaSi apmacitam
specialistam, kas ir pastavigi atbildigs par mediciniskas palidzibas sniegSanu un zalu pielietoSanu.
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Pirmas palidzibas punktam ir jasastav no medicinisko parbauZu istabas, slimnieku izolatora
(lazaretes uz kuga) un tualetes, tam ir jabat apgadatam ar nepiecieSamajam iekartam, aprikojumu un
medikamentiem. Tam jabiit projektétam, novietotam, mébel€tam un aprikotam ta, lai veselibas dienests
varétu veikt savus pienakumus.

Pirmas palidzibas punkts nedrikst bt paklauts troksnim un vibracijai. Medicinisko parbauzu istaba
obligati jabut pieejamai dienas gaismai. Pirmas palidzibas punktu nedrikst lietot citiem mérkiem, ka
tikai tiem, kam tas ir projektéts.

Pirmas palidzibas punkts jaizvieto ta, lai varétu droS$i transportét uz nestuvém slimo vai trauméto
personu. Pirmas palidzibas punktam jabit apzim&tam ar atbilstoSam drosibas zimém.

Pirmas palidzibas sniegSanas aprikojumam jabiit pieejamam visas vietas, kur to pieprasa darba
apstakli. Sim aprikojumam jabiit atbilstosi markétam un viegli pieejama vieta.

Medikamenti un zales jakontrolé farmacijas specialistam normativajos aktos noteiktajos terminos,
bet ne retak ka vienreiz gada.

Darba devéjam janodroSina, lai, veicot oglidenrazu izpéti un ieguvi, uz iekartas (platformas) butu
nepiecieSamas zales, medikamentu krajumi, aparati un mediciniskas rokasgramatas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

68. Dzivojamas telpas projekte un ieriko, ievérojot Sadas prasibas:

68.1. ja atbilstosi darba raksturam, apjomam un ilgumam ir nepiecieSams, darba devéjs nodroSina
nodarbinatos ar dzivojamo platibu. Dzivojama platiba:

68.1.1. saskana ar planu ir aizsargata pret spradzienu sekam, dumu un gazes iepluSanu un ugunsgréeka
izcel$anos un izplatiSanos;

68.1.2. ir aprikota ar ventilaciju, apkuri un apgaismojumu;

68.1.3. katra stava nodroSinata ar vismaz divam atseviSkam izejam uz avarijas ejam;

68.1.4. aizsargata pret citu zonu trokSpiem, smakam un izgarojumiem, kas var but kaitigi veselibai, un
pret nelabveligiem laika apstakliem;

68.1.5. nodalita no visam darba vietam un izvietota talu no bistamajam zonam;

68.2. dzivojamas telpas ir piemerotas gultas vai kojas atbilsto$i nodarbinato skaitam;

68.3. jebkura telpa, kas paredzéta guléSanai, ir vieta, kur tas iemitniekiem glabat savu apgérbu;

68.4. ir nodroSinatas atseviSkas gulamtelpas virieSiem un sievietem;

68.5. dzivojamas telpas ir pietiekams skaits duSu un izlietnu ar karstu un aukstu tekoSu tideni;

68.6. ir nodroSinatas atseviSskas duSas telpas virieSiem un sievietém vai atseviSka duSas telpu
izmantoSana;

68.7. dusas telpas ir pietickami plaSas, lai nodarbinatie atbilstoSi higiénas prasibam varétu mazgaties,
netraucgjot cits citam;

68.8. dzivojamas telpas ir pietickams tualeSu un izlietnu skaits;

68.9. ir atseviSkas tualetes vai nodroSinata tualetes lietoSana atseviSki sievietem un virieSiem, ka ari
atseviSka kabine invalidiem;

68.10. dzivojamas telpas un to aprikojums atbilst higiénas prasibam.

Dzivojamais bloks ar helikoptera laukumu izvietojams atseviS$ka bloka, ne tuvak par 50 m no
urbSanas platformas. Ja tas ir jaizvieto tuvak par 50 m, bet nekada gadijuma tuvak par 30 m, jabat
paredzetai dzivojama bloka aizsardzibai urbSanas torpa gasanas gadijuma un udens aizsegam starp
dzivojamo bloku un urbSanas un ekspluatacijas urbumu izvietojuma vietam.

Dzivojamas telpas izvietojamas arpus spradzienbistamajam zonam, ka ar1 gulamtelpas izvietojamas
ta, lai samazinatu trokSna iedarbibas limeni uz atpiita esoSajiem darbiniekiem.

Gajeju satiksmes nodroSinaSanai starp staviem jauzstada trapi un parejas laukumi, kur kapnu
posmos starp laukumiem japaredz atbilstoSs pakapienu skaits, pieméram, ne vairak par 15. Parejas
laukumu parklajums izgatavojams no materiala, kas izslédz slidéSanas iesp€jamibu.

Izeju un durvju izvietojumam, un aprikojumam janodroSina bez S$kérSlu nokluSanas iesp€ja no
telpam pie iekapsanas vietam glabsanas laivas un plostos.

Izeju platumam janodroSina droSa izkluSana no dzivojamam telpam un tam nevajadzetu bt
mazakam par 0,6 m.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Durvju aizvérSanas iericem jabiit vadamam no abam pusém.

Dzivojamo telpu durvim jaatveras uz telpu iekSpusi, bet sabiedrisko — uz arpusi vai uz abam pusém.

Bidamas durvis izejas un evakuacijas celos nav pielaujamas.

Dzivojamo telpu durvis jaiemonte 0,4 x 0,5m izsitamas ratis. Uz $im ratim jabut uzrakstam:
"Avarijas izeja — izsist avarijas gadijuma".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

69. Helikoptera izmantoSana ievero $adas prasibas:

69.1. darba vietas ir pietieckami lieli helikoptera klaji, kas izvietoti ta, lai nodroSinatu iesp&ju to
izmantot visgrutakajos apstaklos, kados helikopters var darboties;

69.2. helikoptera klajs ir projektéts un uzbuvets atbilstosi paredzamajam darbam;

69.3. ir nodroSinats aprikojums, kas nepiecieSams helikoptera avarijas gadijuma, un to glaba tieSa
helikoptera nolaiSanas laukuma tuvuma;

69.4. platformas, kur nodarbinatie dzivo uz vietas, helikoptera manevru laika uz helikoptera klaja ir
pietiekams skaits nodarbinato, kas apmaciti, ka rikoties avarijas gadijuma.

Norikotais atbildigais (operators) par platformu ir atbildigs par pilnigu drosibu uz platformas, taja
skaita ar1 par helikoptera laukumu un operacijam uz ta. Vinam ir janodroSina darbibas uz laukuma tada
veida, lai helikoptera pilots var izpildit vinam uzliktos pienakumus. Vigam ir javada kontrole par
laukuma atbilstibu tehniskajam prasibam, ta limeni, cilveku glabsanas un ugunsdzésibas aprikojuma
esamibu un sakaru nodroSinajumu. Vinam ir janodroSina, ka kompetenti nodarbinatie kontrole visas
aktivitates uz laukuma veicot helikoptera operacijas. Helikoptera operaciju laika jabuit nozimétai
glabsanas vienibai, lai nodrosinatu drosibu uz platformas un pasaZieru glabsanas darbus.

Helikoptera vaditajs veic lidojumu un nos€sanos uz platformas laukuma tikai atbilsto$i civilas
aviacijas lidojuma droSibas nosacijumiem, ka ari vins ir atbildigs par pasaZieru droSibas instruktazu un
pasazieru drosibu uz helikoptera, nodrosSinot atbilstoSu drosibas aprikojumu helikoptera.

PasaZieriem, kurus nogada uz platformas, jabiit apgerbtiem glabsanas vestes.

IzbraukSana no platformas ar helikopteru notiek atbilstoSi apstiprinatam pasaZieru sarakstam un
norikota nodarbinata uzraudziba.

Helikoptera nosésanas laika aizliegti darbi ar kraniem, kas var&tu apdraudét helikoptera noséSanos.

Helikoptera noséSanas laika ugunsdzesibas lidzekliem jabut izmantoSanas kartiba.

Vetras laika helikopters tiek drosi piestiprinats pie enkuru stiprinajumiem.

Helikoptera nosésanas laika uz nosésanas laukuma nedrikst atrasties cilveki.

Uz helikoptera laukuma nedrikst atrasties priekSmeti, kas varetu ieklut helikoptera motora un rotora
lapstinu darbibas zona.

Helikoptera noséSanas laukumam jabiit notiritam no sniega un apledojuma.

Prozektori, kas izvietoti uz platformas, nedrikst apzilbinat ta pilotu pie helikoptera lidojuma un
nosésanas diennakts tumsaja laika.

Helikoptera laukums jaapriko ar vé&ja raditajiem, kuri helikoptera pilotam ir labi saredzami no
pacelSanas un noséSanas puses.

Signalu pienemSanas-nosutiSanas aparatiirai, ja tada paredzeta uz platformas, jabut iesleégtai visa
lidojuma laika starp krastu un platformu vai ipasos gadijumos — lidz lidojuma pusei starp platformu
un krastu.

Lidojuma laika jabiit nodroSinatiem sakariem starp platformu un helikopteru.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

70. Drosibas un stabilitates prasibas platformu izvietoSanai jora ir $adas:

70.1. ir veikti visi nepiecieSamie pasakumi, lai nodroSinatu nodarbinato darba aizsardzibu mineralu
ieguve, tos izurbjot, kamer piekrastes platformas atrodas jura;

70.2. sagatavoSanas darbibas piekrastes platformu izvietoSanai veic ta, lai nodroSinatu to stabilitati
un drosibu;

70.3. aprikojums un kartiba, veicot So noteikumu 70.1.apakSpunkta minétas darbibas, ir tada, lai, nemot
vera parastos apstaklus un avarijas situacijas, samazinatu nodarbinato risku mineralu ieguve, tos izurbjot.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Platformu izvietoSanas vietas jasaskano ar kugniecibas hidrografisko dienestu, veicot grunts
nestsp€jas parbaudi, nosakot maksimalo jiras dibena straumju atrumu, nosakot bistamo zonu robezZas,
apsekojot juras pamatnes stavokli attieciba uz zemudens kabelu, caurulvadu esamibu, kas var tikt
bojati pie platformas uzstadiSanas vai tas ekspluatacijas laika.

Caurulvadu trases iezimé uz akvatorijas kartes, ar kuram nodroSina apkalpes, ka ari ugunsdzésibas
un glabsanas kugus.

Platformam jabiit aprikotam ar atbilstoSam droSibas sisttmam, kuram jabut darba kartiba jebkura
laika un tas jauztur tehniska kartiba ta, lai tas saglabatu to funkcionéSanas sp&ju. Drosibas sisttmam
jabut konstruétam un aizsargatam ta, lai avarijas gadijuma tas saglabatu funkciong&Sanas sp&ju
nepiecieSamo laika periodu. Drosibas sisttmam un to komponentiem jabiit izturigiem pret iespgjamam
vides slodzém. Drosibas sisttmam jabut konstruétam ta, lai atseviSks defekts vai avarija neapdraudétu
cilvekus, vidi vai ipasumu.

Platformas droSibas sisttma var ietilpt ugunsgréeka un gazes nopludes signalizacijas sistéma,
avarijas atslégSanas sist€ma, razoSanas procesa droSibas sist€mas, razoSanas procesa kontroles
sistémas, gazes izvadiSanas sistéma,ugunsgréka un evakuacijas signalizacija, sakaru sist€mas, avarijas
elektroapgade, avarijas apgaismojums u.c.

Platformam, kur iekartas satur ogliudenradi, jabut apgadatam ar avarijas atslegsanas sistemu. Sai
sistémai jabiit ar augstu droSibas pakapi un tai janover§ vai jaierobezo noplides sekas un jalikvidé
potencialie aizdegSanas avoti.

Avarijas atslégSanas sist€mas aktivizéSanai janodroSina maksimala iespgjama platformas drosiba.
Palai$anas signalu dod manuali vai automatiski no sistémas.

Sistemas komponentiem jabiit neatkarigiem no citam sisttmam un to papildindjumiem. Avarijas
atslégSanas ventilis var tikt izmantots ari ka procesa drosibas ventilis. JanodroSina, lai sist€ému
nevarétu negativi ietekmét citu sisttmu avarija. Sistema ieklautajiem komponentiem jabut
konstruétiem ta, lai tie izturétu iespg&jamas slodzes.

Jabiit iesp€jai veikt pienacigu sistému parbaudi bez razoSanas operaciju partraukSanas.

Visiem pieejamajiem avarijas atslégSanas ventiliem jabut apgadatiem ar indikatoru, kas norada to
stavokli. Veiktas darbibas statuss automatiski japarraida uz kontroles centru.

Jabut iesp€jai drosa un kontroleta veida veikt avarijas atslégSanas ventilu atgriezi.

RaZosanas procesa drosibas sistema (sistéma, ko veido sensori, kontroles ierices, ventili, tai skaita
droSibas ventili utt., kas kalpo, lai konstatétu novirzes no normas razoSanas vai paligsisttmas un
attiecigi reagétu).

Platformas, kas apgadatas vai savienotas ar citam naftas transportéSanas vai parstrades iekartam,
jaapgada ar raZzoSanas procesa droSibas sisteému, kurai jabiit ar augstu droSibas pakapi.

Sistémai jakonstaté procesa apstaklu novirzes no normas, kas var radit bistamu situaciju. Sistémai
janodrosina, lai novirzes no normas neparaugtu bistama situacija.

Sistémai jabut konstruétai ta, lai ta varétu darboties neatkarigi no citam sisttmam, vai ari tai jabit
apgadatai ar drosibas ekvivalentu, kas vienads ar neatkarigas sistemas droSibas ekvivalentu. Avarijas
atslégsanas ventili var izmantot ka kombin&to avarijas atslégSanas un raZzosanas procesu drosibas ventili.

Komponentiem, kas veido procesa drosibas sist€ému, jaspgj izturet iesp&jamas slodzes.

Sensoriem, kas iedarbina atslégSanas funkciju, paraléli jadot bridinajuma signals.

Jabut iesp&jai veikt pienacigo procesa droSibas sist€mas parbaudi bez razoSanas operaciju
partraukSanas.

Sistema uzstaditie blokéSanas ventili jafikse pareizaja pozicija.

RaZosanas procesa kontroles sistemas (sisteéma, kas kontrol€ un regulé raZzoSanu un paligsisteémas).

Aprikojumam naftas transportéSanas un parstrades iekartas jabut apgadatam ar razoSanas procesa
kontroles sistemu, kas nodro§ina procesa un paligsisttmu droSu kontroli un regulaciju. Sist€mai jabit
ar augstu drosibas pakapi.

Sistémas komponentiem un iekartam (aprikojumam) jabut spgjigam izturét iespgjamas slodzes.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Gazes izvadisanas sistemas jauzstada, lai nepiecieSamibas gadijuma no iekartas (aprikojuma)
vargtu aizvadit viegli uzliesmojoSas un indigas gazes.

Gazes izvadiSanas sist€mas ieslégSanai janodroSina gazes izvadiSana no drosa kanala un atra
iekartu spiediena pazeminasana.

Sistemai jabiit konstruétai ta, lai gazes novadiSana neraditu risku nodarbinato drosibai un veselibai
vai kaitgjumu videi, paSumam.

Jaseko lidzi gazes nopliides sisteémas komponentu sastavam.

Sisttmam jabut izstradatam ta, lai tehnisko apkopi un funkcionalo parbaudi bitu iesp€jams veikt
atri un bez raZosanas operaciju partrauksanas.

Platformam jabut apgadatam ar droSam elektroapgades sistémam, kuram janodroSina pietiekamu
drosibas sisttmu un citu nozimigu iekartu pienaciga elektroapgade noteiktu laika periodu galvenas
elektroapgades avarijas gadijuma.

Partraukums pareja no galvenas elektroapgades uz avarijas elektroapgadi nedrikst radit problémas
avarijas elektroapgades lietotajiem.

Avarijas sistémai jabut neatkarigai energijas piegadei, kas nav atkariga no citiem energijas avotiem.

Sadas sistémas galvenajiem elementiem jabiit ar péc iesp&jas mazaku skaitu automatiskas
atslegSanas funkciju, lai nodroSinatu nepartrauktu sist€mas darbibu.

Sistemai jabut iekartotai un aizsargatai ta, lai ta var€tu funkcionet ari tad, ja tiek parsniegts
avarijas "punkts".

Sistémas parbaudi jabiit iesp&jai veikt bez razoSanas operaciju partraukSanas.

Platformam, kuras var uzturéties nodarbinatie, jabut apgadatam ar avarijas apgaismojumu, kas
bistamas situacijas un avarijas gadijuma nodro$ina pietickamu platformas apgaismojumu.

Lai nodroSinatu atbilstoSu droSibu jiira izvietotai platformai un uz tas esosajiem cilvékiem, var tikt
noteiktas droSibas aizsargjoslas ap platformu, piem&ram:

droSibas aizsargjosla ap un virs platformam, ogludenrazu izpétes/ieguves urbumiem, raZoSanas,

izmantoSanas un transportéSanas objektiem, iznemot caurulvadus, kabelus un zemudens

- instalacijas, kuru droSibas limena nodroSinaSanai var tikt pieméroti ari citi pasakumi;

aizsargjosla, kurai uz laiku ierobeZota pieeja un kas péc nozimes atbilst dro§ibas aizsargjoslai, un

kurai ir pagaidu raksturs, lai sapratiga laika veiktu platformas uzstadiSanu.

« Drosibas aizsargjoslai jabuit 500 m platai, mérot no platformas ar€jiem punktiem.

Augstak minétajas aizsargjoslas bez atlaujas nedrikst atrasties kugi, kugi uz gaisa spilveniem,
lidmaSinas, zvejas iekartas vai citi objekti, kuriem nav atbilstoSas atlaujas no platformas valditaja
(darba devéja).

Darba devéjam jaseko darbibai droSibas aizsargjoslas, ka ari aktivitattm arpus S$adam
aizsargjoslam, kas var apdraudeét derigo izraktenu meklesanas, izpetes un ieguves droSibu.

Jabridina kugi, kas gatavojas ieiet drosibas aizsargjoslas, un japazino, ja tiem aizliegts to darit.
Tapat jainformé kugi arpus dro$ibas aizsargjoslam, ja kugi var apdraudét derigo izraktenu mekl&$anas,
izpetes un ieguves drosibu. Ja droSibas aizsargjoslas tiek parkaptas bistamas situacijas, platformas
valditaja pienakums ir pec iesp&jas un vajadzibas liegt kugiem vai objektiem pieeju aizsargjoslam.

Aizsargjoslas, kas izveidotas saskana ar augstak min€tajiem nosacijumiem, netiek ipaSi apzimeétas,
javien to par vajadzigu neuzskata atbildigais par derigo izraktenu mekléSanas, izp€tes un ieguves vietu.

Ja nolemts aizsargjoslas apzimet, tas javeic saskana ar starptautiskajiem markéSanas noteikumiem.

Papildus droSibas aizsargjoslai ap ogludenraZu razoSanas, izmantoSanas un transporta iekartam un
sakara ar caurulvadu un kabelu lietoSanu, var noteikt aizsargjoslu, kura aizliegts izmest enkuru un zvejot.
Var noteikt arl pagaidu ierobeZojoSo aizsargjoslu gar caurulvadu vai kabeli, kura aizliegts izmest
enkuru vai zvejot, ja tas nepiecieSams caurulu vai kabelu uzstadiSanas un lietoSanas droSibai.
Aizsargjoslu lielumu nosaka katram atseviSkam gadijumam.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Ja noticis negadijums vai avarija, kas var novest pie cilvéku upuriem vai miesas bojajumiem,
nopietna piesarnojuma, liela apjoma materialo vértibu zuduma vai raZoSanas partraukSanas, var
paplasinat eso$as aizsargjoslas vai izveidot jaunas aizsargjoslas tiktal, cik tas nepiecieSams, lai
noverstu vai ierobezotu negativas sekas.

Urbsanas un ieguves darbu veikSana

Uz urbSanas iekartas jabiit urbSanas Zurnalam. Vienam Zurnala eksemplaram jaatrodas urbSanas
vieta lidz urbSanas un ieguves darbu beigam. UrbSanas Zurnals jaaizpilda péc katras mainas un taja
jaizdara attiecigais veikta darba apraksts, ka ari atskaite par jebkadiem bitiskiem droSibas defektiem
un kltadam, kas tikuSas vai tiks noverstas.

Bez darba deveja vai ta pilnvarotas personas atlaujas nepiederoSam personam ir liegta pieeja
urbSanas zonai. Uzturoties urbSanas zona, apmeklétajiem jaievéro attiecigajas operacijas noteiktie
dros$ibas noteikumi. Darba dev€jam janodroSian, lai visi apmekletaji, kam dota pieeja urbSanas vietai,
bitu informéti par spéka esosajiem drosibas pasakumiem.

Darba devéjam janodroSina, lai urbSanas un ieguves darbos urbSanas vieta vienmer atrastos
atbildigais darbinieks.

Iekartam un sistémam jabut aizsargatam no parmérigam slodzém un spiediena.

Darba operaciju laika javeic visi nepiecieSamie pasakumi, lai noverstu ugunsgréku, eksploziju,
nejauSu formaciju Skidruma vai gazes iekluSanu urbuma, urbSanas Skidruma nopludi, vides
piesarnojumu vai kait€jumu darbiniekiem vai iekartam.

Urbsanas un ieguves darbiem jauzstada atbilstoSas darba operacijam nepiecieSamas un citas Sajos
noteikumos noteiktas drosibas iekartas.

Nonakot saskar€ ar séra vai citam indigam gazém, javeic visi nepiecieSamie droSibas pasakumi un
nekavgjoties jainforme atbildiga valsts institacija.

Atbildigajam par urbSanas vietu janodrosina, lai tiktu veikti §adi urbumi:

« katrai urbSanas brigadei vismaz reizi nedéla javeic parbaudes urbums, nemot vera nepiecieSamos
talitgjos pasakumus, kas javeic gadijuma, ja tiek konstat€tas novirzes no normas parbaudes urbuma
atSkiribu gadijuma. Urbumam jaietver nepiecieSamais urbuma stabilitates novert€jums un
novirzitajsistemas/urbuma slégsanas operacijas iedarbinasana nepiecieSamibas gadijuma.

« vismaz reizi nedela javeic urbumi, kas demonstré parravumu aizsargieri¢u darbibu un piesardzibas
pasakumus, kas javeic, ja urbuma urbSanas vai citu operaciju laika ieklust Skidrums vai gaze.

Ari abos punktos minétie urbumi jaregistré urbSanas Zurnala.

Ja tas tiek uzskatits par nepiecieSamu no droSibas viedokla, urbums uz laiku vai pastavigi var
tikt slégts.

Urbsanas darbu laika atbildigajam par urbsanas vietu jazin urbuma stavoklis jebkura laika.

Parravumu aizsargiericu spiedienu parbaude ar darba spiedienu javeic to sakotn€jas un velako
uzstadiSanu gaita. Pirms urbSanas darbu turpinasSanas pé&c apvalka parklasanas ar cementu,
aizsargierices japarbauda lidz maksimalajam paredzamajam spiedienam, kadam var tikt paklauts
pedgjais uzstaditais apvalks. Visos citos gadijumos $ada parbaude urbSanas un ieguves darbu gaita
javeic vismaz reizi nedela.

Vismaz reizi nedéla ar spiedienu japarbauda caurulvadu aizbidni un ar tiem saistitas iekartas,
paaugstinot spiedienu lidz maksimalajam apréekinatajam spiedienam, kadu jebkura laika iesp&jams
sagaidit urbuma tikmeér, kamer tiek veikti urbSanas un urbuma aprikojuma darbi. Gadijuma, ja veikta
iekartu aizvietoSana un bitiski remonti, iekartas japarbauda ari papildus saskana ar iekartu raZotaja
noradijumiem.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
VL. Specialas darba aizsardzibas prasibas derigo izraktenu ieguvei virszeme
71. Darba devejs nodrosina ierakstus planos par visiem nepiecieSamajiem pasakumiem, kuri ir veikti
nodarbinato darba aizsardzibas nodroSinaSanai normalos apstaklos un avarijas situacijas.

72. Planu, ja nepiecieSams, atjauno, un tas ir pieejams, veicot parbaudi darba vieta.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Darba aizsardzibas pasakumi, lai nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibas aizsardzibu derigo
izraktenu izp€tes un ieguves darbos, var ietvert:

- gaisa sastava kontroli;
« darba vietas izturibas un stabilitates nodroSinasanu pie darba izpildes;
 briesmu novérsanu pie iezu kriSanas;
¢ brivu, droSu un értu satiksmes celu nodroSinaSanu;
« darba vietas pietieckama apgaismojuma nodroSinasanu;
« noteiktu droSibas prasibu ievéro$anu darba vietas:

- aizsardziba pret kriSanu, 1pasi darbos augstuma;

- aizsardziba pret iegruvumiem, applisanu, aizgraSanu;

- tiribas uzturésana, iezu gabalu aizvakSana;

- darba vietas horizontalas virsmas nodroSinaSana;

- saskanota vairaku mehanismu un nodarbinato izvietoSana;
« nogruvumu un noslidenu novérSanu;
« pakapju noturibas nodro§inasanu islaiciga un ilglaiciga darba laika;
« atbertnu noturibas nodroSinasanu:

- pamatnes, uz kuras veido atbertni, noturiba;

- atberamo ieZu nogazu noturiba;

- atbértnes augstums;

- hidrodinamiskais spiediens;

- ieZu samitrinaSanas noveérsana.

Kopégjie darba aizsardzibas pasakumi un lidzekli:
« bistamas zonas noteikSana:
- ekskavatoram — kausa darbibas radiuss (ievérojot ekskavatora pagrieZamas platformas
aizmugurgjo sienu);
- spridzinaSanas darbiem — ieZu gabalu izkliedes zona, sitiena un gaisa vilna iedarbiba;
- karjera pakapju atbrivos$ana no parkarém;
« drosibas zimes un uzraksti:
- zZimes, kuras lieto pie elektroiekartu apkalpoSanas;
- cela zimes;
- ugunsdzesibas zimes;
- signalkrasojums;
« signalizacija, kas bridina par bistamibas izcelSanos:
- signalizacija ar zimém, karodziniem. Signaliem jabut saprotamiem gan signaliz&tajiem, gan
signala saneémejiem. Katrs neskaidrs signals ir jaizpilda ka apstasanas signals;
- gaismas signali, skanas signali;
- signali, kas var tikt padoti nodarbinatajiem mehanismu tuvuma, pieméram, ekskavatora signals par
darbu uzsakSanu, vai signali kas domati lieliem attalumiem, pieméram, apaksstacijas ieslégSana;
o drosibas gabariti un attalumu ievérosana:
- ekskavatora gabariti attieciba pret citu objektu;
- starp €kam, lai nodroSinatu ugunsdro$ibu;
« nozogojumu izveidosana:
- pastavigie (stacionarie) un islaicigie (parnésajamie);
- ar blokéSanu, kad to nonemsana automatiski apstadina masinu vai atsledz elektroenergiju;
« aizsardzibas ierices:
- kiistoSais drosinatajs, kas bridina par elektroiekartu parslodzi;
- tas iedarbojas pie viena parametra raditaja parsniegSanas aiz dro$ibas lielumu robeZam;
« specialie aizsardzibas lidzekli:
- droSibas josta darbiem augstuma;
- bremzes kluci zem ritepiem;
 masinu un iekartu blokéSana:
- aizsardzibas blokéSana, kas bridina par nodarbinata nepareizu bistamu darbibu, pieméram,
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

elektrisko sadales ieri¢u durvis blok&jas tada veida, ka pie atvérSanas automatiski samazinas
spriegums;
« distances un automatizeta vadiba:
- automatizacija;
- drupinaSanas-SkiroSanas iekartu distances vadiba;
« drosibas lidzek]u dubléSana:
- rokas un kajas bremzes automasinam;
- vienlaicigi skanas un gaismas signali;
» individualie aizsardzibas lidzekli:
- aizsargbrilles, kirveres, specapavi un specapgerbi, respiratori, austinas aizsardzibai pret troksni,
dielektriskie cimdi, apavi u.c.

Darba dev€jam janodroSina, ka ikvienam darbam, kas tiks sakts (vai pabeigts) karjera, jabut
izplanotam un plans:

» uzskatami parada, ka darba vides riski karjeru darbos ir novertéti atbilstoSi darba aizsardzibas
normativo aktu prasibam;

« uzskatami parada, ka ir ieplanoti atbilstosi preventivie un darba aizsardzibas pasakumi attieciba uz
karjera un ta iekartu (masinu) projekt€Sanu un lietoSanu, lai nodroSinatu nodarbinato droSibu un
veselibu. Tas var ietver $adu informaciju:

-) instrukciju, noteikumu un shému izvietoSanas vietas;

-) paredzeto drosibas pasakumu izpildes un parbaudes kartiba;

-) izklasts par parbaudes, ekspluatacijas un analizes shémam;

-) riska kontroles nosacijumi darba vietai (karjeram vai atbértnei) un iekartam (maSinam)
konkrétajas (individualajas) darba vietas;

-) darba atlauju sistéma;

-) spridzinasanas darbu nosacijumi;

-) rakSanas (ekskavacijas) un ieZu atbertnu veidoSanas nosacijumi;

-) secinajumi par jebkuru noveért€jumu vai ekspertizi attieciba uz ekskavaciju vai iezZu atbérSanu;

-) veselibas uzraudzibas kartiba.

Plana jakonkretizé ari prasibas attieciba uz geotehnisko noveértéjumu, pieméram:
« sagatavojot planu méroga ne mazak ka 1:2500, kura norada:

- karjera robeZas vai zemes gabalu robeZas, kur tiek planota vai tiks veikta ekskavacija vai ieZu
atbérSana;

- ekskavacijas vietu vai ieZu atbér$anas vietu vai planoto ekskavacijas vai ieZu atbérSanas vietu;

- jebkuru blakus esoSu tuvo vietu vai buvi, kuru var skart ekskavacija vai ieZzu atbérSana vai
planota ekskavacija vai iezu atberSana;

- visas karjera darba vietas (taja skaita ari atstatas un apsléptas), zinamas iebrukumu sistémas,
eksist€josas vai ieprieksejas zemes slidéSanas vietas, avoti, arteziskas akas, idens kustiba un citi
dabiskie vai cilveka veidoti maksligie veidojumi, kurus var ietekmét ekskavacija vai iezu
atbérSana vai planota ekskavacija vai ieZu atberSana, un kas var bt batiski, lai noteiktu vai
ekskavacija vai iezu atb&rsana var tikt realizéta drosi;

- deriga izraktena izpé€tes robeZas;

- paredzeto deriga izraktena izstrades robeZas;

- deriga izraktena ieguvei pieskirtas robezas;

- karjera tehniskas robezas uz ieguves plana sastadiSanas laiku;

- izstradato platibu robeZas;

- dazadu aizsargzonu un aizsargajamo teritoriju robezas;

- karjera (atbértnes) aizsardzibas aprikojums: novadgravji, tidens atvades ierices u.c.;

- tehnologiska situacija karjera tehniskajas robezas — deriga izraktena transporté$anas shémas
(autoceli, hidrotransports u.c.), udens atvades linijas, elektrolinijas, sakaru apgaismes linijas,
drupinaSanas — SkiroSanas iekartas, noliktavas u.c. ar karjeru saistitais tehniskais aprikojums.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Karjeros, kur deriga izraktena ieguve notiek ar hidromehanizacijas papémienu, papildus tiek
noraditas hidroatb&rtnes, dambji un cita atbilstoSa informacija.
* Attieciba uz darba vietas izpéti, nepiecieSamibas gadijuma plana ieklauj:

- raksturojumu par visu biitisko darba vieta, izmantojot informaciju no darba vietas parbaudes
materialiem, Tpasi par eso$ajam virszemes un pazemes ddens uzkraSanas vietam, kas var
ietekmét virsmas izturibu ekskavacijas vieta vai zem ieZiem ieZu atberSanas vieta vai nogazes
slipumu ekskavacijas vieta;

- raksturojuma jabut ietvertai informacijai par vésturisko situaciju, kas var bt biitiska vietas
izmekléSana;

- pietiekami akuratu ekskavacijas vai ieZu atbérSanas vietas Skérsgriezumu méroga ne mazaka ka
1:2500, kura norada ekskavacijas vai ieZu atbérSanas vietas eso$o zemes virspusi un visu bitisko
informaciju par virskartas materialu un pamatni zem darba vietas, jebkuras parmainas virskartas
un materiala ieguluma limeni un rakstura, stavokli jebkura zemes virsmas (dabiskas vai cilvéka
veidotas) vietd, kuras droSiba var tikt izmainita ekskavacijas vai ieZu atb&rSanas procesa.
Griezumos konkrétak tiek paradits pakapju faktiskais stavoklis un planota deriga izraktena
izstrades gaita.

Péc vietas izmekleSanas var tikt sastadits atbilstoSs deriga izraktena ieguves darbu veikSanas plans,
kura norada:
- virskartas nonems$anas un deriga materiala ieguves darbu laukumus, to aug$€jas un apaksejas
robezas un atzimes;
- griezumu linijas;
- tehniskas buives, kuras izvietotas darbu plana robezas;
- projektétas deriga izraktena ieguves iekartu izvietojuma vietas;
- aizsargiecirkni un spridzinasanas darbu bistamibas zonas;

Plana tiek ieklauta deriga izraktena ieguves cirtnes virzibas tabula ar sekojoSiem raditajiem:
- darbu periods un ieguves apjoms;
- pakapes numurs;
- darba horizonta atzimes (augs$€ja un apaksgja), izstrades platiba;
- horizonta vidgjais augstums;
- darba frontes vidgjais garums un darba frontes virziens.

Atkariba no pielietojamas iekartas, tas veida un izmantoSanas tehnologijas var tikt sastaditas,
pieméram, sekojoSas ieguves vai atbérSanas darbu tehnologiskas shémas:

- virskartas nonemSanas, ka arl deriga izraktepa ieguves cirtnes pases, tajas noradot: izstrades
sisttmas parametrus, iekartas darba parametrus; transporta mehanismu gabaritus; ieZu masas
iznemsanas, iekrauSanas un transportéSanas shémas; ieZu atsegumu; ieguves pakapi; dabigas
nogazes lenki; nogazes darba lenki; pie vairaku ieguves maSinu darba uz pakapém norada
pielaujamos attalumus starp tam;

- atbértnes pase, taja noradot: atbértnes parametrus; iekartu darba parametrus; iezu izkrauSanas
sheému; atbértnes nogazes stavokli; transporta lidzeklu un iericu parvietoSanas shemu;

- hidromehanizacijas darbu pase, taja noradot: izstrades sist€mas parametrus; iekartu darba
parametrus; ieZu irdinaSanas un ienemsSanas panémienu; ieZu hidrotransporta shému, atbértnes
veidoSanas shému u.c.

Lai nodroSinatu nodarbinato droSibu un veselibas aizsardzibu, veicot derigo izraktenu ieguvi
virszemé, darba devejs veic nepiecieSamo riska kontroli, sagatavojot un uzturot pierakstus atbilstoSa
rakstiska forma (shema) par:

- visam karjera dalam;
- visam buvém (pastavigam vai pagaidu) karjera;
- jebkuram masinam karjera.
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Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

Ja nepiecieSams, darba devéjs sagatavo atbilstoSus parskatus, izpildot iepriek§ min&to, par
atklatajiem trukumiem, veicot derigo izraktenu ieguvi, ka ari par nepiecieSamajiem pasakumiem, lai
noverstu Sos trikumus. Parskatu izstrada personas, kas veikusas kontroli (uzraudzibu), un to apstiprina
darba deveja norikota persona.

NodroSinot augstak minéto, darba devéjs iecel pietickamu skaitu kompetento nodarbinato, kas
uznemas veikt Sos darbus.

Pierakstos ir jaapstiprinas, ka katrai darba vietai karjera un katram celam, ko izmanto nodarbinatie
darba vajadzibam vai lai noklutu uz vai no darba vietas, ir parbaudita zemes virsmas stabilitate un
iesp€jamie ieZu (akmens) nobrukumi.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
73. Darbus veic saskana ar darba aizsardzibas planu.
74. Darbus organiz€, nemot véra norades plana par iespgjamo ieZu nobrukumu un noslidésanu.

75. Pirms darbu veikSanas parliecinas, ka derigo izraktenu ieguves vietas raksturs un iegiiSanas
virsmas augstums un slipums atbilst iezu ipasibam, stabilitatei, darba metodem un lietojamo
mehanismu raksturojumam.

Pakapes augstumu janosaka projekta atbilstosi iezu fizikali — mehaniskajam ipaSibam, ka ari to
ieguluma apstakliem.

Tiek pielauta pakapju atstrade augstuma lidz 30m pa slapiem, pie tam cirtnes augstums nedrikst
parsniegt ekskavatora grabSanas maksimalo augstumu.

Apstradajot pakapes pa slaniem, nepiecieSams paredzet droSibas pasakumus, kas nepielauj iezu
un/vai to gabalu nogruvumus no pakapes nogazes.

Pakapes augstums nedrikst parsniegt:
» pie atstrades ar mehaniskas lapstas tipa vienkausa ekskavatoru bez spridzinasanas darbu
pielietoSanas: ekskavatora pasé noradito grabsanas augstumu;
« pie atstrades ar draglainiem, daudzkausu un rotora tipa ekskavatoriem: ekskavatora grabsanas
augstumu vai dziJumu;
« pie birstoSu un irdenu ieZu atstrades ar rokam: 3m, mikstos, bet noturigos, ka ari stingros monolitos
iezos: 6m.

Darba pakapju nogaZzu lepki nedrikst parsniegt:
« darbos ar ekskavatoriem ar mehanisko lapstu, ka ari draglainiem: 80 gradus;
« darbos ar rotora tipa ekskavatoriem: 80 gradus;
o darbos ar daudzkausu kéZu tipa ekskavatoriem ar apakS$€jo grabSanas papémienu: ieZu dabigas
nogazes lenki;
o pie atstrades ar rokam:
- irdenos un birstoSos ieZos - ieZu dabigas nogazes lenki;
- mikstos, bet noturigos iezos - 50 gradus;
- monolitos ieZos - 80 gradus.

Neatstradajamo pakapju un nogazu pielaujamos lenkus (noturibas lenki) janosaka projekta un tie
tiek korigeti atbilstosi veiktajiem pétijumiem ekspluatacijas laika.

Kalnripniecibas un transporta iekartas, transporta komunikacijas, elektroapgades un sakaru linijas
jaizvieto uz pakapju darba laukumiem arpus nogruvuma prizmas robeZam.

Darba laukuma platumu, ieveérojot ta pielietojamibu, janosaka ar aprékinu atbilstosi
tehnologiskajam projektéSanas normam.

Pie pakapju atstrades ar augS€jo iekrauSanas papé€mienu attalumu no pakapes malas lidz autocela
asij nosaka projekta, bet tam jabut ne mazakam par 2,5m.
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Pakapes augstumam janodroSina transporta lidzeklu redzamiba no ekskavatora maSinista darba
vietas (kabines).

Uz laiku neatstradajamo karjera malu veidoSana un izstrades darbu atsakSana uz tam javeic saskana
ar projektu, paredzot droSibas pasakumus.

Virskartas un/vai nederigo ieZu nopemsanas darbos, tos veicot péc beztransporta izstrades metodes,
attalumu starp apak$€jam deriga izraktena pakapes un ieZu atbértnes malam nosaka projekta vai
izstrades darbu plana.

Attalumu starp tuvakajam bermam pie pakapju nolidzinaSanas un to izveidoSanas pielaujamaja
stavokli, droSibas bermu platumu, konstrukciju un apkalpoSanas kartibu nosaka projekta.
Ekspluatacijas laika pakapju un droSibas bermu parametri, ja nepiecieSams, japreciz€ projekta saskana
ar ieZu fizikali-mehanisko ipasibu izpétes rezultatiem.

Pie pakapju izlidzinaSanas nepiecieSams saglabat tadu karjera nogazes vispargjo slipuma lenki,
kads noteikts projekta.

Visos gadijumos bermas platumam jabut tadam, kas nodroSina tas mehaniz€&tu notiriSanu.

Drosibas bermas veido horizontalas vai ar slipumu uz karjera borta pusi un tas regulari jaattira no
ieZzu gabaliem un nejauSiem priek§metiem. Bermas, pa kuram notiek sistematiska nodarbinato
parvieto$anas, jaapriko ar nozogojumiem.

AtbilstoSi projektam atlauts pielietot bermas ar slipumu garenvirziena, taja skaita kopa ar
transporta bermu.

Karjeros (griezumos) javeic bortu, tranSeju, pakapju, nogazu un atbértnu stavokla kontrole,
ieverojot celonu izveidoSanas gadijuma iezu kustibas, darbi tiek partraukti.

Apskates un instrumentalas novéroSanas periodiskums janosaka Plana.

Veicot darbus karjeros (to nogazes), regulari javeic to atbrivosana no parkar€m un nokaré€m.

Darbi pie nogazu attiriSanas javeic ar mehanizéto panémienu. AttiriSanas darbus ar rokam atlauts
veikt tikai atbildigas personas uzraudziba.

Attalumam pa horizontali starp darba vietam vai mehanismiem, kas izvietoti uz divam savstarpgji
saistitam pa vertikali pakapém, jabuit ne mazakam par 10m pie rokas izstrades un ne mazakam par
pusotru maksimalo grabSanas radiusu pie ekskavatora tipa izstrades.

Izmantojot darbu izpilde savstarpgji saistitus mehanismus, attalums starp tiem pa horizontali un
vertikali janosaka projekta.

Veicot pakapju izstradi ar rokam, darbus javeic tikai no augSas uz leju, ievérojot nogazes lenki.

Darbos uz pakapju nogazém ar slipumu lielaku par 35 gradiem, nodarbinatajiem, kuri veic urbSanu,
droSa pamata.

Lietojot drosibas jostas un droS§ino$as virves, tas ne retak ka vienu reizi seSos mé€nesos japarbauda
uz statisko slodzi 2250kN 5 mintsu ilguma, un jaapzimeé ar zimogu par pe&dgjas parbaudes datumu.

Attieciba uz darbos iespg€jamo nogruvumu un iebrukumu zonas ar pazemes karstu nepiecieSams
paredzét Plana specialus pasakumus, kas nodroSina darba droSibu (spridzinaSanas darbu laika
kalnriipniecibas maSinu izveSana no cirtném, kas izvietotas tuvu iesp€jamo nogruvumu zonam u.tml.).

Saja gadijuma javeic markseiderijas noverojumi par karjera bortu un grunts stavokli.

Atradnu, kuras ir iesp&jami noslideni, izstrades projekta japaredz speciali droSibas pasakumi.

Ja noslidenu iesp&jamiba paradas darbu laika, javeic atbilstoSas korekcijas projekta un javeic taja
paredzetie drosibas pasakumi.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

76. ParvadaSanas celi ir pietieckami stabili, konstruéti, ierikoti un uztureti ta, lai iekartas un
transportlidzekli varétu drosi parvietoties. Celu nogazes ir noturigas un bez parkarém.

Karjera autocelu profilam un planam jaatbilst speéka esoSo autocelu projektéSanas un izbives
normativo aktu prasibam.

IekSkarjera celu garenvirziena slipums janosaka pamatojoties uz tehniski-ekonomiskajiem
aprekiniem, ievérojot kustibas droSibu.

Braucamas dalas platums janosaka projekta, ieverojot speka esoSos normativos aktus, ka ari
ieverojot automasinu un vilcienu izmerus.

Islaicigas nobrauktuves tran3ejas jaieriko ta, lai gar tam pie transporta kustibas paliktu briva vismaz
1,5m plata josla.

Autocelu likpu radiusi un Skérsgriezuma slipumi janosaka plana, ievérojot speka esoSo normativo
aktu prasibas.

Ipasi ierobezotos apstaklos iekSkarjera celiem un atbértpu likpu radiusu lielumu plana var noteikt
ritena — rékinot uz vienu automaSinu, un ne mazaku par trim pagrieziena konstruktivajiem
pagriezieniem — rékinot uz vilc€jiem ar puspiekabém.

Celu braucamajai dalai karjera tehniskajas robezas (iznemot piecirtnes (skaldnes) pievedcelus)
jaatbilst normativu prasibam un tai jabiit norobeZotai no nobrukuma prizmas ar zemes valni vai
aizsargsienu. Zemes valna augstums janosaka atbilstoSi aprékinam, pie tam iek$€ja valpa malai jabut
arpus nobrukuma prizmas.

Ziemas laika autocelus nepiecieSams attirit no sniega un ledus un janokaisa ar smiltim vai
smalkam Skembam.

Lietojot karjeros autotransportu jaievero celu satiksmes noteikumi un autotransporta uzgpémumu
darba aizsardzibas noteikumi.

Kustiba uz karjera celiem jaregulé ar cela zimém atbilstoSi celu satiksmes noteikumiem.

Cita uznémuma vienreiz€ja automobilu, traktoru, vilc€ju, iekrauSanas un pacel§anas masinu un citu
transporta lidzek]u iebraukSana karjera atlaujama tikai ar karjera vadibas atlauju péc obligatas vaditaja
vai maSinista instruktazas ar ierakstu speciala Zurnala.

Transporta lidzeklu vaditaju, kas pastavigi strada karjera, instruktazu darba aizsardziba veic karjera
vadiba kopigi ar transporta uzpémuma vadibu un péc prakstiskas vaditaju iepazistinaSanas ar kustibas
marSrutiem.

Uz karjera celiem automaSinu kustiba javeic bez apdziSanas. AtseviSkos gadijumos, izmantojot
karjeros automaSinas ar dazadu kustibas tehnisko atrumu, pielaujama automaSinu apdziSana,
nodroSinot droSus kustibas apstaklus.

Kravas nodalijjuma attiriSana no pielipusa vai sasalu$a materiala javeic speciali ierikota vieta,
izmantojot mehaniskos vai citus lidzeklus.

Visos gadijumos, kad notiek automasSinas kustiba atpakalgaita, japadod nepartraukts skanas signals,
bet automasinai ar kravas celtspeju 10t un vairak — jaieslédzas automatiskajam skanas signalam.

IekrausSanas-izkrauSanas punktiem jabut ar pietiekami lielu laukumu automa$inu, buldozeru un
autovilcéju manevra operacijam.

Lai ierobeZotu maSinu kustibu atpakalgaita, izkrauSanas laukumi jaapriko ar noturigu aizsargsienu
(valni) augstuma ne mazaku par 0,7m automasinam ar kravas celtsp€ju lidz 10t, un ne mazaku par Im
automasinam ar kravas celtsp&ju virs 10t.

Bez aizsardzibas sienas nav pielaujama piebraukSana pie iekrauSanas laukuma malas tuvak par 3m
masinam ar kravas celtspgju lidz 10t, un tuvak par Sm automasinam ar kravas celtsp&ju virs 10t.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

77. Pirms darba sakuma vai to atsakot parbauda, vai ir blivs pamats, vai nedraud grunts vai akmenu
nobrukumi vai noslid€jumi no virsmam, kas atrodas virs darba zonas vai parvadaSanas celiem. Ja
nepiecieSams, virsmas nolidzina.

Karjera virsmas vai nogazes tiriSanas (nolidzinaSanas) operacijas, darbiniekiem pielietojot rokas
lapstu, ir atzitas ka seviSki bistamas darbibas, it ipasi, kad tas javeic ekskavatora priekSpuse, ta kausa
Siposanas radiusa zona. Lai nodroSinatu So darbinieku droSibu un veselibas aizsardzibu, jaievero Sadas
prasibas:

« javeic So bistamo darbu riska noveértéSana, kas laus izdarit secinajumu, vai ieZi karjera ir ar
pietiekosu stabilitati, nodarbinatajiem veicot tiriSanu (nolidzinasanu);

« ja tiek izlemts izmantot darbiniekus pie tiriSanas, jaizstrada atbilsto$i pasakumi, lai noveérstu vai
samazinatu risku darbinieku droSibai un veselibai, nosakot ari minimali nepiecieSamo darbinieku
skaitu un laiku So darbu veikSanai.

» kad ir novertéts, cik daudz nodarbinato un laika vajag, lai veiktu tiriSanas (nolidzinaSanas)
operacijas, jaizverte, ka tiks nodroSinata vinu aizsardziba pret $adiem riskiem:

- kritieni no augstam karjera un atbertnes sienam. Japadoma par darbiniekiem, kas var bat
nodarbinati tada vieta (stavokli), kur akmens kriSana var vigus viegli ievainot. Jaizverté vai
karjera un atbertnu nogazes ir pietieckami parbauditas attieciba uz akmenu (ieZu) irdenumu vai
nestabilitati un vai vajag nozimét novérotaju, kas sniegtu bridinajumu sakoties nestabilitatei;
veco izrakumu (darba vietu) sabruksSana. lzstradajot Planu, janoskaidro veco darba vietu
izvietojums. Ja tas nav nosakams, jamégina ieglit informacija no vietéjiem avotiem. Ja veco
darba vietu stavoklis ir nedross, jaiztauja masinu vaditaji par iesp€jamo pamatnes nestabilitates
stavokla izveidoSanos un vajadzibu turpinat uzraudzibu;
kritieni no rakSanas virsmas. Slana tiritajiem un citiem iekrauSana iesaistitajiem
nodarbinatajiem daZreiz ir jastrada vai janolidzina malas rakSanas vieta. Vajadzetu izvertet, kadi
aizsardzibas pasakumi ir nepiecieSami, pieméram, norobezojumi — barjeras un/vai malu
iezimésana;
darbs ekskavatora kausa SiapoSandas radiusa robeZas. Ir loti bistami stradat ekskavatora kausa
Stposanas radiusa robezas, risku var radit:

-) ekskavatora kausa vai korpusa trieciens;

-) no kausa kritosi ieZi;

-) ieZu parvadasanas transporta lidzek]u trieciens;

-) no ieZu parvadasanas transporta lidzekliem kritosi ieZi.

TiriSanas darbus iezu slani tadas vietas parasti veic, kad ekskavators ir statiska stavokli ar uz zemes
nolaistu kausu. Ieza tiritajs var veikt darbu ta, lai vins biitu ekskavatora vaditaja skatiena robeZzas.
Ja nav iesp€jams ieverot So kartibu, jasamazina risks 1idz minimumam ar citiem lidzekliem.
nogruvums no nogazes sienas. Jauztur atbilstoSs nogazes slipums un jakontrole plaisas
spriegums uz nogazes augsas;

citas aktivitates. Tas var but, pieméram, bagaréSanas operacijas, parslogota krava un cela
mitrums.

- citi faktori. Var pievérst uzmanibu, pieméram, laika apstakliem, zemes stavoklim un redzamibai.

Péc risku apzinasanas (identific€Sanas) janosaka atbilstoSi nepiecieSamie darba aizsardzibas
pasakumi, piem&ram:

» ierobezot operaciju daudzumu vienam nodarbinatajam, ka ari lidz minimumam samazinat laiku, kas
japavada bistamaja zona. Vienmeér janodrosina efektiva uzraudziba un kontrole par citiem gajéjiem,
kuri var atrasties $aja vieta;

« karjera darbinieks un ekskavatora vaditajs sadarbojas, paliekot viens otra redzes loka. JanodroSina
laba vienam otra redzamiba, pieméram, javalka labas redzamibas aizsargapgérbs (fluorescéjoss vai
atstarojoss). Japaredz pasakumi, kas nodroSina, ka ekskavatora vaditajs un darbinieki (citi gaj&ji)
paliek cits cita redzamibas robezas un ekskavatora vaditajs ir sp&jigs pasargat ikvienu no
ekskavatora kausa vai izlices nejausas iedarbibas.
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« Saprotama sazinaSanas sisttma ar vizualiem un skanas signaliem starp karjera darbiniekiem, ari
transporta lidzekla vaditajiem un ekskavatora vaditaju ir pamats tam, ka vini var dro8i veikt darbu
neatkarigi no viena vai otra nolika. Var izmantot sekojoSus bridinoSos skanas signalus, parvietojot
vai izmainot ekskavatora darba rezimu:

- ekskavatora darba uzsaksana: viens ilgtoss, viens iss;

- ekskavatora parvietoSana uz prieksu: viens gars, viens iss;

- ekskavatora parvietoSana atpakal: divi gari, viens iss;

- apaksejas brigades izsaukSana pie ekskavatora: viens iss, viens ilgtoss;
- tehniska personala izsauksSana pie ekskavatora: viens gars, divi isi;

- parvietot transporta lidzekli péc iekrausSanas: viens gars;

- novietot transporta lidzekli iekrausanai: divi gari;

- apstaties: tris isi signali.

Nosusinasana un udens atsiiknesana

Attieciba uz atradnes apgiiSanu jaizstrada un javeic atbilstoSi pasakumi tas nosusinasanai, lai
nodroSinatu nodarbinato drosibu un veselibas aizsardzibu.

Katrs karjers, kuram nav dabiska virszemes un gruntstidens novada, janodrosina ar dens atsiiknéSanu.
Izstradajot atklatas derigo izraktenu atradnes, nosusinaSana javeic saskana ar specialiem projektiem.

Ja karjera var izveidoties noslideni, to virsmu nepiecieSams norobeZot ar gravjiem, kas pasarga
masivu no virszemes un sniega tidenu iekluSanas masiva.

Darbi vecu appludinatu karjeru un citu tidenstilppu (upju, ezeru, diku) tuvuma, veicami saskana ar
specialu projektu, kas paredz speciali neizstradajamu iecirknu atstaSanu, kas nepielauj tdens
parrau$anu, un nosaka darbu veikSanas droSibas robeZas.

Udens atsuknéSanas iekartu automatikai janodroSina automatiska rezerves siikpa ieslégsana, izejot
no ierindas kadam no darba sukniem, talvadibas iesp&ja suknu vadibai un iekartu darba kontrole ar
signalu padoSanu uz vadibas pulti.

Plaisam un iegruvumiem, kuri izveidojas atradnes nosusinaSanas rezultata, ka ari iegruvumu vietam
zemes virspusé jabut norobeZotam, lai nepielautu negaiditu cilvéku, transporta lidzeklu un dzivnieku
iekluSanu Sajas zonas.

Pie galvenas tidens atsiikn€Sanas iekartas jaieriko fidens savakSanas vieta ar ietilpibu vismaz tris
stundu normalai pietecei.

Galvenajai udens atsiknéSanas iekartai jabut nodroSinatai ar rezerves sukpiem ar to summaro
padevi, kas vienada ar 20-25% no darba suknu padeves.

Udeni, ko izsikné no karjera, novada tuvakaja udenstec€ vai vieta, kas nepielauj ta atpliSanu
(iepluSanu) atpakal karjera pa plaisam, iegruvumiem vai udenscaurlaidigiem ieZiem, ka ari neveicina
apkartgjo teritoriju parpurvosanos.

Laika perioda ar pazeminatu temperatiiru javeic pasakumi pret fidens atsiknéSanas iekartas un
caurulvadu aizsalSanu.

Japaredz pasakumi, lai nodroSinatos pret iespéjamiem udens atsiknéSanas iekartu un caurulvadu
bojajumiem, veicot spridzinasanas darbus.

Caurulvadiem jabut nodroSinatiem ar paligiericém, kas nepiecieSamibas gadijuma lauj tos atbrivot
no tdens.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

78. Karjera virsmu un atbértpu krautnes izmanto ta, lai nerastos to nestabilitate.

Atbertnu, kas izvietotas virs darbojoSam pazemes izstradném, izveidoSanas un ekspluatacijas
kartiba, ka ari iegruvumu un atstradato karjera iecirknu aizbérSana janosaka speciala projekta, kas
satur darba aizsardzibas pasakumus.

Attieciba uz atbértnu izveidoSanu uz nogazeém japaredz speciali pasakumi, kas noveérstu atbértnu
noslidésanu.

Novietojot dazadus ieZus viena atbértné, pie ievérojama nokriSnu daudzuma sniega veida,
jaizstrada papildus droSibas pasakumi aizsardzibai pret iespgjamiem noslideniem atbertn€ vasaras laika.
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Ja klinSainos iezus un morénas irdenos nogulumus novieto kopiga atb&rtng, tas augstums janosaka
projekta, ieverojot fizikali-mehaniskas iezu ipasibas.

Nav pielaujama sniega novietoSana iezu atbértn€s. Ja sniega iekliSanu atbértn€ nevar noverst,
atbértnu veidoSana javeic saskana ar specialu projektu, kura uz veikto pétijumu pamata tiek noteikts
sniega apjoms, kas noklust atbértn€, un nodroSinata darba drosiba jebkura gada laika.

Pie noslidepa pazimju paradiSanas atbértnes veidoSanas darbi japartrauc lidz specialu pasakumu
izstradasanai un veikSanai.

Atbértnu atbérSanas iesp€jamibu uz parpurvotam un nedren€joSam teritorijam janosaka speciala
projekta, kas paredz nepiecieSamos pasakumus atbérSanas darbu drosiba.

Iezu atbértnu augstumu, nogazu lenkus un nobrukuma prizmas, ka arl atbérSanas darbu frontes
virzibas atrumu nosaka atkariba no atbértnes ieZu un tas pamatnes fizikali-mehaniskajam ipasibam,
atbértnes veidoSanas panémiena un vietas reljefa.

Pirms atbértnes izvietoSanas iecirkna izvéles javeic inZeniergeologiskie un hidrogeologiskie
pétijumi. Projekta jauzrada grunSu raksturojums iecirknos, kas paredzeti atbértnu izvietoSanai.

TukSo iezu izvietoSana javeic saskapa ar rupniecibas uzpémumu projekt€Sanas sanitaro normu
prasibam.

Nav pielaujama atbértnu izvietoSana uz atradgu laukumiem, kas paredzeti izstradei ar atklato
panémienu.

Braucamie celi jaizvieto arpus ieZu gabalu nobirSanas robeZam no atbértnes nogazem.

Uz atbértném jaizvieto bridinajuma uzraksti par cilvéku atraSanas bistamibu uz atbétnu nogazeém,
tuvu to pamatnei un transporta lidzek]u izkrauSanas vietam.

Automasinu un citu transporta lidzek]u atvesto kravu uz atbértném jaizkrauj vietas, kas paredzetas
atbertnes pas€, aiz ieZu nobrukuma (noslidesanas) prizmas.

Sadas prizmas izmérus nosaka markseiderijas dienesta darbinieki, un tos regulari pazino
nodarbinatajiem uz atb&rtnes.

Buldozeru laukumiem uz atbértném visa izkrauSanas frontes garuma jabut ar Skérsslipumu ne
mazaku par 39, kas virzits no nogazes malas uz atbértnes centru.

Visa malas garuma nepiecieSams izveidot iezu valni augstuma ne mazaku par 0,7m automaSinam ar
kravas celtsp&ju lidz 10t un ne mazaku par 1m automasinam ar kravas celtspgju virs 10t.

Ja atbeértni plangé ar buldozeru, piebraukSana pie nogazes malas javeic ar lapstu uz priekSu. Nav
pielaujama buldozera padoSana pie atbértnes malas atpakalgaita.

Nav pielaujama virszemes un karjera tidenu novadiSana uz atbértni.

Katra uznémuma markseiderijas dienestam javeic sistematiska ieZu noturibas kontrole atbértné.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
VII. Nosléeguma jautajums

79. Noteikumi stajas speka ar 2002.gada 1.jaliju.

85




Derigo izraktenu izpétes un ieguves vadlinijas

II. INFORMACIJAS AVOTI

1. NORMATIVIE AKTI

 Darba aizsardzibas likums (20.06.2001., stajas speka ar 01.01.2002., publicéts 2001.gada 6.julija
"Latvijas Veéstnesi", Nr.105.);

o leroCu aprites likums (06.06.2002., stajas speka ar 01.01.2003., publicéts 2002.gada 26.junija
"Latvijas Veéstnesi", Nr.95);

o Atkritumu apsaimniekosSanas likums (14.12.2000., stajas speka ar 01.03.2001. publicéts
2000.gada 29.decembra "Latvijas Veéstnesi", Nr.473/476.);

o Ministru kabineta 2002.gada 25 jianija noteikumi Nr.253 "Darba aizsardzibas prasibas derigo
izraktenu izpete un ieguve' (stajas speka ar 01.07.2002., publiceti 2002.gada 27.junija "Latvijas
Vestnesi”, Nr.96.);

Ministru kabineta 2004.gada 17.februara noteikumi Nr.82 ''Ugunsdrosibas noteikumi'' (stajas
speka ar 21.02.2004., publicéti 2004.gada 20.februara "Latvijas VE&stnesi", Nr.28);

o Ministru kabineta 2003.gada 23.septembra noteikumi Nr.538 ''lero¢u, municijas, specialo
lidzek]u, spragstvielu, spridzinasanas ietaifu un pirotehnisko izstradajumu komercialas aprites,
pirotehnisko izstradajumu klasificeSanas un izmantoSanas noteikumi' (stajas spéka ar
04.10.2003., publiceti 2003.gada 3.oktobra "Latvijas véstnesi”, Nr.137);

o Ministru kabineta 2003.gada 25.junija noteikumi Nr.336 ''Noteikumi par spradzienbistama vide
lietojamam iekartam un aizsargsistemam'' (stajas speka ar 01.08.2003., publicéti 2003.gada
1.julija "Latvijas véstnesi", Nr.97);

o Ministru kabineta 2003.gada 5.augusta noteikumi Nr.435 '"Bistamo kravu parvadajumu
noteikumi'' (stajas speka ar 09.08.2003., publiceti 2003.gada 8.augusta "Latvijas v&stnesi", Nr.112);

o Ministru kabineta 2003.gada 17 junija noteikumi Nr.323 ''Noteikumi par apmacibu darba
aizsardzibas jautajumos'' (stajas speka ar 01.07.2003., publiceti 2003.gada 21.junija "Latvijas
Véstnesi" Nr.94);

o Ministru kabineta 2003.gada 10.jiinija noteikumi Nr.300 "Darba aizsardzibas prasibas darba
spradzienbistama vide' (stajas speka ar 01.07.2003., publicéti 2003.gada 13.junija "Latvijas
Vestnesi" Nr.89);

o Ministru kabineta 2003.gada 4.februara noteikumi Nr.66 ''Darba aizsardzibas prasibas
nodarbinato aizsardzibai pret darba vides trokSpa radito risku'' (stajas speka ar 08.02.2002.,
publiceti 2003.gada 7.februara "Latvijas Vestnesi", Nr.21.);

o Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumi Nr.526 ''Darba aizsardzibas prasibas,
lietojot darba aprikojumu un straddjot augstuma'’ (stajas speka ar 13.12.2002., publicéti
2002.gada 12.decembra "Latvijas VEstnesi", Nr.182.);

o Ministru kabineta 2002.gada 4.septembra noteikumi Nr.400 ''Darba aizsardzibas prasibas
drosibas zimju lietoSana' (stajas speka ar 07.09.2002., publicéti 2002.gada 6.septembra "Latvijas
Véstnesi", Nr.127.);

o Ministru kabinets 2002.gada 3.septembra noteikumi Nr.399 ''Darba aizsardzibas prasibas,
saskaroties ar kimiskajam vielam darba vietas' (stajas speka ar 07.09.2002., publicéti 2002.gada
6.septembra "Latvijas Veéstnesi" Nr.127);

* Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta noteikumi Nr.379 ''Darba vides iekSejas uzraudzibas
veikSanas kartiba'' (stajas spéka ar 01.01.2002., publicéti 2001.gada 29.augusta "Latvijas
Véstnesi", Nr.123.);

o Ministru kabineta 2001.gada 19.jinija noteikumi Nr.258 '"Noteikumi par atkritumu
klasifikatoru un ipaSibam, kas padara atkritumus bistamus'' (stajas speka ar 23.06.2001.,
publiceti 2001.gada 22.junija "Latvijas vEstnesi", N1.97);

» Ministru kabineta 2001.gada 15.maija noteikumi Nr.191 ''Noteikumi par atkritumu
apglabasanas un parstrades veidiem'' (stajas speka ar 19.05.2001., publicéti 2001.gada 18.maija
"Latvijas véstnesi", Nr.77);

e Ministru kabineta 2000.gada 28.novembra noteikumi Nr.411 Latvijas bitvnormativs LBN 208-00
""Publiskas ekas un biives'' (stajas speka ar 02.12.2000., publicéti 2000.gada 1.decembra "Latvijas
Vestnesi" Nr.435/437);
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» Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.187 ''lekartu elektrodrosibas noteikumi'
(stajas speka ar 03.06.2000., publiceti 2000.gada 2.jinija "Latvijas VEéstnesi", Nr.201/204);

* Ministru kabineta 2000.gada 8.februara noteikumi Nr.51 "'Ogladenraiu meklesanas, izpetes un
ieguves noteikumi' (stajas speka ar 12.02.2000., publicéti 2000.gada 11.februara "Latvijas
véstnesi”, Nr.44/46);

» Ministru kabineta 1997.gada 30.septembra noteikumi Nr.339 ''Valsts bavinspekcijas nolikums''
(stajas speka ar 01.01.1998., publiceti 1997.gada 3.oktobra "Latvijas Vestnesi", Nr.253);

o Ministru kabineta 1997.gada 4.marta noteikumi Nr.86 ''Noteikumi par obligato veselibas
parbaudi un apmdacibu pirmas palidzibas sniegSana'' (stajas speka ar 08.03.1997., publicéti
1997.gada 7.marta "Latvijas VE&stnesi", Nr.68);

» Ministru kabineta 1995.gada 31.0ktobra noteikumi Nr.318 ""Noteikumi par Buvnormativu LBN
201-96 ""UgunsdroSibas normas'" (stajas speka ar 09.11.1995., publicéti 1995.gada 8.novembra
"Latvijas Veéstnesi", Nr.173/174).

2. TEHNISKAS NORMAS

» Latvijas Valsts standarts LVS 446:2003 "Ugunsdrosibai un civilai aizsardzibai lietojamas droSibas
zimes un signalkrasojums";

« Latvijas Valsts standarts LVS 89:1998 "Kimisko vielu aroda ekspozicijas robezvertibas darba vides
gaisa".

3. CITAS PUBLIKACIJAS
« "Darba drosiba un veselibas aizsardziba buvnieciba. Aizsardziba pret kriSanu no augstuma", Valsts
darba inspekcija, Riga, 2001;
o "Darba vietu iekarto$anas vadlinijas”, ES Phare Latvijas-Spanijas divpusgjas sadarbibas projekts
(LE/99/1B-CO-01), Riga, 2003;
o "Ar buvdarbu veikSanu saistito risku novertéSanas un noveérSanas vadlinijas", ES Phare Latvijas-
Spanijas divpus€jas sadarbibas projekts (LE/99/IB-CO-01), Riga, 2003.
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Biezi vien ir dzirdams jautajums — Kur var iepazities ar darba aizsardzibas
normativajiem aktiem? vai Kur var iegiit informdciju par darba aizsardzibas
jautajumiem? Saja nodala méginasim dot atbildes uz Siem jautajumiem un noradit
Jums dazadas adreses.

Informaciju vai konsultaciju par darba aizsardzibas jautajumiem var sapemt:
® Valsts darba inspekcija
K.Valdemara iela 38,
Riga, LV 1010
Talr. 7021751
www.vdi.ly

Informaciju par darba aizsardzibas jautajumiem var atrast arl citu institiciju
interneta majas lapas:
® [abklajibas ministrija: www.lm.gov.ly
® Latvijas Darba deveju konfederacija: www.lddk.lv
® Latvijas Brivo arodbiedribu savieniba: www.lbas.lv
® Rigas Sradina universitates Darba un vides veselibas institiits:
www.parks.lv/home/ioeh/

LikumdoSanu darba aizsardzibas joma var meklet ar1 péc adresém:
o www.likumi.ly
® www.mk.gov.ly
® www.saeima.ly

Viena no pilnigakajam interneta majas lapam par darba aizsardzibas jautajumiem
ir jaunizveidota Eiropas Darba DroSibas un Veselibas aizsardzibas agentiras
nacionala kontaktpunkta Latvija majas lapa: http://osha.ly

Informaciju par jaunakajam aktualitattm, pé€tijumiem un situaciju Eiropas
Savienibas dalibvalstis Jus varat atrast Eiropas Darba Drosibas un Veselibas
aizsardzibas agentiras interneta majas lapa: http://europe.osha.eu.int/

Ar piezimém un ieteikumiem, ka ari péc sikakas informacijas
saistiba ar Sim Vadlinijam var griezties:

Valsts darba inspekcija

K.Valdemara iela 38, Riga LV-1010, talr. 7021704
vai Valsts darba inspekcijas regionalajas inspekcijas
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