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Priekðvârds

Latvijâ derîgo izrakteòu ieguve varbût nav tik izplatîta nozare kâ tas ir citâs Eiropas valstîs un jo
îpaði Skandinâvijâ, taèu arî Latvija ir bagâta ar tâdiem derîgiem izrakteòiem kâ dolomîts, ìipðakmens,
kaïíakmens, smilts un grants, kvarca smilts, mâls, kûdra un sapropelis. Visizplatîtâkie Latvijâ ir smilts
un grants, kâ arî dolomîta ieguves karjeri, kurus pârsvarâ izmanto, kâ autoceïu bûves un uzturçðanas
uzòçmumi, tâ arî vietçjâs paðvaldîbas savâ pârziòâ esoðo ceïu uzturçðanai. Perspektîvâ iespçjama
ogïûdeòraþu izpçte un ieguve sauszemç Kurzemç un Baltijas jûrâ.
Derîgo izrakteòu iegûðana ir saistîta ar darbîbâm, kas rada risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai

un var izraisît nelaimes gadîjumu. Ðo nelaimes gadîjumu cçlonis ir gan iekârtu un darbîbu lielâ
daþâdîba, gan paðas nozares îpatnîbas. Ðâ iemesla dçï ir jâuzsver preventîvo pasâkumu nozîme, lai
novçrstu vai vismaz samazinâtu darba vides riskus un nelaimes gadîjumus.
Nelaimes gadîjumus ðajâ nozarç var izraisît gan individuâli, gan kolektîvi cçloòi. Tâ, piemçram,

nepareiza iekârtu lietoðana vai nepareiza to vadîðana, ja operatori nav pietiekami sagatavoti, var radît
gan fiziskus savainojumus (aizíeroties aiz maðînâm, saduroties ar tâm vai gûstot traumu no kâda
krîtoða priekðmeta utt.), gan psiholoìiskas traumas (ilgstoða trokðòa iedarbîba).
Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves darbu veicçji ir pakïauti vairâkiem darba vides riska faktoriem,

kâ piemçram, troksnis, vibrâcija, gaisa temperatûra (augsta, zema), íîmiskâs vielas un íîmiskie
produkti ar kuriem jâstrâdâ u.c. Tas viss var nopietni apdraudçt ðo nodarbinâto droðîbu un veselîbu.
Slikta darbu organizâcija, individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu nepieðíirðana un nelietoðana, darba

droðîbas instruktâþu un apmâcîbu trûkums ir tikai daþi no nelaimes gadîjumu cçloòiem. Lai uzlabotu
situâciju ðajâ nozarç, nepiecieðams ievçrot darba aizsardzîbas noteikumus un darba droðîbas
instruktâþas, kâ arî veikt darba aizsardzîbas pasâkumus. Taèu ïoti liela loma ir darba devçju un paðu
nodarbinâto attieksmei pret darba aizsardzîbas jautâjumiem.
Tâdçï visâm ðajâ sektorâ iesaistîtajâm personâm, gan darbiniekiem, gan speciâlistiem un darba

devçjiem ir jâapzinâs, cik svarîgi ir precîzi ievçrot darba aizsardzîbas prasîbas.
Ar 2002.gada 1.janvâri spçkâ stâjies Darba aizsardzîbas likums, kurð paredz jaunu pieeju

nodarbinâto droðîbas un veselîbas aizsardzîbai darbâ, uzliekot darba devçjam pienâkumu vispirmâm
kârtâm novçrtçt un pçc iespçjas novçrst iespçjamo risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, radot
veselîbai nekaitîgu darba vidi. Pamatojoties uz Darba aizsardzîbas likumu ir izdoti vairâki Ministru
kabineta noteikumi, kuros ir dziïâk izskaidrotas prasîbas atseviðíâm nozarçm.
Lai aizsargâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu no riskiem, kas pastâv derîgo izrakteòu izpçtç un

ieguvç, tika pieòemti Ministru kabineta 2002.gada 25.jûnija noteikumi Nr.253 "Darba aizsardzîbas
prasîbas derîgo izrakteòu izpçtç un ieguvç", kas tika izstrâdâti, balstoties uz Eiropas Savienîbas
1992.gada 3.novembra direktîvu 92/91/EEC "Par prasîbu minimumu to darbinieku droðîbas un
veselîbas aizsardzîbas uzlaboðanai, kas strâdâ minerâlu ieguvç ar urbðanas metodi" un 1992.gada
3.decembra direktîvu 92/104/EEC "Par minimâlajâm prasîbâm droðîbas un veselîbas aizsardzîbas
uzlaboðanai strâdniekiem, kuri strâdâ virszemes un apakðzemes minerâlu ieguves rûpniecîbas
nozarçs".
Lai atvieglotu Ministru kabineta noteikumu Nr.253 "Darba aizsardzîbas prasîbas derîgo izrakteòu

izpçtç un ieguvç" ievçroðanu un palîdzçtu darba devçjiem saprast un pildît noteikumos paredzçtâs
prasîbas, Labklâjîbas ministrijas Darba departaments ES PHARE Latvijas — Spânijas divpusçjâs
sadarbîbas projekta "Atbalsts turpmâkai likumdoðanas saskaòoðanai un institûciju stiprinâðanai darba
droðîbas un veselîbas jomâ" ietvaros ir izstrâdâjis "Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas".
Ðîs Vadlînijas sniedz kritçrijus un ieteikumus, kas palîdzçtu darba devçjiem un darba aizsardzîbas

speciâlistiem labâk saprast un piemçrot minçtos Ministru kabineta noteikumus, îpaði attiecîbâ uz
derîgo izrakteòu ieguvç pastâvoðo risku novçrtçðanu un veicamajiem preventîvajiem pasâkumiem, kâ
arî darba vietu pareizu iekârtoðanu.

Ineta Târe
Labklâjîbas ministrijas
Darba departamenta direktore
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I. MINISTRU KABINETA 2002.GADA 25.JÛNIJA NOTEIKUMU NR.253 "DARBA
AIZSARDZÎBAS PRASÎBAS DERÎGO IZRAKTEÒU IZPÇTÇ UN IEGUVÇ" SATURS UN
KOMENTÂRI.

Lai atvieglotu ðo Vadlîniju izmantoðanu, tajâs iekïauti izvilkumi no Ministru kabineta 2002.gada
25.jûnija noteikumiem Nr.253 "Darba aizsardzîbas prasîbas derîgo izrakteòu izpçtç un ieguvç", kas
papildinâti ar komentâriem par tiem. Tâpat sniegti nepiecieðamie tehniskie kritçriji, lai atvieglotu
darba vietu iekârtoðanu, tajâs esoðo risku novçrtçðanu un novçrðanu vai samazinâðanu.

PIEZÎME:
Iekrâsotajos laukumos iekïauts pilns Ministru kabineta noteikumu Nr.253 teksts.

Ministru kabineta 2002.gada 25.jûnija noteikumi Nr.253
"Darba aizsardzîbas prasîbas derîgo izrakteòu izpçtç un ieguvç"

Izdoti saskaòâ ar
Darba aizsardzîbas likuma
25.panta 8., 9. un 18.punktu

I. Vispârîgie jautâjumi

1. Noteikumi nosaka darba aizsardzîbas prasîbas derîgo izrakteòu ìeoloìiskâs meklçðanas, izpçtes un
iegûðanas darbos, derîgo izrakteòu ieguvç virszemç, kâ arî derîgo izrakteòu ieguvç apakðzemç, tos izurbjot.

Ðie Noteikumi iekïaujas vispârçjâ darba aizsardzîbas likumdoðanâ, kuras pamatâ ir 2001.gada
20.jûnija Darba aizsardzîbas likums. Tâdçjâdi, lîdzâs îpaðajiem pienâkumiem attiecîbâ uz derîgo
izrakteòu izpçti un ieguvi, darba devçjam jânodroðina arî vispârçjo darba aizsardzîbas prasîbu
ievçroðana, kas minçtas Darba aizsardzîbas likumâ un citos darba aizsardzîbas normatîvajos aktos.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

2. Ðo noteikumu prasîbas attiecas uz visiem uzòçmumiem, kas nodarbojas ar:
2.1. derîgo izrakteòu meklçðanu;
2.2. derîgo izrakteòu izpçti;
2.3. derîgo izrakteòu ieguvi;
2.4. iegûto derîgo izrakteòu sagatavoðanu pârdoðanai, arî dabas gâzes glabâðanu apakðzemes krâtuvçs,
izòemot derîgo izrakteòu turpmâko apstrâdi.

Ðo Noteikumu prasîbas ir jâievçro attiecîbâ uz visiem Noteikumu 2.punktâ uzskaitîtajiem darbiem.
Derîgo izrakteòu meklçðana ietver liela mçroga specializçto kartçðanu, ìeoloìiskas, ìeofiziskâs,

ìeoíîmiskâs u.c. pçtîðanas metodes, kâ arî ìeoloìisko urbumu (ðurfu) veikðanu, un ðo darbîbu
rezultâtâ iegûto datu apstrâdi un novçrtçðanu. Meklçðanas darbus var veikt kâ patstâvîgus darbus, vai
tie var bût ietverti izpçtes darbos kâ sastâvdaïa to sâkotnçjâ stadijâ.
Derîgo izrakteòu izpçte, atkarîbâ no izpçtâmâ derîgâ izrakteòa slâòa ieguluma sareþìîtîbas un

derîgâ izrakteòa izpçtes detalizâcijas pakâpes, ietver ìeoloìiskas, ìoefizikâlas, ìeoíîmiskas,
ìeotehniskas un aprçíina rakstura darbîbas ar mçríi atklât derîgo izrakteòu atradni, novçrtçt tâs
apjomu un vçrtîbu. Izpçtç ietilpst arî urbumu (ðurfu) izdarîðana, to dokumentçðana un iegûto datu
apstrâde un novçrtçðana.
Derîgo izrakteòu ieguve — darbi, kas tiek veikti ar mçríi iegût derîgo izrakteni atïautâ darbîbas

vietâ, ieskaitot, kur nepiecieðams, ieguves urbumu veikðanu, derîgo izrakteòu uzkrâðanu, pirmapstrâdi,
kâ arî iekârtu, ierîèu uzstâdîðanu vai bûvçðanu un izmantoðanu tieði ieguves nolûkiem.
Derîgos izrakteòus ar urbðanas metodi iegûstoðâs nozares ir visas nozares, kas nodarbojas ar derîgo

izrakteòu ieguvi ðî vârda vistieðâkajâ nozîmç, kâ arî izdarot urbumus un/vai pçtîjumus, lai izdarîtu ðâdu derîgo
izrakteòu ieguvi, un/vai iegûto materiâlu sagatavoðanu pârdoðanai, atskaitot derîgo izrakteòu apstrâdâðanu.
Cieto derîgo izrakteòu sagatavoðana pârdoðanai ietver sasmalcinâðanu (drupinâðanu), sijâðanu,

mazgâðanu, þâvçðanu un iekrauðanu un lîdzîgus darbus.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

3. Apakðzemes derîgo izrakteòu ieguvei tiek piemçrotas ðo noteikumu III nodaïâ noteiktâs prasîbas.

Latvijâ ðobrîd nenotiek apakðzemes derîgo izrakteòu ieguve ðahtâs, tomçr ir gadîjumi, kad tiek
veikti apakðzemes izrakumu darbi pie ìeoloìiskâs izmeklçðanas vai izpçtes, tâpçc papildus III. nodaïâ
noteiktajâm prasîbâm, ja tiek veikti apakðzemes izrakumu darbi, darba devçjam jânodroðina, lai darba
aizsardzîbas Plânâ tiktu parâdîts, ka veikti visi nepiecieðamie pasâkumi, lai aizsargâtu nodarbinâto
veselîbu normâlâs un avârijas situâcijâs.
Jâsagatavo plâni apakðzemes izrakumu darbiem, kas izstrâdâti attiecîgi nepiecieðamajâ mçrogâ.

Plânos jâparâda vispârzinâmâs îpaðîbas, kas var ietekmçt darbu un darba droðîbu. Plâniem jâbût brîvi
pieejamiem un jâsaglabâ tik ilgi, cik tas nepiecieðams darba droðîbas apsvçrumu dçï.
Visâm apakðzemes izrakumu darbu zonâm jânodroðina pieeja virszemei, kas ir izturîgas un viegli

pieejamas apakðzemç nodarbinâtajiem.
Darba vieta, kur tiek veikti apakðzemes izrakumu darbi, jâprojektç, jâkonstruç, jâapgâdâ un jâuztur

tehniskajâ kârtîbâ, tâ, lai nodarbinâtie varçtu ieiet un iziet ar minimâlu risku. Kustîbas ceïiem jâbût
apzîmçtiem, lai nodarbinâtie darba zonâ varçtu orientçties.
Iekârtâm ar termodzinçjiem, lietojamâm apakðzemes izrakumu darbos, jâbût apgâdâtâm tikai ar

iekðdedzes dzinçjiem, izmantojot degvielu ar zemu tvaika spiedienu. Iekârtâm ar termodzinçjiem,
lietojamâm apakðzemes izrakumu darbos, jâbût apgâdâtâm tikai ar iekðdedzes dzinçjiem, kuri izslçdz
jebkuru elektriskas izcelsmes dzirksteïoðanu.
Pçc izrakuma izdarîðanas nekavçjoties jânodroðina tâ stabilitâte, izòemot gadîjumus, ja zeme ir

pietiekami stabila, un ir veikti visi nepiecieðamie pasâkumi nodarbinâto droðîbai. Atbalsti jâuzstâda
saskaòâ ar plâniem un rakstveida instrukcijâm. Darba zonâs, kas pieejamas nodarbinâtajiem, regulâri
jâpârbauda grunts stabilitâte un atbalsta tehniskâ kârtîba.
Visâm apakðzemes darba zonâm, kurâm atïauta pieeja, jânodroðina atbilstoða ventilâcija.

Jânodroðina pastâvîga ventilâcija — ar pietiekamu droðîbas rezervi, lai garantçtu:
nodarbinâtajiem droðu un veselîbai nekaitîgu darba vidi;
eksploziju un ieelpojamo putekïu riska kontroli;
labus darba apstâkïus, òemot vçrâ izmantotâs darba metodes un nodarbinâto fizisko slodzi.
Zonâs, ko apdraud akmens/grunts nogruvumi vai ûdens ieplûðana, jâizstrâdâ un jârealizç darba

plâns, lai pçc iespçjas nodroðinâtu darba droðîbu un nodarbinâto aizsardzîbu.
Nepiecieðamîbas gadîjumâ nodarbinâtie jâapgâdâ ar individuâlajâm elpoðanas orgânu aizsardzîbas

ierîcçm, kas tiem vienmçr jâbût tuvumâ. Nodarbinâtie jâapmâca ðo ierîèu lietoðanâ un ðîm ierîcçm
jâatrodas darba vietâ un tâs regulâri jâpârbauda, lai nodroðinâtu to pienâcîgu funkcionçðanu.
Nodarbinâtie jâapgâdâ ar piemçrotu personisko lampiòu. Darba vietas pçc iespçjas jâapgâdâ ar

mâkslîgo apgaismojumu, kas ir pietiekams nodarbinâto droðîbai un veselîbas aizsardzîbai.
Apgaismojuma iekârtas jânovieto tâ, lai nebûtu negadîjuma risks sakarâ ar izmantoto apgaismojuma veidu.
Jâbût iespçjai precîzi zinât, kas attiecîgajâ brîdî ir pazemç.
Lai bûtu iespçjams bûtiskas avârijas gadîjumâ efektîvi un âtri veikt nepiecieðamos pasâkumus,

jâizstrâdâ atbilstoðs glâbðanas plâns, un atbilstoði ðim plânam visiem nodarbinâtajiem jâbût
apmâcîtiem rîcîbai avârijas gadîjumâ.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
4. Par ðo noteikumu ievçroðanu ir atbildîgs darba devçjs.

Darba aizsardzîbas likuma 27.pantâ ir noteikts, ka darba devçjs ir atbildîgs par nodarbinâto droðîbu
un veselîbu darbâ. Lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu derîgo izrakteòu izpçtç un ieguvç,
darba devçjam jânodroðina ðo Noteikumu ievçroðanu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
5. Ðo noteikumu ievçroðanu kontrolç Valsts darba inspekcija.

Ðo Noteikumu tâpat kâ pârçjo darba aizsardzîbas normatîvo aktu ievçroðanu uzrauga un kontrolç
Valsts darba inspekcija saskaòâ ar 2001.gada 13.decembra Valsts darba inspekcijas likumu un Ministru
kabineta 2002.gada 16.aprîïa noteikumiem Nr.158 "Valsts darba inspekcijas nolikums".

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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II. Darba devçja pienâkumi

6. Nodarbinâto darba aizsardzîbai darba devçjs nodroðina:
6.1. tâdu darba vietu plânojumu, konstrukciju, aprîkojumu, komplektâciju, izmantoðanu un uzturçðanu,
lai nodarbinâtie varçtu veikt darba pienâkumus, neapdraudot savu vai citu nodarbinâto droðîbu vai
veselîbu;
6.2. darba vietas izmantoðanu tikai tâda darba devçja norîkota nodarbinâtâ uzraudzîbâ, kuram ir
nepiecieðamâs zinâðanas un prasme jomâ, kas saistîta ar darba aizsardzîbas nodroðinâðanu konkrçtajâ
darba vietâ (turpmâk — norîkotais darbinieks);
6.3. ar paaugstinâtu risku saistîti darbi tiek uzticçti atbilstoði apmâcîtiem nodarbinâtajiem un tiek veikti
saskaòâ ar darba aizsardzîbas instrukcijâm;
6.4. iespçju saòemt atbilstoðu pirmo palîdzîbu;
6.5. nodarbinâto regulâras praktiskâs mâcîbas darba aizsardzîbas jautâjumos;
6.6. nodarbinâto un viòu uzticîbas personu regulâru informçðanu par visiem darba vietâ veiktajiem
nodarbinâto darba aizsardzîbas pasâkumiem, arî:
6.6.1. riska novçrtçðanu un preventîvajiem pasâkumiem;
6.6.2. kolektîvajiem un individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem.

(Noteikumu 6.1.apakðpunkts) Darba devçjam ir jânodroðina tâdas darba vietas, kurâs nodarbinâtais
var strâdât droði, neradot risku savai un citu nodarbinâto droðîbai un veselîbai. Darba vieta nozîmç
visu rajonu, kurâ paredzçts izvietot individuâlâs darba vietas, kas saistîtas ar tieðo vai palîgdarbîbu un
iekârtâm derîgo izrakteòu meklçðanâ, izpçtç, ieguvç, iegûto derîgo izrakteòu sagatavoðanu pârdoðanai,
arî dabas gâzes glabâðanu apakðzemes krâtuvçs, izòemot derîgo izrakteòu turpmâko apstrâdi.
Detalizçtâkas prasîbas darba vietu iekârtoðanai ir noteiktas ðo Noteikumu turpmâkajos punktos (skat.
arî komentârus par tiem).

(Noteikumu 6.2.apakðpunkts) Òemot vçrâ to, ka derîgo izrakteòu izpçte un ieguve ir pçc savas
bûtîbas bîstamâka kâ citi darbi, piemçram, birojos, tad veikt derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves darbus
drîkst tikai darba devçja norîkota nodarbinâtâ uzraudzîbâ, kuram ir nepiecieðamâs zinâðanas un prasme
jomâ, kas saistîta ar darba aizsardzîbas nodroðinâðanu konkrçtajâ darba vietâ. Parasti tas ir darbinieks,
kuram ir zinâma pieredze derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves darbos un kurð ðajâ darba vietâ jau strâdâ
labu laiku (darba vadîtâjs, "maiòas vecâkais").

(Noteikumu 6.3.apakðpunkts) Ar darbiem, kuros ir paaugstinâts risks nodarbinâto droðîbai un
veselîbai saprot ðâdus darbus:
darbi, kuros nodarbinâtie ir pakïauti riskam tikt apbçrtiem ar grunti zemes nogruvumos;
darbi, kuros nodarbinâtie ir pakïauti riskam tikt applûdinâtiem ar ûdeni;
darbi, kuros nodarbinâtie ir pakïauti riskam iekrist ûdenî un noslîkt;
darbi, kuros nodarbinâtie ir pakïauti riskam nokrist no 1,5 m un lielâka augstuma;
darbi, kuros nodarbinâtie nonâk saskarç ar kaitîgâm íîmiskâm vai bioloìiskâm vielâm, kas rada
risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai vai saskaòâ ar normatîvajiem aktiem ir pakïautas speciâlai
uzraudzîbai;
darbi, kuros nodarbinâtie ir pakïauti apstaroðanas riskam ar jonizçjoðo starojumu un kuru izpildi
reglamentç normatîvie akti par aizsardzîbu pret radiâciju;
darbi augstsprieguma elektrolîniju aizsardzîbas zonâ;
pazemç (piemçram, akâs, tuneïos) veicamie darbi;
darbi, kuros nodarbinâtajiem nepiecieðama gaisa piegâdes sistçma;
darbi, kuros nodarbinâtie pakïauti paaugstinâtam atmosfçras spiedienam (piemçram, kesonos);
spridzinâðanas darbi;
darbi, kas saistîti ar tâdu konstrukciju, elementu vai iekârtu montâþu vai demontâþu, kuras ir
smagâkas par divâm tonnâm.
Augstâk minçto darbu veikðanai nepiecieðams izstrâdât atbilstoðas darba aizsardzîbas instrukcijas un

darbinieki, kas tiek nosûtîti darbos, kuros pastâv paaugstinâts risks, ir atbilstoði jâapmâca un jâinstruç.

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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(Noteikumu 6.4.apakðpunkts) Darba devçjam jânodroðina nodarbinâtajiem iespçju saòemt atbilstoðu
pirmo palîdzîbu, ja rodas tâda nepiecieðamîba, piemçram, ir noticis nelaimes gadîjums darbâ. Lai
nodarbinâtie saòemtu nepiecieðamo pirmo medicînisko palîdzîbu darba vietâs jâbût vienai vai
vairâkâm pirmâs palîdzîbas telpâm, kas apgâdâtas ar pirmâs palîdzîbas iekârtâm un lîdzekïiem. Tâpat
uzòçmumâ jâbût pietiekamam skaitam nodarbinâto, kas apmâcîti pirmâs palîdzîbas sniegðanâ. Vairâk
par prasîbâm pirmâs palîdzîbas sniegðanai skatiet pie komentâriem par Noteikumu 37.punktu.

(Noteikumu 6.5.apakðpunkts) Darba devçjam jâorganizç regulâras nodarbinâto praktiskâs mâcîbas
darba aizsardzîbas jautâjumos, ietverot droðas darbu veikðanas metodes, pareizu individuâlo
aizsardzîbas lîdzekïu lietoðanu, rîcîbu ârkârtas situâcijâs u.tml.
Visiem nodarbinâtajiem pirms darba uzsâkðanas derîgo izrakteòu izpçtes vai ieguves uzòçmumâ

nepiecieðama vispârçja iepriekðçja apmâcîba (instruktâþa) darba aizsardzîbâ, ko ieteicams
organizçt ðâdi:
nodarbinâtajiem, kas sâk strâdât uzòçmumâ — 3 dienu speciâla apmâcîbas programma;
nodarbinâtajiem, kas agrâk strâdâjuði vai kuri tiek pârcelti darbâ citâ profesijâ — 2 dienu speciâla

apmâcîbas programmas.

Visiem nodarbinâtajiem nepiecieðama apmâcîba un instruktâþa pirmâs palîdzîbas sniegðanâ
nelaimes gadîjumos cietuðajiem, ugunsdroðîbas un elektrodroðîbas noteikumos.

Ja nodarbinâtais tiek pârcelts citâ darbâ izpildît vienreizçju darbu ne ilgâku par vienu maiòu, ir
jâveic papildus instruktâþa darba aizsardzîbâ darba vietâ.

Nodarbinâto atkârtotu instruktâþu un zinâðanu pârbaudi darba aizsardzîbâ darba vietâ jâveic ne
retâk kâ vienu reizi pusgadâ.

Ja tiek ieviesti jauni tehnoloìiskie procesi un darba metodes vai arî mainâs vai stâjâs spçkâ jaunas
darba aizsardzîbas normatîvo aktu un instrukciju prasîbas, visiem nodarbinâtajiem jâiziet instruktâþa
uzòçmuma vadîbas noteiktajâ apjomâ.

Pastâvîgi karjerâ izmantoto transporta lîdzekïu vadîtâju instruktâþu darba aizsardzîbâ veic
uzòçmuma vadîba kopîgi ar transporta lîdzekïa îpaðnieku.

Cita uzòçmuma vienreizçja automaðînu, traktoru un citu transporta veidu maðînu, iebraukðana
karjerâ pieïaujama tikai ar karjera vadîbas atïauju pçc obligâtâs ðo transporta lîdzekïu vadîtâju
instruktâþas.

Personâm, kuras uzsâk darbu uzòçmumâ, pçc iepriekðçjas apmâcîbas darba droðîbâ, jâiziet noteikta
apjoma apmâcîba profesijâ pçc apstiprinâtas programmas.

Pie kalnrûpniecîbas un transporta maðînu vadîbas tiek pielaistas tikai tâs personas, kas izgâjuðas
speciâlu apmâcîbu un saòçmuðas apliecîbas ar tiesîbâm vadît attiecîgâs maðînas.

Kalnrûpniecîbas un transporta maðînu maðînistiem un maðînistu palîgiem, kuru darbs saistîts ar ðo
ierîèu operatîvo ieslçgðanu un atslçgðanu, ir jâbût atbilstoðai elektrodroðîbas grupai.

Ja maðînists vai tâ palîgs îslaicîgi tiek pârcelts (norîkots) darbâ ar citâm iekârtâm, veikt ðos darbus
ir atïauts tikai pçc iepazîstinâðanas ar attiecîgo kalnrûpniecîbas maðînu elektroapgâdes sistçmu.

(Noteikumu 6.6.apakðpunkts) Darba devçjam ir regulâri jâinformç nodarbinâtie un viòu uzticîbas
personas par visiem darba vietâ veiktajiem darba aizsardzîbas pasâkumiem, t.sk. pasâkumiem riska
novçrðanai, preventîvajiem pasâkumiem, kâ arî darba vietâ lietojamajiem kolektîvajiem un
individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem.

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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Darba devçjam jânodroðina visu nodarbinâto un uzticîbas personu informçðanu par:
riska faktoriem un no tiem izrietoðo darba vides risku, kas pastâv uzòçmumâ un katrâ darba vietâ;
ieguvumu, kas nodarbinâtajam un uzòçmumam rodas no riska faktoru likvidçðanas un darba vides
riska samazinâðanas;
viòu uzdevumiem un pienâkumiem darba vides iekðçjâs uzraudzîbas veikðanâ (arî par nepiecieðamo
rîcîbu ârkârtas situâcijâs);
iespçjamâm sekâm, kas var rasties, neievçrojot noteikto darba procesu;
darba aizsardzîbas pasâkumiem, kas tiek vai tiks veikti darba vides risku novçrðanai vai
samazinâðanai;
darba vides riska novçrtçðanas rezultâtiem, uz to pamata izdarîtajiem secinâjumiem un veiktajiem
vai veicamajiem darba aizsardzîbas pasâkumiem.
Ðâdas informçðanas galvenais mçríis ir izskaidrot nodarbinâtajam darba aizsardzîbas jautâjumu

svarîgumu un paðu nodarbinâto lomu ðo jautâjumu risinâðanâ. Nodarbinâtajiem ir jâbût informçtiem
par viòu darba vietâs esoðajiem riska faktoriem un preventîvajiem pasâkumiem, kas jâveic atklâto riska
faktoru novçrðanai. Pilnîgâka informçtîba par darba vietâ pastâvoðajiem riska faktoriem un to
iespçjamâm sekâmmobilizçs arî paðu nodarbinâto stingrâk ievçrot darba droðîbas prasîbas, lietot IAL utt.
Lielâko daïu ðîs informâcijas var izplatît, izmantojot bukletus, plakâtus un audiovizuâlos medijus,

kuros skaidrâ formâ uzsvçrti bûtiskâkie aspekti.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

7. Darba devçjs nodroðina, lai tiktu izstrâdâts, sagatavots un atbilstoði izmaiòâm darba procesâ
aktualizçts darba aizsardzîbas plâns (turpmâk — plâns). Plânâ îpaði norâda:
7.1. darba vides riska novçrtçjumu;
7.2. darba aizsardzîbas pasâkumus, kas veicami, lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbas
aizsardzîbu;
7.3. apliecinâjumu, ka darba vietas un iekârtu konstrukcija, izmantoðana un apkope ir droða;
7.4. darba organizâcijas, vadîbas un darba aizsardzîbas kârtîbu.

8. Plânu sagatavo pirms darba uzsâkðanas, un to pârskata, ja mainâs darba organizâcija, tehnoloìija,
darba aprîkojums, darba vieta tiek paplaðinâta vai pârveidota vai ir noticis nelaimes gadîjums darbâ,
pçc kura ir mainîts darba aprîkojums un veikti pasâkumi, lai ðâdi gadîjumi neatkârtotos.

Pirms derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves darbu uzsâkðanas ir jâizstrâdâ darba aizsardzîbas plâns.
Plâns jâpârskata, ja notiek izmaiòas darba vidç (mainâs darba organizâcija, tehnoloìija, darba
aprîkojums, darba vieta tiek paplaðinâta vai pârveidota) vai ir noticis nelaimes gadîjums darbâ, pçc
kura ir mainîts darba aprîkojums un veikti pasâkumi, lai ðâdi gadîjumi neatkârtotos.
Sagatavojot Plânu darba devçjam jâòem vçrâ Darba aizsardzîbas likuma 4.pantâ minçtie vispârîgie

darba aizsardzîbas principi.
Plânâ jâapraksta ðo Noteikumu 7.punktâ minçtie jautâjumi.
Risku novçrtçðanâ derîgo izrakteòu ieguves karjeros var iekïaut fiziskos bîstamîbas faktorus, kas

var iedarboties uz nodarbinâtajiem derîgo izrakteòu ieguves procesâ:
darba iekârtu (ekskavatoru, urbðanas iekârtu, drupinâðanas-ðíiroðanas iekârtu u.c.) kustoðâs daïas;
sabrûkoðâs konstrukcijas (kabeïi, troses, spiedhidrolînijas u.c.);
paaugstinâts trokðòa lîmenis (kompresori, drupinâðanas-ðíiroðanas iekârtas, spridzinâðanas darbi u.c.);
paaugstinâts vibrâcijas lîmenis (kompresori, drupinâðanas-ðíiroðanas iekârtas u.c.);
paaugstinâts spriegums elektrotîklos (elektriskie ekskavatori, drupinâðanas - ðíiroðanas iekârtas u.c.);
apstrâdâjamâ materiâla (ieþu ðíembu) un pielietojamo instrumentu atlûzuðâs daïas;
rûpnieciskie putekïi un indîgo gâzu koncentrâcija (spridzinâðanas darbi, drupinâðanas-ðíiroðanas
iekârtas, autotransports u.c.);
karjera nogâþu un izstrâdes kâpïu (pakâpju) noturîbas zudums (nogruvumi, nobirumi, noslîdeòi,
plûdeòi u.tml.);
neuzsprâguðu lâdiòu atklâðanas gadîjumi;
sniega, pârkaru nogruvumi u.c.

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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Izstrâdâjot ogïûdeòraþu atradnes izpçtes, izmantoðanas, sagatavoðanas un naftas ieguves darbu plânu
atbilstoði Ministru kabineta 2000.gada 8.februâra noteikumiem Nr.51 "Ogïûdeòraþu meklçðanas, izpçtes
un ieguves noteikumi" darba devçjam ir pienâkums veikt kopçjo darba vides aspektu novçrtçjumu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

9. Ja vienâ derîgo izrakteòu ieguves vietâ nodarbinâti vairâku darba devçju nodarbinâtie, darba devçji
sadarbojas, sagatavojot plânus un pasâkumus, kas veicami, lai nodroðinâtu nodarbinâto darba aizsardzîbu.

Gadîjumâ, ja vienâ derîgo izrakteòu ieguves vietâ vienlaikus strâdâ vairâku darba devçju
nodarbinâtie, darba devçjiem ir savâ starpâ jâsadarbojas, lai nodroðinâtu droðu un veselîbai nekaitîgu
dabu veikðanu. Òemot vçrâ darba raksturu un darba apstâkïus, darba devçju pienâkums ir saskaòot
veicamos darba aizsardzîbas pasâkumus un informçt citam citu, savus nodarbinâtos un uzticîbas
personas par darba vides risku, kâ arî atbilstoði sniegt instruktâþu nodarbinâtajiem. Darba devçjiem
jâvienojas par darba aizsardzîbas pasâkumiem, ko kurð veic, un jâinformç vienam otru par riskiem, kas
varçtu rasties viòu nodarbinâto darbîbas dçï. Ðâda sadarbîba ir nepiecieðama, lai varçtu koordinçt
darbu veikðanu un darba aizsardzîbas pasâkumus, kâ arî lai izvairîtos no situâcijâm, kad daþâdu darba
devçju nodarbinâtie apgrûtina vai traucç viens otram veikt savus darbus. Katram darba devçjam ir
tâlâk jâinformç savi nodarbinâtie par citu darba devçju nodarbinâto darbu un risku, ko tas var radît.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

10. Ja vienâ darba vietâ vienlaikus strâdâ vairâku darba devçju nodarbinâtie:
10.1. katrs darba devçjs atbild par viòa kompetencç esoðajiem jautâjumiem;
10.2. darba devçjs, kurð ir atbildîgs par darba vietu, veic nepiecieðamos pasâkumus, lai tâ uzòçmumâ
no cita uzòçmuma iesaistîto nodarbinâto darba devçjs pirms ðâdas iesaistîðanas saòemtu informâciju
par darba vides risku, saskaòotu un koordinçtu visus ar darba aizsardzîbu saistîtos pasâkumus un savâ
plânâ norâdîtu saskaòoðanas mçríi, pasâkumus un kârtîbu;
10.3. darba aizsardzîbas pasâkumu saskaòoðana neietekmç katra darba devçja atbildîbu ðajâ jomâ.

Katram darba devçjam ir jâatbild par viòa kompetencç esoðajiem jautâjumiem attiecîbâ darba
aizsardzîbas prasîbu ievçroðanu un nodroðinâðanu darba vietâ.
Darba devçjs, kurð ir atbildîgs par darba vietu, koordinç visu nodarbinâto darba droðîbas un

veselîbas aizsardzîbas pasâkumu îstenoðanu un tam savâ Darba aizsardzîbas plânâ jânorâda ðîs
koordinâcijas mçríis, izpildâmie pasâkumi un procedûras.
Gadîjumâ, ja uzòçmumâ kâdu konkrçtu darbu veikðanai (piemçram, remontdarbiem) tiek iesaistîti

nodarbinâtie no cita darba devçja, tâ uzòçmuma darba devçjs, kurð ir iesaistîjis darbâ cita darba devçja
nodarbinâtos savlaicîgi (pirms darbu uzsâkðanas) informç otro darba devçju par darba vides risku, par
darba aizsardzîbas pasâkumiem uzòçmumâ kopumâ un tiem darba aizsardzîbas pasâkumiem, kas tieði
attiecas uz katru darba vietu un darba veidu, kâ arî par pasâkumiem, kas veikti pirmâs palîdzîbas
sniegðanai, bîstamo iekârtu avârijas seku ierobeþoðanai vai likvidçðanai, ugunsdzçðanai, kâ arî
nodarbinâto un citu personu evakuâcijai.
Darba devçjam ir jânodroðina, ka tâ uzòçmumâ iesaistîtie cita darba devçja nodarbinâtie saòemtu

instruktâþu darba aizsardzîbas jomâ pirms darba uzsâkðanas un visâ laika posmâ, kad viòi tiek
nodarbinâti uzòçmumâ.

Ja darba devçjs iesaista cita darba devçja nodarbinâtos sava uzòçmuma darbâ viòam pret tiem ir
jâizturas kâ pret sava uzòçmuma nodarbinâtajiem, instruçjot viòus par droðâm darba metodçm,
informçjot par riskiem utt.
Vairâku darba devçju sadarbîba ir aprakstîta arî Darba aizsardzîbas likuma 16.pantâ (ieteicams

skatît arî ðajâ paðâ sçrijâ "Darba aizsardzîba" iznâkuðo materiâlu "Darba aizsardzîbas likuma
vadlînijas", kur atradîsiet arî komentârus par likuma 16.pantu).

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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11. Aizsardzîbai pret ugunsgrçka, sprâdziena un kaitîgas atmosfçras raðanâs risku darba devçjs, òemot
vçrâ darba specifiku, apjomu un iespçjamo nodarbinâto skaitu, nodroðina:
11.1. nepiecieðamos darba aizsardzîbas pasâkumus, lai nepieïautu, atklâtu un novçrstu ugunsgrçku,
sprâdzienu raðanos un izplatîðanos, kâ arî novçrstu sprâdzienbîstamas vai kaitîgas atmosfçras raðanos;
11.2. evakuâcijas un glâbðanas pasâkumus, lai nodarbinâtajiem bûtu iespçjams droði un âtri atstât
darba vietas;
11.3. brîvus evakuâcijas ceïus un izejas;
11.4. atbilstoðu pirmâs medicîniskâs palîdzîbas, ugunsdzçsîbas, sprâdziendroðîbas un evakuâcijas
aprîkojumu pietiekamâ daudzumâ;
11.5. pietiekamu skaitu îpaði sagatavotu nodarbinâto ar nepiecieðamo aprîkojumu, kuri ugunsgrçka vai
citu briesmu gadîjumâ spçtu sniegt palîdzîbu un rîkoties saskaòâ ar plânu;
11.6. piemçrotas brîdinâjuma un citas informâcijas sistçmas, lai, ja nepiecieðams, varçtu informçt
nodarbinâtos par veicamajiem droðîbas pasâkumiem un evakuâcijas iespçjâm, kâ arî uzsâkt palîdzîbas,
evakuâcijas un glâbðanas darbus.

(Noteikumu 11.1.apakðpunkts) Darba devçjam ir jânodroðina, lai tiktu veikti nepiecieðamie darba
aizsardzîbas pasâkumi, kas nepieïauj sprâdzienbîstamas vai kaitîgas atmosfçras vai ugunsgrçku
raðanos. Pie ðâdiem pasâkumiem pieskaitâmi ugunsdzçðamo aparâtu un ugunsdzçsîbas inventâra
izvietoðana darba vietâs, kâ arî ugunsgrçka izziòoðanas sistçmu ierîkoðana. Vairâk par prasîbâm
aizsardzîbai pret kaitîgu atmosfçras ietekmi, sprâdziena un ugunsgrçka risku skatît ðo Noteikumu
26.punktâ un komentâros par to.

(Noteikumu 11.2.apakðpunkts) Darba vietas jânodroðina ar nepiecieðamajiem evakuâcijas un
glâbðanas ceïiem un izejâm, lai nodarbinâtie varçtu droði un âtri atstât darba vietas avârijas gadîjumâ.
Vairâk par prasîbâm evakuâcijas un glâbðanas ceïiem skatît ðo Noteikumu 33.punktâ un komentâros par to.

(Noteikumu 11.3.apakðpunkts) Evakuâcijas ceïiem un izejâm jâbût brîvâm un neaizsprostotâm, tâs
nedrîkst aizkraut ar materiâliem, lai avârijas gadîjumâ nodarbinâtie pa tâm spçtu izkïût ârâ, droðîbâ.

(Noteikumu 11.4.apakðpunkts) Darba vietâs jâbût pietiekamam daudzumam pirmâs medicîniskâs
palîdzîbas iekârtu un lîdzekïu, t.sk. pirmâs palîdzîbas aptieciòâm. Tâpat darba vietas jânodroðina ar
ugunsdzçsîbas, sprâdziendroðîbas un evakuâcijas aprîkojumu (ugunsdzçðamie aparâti u.c.).

(Noteikumu 11.5.apakðpunkts) Lai ugunsgrçka vai citu briesmu gadîjumâ nesâktos haoss un
briesmas tiktu âtri un efektîvi likvidçtas un situâcija kontrolçta, uzòçmumâ jâbût pietiekamam skaitam
îpaði sagatavotu un apmâcîtu nodarbinâto, kuri zinâtu kâ ðâdâ situâcijâ rîkoties.

(Noteikumu 11.6.apakðpunkts) Darba vietas jâapgâdâ ar brîdinâjuma un signalizâcijas sistçmâm,
kas informç nodarbinâtos par pastâvoðajâm vai gaidâmajâm briesmâm un nepiecieðamo rîcîbu ðâdâs
situâcijâs. Ar ugunsgrçka un evakuâcijas signalizâciju saprot signalizâcijas iekârtas (piemçram,
signalizâcijas zvans, sirçna, skaïruòu sistçma, sirçnas un gaismas), kas tiek izmantotas, lai brîdinâtu
par ugunsgrçku un evakuâciju.
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III. Vispârîgâs darba aizsardzîbas prasîbas darba vietâs

12. Ðajâ nodaïâ noteiktâs prasîbas piemçro darbos, kas saistîti ar derîgo izrakteòu meklçðanu, izpçti,
ieguvi un to sagatavoðanu pârdoðanai, òemot vçrâ darba vietas îpatnîbas, darbîbas veidu, apstâkïus un
darba vides risku.

Lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbas aizsardzîbu darbos, kas saistîti ar derîgo izrakteòu
meklçðanu, izpçti, ieguvi un to sagatavoðanu pârdoðanai, darba vietas ir jâierîko atbilstoði ðajâ nodaïâ
noteiktajâm prasîbâm.

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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13. Darba vietas projektç, konstruç, aprîko, izmanto, pârrauga un uztur tâ, lai tâs izturçtu paredzamo
dabas spçku ietekmi un atbilstu to izmantoðanas veidam.

Derîgo izrakteòu izpçtç un ieguvç darba vietas bieþi vien ir pakïautas dabas spçku ietekmei
(piemçram, stiprs vçjð, stipra viïòoðanâs jûras apstâkïos u.c.), tâpçc tâs ir jâveido un jâlieto tâ, lai
dabas spçku ietekmç vai veicot paredzçtos darbus, nodarbinâtie netiktu pakïauti riskam (piemçram,
zemes nogruvumiem, apledojuma draudiem, gâzu izdalîðanâs caur nenoblîvçtâm vietâm cauruïvadu
vai iekârtu komunikâcijâs pie ogïûdeòraþu izpçtes un ieguves). Lai aizsargâtu nodarbinâtos no ðiem
riskiem darba vietas attiecîgi jâprojektç, jâkonstruç, jâaprîko, jâizmanto, jâpârrauga un jâuztur,
piemçram, aprîkojot tâs ar aizsargsietiem pret nogruvumiem, attiecîgi nostiprinot uzbçrumus, bedru
malas, sienas vai nogâzes, uzvelkot vai ieslçdzot vçtras brîdinâjuma signâlu u.c.
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14. Darba vietu iekârtoðanai un izmantoðanai nosaka ðâdas prasîbas:
14.1. darba vietas iekârto tâ, lai nodroðinâtu atbilstoðu aizsardzîbu pret kaitîgu darba vides ietekmi.
Darba vietas uztur kârtîbâ, jebkuras bîstamas vielas vai nogulsnes aizvâc vai kontrolç, lai
neapdraudçtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu;
14.2. darba vietas plâno un iekârto (aprîko) saskaòâ ar ergonomikas principiem;
14.3. bîstamâs zonas, kurâs pastâv nopietnas un tieðas briesmas, norobeþo un norâda ar
brîdinâjuma zîmçm;
14.4. izolçtas darba vietas nodroðina ar piemçrotiem sakaru lîdzekïiem.

(Noteikumu 14.1.apakðpunkts) Darba vietâs jâuztur kârtîbâ, tas nozîmç, ka çkas, korpusi, darba
aprîkojums un iekârtas tiek labi uzturçtas un apkoptas, sanitârie mezgli un sadzîves telpas atrodas labâ
stâvoklî. Kârtîba nozîmç telpu un darba vietu ikdienas tîrîðanu. Ikdienas tîrîðana ievçrojami atvieglo
kârtîbas uzturçðanu un apkalpoðanu.
Darba vietâs jânodroðina atbilstoða aizsardzîba pret kaitîgu un bîstamu vielu ietekmi. Lai kaitîgas

un bîstamas vielas nenonâktu darba vides gaisâ un pçc tam attiecîgi nodarbinâtâ elpoðanas zonâ, darba
vietu aprîko ar pieplûdes — nosûces ventilâciju vai arî nodarbinâtajiem tiek izsniegti elpoðanas ceïu
individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi. Savukârt, ja darba vidç iespçjama kaitîgu vai bîstamu vielu vai to
nogulðòu izveidoðanâs un uzkrâðanâs, jânodroðina, lai tâs tiktu aizvâktas (piemçram, ar atbilstoðu
drenâþas sistçmu).
Kaitîgo vielu koncentrâcija darba vides gaisâ nedrîkst pârsniegt íîmisko vielu arodekspozîcijas

robeþvçrtîbas, kas ir noteiktas Latvijas standartâ LVS 89:1998 "Íîmisko vielu arodekspozîcijas
robeþvçrtîbas darba vides gaisâ".
Veicot kaitîgo un bîstamo vielu atkritumu aizvâkðanu, jâievçro ðâdu normatîvo aktu prasîbas:
2000.gada 14.decembra Atkritumu apsaimniekoðanas likums;
Ministru kabineta 2001.gada 15.maija noteikumi Nr.191 "Noteikumi par atkritumu apglabâðanas un
pârstrâdes veidiem";
Ministru kabineta 2000.gada 19.jûnija noteikumi Nr.258 "Noteikumi par atkritumu klasifikatoru un
îpaðîbâm, kas padara atkritumus bîstamus".

(Noteikumu 14.2.apakðpunkts) Plânojot un iekârtojot darba vietas, òem vçrâ ergonomikas
principus. Ar ergonomiku jâsaprot paòçmienu kopums, kuru mçríis ir darba un cilvçka savstarpçja
piemçroðanâs. Ergonomika ieviesta darba vidç, lai samçrotu slodzi un kustîbas, kas nepiecieðamas
darba uzdevuma veikðanai, ar darba vietas izmçriem — lai cilvçks varçtu veikt darbu ar minimâlu
skaitu kustîbu, kas novçrstu nevajadzîga noguruma attîstîðanos un panâktu augstâku raþîgumu pçc
iespçjas mazâkâ laika posmâ.
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Galvenie ergonomikas mçríi pamatâ ir sekojoði:
izvçlçties personâlam atbilstoðâko tehnoloìiju;
kontrolçt darba vidi;
atklât fiziskâs un garîgâs pârslodzes riskus;
analizçt darba vietas, lai noteiktu apmâcîbas mçríus;
optimizçt personâla un izmantojamo tehnoloìiju mijiedarbîbu;
sekmçt darbinieku interesi par veicamo uzdevumu un par darba vidi.

(Noteikumu 14.3.apakðpunkts) Saskaòâ ar Darba aizsardzîbas likumu nopietnas un tieðas
briesmas ir draudi nodarbinâtâ dzîvîbai un veselîbai, kas var rasties pçkðòi, îsâ laika sprîdî un
neatgriezeniski ietekmçt nodarbinâtâ veselîbu. Nopietnas un tieðas briesmas raksturo divi faktori,
pirmkârt — briesmu seku smagums, kas nopietnu un tieðu briesmu gadîjumâ raksturojams kâ smags un
neatgriezeniski ietekmç nodarbinâtâ veselîbu, un otrkârt, — briesmu iestâðanâs moments, kas ir
pçkðòs un negaidîts (nopietnu un tieðu briesmu piemçrs — sprâdziens, eksplozija, avârija u.tml.).
Nopietnu un tieðu briesmu cçlonis var bût gan ârçjo faktoru iedarbîba, gan darba procesu (piemçram,
iekârtas avârija) ietekme uz nodarbinâto.
Bîstamâs zonas, kurâs pastâv nopietnas un tieðas briesmas, norobeþo un norâda ar brîdinâjuma zîmçm

atbilstoði Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra noteikumiem Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas
droðîbas zîmju lietoðanâ". Bîstamâs zonas jânorobeþo, lai tajâs nevarçtu iekïût nepiederoðas personas vai
darbinieki, kuriem tur nevajadzçtu bût un kas nav atbilstoði apmâcîti, lai uzturçtos ðajâs zonâs.
Pirms atïaut nodarbinâtajiem ieiet darba vietu bîstamajâs zonâs, kurâs viòu droðîbu var apdraudçt

daþâdi riska faktori, vispirms ir jâveic iepriekðçja riska faktoru novçrtçðana un jâparedz precîzi
kontroles pasâkumi viòu aizsardzîbai. Tipisks piemçrs darbam bîstamâ zonâ, kas izraisa daudz smagu
un pat letâlu nelaimes gadîjumu, ir darbs, ko veic slçgtâs zonâs (pazemes ejas, bedres, tuneïi,
kanalizâcijas kolektori, pagrabi, bçniòi, elevatori utt.). Pirms ðo darbu veikðanas ir jâveic specifiska to
riska faktoru novçrtçðana, kuri pastâv ieejot, uzturoties vai izejot no minçtajâm zonâm. Ja to prasa
novçrtçðanas rezultâts, paredzamie preventîvie un darba aizsardzîbas pasâkumi ir jâiekïauj darba
procedûrâ. Te ir jâuzrâda veicamais darbs, tâ veicçjs vai veicçji, kâdi preventîvie un aizsardzîbas pasâkumi
ir jâparedz katrâ darba posmâ un kâdas pârbaudes ir jâveic, lai pârliecinâtos, ka minçtie pasâkumi ir veikti.
Attiecîbâ uz ðîm zonâm ir svarîgi paredzçt nepiecieðamos pasâkumus, lai tajâs nevarçtu iekïût nepiederoðie.
(Noteikumu 14.4.apakðpunkts) Lai nodroðinâtu to nodarbinâto droðîbu un veselîbu, kuri strâdâ

izolçtas darba vietas, tâs jânodroðina ar piemçrotiem sakaru lîdzekïiem. Tas ir nepiecieðams, lai
nodarbinâtais varçtu âtri pasaukt palîgâ, ja rodas tâda nepiecieðamîba, jo pretçjâ gadîjumâ notiekot
nelaimes gadîjumam neviens to neredzçs un nodarbinâtais var ilgi palikt bez nepiecieðamâs palîdzîbas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

15. Lai darba maiòas laikâ nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbas aizsardzîbu katrâ darba vietâ,
darba devçjs:
15.1. norîko nodarbinâtos (norîkotie darbinieki), kas veic uzraudzîbu;
15.2. nosaka uzraudzîbas kârtîbu.

16. Darba devçjs var personîgi uzòemties ðo noteikumu 15.punktâ minçto uzraudzîbu un atbildîbu par
darba vietu, ja viòð ir apmâcîts atbilstoði normatîvajos aktos noteiktajâm prasîbâm.

(Noteikumu 15.punkts) Derîgo izrakteòu izpçte un ieguve, kâ jau iepriekð minçjâm, ir bîstama
aktivitâte, tâdçï darbus ðajâ jomâ drîkst veikt tikai tad, ja ir nodroðinâta attiecîga darbu uzraudzîba.
Darba devçjs, òemot vçrâ darba maiòâ un darba vietâ nodarbinâto skaitu, norîko vienu vai vairâkus
nodarbinâtos, kas veic darbu uzraudzîbu un skatâs, lai tiktu ievçrotas droðas darba metodes. Ðâdas
uzraudzîbas kârtîba ir darba devçja ziòâ, galvenais nosacîjums — lai darbi tiktu veikti droði.
Darba devçja norîkotajam nodarbinâtajam, kam ir dots uzdevums veikt uzraudzîbu, jâbût nepiecieðamajâm

zinâðanâm un kompetencei, viòð ir atbildîgs par katru darba vietu, kad tajâ atrodas nodarbinâtie.
Ðâdu uzraudzîbu varçtu uzticçt attiecîgajam ìeoloìijas nozaru vai kalnrûpniecîbas nozaru speciâlistam

ar augstâko vai vidçjo tehnisko izglîtîbu vai citam tehnisko nozaru speciâlistam, kura apmâcîbas
programmâ ir attiecîgs kurss par augstâk minçtajiem jautâjumiem (piemçram, ceïu bûves speciâlisti).
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Objektos, kur ir maz darba vietu, vienkârðâks darba process un darba organizâcija, piemçram,
netiek pielietoti spridzinâðanas darbi, derîgo izrakteòu ieguve karjerâ nepârsniedz 10000 m³ gadâ un
urbumu dziïums nepârsniedz 300m, darba devçjs ðâdu uzraudzîbu var uzticçt nodarbinâtajam, kuram
darba stâþs attiecîgajâ nozarç nav mazâks par 2 gadiem.

(Noteikumu 16.punkts) Darba devçjs var pats uzòemties iepriekð minçto uzraudzîbu un atbildîbu
par darba vietu, ja darba vietâ strâdâ salîdzinoði neliels skaits nodarbinâto. Tas nozîmç, ka darba devçjs
nenorîko kâdu no nodarbinâtajiem veikt darbu uzraudzîbu uzòçmumâ, bet gan pats uzòemas veikt ðos
pienâkumus papildus saviem tieðajiem uzòçmuma vadîtâja pienâkumiem. Taèu pirms paðam uzòemties
uzrauga pienâkumus darba devçjam bûtu labi jâapsver vai viòð bûs spçjîgs tos veikt, respektîvi, vai
viòam ir nepiecieðamâs zinâðanas un pieredze un vai bûs tam pietiekoði daudz laika. Òemot vçrâ to, ka
darba aizsardzîba prasa gan plaðu zinâðanu loku, gan arî zinâmus laika resursus, ðâds variants, kad
darba devçjs pats veic darbu uzraudzîbu, ir tieðâm iespçjams tikai nelielos uzòçmumos, kur ir maz
darba vietu un salîdzinoði vienkârðâks darba process un darba organizâcija.

Personai, kas veiks minçto uzraudzîbu, neatkarîgi no tâ, vai tas bûs pats darba devçjs vai viòa
norîkots nodarbinâtais, bûtu jâbût apmâcîtai darba aizsardzîbâ un jâpârzina veicamo darbu droðas
metodes. Kârtîbu, kâdâ veicama apmâcîba darba aizsardzîbâ, regulç Ministru kabineta 2003.gada
17.jûnija noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmâcîbu darba aizsardzîbas jautâjumos".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

17. Darba vietâ ir noteikts atbilstoði darba specifikai un apjomiem sagatavotu nodarbinâto skaits.

Nodarbinâtajiem, kas veic derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves darbus, jâbût attiecîgi sagatavotiem
un apmâcîtiem. Apmâcîbai jâietver gan teorçtisko, gan praktisko zinâðanu apguve.
Nodarbinâto instruktâþa un apmâcîba darba aizsardzîbâ ir viens no darba aizsardzîbas vispârîgajiem

principiem, kas darba devçjam ir jâòem vçrâ savâ uzòçmumâ. Nodarbinâto instruçðana un apmâcîba ir
preventîvs pasâkums, kas var novçrst daudzas problçmas, tai skaitâ nelaimes gadîjumus, iekârtu avârijas
utt., kas var rasties nodarbinâtajam darbojoties nepareizi un nezinot droðas darbu veikðanas metodes.
Darba devçjs ir atbildîgs par to, lai visi uzòçmuma nodarbinâtie bûtu saòçmuði nepiecieðamo

instruktâþu un apmâcîbu darba aizsardzîbâ atbilstoði viòu veicamâ darba specifikai un pastâvoðajiem
darba vides riskiem. Ar nodarbinâto instruktâþu un apmâcîbu saistîtos izdevumus ir jâsedz darba
devçjam. Taèu ar izdevumiem nodarbinâto instruktâþai un apmâcîbai nav jâsaprot milzu finansiâlie
tçriòi vai visu uzòçmuma nodarbinâto sûtîðana uz dârgiem maksas kursiem. Labu rezultâtu var
sasniegt arî bez lieliem finansiâliem izdevumiem. Galvenais, lai par darba aizsardzîbu atbildîgâ
persona uzòçmumâ labi izprot nodarbinâto darbu un ar to saistîtos riskus, sastâda visaptveroðas un
pietiekami detalizçtas instruktâþas un labi izskaidro nodarbinâtajiem darba aizsardzîbas prasîbas un
droðas darba veikðanas metodes.
Instruktâþas mçríis ir sniegt nodarbinâtajiem nepiecieðamâs zinâðanas par darba aizsardzîbas

prasîbâm, droðâm darba veikðanas metodçm, darba vidç un konkrçtajâ darba vietâ pastâvoðajiem
riskiem, veiktajiem un veicamajiem darba aizsardzîbas pasâkumiem, lai novçrstu nelaimes gadîjumus,
arodslimîbas, iekârtu avârijas u.c. problçmas, ko var radît nodarbinâtâ nepareizi veikts darbs.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
18. Nodarbinâtos nodroðina ar nepiecieðamo informâciju un instrukcijâm, kâ arî veic ðâdu nodarbinâto
apmâcîbu:
18.1. sâkotnçjo, darbu uzsâkot;
18.2. periodisko, ne retâk kâ reizi gadâ;
18.3. papildu, ja notikuðas darba vietas, darba procesa (tehnoloìijas) vai darba aprîkojuma izmaiòas,
avârijas, nelaimes gadîjumi vai ir bijuði citi iemesli, kuru dçï ir paaugstinâjies darba vides risks.

Apmâcîba un instruktâþa darba aizsardzîbas jautâjumos sastâv no:
ievadapmâcîbas, tai skaitâ ievadinstruktâþas, visiem nodarbinâtajiem stâjoties darba attiecîbâs ar
darba devçju;
apmâcîbas, tai skaitâ instruktâþas, darba vietâ:
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- sâkotnçjâs— uzsâkot darbu,
- atkârtotâs (periodiskâs)— darba gaitâ,
- neplânotâs (papildus) un mçría instruktâþas.
Ievadinstruktâþu uzòçmumâ (iestâdç) veic darba aizsardzîbas speciâlists vai ar uzòçmuma vadîtâja

rakstisku rîkojumu nozîmçta persona, bet uzòçmuma (iestâdes) filiâlçs — ðo filiâïu darba aizsardzîbas
speciâlisti vai vadîtâji.
Veicot ievadinstruktâþu ievçro ðâdas prasîbas:
nodarbinâtos iepazîstina ar darba kârtîbas noteikumiem, vienlaicîgi izklâsta darba aizsardzîbas
pamatjautâjumus ievadinstruktâþas veidâ;
ievadinstruktâþu veic visiem darbâ pieòemtajiem neatkarîgi no to izglîtîbas, darba stâþa attiecîgajâ
profesijâ vai amata, visiem, kas ieraduðies komandçjumâ, kâ arî audzçkòiem un studentiem, kas
ieraduðies raþoðanas apmâcîbâ vai praksç;
ievadinstruktâþu veic ðim mçríim piemçrotos apstâkïos, izmantojot mûsdienu tehniskos mâcîbu un
uzskates lîdzekïus (plakâtus, eksponâtus, maketus, modeïus, diapozitîvus, videofilmas, kâ arî
individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus un citus palîglîdzekïus);
ievadinstruktâþu veic lekcijas — pârrunas veidâ saskaòâ ar izstrâdâto instrukciju, òemot vçrâ
uzòçmuma (iestâdes) îpatnîbas un specifiku.

Instruktâþa darba vietâ ir nodarbinâto iepazîstinâðana ar veicamo darbu, instrukcijâm un darba
aizsardzîbas prasîbâm atbilstoði konkrçtâ veicamâ darba veidam vai profesijai attiecîgajâ darba vietâ,
izmantojot uzskates lîdzekïus un praktiski parâdot droða darba metodes un paòçmienus.
Instruktâþas darba vietâ veic tieðais darbu vadîtâjs. Instruktâþas veic individuâli vai ar nodarbinâto
grupu, ja viòi nodarbinâti viena veida darbos (apkalpo viena veida iekârtas, tehnoloìisko procesu u.tml.).

Sâkotnçjo instruktâþu konkrçtajâ darba vietâ nodroðina nodarbinâtajiem, kuri:
uzsâk jaunu darbu vai mâcîbu praksi;
norîkoti citâ darba vietâ vai cita darba veikðanai;
ir ieraduðies komandçjumâ.

Sâkotnçjo instruktâþu darba vietâ veic atbilstoði konkrçtâ darba veida vai profesijas darba aizsardzîbas
instrukcijâm, papildus iekïaujot ðâdus jautâjumus:
vispârçjo informâciju par konkrçto cehu, iecirkni, objektu, tehnoloìisko procesu un iekârtâm, darba
un darba vietas organizâciju;
nodarbinâto droðas pârvietoðanâs (marðruta) shçmu iecirkòa, ceha vai objekta teritorijâ;
informâciju par darba vides riska faktoriem, to novçrðanas vai samazinâðanas pasâkumiem.
Sâkotnçjo instruktâþu darba vietâ veic tieðais darba vadîtâjs ar katru nodarbinâto individuâli,

praktiski parâdot droðus darba paòçmienus un metodes. Atseviðíu jautâjumu izklâstam tieðais darba
vadîtâjs var pieaicinât attiecîgos speciâlistus.
Pçc sâkotnçjâs instruktâþas nodarbinâtais uzsâk darbu un, atkarîbâ no stâþa, pieredzes un darba

rakstura, strâdâ pieredzçjuða nodarbinâtâ uzraudzîbâ lîdz apgûst droðas darba metodes un paòçmienus,
kâ arî aprîkojuma lietoðanas, darba aizsardzîbas un ugunsdroðîbas prasîbas. Tikai pçc tam
nodarbinâtais tiek norîkots patstâvîgâ darbâ.

Atkârtotâs (periodiskâs) instruktâþas nolûks ir atgâdinât darba aizsardzîbas noteikumu un
instrukciju prasîbas, pârbaudît un paaugstinât nodarbinâto zinâðanas ðajâ jomâ. Atkârtoto instruktâþu
veic sâkotnçjâs instruktâþas apjomâ ne retâk kâ reizi gadâ, bet darbos ar bîstamâm iekârtâm, kâ arî
paaugstinâtas bîstamîbas darbos (atbilstoði darba devçja apstiprinâtajam sarakstam) ne retâk kâ reizi
seðos mçneðos.

Neplânoto (papildus) instruktâþu nodarbinâtajiem veic sâkotnçjâs instruktâþas apjomâ gadîjumos, ja:
mainâs darba apstâkïi vai raksturs, darba vieta, darba aprîkojums, tehnoloìiskais vai darba process
vai arî citi faktori, kas var ietekmçt nodarbinâtâ droðîbu;
noticis nelaimes gadîjums vai arodsaslimðana;
nodarbinâtajam darbâ ir bijis pârtraukums vairâk nekâ 60 kalendârâs dienas, bet darbos ar
bîstamâm iekârtâm vai darbos ar paaugstinâtu bîstamîbu — vairâk nekâ 45 kalendârâs dienas.
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Mçría instruktâþu nodarbinâtajiem veic pirms darbu uzsâkðanas ðâdos gadîjumos:
likvidçjot avâriju un katastrofu sekas;
veicot vienreizçju darbu, kas nav saistîts ar nodarbinâtâ profesiju, amatu vai pastâvîgi izpildâmiem
pienâkumiem;
veicot vienreizçjus darbus ârpus uzòçmuma teritorijas;
veicot darbus, kuru izpildei jânoformç norîkojums — atïauja, atbilstoði darba devçja
apstiprinâtajam sarakstam, ziòas par instruktâþu reìistrç norîkojumâ — atïaujâ.
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19. Instrukcijas un citus reglamentçjoðos dokumentus katrai darba vietai izstrâdâ, kâ arî instruktâþu un
apmâcîbu veic saskaòâ ar darba aizsardzîbas normatîvajos aktos noteiktajâm prasîbâm.

Instruktâþas veic darba laikâ, atvçlot tâm laiku, kas nepiecieðams pilnîgam un kvalitatîvam
materiâlu izklâstam, praktisku metoþu un paòçmienu apguvei un zinâðanu pârbaudei.
Ziòas par nodarbinâto ievadapmâcîbu (ievadinstruktâþu) un apmâcîbu (instruktâþu) darba vietâ

darba devçjs reìistrç rakstiski. Nodarbinâto apmâcîbu (instruktâþu) apliecinoðo dokumentâciju darba
devçjs uzglabâ 45 gadus, pçc tam to likumâ noteiktajâ kârtîbâ nodod arhîvâ.
Darba devçjs, nodroðinot nodarbinâto instruktâþu un apmâcîbu darba aizsardzîbas jautâjumos,

izvçlas tâdu instruktâþas un apmâcîbas veidu, kas atbilst nodarbinâtâ profesionâlajai sagatavotîbai,
òemot vçrâ nodarbinâtâ izglîtîbu, iepriekðçjo apmâcîbu, darba pieredzi un spçjas, kâ arî uzòçmuma
specifiku. Darba aizsardzîbas instrukcijas un apmâcîba ir jâveido atbilstoði katra nodarbinâtâ vai
nodarbinâto grupas profesionâlajai sagatavotîbai un jau esoðajâm zinâðanâm. Darba aizsardzîbas
instrukcijâm un apmâcîbâm ir jâbût pasniegtâm saprotamâ veidâ un valodâ.
Darba aizsardzîbas instrukcijâm un apmâcîbai ir jâbût nodarbinâtajiem saprotamai. Pirms atïaut

nodarbinâtajam veikt darba pienâkumus, darba devçjam ir jâpârliecinâs, ka darba aizsardzîbas
instrukcijas un apmâcîba ir saprasta un iegûtâs zinâðanas tiks pielietotas, veicot darba pienâkumus. Par
instruktâþâs izklâstîtâ materiâla apguvi un izpratni instruçtâjs pârliecinâs pârrunu veidâ.
Nodarbinâtais, kurð instruktâþu saòçmis, bet uzrâdîjis neapmierinoðas zinâðanas, darbâ norîkots netiek,
viòam atkârtoti jâsaòem instruktâþa.

Kârtîbu, kâdâ veicama nodarbinâto apmâcîba darba aizsardzîbâ regulç Ministru kabineta
2003.gada 17.jûnija noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmâcîbu darba aizsardzîbas jautâjumos".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

20. Katrâ darba vietâ, veicot jebkuru darbu, lieto droðas darba metodes.

Katrâ darba vietâ atkarîbâ no veicamâ darba tiek izstrâdâtas droðas darba metodes, ar kurâm
iepazîstina nodarbinâto, kurð strâdâ attiecîgajâ darba vietâ. Tas attiecas gan uz darba vietâ lietojamâ
aprîkojuma (iekârtu) droðu un pareizu lietoðanu, smagumu pârvietoðanu, darbu organizçðanu, atpûtas
laikiem u.tml. Nodarbinâtajam, kurð no darba devçja puses ir norîkots uzraudzît darbu izpildi, ir
jâskatâs, lai darba vietâ strâdâjoðie ievçrotu droðas darbu metodes.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

21. Saskaòâ ar plânu izstrâdâ un dokumentç darba kârtîbu bîstamu darbu veikðanai un tâdu vienkârðu
darbu veikðanai, kas kopâ ar citâm darbîbâm var radît nopietnas un tieðas briesmas. Darba atïauju
pirms darba sâkðanas izsniedz norîkotais darbinieks. Darba atïaujâ norâda noteikumus, kâ arî pirms
darba, darba laikâ un pçc darba veicamos droðîbas pasâkumus.

Bîstamo darbu un darbu, kas var radît nopietnas un tieðas briesmas, veikðanai ir jâizstrâdâ un
jâdokumentç darba veikðanas kârtîba. Nopietnu un tieðu briesmu skaidrojums ir dots Noteikumu
14.punkta komentâros. Lai nodroðinâtu to nodarbinâto droðîbu un veselîbas aizsardzîbu, kuri veic ðos
bîstamos darbus, nepiecieðams izstrâdât kontroles (darba atïauju) mehânismu, lai darbu varçtu veikt
tikai tie nodarbinâtie, kas ir atbilstoði apmâcîti ðâdu darbu veikðanai. Darba atïauju pirms darba
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sâkðanas izsniedz norîkotais darbinieks, kurð ir atbildîgs par darba vietas uzraudzîðanu. Darba atïaujâ
norâda noteikumus, kâ arî pirms darba, darba laikâ un pçc darba veicamos droðîbas pasâkumus.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

22. Lietojot mehânisko un elektrisko aprîkojumu un instrumentus (turpmâk — darba aprîkojums),
ievçro ðâdus nosacîjumus:
22.1. darba aprîkojumu uzstâda, sagatavo darbam, darbina un tâ apkopi veic, ievçrojot darba
aizsardzîbas prasîbas, kâ arî attiecîgos normatîvos aktus;
22.2. darba aprîkojums ir attiecîgi piemçrots izmantoðanai zonâ, kurâ ir vai var rasties
sprâdzienbîstama vide, ir vai varçtu bût tvaiki vai âtri iztvaikojoðs ðíidrums;
22.3. ja nepiecieðams, aprîko ar piemçrotiem aizsarglîdzekïiem un atbilstoðâm (bezatteices) droðîbas
sistçmâm.

Ar terminu darba aprîkojums saprot jebkuru ierîci (maðînu, mehânismu), aparâtu, darbarîku vai
iekârtu, ko lieto darbâ. Piemçram, darba galds, pneimatiskais âmurs vai rokas urbjmaðîna arî "paiet"
zem termina darba aprîkojums. Ar darba aprîkojuma lietoðanu saprot jebkuras darbîbas ar darba
aprîkojumu (izmantoðana, uzturçðana, apkope utt.).

(Noteikumu 22.1.apakðpunkts) Darba aizsardzîbas prasîbas darba aprîkojuma lietoðanâ ir noteiktas
Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumos Nr.526 "Darba aizsardzîbas prasîbas, lietojot
darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ".

Darba aprîkojuma uzstâdîðana. Uzstâdot darba aprîkojumu, jâòem vçrâ ðâdi minimâlie nosacîjumi:
Uzstâdîðanas vieta nedrîkst nelabvçlîgi ietekmçt darba aprîkojuma lietoðanu. Ir jâievçro visi
paredzamie apstâkïi, kas varçtu ietekmçt tâ droðu lietoðanu. Îpaði jâòem vçrâ klimata, vçja,
satiksmes, kâ arî citu maðînu un iekârtu radîtâs slodzes un reakcijas, kas lietoðanas laikâ ietekmç
normâlu un droðu darbîbu;
Uzstâdîðanas vietai jânodroðina çrta apkope un uzturçðana. Ir jâbût iespçjai aprîkojuma lietoðanas
laikâ veikt nepiecieðamos apkopes, regulçðanas un pârbaudes darbus, kurus paredz raþotâjs un
attiecîgie normatîvie akti;
Uzstâdîðanas vieta ir jâizvçlas tâ, lai darba aprîkojuma lietoðana un darbîba neietekmç cilvçku,
vides un îpaðuma droðîbu;
Uzstâdîðana jâveic saskaòâ ar raþotâja norâdîjumiem un normatîvo aktu prasîbâm. Uzstâdîðanas
laikâ nebûtu pieïaujamas atkâpes no raþotâja norâdîjumiem bez raþotâja piekriðanas.

Darba aprîkojuma lietoðana. Lietojot darba aprîkojumu, jâòem vçrâ ðâdi minimâlie nosacîjumi:
lai uzsâktu iekârtas ekspluatâciju, ir jâapliecina, ka tâ atbilst droðîbas prasîbâm, kas ir apliecinâta
saskaòâ ar normatîvajos aktos noteiktajâm atbilstîbas deklarâcijâm, ir uzstâdîta saskaòâ ar raþotâja
instrukciju un tiks atbilstoði ekspluatçta;
darba devçja rîcîbâ ir jâbût dokumentâcijai, kas apliecina, ka iekârta tiek lietota tikai paredzçtajiem
mçríiem, tâ tiek ekspluatçta saskaòâ ar raþotâja nosacîjumiem, tâs diagnostiku, pârbaudi, apkopi un
remontus veic kvalificçti darbinieki atbilstoði raþotâja norâdîjumiem. Gadîjumos, kad darbus veic
apakðuzòçmçji, tas jâpierâda ar lîgumu. Vçlams, lai bûtu dokumentâli apliecinâta apakðuzòçmçja
kompetences izvçrtçðana;
attiecîbâ uz tâm iekârtâm, kuras lietoðanas laikâ var radît îpaðu risku, apdraudot nodarbinâto
droðîbu un veselîbu, jânodroðinâtu, ka ðo iekârtu lietoðanu, remontu, uzlaboðanu, uzturçðanu vai
apkopi veic ðajos darbos îpaði apmâcîti un norîkoti speciâlisti.

Darba aprîkojuma lietoðanas pârtraukðana.
Lietoðana jâpârtrauc visos gadîjumos, ja turpmâkâ lietoðana var izraisît nelabvçlîgas sekas
apkârtçjai videi un cilvçku veselîbai un dzîvîbai.
Lietoðana jâpârtrauc saskaòâ ar raþotâja norâdîjumiem, ievçrojot sekojoðas prasîbas: jânodroðina,
ka lietoðanas pârtraukðanas laikâ netiks nodarîti jebkâdi tieði vai netieði bojâjumi, kas ietekmçs
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turpmâko iekârtas lietoðanas droðîbu; tiks ievçroti visi nepiecieðamie raþotâja norâdîjumi attiecîbâ
uz tehnoloìisko procesu pârtraukðanu un atjaunoðanu; jânodroðina, ka iekârta, kuras lietoðana ir
pârtraukta, neizraisîs nelabvçlîgas sekas apkârtçjai videi, cilvçku veselîbai un dzîvîbai.
Ja iekârtas lietoðana tiek pârtraukta un daþâdu iemeslu dçï tâ netiek atsâkta vai ir paredzçts to
neatsâkt, ir jâveic visi nepiecieðamie pasâkumi, lai tâ neizraisîtu nelabvçlîgas sekas apkârtçjai videi
vai cilvçku veselîbai un dzîvîbai un nodroðinâtu, ka tâ nebûs darbinâma kâ iekârta ðo noteikumu
ietvaros. Ja tâ ir pakïauta speciâlai uzraudzîbai un reìistrçta, par lietoðanas pârtraukðanu jâinformç
attiecîgâ uzraudzîbas iestâde.

(Noteikumu 22.2.apakðpunkts) Darba aprîkojums, kuru lieto sprâdzienbîstamâ vidç, ir
attiecîgi jâpiemçro.
Darba aprîkojumu, ar kuru vai kurâ tiek raþotas, izmantotas vai uzkrâtas íîmiskâs vielas, íîmiskie

produkti vai citi uzliesmojoði un degoði produkti (materiâli), tai skaitâ raþoðanas atkritumi,
jânodroðina pret darba aprîkojuma vai attiecîgo vielu vai produktu sprâdziena risku.
Darba aprîkojumu, kas nodroðina vai palîdz nodroðinât sprâdzienbîstamâs darba vietâs izvietotâ

darba aprîkojuma droðu darbîbu, jâizvieto ârpus sprâdzienbîstamâm darba vietâm.
Sprâdzienbîstamâm darba vietâm darba devçjs izstrâdâ rakstiskas instrukcijas droðai darbu

veikðanai sprâdzienbîstamâ vidç un nodarbinâto darba norîkojumu — atïauju sistçmu.
Darba aprîkojumu, aizsargsistçmas un ar tâm saistîtâs ierîces atïauts lietot tikai tad, ja tâs var droði

izmantot sprâdzienbîstamâ vidç.
Darba aprîkojumu un aizsargsistçmas darbam sprâdzienbîstamâ vidç izvçlas saskaòâ ar

sprâdzienbîstamâs vides îpaðîbâm (uzliesmojoðu vielu vai to maisîjumu fizikâlajâm un íîmiskajâm
îpaðîbâm) un risku novçrtçjumu.
Raþotâjs vai piegâdâtâjs darba aprîkojuma un aizsargsistçmu izvçlei nepiecieðamos kritçrijus un

paskaidrojumus norâda dokumentâcijâ (instrukcijâ) un nodroðina ðîs dokumentâcijas pieejamîbu,
iegâdâjoties darba aprîkojumu un aizsargsistçmas. Ja darba aprîkojuma un aizsargsistçmu izvçlei
nepiecieðamâ informâcija nav pietiekama, raþotâjs vai piegâdâtâjs sniedz papildu informâciju.
Informâcijai jâbût valsts valodâ.
Darba aprîkojumu un aizsargsistçmas izvçlas atkarîbâ no gâzes, tvaiku, miglas vai putekïu radîtâs

sprâdzienbîstamâs vides, sprâdzienbîstamâs vides îpaðîbâm (uzliesmojoðu vielu vai to maisîjumu
fizikâlajâm un íîmiskajâm îpaðîbâm) un sprâdzienbîstamâs vides paðuzliesmoðanas temperatûras
(uzliesmojoðu vielu vai to maisîjumu paðuzliesmoðanas temperatûrai gaisâ).
Prasîbas darbam sprâdzienbîstamâ vidç un kritçrijus attiecîgâ darba aprîkojuma un aizsargsistçmu

izvçlei nosaka Ministru kabineta 2003.gada 10.jûnija noteikumi Nr.300 "Darba aizsardzîbas prasîbas
darbâ sprâdzienbîstamâ vidç".
Prasîbas sprâdzienbîstamâ vidç lietojamâm iekârtâm un aizsargsistçmâm nosaka Ministru kabineta

2003.gada 25.jûnija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par sprâdzienbîstamâ vidç lietojamâm iekârtâm un
aizsargsistçmâm".

(Noteikumu 22.3.apakðpunkts) Ja to prasa nodarbinâto droðîba, darba aprîkojums jâaprîko ar
piemçrotiem aizsarglîdzekïiem un atbilstoðâm (bezatteices) droðîbas sistçmâm.

Ìeoloìiskâs izpçtes, kalnrûpniecîbas, transporta un celtniecîbas-ceïu maðînâm jâbût darba kârtîbâ
un aprîkotâm ar darba kârtîbâ esoðâm signalizâcijas ierîcçm, bremzçm, pieejamo kustoðo daïu (muftu,
pârvedumu u.tml.) norobeþojumiem un ugunsdzçsîbas lîdzekïiem, kâ arî jâbût nodroðinâtâm ar
atbilstoðu apgaismojumu, instrumentu komplektu, nepiecieðamo kontroles-mçrîjumu aparatûru un
aizsardzîbas sistçmu.
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23. Darba aprîkojuma tehniskâs uzturçðanas prasîbas ir ðâdas:
23.1. darba aprîkojumu regulâri pârbauda, apkopj un kontrolç saskaòâ ar izstrâdâto shçmu;
23.2. jebkuru darba aprîkojuma daïu pârbauda, apkopj un kontrolç apmâcîts nodarbinâtais.

Darba devçjs ievçro darba aprîkojuma raþotâja pievienoto instrukciju un tehnisko dokumentâciju,
lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbai un veselîbai nekaitîgu darba aprîkojuma lietoðanu.
Lai nodroðinâtu darba aprîkojuma droðîbu tâ lietoðanas laikâ, jânodroðina tâ atbilstoðu tehnisko

apkopi (uzturçðanu) visâ aprîkojuma darbîbas laikâ.
Regulçðanas, eïïoðanas un tehniskâs apkopes punktiem jâbût izvietotiem ârpus bîstamajâm zonâm.

Jâbût iespçjai veikt regulçðanu, apkopi, remontu, tîrîðanu un citas servisa operâcijas, kamçr iekârta
nedarbojas. Jâparedz droða piekïûðana ar atbilstoðiem lîdzekïiem (kâpnes, tiltiòi u.tml.) visâm
raþoðanas, regulçðanas un apkopes zonâm.
Ja darba aprîkojuma droðîbu nosaka tâ uzstâdîðanas apstâkïi, darba aprîkojumu pârbauda pçc tâ

uzstâdîðanas un pirms lietoðanas, kâ arî pçc montâþas citâ vietâ vai citâ izvietojumâ.
Darba aprîkojumam, kurð apstâkïu ietekmç var nolietoties, radot risku nodarbinâto droðîbai un

veselîbai, veic ðâdas pârbaudes:
periodiskâs pârbaudes un, ja nepiecieðams, arî testçðanu;
speciâlâs pârbaudes, ja raduðâs ârkârtas situâcijas (piemçram, negadîjumi, avârijas, nelabvçlîgi
laika apstâkïi), kâ arî ja darba aprîkojums pârveidots vai nav ilgstoði lietots.

Minçtâs pârbaudes veic darba devçja norîkots par darba aprîkojumu atbildîgs speciâlists vai arî, ja
tas noteikts normatîvajos aktos vai darba devçjs pârbaudi nevar nodroðinât, — kompetenta
inspicçðanas institûcija.
Minçto pârbauþu un testu rezultâti jâreìistrç un attiecîgâ veidâ jâdokumentç.
Darbâ ar aprîkojumu, kas var radît paaugstinâtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai (piemçram,

bîstamâs iekârtas), norîko tikai speciâli apmâcîtus nodarbinâtos.
Ja darba aprîkojumu lieto ârpus uzòçmuma, to nodroðina ar apliecinâjumu (dokumentu, uzlîmi,

zîmogu) par pçdçjo droðîbas pârbaudi.

Darba devçjs izveido un aktualizç tâ darba aprîkojuma sarakstu, kas var radît paaugstinâtu risku
nodarbinâto droðîbai un veselîbai (piemçram, bîstamâs iekârtas). Minçtajâ sarakstâ norâda:
vietu, kur uzòçmumâ atrodas attiecîgais darba aprîkojums;
tâ nodarbinâtâ vârdu un uzvârdu, kurð atbild par attiecîgâ darba aprîkojuma droðu lietoðanu un
apkopi;
datumu, kad veikta pçdçjâ tehniskâ pârbaude, pârbaudes veidu (piemçram, pilnâ, daïçjâ, ârkârtas)
un raksturu (piemçram, statiskâ, dinamiskâ, ârçjâ);
datumu, kad tiks veikta nâkamâ tehniskâ pârbaude, un attiecîgâs pârbaudes veidu (piemçram,
pilnâ, daïçjâ).

Darba devçjam pirms darbu uzsâkðanas iekârtas, kuras atbilstoði normatîvajiem aktiem ir pakïautas
speciâlai uzraudzîbai, piemçram, bîstamâs iekârtas, Ministru kabineta noteiktajâ kârtîbâ ir jâreìistrç un
uz tâm jâbût lietoðanas atïaujâm.

Elektroiekârtas, kas uzstâdîta uz iekârtas (objektâ), tehnisko apkalpoðanu drîkst veikt tikai tas
nozîmçtais nodarbinâtais (speciâlists), kas pârzina ðo iekârtu, piemçram, ogïûdeòraþu meklçðanas,
izpçtes un ieguves iekârtas, ekspluatâcijas droðîbas noteikumus un kam ir attiecîgs sertifikâts
(dokuments), kas apliecina viòa kompetenci un tiesîbas strâdât ar elektroiekârtâm.
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24. Droðîbas lîdzekïus tehniski uztur lietoðanas gatavîbâ un darba kârtîbâ un, veicot apkopi, òem vçrâ
droðîbas lîdzekïu darbîbas principus.

Droðîbas lîdzekïi ir lîdzekïu kopums, kas tiek pielietoti iekârtas projektçðanas un konstruçðanas
laikâ un kas ir jâòem vçrâ un jâizmanto iekârtas lietotâjam.

Priekðroka dodama tiem droðîbas lîdzekïiem, kurus iestrâdâ jau iekârtas projektçðanas fâzç, nevis
lîdzekïiem, kurus var piemçrot lietotâjs. Lai pareizi izvçlçtos droðîbas lîdzekïus gan iekârtas
projektçðanas, gan lietoðanas laikâ, jâòem vçrâ ðâdi galvenie aspekti: iekârtas darbîbas robeþu
noteikðana, risku identificçðana (riska faktoru noteikðana), òemot vçrâ iespçjamâs situâcijas, kâdas var
izraisît iekârta, riska novçrtçðana un ekonomiskais aspekts.
Iekârtas darbîbas robeþas jânosaka telpâ (kustîbu un iekârtas gâjienu amplitûda), laikâ (iekârtai

un/vai tâs sastâvdaïâm paredzçtais kalpoðanas ilgums) un pielietojumâ (izmantoðanas mçríi).
Ir nepiecieðams identificçt riskus (mehâniskos, elektriskos, termiskos utt.), ko var izraisît iekârta

visâs iespçjamâs situâcijâs tâs kalpoðanas visâs fâzçs (raþoðanas procesâ, transportçðanas laikâ,
nododot ekspluatâcijâ, izmantojot, izòemot no aprites, demontçjot un izmetot).

Lai novçrtçtu iespçjamo risku, ir jârçíinâs ar riska varbûtîbu, paredzot vissmagâkâs iespçjamâs
kaitçjuma sekas. Kaitçjuma iespçjamîba ir atkarîga no tâ, vai persona tiek pakïauta briesmâm (bieþa
pieeja un ilgstoða uzturçðanâs bîstamajâ zonâ), vai iekârtas darbîba ir traucçta, kas varçtu izraisît
bîstamu situâciju un vai ir iespçjas novçrst vai samazinât risku. Kaitçjuma smagums ir atkarîgs no
daudziem faktoriem, kurus jâmçìina paredzçt. Vienmçr ir jârçíinâs ar visnopietnâko iespçjamo
kaitçjumu.

Izvçloties droðîbas lîdzekïus, ir jâmçìina panâkt lîdzsvaru starp droðîbu un kopçjâm iekârtas
raþoðanas un lietoðanas izmaksâm, kâ arî droðîbas lîdzekïu izmaksâm un iekârtas piemçrotîbu
paredzçto funkciju veikðanai, tâs apkopes iespçjâm. Ja ðâdu lîdzsvaru ir grûti sasniegt, ðaubu gadîjumâ
primârâ ir droðîba. Visus iepriekð aplûkotos bîstamos faktorus var metodiski pârvarçt, izvçloties
attiecîgus droðîbas lîdzekïus.
Lai droðîbas lîdzekïi nodroðinâtu efektîvu aizsardzîbu pret darba vides riskiem, tie jâapkopj un

jâuztur tehniskâ lietoðanas gatavîbâ un darba kârtîbâ.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

25. Urbðanas darbu laikâ lieto piemçrotas kontroles ierîces, lai izsargâtos no neparedzçtas izplûdes,
òemot vçrâ urbðanas un apkalpoðanas darbu apstâkïus.

Urbðanas darbu laikâ bûtu nepiecieðams uzstâdît un izmantot sekojoðas kontroles iekârtas:
zemâkâ lîmeòa indikators urbðanas ðíidruma rezervuâros, kas norâda urbðanas ðíidruma lîmeni.
Ðim indikatoram jâbût savienotam ar audiovizuâlo signalizâciju. Ðâdai signalizâcijai jâbût
novietotai vismaz uz urbðanas platformas;
rezervuârs, lai noteiktu un kontrolçtu urbðanas ðíidruma atlikumu urbumâ;
urbðanas ðíidruma atpakaïgaitas indikators, kas reìistrç tilpuma starpîbu starp urbumâ ievadîtâ un
no urbuma izvadîtâ urbðanas ðíidruma daudzumu;
mçraparâts, kas norâda sûkòa spiedienu un darbîbas âtrumu;
mçraparâts, kas reìistrç urbumâ ievadîtâ un no tâ izvadîtâ urbðanas ðíidruma svaru;
mçraparâts, kas reìistrç urbumâ ievadîtâ un no tâ izvadîtâ urbðanas ðíidruma temperatûru;
mçraparâts, kas reìistrç urbðanas ðíidruma gâzu saturu;
mçraparâts, kas reìistrç iespieðanâs âtrumu, urbuma dziïumu un urbðanas cauruïu kolonnas svaru.

Pârrâvumu aizsargierîces
Pârrâvumu aizsargierîcçm jâbût apgâdâtâm ar mehânisko vai hidraulisko izslçgðanas ierîci.
Pârrâvuma aizsargierîcçm jâbût savienotâm ar kontroles paneli, kura vadîba tiek veikta no vietas,

kas ir viegli pieejama nodarbinâtajam, kas veic urbðanu. Kontroles panelim skaidri jânorâda, vai
pârrâvumu aizsargi ir atvçrti vai slçgti. Turklât kontroles panelim jânorâda daþâdâm funkcijâm un
darba operâcijâm nepiecieðamais darba spiediens un lîmenis.
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Pârrâvuma aizsargiem jâbût savienotiem ar operatîvo paneli, ko iespçjams darbinât neatkarîgi no
kontroles paneïa uz urbðanas platformas. Ðim panelim jâatrodas droðâ attâlumâ no urbðanas darbu
zonas.
Kontroles panelim un operatîvajam panelim jâbût tieði savienotiem ar kontroles sistçmas centru un

tajâ paðâ laikâ tiem jâbût savstarpçji neatkarîgiem.
Kontroles sistçmas centram jâatrodas droðâ attâlumâ no urbðanas zonas, bet tajâ paðâ laikâ tam

jâbût viegli pieejamam no urbðanas platformas.
Pârrâvuma aizsargierîèu kopçjai jaudai jâbût pietiekamai, lai tâs varçtu aizvçrt, atvçrt un aizvçrt

visus uzstâdîtos pârrâvuma aizsargus, plus 25% papildus jaudai vienai no ðo pârrâvumu aizsargu
slçdzçjfunkcijâm.
Pârrâvuma aizsargierîèu kontroles sistçmai jâbût projektçtai tâdâ veidâ, lai katru no pârrâvuma

aizsargiem, izòemot gredzenveida aizsargu, bûtu iespçjams aizvçrt 30 sekunþu laikâ. Kontroles
sistçmai jâspçj aizvçrt gredzenveida aizsargs 45 sekunþu laikâ.

Pârrâvumu aizsargierîces, cauruïvada aizbîdòi un ar to saistîtâs iekârtas
Pârrâvumu aizsargierîcçm, cauruïvadu aizbîdòiem un ar to saistîtajâm iekârtâm jâbût projektçtâm

tâ, lai bûtu iespçjams pietiekami droði aizvadît ðíidrumu un gâzi no sistçmas un pievadît tai
nepiecieðamo ðíidrumu.

Novirzîtâjsistçma un tâs kontroles sistçma
Novirzîtâjsistçmai jâbût projektçtai un iekârtotai tâ, lai bûtu iespçjams pietiekami droði aizvadît

ðíidrumu un gâzi no iekârtas. Tai jâbût ar vismaz vienu droðinâtâjelementu gadîjumâ, ja nepiecieðams
slçgt urbumu. Ðâdai slçgðanai jâbût iespçjamai gan ar urbðanas cauruïu kolonnas un
nodroðinâtâjelementa palîdzîbu, gan bez tâs.
Novirzîtâjsistçmai jâbût apgâdâtai ar kontroles sistçmu, ko iespçjams darbinât no vietas, kas viegli

pieejama urbðanas darbu veicçjam tâ darba vietâ.
Novirzîtâjsistçmas kontrole sistçmâm un pârrâvumu aizsargiem jânodroðina autonoma

elektroapgâde avârijas situâcijâm — tos nedrîkst ietekmçt galvenâs elektrîbas padeves pârtraukðana.

Avârijas sûknis urbðanas ðíidruma cirkulçðanai
Ja urbðanas iekârtai ir tikai viens galvenais sûknis urbðanas ðíidruma cirkulçðanai vai arî ja

vairâkus sûkòus darbina vienota elektrîbas padeve, jâuzstâda kâda no sekojoðâm iekârtâm:
vismaz viens sûknis, kas darbojas ar dîzeïdegvielu, ar pietiekamu darba spiedienu un jaudu
urbðanas ðíidruma cirkulâcijai ârkârtas situâcijâs;
vismaz viena atbilstoða cementçðanas vienîba, kas darbojas ar dîzeïdegvielu, cirkulâcijas
nodroðinâðanai vai urbðanas ðíidrumam; vai
vismaz viens avârijas ìenerators elektriskajâm sûkòu sistçmâm. Ðim avârijas ìeneratoram jâbût
uzstâdîtam atseviðíâ telpâ un tam jâbût ar pietiekamu jaudu, lai tas spçtu darbinât elektrisko sûkòu
sistçmu papildus citâm nepiecieðamajâm iekârtâm, kas varçtu bût pieslçgtas avârijas ìeneratoram.
Katrai no augðminçtajâm alternatîvâm, nepiecieðamîbas gadîjumâ padeves sûkòu sistçmai jâbût
savienotai ar vienu un to paðu avârijas elektrîbas padeves sistçmu.

Hidrauliskâs/pneimatiskâs iekârtas un uzglabâðanas rezervuâri
Hidrauliskâs/pneimatiskâs iekârtas jâapgâdâ ar droðîbas ventîïiem, lai nodroðinâtu, ka netiek

pârsniegts maksimâlais atïautais darba spiediens.
Visiem lielgabarîta uzglabâðanas rezervuâriem jâbût apgâdâtiem ar spiediena novadîðanas sistçmu,

lai novçrstu darba spiediena pârsniegðanu.
Visâm spiediena novadîðanas sistçmâm jâbût pârbaudâmâm. Ja rezervuâri uzstâdîti slçgtâs telpâs,

tajâs jânodroðina ventilâcija, lai novçrstu spiediena pârsniegðanu.
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Urbðanas ðíidruma iekârtas
Urbðanas ðíidruma atjaunoðanas iekârtâm jâbût uzstâdîtâm nepiecieðamajâ daudzumâ, un tâm jâbût

montçtâm tâ, lai visu sistçmu varçtu darbinât sçrijveidâ, t.i., sekojoðâ kârtîbâ: atgâzçtâjs, atsmilðotâjs,
atstâdinâtâjs un centrifûga.
Kopçjam urbðanas ðíidruma rezervuâram jâbût pietiekami lielam, lai tas jebkurâ laikâ varçtu

nodroðinât urbumu ar nepiecieðamo ðíidrumu.
Ja vibrosiets un urbðanas ðíidruma rezervuâri ir uzstâdîti slçgtâs telpâs, tie jâapgâdâ ar

nepiecieðamajâm iekârtâm sprâdzienbîstamo un indîgo gâzu un tvaiku novadîðanai.
Atgâzçtâja ventilâcijas caurulei jâbût savienotai ar urbðanas ðíidruma/gâzu separatora ventilâcijas

îscauruli un ventilçðana jâveic no droðas zonas.
Jâuzstâda pastâvîgas iekârtas oglekïa gâzu konstatâcijas kontrolei. Gâzu detektoriem jâbût

uzstâdîtiem vismaz sekojoðâs vietâs:
zonâ, kur atrodas vibrosiets;
zonâ, kur atrodas urbðanas ðíidruma rezervuâri;
uz urbðanas grîdas.
Iekârtâm jâbût savienotâm ar audiovizuâlo signalizâcijas sistçmu uz urbðanas platformas, kam

skaidri jâparâda, kur konstatçtas gâzes. Signalizâcijai jâbût uzstâdîtai tâ, lai tâ reaìçtu uz gâzçm 25 —
75% apjomâ no eksplozijas sliekðòa minimuma.
Urbðanas vietâ jâbût çrti pieejamiem pârvietojamajiem gâzes detektoriem. Jâuzstâda iekârtas, kas

mçra un brîdina par sçrûdeòraþa (H2S) un citu indîgo gâzu noplûdi, kur detektori izvietoti tajâs paðâs
vietâs kâ ogïûdeòraþa gâzes detektori. Iekârtâm jâbût savienotâm ar audiovizuâlo signalizâciju uz
urbðanas platformas.
Jânodroðina autonomas elpoðanas ceïu aizsardzîbas iekârtas noteiktam skaitam nodarbinâto, kas

nepiecieðams, lai bîstamâ situâcijâ nodroðinâtu urbumu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

26. Vispârîgie droðîbas pasâkumi aizsardzîbai pret kaitîgu atmosfçras ietekmi, sprâdziena un
ugunsgrçka risku ir ðâdi:
26.1. ir veikti pasâkumi, lai novçrtçtu bîstamo un iespçjami eksplozîvo vielu klâtbûtni atmosfçrâ un
izmçrîtu ðâdu vielu koncentrâciju;
26.2. noteiktâs vietâs atbilstoði plânam ir izvietoti automâtiski un pastâvîgi gâzes koncentrâcijas
mçrîtâji, automâtiskâs trauksmes signâla ierîces un ierîces, kuras nodroðina automâtisku elektrîbas
padeves atslçgðanu no elektroinstalâcijâm, kâ arî iekðdedzes dzinçjiem;
26.3. ja veic automâtiskus mçrîjumus, to rezultâtus reìistrç un uzglabâ saskaòâ ar plânu;
26.4. vietâs, kuras ir pakïautas ugunsgrçka vai sprâdziena riskam, smçíçt ir aizliegts, un tâs ir
norâdîtas atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu darba vietâs;
26.5. ir aizliegts izmantot atklâtu liesmu un veikt darbus, kas varçtu izraisît uzliesmoðanas briesmas,
izòemot gadîjumus, ja ir veikti attiecîgi droðîbas pasâkumi, lai novçrstu aizdegðanos vai sprâdzienu.

(Noteikumu 26.1.apakðpunkts) Darba devçjs veic darba vides risku novçrtçðanu, lai atklâtu darba vietâ
iespçjamâs pastâvoðâs bîstamâs un sprâdzienbîstamâs vielas. Risku novçrtçðanu veic darba vides iekðçjâs
uzraudzîbas ietvaros saskaòâ ar Darba aizsardzîbas likumâ un Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta
noteikumos Nr.379 "Darba vides iekðçjâs uzraudzîbas veikðanas kârtîba" noteiktajâm prasîbâm.
Veicot íîmisko vielu un íîmisko produktu radîtâ riska novçrtçðanu, òem vçrâ Ministru kabineta

2002.gada 3.septembra noteikumos Nr.399 "Darba aizsardzîbas prasîbas, saskaroties ar íîmiskajâm
vielâm darba vietâs" noteiktâs prasîbas.
Pârbaudot darba vietas, kurâs íîmiskâs vielas un íîmiskie produkti rada vai var radît risku

nodarbinâto droðîbai un veselîbai, darba devçjs nodroðina riska novçrtçðanu, òemot vçrâ:
íîmisko vielu un íîmisko produktu droðîbas datu lapas informâciju;
nodarbinâto veselîbas pârbauþu rezultâtus;
veikto vai veicamo preventîvo pasâkumu rezultâtus un prognozes;
citu informâciju par íîmisko vielu un íîmisko produktu bîstamîbu;
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Latvijas valsts standartus LVS 89:1998 "Íîmisko vielu aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas darba
vides gaisâ" un LVS EN 689:1995 "Darba vides gaiss. Vadlînijas ieelpojamo íîmisko vielu
ekspozîcijas novçrtçjumam, salîdzinot ar robeþvçrtîbâm, un mçrîðanas stratçìija". Íîmisko vielu un
íîmisko produktu novçrtçðanu darba vidç veic saskaòâ ar ðiem standartiem;
íîmisko vielu un íîmisko produktu bioloìiskâs ekspozîcijas râdîtâjus (BER) (pielikums);
íîmisko vielu daudzumu darba vietâ;
konkrçtos darba apstâkïus un procesus darba vietâ, kâ arî darba vidç esoðo íîmisko vielu un
íîmisko produktu bîstamâs îpaðîbas, kuru dçï rodas vai palielinâs risks nodarbinâto veselîbai un
droðîbai attiecîgajos darba apstâkïos un ârkârtçjâs situâcijâs;
íîmisko vielu un íîmisko produktu koncentrâciju darba vides gaisâ, to iedarbîbas veidu un ilgumu;
citu riska novçrtçjumu (piemçram, jaunas íîmiskas vielas riska novçrtçjuma vai avârijas riska
novçrtçjuma) rezultâtus;
iespçjamo avâriju risku, kas saistîts ar íîmisko vielu un íîmisko produktu lietoðanu darbâ.

Darba devçjs nodroðina, lai darba vides gaisâ regulâri tiktu noteikta íîmisko vielu koncentrâcija un
salîdzinâta ar aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbâm (AER), kâ arî atbilstoði ekonomiskajâm un
tehniskajâm iespçjâm veic pasâkumus aroda ekspozîcijas faktiskâs vçrtîbas samazinâðanai.
Darba devçjs, pamatojoties uz normatîvo aktu un standartu prasîbâm, kâ arî ievçrojot íîmisko vielu

un íîmisko produktu bîstamîbu, to daudzumu, veicamo darbîbu veidu un apjomu, nosaka, cik bieþi
mçrâma íîmisko vielu koncentrâcija darba vides gaisâ. Ja mainâs darba apstâkïi un konstatçta vai
iespçjama riska palielinâðanâs, tiek veikti íîmisko vielu koncentrâcijas papildu mçrîjumi.

Darba devçjs nodroðina, ka no jauna izveidotâs vai rekonstruçtâs darba vietâs pirms darba
uzsâkðanas tiek veikta pârbaude, lai noteiktu, vai darba vieta ir sprâdzienbîstama. Ja konstatç, ka darba
vieta ir sprâdzienbîstama, darba devçjs nodroðina sprâdzienbîstamas vides radîtâ riska novçrtçðanu.
Novçrtçjot sprâdzienbîstamas vides radîto risku, òem vçrâ Ministru kabineta 2003.gada 10.jûnija

noteikumos Nr.300 "Darba aizsardzîbas prasîbas darbâ sprâdzienbîstamâ vidç" noteiktâs prasîbas.
Novçrtçjot sprâdzienbîstamas vides radîto risku, òem vçrâ:
sprâdzienbîstamas vides raðanâs iespçju un tâs pastâvçðanas ilgumu;
aizdegðanâs avotu klâtbûtnes iespçju, to iedarbîbas bieþumu un spçku, kâ arî radîtâs enerìijas
impulsu, ieskaitot elektrostatisko izlâdçðanos;
izmantoto darba aprîkojumu, vielas, procesus un to mijiedarbîbu;
paredzamo seku apmçru.
Novçrtçjot sprâdzienbîstamas vides radîto risku, nosaka sprâdzienbîstamas vides izplatîðanâs

iespçju caur atverçm un nepietiekami blîviem savienojumiem darba aprîkojumâ, telpâ, darba vietâ, kâ
arî iespçjamo izplatîðanos normâlos darba apstâkïos un avârijas gadîjumos.

(Noteikumu 26.2. un 26.3.apakðpunkts) Lai nodroðinâtu aizsardzîbu pret pârlieku lielu bîstamo
vielu vai eksplozîvo vielu koncentrâciju darba vides gaisâ, darba vietâs izvieto automâtiskos un
pastâvîgos gâzes koncentrâcijas mçrîtâjus, kâ arî ierîko automâtiskâs trauksmes signâla ierîces un
ierîces, kuras nodroðina automâtisku elektrîbas padeves atslçgðanu no elektroinstalâcijâm, kâ arî
iekðdedzes dzinçjiem. Darba vidç veic tehniskus un organizatoriskus pasâkumus, lai novçrstu tâdu
elektrostatisko lâdiòu uzkrâðanos, kas var izraisît sprâdzienbîstamas vides aizdegðanos.

Ugunsgrçka gadîjumâ iespçjami âtri ir jâatklâj ugunsgrçka esamîba un jânosaka tâ atraðanâs vieta.
Tas var notikt automâtiski, un to var veikt cilvçki.
Automâtiski ugunsgrçku atklâj liesmu detektori, kas pârraida signâlu no vietas, kur izcçlies

ugunsgrçks, uz vietu, kur atrodas centrâlâ kontrole un signalizâcija.
Ja ugunsgrçku atklâj cilvçks, viòð nospieþ attiecîgi iemontçtu pogu. Tas var bût sargs vai cits

darbinieks. Uz kontroles un signalizâcijas centru tiek pârraidîts signâls, ðî vieta tiek pastâvîgi
uzraudzîta, lai âtri varçtu noteikt zonu, kur nospiesta signâlpoga.
Trauksmes gadîjumâ nodarbinâtie par ugunsgrçka situâciju saòem informâciju, kas liek uzsâkt
cilvçku evakuâciju un ugunsgrçka dzçðanu. Automâtiskâ ugunsgrçka atklâðanas sistçma fiksç
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ugunsgrçku pavadoðâs parâdîbas: gâzes, dûmus, liesmas un karstumu, tâdçï detektoriem ir daþâdi
nosaukumi. Tos parasti izvieto telpas griestos un tiem ir jâbût savienotiem ar centrâlo kontroles un
signalizâcijas paneli.
Pastâv arî pilnveidotas ugunsgrçka atklâðanas sistçmas, kurâs apvienoti termiskie un dûmu detektori, ko

papildina informâcijas programmas, kas palielina droðîbu un lîdz minimumam samazina viltus trauksmes.

Gâzu vai uzliesmojoðu tvaiku bîstamo koncentrâciju mçra ar îpaðâm ierîcçm, t.sk. ar
eksplozimetru. Ir arî tâdas iekârtas, kas pastâvîgi veic mçrîjumus un analizç to rezultâtus, kontrolçjot
daþâdu gâzu koncentrâciju.

Ja bîstamo un eksplozîvo vielu mçrîðanai izmanto automâtiskus mçrîjumus, to rezultâti jâreìistrç
un jâuzglabâ saskaòâ ar plânu.

(Noteikumu 26.4. un 26.5.apakðpunkts) Darba vietâs, kuras ir pakïautas ugunsgrçka vai sprâdziena
riskam, ir aizliegts smçíçt un izmantot atklâtu liesmu, un tâs jânorâda ar atbilstoðu aizlieguma zîmi
(skat. attçlu).

Ðajâs darba vietâs tâpat aizliegts veikt darbus, kas varçtu izraisît uzliesmoðanas risku, izòemot
gadîjumus, ja ir veikti attiecîgi droðîbas pasâkumi, lai novçrstu aizdegðanos vai sprâdzienu (piemçram,
darba vieta ir aprîkota ar ventilâcijas — nosûces sistçmu). Droðîbas pasâkumi aizsardzîbai pret kaitîgu
atmosfçras ietekmi ir minçti ðo Noteikumu 27.punktâ un komentâros par to.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

27. Droðîbas pasâkumi aizsardzîbai pret kaitîgu atmosfçras ietekmi ir ðâdi:
27.1. ja atmosfçrâ uzkrâjas vai varçtu uzkrâties bîstamas vielas, ir veikti pasâkumi, lai:
27.1.1. novçrstu bîstamu vielu izdalîðanos;
27.1.2. nodroðinâtu to savâkðanu izdalîðanâs vietâ vai pârvietoðanu;
27.1.3. nodroðinâtu bîstamu vielu droðu uzkrâðanu vai izkliedçðanu tâ, lai neapdraudçtu nodarbinâtos;
27.2. vietâ, kur iespçjama kaitîga atmosfçras ietekme, nodarbinâto droðîbas un veselîbas aizsardzîbai
novieto elpinâðanas un reanimâcijas iekârtas. Òemot vçrâ nodarbinâto skaitu, kas varçtu tikt pakïauti
bîstamo vielu ietekmei, norîko nodarbinâtos, kuri ir apmâcîti rîkoties ar minçtajâm iekârtâm. Iekârtas
uzglabâ un uztur darba kârtîbâ atbilstoði noteiktajâm prasîbâm;
27.3. ja atmosfçrâ ir vai var rasties sçrûdeòradis vai citas toksiskas gâzes, plânâ atseviðíâ nodaïâ
norâda nepiecieðamos aizsardzîbas lîdzekïus un nosaka veicamos profilakses pasâkumus.

(Noteikumu 27.1.apakðpunkts) Aizsardzîbai pret kaitîgu atmosfçras ietekmi, ja tajâ uzkrâjas vai
varçtu uzkrâties bîstamas vielas, veic ðâdus droðîbas pasâkumus:
pirmkârt, jâizvçrtç iespçja bîstamo íîmisko vielu aizstâðanai ar droðâm vai mazâk bîstamâm vielâm
un pçc iespçjas jânovçrð bîstamu vielu izdalîðanos darba vidç;
ja darba procesâ tomçr izdalâs bîstamas vielas, jânodroðina to savâkðanu izdalîðanâs vietâ (avotâ),
piemçram, ierîkojot vispârçjâs vai vietçjâs nosûces sistçmas. Jânodroðina darba vidç uzkrâjuðos
bîstamo vielu un atkritumu droða un âtra savâkðana, uzglabâðana, transportçðana un utilizçðana;
jânodroðina bîstamu vielu droða uzkrâðana vai izkliedçðana tâ, lai neapdraudçtu nodarbinâto
droðîbu un veselîbu, piemçram, izmanto hermçtiski noslçgtas tvertnes bîstamo vielu uzglabâðanai,
transportçðanai un atkritumu savâkðanai. Lai samazinâtu kaitîgo vielu radîto risku, var veikt ðo
vielu izðíîdinâðanu vai sajaukðanu — viegli degoðai vielai pievienojot citu vielu, kas paaugstina
uzliesmoðanas temperatûru. Piemçram, spirtiem pievieno ûdeni. Bîstamu vielu noliktavas ir jâizolç
un pçc iespçjas jâattâlina no darba telpâm, bîstamo vielu uzglabâðanai, transportçðanai un
atkritumu savâkðanai tiek izmantotas hermçtiski noslçgtas tvertnes. Cits droðîbas pasâkums
aizdegðanâs vai sprâdziena riska novçrðanai ir viegli uzliesmojoðu vielu dzesçðana, lai uzturçtu
temperatûru, kas ir zemâka par ðo vielu uzliesmoðanas punktu.
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(Noteikumu 27.2.apakðpunkts) Lai pçc iespçjas âtrâk varçtu sniegt palîdzîbu nodarbinâtajiem, kuri
cietuði no kaitîgas atmosfçras ietekmes, darba vietas jânodroðina ar elpinâðanas un reanimâcijas
iekârtâm. Òemot vçrâ nodarbinâto skaitu, kas varçtu tikt pakïauti bîstamo vielu ietekmei, darba vietâ
jâbût pietiekoðam skaitam nodarbinâto, kuri ir apmâcîti rîkoties ar minçtajâm iekârtâm. Elpinâðanas
un reanimâcijas iekârtas uzglabâ un uztur darba kârtîbâ atbilstoði raþotâja noteiktajâm instrukcijâm
un prasîbâm.

(Noteikumu 27.3.apakðpunkts) Ja atmosfçrâ ir vai var rasties sçrûdeòradis vai citas toksiskas gâzes,
plânâ atseviðíâ nodaïâ norâda nepiecieðamos aizsardzîbas lîdzekïus, t.sk. individuâlos aizsardzîbas
lîdzekïus, un nosaka veicamos profilakses pasâkumus.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

28. Droðîbas pasâkumi aizsardzîbai pret sprâdziena risku ir ðâdi:
28.1. veikti visi nepiecieðamie pasâkumi, lai novçrstu sprâdzienbîstamas vides veidoðanos un bîstamu
vielu koncentrâcijas paaugstinâðanos;
28.2. vietâs, kur pastâv sprâdziena risks, veic nepiecieðamos pasâkumus, lai novçrstu
sprâdzienbîstamas atmosfçras uzliesmoðanu vai nesprâguðo lâdiòu eksploziju;
28.3. ir izstrâdâta sprâdziena novçrðanas kârtîba, kurâ detalizçti norâdîtas nepiecieðamâs iekârtas un
veicamie pasâkumi.

Aizsardzîbai pret sprâdziena risku veic ðâdus droðîbas pasâkumus:
(Noteikumu 28.1.apakðpunkts) pasâkumus, lai novçrstu sprâdzienbîstamas vides veidoðanos un
bîstamu vielu koncentrâcijas paaugstinâðanos. Zinot to, ka degðanas reakcijai nepiecieðams
degmateriâls, skâbeklis un aizdegðanâs avots, no sprâdziena iespçjams izvairîties, novçrðot vienu
no ðiem trim faktoriem, piemçram, gaisa skâbekli aizvietojot ar inerto gâzi. Ðo metodi sauc par
inertizâciju; parasti ðim nolûkam izmanto slâpekli. Sprâdzienbîstamas vides veidoðanos un bîstamu
vielu koncentrâcijas paaugstinâðanos var novçrst, ierîkojot atbilstoðu vispârçjâs un, ja
nepiecieðams, vietçjâs ventilâcijas — nosûces sistçmas. Sprâdzienu var novçrst, ja
sprâdzienbîstamo vielu maisîjuma koncentrâcija tiek saglabâta zem minimâlâ lîmeòa, ko sauc par
iekðçjâs aizdegðanâs lîmeni. To var panâkt ar labu dabisko vai mâkslîgo ventilâciju, kâ arî
izmantojot vietçjâs nosûces sistçmu. Gâzu vai uzliesmojoðu tvaiku bîstamo koncentrâciju mçra ar
îpaðâm ierîcçm, t.sk. ar eksplozimetru. Ir arî tâdas iekârtas, kas pastâvîgi veic mçrîjumus un analizç
to rezultâtus, kontrolçjot daþâdu gâzu koncentrâciju.
(Noteikumu 28.2.apakðpunkts) pasâkumus, lai novçrstu sprâdzienbîstamas atmosfçras uzliesmoðanu
vai nesprâguðo lâdiòu eksploziju. Lai novçrstu sprâdzienbîstamas atmosfçras uzliesmoðanu
jâlikvidç aizdegðanâs avoti, izvairoties no triecieniem, berzes, elektriskajâm dzirkstelçm un
smçíçðanas, kâ arî nodroðinot pietiekamu attâlumu no krâsnîm un citiem aizdegðanâs avotiem.
(Noteikumu 28.3.apakðpunkts) ir izstrâdâta sprâdziena novçrðanas kârtîba, kurâ detalizçti norâdîtas
nepiecieðamâs iekârtas un veicamie pasâkumi. Piemçram, caurðaudes-spridzinâðanas darbiem
urbumos jâveic ðâdi droðîbas pasâkumi:
- pirms urbuma perforâcijas nepiecieðams pârbaudît urbuma ievada hermçtiskumu, kâ arî likvidçt
visas novçrojamâs noplûdes iespçjas no urbuma;
- sprâgstvielas jâieved uz urbðanas iekârtas tieði pirms caurðaudes-spridzinâðanas darbiem, to
veikðanai nepiecieðamajâ daudzumâ. Pçc caurðaudes-spridzinâðanas darbu pabeigðanas
neizmantotâs sprâgstvielas jâizved no urbðanas iekârtas, cik âtri iespçjams;
- ja nepiecieðama îslaicîga sprâgstvielu uzglabâðana uz urbðanas iekârtas, kas izvietota jûrâ, tad
sprâgstvielu uzglabâðanas laukums jâaprîko ar speciâlu aprîkojumu sprâgstvielu konteineru avârijas
iemeðanai jûrâ. Konteineriem jâbût aizsargâtiem no saules staru un atmosfçras nokriðòu iedarbîbas;
- ielâdçto caurðaudes aparâtu un sprâgstvielu atraðanâs vietai jâbût norobeþotai un apzîmçtai ar
brîdinâjuma signâliem;
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Savukârt pirms caurðaudes-spridzinâðanas darbiem nepiecieðams:
- apziòot pa skaïruòu sakariem par caurðaudes-spridzinâðanas darbu sâkðanu un aizliegumu
nepiederoðâm personâm atrasties bîstamajâ zonâ;
- apziòot radiostacijas, kas atrodas tieðâ tuvumâ caurðaudes-spridzinâðanas darbu vietai, par
radiostaciju darbu pârtraukðanu lîdz speciâlajai atïaujai to atsâkt;
- pârtraukt visus uguns darbus;
- pârtraukt iekrauðanas-izkrauðanas darbus;
- atslçgt katodaizsardzîbu.
- lîdz caurðaudes-spridzinâðanas darbiem ugunsgrçka likvidâcijas lîdzekïiem ir jâbût izmantoðanas
gatavîbâ;
- veicot caurðaudes-spridzinâðanas darbus uz jûras, urbumos ar augstu anomâlo slâòa spiedienu, darbu
tuvumâ jâatrodas deþûrçjoðam kuìim.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

29. Prasîbas ugunsgrçka izziòoðanas, ugunsdzçsîbas automâtiskajâm sistçmâm un ugunsdzçðanas
lîdzekïiem ir ðâdas:
29.1. òemot vçrâ darba vietas specifiku, telpu izmçrus un izmantoðanas mçríi, tajâs esoðâs iekârtas,
lietojamo materiâlu fizikâlâs un íîmiskâs îpaðîbas, kâ arî maksimâli iespçjamo klâtesoðo personu
skaitu, darba vietas nodroðina ar piemçrotâm ugunsgrçka dzçðanas iekârtâm pietiekamâ daudzumâ un,
ja nepiecieðams, ar ugunsgrçka signalizâcijas ierîcçm un trauksmes sistçmâm;
29.2. ugunsgrçka dzçðanas iekârtas, ugunsgrçka signalizâcijas ierîces un trauksmes sistçmas regulâri
pârbauda un uztur noteiktâ kârtîbâ;
29.3. ugunsdzçðanas lîdzekïi ir çrti pieejami un vienkârði lietojami, un to atraðanâs vietas ir norâdîtas
ar zîmçm, kuras izvieto atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu darba vietâs;
29.4. ir izstrâdâta ugunsdroðîbas pasâkumu kârtîba, kurâ norâdîti veicamie ugunsdroðîbas pasâkumi.

(Noteikumu 29.1.apakðpunkts) Darba vietas jânodroðina ar çrti pieejamâm, vienkârði lietojamâm un
piemçrotâm ugunsgrçka dzçðanas iekârtâm (ja iespçjams, — automâtiskâm), automâtiskâm
ugunsdzçsîbas signalizâcijas iekârtâm, ugunsgrçka izziòoðanas sistçmâm un ugunsdzçðanas lîdzekïiem
atbilstoðâ daudzumâ, òemot vçrâ çkas izmçrus, izmantoðanas nolûku, darba aprîkojumu, lietojamo
vielu fizikâlâs un íîmiskâs îpaðîbas un maksimâli iespçjamo nodarbinâto skaitu.

Prasîbas nepiecieðamo ugunsdzçsîbas aparâtu un inventâra izvçlei, kâ arî ugunsdzçsîbas
automâtikas iekârtâm un ugunsgrçka izziòoðanas sistçmâm ir noteiktas Ministru kabineta 2004. gada
17. februâra noteikumos Nr.82 "Ugunsdroðîbas noteikumi".
Ugunsdzçsîbas tehnikas, aparâtu un inventâra tipu un nepiecieðamo daudzumu nosaka, òemot vçrâ

iespçjamâ ugunsgrçka klasi, ugunsdzçsîbas lîdzekïu dzçðanas spçjas, maksimâlo dzçðanas laukumu,
telpâs vai iekârtâs izmantoto vielu un materiâlu îpaðîbas, kâ arî telpu vai tehnoloìisko procesu
sprâdzienbîstamîbu un ugunsbîstamîbu.
Jânodroðina piekïûðana pie ugunsdzçsîbas aparâtiem un inventâra. Ugunsdzçsîbas aparâti jânovieto

ne augstâk par 1,5 m no grîdas lîdz aparâtu rokturiem.
Ugunsdzçsîbas aparâtu uzskaite un atraðanâs vieta jâreìistrç speciâlâ þurnâlâ.

(Noteikumu 29.2.apakðpunkts) Ugunsgrçka dzçðanas iekârtas, ugunsgrçka signalizâcijas ierîces un
trauksmes sistçmas regulâri jâpârbauda un jâuztur kârtîbâ.

Lai automâtisko ugunsaizsardzîbas iekârtu uzturçtu pastâvîgâ lietoðanas kârtîbâ, jânorîko:
atbildîgais nodarbinâtais, kas atbild par automâtisko ugunsaizsardzîbas iekârtu ekspluatâciju;
apkalpojoðais personâls, kas veic iekârtu tehnisko apkopi un remontu;
deþurçjoðais personâls, kas visu diennakti kontrolç iekârtas un to darbspçju.
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Par iekârtu ekspluatâciju objektâ atbildîgâ nodarbinâtâ rîcîbâ jâbût: automâtiskâs ugunsaizsardzîbas
iekârtas projekta dokumentâcijai un izpilddokumentâcijai, samontçto ierîèu un iekârtu pasçm un
tehniskajai dokumentâcijai, kâ arî aktiem par iekârtu nodoðanu ekspluatâcijâ, iekârtu ekspluatâcijas
instrukcijâm un tehniskâs apkopes dokumentâcijai (reglamentçjamo darbu plâniem, tehniskâs apkopes
darbu uzskaites þurnâliem, aizsargâjamo telpu sarakstam).
Smidzinâtâji un ugunsdzçsîbas signâldevçji jâaizsargâ ar speciâlâm ierîcçm vietâs, kur tie var tikt

pakïauti mehâniskiem bojâjumiem.
Kârtîbai, kâdâ tiek izmantotas ugunsgrçka izziòoðanas sistçmas, jâbût noteiktai attiecîgo sistçmu

ekspluatâcijas instrukcijâ — ar norâdi par personâm, kurâm ir tiesîbas ðîs sistçmas iedarbinât.
Ekspluatçjot automâtisko ugunsaizsardzîbas iekârtu, aizliegts:
veikt izmaiòas automâtiskajâ ugunsaizsardzîbas iekârtâ un aizsargâjamâ zonâ, ja tas ietekmç ðîs
iekârtas darbspçju vai tâs funkciju izpildi;
atslçgt automâtisko ugunsaizsardzîbas iekârtu vai pârslçgt to no automâtiskâ vadîbas reþîma uz
manuâlo vadîbas reþîmu, izòemot tehnisko apkopi vai iekârtas darbîbas atjaunoðanu;
atslçgt automâtiskâs ugunsaizsardzîbas iekârtas uztverðanas, vadîbas, kontroles, skaòas un citas
ierîces, kâ arî mainît iekârtas darbîbas reþîmu;
atslçgt liftu bloíçðanas ierîces (lifta kabînes nolaiðana uz stâvu, no kura paredzçtas evakuâcijas
izejas uz âru);
atslçgt ugunsdzçsîbas liftam ugunsdzçsçju komandu pârvietoðanas darba reþîmu;
aizkraut pieejas pie automâtiskajâm ugunsaizsardzîbas ierîcçm;
piekârt vai piestiprinât priekðmetus pie automâtiskajâm ugunsaizsardzîbas ierîcçm, cauruïvadiem
un kabeïiem.

Ekspluatçjot automâtiskâs ugunsgrçka atklâðanas un trauksmes iekârtas, aizliegts:
tehniskajâ projektâ paredzçtâ ugunsgrçka detektora vietâ uzstâdît cita tipa vai darbîbas principa
detektoru;
novietot materiâlus un priekðmetus tuvâk par 0,6 m no ugunsgrçka detektoriem;
novietot apkures ierîces tuvâk par 1 m no ugunsgrçka detektora, kâ arî uztverðanas un kontroles paneïa.

Ekspluatçjot stacionârâs ugunsdzçsîbas iekârtas, aizliegts:
novietot vielas, materiâlus un citus priekðmetus tuvâk par 0,9 m no ûdens smidzinâtâjiem
(sprinkleriem un drenèeriem), bet apkures ierîces un citas ierîces, kas izdala siltumu, tuvâk par
vienu metru no sprinkleriem;
pievienot raþoðanas un citas iekârtas pie stacionâro ugunsdzçsîbas iekârtu cauruïvadiem;
uzstâdît noslçgarmatûru uz stacionâro ugunsdzçsîbas iekârtu cauruïvadiem, ja tas nav paredzçts
tehniskajâ projektâ.

Ekspluatçjot stacionârâs dûmu kontroles iekârtas, aizliegts:
izvietot daþâdas iekârtas, materiâlus vai priekðmetus, kas traucç dûmu vârsta darbîbu un tehnisko
apkopi;
pieslçgt citas ventilâcijas iekârtas pie dûmu izvadîðanas iekârtâm.

(Noteikumu 29.3.apakðpunkts) Ugunsdzçsîbas aparâti un inventârs jâuzstâda redzamâs un viegli
pieejamâs vietâs, kas jâapzîmç ar vienmçr labi redzamâm droðîbas zîmçm. Pazûdot parastajam
apgaismojumam, jânodroðina citu iekðçju vai ârçju gaismas avotu vai paðluminiscçjoðu gaismas
íermeòu darbîba.
Ugunsdroðîbas lîdzekïu atraðanâs vietas apzîmç ar ugunsdroðîbas zîmçm, kas noteiktas Latvijas

valsts standartâ LVS 446:2003 "Ugunsdroðîbai un civilai aizsardzîbai lietojamâs droðîbas zîmes un
signâlkrâsojums".
Informâcija par ugunsdroðîbas zîmçm ir atrodama arî ðîs sçrijas "Darba aizsardzîba" ietvaros

izdotajâs vadlînijâs "Droðîbas zîmju lietoðana darba vietâs".
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(Noteikumu 29.4.apakðpunkts) Uzòçmumâ jâizstrâdâ ugunsdroðîbas pasâkumu kârtîba, kurâ norâda
veicamie ugunsdroðîbas pasâkumus.
Objektos ar sprâdzienbîstamu vidi, kuros var atrasties vairâk par 50 cilvçkiem, jâizstrâdâ rîcîbas

plânu ugunsgrçka gadîjumam, kurâ norâda kârtîbu, kâdâ:
izsauc Valsts ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestu;
evakuç cilvçkus no bîstamâs zonas, pasargâ un evakuç materiâlâs vçrtîbas;
sagaida ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienestu, norâdot îsâko ceïu lîdz ugunsgrçka vietai un ûdens
òemðanas vietai;
pârtrauc elektroenerìijas padevi (izòemot elektroenerìijas padevi ugunsdzçsîbas iekârtâm);
izslçdz tehnoloìiskâs iekârtas, elektroietaises un inþenierkomunikâcijas;
iedarbina ugunsdzçsîbas sistçmas un iekârtas;
pasargâ ugunsdzçsîbâ iesaistîtos cilvçkus no ugunsgrçka bîsatmo faktoru iedarbîbas;
darbojas objekta ugunsdroðîbas dienests un tiek izmantoti ugunsdzçsîbas lîdzekïi un tehnika;
rîkojas objekta personâls atkarîbâ no apstâkïiem (piemçram, diennakts laika, meteoroloìiskajiem
apstâkïiem, gadalaika).
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30. Sprâgstvielas un sprâdzienus ierosinoðâs ierîces uzglabâ, transportç un izmanto tikai ðajos darbos
apmâcîti nodarbinâtie. Ðâdus darbus organizç un veic, nepakïaujot riskam nodarbinâtos.

Ieroèu aprites likumâ ir dotas ðâdas definîcijas:
sprâgstviela ir íîmisks savienojums vai íîmisko savienojumu maisîjums, kas ârçju faktoru
iedarbîbâ âtri reaìç, izdalot lielu daudzumu gâzes vai siltuma enerìiju;
spridzinâðanas ietaise ir lîdzeklis, kas nodroðina sprâdzienu noteiktâ vietâ un laikâ vai konkrçtas
iedarbîbas rezultâtâ (uzspridzinâðanas lîdzekïi, lâdiòi un palaiðanas ierîces — detonatori);

Darba devçjam jânozîmç viena atbildîgâ amatpersona par visiem spridzinâðanas vai
pirotehniskajiem darbiem. Atbildîgajai amatpersonai jânodroðina darbu veikðanas kvalitâte un
atbilstîba darba devçja prasîbâm (instrukcijâm). Ja darbus veic brigâde, atbildîgai amatpersonai,
balstoties uz savâm zinâðanâm, jâinstruç brigâdes locekïi par darbu veikðanas kârtîbu (procedûru).

Atbildîgajai amatpersonai jânodroðina, ka sprâgstvielas un spridzinâðanas ietaises tiek uzglabâtas
un lietotas atbilstoði paredzçtajiem mçríiem.

Ieroèu aprites likums nosaka fizisko un juridisko personu tiesîbas un pienâkumus arî attiecîbâ uz
sprâgstvielu, spridzinâðanas ietaiðu, speciâlo lîdzekïu vai pirotehnisko izstrâdâjumu apriti Latvijas
Republikâ, kâ arî nosaka ðo priekðmetu klasifikâciju nolûkâ garantçt personu un sabiedrîbas droðîbu.
Saskaòâ ar Ieroèu aprites likumu (39.pants) pirms rûpniecisko spridzinâðanas darbu veikðanas, kâ

arî pirms ðo darbu veikðanai paredzçto pirotehnisko izstrâdâjumu, sprâgstvielu, detonatoru vai to
palîgierîèu glabâðanas komersantam jâreìistrçjas Valsts darba inspekcijâ.
Komersanti raþo (izgatavo) vai glabâ pirotehniskos izstrâdâjumus, sprâgstvielas un spridzinâðanas

ietaises tikai vietâ, kuras adrese norâdîta attiecîgajâ speciâlajâ atïaujâ (licencç) vai kuras adresi
norâdîjusi Valsts darba inspekcija, veicot iepriekð minçto reìistrâciju.

Kârtîbu, kâdâ reìistrç komersantus, kuri vçlas veikt rûpnieciskos spridzinâðanas darbus, glabât ðo
darbu veikðanai paredzçtos pirotehniskos izstrâdâjumus, sprâgstvielas, detonatorus vai to palîgierîces;
sprâgstvielu atbilstîbas novçrtçðanas kârtîbu un maríçjumu; speciâlo atïauju (licenèu) izsniegðanas
kârtîbu, kâ arî spridzinâðanas darbu veikðanas kârtîbu un pirotehnisko izstrâdâjumu, sprâgstvielu,
detonatoru un to palîgierîèu glabâðanas kârtîbu nosaka Ministru kabineta 2003.gada 23.septembra
noteikumi Nr.538 "Ieroèu, munîcijas, speciâlo lîdzekïu, sprâgstvielu, spridzinâðanas ietaiðu un
pirotehnisko izstrâdâjumu komerciâlâs aprites, pirotehnisko izstrâdâjumu klasificçðanas un
izmantoðanas noteikumi".
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Uzglabâðana
Spridzinâðanas ierîces (maðînas) un stacionârâs spridzinâðanas ierîces nepiecieðams uzglabât

vietâs, kas nav pieejamas nepiederoðâm personâm.

Sprâgstvielu un spridzinâðanas ietaiðu uzglabâðanas telpâm un iekârtâm jâatbilst ðâdâm prasîbâm:
telpas ir nodroðinâtas ar ventilâcijas sistçmu, kas nepieïauj gaisa plûsmu no piesâròota iecirkòa uz
tîru iecirkni. Ventilâcijas lûkâm ir aizsargsiets, kas izgatavots no nerûsçjoða materiâla, ir viegli
tîrâms un nomainâms;
telpas ir nodroðinâtas ar dabîgo un mâkslîgo apgaismojumu. Mâkslîgâ apgaismojuma ierîces
sprâgstvielu un spridzinâðanas ietaiðu uzglabâðanas laikâ nav iespçjams piesâròot;
telpâs, kurâs var veidoties sprâdzienbîstama vide, ir viegli atdalâmas konstrukcijas ar platîbu
0,05 m2 uz telpas apjoma kubikmetru;
grîdas materiâls ir viegli tîrâms, ûdensizturîgs, neabsorbçjoðs, neslidens un netoksisks, grîdas
segums nav bojâts, grîda vienmçr ir tîra;
ja nepiecieðams, grîda ir noteiktâ slîpumâ un aprîkota ar ûdens noteces sistçmu, lai nodroðinâtu
ûdens noteci uz kanalizâcijas sistçmu;
sienu materiâls saskaòâ ar tehnoloìiskajâm prasîbâm ir viegli tîrâms, ûdensizturîgs, neabsorbçjoðs
un blîvs;
griesti un to konstrukcijas ir izbûvçtas tâ, lai novçrstu netîrumu uzkrâðanos un samazinâtu
kondensâta veidoðanos, kâ arî bûtu viegli tîrâmas;
logi un citas atveres ir izbûvçtas tâ, lai novçrstu netîrumu uzkrâðanos un bûtu viegli tîrâmas. Durvis
ir gludas, viegli mazgâjamas, no neabsorbçjoða materiâla;
virsmas, kas saskaras ar íîmiskajâm vielâm un sprâgstvielâm, ir viegli tîrâmas, mazgâjamas,
izgatavotas no neabsorbçjoða un netoksiska materiâla;
telpâs ir tîrîðanas iekârtas, kas paredzçtas darba aprîkojuma un tehnoloìisko iekârtu tîrîðanai.
Tîrîðanas iekârtas izgatavotas no materiâliem, kuri ir izturîgi pret koroziju un viegli tîrâmi;
aprîkojums, ar kuru íîmiskâs vielas un sprâgstvielas var nonâkt vai atrodas saskarç raþoðanas
tehnoloìiskâ procesa laikâ, atbilst normatîvajos aktos noteiktajâm obligâtajâm nekaitîguma un
tehnoloìiskajâm prasîbâm, ir tîrs, izgatavots no netoksiska un neabsorbçjoða materiâla, kas ir
izturîgs pret koroziju. Tîrîðanas aprîkojums izvietots tâ, lai varçtu veikt prasîbâm atbilstoðu telpu
tîrîðanu un attiecîgas pârbaudes;
uzglabâðanas telpâs neatrodas vielas, materiâli un priekðmeti, kas nav nepiecieðami tehnoloìiskâ
procesa nodroðinâðanai. Telpâs lieto tâdas iekârtas un instrumentus, kas nevar radît dzirksteles;
iekârtas, kas atrodas sprâdzienbîstamâ vidç, atbilst Ministru kabineta 2003.gada 25.jûnija
noteikumos Nr.336 "Noteikumi par sprâdzienbîstamâ vidç lietojamâm iekârtâm un
aizsargsistçmâm" noteiktajâm prasîbâm.

Sprâgstvielu un spridzinâðanas ietaiðu glabâtavâ ir jâbût notekûdeòu un atkritumu savâkðanas un
izvietoðanas sistçmai. Kanalizâcijas sistçmai jâbût projektçtai un konstruçtai ar atbilstoðu jaudu, kas
izslçdz apkârtçjâs vides piesâròoðanas iespçjas.
Sprâgstvielu un spridzinâðanas ietaiðu uzglabâðanas telpâs íîmisko vielu un sprâgstvielu atkritumu

daudzums nedrîkst pârsniegt konkrçtajam tehnoloìiskajam procesam noteikto pieïaujamo íîmisko
vielu un sprâgstvielu atkritumu daudzumu.
Íîmisko vielu un sprâgstvielu atkritumus jâuzglabâ atseviðíi no pârçjiem sadzîves atkritumiem

atkritumu tvertnçs, kas izgatavotas no ûdensnecaurlaidîga materiâla un pirms atkârtotas lietoðanas tiek
iztîrîtas un dezinficçtas.
Atkritumus uzglabâ tâ, lai netiktu piesâròotas íîmisko vielu un sprâgstvielu uzglabâðanas telpas,

teritorija, kâ arî dzeramais ûdens un vide.
Cisternu, konteineru, mucu, kastu un lîdzîga iesaiòojuma (iepakojuma) tîrîðanu veic îpaði ðim

nolûkam ierîkotâs tîrîðanas un mazgâðanas vietâs.
Izejvielas, sprâgstvielas un spridzinâðanas ietaises noliktavâs glabâ tâdos apstâkïos, kas

nepasliktina to kvalitâti un nepieïauj nokïûðanu nepiederoðu personu rîcîbâ.

Íîmiskâs vielas, tai skaitâ sprâdzienbîstamâs vielas, jâuzglabâ saskaòâ ar Ministru kabineta
2004. gada 17. februâra noteikumiem Nr.82 "Ugunsdroðîbas noteikumi".
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Lai saòemtu rûpniecisko spridzinâðanas darbu atïauju, komersants iesniedz Valsts darba inspekcijâ
iesniegumu, kurâ norâda:
komersanta nosaukumu, reìistrâcijas numuru, adresi un tâlruòa numuru;
spridzinâðanas darbu veikðanas vietu un termiòu (laiku);
spridzinâðanas darbu raksturu, darba metodes un spridzinâðanas veidu;
spridzinâðanas darbu vadîtâja amatu, vârdu, uzvârdu un personas kodu;
tâ darbinieka vârdu, uzvârdu un personas kodu, kurð veiks spridzinâðanas darbus;
ziòas par sprâgstvielu uzglabâðanas vietu (noliktavas adresi, nosaukumu, izvietojumu, piederîbu un
ietilpîbu);
spridzinâðanas darbu pasûtîtâja nosaukumu, veidu un reìistrâcijas numuru.

Minçtajam iesniegumam pievieno:
komercreìistra (Uzòçmumu reìistra) izsniegtu reìistrâcijas apliecîbas kopiju;
apkârtnes plâna kopiju mçrogâ 1:1000 vai 1:2000, kurâ atzîmçtas spridzinâðanas darbu vietas,
bîstamo zonu robeþas ar tajâs izvietotajiem objektiem, kâ arî apsardzes posteòu izvietojums;
lîguma kopiju par rûpniecisko spridzinâðanas darbu veikðanu;
spridzinâðanas darbu droðîbas pasâkumu aprakstu (plânu);
rîkojuma par spridzinâðanas darbu vadîtâja norîkoðanu kopiju un rîkojuma par apsardzes personâla
norîkoðanu kopiju;
to uzòçmumu vai zemes îpaðnieku, kâ arî valsts un vietçjo paðvaldîbu iestâþu saskaòojumu kopijas,
kuri atrodas bîstamajâ zonâ vai kuru teritorijâs un to tieðâ tuvumâ paredzçti spridzinâðanas darbi, ja
spridzinâðanas darbi veicami dabas vai kultûras pieminekïu, tautsaimniecîbas un citu objektu
tuvumâ, kuriem noteiktas speciâlas aizsardzîbas (droðîbas) joslas (zonas);
ar attiecîgo Vides ministrijas reìionâlo vides pârvaldi vai Jûras vides pârvaldi saskaòotâ
spridzinâðanas darbu projekta vai saskaòotâ tipveida projekta kopiju, ja spridzinâðanas darbi
veicami îpaði aizsargâjamos dabas objektos vai îpaði aizsargâjamâs kultûrvçsturiskâs teritorijâs,
ûdens akvatorijâ, arî zemûdens un ûdens aizsardzîbas joslâ;
komersanta vadîtâja izveidotas spridzinâðanas darbu atestâcijas komisijas izsniegtu spridzinâðanas
darbu vadîtâja un darbinieku atestâcijas protokola kopiju;
komersanta atestâcijas komisijas atzinumu par spridzinâðanas darbu vadîtâja pârbaudes rezultâtiem,
kurâ vçrtçtas viòa zinâðanas par spridzinâðanas darbiem;
to darba aizsardzîbas, ugunsdroðîbas un veselîbas aizsardzîbas instrukciju sarakstu, kuras jâievçro
personâm, kas veic uzraudzîbu un kontroli spridzinâðanas darbu objektâ.
Spridzinâðanas darbus veic atïaujâ norâdîtajâ vietâ saskaòâ ar spridzinâðanas darbu plânu.

Saskaòâ ar Ministru kabineta noteikumiem Nr.82 "Ugunsdroðîbas noteikumi" nav atïauts izmantot
vielas, materiâlus un izstrâdâjumus, kuru ugunsbîstamîbu un sprâdzienbîstamîbu raksturojoðie
parametri nav zinâmi.
Sprâdzienbîstamu procesu tehnoloìiskâs iekârtas aprîko ar statiskâs elektrîbas noòemðanas un

zemçjuma ietaisçm.

Sprâgstvielâm un darba aprîkojumam, kas var radît risku darbinieku veselîbai un droðîbai, ir jâbût
atbilstoði maríçtam un redzamam. Ja tehnoloìiskais process ir saistîts ar kaitîgiem faktoriem darba
vietâ, sprâgstvielas un/vai vadîbas ierîces ieteicams izvietot ârpus bîstamâs zonas.

Saskaòâ ar Ministru kabineta 2000.gada 28.novembra noteikumiem Nr.411 Latvijas bûvnormatîvs
LBN 208-00 "Publiskâs çkas un bûves" noliktavas vai raþoðanas telpas, kas paredzçtas
sprâdzienbîstamu vielu un materiâlu uzglabâðanai vai darbîbai ar tiem nedrîkst atrasties stâvâ, kas
atrodas zem vai virs publiskâm telpâm, kâ arî publiskâs çkas pagrabâ un cokola stâvâ.

Transportçðana
Sprâgstvielas un spridzinâðanas ietaises pârvadâ atbilstoði Ministru kabineta 2003.gada 5.augusta

noteikumos Nr.435 "Bîstamo kravu pârvadâjumu noteikumi" noteiktajâm prasîbâm.

Spridzinâðanas darbu veikðana
Pirms spridzinâðanas darbu veikðanas komersants, kurð reìistrçts Valsts darba inspekcijâ un

saòçmis reìistrâcijas apliecîbu, Valsts darba inspekcijâ saòem spridzinâðanas darbu atïauju.
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Urbumu (ðurfu) kontrole
Darba devçjam urbumu (ðurfu) veikðanas darbu laikâ jâpielieto piemçrotas urbðanas darbu kontroles

iekârtas un metodes, lai aizsargâtos pret neparedzçtiem sprâdzieniem ðo iekârtu pielâdçðanas laikâ.
Izvietojot ðâdas iekârtas, jâòem vçrâ urbðanas, apkalpoðanas un spridzinâðanas darbu veikðanas apstâkïi.
Ja urbumu (ðurfu) veikðanas darbus pçc lîguma veic cits uzòçmums, ir jâsastâda atbilstoðs ðo darbu

nodoðanas-pieòemðanas akts.

Bîstamâs zonas un droðîbas aizsargjoslas
Bîstamâm zonâm jâbût skaidri apzîmçtâm. Ja darba vietâs atrodas zonas, kurâs darbu rakstura dçï

pastâv risks nodarbinâto droðîbai un veselîbai, ðîs zonas pçc iespçjas jâapgâdâ ar apsardzi vai
aprîkojumu, kas neïauj darbiniekiem bez îpaðâm atïaujâm tajâs ieiet.

Prasîbas spridzinâðanas darbiem, kuros izmanto SM, sprâgstvielas, melno pulveri vai detonatorus
Spridzinâðanas darbi jâplâno un jâveic tâ, lai novçrstu iespçjamo traumatismu darbâ.
Sprâgstoðu vielu lâdiòu uzspridzinâðanu nepiecieðams veikt pçc uzòçmumâ sastâdîtas tehniskâs

dokumentâcijas (projekta, plâna u.tml.).Ar ðiem dokumentiem darbinieki jâiepazîstina tiem parakstoties.
Katram uzòçmumam, kas veic spridzinâðanas darbus pielietojot masveida sprâdzienus (samontçtu

kopçjâ spridzinâðanas tîklâ divu un vairâk urbumu, dobumveida vai kameras lâdiòu sprâdziens,
neatkarîgi no pielâdçjamâs izstrâdnes garuma, kâ arî vienreizçju lâdiòu izstrâdnçs garumâ vairâk par
10 m), jâbût izstrâdâtam spridzinâðanas darbu veikðanas tipveida projektam, kas ir galvenais
dokuments, lai izstrâdâtu projektus un plânus, tajâ skaitâ arî masveida sprâdzienu projektus, kurus
izpilda konkrçtos apstâkïos.

Ja bîstamajâ zonâ atrodas cita uzòçmuma objekti, tad tâ vadîtâjs par spridzinâðanas darbu veikðanas
vietu un laiku jâbrîdina rakstiski ne vçlâk kâ diennakti pirms sprâdziena.

Spridzinâðanas darbu plânâ var iekïaut izmantojamo materiâlu sarakstu, laika grafiku, urbðanas
shçmu, pielâdçðanas shçmu, iniciâcijas shçmu, pârklâðanas (nosegðanas) plânu un apsardzes plânu,
nepiecieðamos rasçjumus (zîmçjumus) un bîstamâs zonas karti (plânu).
Spridzinâðanas darbu plâns var arî sastâvçt no zinâma skaita standartizçtu shçmu atkârtotai

spridzinâðanai, piemçram, garos tuneïos, izmçìinâjumos u.tml.
Spridzinâðanas plânu nepiecieðams izmainît, ja, piemçram, veicot spridzinâðanas sagatavoðanas

darbus, atklâjas, ka nav pareizi novçrtçta darbu struktûra vai tâ izmainîjusies, vai ja jâlieto cita
sprâgstviela, nevis sâkotnçji plânotâ. Izmaiòas spridzinâðanas plânâ drîkst izdarît tikai tâ persona, kas
sâkotnçji sastâdîja plânu.
Ir svarîgi, lai spridzinâðanas plâns speciâlu spridzinâðanas darbu veikðanai, piemçram, zemûdens

spridzinâðanai, çku spridzinâðanai (tâs nojaucot), savienojoðai spridzinâðanai un formçjoðai
spridzinâðanai, saturçtu speciâlas ziòas, kas nepiecieðamas ðajos spridzinâðanas gadîjumos.

Spridzinâðanas darbu plânus sastâda uz ne mazâk par trîs izmçìinâjuma sprâdzienu pamata. Pçc
atbildîgâs amatpersonas atïaujas pieïaujams izmçìinâjumu sprâdzienu vietâ izmantot analoìiskos
apstâkïos veikto sprâdzienu rezultâtus. Plânos iekïaujami sekojoði jautâjumi:
ðpuru vai ârçjo lâdiòu izvietojuma shçma, SM nosaukums, ziòas par ielâdçðanas paòçmienu, ðpuru
skaits, to dziïums un diametrs, lâdiòu un spridzekïu konstrukcija un masa, lâdiòu uzspridzinâðanas
paòçmienu skaits un secîba, noblîvçjuma materiâls un garums, aizdedzinâðanas un kontroles caurulîðu
(siltumvadoðâs ðnores kontroles atgriezums) garums, spridzinâðanas (elektrospridzinâðanas) tîkla
montâþas shçma ar garuma (pretestîbas) norâdi, palçninâjums, cirtòu ventilâcijas shçma un laiks;
bîstamâs zonas radiusa lielums;
norâde par spridzinâtâja un nodarbinâto paslçptuvju vietâm spridzinâðanas darbu veikðanas laikâ;
norâde par apsardzes posteòu vai aplenkuma izvietojumu, brîdinâjuma, aizsardzîbas un aizlieguma
ierîèu izvietojumu, kuras norobeþo iekïûðanu bîstamajâ zonâ un pie spridzinâðanas vietas.
Vienreizçji lâdiòu sprâdzieni ðpuros, lai izstrâdnes kontûru izveidotu lîdz izmçriem, kâds paredzçts

projektâ, pârkaru novçrðanai, izstrâdòu izlîdzinâðanai, izstrâdnes virskârtas irdinâðanai, izstrâdnes
paplaðinâðanai, kâ arî atteikumu likvidâcijai atïauts veikt pçc shçmâm. Shçmu sastâda atbildîgâ
persona un tajâ norâda ðpuru izvietojumu, lâdiòu konstrukciju un masu, apsardzes posteòu izvietojuma
vietas un spridzinâtâju paslçptuvju vietas, nepiecieðamos papildus droðîbas pasâkumus.
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Pirms ielâdçðanas sâkuma uz bîstamâs zonas robeþâm nepiecieðams izvietot posteòus, lai
nodroðinâtu tâs apsardzi, bet cilvçki, kuri nepiedalâs pie ielâdçðanas, jâizved droðâ vietâ. Apsardzei
aizliegts uzdot veikt darbus, kas nav saistîti ar to tieðo pienâkumu veikðanu. Bîstamajâ zonâ atïauts
ieiet spridzinâðanas uzòçmuma tehniskâs uzraudzîbas un kontrolçjoðo institûciju pârstâvjiem.
Atklâtos kalnu darbos pie ilgstoðas (ilgâk par maiòu) ielâdçðanas atkarîbâ no kalnu-tehniskiem

apstâkïiem un darbu organizâcijas aizliegtai zonai jâbût ne mazâk par 20 m no tuvâkâ lâdiòa.
Bîstamâ zona, kas pçc aprçíiniem noteikta projektâ, tiek apsargâta pie spridzinâðanas, pielietojot

elektrodetonatorus — no spridzekïu ielikðanas sâkuma, bet pie spridzinâðanas ar detonçjoðo auklu
(lentu) — no spridzinâðanas tîkla montâþas sâkuma.
Veicot spridzinâðanas darbus, obligâti ir jâdod skaòas signâli, bet tumðajâ diennakts laikâ arî

gaismas signâli, lai apziòotu cilvçkus. Aizliegts dot signâlu ar balsi, kâ arî pielietojot sprâgstoðus
materiâlus.

Signâlu nozîme un padoðanas kârtîba:
a) pirmais signâls — brîdinâjuma (viens garð). Signâls tiek padots pirms ielâdçðanas.
Pçc ielâdçðanas darbu pabeigðanas un ar to saistîto cilvçku izveðanas spridzinâtâji uzsâk

spridzinâðanas tîkla montâþu;
b) otrais signâls — kaujas (divi gari). Pçc ðâ signâla notiek sprâdziens;
c) treðais signâls — atsaukums (trîs îsi). Signâls nozîmç spridzinâðanas darbu beigas.

Signâlus nepiecieðams padot spridzinâtâjam, kas izpilda spridzinâðanas darbus, bet pie masveida
sprâdzieniem — speciâli nozîmçtam uzòçmuma darbiniekam.
Par signâlu nozîmi un padoðanas paòçmieniem, kâ arî par spridzinâðanas darbu veikðanas laiku

nepiecieðams informçt uzòçmumâ nodarbinâtos, bet pie spridzinâðanas darbiem zemes virspusç — arî
apkârtçjos iedzîvotâjus.

Cilvçku pielaiðanu pie sprâdziena vietas pçc tâ veikðanas var atïaut atbildîgâ persona, kas tieði vada
spridzinâðanas darbus, tikai pçc tam, kad tas kopâ ar spridzinâtâju ir pârliecinâjies, ka tâlâkais darbs
spridzinâðanas vietâ ir droðs.
Lâdiòu skaitam, ko uzspridzina spridzinâtâjs tam atvçlçtajâ laika periodâ, jâatbilst noteiktajâm

prasîbâm.
Uzspridzinâmo lâdiòu skaits jânosaka ar hronometrâþas novçrojumiem un visos gadîjumos, tajâ

skaitâ arî analoìiskos apstâkïos, to apstiprina uzòçmuma vadîtâjs.
Uzspridzinâðanai jâsagatavo tik daudz lâdiòu, cik tiks uzspridzinâts vienâ paòçmienâ.
Virsmai pie lejupejoðu ðpuru, urbumu un citu izstrâdòu ievada jâbût attîrîtai no ieþu gabaliem,

urbðanas smalkumiem, nepiederoðiem priekðmetiem u.tml.
Pirms ielâdçðanas ðpurus un urbumus nepiecieðams attîrît no urbðanas smalkumiem.
Blîvçtâji jâizgatavo tikai no materiâliem, kas nerada dzirksteles. Blîvçtâju garumam jâbût garâkam

par urbuma (ðpura) garumu.
Uzspridzinot ârçjos lâdiòus, nepiecieðams tos izvietot tâ, lai viena lâdiòa sprâdziens neietekmçtu

blakus novietotos lâdiòus. Ja to nav iespçjams izdarît, uzspridzinâðanu jâveic vienlaicîgi (pielietojot
elektrodetonatorus vai detonçjoðo auklu).
Aizliegts ârçjo lâdiòu vai detonçjoðo auklu aizsegt ar akmeòiem vai ðíembâm.
Vairâku urbumu lâdiòu uzspridzinâðana jâveic, pielietojot elektrodetonatorus vai detonçjoðo auklu,

iniciçjot ar elektrisko paòçmienu. Pie urbuma, kas ir dziïâks par 15 m, obligâta ir uzspridzinâðanas
tîkla dublçðana.
Lâdiòu grupa, kas piesegti ar aizsardzîbas aprîkojumu, jâuzspridzina vienlaicîgi.

Pçrkona (negaisa) laikâ aizliegts veikt elektrospridzinâðanas darbus kâ uz zemes, tâ arî no virspuses
ieurbtâs izstrâdnçs. Ja elektrospridzinâðanas tîkls bija samontçts lîdz pçrkona sâkðanâs laikam, tad
pirms pçrkona nepiecieðams veikt spridzinâðanu vai atvienot iecirkòu vadus no maìistrâlajiem, galus
rûpîgi izolçt, cilvçkus izvest aiz bîstamâs zonas robeþâm vai paslçptuvç.
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Veicot spridzinâðanas darbus, jânodroðina atbilstoðs apgaismojums.
Pie ðpuru un ârçjo lâdiòu uzspridzinâðanas pie negabarîta gabalu sadalîðanas izgâzumâ,

spridzinâðanas (elektrospridzinâðanas) tîkla ielâdçðanu un montâþu atïauts veikt tikai virzienâ no
augðas uz leju.
Pçc ðpura vai urbuma cauðaudes veikðanas jaunu ielâdçðanu atïauts veikt ne âtrâk kâ pçc 30 minûtçm.
Urbumu pielâdçðanu, kas izurbti ar siltuma urbðanas agregâtiem, aizliegts veikt agrâk kâ 24 stundas

pçc urbðanas pabeigðanas.

Darba devçjam jânodroðina, ka par spridzinâðanu atbildîgâ amatpersona saòem visu informâciju par
spridzinâðanas objektu, kura var bût svarîga (bûtiska) pielâdçðanai (spridzekïa ielikðanai).

Spridzinâðanas (detonçðanas) (aizdedzes) metodes un paòçmieni
Spridzinâðanai (detonçðanai) jâizmanto tâda metode, kad lâdiòð detonç tûlît pçc iniciâcijas. Var

lietot citas spridzinâðanas metodes, ja tiek nodroðinâts, ka laikâ starp iniciâciju un detonâciju neviens
nevar ienâkt (nokïût) bîstamajâ zonâ.

Pielâdçðana (spridzekïa ielikðana)
Pielâdçðana jâveic tâdâ veidâ, lai izvairîtos no neparedzçtas detonâcijas. Pielâdçðana, izmantojot

elektrodetonçðanas sistçmu, jâpârtrauc un no bîstamâs zonas jâizved cilvçki, ja iespçjami zibens
draudi. Ja nepiecieðams, jâierîko efektîva negaisa brîdinâðanas sistçma.
Jâizvairâs no pielâdçðanas, ja tuvumâ tiek veikti urbðanas darbi. Jâievçro droðîbas distance starp

pielâdçðanas un urbðanas darbu veikðanas vietâm.
Pielâdçðana, izmantojot elektrodetonâcijas sistçmas, augstsprieguma lîniju, elektrodzelzceïa,

tramvaju lîniju tuvumâ vai lîdzîgâs vietâs iepriekð jâsaskaòo ar to îpaðniekiem.
Jâpatur prâtâ neparedzçtas elektrodetonâcijas risks, ko var izraisît noplûdes strâvas, inducçtâs

strâvas vai radiosignâli (radiofrekvenèu diapazonâ). Vadoðie vadi, savienojoðie vadi un detonâcijas
kabelis jânovieto droðâ attâlumâ no jebkurâm augstsprieguma lînijâm, strâvu vadoðiem kabeïiem,
apakðstacijâm u.c., kâ arî vietâm, kur notiek metinâðana.
Tamponâþas stienis, pielâdçðanas caurule (ðïûtene) un pielâdçðanas svçrtenis jâkonstruç

(jâizgatavo) tâ, lai neizraisîtu detonatoru vai detonâcijas kabeïa paðdetonâciju vai bojâjumus.
Pielâdçjot ar melno pulveri, tamponâþas stienim jâbût no koka un bez metâla apkalumiem.
Pielâdçðanas caurulei jâbût izgatavotai tâ, lai pielâdçðanas laikâ izslçgtu elektrostatisko lâdiòu

izraisîtu paðdetonâciju.
Pielâdçjot ar pulverveida sprâgstvielâm, pielâdçðanas caurulei jâbût ar elektropretestîbu 1-30

kiloomi uz metru. Ðïûtenei jâbût skaidri maríçtai ar tâs tipu un izmçriem un norâdi par to, kâda veida
pielâdçðanai tâ ir paredzçta.
Sprâgstvielas saturoðo spridzinâðanas urbumu gaisa sprauslâm jâbût izveidotâm tâ, lai tâs

neizraisîtu neparedzçtu paðdetonâciju no dzirkstelçm.

Aizsardzîba no lidojoðiem priekðmetiem (ðíembâm)
Ja lidojoðâs ðíembas var izraisît darba traumas, spridzinâðanas objekts jânosedz. Pârklâjam jâbût

pietiekoði lielam, un tas jânovieto, òemot vçrâ klints topogrâfiju, plaisas, ieþu ieslçgumus u.tml., kâ arî
varbûtçjo ðíembu lidoðanas virzienu.

Droðîbas attâlumi spridzinâðanas darbu laikâ un pie sprâgstmateriâlu uzglabâðanas
Droðîbas attâlumu cilvçkiem no spridzinâðanas darbu veikðanas vietas jânosaka projektâ vai plânâ

un tiem jâizslçdz nelaimes gadîjumi. Par droðu attâlumu jâpieòem vislielâkais no aprçíinâtâ pçc
daþâdiem ievainojuma faktoriem (skat 1.tabulu).
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Droðîbas attâlumi cilvçkiem pie spridzinâðanas darbiem
1.tabula

Nr.
p/k Spridzinâðanas darbu veidi un metodes Minimâli pieïaujamie bîstamâs zonas

radiusi, m

1.

2.

Spridzinâðana atklâtos darbos ar:
1.1. ârçjo lâdiòu metodi, tajâ skaitâ kumulatîvo;
1.2. ðpuru lâdiòu metodi;
1.3. dobumveida ðpuru lâdiòu metodi;
1.4. maza izmçra kameru (atzaru) lâdiòu metodi;
1.5. urbumu lâdiòu metodi;
1.6. dobumveida urbumu metodi;
1.7. kameras lâdiòu metodi.

300

300
300

400

50

100

50***

100
30

200*
200*
200*
200**

Akmeòu drupinâðana ar uzliktiem lâdiòiem

Ðpuru caurðauðana pie katlveida lâdiòu
izveidoðanas
Urbumu caurðauðana pie dobumveida lâdiòu
izveidoðanas

Pie naftas, gâzes un artçzisko urbumu
torpedçðanas un perforâcijas
Pie spridzinâðanas seismiskajâ izpçtç:
6.1. ðurfos un zemes virspusç;
6.2. urbumos.

* Pie spridzinâðanas uz nogâzçm virzienâ uz leju pa nogâzi bîstamâs zonas radiusa lielumu jâpieòem ne mazâku
par 300 m.
** Bîstamâs zonas radiuss norâdîts pie lâdiòu uzspridzinâðanas ar noblîvçjumu.
*** Bîstamâs zonas radiuss pie torpedçðanas un perforâcijas var tikt samazinâts lîdz 10 m pçc aparâta nolaiðanas
urbumâ dziïâk par 50 m. Urbðanas iekârtâm jûrâ bîstamâs zonas radiusu nosaka projektâ.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

31. Satiksmes ceïi atbilst ðâdâm prasîbâm:
31.1. satiksmes ceïi nodroðina nodarbinâtajiem iespçju trauksmes gadîjumâ droði piekïût darba vietâm
un âtri izkïût no tâm;
31.2. nodarbinâtajiem, kuri strâdâ satiksmes ceïu tuvumâ, nodroðina vieglu, droðu un piemçrotu
piekïûðanu satiksmes ceïiem, kâpnçm, arî nostiprinâtâm un pieslienamâm kâpnçm, iekrauðanas un
izkrauðanas platformâm un rampâm;
31.3. gâjçju un satiksmes ceïu daudzums un izmçri atbilst lietotâju skaitam un veicamajâm darbîbâm;
31.4. ja satiksmes ceïu izmanto transportlîdzekïi un gâjçji, ierîko pietiekama platuma droðîbas joslu vai
visus bûvlaukuma lietotâjus nodroðina ar atbilstoðâm aizsargierîcçm;
31.5. satiksmes ceïi ir noteiktâ attâlumâ no durvîm, vârtiem, caurbrauktuvçm, gâjçju celiòiem,
gaiteòiem un kâpòu laukumiem;
31.6. satiksmes ceïi ir skaidri norâdîti, tiek regulâri uzraudzîti un kopti;
31.7. ja darba vietâs iebrauc transportlîdzekïi, ievçro ceïu satiksmes noteikumus.

Atbilstoði vajadzîbâm ir jâierîko pietiekami daudz noteikta platuma un augstuma satiksmes ceïu, lai
transporta lîdzekïi un gâjçji varçtu droði pârvietoties. Jo îpaði ir jâòem vçrâ strâdâjoðo invalîdu
vajadzîbas, jo viòiem, it îpaði tiem, kas lieto riteòkrçslus, ir nepiecieðams pietiekami daudz telpas un
piekïuves rampas.
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Transporta lîdzekïu pârvietoðanâs ceïos ir jâòem vçrâ sekojoðais:
ir jâizvairâs no nelîdzenâm vai mîkstâm grîdâm, kas var izraisît transporta lîdzekïu apgâðanos vai to
kravas zudumus;
tajos transporta lîdzekïu ceïu krustojumos, kur ir slikta redzamîba, ir ieteicams uzstâdît atstarojoðus
spoguïus vai citus elementus, kas uzlabo redzamîbu;
ja pârvietoðanâs ceïâ ir zonas ar ierobeþotu augstumu, to norâda ar pietiekamâ attâlumâ izvietotâm
zîmçm;
jânorobeþo jebkurð potenciâli bîstams ðíçrslis (piemçram, elektrîbas gaisa lîniju vadi, cauruïvadi,
pa kuriem transportç ðíidrumus augstâ spiedienâ vai temperatûrâ, bîstamus íîmiskos un/vai viegli
uzliesmojoðus produktus);
darba vietâs, kas atrodas transporta lîdzekïu pârvietoðanâs ceïu tuvumâ, ir jâlieto atbilstoðs
norobeþojums, lai pasargâtu nodarbinâtos no izplûdes gâzçm vai materiâliem, kas varçtu izkrist no
transporta lîdzekïiem;
ir jânosaka maksimâlais pârvietoðanâs âtrums, kas jânorâda ar atbilstoðâm zîmçm;
vietâs, kur krustojas transporta lîdzekïu un gâjçju pârvietoðanâs ceïi, ir jâierîko "zebras" pârejas, ja
nepiecieðams, izmantojot atstarojoðâs krâsas. Bûvçjot tiltus un pazemes pârejas, ir jânovçrð
krustojumi ar intensîvu transporta lîdzekïu pârvietoðanos.

Lai nodarbinâtie neðíçrsotu ceïus bîstamos punktos, ir jâierîko barjeras un margas, kas norâda uz
piemçrotu ceïu ðíçrsoðanas vietu. (skat. attçlu).

Lai noteiktu gâjçju un transporta lîdzekïu kustîbas ceïu izmçrus, jâòem vçrâ gan transporta, gan gâjçju
pârvietoðanâs bieþums konkrçtajâ teritorijâ, maksimâlais transporta lîdzekïu skaits, kas pârvietosies pa
uzòçmuma teritoriju, maksimâlie kravu apjomi, kas tiks ðai teritorijâ ievesti vai izvesti (kastes, darbarîki,
tehniskais aprîkojums u.tml.) un ðo ceïu iespçjamâ izmantoðana evakuâcijas vajadzîbâm.

Daþâdiem gadîjumiem ieteicami ðâdi kustîbas ceïu un atstatumu izmçri:
ceïi, kas domâti tikai gâjçjiem: gâjçju ceïu minimâlajam platumam jâbût vismaz 1,2 m;
ceïi, kas domâti tikai transporta lîdzekïiem un preèu pârvadâðanai: ja ceïð paredzçts vienvirziena
kustîbai, minimâlo ceïa platumu nosaka, transporta lîdzekïa vai tâ pârvadâjamo kravu platumam
pieskaitot vienu metru. Divvirzienu kustîbai ceïa minimâlo platumu aprçíina, diviem transporta
lîdzekïu vai to kravu platumiem, pieskaitot 1,40 m.
satiksmes ceïu (kas domâts transporta lîdzekïu kustîbai) augstums: minimâlajam augstumam jâbût
par 30 cm lielâkam par transporta lîdzekli vai tâ kravu;
jaukti satiksmes ceïi: ja nepiecieðams veidot tâdus ceïus, kur transporta lîdzekïu kustîba notiek
vienâ virzienâ, bet gâjçju kustîba — divos virzienos, ceïa minimâlo platumu veido transporta lîdzekïa
vai tâ kravas platums, kam pieskaitîti vçl 2 m (pa 1m katrâ pusç). Ja transporta un gâjçju kustîba notiek
vienâ virzienâ, minimâlais platumu nosaka, transporta lîdzekïa vai tâ kravas platumam pieskaitot

GÂJÇJU CEÏU UN TRANSPORTA LÎDZEKÏU CEÏU SAVIENOJUMI
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Gâjçju pâreja
("zebra")APÏVEIDAKUSTÎBA

Aizsargbarjera
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1 m un vçl 40 cm manevru veikðanai. Ja transporta un gâjçju kustîba notiek divos virzienos,
minimâlajam ceïa platumam jâbût divu transporta lîdzekïu platumâ, pieskaitot 2 m un vçl 40 cm
manevru veikðanai.
atstatums starp iekârtâm un ejâm: atstatumam starp iekârtâm, kâ arî starp iekârtâm un ejâm vai
sienâm jâbût lielâkam par 80 cm, rçíinot no iekârtu vai to kustîgo daïu visizvirzîtâkâ punkta un
paredzot iekârtas tehniskâs apkopes veikðanas iespçju.

Attiecîbâ uz satiksmes ceïu izbûvi, ir jâòem vçrâ sekojoðais:
pçc iespçjas jâcenðas izvairîties no slçgtiem pagriezieniem ar sliktu redzamîbu. Ja tas nav
iespçjams, jâievieð obligâta vienvirziena kustîba un labâkai redzamîbai jâizmanto spoguïi;
satiksmes ceïiem ir jâbût pietiekami platiem, lai transporta lîdzekïi varçtu pârvietoties abos
virzienos, vai arî tos varçtu novietot stâvvietâ, nenobraucot no trases. Ja tas nav iespçjams, ir
jâievieð obligâta vienvirziena kustîba vai arî jâaizliedz stâvçðana;
ja tas ir nepiecieðams, iekârto îpaðas vietas transporta lîdzekïu stâvçðanai, lai tie neradîtu ðíçrðïus
satiksmes ceïos;
ja vien iespçjams, ir jânovçrð transporta lîdzekïu pârvietoðanâs atpakaïgaitâ. Ja gariem transporta
lîdzekïiem ir nepiecieðams pârvietoties atpakaïgaitâ, ir jâparedz pasâkumi, lai samazinâtu draudus
gâjçjiem:
- braukt atpakaïgaitâ atïaut tikai droðâs zonâs;
- nodroðinât, lai gâjçji neuzturçtos bîstamo zonu tuvumâ;
- nodarbinâtos, kuriem ir nepiecieðams uzturçties bîstamajâ zonâ, apgâdât ar tçrpiem, kas
nodroðina labu saskatâmîbu (piemçram, speciâlu signâlapìçrbu vai vestçm ar gaismu
atstarojoðâm joslâm);
- transporta lîdzekïus aprîkot ar atpakaïgaitas brîdinâjuma signâlu;
- nozîmçt atbildîgo nodarbinâto par transporta lîdzekïu droðas kustîbas uzraudzîbu.

Çku iekðpusç ir lietderîgi ar lînijâm uz grîdas apzîmçt transporta lîdzekïu, piemçram, elektrokâru,
pacçlâju, pârvietoðanâs ceïus.
Attiecîbâ uz satiksmes ceïiem, kurus izmanto automâtiskie transporta lîdzekïi, kuros nav vadîtâja

un kurus vienlaikus var izmantot arî nodarbinâtie, ir jânosaka precîzi droðîbas pasâkumi, lai transporta
lîdzekïi nevarçtu nodarbinâtos savainot. Ðâdi droðîbas pasâkumi bûtu:
transporta lîdzekïu aprîkoðana ar droðîbas ierîcçm (kontaktjûtîgas ierîces);
pietiekama atstatuma nodroðinâðana starp transporta lîdzekïiem un nodarbinâtajiem;
rûpçties, lai ierîces, kas ir izvietotas pârvietoðanâs trasç, neizraisîtu sadursmes vai pakriðanas
draudus;
maksimâlâ pieïaujamâ braukðanas âtruma noteikðana.
Pârejas posmos uz citâm zonâm, tâdâm kâ vârti, tuneïi, tilti un citi slçgti ceïi, transporta lîdzekïu

kustîbas ceïð ar margâm vai barjerâm ir jânorobeþo no nodarbinâto pârvietoðanâs ceïa. Uz pareizu ceïa
lietoðanu ir jânorâda ar atbilstoðâm zîmçm. Visi ceïi ir jâuztur tâ, lai uz tiem nebûtu nekâdu ðíçrðïu.

Transporta lîdzekïu pârvietoðanâs ceïi nedrîkst iet gar tâdiem elementiem kâ stabi, noliktavu
stelâþas utt., kas var sagâzties, ja tiem uzbrauc transporta lîdzeklis. Ðis objekts vismaz ir jânorobeþo ar
barjeru vai citu piemçrotu aizsardzîbas lîdzekli.

Lai nodarbinâtais netiktu iesprostots starp zemâko pamatni un kravas platformu, ir jânodroðina
izeja (piemçram, kâpnes starp zemâko un augstâko lîmeni). Ja platforma ir ïoti gara, tâ ir jâaprîko ar
divâm kâpnçm. Alternatîvs risinâjums ir vienas vai vairâku patvçrumvietu izbûve.

Çku iekðpusç ir lietderîgi ar lînijâm uz grîdas apzîmçt transporta lîdzekïu, piemçram, elektrokâru,
pacçlâju, pârvietoðanâs ceïus.

Gâjçju ceïiem vienmçr jâbût skaidri noteiktiem un apzîmçtiem. Tos nedrîkst izmantot izejvielu vai
materiâlu novietoðanai pat tad, ja tam ir gadîjuma vai pagaidu raksturs.
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Ja noslçgts nodarbinâto pârvietoðanâs ceïð beidzas pie izejas vârtiem, kas krustojas ar transporta
lîdzekïu pârvietoðanâs ceïu, vismaz viena metra attâlumâ no izejas ir jânovieto margas vai barjeras, lai
nodarbinâtie nevarçtu tieði iziet uz transporta lîdzekïu pârvietoðanâs ceïa (skat. attçlu).

Rampu, kâpòu un darba platformu pârklâjumam jâbût no neslîdoða materiâla vai tam ir jâbût
aprîkotâm ar pretslîdes elementiem.
Ja kâpòu vai platformu pârklâjums ir perforçts, maksimâlais caurumu atvçrums drîkst bût 8 mm.
Rampu uzbrauktuvju (pandusu) maksimâlais slîpums ir 12%, ja to garums ir mazâks par 3 m, un

10%, ja to garums ir mazâks par 10 m vai 8% pârçjos gadîjumos.
Kâpòu minimâlais platums ir 1 m, izòemot palîgtrepes, kuru minimâlais platums ir 55 cm. Kâpòu

pakâpieniem ir tâdi paði izmçri. Vîtòu kâpnes, izòemot vîtòu palîgtrepes, ir aizliegtas. Kâpòu
pakâpienu, izòemot palîgtrepju pakâpienus, horizontâlâ virsma ir starp 23 un 36 cm, un vertikâlâ
virsma starp 13 un 20 cm.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

32. Prasîbas bîstamajâm zonâm ir ðâdas:
32.1. bîstamâs zonas ir skaidri norâdîtas atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu
darba vietâs;
32.2. ja darba vietâs ir bîstamâs zonas, kurâs iespçjama nodarbinâto vai priekðmetu kriðana, ðâdas
zonas, ja iespçjams, aprîko tâ, lai nepieïautu nepiederoðu personu iekïûðanu;
32.3. ir veikti nepiecieðamie pasâkumi, lai aizsargâtu nodarbinâtos, kuriem atïauts atrasties
bîstamajâ zonâ.
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Pirms atïaut nodarbinâtajiem ieiet darba vietu bîstamajâs zonâs, kurâs viòu droðîbu var apdraudçt
daþâdi riska faktori, vispirms ir jâveic ðo riska faktoru novçrtçðana un jâparedz precîzi kontroles
pasâkumi viòu aizsardzîbai. Tipisks piemçrs darbam bîstamâ zonâ, kas izraisa daudz smagu un pat
letâlu nelaimes gadîjumu, ir darbs, ko veic slçgtâs zonâs (pazemes ejas, bedres, tuneïi, kanalizâcijas
kolektori, pagrabi, bçniòi, elevatori utt.). Pirms ðo darbu veikðanas ir jâveic specifiska to riska
faktoru novçrtçðana, kuri pastâv ieejot, uzturoties vai izejot no minçtajâm zonâm. Ja to prasa
novçrtçðanas rezultâts, paredzamie preventîvie un aizsardzîbas pasâkumi ir jâiekïauj darba procedûrâ.
Te ir jâuzrâda veicamais darbs, tâ veicçjs vai veicçji, kâdi preventîvie un aizsardzîbas pasâkumi ir
jâparedz katrâ darba posmâ un kâdas pârbaudes ir jâveic, lai pârliecinâtos, ka minçtie pasâkumi ir
veikti. Attiecîbâ uz ðîm zonâm ir svarîgi paredzçt nepiecieðamos pasâkumus, lai tajâs nevarçtu iekïût
nepiederoðie.

Bîstamajâs zonâs izvieto droðîbas zîmes saskaòâ ar Ministru kabineta noteikumos Nr.400 "Darba
aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ" noteiktajâm prasîbâm.

Lai aizsargâtu nodarbinâtos pret kriðanu no augstuma, ir jâievçro ðâdas prasîbas:
kriðanu no augstuma novçrð ar piemçrotu aprîkojumu, izmantojot izturîgas pârvietojamâs
platformas ar pietiekami augstu galu un sânu aizsargnoþogojumu, kas sastâv no galvenâs margas un
starpmargas, vai citu lîdzvçrtîgu aprîkojumu;
darbu augstumâ drîkst veikt tikai ar piemçrotâm iekârtâm vai izmantojot kolektîvos aizsardzîbas
lîdzekïus (piemçram, sastatnes, platformas, droðîbas tîklus). Ja atbilstoða aprîkojuma lietoðana nav
iespçjama darba rakstura dçï, nodarbinâtajiem nodroðina droðu piekïûðanu darba vietai un apgâdâ ar
individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem (droðîbas virvçm, jostâm vai citâm nostiprinoðâm droðîbas
ierîcçm).

Lai aizsargâto nodarbinâtos pret kriðanu no augstuma darba vietas jânodroðina ar droðîbas
aprîkojumu pret ðo risku, piemçram, uzstâdot sastatnes, margas, aizslietòus, pârklâjus, trepes,
pârvietojamas darba platformas (pacçlâjus), droðîbas tîklu vai citas pretkritiena iekârtas. Kâds tieði
droðîbas aprîkojums jâiekârto darba vietâ — tas atkarîgs no konkrçtâs ðîs darba vietas novçrtçðanas.
Veicot darbus uz darba klâja, darba platformâm, sastatnçm, pârejâm u.c., ja iespçjams kritiens no

augstuma, kas lielâks par 1,5m, mçrot no darba klâja lîdz apakðçjai pamatnei, jâierîko
aizsargnoþogojums vai cits tikpat droðs norobeþojums.
Aizsargnoþogojumam jâbût tik izturîgam, lai tas varçtu pasargât cilvçku no kritiena. Augðçjai

margai jâbût 1m augstai, vidçjai — 0,5m, bet pçdu lîstei jâbût 0,15m augstai. Koka margas jâierîko ar,
maksimums, 2,5m balstu attâlumiem, ja ir izpildîtas ðâdas prasîbas:
- balstiem margu stiprinâjuma vietâs, jâspçj noturçt 1,25 kN slodze (125 kg),
- augðçjo un vidçjo margu izmçram jâbût 31x125 mm, bet pçdas lîstei jâbût — 31x150 mm.

Darba devçjam jânodroðina, lai nodarbinâtie, kas strâdâ augstumâ (1,5 m un augstâk), darbu veic uz
stabilas un droðas virsmas, neradot risku savai un citu droðîbai un veselîbai, kâ arî ievçrojot
ergonomikas prasîbas un principus.

Ja nav iespçjams nodroðinât darba izpildi uz stabilas un droðas virsmas, darba devçjs nodroðina
tâdu darba aprîkojumu, kas atbilst ðâdâm prasîbâm:
tas ir vispiemçrotâkais droðas darba vides radîðanai un uzturçðanai;
tâ izmçri un konstrukcija ir piemçrota darba veidam un paredzamajai slodzei un ïauj droði
pârvietoties.

Darbuzòçmçjs izvçlas piemçrotâkos lîdzekïus piekïûðanai pagaidu darba vietâm augstumâ atkarîbâ no:
pârvietoðanâs bieþuma;
darba veikðanas augstuma un pârvaramâ augstuma;
darba vietas izmantoðanas ilguma.
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Izvçlçtie piekïûðanas lîdzekïi nodroðina nodarbinâto droðu evakuâciju nopietnu un tieðu briesmu
gadîjumâ.
Pârvietoðanâs starp piekïûðanas lîdzekïiem un darba platformâm, stâviem vai trapiem nepalielina

kritiena risku.
Strâdâjot augstumâ, kâpnes par darba vietu izmanto vienîgi tad, ja risks nodarbinâto droðîbai un

veselîbai ir samazinâts lîdz minimumam un ja darba aprîkojumu lieto neilgu laiku vai darba laukumam
ir specifiski apstâkïi, kurus darba devçjs nevar mainît (pârveidot).
Piekïûðana darba vietai, izmantojot virves un stiprinâjumus, ir atïauta vienîgi tad, ja pçc ðo darbu

riska novçrtçðanas var uzskatît, ka ðâda darbu veikðana nerada risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai,
un ja nav nepiecieðams izmantot citu, droðâku darba aprîkojumu.

Òemot vçrâ izvçlçtâ darba aprîkojuma veidu, paredz atbilstoðus darba aizsardzîbas pasâkumus, lai
novçrstu vai lîdz minimumam samazinâtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, kas ir saistîts ar ðî
darba aprîkojuma lietoðanu. Ja nepiecieðams, uzstâda aizsargierîces, kas novçrð kritiena risku. Ðâdas
aizsargierîces ir ar piemçrotu uzbûvi un pietiekami izturîgas, lai novçrstu vai apturçtu kritienu no
augstuma un nodroðinâtu nodarbinâtos pret savainoðanâs iespçju.

Ja konkrçta darba veikðanai nepiecieðams uz laiku noòemt kolektîvos aizsardzîbas lîdzekïus
kritienu novçrðanai, veic citus darba aizsardzîbas pasâkumus, kas novçrð kritiena risku. Konkrçto
darbu aizliegts veikt, ja ðâdi darba aizsardzîbas pasâkumi nav nodroðinâti. Pçc minçtâ darba pilnîgas
vai daïçjas pabeigðanas kolektîvos aizsardzîbas lîdzekïus kritienu novçrðanai uzstâda no jauna.

Darbu augstumâ atïauts veikt vienîgi tad, ja laika apstâkïi nerada risku nodarbinâto droðîbai
un veselîbai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

33. Evakuâcijas ceïi un izejas atbilst ðâdâm prasîbâm:
33.1. evakuâcijas ceïi un izejas nodroðina iespçjami âtrâku nokïûðanu (pa îsâko ceïu) droðâ zonâ,
pulcçðanâs vai evakuâcijas vietâ. Izejas ir brîvas un briesmu gadîjumâ nodroðina âtru un pçc iespçjas
droðâku nodarbinâto evakuâciju no visâm darba vietâm uz droðu zonu, pulcçðanâs vai evakuâcijas vietu;
33.2. evakuâcijas ceïu un izeju skaitu, izvietojumu un izmçrus nosaka, òemot vçrâ darba vietu
izmantoðanas mçríi, tajâs esoðâs iekârtas un to izmçrus, kâ arî maksimâli iespçjamo klâtesoðo
personu skaitu;
33.3. evakuâcijas ceïi un izejas ir norâdîtas atbilstoði normatîvajiem aktiem par prasîbâm droðîbas
zîmju lietoðanai darba vietâs;
33.4. evakuâcijas ceïus un izejas, kurâm nepiecieðams apgaismojums, nodroðina ar pietiekamas
intensitâtes avârijas apgaismojumu, ja darba apgaismojums tiek bojâts;
33.5. evakuâcijas durvis nodarbinâto uzturçðanâs laikâ nedrîkst bût aizslçgtas, un briesmu gadîjumâ
tâs bez kavçðanâs var atvçrt uz âru;
33.6. dzîvojamâm un atpûtas telpâm ir vismaz divas atseviðías evakuâcijas izejas, kas atrodas
iespçjami tâlu viena no otras un pa kurâm var nokïût droðâ zonâ.

Darba devçjam ir jâatceras, ka evakuâcijas ceïos aizliegts:
iebûvçt bîdâmâs vai paceïamâs durvis un turniketus, ja tie nav aprîkoti ar tehniskâm ierîcçm, kas
ïauj tos atvçrt;
nepiedûmojamâs kâpòu telpâs iestiklot atklâtâs zonas;
novietot materiâlus, mçbeles un iekârtas, ja tâs samazina bûvnormatîvos noteikto evakuâcijas ceïu
platumu un traucç cilvçku evakuâciju ugunsgrçka gadîjumâ, kâ arî izmantot ðos ceïus citiem
nolûkiem;
aiznaglot un aizkraut ar mçbelçm, daþâdâm iekârtâm un priekðmetiem durvis un lûkas uz
balkoniem vai lodþijâm, kâ arî pârejas uz blakus sekcijâm un izejas uz ârçjâm evakuâcijas kâpnçm.
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Evakuâcijas ceïus un izejas nedrîkst izmantot par jebkâdu priekðmetu vai materiâlu pagaidu vai
pastâvîgu glabâtuvi. Ðiem ceïiem un izejâm ir jâbût izmantojamâm jebkurâ brîdî. Evakuâcijas ceïiem
un izejâm ir jâiziet tieði ârâ no çkas vai teritorijas, vai arî uz neapdraudçtu zonu. Ðîs zonas droðîbas
lîmenis ir lîdzvçrtîgs prasîbâm, kuras ir noteiktas attiecîbâ uz evakuâcijas ceïu, kas ved uz ðo zonu.

Nosakot evakuâcijas ceïus un izejas, to skaitu, sadalîjumu un izmçrus, jâòem vçrâ maksimâlo
evakuçjamo cilvçku skaits.

Durvîm, pa kurâm ir jâiziet evakuâcijas laikâ, no iekðpuses ir jâbût viegli atveramâm. Atvçrðanas
mehânismi nedrîkst radît papildus draudus vai grûtîbas nodarbinâto evakuâcijai.

Evakuâcijas izejâm un ceïiem, ieskaitot durvis, caur kurâm ir jâiziet evakuâcijas laikâ, no marðruta
sâkuma lîdz ârpusei vai droðai zonai ir jâbût norâdîtiem ar atbilstoðâm droðîbas zîmçm. Tâpat îpaða
vçrîba ir jâpiegrieþ pareizam zîmju izvietojumam tajos punktos, kas varçtu radît maldîðanos (skat. attçlu).

Avârijas izejas un zîmju izvietojums

Droðîbas zîmçm ir jâatbilst prasîbâm, kas noteiktas Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra
noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ". Ieteicams skatît arî
izstrâdâto materiâlu "Droðîbas zîmju lietoðanas vadlînijas", jo tajâ ir dotas droðîbas zîmes un to
lietoðanas piemçri, kâ arî attçlots evakuâcijas un glâbðanas zîmju pielietojums.

Prasîbas evakuâcijas izejâm, durvîm un ceïiem, avârijas apgaismojumam, trepçm u.c. ir noteiktas
Ministru kabineta 1995.gada 31.oktobra noteikumos Nr.318 "Noteikumi par Bûvnormatîvu LBN 201-
96 "Ugunsdroðîbas normas"".

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

34. Darba vietas ârpus telpâm atbilst ðâdâm prasîbâm:
34.1. darba vietas, satiksmes ceïi un citas platîbas vai iekârtas ârpus telpâm, ko darba gaitâ nodarbinâtie
izmanto vai kurâs atrodas, ir iekârtotas tâ, lai gâjçji un transportlîdzekïi varçtu droði pârvietoties;
34.2. ja nepiecieðams, darba vietas ârpus telpâm ir nodroðinâtas ar mâkslîgo apgaismojumu;
34.3. nodarbinâtie ir aizsargâti pret nelabvçlîgiem meteoroloìiskiem apstâkïiem un no krîtoðiem
objektiem;
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34.4. nodarbinâtos nodroðina ar piemçrotiem aizsardzîbas lîdzekïiem pret slîdçðanu un kriðanu;
34.5. nodarbinâtajiem ir iespçjams âtri atstât darba vietu avârijas, ugunsgrçka vai citâ veselîbai un
dzîvîbai bîstamâ situâcijâ, kâ arî tiek nodroðinâta âtra palîdzîbas sniegðana;
34.6. nodarbinâtie ir aizsargâti pret kaitîgu darba vides ietekmi (piemçram, gâzçm, tvaikiem,
putekïiem, trokðòiem vai vibrâciju).

Attiecîbâ uz satiksmes ceïiem darba vietâm ârpus telpâm jâievçro arî ðo Noteikumu 33.punkta
prasîbas (skatît arî komentârus par ðo punktu).

Strâdâjot ârâ, ja to prasa nodarbinâto droðîba vai veselîba, jo îpaði òemot vçrâ aktivitâtes veidu un
nodarbinâto skaitu, nodarbinâto rîcîbâ jâbût viegli pieejamai atpûtas vietai.
Ja strâdâjot ârâ, ðis darbs notiek tâlu no nodarbinâto dzîvesvietas, un viòi nevar ik dienas atgriezties

savâ dzîvesvietâ, minçto nodarbinâto rîcîbâ jâbût piemçrotâm guïamtelpâm un çdnîcâm.
Guïamistabâm un çdamtelpâm ir jâatbilst noteiktajâm droðîbas un veselîbas prasîbâm un jâdod

iespçja nodarbinâtajiem atpûsties un paçst piemçrotos apstâkïos.

Maksimâlais pieïaujamais trokðòa lîmenis, kuram drîkst pakïaut darbinieku ir 87 decibeli (dB(A)),
taèu ieteicams, lai tas nepârsniegtu 85 decibelus. Ja trokðòa lîmenis pârsniedz 80 dB(A), nodarbinâtajam
ir tiesîbas pieprasît no darba devçja individuâlos dzirdes aizsardzîbas lîdzekïus, savukârt, ja trokðòa
lîmenis pârsniedz 85 dB(A), nodarbinâtajam ir jâlieto individuâlie dzirdes aizsardzîbas lîdzekïi.
Tie nodarbinâtie, kuri tiek pakïauti trokðòa lîmenim, kas pârsniedz 80 dB(A) ir jânosûta uz obligâtajâm
veselîbas pârbaudçm saskaòâ ar Ministru kabineta noteikumiem par obligâto veselîbas pârbauþu
veikðanas kârtîbu. Ilgstoða trokðòa ietekme uz nodarbinâtâ organismu var izraisît aroda vâjdzirdîbu.

Nodarbinâtie nedrîkst tikt pakïauti tâdu íîmisko vielu iedarbîbai, kuru koncentrâcija darba vides
gaisâ pârsniedz Latvijas standartâ LVS 89:1998 "Íîmisko vielu aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas darba
vides gaisâ" noteiktâs pieïaujamâs aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas.
Atmosfçras gaisam karjerâ jâatbilst uzstâdîtajâm normâm pçc galveno gaisa sastâvdaïu satura un

kaitîgajiem piemaisîjumiem (putekïi, gâzes).
Ar putekïu veidoðanos ir saistîta lielâkâ daïa no ìeoloìiskâs izpçtes (ðpuru, urbumu urbðana,

spridzinâðanas darbi, ieþu krauðana, ieþu paraugu noòemðana un apstrâde utt.) un derîgo izrakteòu
ieguves (virskârtas noòemðana, spridzinâðanas darbi, derîgo izrakteòu ekskavâcija un atbçrðana,
transportçðana, drupinâðana utt.) darbîbâm.
Ilglaicîga nodarbinâtâ atraðanâs putekïainâ atmosfçrâ var izsaukt profesionâlus elpoðanas orgânu

saslimðanas gadîjumus. Latvijas apstâkïos viena no bîstamâkajâm ir saslimðanas iespçjamîba ar silikozi, t.i.
ieelpojot putekïus, kas satur silicîja dioksîdu (SiO2); jo vairâk silîcija dioksîda ir putekïos, jo tie kaitîgâki.
Tâpat jâpievçrð îpaða uzmanîba tieði putekïu daïiòu izmçriem, piemçram, putekïiem ar daïiòu

izmçriem mazâkiem par 5 mk, îpaði kaitîgi ir putekïi ar daïiòu izmçriem, mazâkiem par 1 mk, bet
galvenais nosakoðais saslimstîbas iespçjamîbai ir putekïu kvantitatîvais daudzums gaisâ, t.i. vispârçjâ
gaisa putekïainîba:
putekïu daudzums nedrîkstçtu pârsniegt 1 mg/m³, ja putekïi satur vairâk par 70% brîvâs SiO2;
putekïu daudzums nedrîkstçtu pârsniegt 2 mg/m³, ja putekïi satur no 10 lîdz 70% brîvâs SiO2;
silikâtu (talks, olîvins u.c.) putekïu daudzums nedrîkstçtu pârsniegt 4 mg/m³, ja putekïi satur mazâk
par 10% brîvâs SiO2;
mâla, minerâlu un to maisîjumu putekïu daudzums nedrîkstçtu pârsniegt 6 mg/m³, ja putekïi
nesatur brîvo SiO2.
Kvarcu saturoðo putekïu kaitîgums ievçrojami pieaug, ja tie satur arî bioloìiski aktîvo vielu (svins,

molibdens u.c.) daïiòas, bet samazinâs, ja putekïos ir ìipða, kaïíakmens vai mâla daïiòas.
Sastâdot plânu, ir jânosaka tâs vietas, kur nepiecieðams veikt gaisa putekïainîbas mçrîjumus,

piemçram, karjeros:
urbðanas iekârtu kabîne un darba laukums aizvçja pusç aiz urbðanas agregâta;
maðînistu (ekskavatora, buldozera, skrçperu utt.) kabîne un maðînista palîga darba laukums iekârtas
aizvçja pusç;
drupinâðanas-ðíiroðanas iekârtas, kas izvietotas kâ telpâs, tâ arî atklâtâ vietâ, maðînista darba vieta,
kâ arî apkalpojoðâ personâla darba laukumi;
transporta lîdzekïa vadîtâja kabîne kravas iekrauðanas un izkrauðanas laikâ, kâ arî pie
transportlîdzekïa kustîbas pa karjera ceïiem;
darba vieta pie konveijera, iekrauðanas bunkuriem un ðíirotâjiem.
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Darba zonas gaisam nepiecieðams saturçt pçc apjoma 20% skâbekïa un ne vairâk par 0,5%
ogïskâbâs gâzes, kâ arî ne vairâk par 6mg/m3 mâla putekïu.
Visos objektos, kuros ir indîgo gâzu avoti (no darbojoðâm automaðînâm, drençjoðiem ûdeòiem,

spridzinâðanas darbiem u.tml.), nepiecieðams darba vietâs noòemt paraugus gaisa analîzçm uz kaitîgo
gâzu saturu ne retâk kâ vienu reizi ceturksnî un pçc katras darba veikðanas tehnoloìijas izmaiòâm.
Nodarbinâto ielaiðana objektâ pçc masveida sprâdzienu veikðanas tiek atïauta tikai pçc pârbaudes

un indîgo gâzu satura atmosfçrâ samazinâðanâs lîdz sanitârajâm normâm.
Objektos, kuros tiek novçrota kaitîgo piemaisîjumu izdalîðanâs, jâpielieto putekïu, indîgo gâzu un

agresîvo ûdeòu uztverðanas un apspieðanas lîdzekïi.
Gadîjumos, kad pielietojamie lîdzekïi nenodroðina nepiecieðamo gaisa putekïainîbas

samazinâðanos, nepiecieðams veikt iekârtu kabîòu izolâciju ar iespçju tajâs padot attîrîtu gaisu.
Lai samazinâtu putekïu veidoðanos pie ieþu ekskavâcijas siltos un sausos laika apstâkïos,

nepiecieðams veikt sistemâtisku uzspridzinâto ieþu apsmidzinâðanu.
Lai samazinâtu putekïu veidoðanos uz autoceïiem augstâs gaisa temperatûrâs, tie ir jâlaista ar

ûdeni, ja nepiecieðams, izmantojot saistoðus piemaisîjumus.
Darbs ar akmens grieðanas maðînâm, urbðanas agregâtiem u.c. bez efektîviem putekïu uztverðanas

lîdzekïiem vai putekïu novçrðanas nav pieïaujams.
Uz drupinâðanas-ðíiroðanas iekârtâm, kâ arî ieþu pârkrauðanas iecirkòos no konveijera, putekïu

veidoðanâs vietâm jâbût izolçtâm no apkârtçjâ gaisa ar apvalku un slçptuvju palîdzîbu pie putekïainâ
gaisa atsûknçðanas no viòiem un tâlâko to attîrîðanu.
Automaðînu, buldozeru, traktoru un citu maðînu ar iekðdedzes dzinçjiem pielietoðana tiek pieïauta

tikai ar palîgierîcçm, kas neitralizç izplûdes gâzu indîgos piemaisîjumus.
Uzòçmumâ nepiecieðams organizçt indîgo piemaisîjumu izplûdes gâzes satura sistemâtisku kontroli.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

35. Evakuâcijas un glâbðanas lîdzekïi ir novietoti îpaðâs vietâs, uzturçti darba kârtîbâ un ir norâdîti
atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu darba vietâs. Nodarbinâtie ir apmâcîti
evakuâcijas un glâbðanas lîdzekïu lietoðanâ.

Evakuâcijas un glâbðanas lîdzekïi jânorâda atbilstoði Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra
noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ" noteiktajâm prasîbâm.
Ieteicams skatît arî izstrâdâto materiâlu "Droðîbas zîmju lietoðanas vadlînijas", jo tajâ ir dotas
evakuâcijas un glâbðanas zîmes, kâ arî aprakstîts zîmju pielietojums.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
36. Droðîbas pasâkumu mâcîbas regulâri notiek visâs darba vietâs, kur parasti atrodas nodarbinâtie.
Mâcîbu mçríis ir sniegt zinâðanas un pârbaudît to nodarbinâto prasmes un iemaòas, kuriem ir uzticçti
specifiski pienâkumi trauksmes gadîjumâ, îpaði, kas saistîti ar glâbðanas ierîèu lietoðanu, izsniegðanu
vai darbinâðanu. Ja nepiecieðams, arî citiem nodarbinâtajiem iemâca pareizi lietot, izsniegt vai
darbinât attiecîgâs ierîces.

Droðîbas pasâkumu mâcîbas regulâri jânotiek visâs darba vietâs, kur parasti atrodas nodarbinâtie.
Mâcîbu mçríis ir sniegt zinâðanas un pârbaudît to nodarbinâto prasmes un iemaòas, kuriem ir uzticçti
specifiski pienâkumi trauksmes gadîjumâ, îpaði, kas saistîti ar glâbðanas ierîèu lietoðanu, izsniegðanu
vai darbinâðanu. Ja nepiecieðams, arî citiem nodarbinâtajiem iemâca pareizi lietot, izsniegt vai
darbinât attiecîgâs ierîces.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
37. Pirmâs palîdzîbas nodroðinâjums ir ðâds:
37.1. pirmâs palîdzîbas iekârtas un lîdzekïi ir pieejami visâs darba vietâs atbilstoði darba apstâkïiem,
un tie ir norâdîti saskaòâ ar normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu darba vietâs;
37.2. òemot vçrâ darbîbas veidu, darbu apjomu un darba vides risku, iekârto vienu vai vairâkas pirmâs
palîdzîbas telpas, kas apgâdâtas ar pirmâs palîdzîbas iekârtâm un lîdzekïiem un kur ir nodroðinâta çrta
iekïûðana ar nestuvçm;
37.3. pirmâs palîdzîbas telpâs labi redzamâs vietâs novietotas instrukcijas par pirmo palîdzîbu
nelaimes gadîjumos;
37.4. pirmâs palîdzîbas telpas ir norâdîtas atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu
darba vietâs;
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Pirmâs palîdzîbas lîdzekïi
periodiski ir jâpârskata un
jâatjauno, lîdzko tie ir
izbeiguðies vai ir beidzies to
derîguma termiòð.

Uzòçmumos, kuros tiek
nodarbinâti vairâk par 50
nodarbinâtajiem, ieteicams
ierîkot pirmâs palîdzîbas un
citu iespçjamo sanitâro
pakalpojumu sniegðanai
paredzçtu vietu. Tâpat tai ir
jâbût arî darba vietâs, kur ir
vairâk par 25 darbiniekiem,
ja tas ir noteikts darba vides
riska novçrtçjumâ.

Pirmâs palîdzîbas vietâs
obligâti jâbût aptieciòai,
nestuvçm un dzeramâ ûdens
krânam. Pirmâs palîdzîbas
vietai jâatrodas darba vietu tuvumâ un tai var viegli piekïût ar nestuvçm.

Pirmâs palîdzîbas telpas ir jânorâda atbilstoði Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra noteikumos
Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ" noteiktajâm prasîbâm.

Darba devçjam jânodroðina nodarbinâto apmâcîba pirmâs palîdzîbas sniegðanâ Ministru kabineta
noteiktajâ kârtîbâ.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

38. Prasîbas darba vietu apgaismojumam ir ðâdas:
38.1. darba vietas ir nodroðinâtas ar nodarbinâto droðîbai un veselîbai pietiekamu apgaismojumu;
38.2. apgaismes íermeòi darba telpâs un ejâs ir izvietoti tâ, lai pasargâtu nodarbinâtos pret nelaimes
gadîjumu un arodslimîbu radîto risku, kas saistîts ar nepietiekamu apgaismojumu;
38.3. darba vietas, kur pçkðòa apgaismojuma izslçgðana var kaitçt nodarbinâto droðîbai un veselîbai, ir
nodroðinâtas ar pietiekamu avârijas apgaismojumu;
38.4. ja nepiecieðams, nodarbinâtie ir nodroðinâti ar individuâliem apgaismes íermeòiem;
38.5. apgaismes íermeòus izvieto tâ, lai nodroðinâtu apgaismojumu darba telpâs, avârijas ejâs,
iekrauðanas zonâs un bîstamajâs zonâs tad, kad tur atrodas nodarbinâtie.

Darba vietu nepiemçrots apgaismojums var atstât negatîvu ietekmi uz nodarbinâto droðîbu un
veselîbu. Nepietiekams apgaismojums var palielinât kïûdu un nelaimes gadîjumu skaitu, kâ arî radît
redzes piepûli un nogurumu, veicot uzdevumus. Tâpat nepietiekams apgaismojums var izraisît
nelaimes gadîjumus pârvietoðanâs ceïos, kâpnçs un citâs pârejas vietâs.

37.5. visâs darba vietâs, kur darba apstâkïu dçï tas nepiecieðams, ir pieejamas pirmâs palîdzîbas
aptieciòas, un to atraðanâs vietas ir norâdîtas;
37.6. pietiekams nodarbinâto skaits ir apmâcîts pirmâs palîdzîbas sniegðanâ.

Darba devçja pienâkums ir apgâdât nodarbinâtos ar pirmâs palîdzîbas aptieciòâm, kas
nokomplektçtas atbilstoði 1. tabulâ noteiktajâm prasîbâm.

Darba vietas pirmâs palîdzîbas lîdzekïu stâvoklim vai sadalîjumam un iespçjâm tiem piekïût vai
vajadzîbas gadîjumâ pârvietot tos uz nelaimes gadîjuma notikuma vietu, ir jânodroðina, ka pirmo
palîdzîbu varçtu sniegt tik âtri, cik âtri to prasa paredzamais savainojuma veids.

1. tabula
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Apgaismojuma sakârtoðana nozîmç arî sniegt veicamajam darba veidam atbilstoðu gaismas lîmeni,
bet lîdzâs apgaismojuma lîmenim ir jâòem vçrâ arî citi svarîgi aspekti: apþilbinoðas gaismas kontrole,
gaismas vienmçrîgs sadalîjums redzes laukâ un dabîgâs gaismas integrâcija.

Tâtad veicamâ uzdevuma vizuâlâs prasîbas nav vienîgais faktors, kas jâòem vçrâ, piemçrojot
apgaismojumu. Ir jâòem vçrâ arî tas, ka ir darbinieki ar pavâjinâtu redzi, un negatîvâs sekas, kâdas var
atstât uz cilvçku droðîbu sliktas redzamîbas izraisîtâs kïûdas. Tâdçï ir jâpalielina gaismas apjoms un
citi apgaismojuma faktori ir jâpiemçro saskaòâ ar turpmâk izklâstîtajiem kritçrijiem.

Dabîgâs gaismas izmantoðanai darba vietâs ir vairâkas priekðrocîbas: saules gaismas radîtajam
enerìijas ietaupîjumam pievienojas dabîgâs gaismas kvalitâte: hromatiskâs reprodukcijas spçja,
gaismas plûsmas stabilitâte, gaismas tonalitâte utt. No otras puses, dabîgâ gaisma, no logiem, var
apmierinât psiholoìisko nepiecieðamîbu vizuâli kontaktçties ar ârpasauli. Minçtâs priekðrocîbas
pamato ieinteresçtîbu iespçjami vairâk izmantot darba vietâs dabîgo apgaismojumu.

Dabîgâ apgaismojuma izmantoðana veicina arî pareizu darba vietu izvietojumu attiecîbâ pret
logiem vai virsgaismas logiem, lai nodarbinâtie netiktu apþilbinâti un lai saules gaisma tieði
neprojicçtos uz darba virsmas. Ðos pasâkumus var papildinât ar þalûziju, maríîzu, aizkaru un pârjumju
izmantoðanu, kas ir paredzçts, lai kontrolçtu gan tieðos saules starus, gan iespçjamo apþilbinâjumu.

Taèu vairâkumâ darba vietu saules gaisma nebûs pietiekama, lai apgaismotu zonas, kas atrodas
tâlâk no loga, ne arî lai apmierinâtu jebkura diennakts laika vajadzîbas, tâdçï ir nepiecieðama papildus
mâkslîgâ apgaismojuma sistçma. Ðî sistçma ir jâkonstruç tâ, lai sniegtu pietiekamu vispârçjo
apgaismojumu dabîgajam apgaismojumam visnelabvçlîgâkajos apstâkïos.

Tajâs darba vietâs, kur ir nepiecieðams kombinçt dabîgo un mâkslîgo apgaismojumu, ir ieteicams
izmantot spuldzes, kuru "krâsas temperatûra" ir starp 4000 un 5000 grâdu pçc Kelvina. Ðo ar dabîgo
gaismu savietojamo tonalitâti var viegli panâkt, izmantojot fluoriscçjoðâs vai luminiscçjoðâs spuldzes.
Taèu standarta kvçlspuldzçm ðim nolûkam ir pârâk zema krâsas temperatûra.

Daudzos gadîjumos vispârçjâ apgaismojuma apjoms var bût pietiekams, lai darba vietâ veiktu visus
uzdevumus. Taèu citos gadîjumos, òemot vçrâ kâdas darba vietas vai vizuâlâ uzdevuma îpaðâs
vajadzîbas, ir ieteicams izmantot vietçjâ apgaismojuma sistçmas, kas papildinâtu vispârçjo
apgaismojumu.

Ja kâdâ darba vietâ vai darba zonâ izmanto vietçjo apgaismojumu, ir jânodroðina arî vispârçjais
apgaismojums, lai novçrstu nevienmçrîgu gaismas sadali redzes laukâ. Jo lielâks ir vietçjâ
apgaismojuma apjoms, jo stiprâkam ir jâbût arî ðim vispârçjam apgaismojumam (skatît turpmâk
punktu par gaismas viendabîgumu).

Ieteicamais apgaismojuma apjoms atkarîbâ no veicamâ darba kategorijas

Uzdevuma kategorija

D (viegla) 200

500

1.000

2.000

5.000

E (normâla)

F (grûta)

G (ïoti grûta)

H (sareþìîta)

Ieteicamais minimâlais apgaismojuma
apjoma lîmenis (luksos)

2. tabula
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Kategorija Uzdevumu apraksts

Darboðanâs ar smagiem darbgaldiem, automaðînu mazgâðana utt.

Rakstîðana un zîmçðana ar zîmuli, gatavo apìçrbu ðûðana utt.

Montâþa iespiedshçmâs, pulksteòmeistaru darbi, krâsu izlîdzinâðana utt.

Komercdarbi, automaðînu remonts, gludinâðana un piegrieðana apìçrbu
izgatavoðanas darbos utt.

Rakstîðana un zîmçðana ar tinti un krâsâm, montâþa mehânikâ,
rûpnieciska pârtikas produktu atlase utt.

D kategorija

E kategorija

F kategorija

G kategorija

H kategorija

VIZUÂLO UZDEVUMU PARAUGI
3. tabula

Ieteicams skatît arî ðîs paðas sçrijas "Darba aizsardzîba" ietvaros iznâkuðâs vadlînijas "Darba vietu
iekârtoðanas vadlînijas", kuru pielikumâ ir iekïauta sîki izstrâdâta tabula, kur norâdîts ieteicamais
apgaismojuma minimums daþâdiem darbiem un aktivitâtçm. Ðajâ tabulâ ir norâdîta arî spuldþu krâsas
rentabilitâte, Ra, kas ir nepiecieðams katram no minçtajiem uzdevumiem un aktivitâtçm.

Kur ir jâiegûst apgaismojuma apjoms?
Apgaismojuma sistçma ir jâkonstruç tâ, lai minçto apgaismojuma apjomu iegûtu tajâ paðâ vietâ, kurâ
tiek pildîts uzdevums. Tâdçjâdi ðo apjomu ir jâmçra darba plaknes augstumâ un tâdâ paðâ leòíî un
òemot vçrâ, ka horizontâlâ, vertikâlâ vai jebkurâ citâ plaknç apgaismojuma apjoms var bût atðíirîgs.

Vispârçjâ lietojuma zonâs apgaismojuma apjoms ir jâiegûst 85 cm augstumâ no grîdas, pârvietoðanâs
ceïos tas jâmçra grîdas lîmenî, lai nodroðinâtu tajos nepârtrauktu iespçjamo ðíçrðïu redzamîbu.

Kad apgaismojuma apjoms ir jâpalielina?
1.Vispârçjâ lietojuma zonâs vai vietâs un pârvietoðanâs ceïos, ja, òemot vçrâ to îpaðîbas, stâvokli vai
noslogotîbu, pastâv ievçrojami nelaimes gadîjuma draudi.

Lai piemçrotu ðo kritçriju, iepriekð ir jânovçrtç esoðie nelaimes gadîjuma riska faktori minçtajâs vietâs
vai pârvietoðanâs ceïos. Tâ, piemçram, iespçjams, ka ir jâdivkârðo apgaismojuma apjoms tajâs vietâs
vai pârejas zonâs, kuras izmanto nodarbinâtie un kur tiek izmantotas paðgâjçjvagonetes utt.

2. Zonâs, kur veic tâdus uzdevumus, kur vizuâlâ novçrtçjuma kïûda to izpildç var radît draudus
nodarbinâtajiem vai citâm klâtesoðajâm personâm.

Tâpat kâ iepriekðçjâ gadîjumâ lçmums par apgaismojuma apjoma divkârðoðanu kâdâ noteiktâ darba
zonâ bûtu jâpieòem, pamatojoties uz iepriekðçju nelaimes gadîjuma riska faktora novçrtçðanu.

3. Un, visbeidzot, apgaismojuma apjoms bûtu jâdivkârðo, ja ir vâja kontrastainîba un atðíirîbas starp
apskatâmâ priekðmeta krâsu un fonu. Ðâda situâcija var, piemçram, rasties darbos, kur jâvienâdo
krâsas, ðujot audumus ar auduma krâsas diegu, utt.

Apgaismojums ir jâpalielina arî attiecîbâ uz nodarbinâtajiem, kam vecuma vai pavâjinâtas redzes dçï ir
vajadzîgs lielâks apgaismojuma apjoms.

Apgaismojuma viendabîgums
Uzdevuma veikðanas laukums ir jâapgaismo iespçjami viendabîgi. Ieteicams, lai attiecîba starp
apgaismojuma apjoma minimâlo un maksimâlo lielumu darba zonâ nebûtu zemâka par 0,8.

Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas
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No otras puses, lai novçrstu traucçjumus, ko izraisa krasa apgaismojuma maiòa, darba laukuma
apkârtnç esoðajam apgaismojuma apjomam jâbût saistîtam ar darba laukumâ esoðâ apgaismojuma
apjomu. Apkârt esoðajâs zonâs, lai arî tur bûtu vajadzîgs atðíirîgs apgaismojums, nedrîkst bût ïoti
atðíirîgs apgaismojuma apjoms. Ir ieteicams, ka minçto apjomu atðíirîbas koeficients nav lielâks par
5. Piemçram, tâs darba zonas, kuras apgaismojuma apjoms ir 500 luksu, piekïuves un apkârtnes zonu
apgaismojumam bûtu jâbût vismaz 100 luksu.

Apgaismes íermeòu vienmçrîgums
Apgaismes íermeòu sadalîjums redzes laukâ var ietekmçt darba kvalitâti un nodarbinâtâ nogurumu.

Visasâkâ redzamîba ir tad, ja darba vietas apgaismojuma pakâpe ir lîdzîga tai, kâda pastâv nodarbinâtâ
redzes laukâ. Taèu, ja darba vietas apgaismojuma pakâpe ïoti atðíiras no apkârtnes apgaismojuma
pakâpes, var rasties vizuâlâs efektivitâtes samazinâjums un acu nepârtrauktas adaptâcijas izraisîts
nogurums.

Sagatavojot apgaismojumu, ir jâòem vçrâ ðâdas apgaismojuma proporcijas:
starp darba vietu un tâs tieðo apkârtni. Ieteicams, lai tieðâs apkârtnes apgaismojums bûtu mazâks
nekâ darba vietas apgaismojums, bet ne mazâk par 1/3;
starp darba vietu un tâlâko apkârtni. Ðajâ gadîjumâ ir ieteicams, lai apgaismojuma proporcija
nebûtu lielâka par 10 un ne mazâka par 1/10.

Apgaismojuma vienmçrîbu var panâkt, pârbaudot apkârtnes virsmu atspîdumu un apgaismojuma
apjomu. Tas nozîmç, ka sienâm un citâm apkârtçjâm virsmâm ir jâizvçlas vairâk vai mazâk gaiðas
krâsas un jâlieto piemçrots vispârçjais apgaismojums, lai tâdçjâdi apkârtnes apgaismojums pârâk
neatðíirtos no darba vietâ esoðâ apgaismojuma.

Apþilbinâjuma kontrole
Apþilbinâjums var rasties, ja ir gaismas avoti, kuru gaisma ir pârâk stipra salîdzinâjumâ ar telpas
iekðienç esoðo vispârçjo apgaismojumu (tieðais apþilbinâjums) vai arî ja gaismas avoti atspîd uz
spodrinâtâm virsmâm (atspîduma apþilbinâjums).

Apþilbinâjums darba vietâs var kaitçt redzamîbai un izraisît kïûdas un nelaimes gadîjumus.

Var bût divu veidu apþilbinâjumi: kaitçjoðais apþilbinâjums, kura galvenâ iedarbîba ir uzdevuma
redzamîbas samazinâðana, un traucçjoðais apþilbinâjums, kas nesamazina redzamîbu, bet izraisa acu
nogurumu.

Lai novçrstu kaitçjoðo apþilbinâjumu, darba vietas un zonas ir jâkonstruç tâ, lai nodarbinâtâ acu
priekðâ nebûtu gaismas avoti vai logi. To var panâkt, attiecîgi izvietojot darba vietas vai ekrançjot
spîdoðos gaismas avotus.

Lai novçrstu traucçjoðo apþilbinâjumu, ir jâkontrolç visi nodarbinâtâ redzes laukâ esoðie gaismas
avoti. Ðai nolûkâ noder þalûzijas vai aizkari pie logiem, kâ arî gaismas íermeòi ar izkliedçtâjiem vai
abaþûri, kas neïauj saskatît gaismekïa spîdoðo spuldzi.

Abaþûri bûtu jâliek visiem tiem gaismas íermeòiem, kuri ir redzami no jebkuras darba zonas leòíî,
kas ir ðaurâks par 45° attiecîbâ pret horizontâlo redzes lîniju.

Atspîdumu kontrole
Atspîdumu izraisîtai apþilbinâjuma kontrolei var izmantot ðâdas procedûras:
darba un apkârtnes virsmu apdarei izmantot matçtus materiâlus;
darba vietâ gaismas íermeòus izvietot tâ, lai nodarbinâtajam gaisma bûtu no sâniem. Vispâr ir
ieteicams, lai gaisma nodarbinâtajam kristu no abâm pusçm, lai, strâdâjot ar abâm rokâm, novçrstu
arî traucçjoðâs çnas;
izmantot gaismas íermeòus ar izkliedçtâjiem, piemçram, gaiðu toòu sienas un griestus, jo îpaði tad,
ja ir jâsaskata priekðmeti ar spodrâm virsmâm.
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Gaismas virziens
Priekðmetu formas, reljefa un tekstûras uztverðanai ir svarîgi, lai bûtu lîdzsvars starp izkliedçto un
tieðo gaismu. Pârâk izkliedçta gaisma samazina gaismu un çnu kontrastus, pasliktinot priekðmetu
trîsdimensionâlo uztveri, turpretî pârâk tieða gaisma rada asas çnas, kas apgrûtina uztveri.

Daþi tieðâs gaismas iedarbîbas veidi arî var atvieglot kâda uzdevuma detaïu uztveri. Piemçram,
gaisma, kas spîd uz virsmu piemçrotâ leòíî, var parâdît tâs tekstûru. Tam var bût liela nozîme daþos
defektu vizuâlâs kontroles uzdevumos.

Mirgoðana un stroboskopiskie efekti
Gaismas plûsma no visiem maiòstrâvas gaismas íermeòiem periodiski svârstâs. Ðî svârstîðanâs ir
bieþâk novçrota fluorescçjoðos un luminiscçjoðos gaismas íermeòos, ko rada to kvçldiega termiskâ
inerce.

Visu 50 Hz maiòstrâvas gaismas íermeòu gaismas plûsma uzrâda 100 Hz svârstîbas. Ðîs svârstîbas ir
pârâk âtras, lai acs tâs uztvertu, un tâdçï ðâ iemesla dçï reti uztver ðo mirkðíinâðanos. Taèu bojâtos
fluorescçjoðos gaismas íermeòos var rasties ïoti spçcîga mirgoðana, tâdçï tie ir jânomaina.

Attiecîbâ uz gaismas svârstîbu izraisîto stroboskopisko efektu, tas var parâdîties galvenokârt rotçjoðos
mehânismos, ja to âtrums sakrît ar gaismas plûsmas svârstîbu frekvenci. Ðis efekts var bût traucçjoðs,
veicot uzdevumus, kuri prasa ilgstoðu uzmanîbu un var bût arî bîstams, ja rada iespaidu, ka mehânisma
rotçjoðâs daïas grieþas ar nelielu âtrumu, ir apstâjuðâs vai grieþas pretçjâ virzienâ.

Ðo efektu var likvidçt, apgaismojot mehânismu rotçjoðos elementus ar palîgsistçmu, kur izmanto
kvçlspuldþu gaismas íermeòus.

Tâpat ðo efektu var mazinât, sadalot katra gaismas íermeòa fluorescçjoðo gaismas íermeòu
savienojumu pa trîs tîkla fâzçm. Taèu paðreiz efektîvâkais risinâjums ir minçto gaismas íermeòu
baroðana ar augstfrekvences elektronisko balastu.

Avârijas, evakuâcijas un droðîbas apgaismojumam ir jâbût visâs tajâs darba vietâs, kur parastâ
apgaismojuma sistçmas defekts var radît bûtisku risku tur nodarbinâto droðîbai. Te varam minçt
pieskarðanos bîstamâm maðînâm, bûtiski svarîgu procesu kontroles zaudçðanu, nokriðanu no
augstuma, uztriekðanos ðíçrðïiem utt.

Tâpat ir jâbût apgaismojuma sistçmai, kas ïauj evakuçt nodarbinâtos un citus klâtesoðos, izceïoties
ugunsgrçkam vai citai avârijai.

Ðiem apgaismojuma veidiem ir jâsaòem enerìija no enerìijas avota, kas ir neatkarîgs no tâ, kas
piegâdâ enerìiju parastajam apgaismojumam. Rodoties defektam parastajâ apgaismes sistçmâ, ðai
sistçmai ir jâsâk nekavçjoties darboties automâtiski.

Apgaismojuma apjomam un laikam, kurâ jâdarbojas minçtajai sistçmai, ir jâbût pietiekamam, lai
veiktu visas nepiecieðamâs darbîbas nodarbinâto un citu saskarç nonâkuðo cilvçku droðîbas un
veselîbas aizsardzîbâ.

Lai novçrstu elektriskos riska faktorus, apgaismojuma sistçmâm ir jâatbilst elektrodroðîbas prasîbâm.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

39. Prasîbas slçgtu darba vietu ventilâcijai un mikroklimatam ir ðâdas:
39.1. darba vietâs ir nodroðinâta pietiekama svaiga gaisa pievade, òemot vçrâ darba raksturu un
nodarbinâto fizisko slodzi;
39.2. gaisa kondicionçðanas vai ventilâcijas sistçmas ir uzturçtas kârtîbâ, regulâri tîrîtas un pârbaudîta
to darbîbas efektivitâte;
39.3. ir iekârtota ventilâcijas kontroles sistçma, kura uzrâda traucçjumus ventilâcijas sistçmas darbîbâ;
39.4. mehânisko ventilâcijas sistçmu un gaisa kondicionçðanas iekârtu darbîba nodroðina
nepiecieðamo mikroklimatu;
39.5. to vielu koncentrâcija, kuras, nonâkot saskarç ar cilvçka organismu, rada traumu, arodslimîbu vai
citus veselîbas traucçjumus (kaitîgâ viela), nedrîkst pârsniegt kaitîgo vielu aroda ekspozîcijas
robeþvçrtîbu;
39.6. ventilâcijas sistçma ir saslçgta ar ugunsdzçsîbas signalizâcijas vai ugunsgrçka dzçðanas iekârtu,
lai ugunsgrçka laikâ ventilâcija tiktu pârtraukta un netiktu pieïauta uguns izplatîðanâs uz citâm telpâm;
39.7. darba telpâs nodroðina darba raksturam un nodarbinâto fiziskajai slodzei atbilstoðu temperatûru;
39.8. temperatûra atpûtas telpâs, deþûrpersonâla telpâs, ìçrbtuvçs, tualetçs, duðâs, çdamtelpâs un
pirmâs palîdzîbas telpâs ir piemçrota ðo vietu izmantoðanas mçríim.

Darba vietas jânodroðina ar tîra gaisa piegâdi, lai nodroðinâtu darba vietu gaisa atjaunoðanas
minimumu. Ar tîru gaisu saprot âra gaisu. Ieteicams, lai âra gaiss nesaturçtu piesâròojumu, kura
koncentrâcija bûtu augstâka nekâ pieïaujamâ. Ðâ iemesla dçï ir jâcenðas, lai âra gaiss netiktu ievadîts
no vietâm, kur ir liels piesâròojums, piemçram, dûmeòu, bojâtâ gaisa izplûðanas reþìu, rûpniecisko un
autostâvvietu izmeðu, intensîvas satiksmes ceïu, saldçðanas toròu utt. tuvumâ. Tâpat ir jâòem vçrâ arî
zonas valdoðie vçji. Jebkurâ gadîjumâ ir derîgi âra gaisu filtrçt vai veikt cita veida apstrâdi, kas
garantç ventilâcijas gaisam lîdzîgu kvalitâti.
Íîmisko vielu koncentrâcija darba vides gaisâ nedrîkst pârsniegt Latvijas Valsts standartâ LVS

89:1998 "Íîmisko vielu aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas darba vides gaisâ" noteiktos lielumus.

Ir iespçjami daþâdi risinâjumi, lai nodroðinâtu telpas vçdinâðanu — ierîkot mehânisko ventilâciju,
dabisko ventilâciju vai gaisa kondicionçðanu.

Gaisa kondicionçðana
Gaisa kondicionçðana palîdz pielâgot telpas iekðpuses klimatu cilvçka komfortam un veselîbai. Parasti
gaisa kondicionçðanas sistçma vienlaicîgi kontrolç temperatûru, mitrumu un gaisa tîrîbu.
Gaisa kondicionçðanas sistçmâm jâbût:
tâdâm, lai apmierinâtu attiecîgâs telpas vajadzîbas;
tâdâm, kuru darbîbâ òemta vçrâ gâzu koncentrâcija, iztvaikojums un putekïu daudzums telpâ;
tâdâm, kas nerada caurvçju un pârmçrîgi neatdzesç telpu;
viegli kopjamâm (ieskaitot arî mitrumu kontrolçjoðos elementus).

Iekârtojot telpâ pieplûdes—nosûces ventilâciju, jâseko, lai tâ tiktu izvietota tâ, lai nodroðinâtu
efektîvu gaisa apmaiòu visâ telpâ. Nav pieïaujama situâcija, kad pieplûde un nosûce atrodas tuvu
viena otrai, kâ rezultâtâ gaisa apmaiòa notiek tikai nelielâ telpas daïâ.

Gaisa kustîbas âtrumam nav ieteicams pârsniegt 0,15-0,4 m/s. Pieïaujamie gaisa kustîbas âtruma
raksturlielumi ir atkarîgi no veicamâ darba smaguma pakâpes un gaisa temperatûras.

Otrreizçjais gaiss, kas kopâ ar tîro gaisu veido ievadâmo gaisu darba vietu ventilâcijai, nevar bût no
gaisa, ko novelk virtuvçs, tualetçs, fotokopçtavâs un citâs vietâs, kur var bût daudz kaitîgo izmeðu. Tas
nozîmç, ka gaisu, kas ir nosûkts no iepriekð minçtajâm vietâm, ir jâizpûð ârâ un to nedrîkst otrreiz
izmantot.
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Pieïaujamais trokðòa lîmenis, ko ventilâcijas sistçmai nevajadzçtu pârsniegt ir 80 dB(A), ja tas tiek
pârsniegts nodarbinâtajiem jânodroðina iespçja lietot individuâlos dzirdes aizsardzîbas lîdzekïus.
Daþâdâs darba vidçs, atkarîbâ no veicamâ darba specifikas ir atðíirîgs pieïaujamais trokðòa lîmenis,
piemçram, datoru telpâ — 50 dB(A), biroju telpâs — 60 dB(A), rûpnîcâ pie darbagalda — 87 dB(A). Ja
nodarbinâtais regulâri ir pakïauts trokðòa lîmenim, kas pârsniedz 80 dB(A), ir jâveic obligâtâ veselîbas
pârbaude saskaòâ ar Ministru kabineta noteikumiem par obligâtâs veselîbas pârbaudes veikðanas kârtîbu.

Darba vietâs, kas nav saistîtas ar rûpniecisko raþoðanu, oglekïa dioksîda (CO2) (gâze, kas veidojas
izelpas procesâ) koncentrâcija var noderçt par telpas gaisa kvalitâtes un ventilâcijas sistçmas efektivitâtes
râdîtâju. Ja ventilâcija ir vienîgais oglekïa dioksîda koncentrâcijas samazinâðanas veids, tad uzskata, ka
ventilâcijas efektivitâte ir nepietiekama, ja oglekïa dioksîda koncentrâcija ir lielâka par 1000 ppm.

CO2 koncentrâcijas mçrîðanu var veikt arî ar tieðâs nolasîðanas mçriekârtâm.

A Sâkt ar âra gaisa procentuâlo daudzumu iepûðamajâ gaisâ. Ðai nolûkâ:
1) vai nu ar balometru, vai arî òemot vçrâ ievadâmâ gaisa âtrumu un gaisa ieplûdes
sekciju, izmçra visa tâ ievadâmâ gaisa daudzumu, kas ieplûst telpâ;
2) aprçíina âra gaisa procentu. To var izdarît ar divâm procedûrâm:

Izmçra otrreizçjâ gaisa temperatûru, ievadâmâ gaisa temperatûru un âra gaisa
temperatûru:

Izmçra CO2 koncentrâciju otrreizçjâ gaisâ, ievadâmâ gaisâ un âra gaisâ:

Otrreizçjâ gaisa (t) _ ievadâmâ gaisa (t)
Otrreizçjâ gaisa (t) _ âra gaisa (t)

otrreizçjâ gaisa [CO2] _ ievadâmâ gaisa [CO2]
otrreizçjâ gaisa [CO2] _ âra gaisa [CO2]

Qievadâmais âra gaisa %
100

otrreizçjâ gaisa [CO2] _ ievadâmâ gaisa [CO2]
otrreizçjâ gaisa [CO2] _ âra gaisa [CO2]

Qievadâmais âra gaisa %
100

Qâra =

Qâra =

Aprçíina âra gaisa apjomu (Q):

B Sâkt ar gaisa atjaunoðanâs âtrumu vai telpas gaisa atjaunoðanos skaitu, izmantojot
koncentrâcijas kriðanâs metodi. Ir jâizmanto iezîmçta gâze, ko ievada telpâ un sajauc ar gaisu.

Aprçíina âra gaisa apjomu:

Atjaunoðanos skaits =
Ln C0 _ ln Ct

t
(h-1)

3)
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C0 = iezîmçtâs gâzes sâkuma koncentrâcija
Ct = iezîmçtâs gâzes beigu koncentrâcija
t = laiks

Temperatûra darba vietâ ir piemçrota darba metodçm un nodarbinâto fiziskajai slodzei.

Darba vietu apkârtçjâs vides apstâkïi, tai skaitâ — gaisa temperatûra, kâ arî darba aktivitâðu
"intensitâte" un nodarbinâto apìçrbs var izraisît draudus nodarbinâto veselîbai, ko pazîst kâ karstuma
vai aukstuma radîto termisko stresu. Krasas temperatûras novirzes no optimâlajâm normâm veicina
nodarbinâto organismâ termoregulâcijas traucçjumus.

Visiem cilvçkiem ir pieòemta "komforta zona": 20-25°C un relatîvais mitrums 30%-70%, ja fiziskâ
slodze ir neliela un tuvumâ nav siltuma avota.

Palielinoties fiziskai slodzei, lai saglabâtu komforta stâvokli, vajadzîga zemâka gaisa temperatûra.
Tâ kâ, veicot smagu fizisku darbu, organismâ siltums rodas no muskuïu enerìijas, tad komforta
stâvokli tas sasniegs, ja temperatûra bûs mazâka par 20°C.
Ar karstu vidi saprot vidi, kuras temperatûra pârsniedz augðçjo robeþlielumu (27°C).
Gaisa kustîbas âtruma palielinâðanâs var bût viens no faktoriem, kas paaugstina komforta stâvokli,

ja gaisa temperatûra atrodas uz komforta zonas augstâkâs robeþas vai to pârsniedz. Gaisa kustîbas
âtrums 0,1-0,3 m/s ir optimâls, lai radîtu komforta stâvokli, veicot vieglu fizisku darbu.

Termisko stresu var izraisît augsta gaisa temperatûra (karsta klimata zonas, vasara),
paaugstinâts termiskais starojums (kausçðanas un lieðanas darbi, íieìeïu cepïi un keramikas
darbnîcas, cementa raþotnes, martenkrâsnis, maizes ceptuves utt.), augsts mitruma lîmenis (raktuves,
veïas mazgâtavas, konservu fabrikas utt.). Tâpat tas var rasties vietâs, kur notiek intensîvs darbs vai
kur ir nepiecieðama aizsargtçrpa lietoðana, kas traucç sviedru izgaroðanu.

Kâ padarît darba vietu vçsâku:
censties saglabât vakara vçsumu, pçc iespçjas ilgâk vçdinot telpas vakaros, òemot vçrâ çkas
plânojumu;
atvçrt pçc iespçjas plaðâk logus un durvis, tâ palielinot dabîgo ventilâciju;
censties nelietot tâdu grîdas segumu, kas saglabâ siltumu, piemçram, zemi, koku, tepiíus;
jumta konstrukcijai jâbût tâdai, lai siltums varçtu izdalîties uz âru: seviðíi svarîgi ir materiâli, no kâ
taisîts jumts un jumta konstrukcija. Laba ventilâcija zem jumta ievçrojami samazina karstumu
telpâ. Jumts, kas krâsots gaiðâ krâsâ, atstaro siltumu, kas nâk no saules un debesîm;
censties paplaðinât karnîzes un citas nojumes tâ, lai sienas atrastos çnâ pçc iespçjas ilgâk;
sienâm, îpaði saules pusç, jâbût nokrâsotâm gaiðos toòos;
kâ sienas materiâlu nelietot metâlu vai citus plânus materiâlus, ko viegli uzsilda saule;
telpas krâsot gaiðos toòos, kas izstaro mazâk siltuma nekâ tumðas un arî psiholoìiski rada vçsuma sajûtu;
griestiem jâbût augstiem;
jâierîko ventilâcija, jo gaisa kustîbas palielinâðanai palîdz piespiedu ventilâcija, kas izvada sasiluðo
gaisu un ievada vçsâku;
gaisa cirkulâcijai lietot elektriskos ventilatorus.
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Darbs ar iekârtâm, kas izdala siltumu
Siltuma slodze palielinâs, ja darba procesâ tiek izmantotas iekârtas, kas izdala siltumu. Darba

veicçjam jâbût aizsargâtam no karstuma. To var izdarît, ievçrojot ðâdus nosacîjumus:
iekârtas, kas izdala siltumu, jânovieto ârpusç vai pie ârçjâs sienas, lai siltums varçtu izdalîties uz âru;
karstâs virsmas ir jâizolç, lietojot tâdus materiâlus kâ putas vai poliçsterus, ar ko pârklâj metâliskâs
virsmas. Tas saglabâ siltumu, ekonomç kurinâmo un samazina nelaimes gadîjumu varbûtîbu, kas
saistîti ar cilvçka íermeòa daïu pieskarðanos karstâm virsmâm;
starp karsto zonu un darba vietu uzstâda starpsienas. Par efektîvâm siltumaizsardzîbas starpsienâm
var kalpot alumînija vairogi, "ûdens aizkari", ar koku vai audumu pârklâti paneïu aizsegi;
siltumizolçti priekðauti vai cits apìçrbs, piemçram, ar alumîniju pârklâtas vestes, palîdz izsargâties
no karstuma (ðâds apìçrbs neder darbam, kas saistîts ar ilgstoðu un smagu fizisku slodzi, jo
apìçrba lielâ izolâcijas spçja kavç organisma siltumatdevi iztvaikoðanas ceïâ.

Atraðanâs aukstumâ pat îsu brîdi var radît bîstamas sekas, îpaði, ja temperatûra ir zemâka par
-10°C. Organisma siltumatdeve norit ar nepatîkamâm sajûtâm un âtri iespaido darba raþîgumu. Ilga
atraðanâs aukstumâ var bût bîstama dzîvîbai straujas organisma temperatûras kriðanâs dçï.

Labas konstrukcijas apìçrbs pasargâ no aukstuma visos klimatiskajos apstâkïos, taèu vçl jâòem vçrâ:
apìçrba spçjas aizsargât íermeni no mitruma un vçja. Organisms svîst pie jebkuras temperatûras.
Apìçrba ûdensnecaurlaidîba traucç iztvaikoðanu, tas kïûst mitrs no iekðpuses. Piemçrots apìçrbs
nodroðina iztvaikoðanu un aizsardzîbu no lietus un vçja;
jâizvairâs no bieza apìçrba, jo tas traucç kustîbas;
veicot smagu fizisku darbu siltâ apìçrbâ, notiek organisma pârkarðana, tâdçï labâk nçsât
daudzslâòu apìçrbu vai vatçtu apìçrbu ar râvçjslçdzçjiem;
rokas un kâjas ir seviðíi jûtîgas pret aukstumu;
vecâki ïaudis ir labâk jâaizsargâ no aukstuma nekâ jauni;
ïoti svarîgs ir nodroðinâjums ar çrtâm apsildâmâm atpûtas vietâm.

Nodarbinâtie, kas veic darbus aukstâ laikâ, jânodroðina ar piemçrotu aizsargapìçrbu pret aukstumu
un atbilstoðiem individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem. Aizsardzîbas lîdzekïiem jâbût savietojamiem,
piemçram, strâdâjot aukstâ laikâ, jâbût iespçjai zem aizsargíiveres pavilkt ziemas cepuri aizsardzîbai
pret aukstumu, ja pati aizsargíivere to nenodroðina.

Novçrtçjot termiskâ stresa riska faktorus, lîdztekus apkârtçjâs vides apstâkïiem jâòem vçrâ arî
veicamâ darba îpatnîbas un apìçrbs.

Aukstuma izraisîts stress var rasties lopkautuvçs, pârtikas un farmaceitiskajâ rûpniecîbâ utt.

Òemot vçrâ veiktâ darba intensitâti un tâs radîto iekðçjo siltumu, darbus iedala ðâdi:
Mierîgi darbi. Tie ir darbi, kur radîtais vielmaiòas siltums vai metaboliskais patçriòð ir zems (lîdz

174 W). Tâdi darbi ir, piemçram, rakstîðana, darbs ar nedaudziem instrumentiem, autotransporta
vadîðana normâlos apstâkïos, urbðana, darbs ar mazjaudas instrumentiem, darbs neregulâri
pârvietojoties ar âtrumu lîdz 3,5 km/h utt.
Viegli darbi. Tie ir darbi, kur metaboliskais patçriòð ir mçrens (175-232 W). Piemçram, darbs ar

âmuru, smago automaðînu, traktoru vai celtniecîbas iekârtu vadîðana, apmeðanas darbi, mçreni smagu
materiâlu pârvietoðana ar rokâm, rakðana, ravçðana, vieglu íerru stumðana vai vilkðana, kalðana,
pârvietoðanâs ar âtrumu 3,5-5,5 km/h.
Vidçji smagi un smagi darbi. Tie ir darbi, kur metaboliskais patçriòð ir augsts (233 W un vairâk).

Piemçram, smagu materiâlu transportçðana, darbs ar lâpstu, zâìçðana, ïoti smagu íerru stumðana vai
vilkðana, grants formu izbçrðana, pârvietoðanâs ar âtrumu 5,5-7 km/h. Ïoti smags darbs ir darbs ar
cirvi, intensîva rakðana, kâpðana pa kâpnçm, kâpðana uz rampâm, pârvietoðanâs ar âtrumu virs 7 km/h.
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Slçgtajâs darba vietâs jo îpaði ir jâievçro ðâdi nosacîjumi:
darba vietâs, kur veic mierîgu biroja vai tamlîdzîgu darbu, temperatûrai jâbût 17-27°C, bet darba
vietâs, kur veic vieglus darbus, — 14-25°C;
relatîvajam mitrumam jâbût 30-70%, izòemot vietas, kur pastâv statiskâs elektrîbas draudi, tur
zemâkâ robeþa ir 50%;
Nodarbinâtie nedrîkst bieþi vai nepârtraukti uzturçties gaisa plûsmâ, kuras âtrums ir lielâks par
ðâdiem lielumiem:
1) darbi vidç, kas nav karsta: 0,25 m/s;
2) mierîgs darbs karstâ vidç: 0,5 m/s;
3) nemierîgs darbs karstâ vidç: 0,75 m/s.

Ðos lielumus nepiemçro gaisa plûsmâm, kuras izmanto vienîgi, lai novçrstu stresu, intensîvi
saskaroties ar karstumu, ne arî kondicionçtâ gaisa plûsmâm, kuru robeþlielums ir 0,25 m/s, veicot
mierîgu darbu, un 0,35 m/s pârçjos gadîjumos.

Ziemâ to slçgto telpu gaisa temperatûrai, kur veic mierîgus, biroja darbam lîdzîgus darbus, jâbût
starp 17 un 24°C, ja mugurâ ir ziemas apìçrbs. Vasarâ, valkâjot vieglu apìçrbu, gaisa temperatûrai
jâbût no 23 lîdz 27°C.

Attiecîbâ uz âra darbiem pasâkumiem, kurus paredz nodarbinâto aizsardzîbai pret nelabvçlîgiem laika
apstâkïiem, lîdzâs pasâkumiem pret pârmçrîgu aukstumu un karstumu, vçju, lietu, sniegu, krusu utt., ir
jâiekïauj arî citi pasâkumi, kas aizsargâ nodarbinâtos pret saules stariem jo îpaði ultravioletajiem
stariem. Ðâdi pasâkumi varçtu bût segtas vai çnainas zonas, tâda aizsargtçrpa lietoðana, kas pasargâ
visu íermeni, ieskaitot galvu, no pârmçrîgas saules iedarbîbas, aizsargbrilles, krçmi utt., kâ arî
nodarbinâto informçðana par âdas vçþa draudiem, ja uz âdu pârâk ilgi iedarbojas ultravioletie stari.

DZERAMAIS ÛDENS
Darba vietâs dzeramajam ûdenim ir jâbût pietiekamâ daudzumâ un viegli pieejamam. Ir jânovçrð

visi apstâkïi, kas var izraisît dzeramâ ûdens piesâròojumu. Ûdens atraðanâs vietâs, ja vien var rasties
ðaubas par ûdens izmantoðanu, ir jânorâda, vai tas ir vai nav dzeramais ûdens.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

40. Telpu grîdas, sienas, griesti un jumti atbilst ðâdâm prasîbâm:
40.1. telpu grîdas ir stabilas un nostiprinâtas, tâs nedrîkst bût slidenas, ar bîstamiem izciïòiem,
caurumiem vai slîpumiem, kas var apdraudçt nodarbinâto droðîbu un veselîbu;
40.2. darba vietâs ir pietiekama siltumizolâcija, ievçrojot veicamâ darba raksturu un nodarbinâto
fizisko slodzi;
40.3. grîdas, sienas un griesti telpâs ir çrti tîrâmi un kopjami atbilstoði higiçnas prasîbâm;
40.4. caurspîdîgas vai caurredzamas sienas, îpaði vienlaidu stikla ðíçrssienas darba telpâs un satiksmes
ceïu tuvumâ ir skaidri iezîmçtas, izgatavotas no droða materiâla vai norobeþotas tâ, lai pasargâtu
nodarbinâtos no uzgrûðanâs sienâm vai, sienai sagrûstot, no savainojumiem;
40.5. ir veikti pasâkumi, lai novçrstu darbu veikðanu vai nodarbinâto nokïûðanu uz jumtiem, kas
gatavoti no nepietiekami izturîgiem materiâliem vai citâdi var apdraudçt nodarbinâto droðîbu un
veselîbu (piemçram, nav noþogoti), ja vien netiek sagâdâts aprîkojums, kas ïauj darbu veikt droði.

Darba vietu grîdâm ir jâbût stingrâm, stabilâm un neslidenâm, uz tâm nedrîkst bût nelîdzenumu, ne
arî bîstamu slîpumu.

Caurumi vai augstumu starpîba, kas var izraisît cilvçku nokriðanu, jânorobeþo ar margâm vai citâm
lîdzvçrtîgas droðîbas aizsardzîbas sistçmâm. Tâm var bût mobilas daïas, ja ir nepiecieðams iekïût kâdâ
atverç. Jo îpaði ir jânorobeþo:
atveres grîdâ;
atveres iekðçjâs vai ârçjâs sienâs, ja vien to stâvoklis un izmçri var izraisît cilvçku nokriðanas
draudus, un platformas, moli vai lîdzîgas struktûras. Aizsardzîba nav obligâta, ja kriðanas augstums
ir mazâks par 1,5 metriem;
kâpòu vaïçjâs malas un rampas, kas ir augstâkas par 60 cm. Slçgtajâm malâm vismaz 90 cm
augstumâ ir jâbût margâm, kur pieturçties, ja kâpòu platums ir lielâks par 1,2 metriem. Ja tas ir
mazâks, bet abas malas ir noslçgtas, vismaz vienâ malâ ir jâbût margai, kur pieturçties.

Bieþi vien nelaimes gadîjumus ir izraisîjuði kritieni uz lîdzenas vietas. Ðos kritienus, jo îpaði tos,
kurus ir izraisîjusi paslîdçðana, cçlonis vairumâ gadîjumu ir meklçjams grîdas konstrukcijâ, tâs berzes
koeficientâ un netîrumos, kas ir sakrâjuðies uz tâs (ðíidrumi, tauki, putekïi, materiâli utt.).

Grîdas izvçle
Ïoti bieþi, izvçloties grîdas, òem vçrâ tikai to izskatu, tîrîðanas vieglumu un tâs izmaksas. Taèu ir

citi, daudz svarîgâki izvçles faktori, kas bûtu jâòem vçrâ, kâ piemçram:

Izturîba
Grîdai ir jâbût pietiekami izturîgai, lai izturçtu gan statisko slodzi (maðînas, stelâþas utt.), gan

dinamisko slodzi (transporta lîdzekïu, pacçlâju utt. pârvietoðanâs). Tâpat tai ir jâbût izturîgai pret
nolietoðanos, jo îpaði vietâs, kur notiek liela cilvçku un maðînu kustîba.

Izturîba pret íîmiskajiem produktiem
Ja pastâv ðíidrumu (eïïu, ðíîdinâtâju, skâbju, kodîgu vielu utt.) izlîðanas draudi, ir jâveic

pârbaudes, kas ir nepiecieðamas, lai pârliecinâtos, ka grîdas ir izturîgas pret ðiem ðíidrumiem.

Izvietojums un izturîba attiecîbâ uz apkârtçjâs vides faktoriem
Grîdai ir jâbût izturîgai pret apkârtçjâs vides faktoriem (ûdeni, mitrumu, kondensçðanos, karstumu,

vibrâcijâm utt.) un meteoroloìiskajiem apstâkïiem (saules gaismu, apledojumu, lietu utt.).

Citi apkârtçjâs vides faktori
Vietâs, kur var rasties statiskâs elektrîbas izraisîti sprâdzieni, grîdai ir jâbût vieglam elektrîbas

vadîtâjam.
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Attiecîbâ uz komfortu grîdai ir jâbût zemai siltuma vadîtâjai un labi jâabsorbç troksnis un vibrâcijas.

Slîdamîba
Svarîgs faktors grîdas izvçlç ir tâs reakcija uz slîdçðanu. Parasti nespodrinâtas grîdas nav tik

slidenas. Taèu pastâv uzskats, ka nospodrinâtas grîdas var uzturçt higiçniski tîras. Bet tas nav gluþi tâ.
Nenospodrinâtu grîdu arî var uzturçt higiçniski tîru, lai gan tâdâ gadîjumâ tîrîbas uzturçðana prasa
lielâku piepûli.

Nokriðana paslîdot notiek tad, ja nav efektîva apavu zoles kontakta ar grîdu vai starp to atrodas kâds
aìents (ûdens, eïïa, putekïi utt.), vai arî nav atbilstoðas zoles un grîdas kombinâcijas. Daþas zoles un
grîdas virsmas kombinâcijas ir slidenâkas nekâ citas. 4.tabulâ ir redzama relatîvâ pretestîba pret
paslîdçðanu, òemot vçrâ daþâdas grîdas un apavu zoïu kombinâcijas mitros vai slapjos apstâkïos.

Piezîme:
Aprakstîtâ grîda ir gluda, neapstrâdâta ar pretslîdes vielu un uz tâs ir ûdens izraisîts mitrums vai
slapjums. Paslîdçðanu var palielinât citi ðíidrumi, îpaði ja tiem ir lielâka viskozitâte nekâ ûdenim.

Grîdu materiâlam jâbût atbilstoðam to lietoðanas mçríim, lai grîdu izmantoðana neizraisîtu drîzus
to bojâjumus. Ja tâs nejauði tiek sabojâtas vai arî ja to prasa ilgstoða lietoðana, tâs âtri jâsalabo vai
jânomaina. Laikâ, kad notiek to laboðana, veic piemçrotus pasâkumus, lai novçrstu nelaimes
gadîjumus, piemçram, novietojot attiecîgus stabiòus vai zîmes.

Apavi
Eiropas Savienîbas un arî Latvijas normatîvajos aktos par apavu droðîbu nav iekïauta specifikâcija

attiecîbâ uz apavu noturîbas pârbaudi pret slîdçðanu. Galvenâs droðîbas prasîbas apaviem nosaka, lai
apavi bûtu izstrâdâti tâ, lai tie izpildîtu galveno uzdevumu — pasargâtu kâju no krîtoðiem
priekðmetiem vai atsiðanâs pret tiem, kâ arî, lai novçrstu naglu iedurðanos.

Taèu darba devçja pienâkums ir izvçrtçt arî citus darba vides riskus, tai skaitâ paslîdçðanas risku, un
nodroðinât nodarbinâtos ar atbilstoðiem individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem (tai skaitâ apaviem).

Ir rûpîgi jâizvçlas apavi, lai novçrstu paslîdçðanu, òemot vçrâ, ka daþâdiem apstâkïiem ir
vajadzîgas atðíirîgas apavu zoïu îpaðîbas. Apavu zole funkcionç lîdzîgi automobiïa riepâm: ja ir

4. tabula

Slîdamîba atkarîbâ no grîdas un apavu kombinâcijas

1- 3 -

Nerûsçjoðais
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jâstaigâ pa mitrâm grîdâm, zolei ir jâbût ar noteiktu zîmçjumu, jo vairâk tajâ bûs rievu, jo lielâka
saíere veidojas. Zîmçjums samazina ðíidro virsmu un zem zoles likvidç tâs virmas îpaðîbas, kas
veicina slîdçðanu.

Ja virsmas ir sausas, stâvoklis bûs labâks, ja lielâkai zoles daïai bûs kontakts ar grîdu, jo zoles
zîmçjumam ðajâ gadîjumâ ir mazâka nozîme.

Grîdu pretslîdçðanas noturîbas uzlaboðana
Ja grîda ir slidena, ir iespçjams uzlabot tâs noturîbu pret slîdçðanu, cita starpâ izmantojot kâdu no

ðâdiem paòçmieniem:
betona gludo daïu likvidçðana vai tâ íîmiskâ apstrâde, lai dabûtu rievainâku virsmu;
pârklâðana ar kolofoniju, kas satur abrazîvas daïiòas;
uzlîmçjot uz grîdas pretslîdes materiâla plâksnes.

Grîdu lietoðana un apkope
Grîdâm, kas atrodas pie maðînâm, kuras var izraisît savainojumus, ja kâds cilvçks tâm uzkrît,

piemçram, maðînas darbam ar kokmateriâliem, darbgaldi utt., ir jâlieto pretslîdes materiâli un jâraugâs,
lai uz grîdas nemçtâtos nekâdi materiâli vai nebûtu izplûduðas kâdas vielas. Ja ir notikusi kâda
ðíidruma noplûde, kas var izraisît slîdçðanu, nekavçjoties jâveic pasâkumi tâ savâkðanai, piemçram, tâ
pagaidu likvidçðana vai pârklâðana, lietojot kâdu piemçrotu absorbçjoðu graudainu vielu. Pirms uzsâk
likvidâciju, ir jâparedz atbilstoði pasâkumi, lai novçrstu nelaimes gadîjumus, piemçram, izvietojot
stabiòus vai attiecîgas zîmes.

Lai samazinâtu sniega un ledus radîtos riska faktorus, ir jâparedz noteikti pasâkumi, tâdi kâ smilðu
kaisîðana, sâls pievienoðana, sniega tîrîðana un daþu pârvietoðanâs ceïu slçgðana, jo îpaði uz ârçjâm
kâpnçm, palîgtrepçm un tiltiòiem.

Caurspîdîgâm vai gaismu caurlaidoðâm iekðçjâm sienâm, ja vien nepastâv kâda barjera, kas
nepieïauj saskari ar tâm, ir jâbût bûvçtâm no triecienizturîgiem materiâliem. To konstrukcijai jâbût
tâdai, lai salûstot tâs neradîtu smagus savainojumus. Acu augstumâ ir jâbût joslai attiecîgâ krâsâ un
platumâ, lai veidotos kontrasts ar pamatkrâsu un esoðo gaismu. Krâsainajai joslai ir jâbût noturîgai
laikâ un izturîgai pret agresîviem aìentiem, piemçram, tîrîðanas lîdzekïiem. Ja tas ir nepiecieðams, tai
ir jâbût atstarojoðai.

Îpaða vçrîba ir jâpiegrieþ tâdu elementu apkopei kâ kâpnes, margas, stiprinâjumi utt., kurus var
ietekmçt klimatiskie apstâkïi.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

41. Logi un virsgaismas logi atbilst ðâdâm prasîbâm:
41.1. logi, virsgaismas logi un stikla ðíçrssienas nepieïauj saules staru pârmçrîgu iedarbîbu uz darba
vietu, òemot vçrâ darba un darba vietas îpatnîbas;
41.2. nodarbinâtajiem ir iespçja droði atvçrt, aizvçrt, noregulçt vai nostiprinât logus, virsgaismas logus
un vçdinâðanas lûkas;
41.3. atvçrti logi, virsgaismas logi vai vçdinâðanas lûkas nerada briesmas nodarbinâtajiem;
41.4. logi un virsgaismas logi ir projektçti kopâ ar aprîkojumu to tîrîðanai vai ir apgâdâti ar ierîcçm,
kas ïauj tos tîrît, nepakïaujot riskam nodarbinâtos, kuri veic ðo darbu vai atrodas logu tuvumâ.

Logu atvçrðana, kuras laikâ loga posms grieþas ap savu asi, nedrîkst notikt tâ, ka logs atveras zonâ,
kas sakrît ar nodarbinâto uzturçðanâs vai pârvietoðanâs zonâm.
Labâkie preventîvie pasâkumi logu un augðçjo gaismu neapdraudçtai tîrîðanai ir tie, kas ir paredzçti

çkas konstrukcijâ un plânâ, jo îpaði, ja ir vajadzîgs tâds aprîkojums kâ iekârtâs darba platformas.
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Jebkurâ gadîjumâ, nosakot preventîvos pasâkumus droðai logu tîrîðanai, ir jâòem vçrâ:
konkrçtâs darba vietas konfigurâcija un pârvietoðanâs ceïi;
ka jânovçrð nodarbinâto nokriðana no konkrçtâs darba vietas;
ka jânovçrð priekðmetu nokriðana no konkrçtâs darba vietas;
ka jânovçrð slîdçðana uz slîpâm virsmâm un negaidîta cilvçku pârejai paredzçto elementu salûðana.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

42. Durvis un vârti atbilst ðâdâm prasîbâm:
42.1. durvju un vârtu izvietojumu, skaitu un izmçrus, kâ arî tajos lietotos materiâlus nosaka telpu
îpatnîbas, izmantojums un darba raksturs;
42.2. caurredzamâs durvis ir maríçtas labi redzamâ augstumâ;
42.3. virpuïdurvis un vârtiòi ir caurspîdîgi vai ar caurredzamiem elementiem;
42.4. caurredzamâs vai caurspîdîgâs daïas durvîs un vârtos, kuras nav no izturîga materiâla vai citâdâ
veidâ var radît risku gût savainojumus vai traumas, ir aizsargâtas pret izsiðanu;
42.5. bîdâmâs durvis ir apgâdâtas ar droðîbas ierîci, kas novçrð to izslîdçðanu no vadnçm un
apgâðanos;
42.6. durvis un vârti, kas veras uz augðu, ir apgâdâti ar mehânismu, kas novçrð to kriðanu lejup;
42.7. durvis, kas veras uz evakuâcijas ceïiem un izejâm, ir apzîmçtas ar droðîbas zîmçm un jebkurâ
laikâ bez palîdzîbas atveramas no iekðpuses;
42.8. durvis gâjçjiem ir iekârtotas transportlîdzekïu vârtu tuvumâ, ja nevar nodroðinât gâjçju plûsmu
cauri vârtiem;
42.9. durvis gâjçjiem ir apzîmçtas un nav aizsprostotas;
42.10. mehânisko durvju un vârtu darbîba neapdraud nodarbinâtos, un durvis un vârti ir aprîkoti ar
viegli pamanâmâm un aizsniedzamâm avârijas atslçgðanas ierîcçm, kas ïauj tos atvçrt ar rokâm, ja
enerìijas piegâdes trûkuma dçï durvis un vârti neatveras automâtiski;
42.11. transportlîdzekïu vârti no iekðpuses ir apzîmçti ar signâlkrâsojumu;
42.12. ja kâdas teritorijas norobeþoðanai izmanto íçdes vai lîdzîgas ierîces, tâs ir redzamas un
norâdîtas ar aizlieguma vai brîdinâjuma zîmçm.

Bîdâmajâm durvîm ir jâbût ar bremzçjoðo sliedi vai kâdu citu ietaisi, kas aizkavç durvju izkriðanu
apturçðanas sistçmas kïûmes dçï vai tâdçï, ka gultòi ir izgâjuði no sliedçm.
Lai iekðdurvîm vai ârdurvîm neïautu nokrist, var izmantot tâdas droðîbas ietaises kâ atsvari vai

sprûda mehânismi.

Mehâniskajâm iekðdurvîm un ârdurvîm jâbût aprîkotâm ar piemçrotâm droðîbas ietaisçm, kas
novçrð nodarbinâto savainojumus, ja durvis uzgrûþas vai ietriecas nodarbinâtajos.
Minçtâs droðîbas ietaises var bût sekojoðas:
klâtbûtnes detektors vai cits atbilstoðs detektors, kas ir savienots ar âtri reaìçjoðo ietaisi, kas aiztur
vai maina durvju kustîbas virzienu, ja tas ir traucçts;
ietaise, kas ierobeþo aizvçrðanâs trieciena spçku, lai tas neradîtu savainojumus.

Ja notiek kïûme enerìijas piegâdç, lîdzâs automâtiskajam durvju atvçrðanâs variantam ir jâbût
iespçjai atvçrt tâs arî manuâli. Ðî prasîba nav piemçrojama liftu durvîm vai citâm durvîm, kas ir
ierîkotas, lai nepieïautu kriðanu vai piekïuvi potenciâlu briesmu zonâm.

Ja ir nepiecieðami instrumenti durvju manuâlai atvçrðanai, tiem vienmçr ir jâbût tuvumâ un labi
saredzamiem.

Mehânisko iekðdurvju vai ârdurvju vadîbas lînijai ir jâbût tâdai, lai tad, kad manuâli tiek atvçrtas
durvis, atjaunojoties enerìijas piegâdei, nerastos draudi nodarbinâtajam, kas ver durvis.

Ja var bût iespçjama strâdâjoðo invalîdu pârvietoðanâs riteòkrçslos, iekðdurvju un ârdurvju
caurspîdîgajâm daïâm ir jâbût tâdâ augstumâ, lai ðos strâdâjoðos no otras puses varçtu redzçt.
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Durvis un vârtus, kas veras uz evakuâcijas ceïiem, ejâm un izejâm, jâapzîmç ar atbilstoðâm droðîbas
zîmçm saskaòâ ar Ministru kabineta 2002.gada 4.septembra noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzîbas
prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ" noteiktajâm prasîbâm.

Ja nav iespçjams nodroðinât gâjçju plûsmu caur vârtiem, durvis gâjçjiem ir ierîkotas
transportlîdzekïu vârtu tuvumâ (skat. attçlu).

SATIKSMES CEÏI, DURVIS UN VÂRTI

Caurskatâmo durvju zîmçm ir jâbût no tâdiem elementiem, ja vajadzîgs, atstarojoðiem, kas izdalâs
no pamatkrâsas un apkârt esoðâs gaismas. Minçtajâm zîmçm ir jâbût noturîgâm laikâ un izturîgâm pret
agresîviem aìentiem, piemçram, tîrîðanas lîdzekïiem.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

43. Prasîbas darba telpu izmçriem un tilpumam, lai nodroðinâtu nodarbinâto kustîbas brîvîbu darba
vietâs:
43.1. darba telpas ir pietiekami plaðas un augstas, un tajâs ir pietiekami daudz gaisa, lai nodarbinâtie
varçtu veikt darbu, neapdraudot savu droðîbu un veselîbu;
43.2. darba telpu neizmantotâ daïa ir tik liela, lai ïautu nodarbinâtajiem pietiekamu kustîbas brîvîbu un
nodroðinâtu viòiem droðu darba veikðanu.

Darba vietas ir pietiekami plaðas, lai pçc nepiecieðamo iekârtu vai ierîèu novietoðanas nodarbinâtie,
veicot darbu, varçtu brîvi pârvietoties.

Darba vietâs ir jâbût pietiekami daudz telpas, lai nodarbinâtie viegli piekïûtu savai darba vietai un
varçtu tajâ bez grûtîbâm kustçties.

Ieteicams nodroðinât 2 m² brîvas telpas uz vienu nodarbinâto un 10 m³ brîvas telpas uz katru
nodarbinâto. Laukuma un tilpuma aprçíinâðanai neòem vçrâ laukumu, ko aizòem maðînas, aparâti,
instalâcijas un materiâli.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

44. Atpûtas telpas atbilst ðâdâm prasîbâm:
44.1. atbilstoði darba specifikai un nodarbinâto skaitam ir nodroðinâtas çrtas un pieejamas atpûtas
telpas, ja to ir noteicis darba devçjs vai nodarbinâto uzticîbas personas;
44.2. tâs ir pietiekami plaðas, un tajâs ir pietiekams skaits galdu un krçslu ar atzveltnçm;
44.3. ja darba specifikas dçï ir nepiecieðami bieþi un regulâri pârtraukumi, bet nav iekârtotas atpûtas
telpas, iekârto citas telpas, kurâs nodarbinâtie var uzturçties pârtraukumu laikâ;
44.4. ir veikti pasâkumi, lai aizsargâtu nesmçíçtâjus no smçíçðanas radîtâ diskomforta;
44.5. ðajâ punktâ minçtâs prasîbas var nepiemçrot birojos vai citâs lîdzîgâs darba vietâs
nodarbinâtajiem, kuriem ir iespçja lîdzvçrtîgi atpûsties savâs darba telpâs darba pârtraukumos.

Atpûta ir fizioloìiska nepiecieðamîba, kas cilvçkam vajadzîga atkarîbâ no darba veida un ritma,
tâpçc darba laikâ jâparedz pauzes un atpûtas brîþi, lai nodarbinâtais darba dienas beigâs nebûtu tik
noguris, ka vairs nespçtu pievçrsties daþâdâm vaïas brîþu nodarbîbâm, un lai par vienîgo alternatîvu
nekïûst atpûta bez jebkâdâm darbîbâm. Ja atpûtas brîþiem paredzçti piemçroti apstâkïi un telpas, darbs
bûs efektîvâks un raþîgâks.

Daudzos uzòçmumos darba dienas laikâ ir noteikti atpûtas brîþi, bet darbos, kuros no darba
droðîbas un nodarbinâto veselîbas viedokïa tas ir nepiecieðams, tiek noteikti darba pârtraukumi.
Ieteicams, lai atpûtas telpas bûtu noðíirtas no darba vietâm, tomçr viegli pieejamas.

Atpûtas telpâm ir jâatbilst daþâm galvenajâm pamatprasîbâm, piemçram, tâm jâbût izolçtâm no
apkârtçjâs vides negatîvâs ietekmes (trokðòi, karstums utt.), nesmçíçtâjiem jâbût pasargâtiem no
traucçjoðajiem tabakas dûmiem, telpâs jâbût tâdam kvalitâtes un komforta lîmenim, kas ïauj tâm pildît
ar atpûtu saistîtas funkcijas, piemçram, klausîties mûziku, lasît u.tml., tuvumâ jâbût higiçnas telpâm un
svaigam dzeramajam ûdenim.

Atpûtas telpâs jâparedz atbilstoði pasâkumi nesmçíçtâju aizsardzîbai no tabakas dûmu izraisîtiem
traucçjumiem. Prasîbas smçíçðanas ierobeþoðanai ir noteiktas 1997.gada 7.janvâra likumâ "Par
tabakas izstrâdâjumu raþoðanas, realizâcijas, reklâmas un smçíçðanas ierobeþoðanu".

Atpûtas telpâs, deþûrpersonâla telpâs, ìçrbtuvçs, tualetçs, duðâs un çdamtelpâs ir jânodroðina
attiecîgâs telpas izmantoðanas mçríim atbilstoðs mikroklimats.

Ja darba vietâ ir guïamistabas, tâm ir jâatbilst noteiktajâm darba aizsardzîbas prasîbâm un
nodarbinâtajam jâdod iespçja atpûsties piemçrotos apstâkïos.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

45. Ìçrbtuves un slçdzami skapîði atbilst ðâdâm prasîbâm:
45.1. ìçrbtuves ierîko, ja darba procesâ paredzçta speciâla darba apìçrba valkâðana un veselîbas vai
pieklâjîbas apsvçrumu dçï nevar pieprasît, lai nodarbinâtie pârìçrbtos citâ vietâ;
45.2. ìçrbtuves ir viegli pieejamas, pietiekami plaðas, aprîkotas ar sçdekïiem un aizslçdzamiem
skapîðiem;
45.3. ja darba apstâkïi saistîti ar kaitîgu vielu, mitruma, netîrumu un citu faktoru iedarbîbu, ir
nodroðinâta personîgâ un darba apìçrba glabâðana atseviðíos skapîðos;
45.4. ir nodroðinâta iespçja izþâvçt slapjo darba apìçrbu;
45.5. ir nodroðinâtas atseviðías ìçrbtuves vîrieðiem un sievietçm vai, ja tas nav iespçjams, nodroðinâta
ìçrbtuves lietoðana atseviðíi sievietçm un vîrieðiem;
45.6. ja ìçrbtuves saskaòâ ar ðo noteikumu 45.1.apakðpunktu nav nepiecieðamas, katram
nodarbinâtajam nodroðina vietu, kur ieslçgt un glabât personîgo apìçrbu un mantas.
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Ar speciâlo darba apìçrbu saprot apìçrbu, ko lieto tikai noteiktai aktivitâtei. Piemçram, virsvalki,
kombinezoni, termiskais apìçrbs, ûdensnecaurlaidîgs apìçrbs u.c.
Ja darbs regulâri tiek veikts âra apstâkïos, ieteicams ierîkot speciâlu vietu slapjâ darba apìçrba

un apavu þâvçðanai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

46. Duðas, izlietnes un tualetes atbilst ðâdâm prasîbâm:
46.1. nepiecieðamîbu duðas telpu ierîkoðanai atbilstoði veicamâ darba raksturam vai nodarbinâto
veselîbas aizsardzîbai nosaka darba devçjs sadarbîbâ ar nodarbinâto uzticîbas personâm. Duðas telpas,
ja iespçjams, ierîko atseviðíi vîrieðiem un sievietçm vai, ja tas nav iespçjams, nodroðina atseviðíu
lietoðanu vîrieðiem un sievietçm;
46.2. duðas telpas ir pietiekami plaðas, lai nodarbinâtie atbilstoði higiçnas prasîbâm varçtu mazgâties,
netraucçjot cits citam;
46.3. duðâs ir karstâ un aukstâ ûdens padeve;
46.4. ja duðas, pamatojoties uz ðo noteikumu 46.1.apakðpunktu, nav ierîkotas, darba telpu un ìçrbtuvju
tuvumâ ierîko izlietnes ar tekoðu ûdeni (arî ar karstu ûdeni);
46.5. izlietnes ðo noteikumu 46.4.apakðpunktâ minçtajos gadîjumos, ja nepiecieðams, ir norobeþotas
vai atseviðíi lietojamas vîrieðiem un sievietçm;
46.6. ja duðas telpas vai izlietnes ir ierîkotas atseviðíi no ìçrbtuvçm, nodroðina çrtu nokïûðanu no
vienâm telpâm citâs telpâs;
46.7. tualeðu un izlietòu skaits ir pietiekams, òemot vçrâ nodarbinâto skaitu, un tâs ir nodroðinâtas ar
personîgâs higiçnas lîdzekïiem (tualetes papîru, ziepçm, dvieli vai citu veidu roku nosusinâðanas ierîcçm);
46.8. tualetes un izlietnes ir ierîkotas tuvu darba un atpûtas telpâm, ìçrbtuvçm un duðas telpâm;
46.9. ir atseviðías tualetes vai nodroðinâta tualetes lietoðana atseviðíi sievietçm un vîrieðiem, kâ arî
atseviðía kabîne invalîdiem.

Ieteicamais tualeðu skaits ir viena uz 10 nodarbinâtajiem, spoguïi — viens uz 25 nodarbinâtajiem
un viena duða uz katriem 10 nodarbinâtajiem, kas vienlaikus beidz savu darba dienu.
Ir jâòem vçrâ darbinieki ar îpaðâm vajadzîbâm (invalîdi). Kâda no tualetçm ir jâpielâgo viòu

îpaðajâm vajadzîbâm, lai to lietoðanai nebûtu nekâdu ðíçrðïu.
Darba vietâs bieþi vien var bût nepiecieðamîba izvietot pârvietojamos sanitâros mezglus, ja nav

pieejamas stacionâras tualetes un duðas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

47. Ja tiek nodarbinâtas grûtnieces vai sievietes, kas baro bçrnu ar krûti, viòâm ir nodroðinâta iespçja
atgulties un atpûsties piemçrotos apstâkïos.

Nodarbinâtajâm grûtniecçm, sievietçm pçcdzemdîbu periodâ lîdz vienam gadam un sievietçm, kas
baro bçrnu ar krûti, visâ bçrna baroðanas periodâ jânodroðina iespçja atgulties un atpûsties piemçrotos
apstâkïos.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

48. Darba vietas iekârto tâ, lai tajâs bûtu iespçjams nodarbinât invalîdus, ja nepiecieðams, îpaði
aprîkojot durvis, gâjçju ceïus, kâpnes, duðas, izlietnes un tualetes.

Iekârtojot darba vietas, kâ arî veicot tajâs pârmaiòas, jâpiedomâ par tâs piemçrotîbu
nodarbinâtajiem ar îpaðâm vajadzîbâm (invalîdiem), lai tâs lietoðana viòiem nesagâdâtu grûtîbas un
neçrtîbas. Nepiecieðamîbas gadîjumâ darba vietu piemçro minçto nodarbinâto vajadzîbâm.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

49. Karjeru ekspluatâcijas laikâ izveidotâs ieþu atbçrtnes uztur tâ, lai nodroðinâtu nodarbinâto
droðîbu un veselîbu.
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Ar ieþu atbçrtni (krautni) saprot jebkâdas vielas (birstðas, ðíidras vai saspiestas) uzkrâðanu,
piemçram, kaudzçs, vaïòos u.tml. vai nogulsnçðanu, piemçram, lagûnâs, kur jebkâds valnis vai siena
vai cita struktûra ierobeþo ðo uzkrâjumu.
Lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu karjeru ekspluatâcijas laikâ, jânodroðina izveidoto

ieþu atbçrtòu noturîba, nodroðinot pamatnes, uz kuras veido atbçrtni, noturîbu un atberamo ieþu
nogâþu noturîbu, kâ arî jânodroðina ieþu samitrinâðanas novçrðana.
Atbçrtnes jânodroðina arî ar atbilstoðu aizsardzîbas aprîkojumu, piemçram, novadgrâvjiem,

ûdens atvades ierîcçm u.c.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

IV. Speciâlâs darba aizsardzîbas prasîbas derîgo izrakteòu ieguvç krasta zonâ, tos izurbjot

50. Ugunsdroðîbas prasîbas ir ðâdas:
50.1. projektçjot, bûvçjot, aprîkojot, komplektçjot un ekspluatçjot darba vietas vai apkopjot tâs, veic
pasâkumus, lai neizceltos un neizplatîtos ugunsgrçks no avotiem, kas minçti plânâ. Nodroðina âtru un
efektîvu ugunsgrçka dzçðanu;
50.2. darba vietas ir aprîkotas ar attiecîgiem ugunsdzçðanas lîdzekïiem vai automâtiskâm ugunsgrçka
dzçðanas iekârtâm, ja nepiecieðams, ar automâtiskâm ugunsgrçka signalizâcijas ierîcçm un ugunsgrçka
izziòoðanas sistçmâm. To atraðanâs vietas norâdîtas normatîvajos aktos noteiktajâ kârtîbâ;
50.3. ugunsdzçsîbas ierîces (kas nav automâtiskas) ir viegli pieejamas un vienkârði lietojamas, kâ arî
pasargâtas no iespçjamiem bojâjumiem;
50.4. ugunsdroðîbas noteikumi, kuros ir norâdîti droðîbas pasâkumi, kas saskaòâ ar ðiem noteikumiem
veicami aizsardzîbai pret ugunsgrçku, tâ atklâðanai, cîòai ar tâ sâkðanos un izplatîðanos, ir novietoti
redzamâ vietâ.

Ugunsdroðîbas prasîbas darba vietâm ir noteiktas Ministru kabineta 2004.gada 17.februâra
noteikumos Nr.82 "Ugunsdroðîbas noteikumi".
Ugunsdroðîbas prasîbas ir noteiktas arî ðo Noteikumu 11., 26. un 29.punktos (skat. komentârus par

ðiem punktiem).

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

51. Saskaòâ ar plânu nodroðina iespçju avârijas situâcijâ noteiktu aprîkojumu vadît ar tâlvadîbas
ierîcçm. Ðâdâ aprîkojumâ ir sistçmas, kas norobeþo neparedzçtu izplûdi no urbumiem (piemçram,
naftas, gâzes izplûdi), maðînâm un cauruïvadiem, kâ arî nodroðina izplûdes pârtraukðanu.

Urbðanas operâcijas urbðanas vietâ var sâkt, ja ir sastâdîts plâns, kurð:
apliecina, ka ir novçrtçts risks, kam ir pakïauts nodarbinâtais urbðanas vietâ, kamçr viòð ir darbâ;
apliecina, ka visi pasâkumi, arî attiecîbâ uz urbðanas vietas iekârtoðanu, lietoðanu un uzturçðanu, un
tajâ esoðajâm maðînâm, nodroðina atbilstoðu nodarbinâto veselîbas un droðîbas aizsardzîbu
urbðanas vietâ;
ietver izklâstîjumu par to, kâ augstâk minçtie pasâkumi tiks koordinçti;
ja tas ir nepiecieðams, iever arî glâbðanas plânu ar nolûku nodroðinât nodarbinâtajiem iespçju
atstât darba vietu âtri un droði bîstamîbas gadîjumâ un, ja tas nepiecieðams, ar apvienoto
glâbðanas plânu nodroðinot atbilstoðu palîdzîbu;
ja tas nepiecieðams, ietver ugunsgrçku un eksplozijas novçrðanas plânu ar nepiecieðamajâm
ziòâm par pasâkumiem, lai novçrstu pârrâvumus un jebkâdus uzliesmojoðu gâzu
nekontrolçjamus izplûdes gadîjumus, lai atklâtu uzliesmojoðas atmosfçras klâtbûtni un noteiktu
nepiecieðamos glâbðanas pasâkumus;
ja tas nepiecieðams, ietver ugunsgrçka aizsardzîbas plânu, tajâ detalizçjot ugunsgrçka avotus un
aizsardzîbas pasâkumus, lai atklâtu un ierobeþotu (pârtrauktu) uguns izcelðanâs briesmas un
izplatîðanos;
sçrûdeòraþa vai citu kaitîgu gâzu gadîjumâ urbðanas vietâ, ietver arî papildus plânu, lai atklâtu
un kontrolçtu kaitîgâs gâzes un aizsargâtu nodarbinâtos pret tâm.
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Jânodroðina, ka plânâ paredzçtie pasâkumi tiek realizçti termiòos un tas tiek pârskatîts, ja urbðanas
vieta ir pakïauta lielâkâm izmaiòâm, paplaðinâðanai vai rekonstrukcijai, tas ir pieejams
nodarbinâtajiem viòu darba vietâ un tiek apspriests nodarbinâto sapulcç.
Plânâ jâparedz atbilstoði pasâkumi urbðanas vietas stabilitâtei, tajâ skaitâ meteoroloìisko apstâkïu

radîtâs pârslodzes izturîbai.
Plânâ jâparedz pietiekams lîdzekïu skaits darba vietâ âtrai un tûlîtçjai nodarbinâto glâbðanai

briesmu gadîjumâ, kâ arî atbilstoða brîdinâjuma sistçma, kad ir nepiecieðama nodarbinâto glâbðana vai
atbrîvoðana.
Papildus droðîbas prasîbas:
seviðíi bîstamâm vietâm, jâbût norobeþotâm un apzîmçtâm ar atbilstoðâm droðîbas zîmçm;
attiecîbâ uz bîstamâm operâcijâm vai bieþi veicamâm vienkârðâm operâcijâm, kuras savstarpçji var
pârklâties un bût par iemeslu nopietnâm briesmâm, ir jâbût atbilstoði plânam ieviestai darba atïauju
sistçmai;
visâs urbðanas vietâs regulâri jâveic nodarbinâto apmâcîba darba aizsardzîbâ un prasmju pârbaude
nodarbinâtajiem, kuriem ir uzlikti îpaði pienâkumi kritiskos gadîjumos lietot, apieties un darboties
ar glâbðanas un izdzîvoðanas aprîkojumu, pamatojoties uz Plânâ izklâstîtajiem kritçrijiem.

Piemçrs:
Droðîbas prasîbas ìeofiziskâs izpçtes darbos:
ìeofiziskâs iekârtas un aparatûra objektos (novçrojumu punkti, urbumi u.tml.) izvietojami atbilstoði
shçmâm (plâniem), kurâs norâda:
-) iekârtu vienîbu savstarpçjo izvietojumu un to pârvietoðanas ceïus;
-) komunikâciju un sakaru lîniju izvietojumu starp iekârtu vienîbâm;
-) bîstamo zonu, apkalpes zonu un personâla pârvietoðanâs ceïu izvietojumu; prasîbas darba
laukumu sagatavoðanai (attîrîðana, plançðana u. tml.);
ìeofiziskâs aparatûras un iekârtu konstrukcijâ (elektroizpçtes un karotâþas stacijas u.c.) jâparedz
automâtiskâ aizsardzîba pret elektriskâs strâvas iedarbîbu;
vadît darbus ar nesprâgstoðiem seismisko svârstîbu avotiem (gâzdinamiskajiem,
elektrodinamiskajiem, pneimatiskajiem, vibrâcijas u.c.) var persona, kas izgâjusi atbilstoðu
apmâcîbu;
darbos ar bîstama sprieguma avotiem personâlam nepiecieðama atbilstoða elektrodroðîbas
kvalifikâcijas grupa;
ìeofiziskos darbus var veikt tikai speciâli sagatavotos urbumos. Sagatavoðanas darbiem
jânodroðina droðu un parocîgu virszemes ìeofiziskâs iekârtas ekspluatâciju un karotâþas zondu un
urbumu ierîèu brîvu nolaiðanu un pacelðanu visa ìeofiziskâ izpçtes kompleksa izpildei.

Piemçri no droðîbas prasîbâm ìeoloìiskas izpçtes (urbðanas) darbos:
Stiprîbas koeficienta rezerves lielums daþâdâm iekârtâm un iekârtas daïâm ir daþâds. Urbðanas

toròiem tas tiek pieòemts lîdzîgs koeficientam 1,5, pie kam izskaitïotâ toròa celtspçja tiek pieòemta
lîdzîga pusotram maksimâlajam projektçtajam celtspçjas lielumam.
Tçrauda trosçm, ko pielieto urbðanas iekârtu trîða sistçmâs urbjot cietos izrakteòus (ieþus), stiprîbas

rezerve pret maksimâli projketçto noslodzi sastâda 3, bet trosçm, ko izmanto toròu nolaiðanai un
pacelðanai — 2,5.
Pârvietojamâm un paðgaitas iekârtâm jânodroðina transporta stâvoklî noturîba: — pie pacelðanâs

leòía lîdz 18°, un pie sânslîpuma lîdz 15°.
Iekârtu vadîbas svirâm jâbût izvietotâm vietâs, kas nodroðina apkalpoðanas çrtîbas un darba zonas

labu apskati.
Ja darbs notiek augstâk par 1,5 m, jâierîko darba laukumi, ar noþogojumu un trepi.
Visâm kravas pacelðanas iekârtâm (vinèâm, krâniem u. tml.) jâbût pârbaudîtâm un pielietotâm tikai

darba kârtîbâ.
Âíiem jâbût aprîkotiem ar droðinoðâm ierîcçm no troses noslîdçðanas, bet bloku rençm jâatbilst

troses diametram, pie tam renes platumam jâbût 1-3 mm lielâkam par troses diametru. Nav pieïaujams
pacelt kravu, kuras svars pârsniedz mehânisma pasç norâdîto celtspçju.
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Metâliskie urbðanas toròi, paðgaitas un pârvietojamo urbðanas iekârtu masti, nepieprasa ierîkot uz
tiem zibensuztvçrçju un strâvas novadîtâju. To lomu izpilda pats tornis vai masts, un visa
zibensaizsardzîba bâzçjâs uz sazemçjuma ierîkoðanu ar pretestîbu, kas nepârsniedz 10 om, kuru ierîko
ne mazâk kâ divos punktos. Uz urbðanas iekârtâm pieïauts apvienot sazemçjuma aizsardzîbu no
tieðiem zibens triecieniem ar elektroiekârtu aizsardzîbas sazemçjumu un sazemçjuma aizsardzîbu no
elektrostatiskâs indukcijas. Jâatceras, ka zibens strâva sasniedz 200 000 A, un temperatûra 10 000° C.
Mitrs mâls vai purvains iecirknis, sakarç ar to paaugstinâtu elektrovadâmîbu, tiek pakïauts zibens
iedarbîbai bieþâk.
Zibens laikâ jebkuru darbu ârpus telpâm, t. sk. pie urbðanas iekârtâm, nepiecieðams pârtraukt, bet

cilvçkus jâizved ârpus 10 m zonas no zibensaizsardzîbas sazemçjoðâm ierîcçm. Visi instrumenti,
iekârtas, metâliskie priekðmeti jânovieto 40-50 m attâlumâ no cilvçku izvietojuma vietas.
Pirms dzinçja palaiðanas nepiecieðams pârbaudît tâ stiprinâjuma uzticamîbu, noþogojuma darba

kârtîbu un pârliecinâties, ka uz dzinçja nav nepiederoðu priekðmetu, pârbaudît citas ierîces u. tml.
Urbðanas iekârtâm, kuras paredzçtas urbumu urbðanai, pielietojot urbðanas ðíîdumu, jâbût

aprîkotâm ar ierîci, kas nepieïautu spiedðïûtenes aptîðanos ap urbðanas stieni un tâ kriðanu kopâ ar
blîvslçgu pie patvaïîgas atskrûvçðanâs vai lûzuma, kâ arî ar ierîci, ar kuras palîdzîbu iespçjama
urbðanas stieòu notîrîðana no urbðanas ðíîduma vai netîrumiem. Neatkarîgi no urbðanas iekârtas
klases, tas konstrukcijâ jâbût paredzçtai ierîcei priekð pareizas troses uztîðanas uz vinèas, piemçram,
pielietojot troðu uztinçjus vai nostieptos rullîðus.
Uz kravas pacelðanas ietaisçm — blokiem, elevatoriem, blîvslçgiem u. tml., jâbût skaidri

saprotamiem uzrakstiem par to celtspçju, slodzes robeþâm. Droðîbas nodroðinâðanai pie nolaiðanas-
pacelðanas operâcijâm jâizslçdz trîða bloka ievilkðana un atsiðanâs pret polispastu, kâ arî noslodze uz
urbðanas iekârtas trîða sistçmas âía noslodzes ierobeþoðanu. Urbðanas iekârtu ekspluatâcijas
instrukcijâs nepiecieðams norâdît rekomendçjamo urbðanas kolonas sekcijas garumu, piemçram darba
stieòa aksiâlâ gâjiena garumu. Lai samazinâtu atstarpi starp urbðanas masta augstumu un urbðanas
stieòu sveces garumu, plaði pielieto trîða bloka pârcelðanas ierobeþotâjus.
Kontroles — mçrîjumu ierîcçm, piemçram, manometri, masas indikatori u.tml., jâbût pârbaudîtâm

un noplombçtâm.
Urbðanas iekârtu, t.sk., toròu un mastu, kravas pacelðanas instrumentu u.tml., pârbaudes un

brâíçðana:
Toròi un masti jâpârbauda pçc to modernizâcijas un kapitâlâ remonta, pçc ekspluatâcijas

amortizâcijas termiòa beigâm, pçc slodzçm, kas noveduðas pie metâlkonstrukciju bojâjumiem un
avârijâm, kas saistîtas ar ugunsgrçkiem un gâzes-naftas izsviedi.
Urbðanas tornis (masts), bez tâ, vçl tiek pârbaudîs pirms apvalkcauruïu ielaiðanas, pirms un pçc

slodzçm, kas saistîtas ar avâriju likvidâcijas darbiem, kâ arî pçc ievçrojamâm vçja noslodzçm, kad vçjð
sasniedz 10 m/s un vairâk. Visus bojâjumus novçrð lîdz darbu sâkumam.
Kravas pacelðanas instrumentu (elevatoru, blîvslçgu-koríi, sveci-amortizatoru u.c.) nepiecieðams

izjaukt, izmazgât ar petroleju un apskatît caur lupu ne retâk kâ reizi 6 mçneðos. Pie noguruma plaisu
ievçroðanas, ievçrojama nodiluma un citu kravu pacelðanas detaïas bojâjumiem to nepiecieðams brâíçt
un izòemt no lietoðanas. Ne retâk kâ reizi 12 mçneðos kravas pacelðanas instrumenti jâpakïauj spçka
pârbaudçm uz stiprîbu. Urbðanas kolonu uzmanîgi jâapskata pirms katras pacelðanas uz zemes virspusi
un ne mazâk kâ pçc 1000 m uzrbðanas tiek veikti kontroles mçrîjumi uz nodilumu un izliekumu ar
mçrîjumu instrumentu pielietoðanu (speciâlie ðabloni u.c.).
Viena no atbildîgajâm daïâm nolaiðanas-pacelðanas sistçmâ: trîða trose, kura jâapskata urbçjam

katrâ maiòâ. Trose pakïaujas brâíçðanai, ja viens vijums ir pârrauts, uz vijuma soïa garuma diametrâ
lîdz 20 mm notrûkuðo stieplîðu skaits sastâda vairâk par 5%, bet trosei ar diametru lielâku par 20 mm
ávairâk par 10%, trose izstiepta vai nodilusi un tâs vismazâkais diametrs sastâda 90% un mazâk no
sâkotnçjâ, viena stieple iespiesta pârrautâ serdenç. Urbðanas sûkòi un to aprîkojums (kompensatori,
cauruïpievadi, ðïûtenes un blîvslçgi) pirms ievieðanas ekspluatâcijâ un pçc katras urbðanas iekârtas
montâþas nopresç uz pusotreizçjo izskaitïoto maksimâlo spiedienu, bet ne augstâk par maksimâlo
darba spiedienu, kas norâdîts sûkòa tehniskajâ pasç.
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Droðas sapulcçðanâs vietas norâda ar atbilstoðu droðîbas zîmi saskaòâ ar Ministru
kabineta noteikumiem Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ"
(skat. attçlu).

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
54. Evakuâcijas un glâbðanas lîdzekïi ir viegli pieejami un novietoti îpaðâs vietâs, uzturçti darba
kârtîbâ un ir norâdîti atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas zîmju lietoðanu darba vietâs.
Nodarbinâtie ir apmâcîti evakuâcijas un glâbðanas lîdzekïu lietoðanâ.

Skat. komentârus par Noteikumu 35.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
55. Ja avârijas ejas ir sareþìîtas un ir vai var rasties elpoðanai nepiemçrots gaiss, darba vietu apgâdâ ar
autonomiem glâbðanas aparâtiem tûlîtçjai lietoðanai.

Ja glâbðanas ceïi ir komplicçti un ja pastâv iespçja, ka gaiss nav vai var nebût elpojams,
individuâlâs darba vietas jânodroðina ar nekavçjoðai lietoðanai pilnîbâ apgâdâtiem glâbðanas aparâtiem.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253
56. Droðîbas mâcîbu pasâkumus regulâri veic visâs darba vietâs, kur parasti ir nodarbinâtie. Mâcîbu
mçríis ir sniegt zinâðanas, kâ arî pârbaudît to nodarbinâto prasmes un iemaòas, kuriem ir uzticçti
specifiski pienâkumi trauksmes situâcijâ, arî ar glâbðanas ierîèu lietoðanu, izsniegðanu vai darbinâðanu
saistîtâs prasmes. Ja nepiecieðams, arî citiem nodarbinâtajiem iemâca pareizi lietot, izsniegt vai
darbinât minçtâs ierîces.

Skat. komentârus par Noteikumu 36.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

57. Darba vietâ, kuru ðíçrso satiksmes ceïi, ja nepiecieðams, nosaka satiksmes droðîbas noteikumus.

Skat. komentârus par 31.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

V. Speciâlâs darba aizsardzîbas prasîbasderîgo izrakteòu ieguvç jûrâ, tos izurbjot
58. Papildus ðo noteikumu 8.punktâ minçtajâm prasîbâm darba devçjs, kurð saskaòâ ar normatîvajiem
aktiem ir atbildîgs par ðajâ nodaïâ minçto darba vietu, nodroðina, lai plânâ bûtu norâdîts, kâdi pasâkumi
veicami, lai aizsargâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu parastos apstâkïos un avârijas situâcijâ.
59. Saskaòâ ar ðo noteikumu 58.punktu plânâ:
59.1. norâda ar darba vietu saistîtos riska faktorus (avotus), arî jebkâdas blakusdarbîbas, kas varçtu
izraisît nelaimes gadîjumus ar nopietnâm sekâm nodarbinâto veselîbai un droðîbai;
59.2. novçrtç ðo noteikumu 59.1.apakðpunktâ minçto riska faktoru (avotu) radîtos draudus;
59.3. norâda, ka veikti nepiecieðamie droðîbas pasâkumi, lai novçrstu ðo noteikumu 59.1.apakðpunktâ
minçto riska faktoru (avotu) radîto nelaimes gadîjumu un avâriju iespçjamîbu, ierobeþotu briesmu
izplatîðanos un avârijas situâcijâ nodroðinâtu efektîvu un kontrolçjamu darba vietas evakuâciju;

droða pulcçðanâs vieta
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52. Prasîbas saziòas lîdzekïiem parastos apstâkïos un avârijas situâcijâ ir ðâdas:
52.1. ja plânâ noteikts, katra darba vieta, kurâ atrodas nodarbinâtie, ir nodroðinâta ar:
52.1.1. akustisku un optisku sistçmu, kas pârraida brîdinâjumu par briesmâm visiem attiecîgajâ darba
vietâ nodarbinâtajiem;
52.1.2. akustisku sistçmu, kas nodroðina skaidru dzirdamîbu visâs vietâs, kurâs bieþi atrodas nodarbinâtie;
52.2. piemçrotâs vietâs ir trauksmes izziòoðanas aprîkojums;
52.3. reti izmantotâs darba vietâs nodarbinâtos nodroðina ar îpaðâm sazinâðanâs iekârtâm.

53. Darba devçjs saskaòâ ar plânu nosaka droðas sapulcçðanâs vietas un sastâda sarakstu, kurâ norâda
nodarbinâtos, kas pulcçjas ðajâ vietâ.
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Plânâ var tikt iekïauts sekojoðais:
organizâcijas shçma, kas parâda visas ogïûdeòraþu izpçtes un ieguves operâcijâs iesaistîtâs
personas, norâdot, par ko tâs atbild, to pilnvaras, funkcijas un pienâkumus;
informâcija par nodarbinâtajiem, ko paredzçts nodarbinât plânotajos izpçtes, urbumu urbðanas un
naftas ieguves darbos;
iespçjamâs ar urbðanas darbiem saistîtâs problçmas, kas var parâdîties urbuma urbðanas laikâ, tai
skaitâ apraksts ar ðajâ sakarâ veicamajiem darba aizsardzîbas pasâkumiem;
jebkâdu iespçjamo veidojumu virsnormas spiediena novçrtçðana, un to metoþu un procedûru
apraksts, ko paredzçts izmantot ðâda spiediena konstatçðanai un novçrðanai;
tehniskie noteikumi attiecîbâ uz pârrâvumu profilakses un izplûdes avota veidu, izmçriem un jaudu;
pârrâvuma aizsargsistçmas darbîbas kontroles sistçmas apraksts, norâdot arî pârrâvuma
aizsargsistçmas iekârtas uz urbðanas grîdas;
procedûra urbuma kontrolei, kurâ jâapraksta arî tâs detaïas, kas attiecas uz pârrâvumu
aizsargsistçmas izmantoðanu ðâdâ situâcijâ, un cita nozîmîga droðîbas informâcija.
Veicot derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves darbus jûrâ, tos izurbjot (îpaði pie naftas urbumu

urbðanas) kâ vienus no galvenajiem nelabvçlîgajiem riska faktoriem var minçt sekojoðus:
ievçrojama muskuïu slodze pie nepietiekamas mehânisko operâciju esamîbas (urbðanas stieòu un
instrumentu nogâdâðana uz urbðanas iekârtu, urbðanas stieòu savienoðana, atvienoðana, nolaiðana
un pacelðana, apvalkcauruïu nolaiðana);
nelabvçlîgi meteoroloìiskie apstâkïi, veicot pastâvîgu darbu brîvâ dabâ (insolâcijas, augstas un
zemas temperatûras, stipru vçju iedarbîba);
saskare ar lielu ûdens daudzumu (aplieðanâs ar mâla ðíîdumu vai skalojamo ûdeni pie urbðanas
stieòu pacelðanas, atmosfçras nokriðòi);
iespçjamâ gâzu izdalîðanâs, sasniedzot naftas slâni sasniegðanas un îpaði, nosedzot naftas strûklu
(pçkðòa naftas izsviede);
cementa putekïu iedarbîba pie cementa ðíîduma sagatavoðanas;
intensîva trokðòa un vibrâcijas iedarbîba, veicot urbðanas darbus, îpaði rotora veida urbðanas darbus.
Darba devçjam jâformulç raþoðanas operâcijâm nepiecieðamie pamatapstâkïi, òemot vçrâ

nepiecieðamîbu izvairîties no bîstamâm un avârijas situâcijâm, kas var radît cilvçku bojâeju, miesas
bojâjumus, piesâròojumu vai mantisko îpaðumu zudumu, vai likvidçt to sekas.
Iekârtas, palîgaprîkojums un darba operâcijas jâplâno, jâprojektç un jâizveido tâ, lai nodroðinâtu, ka

vienas raþoðanas operâcijas avârija neradîtu bîstamu situâciju vai avârijas. Tas attiecas gan uz
kïûdâm/nepilnîbâm un raþoðanas operâcijâs tieði izmantoto iekârtu, kâ arî palîgiekârtu avâriju
operâcijas gaitâ. Ja tas nav praktiski iespçjams, jâveic tehniskie, operatîvie vai citi pasâkumi, lai
nodroðinâtu pienâcîgu sagatavotîbu ðâdai bîstamai situâcijai vai avârijai.
Darba devçjam jâformulç pieòemamâ riska kritçriji ðajâ nodaïâ paredzçtajâm darbîbâm. Kritçriji

jâformulç saskaòâ ar nodaïas prasîbâm, darba devçja droðîbas mçríiem un attiecîgâs operâcijas
vispârpieòemtajiem standartiem. Tomçr jâòem vçrâ, ka standartu detalizçtâs rekomendâcijas nav
juridiski saistoðas un iespçjams izvçlçties citus risinâjumus. Ja tiek izvçlçts cits risinâjums,
dokumentâli jâpierâda, ka ðâds risinâjums nodroðina ekvivalentu droðîbas lîmeni tam, kâdu paredz
standarti. Jâizvairâs no vispârpieòemto standartu daïu kombinçðanas, izòemot gadîjumu, ja iespçjams
dokumentâli pierâdît, ka tiek nodroðinâts ekvivalents droðîbas lîmenis.
Nosakot minçtos kritçrijus, jâòem vçrâ identificçto negadîjumu iestâðanâs varbûtîba un sekas.

Pieòemamâ riska kritçrijiem jâatspoguïo droðîbas mçríi un attiecîgâs raþoðanas operâcijas raksturs.
Minçtie kritçriji sistemâtiski jâizvçrtç un, ja nepiecieðams, jâpârskata daþâdos operâciju posmos,
òemot vçrâ raþoðanas procesâ iegûto pieredzi, modifikâcijas un jaunâko tehnoloìiju. Kritçriji veido
pamatu avâriju "punkta" noteikðanai (saskaòâ ar definçtajiem pieòemamâ riska kritçrijiem ir uzskatâms
par nepieòemamu risku, un kas kalpo kâ atskaites punkts iekârtu (darba vietas) projektçðanai un
izmantoðanai un visai attiecîgajai ogïûdeòraþu meklçðanas, izpçtes un ieguves darbîbai kopumâ).
Darba devçjam jânodroðina dokumenti ar novçrtçjumu, uz kura pamata formulçti pieòemamâ

riska kritçriji.

59.4. norâda, ka uzraudzîbas sistçma parastos apstâkïos un avârijas situâcijâ atbilst darba aizsardzîbas
likumâ un ðajos noteikumos noteiktajâm prasîbâm;
59.5. norâda meteoroloìisko apstâkïu parametrus, kuriem pastâvot nav pieïaujama darbu veikðana jûrâ.

60. Plânojot un îstenojot visus ðajos noteikumos minçtos posmus, darba devçjs ievçro plânâ noteikto
kârtîbu un metodes.
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Riska analîze jâveic, lai noteiktu raþoðanas operâcijâs iespçjamo individuâlo un secîgo avâriju
varbûtîbu un sekas, un lai dotu iespçju veikt pasâkumus riska samazinâðanai. Riska analîzes plânoðanâ
jâòem vçrâ arî iekârtas (aprîkojuma) konstrukcija, raþoðanas operâcijas, iekârtas, nodarbinâto sastâvs,
darba process un attiecîgâ personâla apmâcîbas programmas.
Nosakot riska samazinâðanas pasâkumus, avârijas varbûtîbas samazinâðanas pasâkumi ir prioritâri

salîdzinâjumâ ar avârijas seku samazinoðajiem pasâkumiem.
Plânâ bûtu jâparedz tâdas urbðanas agregâta lietoðanas metodes, lai izslçgtu jebkâdu saprâtîgi

paredzamu risku iekârtas lietoðanâ, îpaðu uzmanîbu pievçrðot:
aizverçm un atverçm;
bîstamo spiedienu izplûdes vietâm;
elementiem, kas novçrð fizisku pieeju vietâm, kur ir paaugstinâts spiediens vai vakuums;
virsmas temperatûrai, ievçrojot paredzamo lietoðanu;
nestabilu plûstoðu vielu sadalîðanos;
iekârtu pârbaudes iespçjâm, lai pârliecinâtos par to droðîbu;
korozijai un citâm íîmiskâm iedarbîbâm;
nodilumam, kur var rasties smagi erozijas vai nodilðanas apstâkïi, un jâveic atbilstoði pasâkumi, lai
ðo parâdîbu samazinâtu un paredzçtu iespçju visvairâk skarto detaïu nomaiòai;
aizsardzîbai pret pieïaujamo parametru robeþu pârsniegðanu, paredzot piemçrotas aizsardzîbas
ierîces, piemçram, droðîbas ierîces un, kur tas piemçrojams, adekvâtas uzraugoðâs ierîces
(piemçram, indikatori un/vai trauksmes signâli), kas dod iespçju atbilstoði rîkoties, lai automâtiski
vai manuâli uzturçtu parametrus pieïaujamâs robeþâs;
spiedienu ierobeþojoðâm ierîcçm, lai spiediens nepârsniegtu maksimâli pieïaujamo spiedienu;
temperatûru uzraugoðâm ierîcçm, kas bûtu ar atbilstoðu reakcijas laiku, samçrojamu ar mçrîðanas
funkciju, lai uzturçtu droðîbu.

Nodarbinâto evakuâcija
Evakuâcijas ceïiem, kolektîvo glâbðanas lîdzekïu izvietojuma vietâm, ieskaitot ierîces nolaiðanai uz

ûdens, kâ arî nolaiðanâs vietâm uz jûras virsmas tumðajâ diennakts laikâ jâbût nodroðinâtâm ar
apgaismojumu. Ðiem mçríiem jâbût paredzçtam galvenajam un avârijas apgaismojumam.
Nodarbinâtajiem jâbût sadalîtiem pa glâbðanas laivâm un plostiem. Ja divu vai vairâku uzòçmumu

darbinieki vienlaicîgi veic darbus darba vietâ, visiem darba vietâ esoðiem nodarbinâtajiem jâbût
sadalîtiem pa glâbðanas laivâm saskaòâ ar vienotu sarakstu.
Trapam, kas ved pie laivu (helikopteru nosçðanâs) laukuma, jâbût vismaz 1,2 m platam. Nosçðanâs

(laivu) laukuma konstrukcijai jânodroðina nodarbinâtajiem iespçja iesçsties kolektîvajos glâbðanas
lîdzekïos no abâm laukuma pusçm.
Nodarbinâtos nepiecieðams iepriekð instruçt un praktiski apmâcît (termiòus norâdot plânâ) par

pasâkumiem, kurus nepiecieðams veikt, evakuçjoties no darba vietas.

Nepiecieðams veikt meteoroloìisko apstâkïu novçrojumus, labi zinât darba vietas
hidrometeoroloìiskâs îpatnîbas, darba rajonam raksturîgo bîstamo dabas parâdîbu, tuvoðanâs ârçjâs
pazîmes un raksturu.
Darba vietâ jânoorganizç diennakts radiodeþûras, lai nodroðinâtu meteoziòu pieòemðanu un vçtras

brîdinâjuma, operatîvâs un âtrâs informâcijas nodoðanu.
Darba devçjam jânodroðina darba vieta ar sekojoðu informâciju:
diennakts laika un viïòoðanâs prognozi;
laika prognozi un viïòoðanos uz sekojoðâm divâm diennaktîm;
par bîstamu laika parâdîbu brîdinâjumu.
Îpaða uzmanîba jâpievçrð darba vietas apdraudçjumam ziemas apstâkïos — peldoðiem ledus

gabaliem, platformas, kuìu, iekârtu apledojumam. Jâparedz pasâkumi apgâdei ar nepiecieðamo
inventâru apledojuma gadîjumâ. Lçns apledojums uzskatâms par bîstamu parâdîbu, bet âtrs un ïoti âtrs
apledojums — par îpaði bîstamu. Parâdoties apledojuma draudiem var paredzçt daþâdus pasâkumus,
piemçram, atbrîvot augðçjo klâju, pçc iespçjas novâkt visus priekðmetus vai izvietot tos iekðçjâs telpâs,
nolaist strçles un krânus, ja tie atrodas darba stâvoklî, nosegt mehânismus, torni un troses ar
pârvalkiem, sagatavot klâja apgaismoðanu steidzamu nakts darbu gadîjumâ pie ledus atskaldîðanas.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

61. Ugunsdroðîbas prasîbas ir ðâdas:
61.1. ir veikti droðîbas pasâkumi saskaòâ ar plânu, lai laikus izsargâtos no ugunsgrçku izcelðanâs un
izplatîðanâs, tos pamanîtu un dzçstu;
61.2. ugunsdroðas sienas (kur tas ir nepiecieðams), lai atdalîtu ugunsbîstamâs zonas;
61.3. saskaòâ ar plânâ norâdîtajiem riskiem visas darba vietas apgâdâ ar attiecîgâm ugunsgrçka
noteikðanas un aizsardzîbas sistçmâm, ugunsdzçsîbas sistçmâm un trauksmes sistçmu, piemçram:
61.3.1. ugunsgrçka atklâðanas sistçmas;
61.3.2. ugunsgrçka trauksmes sistçmas;
61.3.3. ugunsdzçsîbas ûdens maìistrâles;
61.3.4. ugunsdzçsîbas hidranti un ðïûtenes;
61.3.5. ûdens izðïâkðanas sistçmas un ûdens dozimetri;
61.3.6. automâtiskâs izsmidzinâðanas sistçmas;
61.3.7. gâzu dzçðanas sistçmas;
61.3.8. putu sistçmas;
61.3.9. pârnçsâjamie ugunsdzçsîbas aparâti;
61.3.10. ugunsdzçsçju aprîkojums;
61.4. ugunsdzçsîbas ierîces (kas nav automâtiskas) ir viegli pieejamas un vienkârði lietojamas, kâ arî
pasargâtas no iespçjamiem bojâjumiem;
61.5. ugunsdroðîbas noteikumi, kuros ir norâdîti droðîbas pasâkumi, kas saskaòâ ar ðiem noteikumiem
veicami aizsardzîbai pret ugunsgrçku, tâ atklâðanai, cîòai ar tâ sâkðanos un izplatîðanos, ir novietoti
redzamâ vietâ;
61.6. avârijas sistçmas norobeþo vai citâdi aizsargâ, lai avârijas laikâ tâs darbotos. Ja nepiecieðams,
ðâdas sistçmas dublç;
61.7. ugunsdzçðanas lîdzekïu atraðanâs vietas ir norâdîtas atbilstoði normatîvajiem aktiem par droðîbas
zîmju lietoðanu darba vietâs.

Skat. komentârus par Noteikumu 11., 26., 29. un 50.punktu.

Jâidentificç iekârtas (platformas), kur pastâv ugunsbîstamîba vai nejauðas gâzes noplûdes iespçjamîba.
Iekârtâm (platformâm), kurâs var uzturçties cilvçki, jâbût apgâdâtâm ar sistçmâm, kas var dot

visiem iekârtâ (platformâ) nodarbinâtajiem brîdinâjumu ugunsgrçka vai evakuâcijas gadîjumâ.
Ðîm sistçmâm jânodroðina âtra un droða ugunsgrçka vai ugunsbîstamas situâcijas, kâ arî nejauðas

gâzes noplûdes, konstatâcija un attiecîgs brîdinâjums. Sistçmâm jâiedarbina signalizâcija un jânorâda
vieta, kur noticis incidents.
Gadîjumâ, ja atskan ugunsgrçka vai gâzes noplûdes signalizâcija, jânodroðina automâtiski sistçmas

pasâkumi, lai novçrstu vai ierobeþotu ugunsgrçka un gâzes noplûdes sekas.
Ðîm sistçmâm jâbût neatkarîgâm no citâm sistçmâm un citu sistçmu avârija nedrîkst tâs negatîvi

ietekmçt.
Sistçmâm jâbût ar augstu droðîbas pakâpi. Ðo sistçmu komponentiem jâbût spçjîgiem pie noteiktâm

slodzçm funkcionçt paredzçto laika periodu.
Sistçmâm jâbût konstruçtâm tâ, lai nepârtraukti tiktu nodroðinâta nepiecieðamâ uzraudzîba un bûtu

iespçjams droði veikt tehnisko apkopi, pârbaudi, izdarît modifikâcijas utt.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

62. Saskaòâ ar plânu izveido tâlvadîbas sistçmu avârijas situâcijâm:
62.1. ðajâ sistçmâ ietver kontroles punktus piemçrotâs vietâs, ko var izmantot avârijas situâcijâ, ja
nepiecieðams, iekïaujot kontroles punktus droðâs sapulcçðanâs vietâs un evakuâcijas punktos;
62.2. tâlvadîbas sistçmâ ietilpst aprîkojums ventilâcijai, uzliesmojoðu iekârtu avârijas izslçgðanai,
uzliesmojoðu ðíidrumu un gâzes izplûdes novçrðanai, aizsardzîbai pret ugunsgrçku un urbumu
kontrolei.
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Jâbût iespçjai veikt gâzes izvadîðanas sistçmas manuâlu atslçgðanu droðâ attâlumâ no iekârtâm,
kuru aizsardzîbai sistçma paredzçta. Tâpat jâbût iespçjai ieslçgðanas signâlu dot arî no citâm sistçmâm.
Jâbût iespçjai manuâli iedarbinât ugunsgrçka signalizâciju no kontroles centra un, ja

nepiecieðams, arî no citiem svarîgiem punktiem.
Jâbût iespçjai iedarbinât evakuâcijas signalizâciju no kontroles centra radiomezgla.
Ugunsdzçsîbas sistçmu manuâlai iedarbinâðanai jâiedarbina ugunsgrçka signalizâcija.
Distances vadîbai (pagarinâti stieòi vai vadîbas stûres rati, elektropneimopievadi un citas ierîces)

jâbût arî pie aizvaru un citas armatûras izvietoðanas padziïinâjumos vai akâs.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

63. Prasîbas saziòas lîdzekïiem parastos apstâkïos un avârijas situâcijâ:
63.1. ja plânâ noteikts, katru darba vietu, kurâ atrodas nodarbinâtie, nodroðina:
63.1.1. ar akustisku un optisku sistçmu, kas pârraida brîdinâjumu par briesmâm visiem attiecîgajâ
darba vietâ nodarbinâtajiem;
63.1.2. ar akustisku sistçmu, kas nodroðina skaidru dzirdamîbu visâs vietâs, kurâs nodarbinâtie
bieþi uzturas;
63.1.3. ar sistçmu, kas uztur sakarus ar krastu un glâbðanas dienestiem;
63.2. ðo noteikumu 63.1.apakðpunktâ minçtajâm sistçmâm avârijas situâcijâ ir nodroðinâta spçja
darboties;
63.3. akustisko sistçmu, ja nepiecieðams, papildina ar komunikâciju sistçmu, kas nav atkarîga no
iespçjamâ elektroenerìijas padeves pârtraukuma;
63.4. piemçrotâs vietâs ir trauksmes izziòoðanas aprîkojums;
63.5. darba vietâs, kur nodarbinâtie uzturas ïoti reti, viòu rîcîbâ ir apstâkïiem piemçrotas sazinâðanâs
sistçmas.

Darba devçjam jâveic atbilstoði pasâkumi, lai nodarbinâtie vai personas, kas atrodas atpûtâ, jebkurâ
vietâ un laikâ sadzirdçtu vai saredzçtu tiem paredzçtos brîdinâjuma signâlus. Jebkura darba vieta
jânodroðina ar nepiecieðamajiem sakaru, signalizâcijas un brîdinâjuma lîdzekïiem, tajâ skaitâ arî ar
rezerves komplektiem, nepiecieðamajâm rezerves daïâm un materiâliem. Svarîgi ir novçrtçt, kâdiem
Latvijas Republikas vai starptautiskajiem noteikumiem jâatbilst sakaru un signalizâcijas lîdzekïu
sastâvam un izvietojumam darba vietâ (arî darba vietas transportçðanas, montâþas laikâ). Sakaru un
signalizâcijas lîdzekïi tiek uzstâdîti un uzglabâti tâ, lai tie jebkurâ laikâ bûtu gatavi izmantoðanai. Tos
uzstâdot izvçrtç, vai urbðanas un citu iekârtu daïas nerada skaòas traucçjumus un nemazina skaòas
spçku un tîrîbu, ko izdala uzstâdîtie lîdzekïi. Izvçrtç, kâds ir zemâkais un augstâkais skaòas
signalizâcijas lîdzekïu izvietojuma lîmenis virs jûras lîmeòa, kâdâ attâlumâ ir jâbût nodroðinâtai skaòas
signâlu dzirdamîbai jebkurâ virzienâ, kâds nepiecieðams peldoðo brîdinâjuma zîmju redzamîbas
attâlums, kâdam ir jâbût pirotehnisko lîdzekïu glabâtuvju iekârtojumam, u.c. jautâjumus.

Darba devçjam bûtu jâizvçrtç:
nepiecieðamîbu centrâlajâs vadîbas avârijas pultîs paredzçt vadîbas ierîces visa elektriskâ un
elektroniskâ aprîkojuma atslçgðanai, izòemot gabarîta un citus speciâlos lukturus un radiosakaru
lîdzekïus, kas saòem elektrisko piegâdi no galvenajiem un avârijas elektriskâs enerìijas avotiem,
kura var izraisît bîstamîbu, paplaðinoties sprâdzienbîstamajâm zonâm sprâdzienbîstamu tvaiku un
gâzu parâdîðanâs rezultâtâ;
nepiecieðamîbu centrâlajâs vadîbas avârijas pultîs uzstâdît visas kopçjâs signalizâcijas rokas
noslçdzçju; telefoniskos sakaru lîdzekïus ar visâm telpâm un platîbâm, kur uzstâdîtas iekârtas,
komandas sakaru skaïruòu sistçmas un mikrofona sistçmas;
nepiecieðamîba un iespçja centrâlajâ vadîbas postenî uzstâdît gaismas un akustiskâs signalizâcijas
ierîces: ugunsgrçka konstatçðanai telpâs; sprâdzienbîstamu gâzu un tvaiku paaugstinâtas
koncentrâcijas konstatçðani; apakðçjâ un augðçjâ lîmeòa fiksçðanai tilpnçs (rezervuâros); spiediena
kriðanas fiksçðanai telpu ventilâcijas sistçmâs un iekârtâs, kas strâdâ uz pâri palikuðâ spiediena
pamata.
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Darba vieta jânodroðina ar ârçjiem un iekðçjiem sakaru lîdzekïiem. Sakaru iekârtâm un ðo iekârtu
lietoðanai efektîvi un droði jânodroðina nepiecieðamâs sakaru funkcijas normâlâ raþoðanas gaitâ, kâ arî
sagatavoðanâs un avârijas situâcijâs.

Tâpat jâizvçrtç, kâ tiks nodroðinâti:
radiosakari ar jûras kuìiem (tajâ skaitâ ugunsdzçsîbas) frekvences diapazonâ, kas izdalîta jûras
dienestam;
sakari ar urbðanas un ieguves darbu vadîbu, ar vietçjo ugunsdzçsîbas daïu, ar krasta bâzi
(radiofrekvences diapazonâ, kas izdalîta ðiem mçríiem, vai kabeïu diapazonâ);
radiosakari ar vçtras brîdinâjuma meteoroloìisko dienestu, kas nepiecieðams kâ darba vietas, tâ arî
jûras kuìu apziòoðanai, kas atrodas darba vietas rajonâ;
radiosakari ar apkalpojoðiem helikopteriem, frekvences diapazonâ, kas izdalîtas aviâcijas
dienestam;
telefona (radio) sakari no galvenâ vadîbas posteòa uz dzîvojamâm, sabiedriskajâm un raþoðanas
telpâm;
divpusçjie sakari starp helikoptera laukumu, dzîvojamâm telpâm un aeroposteni u.c. jautâjumi.

Jâizvçrtç, kâda vizuâlâ-skaòas signalizâcija jâuzstâda, kas ziòo par jebkura stacionâri uzstâdîta
signalizâcijas lîdzekïa darbîbas pârtraukumu, kâdai jâbût signâlu padeves sistçmai miglas laikâ, jûras
kuìotâju brîdinâðanai par tuvoðanos darba vietas pazeminâtas redzamîbas gadîjumâ.

Jâbût paredzçtam elektroenerìijas avârijas avotam, kas tiek izvietots dzîvojamâ bloka zonâ. Ðâdi
avoti var bût neatkarîgi dîzeïìeneratori un akumulatoru baterijas. Izmantojot akumulatoru baterijas, tâs
uzlâdçðanai jâizvçrtç uzlâdes ierîces nepiecieðamîba darba vietâ.

Avârijas avota jaudai jâbût pietiekamai vienlaicîgai sekojoðu patçrçtâju 18 stundu elektroapgâdei:
elektriskie pievadi ierîcçm, kas paredzçtas glâbðanas lîdzekïu nolaiðanai un nodarbinâto evakuâcijai;
signalizâcijas elektriskâs sistçmas: par sprâdzienbîstamu tvaiku un gâzu koncentrâcijas
paaugstinâðanos; par sprâdzienbîstamu telpu ventilâcijas sistçmu bojâjumiem; ugunsgrçku
konstatçðanai un brîdinâðanai par visu ugundzçðanas lîdzekïu palaiðanu; par ðíidruma lîmeni
tilpnçs; par bojâjumiem pâri palikuðâ spiediena apturçðanas sistçmâ elektriskajâs iekârtâs un telpâs;
avârijas apgaismojuma lukturi;
gabarîta un speciâlie lukturi;
ugunsdzçsîbas sûkòu pievadi;
radiosakaru lîdzekïi.

Avârijas akumulatoru baterijai 30 minûtes jânodroðina sekojoðu patçrçtâju elektronodroðinâjums:
gabarîta un citi speciâlie lukturi;
radiosakaru lîdzekïi
Avârijas avota jaudai jâbût pietiekamai 5 diennakðu nepârtrauktam darbam bez galveno taktiski-

tehnisko raksturojumu pazeminâðanas, gadîjumâ, ja nodarbinâtie no darba vietas tiek evakuçti.
Ja iespçjams elektroenerìijas padeves pârtraukums, kâ skaòas signalizâcijas lîdzekïus iespçjams

lietot zvanu un gaisa vai alternatîvo elektrisko svilpi (sifonu). Zvanu nepiecieðams uzstâdît pçc
iespçjas tuvâk darba vietas (platformas) malai, kuìu intensîvâs kustîbas pusç. Miglas laikâ signâla
padevei ar svilpi (sifonu) jâparedz speciâli automâti, kas nodroðina signâlu padoðanas regulçðanu pa
laika intervâliem, kâ arî iespçju padot signâlu ar rokâm ar automâtiskâ automâta atslçgðanu rokas
signâla padoðanas laikâ (momentâ). Visos gadîjumos, kad sakaru un brîdinâðanas signalizâcijas
lîdzekïu galveno un avârijas baroðanas avotu izmantoðana ir neiespçjama (avârijas, naftas un gâzes
izplûde, atklâta fontançðana), jâbût paredzçtai baroðanai no rezerves akumulatoriem.
Skaïruòiem jâbût uzstâdîtiem visâs dzîvojamâs, sabiedriskajâs un raþoðanas telpâs, kâ arî atklâtos

darba laukumos. Pie tam ierîcei pie pilnîgas noslodzes un maksimâlâ pastiprinâjuma jânodroðina
rîkojumu nodoðana no mikrofona ar tâdu dzirdamîbu, lai atskaòoðanas skaïuma minimâlais lîmenis
jebkurâ gadîjumâ par 20 decibeliem pârsniegtu trokðòa lîmeni ðajâs vietâs.
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Ministru kabineta noteikumi Nr.253

64. Prasîbas droðâm sapulcçðanâs vietâm un nodarbinâto sarakstam ir ðâdas:
64.1. darba devçjs veic atbilstoðus pasâkumus, lai pasargâtu evakuâcijas vietas un droðas sapulcçðanâs
vietas no karstuma, dûmiem un, cik iespçjams, no eksplozijas ietekmes, kâ arî nodroðina, ka avârijas
ejas uz evakuâcijas un droðas sapulcçðanâs vietâm un no tâm ir lietojamas;
64.2. ðie pasâkumi nodroðina nodarbinâtajiem pietiekami ilgu aizsardzîbu, lai, ja nepiecieðams, varçtu
organizçt un veikt droðu evakuâciju, bçgðanu un glâbðanu;
64.3. saskaòâ ar plânu vienâ no ðo noteikumu 64.1.apakðpunktâ minçtajâm pasargâtajâm vietâm ir
nodroðinâta iespçja ar tâlvadîbas ierîcçm kontrolçt ðo noteikumu 62.2.apakðpunktâ minçto aprîkojumu
un sazinâties ar krastu un glâbðanas dienestiem;
64.4. droðas sapulcçðanâs vietas un evakuâcijas vietas ir viegli pieejamas no dzîvojamâm telpâm un
darba vietâm;
64.5. katrâ droðas sapulcçðanâs vietâ ir saraksts, kurâ norâdîti nodarbinâtie, kas briesmu gadîjumâ
sapulcçsies attiecîgajâ vietâ. Sarakstu pastâvîgi aktualizç;
64.6. ir sastâdîts un piemçrotâs vietâs darba vietâ izlikts to nodarbinâto saraksts, kuriem avârijas
situâcijâ ir îpaði pienâkumi. Viòu vârdus norâda rakstiskâs instrukcijâs, kas minçtas ðo noteikumu
19.punktâ.

Skat. komentârus par 53.punktu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

65. Nodarbinâto droðai evakuâcijai un glâbðanai ir veikti ðâdi pasâkumi:
65.1. nodarbinâtie ir apmâcîti rîcîbai avârijas situâcijâ;
65.2. papildus vispârçjai apmâcîbai nodarbinâtie ir apmâcîti atbilstoði darba vietas specifikai, un ðo
apmâcîbu katrai konkrçtai darba vietai nosaka plânâ;
65.3. nodarbinâtie ir apmâcîti, kâ rîkoties avârijas situâcijâs, òemot vçrâ plânâ noteiktos kritçrijus;
65.4. katra darba vieta pietiekamâ daudzumâ ir apgâdâta ar piemçrotiem evakuâcijas lîdzekïiem
avârijas situâcijâm un lîdzekïiem tieðai bçgðanai uz jûru un tâlâk uz krastu;
65.5. ir noteikta glâbðanas darbu kârtîba jûrâ un situâcijâs, ja nepiecieðama darba vietas evakuâcija.
Tajâ paredz rezerves kuìu un helikopteru izmantoðanu un norâda kritçrijus, kas saistîti ar rezerves
kuìu un helikopteru ietilpîbu un ieraðanâs laiku;
65.6. plânâ ir norâdîts iespçjami âtrâkais laiks, kas nepiecieðams, lai ierastos uz katru platformu;
65.7. rezerves kuìi ir konstruçti un aprîkoti atbilstoði evakuâcijas un glâbðanas prasîbâm;
65.8. ir noteiktas minimâlâs prasîbas katrai glâbðanas laivai, glâbðanas plostam, glâbðanas riòíim un
glâbðanas vestei:
65.8.1. tie ir piemçroti un aprîkoti tâ, lai nodroðinâtu cilvçka dzîvîbas uzturçðanu lîdz evakuâcijas
beigâm;
65.8.2. tie atbilst nodarbinâto skaitam;
65.8.3. tie atbilst konkrçtajai darba vietai;
65.8.4. tie ir izgatavoti no piemçrotiem materiâliem, òemot vçrâ to dzîvîbas glâbðanas funkciju un
apstâkïus, kâdos tos var izmantot un uzglabât gatavîbâ;
65.8.5. lietoðanas laikâ tie ir skaidri saredzami (atbilstoðâ krâsâ) un aprîkoti ar ierîcçm, ko lietotâjs var
izmantot glâbçju uzmanîbas piesaistîðanai;
65.9. dzîvîbas glâbðanas ierîces ir gatavas tûlîtçjai lietoðanai.

Nodarbinâtie, kas veic urbumu urbðanu, apgûðanu, eksluatâciju un remontu, kâ arî personas, kas
saistîtas ar urbðanas darba vietas apkalpoðanu un kuras pirmoreiz tiek nosûtîtas uz urbðanas darba
vietu, papildus tiek apmâcîtas darbu veikðanas specifiskajâm îpatnîbâm urbðanas darbu vietâ.
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Visi nodarbinâtie tiek apmâcîti:
peldçt;
palîdzîbas sniegðanas paòçmienos slîkstoðajiem;
rîkoties ar glâbðanas lîdzekïiem;
praktiskâm darbîbâm pçc trauksmes signâliem;
pirmâs medicîniskâs palîdzîbas sniegðanas metodçs un paòçmienos.
Katrâ darbu veikðanas maiòâ urbðanas darbu vietâ jâbût ne mazâk par diviem nodarbinâtajam, kas

apmâcîti gaisa vides paraugu noòemðanas metodçs un ierîèu lietoðanas noteikumos, veicot ðos darbus.

Atbilstoði urbðanas darba vietas avârijas un ugunsgrçka likvidâcijas plâniem nodarbinâto zinâðanas
tiek pârbaudîtas mâcîbu un treniòu nodarbîbu laikâ, kas, piemçram, varçtu bût ne retâk kâ vienu reizi
ceturksnî un apjomâ, atbilstoði plânâ noteiktajam.

Platformas jâaprîko ar glâbðanas lîdzekïiem, tajâ skaitâ ar glâbðanas laivâm (kapsulâm).
Glâbðanas laivas un glâbðanas plosti jâuztur darba kârtîbâ, ar labi darbojoðos aprîkojumu, ar pilnu

apgâdi un tiem ir jâbût gatavîbâ nekavçjoðai izmantoðanai.
Pie katras apkalpojoðâ personâla uzraudzîbas maiòas jâpârbauda glâbðanas laivu un plostu darba

kârtîba. Konstatçtos bojâjumus nepiecieðams nekavçjoties novçrst.
Glâbðanas laivu daudzumu nepiecieðams noteikt izejot no 200% maksimâli iespçjamâ nodarbinâto

skaita nodroðinâjuma.
Katram cilvçkam, kas atrodas uz platformas, jâbût paredzçtai glâbðanas vestei. Papildus glâbðanas

vestes nepiecieðams izvietot nodarbinâto darba vietâs.
Visâm platformâm jâbût apgâdâtâm ar glâbðanas riòíiem, novietotiem pa vienam glâbðanas riòíim ik

pçc katriem 20 m pa pirmâ stâva noþogojuma perimetru. Glâbðanas riòíiem jâbût apgâdâtiem ar lînçm.
50% no glâbðanas riòíu kopçjâ skaita jâbût ar paðaizdegoðâm ugunîm un ne mazâk par 25% no

tiem jâbût apgâdâtiem ar automâtiski iedarbojoðâm dûmu paketçm.
Platformâm jâbût apgâdâtâm ar briesmu signâlu padoðanas pirotehniskajiem lîdzekïiem, kas

novietoti speciâli tiem atvçlçtâs vietâs un uzglabâti speciâlâs ûdensnecaurlaidîgâs kastçs.
Nolaiðanas ierîèu nesoðo elementu konstrukciju izmçrus nepiecieðams izraudzîties tâdâ veidâ, lai

tiktu nodroðinâta darba slodzei atbilstoða stiprîbas rezerve.
Nolaiðanas ierîcçm, kas piestiprinâtas pie platformas, jânodroðina tâs savienoðana ar glâbðanas

ierîci uz jebkura tipa platformas.
Nolaiðanas ierîcei jâbût veidotai no unificçtiem mezgliem, kas nepiecieðamîbas gadîjumâ pieïauj to

viegli demontçt, pabeidzot atseviðíu darbu ciklu uz platformas (piemçram, urbðanas).
Nolaiðanas ierîces konstrukcijai nepiecieðams nodroðinât glâbðanas lîdzekïa nolaiðanu uz ûdens ar

âtrumu ne lielâku par 1 m/s.
Nolaiðanas ierîces uz platformas nepiecieðams izvietot tâ, lai nenotiktu kolektîvâ glâbðanas lîdzekïa

bojâjums pret platformas metâlkonstrukcijâm pie to nolaiðanas uz ûdens.
Nolaiðanâs ierîces konstrukcijai nepiecieðams nodroðinât glâbðanas lîdzekïa paðsvara nolaiðanâs

iespçju uz ûdens.
Ierîces ieslçgðanu pie nolaiðanas nepiecieðams veikt no glâbðanas lîdzekïa iekðienes, kâ arî no

platformas.
Nolaiðanas ierîci nepiecieðams nodroðinât ar automâtisko un rokas (dublçjoðo) vadîbu tâs

atvienoðanai no glâbðanas ierîces tâs pieskarðanâs brîdî pie ûdens.
Nolaiðanas ierîcei jânodroðina glâbðanas lîdzekïa pacelðana izejas stâvoklî uz platformas.
Jâbût paredzçtai ierîcei, kas nodroðinâtu bezatsitiena glâbðanas lîdzekïa novietoðanu izejas stâvoklî.
Nolaiðanas sistçmai jânodroðina darba spçjas pie jebkuriem hidrometeoroloìiskajiem apstâkïiem.
Nolaiðanas ierîces konstrukcijai jâizslçdz neparedzçtas atvienoðanâs iespçjas no glâbðanas lîdzekïa

tâ nolaiðanas procesa laikâ.

Ja darba vietâ vienlaicîgi strâdâ divu vai vairâk uzòçmumu struktûrvienîbas, plânâ jânorâda, kas
nozîmçts par galveno glâbðanas darbu veikðanai.
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Nolaiðanâs vietâm glâbðanas laivâ jâbût aprîkotâm ar piejûga siksnâm.
Glâbðanas laivai jâbût ar speciâlu ietaisi, kas pieïauj tâs transportçðanu kopâ ar cilvçkiem ar helikopteru.
Glâbðanas laivu un glâbðanas plostu apgâdi nepiecieðams veikt saskaòâ ar atbilstoðiem

noteikumiem par jûras kuìu konvenciâlo aprîkojumu kâ neierobeþota kuìoðanas rajona kuìiem.
Glâbðanas laivu un glâbðanas plostu apgâdi ar pârtiku (provianta) pârbauda atbildîgais par darba

aizsardzîbu kopâ ar ârstu ne retâk kâ vienu reizi dekâdç.
Dzeramâ ûdens kvalitâti uz glâbðanas laivâm un glâbðanas plostiem pârbauda ne retâk kâ vienu

reizi divâs nedçïâs aukstajâ gada periodâ, un vienu reizi nedçïâ — siltajâ gada periodâ. Ja gaisa
temperatûras pzeminâs zem nulles, ar ûdeni piepildîtas tilpnes pârvieto no laivâm uz siltâm telpâm, kas
atrodas laivu un plostu tuvumâ.
Glâbðanas plostiem jâbût tâdas konstrukcijas, kas nodroðina to nolaiðanas droðîbu uz ûdens pie

pilna cilvçku un apgâdes daudzuma ar nolaiðanas vadîbas realizçðanu no plosta iekðienes.

Ministru kabineta noteikumi Nr.253

66. Praktiskâs droðîbas mâcîbas veic ðâdâ kârtîbâ:
66.1. visâs darba vietâs, kurâs parasti ir nodarbinâtie, regulâri organizç to nodarbinâto droðîbas
mâcîbas, kuru pienâkums ir lietot, vadît vai darbinât avârijas iekârtas vai darboties ar tâm, un
pârbauda, kâ viòi ðos pienâkumus veic, òemot vçrâ plânâ minçtos kritçrijus;
66.2. mâcîbâs izmantotais avârijas aprîkojums ir pârbaudîts, notîrîts un, ja nepiecieðams, no jauna
uzpildîts vai apmainîts. Pârnçsâjamais aprîkojums, kas izmantots mâcîbâs, tiek nogâdâts vietâ, kur to
parasti uzglabâ;
66.3. pârbauda, vai glâbðanas laivas ir lietoðanas kârtîbâ.

67. Òemot vçrâ platformas lielumu un darbîbas veidu, ierîko vienu vai vairâkus pirmâs palîdzîbas
punktus.

Skat. komentârus par Noteikumu 37.punktu.

Uz platformâm, kamçr tâs atrodas Latvijas Republikas jurisdikcijâ esoðajos ûdeòos, ir jâievçro
Droðîbas konvencija par cilvçku aizsardzîbu uz jûras, tâpçc nepiecieðams izstrâdât kârtîbu par
vispârçjo droðîbu jûrâ un par Droðîbas konvencijas izpildîðanu.
Uz platformâm visu laiku ir jâbût veselîbas dienestam, kurð varçtu sniegt nepiecieðamo medicînisko

palîdzîbu.
Atbilstoði nodarbinâto skaitam veselîbas dienesta personâla sastâvâ jâbût arî ârstam (ja uz

platformas, kas izvietota atklâtâ jûrâ, ir 100 un vairâk nodarbinâto) vai feldðerim.
Pirmâs palîdzîbas punkts jâapgâdâ ar peldlîdzekïiem ievainoto pârvietoðanai uz attiecîgajâm

ârstniecîbas iestâdçm, kam jâsniedz speciâlâ ârstçðana, bet îslaicîgai stacionçðanai — ar atbilstoðu
telpu un gultu skaitu. Bez stacionâriem pirmâs palîdzîbas punktiem jâizvçrtç nepiecieðamîba pçc
peldoðajiem pirmâs palîdzîbas punktiem.
Veselîbas dienesta personâlam jâsniedz nepiecieðamâ periodiskâ un papildus apmâcîba. Jâsastâda

plâns, lai nodroðinâtu nepiecieðamo veselîbas personâla profesionâlâs kvalifikâcijas uzturçðanu.
Veselîbas personâlam ir nepiecieðams piedalîties plânotajâ periodiskajâ un papildus apmâcîbâ, lai
nezaudçtu nepiecieðamo profesionâlo kvalifikâciju.
Veselîbas dienestam ir jânodroðina nepiecieðamâ medicîniskâ palîdzîba visâm personâm, kas

atrodas uz platformas. Darba devçjam jânodroðina, lai personas, kuras ir slimas vai traumçtas, tiktu pçc
iespçjas âtrâk nogâdâtas krastâ.
Darba devçjam jânoorganizç iespçja, ka praktizçjoðais ârsts ir pieejams visu laiku un, ja tas

nepiecieðams, var ierasties uz platformas pçc iespçjama pçkðòa izsaukuma.

Uz katras ogïûdeòraþu izpçtes un ieguves platformas (iekârtas) ir jâbût îpaði apmâcîtam
speciâlistam, kas ir pastâvîgi atbildîgs par medicîniskâs palîdzîbas sniegðanu un zâïu pielietoðanu.
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Pirmâs palîdzîbas punktam ir jâsastâv no medicînisko pârbauþu istabas, slimnieku izolatora
(lazaretes uz kuìa) un tualetes, tam ir jâbût apgâdâtam ar nepiecieðamajâm iekârtâm, aprîkojumu un
medikamentiem. Tam jâbût projektçtam, novietotam, mçbelçtam un aprîkotam tâ, lai veselîbas dienests
varçtu veikt savus pienâkumus.
Pirmâs palîdzîbas punkts nedrîkst bût pakïauts troksnim un vibrâcijai. Medicînisko pârbauþu istabâ

obligâti jâbût pieejamai dienas gaismai. Pirmâs palîdzîbas punktu nedrîkst lietot citiem mçríiem, kâ
tikai tiem, kam tas ir projektçts.
Pirmâs palîdzîbas punkts jâizvieto tâ, lai varçtu droði transportçt uz nestuvçm slimo vai traumçto

personu. Pirmâs palîdzîbas punktam jâbût apzîmçtam ar atbilstoðâm droðîbas zîmçm.
Pirmâs palîdzîbas sniegðanas aprîkojumam jâbût pieejamam visâs vietâs, kur to pieprasa darba

apstâkïi. Ðim aprîkojumam jâbût atbilstoði maríçtam un viegli pieejamâ vietâ.
Medikamenti un zâles jâkontrolç farmâcijas speciâlistam normatîvajos aktos noteiktajos termiòos,

bet ne retâk kâ vienreiz gadâ.
Darba devçjam jânodroðina, lai, veicot ogïûdeòraþu izpçti un ieguvi, uz iekârtas (platformas) bûtu

nepiecieðamâs zâles, medikamentu krâjumi, aparâti un medicîniskâs rokasgrâmatas.
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68. Dzîvojamâs telpas projektç un ierîko, ievçrojot ðâdas prasîbas:
68.1. ja atbilstoði darba raksturam, apjomam un ilgumam ir nepiecieðams, darba devçjs nodroðina
nodarbinâtos ar dzîvojamo platîbu. Dzîvojamâ platîba:
68.1.1. saskaòâ ar plânu ir aizsargâta pret sprâdzienu sekâm, dûmu un gâzes ieplûðanu un ugunsgrçka
izcelðanos un izplatîðanos;
68.1.2. ir aprîkota ar ventilâciju, apkuri un apgaismojumu;
68.1.3. katrâ stâvâ nodroðinâta ar vismaz divâm atseviðíâm izejâm uz avârijas ejâm;
68.1.4. aizsargâta pret citu zonu trokðòiem, smakâm un izgarojumiem, kas var bût kaitîgi veselîbai, un
pret nelabvçlîgiem laika apstâkïiem;
68.1.5. nodalîta no visâm darba vietâm un izvietota tâlu no bîstamajâm zonâm;
68.2. dzîvojamâs telpâs ir piemçrotas gultas vai kojas atbilstoði nodarbinâto skaitam;
68.3. jebkurâ telpâ, kas paredzçta gulçðanai, ir vieta, kur tâs iemîtniekiem glabât savu apìçrbu;
68.4. ir nodroðinâtas atseviðías guïamtelpas vîrieðiem un sievietçm;
68.5. dzîvojamâs telpâs ir pietiekams skaits duðu un izlietòu ar karstu un aukstu tekoðu ûdeni;
68.6. ir nodroðinâtas atseviðías duðas telpas vîrieðiem un sievietçm vai atseviðía duðas telpu
izmantoðana;
68.7. duðas telpas ir pietiekami plaðas, lai nodarbinâtie atbilstoði higiçnas prasîbâm varçtu mazgâties,
netraucçjot cits citam;
68.8. dzîvojamâs telpâs ir pietiekams tualeðu un izlietòu skaits;
68.9. ir atseviðías tualetes vai nodroðinâta tualetes lietoðana atseviðíi sievietçm un vîrieðiem, kâ arî
atseviðía kabîne invalîdiem;
68.10. dzîvojamâs telpas un to aprîkojums atbilst higiçnas prasîbâm.

Dzîvojamais bloks ar helikoptera laukumu izvietojams atseviðíâ blokâ, ne tuvâk par 50 m no
urbðanas platformas. Ja tas ir jâizvieto tuvâk par 50 m, bet nekâdâ gadîjumâ tuvâk par 30 m, jâbût
paredzçtai dzîvojamâ bloka aizsardzîbai urbðanas toròa gâðanâs gadîjumâ un ûdens aizsegam starp
dzîvojamo bloku un urbðanas un ekspluatâcijas urbumu izvietojuma vietâm.
Dzîvojamâs telpas izvietojamas ârpus sprâdzienbîstamajâm zonâm, kâ arî guïamtelpas izvietojamas

tâ, lai samazinâtu trokðòa iedarbîbas lîmeni uz atpûtâ esoðajiem darbiniekiem.
Gâjçju satiksmes nodroðinâðanai starp stâviem jâuzstâda trapi un pârejas laukumi, kur kâpòu

posmos starp laukumiem jâparedz atbilstoðs pakâpienu skaits, piemçram, ne vairâk par 15. Pârejas
laukumu pârklâjums izgatavojams no materiâla, kas izslçdz slîdçðanas iespçjamîbu.
Izeju un durvju izvietojumam, un aprîkojumam jânodroðina bez ðíçrðïu nokïûðanas iespçja no

telpâm pie iekâpðanas vietâm glâbðanas laivâs un plostos.
Izeju platumam jânodroðina droða izkïûðana no dzîvojamâm telpâm un tam nevajadzçtu bût

mazâkam par 0,6 m.
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Durvju aizvçrðanas ierîcçm jâbût vadâmâm no abâm pusçm.
Dzîvojamo telpu durvîm jâatveras uz telpu iekðpusi, bet sabiedrisko — uz ârpusi vai uz abâm pusçm.
Bîdâmâs durvis izejâs un evakuâcijas ceïos nav pieïaujamas.
Dzîvojamo telpu durvîs jâiemontç 0,4 x 0,5m izsitâmas rûtis. Uz ðîm rûtîm jâbût uzrakstam:

"Avârijas izeja — izsist avârijas gadîjumâ".
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69. Helikoptera izmantoðanâ ievçro ðâdas prasîbas:
69.1. darba vietâs ir pietiekami lieli helikoptera klâji, kas izvietoti tâ, lai nodroðinâtu iespçju to
izmantot visgrûtâkajos apstâkïos, kâdos helikopters var darboties;
69.2. helikoptera klâjs ir projektçts un uzbûvçts atbilstoði paredzamajam darbam;
69.3. ir nodroðinâts aprîkojums, kas nepiecieðams helikoptera avârijas gadîjumâ, un to glabâ tieðâ
helikoptera nolaiðanâs laukuma tuvumâ;
69.4. platformâs, kur nodarbinâtie dzîvo uz vietas, helikoptera manevru laikâ uz helikoptera klâja ir
pietiekams skaits nodarbinâto, kas apmâcîti, kâ rîkoties avârijas gadîjumâ.

Norîkotais atbildîgais (operators) par platformu ir atbildîgs par pilnîgu droðîbu uz platformas, tajâ
skaitâ arî par helikoptera laukumu un operâcijâm uz tâ. Viòam ir jânodroðina darbîbas uz laukuma tâdâ
veidâ, lai helikoptera pilots var izpildît viòam uzliktos pienâkumus. Viòam ir jâvada kontrole par
laukuma atbilstîbu tehniskajâm prasîbâm, tâ lîmeni, cilvçku glâbðanas un ugunsdzçsîbas aprîkojuma
esamîbu un sakaru nodroðinâjumu. Viòam ir jânodroðina, ka kompetenti nodarbinâtie kontrolç visas
aktivitâtes uz laukuma veicot helikoptera operâcijas. Helikoptera operâciju laikâ jâbût nozîmçtai
glâbðanas vienîbai, lai nodroðinâtu droðîbu uz platformas un pasaþieru glâbðanas darbus.
Helikoptera vadîtâjs veic lidojumu un nosçðanos uz platformas laukuma tikai atbilstoði civilâs

aviâcijas lidojuma droðîbas nosacîjumiem, kâ arî viòð ir atbildîgs par pasaþieru droðîbas instruktâþu un
pasaþieru droðîbu uz helikoptera, nodroðinot atbilstoðu droðîbas aprîkojumu helikopterâ.
Pasaþieriem, kurus nogâdâ uz platformas, jâbût apìçrbtiem glâbðanas vestçs.
Izbraukðana no platformas ar helikopteru notiek atbilstoði apstiprinâtam pasaþieru sarakstam un

norîkotâ nodarbinâtâ uzraudzîbâ.
Helikoptera nosçðanâs laikâ aizliegti darbi ar krâniem, kas varçtu apdraudçt helikoptera nosçðanos.
Helikoptera nosçðanâs laikâ ugunsdzçsîbas lîdzekïiem jâbût izmantoðanas kârtîbâ.
Vçtras laikâ helikopters tiek droði piestiprinâts pie enkuru stiprinâjumiem.
Helikoptera nosçðanâs laikâ uz nosçðanâs laukuma nedrîkst atrasties cilvçki.
Uz helikoptera laukuma nedrîkst atrasties priekðmeti, kas varçtu iekïût helikoptera motora un rotora

lâpstiòu darbîbas zonâ.
Helikoptera nosçðanâs laukumam jâbût notîrîtam no sniega un apledojuma.
Proþektori, kas izvietoti uz platformas, nedrîkst apþilbinât tâ pilotu pie helikoptera lidojuma un

nosçðanâs diennakts tumðajâ laikâ.
Helikoptera laukums jâaprîko ar vçja râdîtâjiem, kuri helikoptera pilotam ir labi saredzami no

pacelðanâs un nosçðanâs puses.
Signâlu pieòemðanas-nosûtîðanas aparatûrai, ja tâda paredzçta uz platformas, jâbût ieslçgtai visa

lidojuma laikâ starp krastu un platformu vai îpaðos gadîjumos — lîdz lidojuma pusei starp platformu
un krastu.
Lidojuma laikâ jâbût nodroðinâtiem sakariem starp platformu un helikopteru.
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70. Droðîbas un stabilitâtes prasîbas platformu izvietoðanai jûrâ ir ðâdas:
70.1. ir veikti visi nepiecieðamie pasâkumi, lai nodroðinâtu nodarbinâto darba aizsardzîbu minerâlu
ieguvç, tos izurbjot, kamçr piekrastes platformas atrodas jûrâ;
70.2. sagatavoðanas darbîbas piekrastes platformu izvietoðanai veic tâ, lai nodroðinâtu to stabilitâti
un droðîbu;
70.3. aprîkojums un kârtîba, veicot ðo noteikumu 70.1.apakðpunktâ minçtâs darbîbas, ir tâda, lai, òemot
vçrâ parastos apstâkïus un avârijas situâcijas, samazinâtu nodarbinâto risku minerâlu ieguvç, tos izurbjot.
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Platformu izvietoðanas vietas jâsaskaòo ar kuìniecîbas hidrografisko dienestu, veicot grunts
nestspçjas pârbaudi, nosakot maksimâlo jûras dibena straumju âtrumu, nosakot bîstamo zonu robeþas,
apsekojot jûras pamatnes stâvokli attiecîbâ uz zemûdens kabeïu, cauruïvadu esamîbu, kas var tikt
bojâti pie platformas uzstâdîðanas vai tâs ekspluatâcijas laikâ.
Cauruïvadu trases iezîmç uz akvatorijas kartes, ar kurâm nodroðina apkalpes, kâ arî ugunsdzçsîbas

un glâbðanas kuìus.
Platformâm jâbût aprîkotâm ar atbilstoðâm droðîbas sistçmâm, kurâm jâbût darba kârtîbâ jebkurâ

laikâ un tâs jâuztur tehniskâ kârtîbâ tâ, lai tâs saglabâtu to funkcionçðanas spçju. Droðîbas sistçmâm
jâbût konstruçtâm un aizsargâtâm tâ, lai avârijas gadîjumâ tâs saglabâtu funkcionçðanas spçju
nepiecieðamo laika periodu. Droðîbas sistçmâm un to komponentiem jâbût izturîgiem pret iespçjamâm
vides slodzçm. Droðîbas sistçmâm jâbût konstruçtâm tâ, lai atseviðís defekts vai avârija neapdraudçtu
cilvçkus, vidi vai îpaðumu.
Platformas droðîbas sistçmâ var ietilpt ugunsgrçka un gâzes noplûdes signalizâcijas sistçma,

avârijas atslçgðanas sistçma, raþoðanas procesa droðîbas sistçmas, raþoðanas procesa kontroles
sistçmas, gâzes izvadîðanas sistçma,ugunsgrçka un evakuâcijas signalizâcija, sakaru sistçmas, avârijas
elektroapgâde, avârijas apgaismojums u.c.

Platformâm, kur iekârtas satur ogïûdeòradi, jâbût apgâdâtâm ar avârijas atslçgðanas sistçmu. Ðai
sistçmai jâbût ar augstu droðîbas pakâpi un tai jânovçrð vai jâierobeþo noplûdes sekas un jâlikvidç
potenciâlie aizdegðanâs avoti.
Avârijas atslçgðanas sistçmas aktivizçðanai jânodroðina maksimâlâ iespçjamâ platformas droðîba.

Palaiðanas signâlu dod manuâli vai automâtiski no sistçmas.
Sistçmas komponentiem jâbût neatkarîgiem no citâm sistçmâm un to papildinâjumiem. Avârijas

atslçgðanas ventîlis var tikt izmantots arî kâ procesa droðîbas ventîlis. Jânodroðina, lai sistçmu
nevarçtu negatîvi ietekmçt citu sistçmu avârija. Sistçmâ iekïautajiem komponentiem jâbût
konstruçtiem tâ, lai tie izturçtu iespçjamâs slodzes.
Jâbût iespçjai veikt pienâcîgu sistçmu pârbaudi bez raþoðanas operâciju pârtraukðanas.
Visiem pieejamajiem avârijas atslçgðanas ventîïiem jâbût apgâdâtiem ar indikatoru, kas norâda to

stâvokli. Veiktâs darbîbas statuss automâtiski jâpârraida uz kontroles centru.
Jâbût iespçjai droðâ un kontrolçtâ veidâ veikt avârijas atslçgðanas ventîïu atgriezi.

Raþoðanas procesa droðîbas sistçma (sistçma, ko veido sensori, kontroles ierîces, ventîïi, tai skaitâ
droðîbas ventîïi utt., kas kalpo, lai konstatçtu novirzes no normas raþoðanas vai palîgsistçmâs un
attiecîgi reaìçtu).
Platformas, kas apgâdâtas vai savienotas ar citâm naftas transportçðanas vai pârstrâdes iekârtâm,

jâapgâdâ ar raþoðanas procesa droðîbas sistçmu, kurai jâbût ar augstu droðîbas pakâpi.
Sistçmai jâkonstatç procesa apstâkïu novirzes no normas, kas var radît bîstamu situâciju. Sistçmai

jânodroðina, lai novirzes no normas nepâraugtu bîstamâ situâcijâ.
Sistçmai jâbût konstruçtai tâ, lai tâ varçtu darboties neatkarîgi no citâm sistçmâm, vai arî tai jâbût

apgâdâtai ar droðîbas ekvivalentu, kas vienâds ar neatkarîgas sistçmas droðîbas ekvivalentu. Avârijas
atslçgðanas ventîli var izmantot kâ kombinçto avârijas atslçgðanas un raþoðanas procesu droðîbas ventîli.
Komponentiem, kas veido procesa droðîbas sistçmu, jâspçj izturçt iespçjamâs slodzes.
Sensoriem, kas iedarbina atslçgðanas funkciju, paralçli jâdot bridinâjuma signâls.
Jâbût iespçjai veikt pienâcîgo procesa droðîbas sistçmas pârbaudi bez raþoðanas operâciju

pârtraukðanas.
Sistçmâ uzstâdîtie bloíçðanas ventîïi jâfiksç pareizajâ pozîcijâ.

Raþoðanas procesa kontroles sistçmas (sistçma, kas kontrolç un regulç raþoðanu un palîgsistçmas).
Aprîkojumam naftas transportçðanas un pârstrâdes iekârtâs jâbût apgâdâtam ar raþoðanas procesa

kontroles sistçmu, kas nodroðina procesa un palîgsistçmu droðu kontroli un regulâciju. Sistçmai jâbût
ar augstu droðîbas pakâpi.

Sistçmas komponentiem un iekârtâm (aprîkojumam) jâbût spçjîgâm izturçt iespçjamâs slodzes.
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Gâzes izvadîðanas sistçmas jâuzstâda, lai nepiecieðamîbas gadîjumâ no iekârtas (aprîkojuma)
varçtu aizvadît viegli uzliesmojoðas un indîgas gâzes.
Gâzes izvadîðanas sistçmas ieslçgðanai jânodroðina gâzes izvadîðana no droða kanâla un âtra

iekârtu spiediena pazeminâðana.
Sistçmai jâbût konstruçtai tâ, lai gâzes novadîðana neradîtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai

vai kaitçjumu videi, îpaðumam.
Jâseko lîdzi gâzes noplûdes sistçmas komponentu sastâvam.
Sistçmâm jâbût izstrâdâtâm tâ, lai tehnisko apkopi un funkcionâlo pârbaudi bûtu iespçjams veikt

âtri un bez raþoðanas operâciju pârtraukðanas.

Platformâm jâbût apgâdâtâm ar droðâm elektroapgâdes sistçmâm, kurâm jânodroðina pietiekamu
droðîbas sistçmu un citu nozîmîgu iekârtu pienâcîga elektroapgâde noteiktu laika periodu galvenâs
elektroapgâdes avârijas gadîjumâ.
Pârtraukums pârejâ no galvenâs elektroapgâdes uz avârijas elektroapgâdi nedrîkst radît problçmas

avârijas elektroapgâdes lietotâjiem.
Avârijas sistçmai jâbût neatkarîgai enerìijas piegâdei, kas nav atkarîga no citiem enerìijas avotiem.
Ðâdas sistçmas galvenajiem elementiem jâbût ar pçc iespçjas mazâku skaitu automâtiskâs

atslçgðanas funkciju, lai nodroðinâtu nepârtrauktu sistçmas darbîbu.
Sistçmai jâbût iekârtotai un aizsargâtai tâ, lai tâ varçtu funkcionçt arî tad, ja tiek pârsniegts

avârijas "punkts".
Sistçmas pârbaudi jâbût iespçjai veikt bez raþoðanas operâciju pârtraukðanas.

Platformâm, kurâs var uzturçties nodarbinâtie, jâbût apgâdâtâm ar avârijas apgaismojumu, kas
bîstamâs situâcijâs un avârijas gadîjumâ nodroðina pietiekamu platformas apgaismojumu.

Lai nodroðinâtu atbilstoðu droðîbu jûrâ izvietotai platformai un uz tâs esoðajiem cilvçkiem, var tikt
noteiktas droðîbas aizsargjoslas ap platformu, piemçram:
droðîbas aizsargjosla ap un virs platformâm, ogïûdeòraþu izpçtes/ieguves urbumiem, raþoðanas,
izmantoðanas un transportçðanas objektiem, izòemot cauruïvadus, kabeïus un zemûdens
instalâcijas, kuru droðîbas lîmeòa nodroðinâðanai var tikt piemçroti arî citi pasâkumi;
aizsargjosla, kurai uz laiku ierobeþota pieeja un kas pçc nozîmes atbilst droðîbas aizsargjoslai, un
kurai ir pagaidu raksturs, lai saprâtîgâ laikâ veiktu platformas uzstâdîðanu.
Droðîbas aizsargjoslai jâbût 500 m platai, mçrot no platformas ârçjiem punktiem.
Augstâk minçtajâs aizsargjoslâs bez atïaujas nedrîkst atrasties kuìi, kuìi uz gaisa spilveniem,

lidmaðînas, zvejas iekârtas vai citi objekti, kuriem nav atbilstoðas atïaujas no platformas valdîtâja
(darba devçja).
Darba devçjam jâseko darbîbai droðîbas aizsargjoslâs, kâ arî aktivitâtçm ârpus ðâdâm

aizsargjoslâm, kas var apdraudçt derîgo izrakteòu meklçðanas, izpçtes un ieguves droðîbu.
Jâbrîdina kuìi, kas gatavojas ieiet droðîbas aizsargjoslâs, un jâpaziòo, ja tiem aizliegts to darît.

Tâpat jâinformç kuìi ârpus droðîbas aizsargjoslâm, ja kuìi var apdraudçt derîgo izrakteòu meklçðanas,
izpçtes un ieguves droðîbu. Ja droðîbas aizsargjoslas tiek pârkâptas bîstamâs situâcijâs, platformas
valdîtâja pienâkums ir pçc iespçjas un vajadzîbas liegt kuìiem vai objektiem pieeju aizsargjoslâm.
Aizsargjoslas, kas izveidotas saskaòâ ar augstâk minçtajiem nosacîjumiem, netiek îpaði apzîmçtas,

ja vien to par vajadzîgu neuzskata atbildîgais par derîgo izrakteòu meklçðanas, izpçtes un ieguves vietu.
Ja nolemts aizsargjoslas apzîmçt, tas jâveic saskaòâ ar starptautiskajiem maríçðanas noteikumiem.

Papildus droðîbas aizsargjoslai ap ogïûdeòraþu raþoðanas, izmantoðanas un transporta iekârtâm un
sakarâ ar cauruïvadu un kabeïu lietoðanu, var noteikt aizsargjoslu, kurâ aizliegts izmest enkuru un zvejot.
Var noteikt arî pagaidu ierobeþojoðo aizsargjoslu gar cauruïvadu vai kabeli, kurâ aizliegts izmest

enkuru vai zvejot, ja tas nepiecieðams cauruïu vai kabeïu uzstâdîðanas un lietoðanas droðîbai.
Aizsargjoslu lielumu nosaka katram atseviðíam gadîjumam.
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Ja noticis negadîjums vai avârija, kas var novest pie cilvçku upuriem vai miesas bojâjumiem,
nopietna piesâròojuma, liela apjoma materiâlo vçrtîbu zuduma vai raþoðanas pârtraukðanas, var
paplaðinât esoðâs aizsargjoslas vai izveidot jaunas aizsargjoslas tiktâl, cik tas nepiecieðams, lai
novçrstu vai ierobeþotu negatîvâs sekas.

Urbðanas un ieguves darbu veikðana
Uz urbðanas iekârtas jâbût urbðanas þurnâlam. Vienam þurnâla eksemplâram jâatrodas urbðanas

vietâ lîdz urbðanas un ieguves darbu beigâm. Urbðanas þurnâls jâaizpilda pçc katras maiòas un tajâ
jâizdara attiecîgais veiktâ darba apraksts, kâ arî atskaite par jebkâdiem bûtiskiem droðîbas defektiem
un kïûdâm, kas tikuðas vai tiks novçrstas.
Bez darba devçja vai tâ pilnvarotas personas atïaujas nepiederoðâm personâm ir liegta pieeja

urbðanas zonai. Uzturoties urbðanas zonâ, apmeklçtâjiem jâievçro attiecîgajâs operâcijâs noteiktie
droðîbas noteikumi. Darba devçjam jânodroðian, lai visi apmeklçtâji, kam dota pieeja urbðanas vietai,
bûtu informçti par spçkâ esoðajiem droðîbas pasâkumiem.
Darba devçjam jânodroðina, lai urbðanas un ieguves darbos urbðanas vietâ vienmçr atrastos

atbildîgais darbinieks.
Iekârtâm un sistçmâm jâbût aizsargâtâm no pârmçrîgâm slodzçm un spiediena.
Darba operâciju laikâ jâveic visi nepiecieðamie pasâkumi, lai novçrstu ugunsgrçku, eksploziju,

nejauðu formâciju ðíidruma vai gâzes iekïûðanu urbumâ, urbðanas ðíidruma noplûdi, vides
piesâròojumu vai kaitçjumu darbiniekiem vai iekârtâm.
Urbðanas un ieguves darbiem jâuzstâda atbilstoðas darba operâcijâm nepiecieðamâs un citas ðajos

noteikumos noteiktâs droðîbas iekârtas.
Nonâkot saskarç ar sçra vai citâm indîgâm gâzçm, jâveic visi nepiecieðamie droðîbas pasâkumi un

nekavçjoties jâinformç atbildîgâ valsts institûcija.
Atbildîgajam par urbðanas vietu jânodroðina, lai tiktu veikti ðâdi urbumi:
katrai urbðanas brigâdei vismaz reizi nedçïâ jâveic pârbaudes urbums, òemot vçrâ nepiecieðamos
tûlîtçjos pasâkumus, kas jâveic gadîjumâ, ja tiek konstatçtas novirzes no normas pârbaudes urbuma
atðíirîbu gadîjumâ. Urbumam jâietver nepiecieðamais urbuma stabilitâtes novçrtçjums un
novirzîtâjsistçmas/urbuma slçgðanas operâcijas iedarbinâðana nepiecieðamîbas gadîjumâ.
vismaz reizi nedçïâ jâveic urbumi, kas demonstrç pârrâvumu aizsargierîèu darbîbu un piesardzîbas
pasâkumus, kas jâveic, ja urbumâ urbðanas vai citu operâciju laikâ iekïûst ðíidrums vai gâze.
Arî abos punktos minçtie urbumi jâreìistrç urbðanas þurnâlâ.

Ja tas tiek uzskatîts par nepiecieðamu no droðîbas viedokïa, urbums uz laiku vai pastâvîgi var
tikt slçgts.
Urbðanas darbu laikâ atbildîgajam par urbðanas vietu jâzin urbuma stâvoklis jebkurâ laikâ.
Pârrâvumu aizsargierîèu spiedienu pârbaude ar darba spiedienu jâveic to sâkotnçjâs un vçlâko

uzstâdîðanu gaitâ. Pirms urbðanas darbu turpinâðanas pçc apvalka pârklâðanas ar cementu,
aizsargierîces jâpârbauda lîdz maksimâlajam paredzamajam spiedienam, kâdam var tikt pakïauts
pçdçjais uzstâdîtais apvalks. Visos citos gadîjumos ðâda pârbaude urbðanas un ieguves darbu gaitâ
jâveic vismaz reizi nedçïâ.
Vismaz reizi nedçïâ ar spiedienu jâpârbauda cauruïvadu aizbîdòi un ar tiem saistîtâs iekârtas,

paaugstinot spiedienu lîdz maksimâlajam aprçíinâtajam spiedienam, kâdu jebkurâ laikâ iespçjams
sagaidît urbumâ tikmçr, kamçr tiek veikti urbðanas un urbuma aprîkojuma darbi. Gadîjumâ, ja veikta
iekârtu aizvietoðana un bûtiski remonti, iekârtas jâpârbauda arî papildus saskaòâ ar iekârtu raþotâja
norâdîjumiem.
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VI. Speciâlâs darba aizsardzîbas prasîbas derîgo izrakteòu ieguvei virszemç

71. Darba devçjs nodroðina ierakstus plânos par visiem nepiecieðamajiem pasâkumiem, kuri ir veikti
nodarbinâto darba aizsardzîbas nodroðinâðanai normâlos apstâkïos un avârijas situâcijâs.

72. Plânu, ja nepiecieðams, atjauno, un tas ir pieejams, veicot pârbaudi darba vietâ.
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Darba aizsardzîbas pasâkumi, lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbas aizsardzîbu derîgo
izrakteòu izpçtes un ieguves darbos, var ietvert:
gaisa sastâva kontroli;
darba vietas izturîbas un stabilitâtes nodroðinâðanu pie darba izpildes;
briesmu novçrðanu pie ieþu kriðanas;
brîvu, droðu un çrtu satiksmes ceïu nodroðinâðanu;
darba vietas pietiekama apgaismojuma nodroðinâðanu;
noteiktu droðîbas prasîbu ievçroðanu darba vietâs:
aizsardzîba pret kriðanu, îpaði darbos augstumâ;
aizsardzîba pret iegruvumiem, applûðanu, aizgrûðanu;
tîrîbas uzturçðana, ieþu gabalu aizvâkðana;
darba vietas horizontâlas virsmas nodroðinâðana;
saskaòota vairâku mehânismu un nodarbinâto izvietoðana;

nogruvumu un noslîdeòu novçrðanu;
pakâpju noturîbas nodroðinâðanu îslaicîga un ilglaicîga darba laikâ;
atbçrtòu noturîbas nodroðinâðanu:
pamatnes, uz kuras veido atbçrtni, noturîba;
atberamo ieþu nogâþu noturîba;
atbçrtnes augstums;
hidrodinamiskais spiediens;
ieþu samitrinâðanas novçrðana.

Kopçjie darba aizsardzîbas pasâkumi un lîdzekïi:
bîstamâs zonas noteikðana:
ekskavatoram — kausa darbîbas radiuss (ievçrojot ekskavatora pagrieþamâs platformas
aizmugurçjo sienu);
spridzinâðanas darbiem — ieþu gabalu izkliedes zona, sitiena un gaisa viïòa iedarbîba;
karjera pakâpju atbrîvoðana no pârkarçm;

droðîbas zîmes un uzraksti:
zîmes, kuras lieto pie elektroiekârtu apkalpoðanas;
ceïa zîmes;
ugunsdzçsîbas zîmes;
signâlkrâsojums;

signalizâcija, kas brîdina par bîstamîbas izcelðanos:
signalizâcija ar zîmçm, karodziòiem. Signâliem jâbût saprotamiem gan signalizçtâjiem, gan
signâla saòçmçjiem. Katrs neskaidrs signâls ir jâizpilda kâ apstâðanâs signâls;
gaismas signâli, skaòas signâli;
signâli, kas var tikt padoti nodarbinâtajiem mehânismu tuvumâ, piemçram, ekskavatora signâls par
darbu uzsâkðanu, vai signâli kas domâti lieliem attâlumiem, piemçram, apakðstacijas ieslçgðana;

droðîbas gabarîti un attâlumu ievçroðana:
ekskavatora gabarîti attiecîbâ pret citu objektu;
starp çkâm, lai nodroðinâtu ugunsdroðîbu;

noþogojumu izveidoðana:
pastâvîgie (stacionârie) un îslaicîgie (pârnçsâjamie);
ar bloíçðanu, kad to noòemðana automâtiski apstâdina maðînu vai atslçdz elektroenerìiju;

aizsardzîbas ierîces:
kûstoðais droðinâtâjs, kas brîdina par elektroiekârtu pârslodzi;
tâs iedarbojas pie viena parametra râdîtâja pârsniegðanas aiz droðîbas lielumu robeþâm;

speciâlie aizsardzîbas lîdzekïi:
droðîbas josta darbiem augstumâ;
bremzes kluèi zem riteòiem;

maðînu un iekârtu bloíçðana:
aizsardzîbas bloíçðana, kas brîdina par nodarbinâtâ nepareizu bîstamu darbîbu, piemçram,
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elektrisko sadales ierîèu durvis bloíçjas tâdâ veidâ, ka pie atvçrðanas automâtiski samazinâs
spriegums;

distances un automatizçtâ vadîba:
automatizâcija;
drupinâðanas-ðíiroðanas iekârtu distances vadîba;

droðîbas lîdzekïu dublçðana:
rokas un kâjas bremzes automaðînâm;
vienlaicîgi skaòas un gaismas signâli;

individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi:
aizsargbrilles, íirveres, specapavi un specapìçrbi, respiratori, austiòas aizsardzîbai pret troksni,
dielektriskie cimdi, apavi u.c.

Darba devçjam jânodroðina, ka ikvienam darbam, kas tiks sâkts (vai pabeigts) karjerâ, jâbût
izplânotam un plâns:
uzskatâmi parâda, ka darba vides riski karjeru darbos ir novçrtçti atbilstoði darba aizsardzîbas
normatîvo aktu prasîbâm;
uzskatâmi parâda, ka ir ieplânoti atbilstoði preventîvie un darba aizsardzîbas pasâkumi attiecîbâ uz
karjera un tâ iekârtu (maðînu) projektçðanu un lietoðanu, lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un
veselîbu. Tas var ietver ðâdu informâciju:
-) instrukciju, noteikumu un shçmu izvietoðanas vietas;
-) paredzçto droðîbas pasâkumu izpildes un pârbaudes kârtîba;
-) izklâsts par pârbaudes, ekspluatâcijas un analîzes shçmâm;
-) riska kontroles nosacîjumi darba vietai (karjeram vai atbçrtnei) un iekârtâm (maðînâm)
konkrçtajâs (individuâlajâs) darba vietâs;
-) darba atïauju sistçma;
-) spridzinâðanas darbu nosacîjumi;
-) rakðanas (ekskavâcijas) un ieþu atbçrtòu veidoðanas nosacîjumi;
-) secinâjumi par jebkuru novçrtçjumu vai ekspertîzi attiecîbâ uz ekskavâciju vai ieþu atbçrðanu;
-) veselîbas uzraudzîbas kârtîba.

Plânâ jâkonkretizç arî prasîbas attiecîbâ uz ìeotehnisko novçrtçjumu, piemçram:
sagatavojot plânu mçrogâ ne mazâk kâ 1:2500, kurâ norâda:
karjera robeþas vai zemes gabalu robeþas, kur tiek plânota vai tiks veikta ekskavâcija vai ieþu
atbçrðana;
ekskavâcijas vietu vai ieþu atbçrðanas vietu vai plânoto ekskavâcijas vai ieþu atbçrðanas vietu;
jebkuru blakus esoðu tuvo vietu vai bûvi, kuru var skart ekskavâcija vai ieþu atbçrðana vai
plânotâ ekskavâcija vai ieþu atbçrðana;
visas karjera darba vietas (tajâ skaitâ arî atstâtâs un apslçptâs), zinâmâs iebrukumu sistçmas,
eksistçjoðâs vai iepriekðçjâs zemes slîdçðanas vietas, avoti, arteziskâs akas, ûdens kustîba un citi
dabiskie vai cilvçka veidoti mâkslîgie veidojumi, kurus var ietekmçt ekskavâcija vai ieþu
atbçrðana vai plânotâ ekskavâcija vai ieþu atbçrðana, un kas var bût bûtiski, lai noteiktu vai
ekskavâcija vai ieþu atbçrðana var tikt realizçta droði;
derîgâ izrakteòa izpçtes robeþas;
paredzçto derîgâ izrakteòa izstrâdes robeþas;
derîgâ izrakteòa ieguvei pieðíirtâs robeþas;
karjera tehniskâs robeþas uz ieguves plâna sastâdîðanas laiku;
izstrâdâto platîbu robeþas;
daþâdu aizsargzonu un aizsargâjamo teritoriju robeþas;
karjera (atbçrtnes) aizsardzîbas aprîkojums: novadgrâvji, ûdens atvades ierîces u.c.;
tehnoloìiskâ situâcija karjera tehniskajâs robeþâs — derîgâ izrakteòa transportçðanas shçmas
(autoceïi, hidrotransports u.c.), ûdens atvades lînijas, elektrolînijas, sakaru apgaismes lînijas,
drupinâðanas — ðíiroðanas iekârtas, noliktavas u.c. ar karjeru saistîtais tehniskais aprîkojums.
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Karjeros, kur derîgâ izrakteòa ieguve notiek ar hidromehanizâcijas paòçmienu, papildus tiek
norâdîtas hidroatbçrtnes, dambji un cita atbilstoða informâcija.
Attiecîbâ uz darba vietas izpçti, nepiecieðamîbas gadîjumâ plânâ iekïauj:
raksturojumu par visu bûtisko darba vietâ, izmantojot informâciju no darba vietas pârbaudes
materiâliem, îpaði par esoðajâm virszemes un pazemes ûdens uzkrâðanâs vietâm, kas var
ietekmçt virsmas izturîbu ekskavâcijas vietâ vai zem ieþiem ieþu atbçrðanas vietâ vai nogâzes
slîpumu ekskavâcijas vietâ;
raksturojumâ jâbût ietvertai informâcijai par vçsturisko situâciju, kas var bût bûtiska vietas
izmeklçðanâ;
pietiekami akurâtu ekskavâcijas vai ieþu atbçrðanas vietas ðíçrsgriezumu mçrogâ ne mazâkâ kâ
1:2500, kurâ norâda ekskavâcijas vai ieþu atbçrðanas vietas esoðo zemes virspusi un visu bûtisko
informâciju par virskârtas materiâlu un pamatni zem darba vietas, jebkuras pârmaiòas virskârtas
un materiâla ieguluma lîmenî un raksturâ, stâvokli jebkurâ zemes virsmas (dabiskas vai cilvçka
veidotas) vietâ, kuras droðîba var tikt izmainîta ekskavâcijas vai ieþu atbçrðanas procesâ.
Griezumos konkrçtâk tiek parâdîts pakâpju faktiskais stâvoklis un plânotâ derîgâ izrakteòa
izstrâdes gaita.

Pçc vietas izmeklçðanas var tikt sastâdîts atbilstoðs derîgâ izrakteòa ieguves darbu veikðanas plâns,
kurâ norâda:

virskârtas noòemðanas un derîgâ materiâla ieguves darbu laukumus, to augðçjâs un apakðçjâs
robeþas un atzîmes;
griezumu lînijas;
tehniskâs bûves, kuras izvietotas darbu plâna robeþâs;
projektçtâs derîgâ izrakteòa ieguves iekârtu izvietojuma vietas;
aizsargiecirkòi un spridzinâðanas darbu bîstamîbas zonas;

Plâna tiek iekïauta derîgâ izrakteòa ieguves cirtnes virzîbas tabula ar sekojoðiem râdîtâjiem:
darbu periods un ieguves apjoms;
pakâpes numurs;
darba horizonta atzîmes (augðçjâ un apakðçjâ), izstrâdes platîba;
horizonta vidçjais augstums;
darba frontes vidçjais garums un darba frontes virziens.

Atkarîbâ no pielietojamâs iekârtas, tâs veida un izmantoðanas tehnoloìijas var tikt sastâdîtas,
piemçram, sekojoðas ieguves vai atbçrðanas darbu tehnoloìiskâs shçmas:

virskârtas noòemðanas, kâ arî derîgâ izrakteòa ieguves cirtnes pases, tajâs norâdot: izstrâdes
sistçmas parametrus, iekârtas darba parametrus; transporta mehânismu gabarîtus; ieþu masas
izòemðanas, iekrauðanas un transportçðanas shçmas; ieþu atsegumu; ieguves pakâpi; dabîgâs
nogâzes leòíi; nogâzes darba leòíi; pie vairâku ieguves maðînu darba uz pakâpçm norâda
pieïaujamos attâlumus starp tâm;
atbçrtnes pase, tajâ norâdot: atbçrtnes parametrus; iekârtu darba parametrus; ieþu izkrauðanas
shçmu; atbçrtnes nogâzes stâvokli; transporta lîdzekïu un ierîèu pârvietoðanas shçmu;
hidromehanizâcijas darbu pase, tajâ norâdot: izstrâdes sistçmas parametrus; iekârtu darba
parametrus; ieþu irdinâðanas un ieòemðanas paòçmienu; ieþu hidrotransporta shçmu, atbçrtnes
veidoðanas shçmu u.c.

Lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbas aizsardzîbu, veicot derîgo izrakteòu ieguvi
virszemç, darba devçjs veic nepiecieðamo riska kontroli, sagatavojot un uzturot pierakstus atbilstoðâ
rakstiskâ formâ (shçmâ) par:

visâm karjera daïâm;
visâm bûvçm (pastâvîgâm vai pagaidu) karjerâ;
jebkurâm maðînâm karjerâ.
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Ja nepiecieðams, darba devçjs sagatavo atbilstoðus pârskatus, izpildot iepriekð minçto, par
atklâtajiem trûkumiem, veicot derîgo izrakteòu ieguvi, kâ arî par nepiecieðamajiem pasâkumiem, lai
novçrstu ðos trûkumus. Pârskatu izstrâdâ personas, kas veikuðas kontroli (uzraudzîbu), un to apstiprina
darba devçja norîkota persona.
Nodroðinot augstâk minçto, darba devçjs ieceï pietiekamu skaitu kompetento nodarbinâto, kas

uzòemas veikt ðos darbus.
Pierakstos ir jâapstiprinâs, ka katrai darba vietai karjerâ un katram ceïam, ko izmanto nodarbinâtie

darba vajadzîbâm vai lai nokïûtu uz vai no darba vietas, ir pârbaudîta zemes virsmas stabilitâte un
iespçjamie ieþu (akmens) nobrukumi.
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73. Darbus veic saskaòâ ar darba aizsardzîbas plânu.

74. Darbus organizç, òemot vçrâ norâdes plânâ par iespçjamo ieþu nobrukumu un noslîdçðanu.

75. Pirms darbu veikðanas pârliecinâs, ka derîgo izrakteòu ieguves vietas raksturs un iegûðanas
virsmas augstums un slîpums atbilst ieþu îpaðîbâm, stabilitâtei, darba metodçm un lietojamo
mehânismu raksturojumam.

Pakâpes augstumu jânosaka projektâ atbilstoði ieþu fizikâli — mehâniskajâm îpaðîbâm, kâ arî to
ieguluma apstâkïiem.
Tiek pieïauta pakâpju atstrâde augstumâ lîdz 30m pa slâòiem, pie tam cirtnes augstums nedrîkst

pârsniegt ekskavatora grâbðanas maksimâlo augstumu.
Apstrâdâjot pakâpes pa slâòiem, nepiecieðams paredzçt droðîbas pasâkumus, kas nepieïauj ieþu

un/vai to gabalu nogruvumus no pakâpes nogâzes.

Pakâpes augstums nedrîkst pârsniegt:
pie atstrâdes ar mehâniskâs lâpstas tipa vienkausa ekskavatoru bez spridzinâðanas darbu
pielietoðanas: ekskavatora pasç norâdîto grâbðanas augstumu;
pie atstrâdes ar draglainiem, daudzkausu un rotora tipa ekskavatoriem: ekskavatora grâbðanas
augstumu vai dziïumu;
pie birstoðu un irdenu ieþu atstrâdes ar rokâm: 3m; mîkstos, bet noturîgos, kâ arî stingros monolîtos
ieþos: 6m.

Darba pakâpju nogâþu leòíi nedrîkst pârsniegt:
darbos ar ekskavatoriem ar mehânisko lâpstu, kâ arî draglainiem: 80 grâdus;
darbos ar rotora tipa ekskavatoriem: 80 grâdus;
darbos ar daudzkausu íçþu tipa ekskavatoriem ar apakðçjo grâbðanas paòçmienu: ieþu dabîgâs
nogâzes leòíi;
pie atstrâdes ar rokâm:
irdenos un birstoðos ieþos - ieþu dabîgâs nogâzes leòíi;
mîkstos, bet noturîgos ieþos - 50 grâdus;
monolîtos ieþos - 80 grâdus.

Neatstrâdâjamo pakâpju un nogâþu pieïaujamos leòíus (noturîbas leòíi) jânosaka projektâ un tie
tiek koriìçti atbilstoði veiktajiem pçtîjumiem ekspluatâcijas laikâ.
Kalnrûpniecîbas un transporta iekârtas, transporta komunikâcijas, elektroapgâdes un sakaru lînijas

jâizvieto uz pakâpju darba laukumiem ârpus nogruvuma prizmas robeþâm.

Darba laukuma platumu, ievçrojot tâ pielietojamîbu, jânosaka ar aprçíinu atbilstoði
tehnoloìiskajâm projektçðanas normâm.
Pie pakâpju atstrâdes ar augðçjo iekrauðanas paòçmienu attâlumu no pakâpes malas lîdz autoceïa

asij nosaka projektâ, bet tam jâbût ne mazâkam par 2,5m.
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Pakâpes augstumam jânodroðina transporta lîdzekïu redzamîba no ekskavatora maðînista darba
vietas (kabînes).
Uz laiku neatstrâdâjamo karjera malu veidoðana un izstrâdes darbu atsâkðana uz tâm jâveic saskaòâ

ar projektu, paredzot droðîbas pasâkumus.
Virskârtas un/vai nederîgo ieþu noòemðanas darbos, tos veicot pçc beztransporta izstrâdes metodes,

attâlumu starp apakðçjâm derîgâ izrakteòa pakâpes un ieþu atbçrtnes malâm nosaka projektâ vai
izstrâdes darbu plânâ.
Attâlumu starp tuvâkajâm bermâm pie pakâpju nolîdzinâðanas un to izveidoðanas pieïaujamajâ

stâvoklî, droðîbas bermu platumu, konstrukciju un apkalpoðanas kârtîbu nosaka projektâ.
Ekspluatâcijas laikâ pakâpju un droðîbas bermu parametri, ja nepiecieðams, jâprecizç projektâ saskaòâ
ar ieþu fizikâli-mehanisko îpaðîbu izpçtes rezultâtiem.
Pie pakâpju izlîdzinâðanas nepiecieðams saglabât tâdu karjera nogâzes vispârçjo slîpuma leòíi,

kâds noteikts projektâ.

Visos gadîjumos bermas platumam jâbût tâdam, kas nodroðina tâs mehanizçtu notîrîðanu.
Droðîbas bermas veido horizontâlas vai ar slîpumu uz karjera borta pusi un tâs regulâri jâattîra no

ieþu gabaliem un nejauðiem priekðmetiem. Bermas, pa kurâm notiek sistemâtiska nodarbinâto
pârvietoðanâs, jâaprîko ar noþogojumiem.
Atbilstoði projektam atïauts pielietot bermas ar slîpumu garenvirzienâ, tajâ skaitâ kopâ ar

transporta bermu.

Karjeros (griezumos) jâveic bortu, tranðeju, pakâpju, nogâþu un atbçrtòu stâvokïa kontrole,
ievçrojot cçloòu izveidoðanâs gadîjumâ ieþu kustîbas, darbi tiek pârtraukti.
Apskates un instrumentâlâs novçroðanas periodiskums jânosaka Plânâ.
Veicot darbus karjeros (to nogâzçs), regulâri jâveic to atbrîvoðana no pârkarçm un nokarçm.
Darbi pie nogâþu attîrîðanas jâveic ar mehanizçto paòçmienu. Attîrîðanas darbus ar rokâm atïauts

veikt tikai atbildîgâs personas uzraudzîbâ.
Attâlumam pa horizontâli starp darba vietâm vai mehânismiem, kas izvietoti uz divâm savstarpçji

saistîtâm pa vertikâli pakâpçm, jâbût ne mazâkam par 10m pie rokas izstrâdes un ne mazâkam par
pusotru maksimâlo grâbðanas râdiusu pie ekskavatora tipa izstrâdes.
Izmantojot darbu izpildç savstarpçji saistîtus mehânismus, attâlums starp tiem pa horizontâli un

vertikâli jânosaka projektâ.
Veicot pakâpju izstrâdi ar rokâm, darbus jâveic tikai no augðas uz leju, ievçrojot nogâzes leòíi.
Darbos uz pakâpju nogâzçm ar slîpumu lielâku par 35 grâdiem, nodarbinâtajiem, kuri veic urbðanu,

nogâþu izlîdzinâðanu un citas operâcijas, obligâti jâlieto droðîbas jostas ar virvçm, kas nostiprinâtas aiz
droða pamata.
Lietojot droðîbas jostas un droðinoðâs virves, tâs ne retâk kâ vienu reizi seðos mçneðos jâpârbauda

uz statisko slodzi 2250kN 5 minûðu ilgumâ, un jâapzîmç ar zîmogu par pçdçjâs pârbaudes datumu.

Attiecîbâ uz darbos iespçjamo nogruvumu un iebrukumu zonâs ar pazemes karstu nepiecieðams
paredzçt Plânâ speciâlus pasâkumus, kas nodroðina darba droðîbu (spridzinâðanas darbu laikâ
kalnrûpniecîbas maðînu izveðana no cirtnçm, kas izvietotas tuvu iespçjamo nogruvumu zonâm u.tml.).

Ðajâ gadîjumâ jâveic markðeiderijas novçrojumi par karjera bortu un grunts stâvokli.

Atradòu, kurâs ir iespçjami noslîdeòi, izstrâdes projektâ jâparedz speciâli droðîbas pasâkumi.

Ja noslîdeòu iespçjamîba parâdâs darbu laikâ, jâveic atbilstoðas korekcijas projektâ un jâveic tajâ
paredzçtie droðîbas pasâkumi.
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76. Pârvadâðanas ceïi ir pietiekami stabili, konstruçti, ierîkoti un uzturçti tâ, lai iekârtas un
transportlîdzekïi varçtu droði pârvietoties. Ceïu nogâzes ir noturîgas un bez pârkarçm.

Karjera autoceïu profilam un plânam jâatbilst spçkâ esoðo autoceïu projektçðanas un izbûves
normatîvo aktu prasîbâm.
Iekðkarjera ceïu garenvirziena slîpums jânosaka pamatojoties uz tehniski-ekonomiskajiem

aprçíiniem, ievçrojot kustîbas droðîbu.
Braucamâs daïas platums jânosaka projektâ, ievçrojot spçkâ esoðos normatîvos aktus, kâ arî

ievçrojot automaðînu un vilcienu izmçrus.
Îslaicîgas nobrauktuves tranðejâs jâierîko tâ, lai gar tâm pie transporta kustîbas paliktu brîva vismaz

1,5m plata josla.
Autoceïu lîkòu râdiusi un ðíçrsgriezuma slîpumi jânosaka plânâ, ievçrojot spçkâ esoðo normatîvo

aktu prasîbas.
Îpaði ierobeþotos apstâkïos iekðkarjera ceïiem un atbçrtòu lîkòu râdiusu lielumu plânâ var noteikt

ne mazâku par diviem transporta lîdzekïu pagrieziena konstruktîvajiem râdiusiem pçc priekðçjâ ârçjâ
riteòa — rçíinot uz vienu automaðînu, un ne mazâku par trim pagrieziena konstruktîvajiem
pagriezieniem — rçíinot uz vilcçjiem ar puspiekabçm.
Ceïu braucamajai daïai karjera tehniskajâs robeþâs (izòemot piecirtnes (skaldnes) pievedceïus)

jâatbilst normatîvu prasîbâm un tai jâbût norobeþotai no nobrukuma prizmas ar zemes valni vai
aizsargsienu. Zemes vaïòa augstums jânosaka atbilstoði aprçíinam, pie tam iekðçjâ vaïòa malai jâbût
ârpus nobrukuma prizmas.
Ziemas laikâ autoceïus nepiecieðams attîrît no sniega un ledus un jânokaisa ar smiltîm vai

smalkâm ðíembâm.
Lietojot karjeros autotransportu jâievçro ceïu satiksmes noteikumi un autotransporta uzòçmumu

darba aizsardzîbas noteikumi.
Kustîba uz karjera ceïiem jâregulç ar ceïa zîmçm atbilstoði ceïu satiksmes noteikumiem.
Cita uzòçmuma vienreizçja automobîïu, traktoru, vilcçju, iekrauðanas un pacelðanas maðînu un citu

transporta lîdzekïu iebraukðana karjerâ atïaujama tikai ar karjera vadîbas atïauju pçc obligâtas vadîtâja
vai maðînista instruktâþas ar ierakstu speciâlâ þurnâlâ.
Transporta lîdzekïu vadîtâju, kas pastâvîgi strâdâ karjerâ, instruktâþu darba aizsardzîbâ veic karjera

vadîba kopîgi ar transporta uzòçmuma vadîbu un pçc prakstiskas vadîtâju iepazîstinâðanas ar kustîbas
marðrutiem.
Uz karjera ceïiem automaðînu kustîba jâveic bez apdzîðanas. Atseviðíos gadîjumos, izmantojot

karjeros automaðînas ar daþâdu kustîbas tehnisko âtrumu, pieïaujama automaðînu apdzîðana,
nodroðinot droðus kustîbas apstâkïus.
Kravas nodalîjuma attîrîðana no pielipuða vai sasaluða materiâla jâveic speciâli ierîkotâ vietâ,

izmantojot mehâniskos vai citus lîdzekïus.
Visos gadîjumos, kad notiek automaðînas kustîba atpakaïgaitâ, jâpadod nepârtraukts skaòas signâls,

bet automaðînai ar kravas celtspçju 10t un vairâk — jâieslçdzas automatiskajam skaòas signâlam.
Iekrauðanas-izkrauðanas punktiem jâbût ar pietiekami lielu laukumu automaðînu, buldozeru un

autovilcçju manevra operâcijâm.
Lai ierobeþotu maðînu kustîbu atpakaïgaitâ, izkrauðanas laukumi jâaprîko ar noturîgu aizsargsienu

(valni) augstumâ ne mazâku par 0,7m automaðînâm ar kravas celtspçju lîdz 10t, un ne mazâku par 1m
automaðînâm ar kravas celtspçju virs 10t.
Bez aizsardzîbas sienas nav pieïaujama piebraukðana pie iekrauðanas laukuma malas tuvâk par 3m

maðînâm ar kravas celtspçju lîdz 10t, un tuvâk par 5m automaðînâm ar kravas celtspçju virs 10t.
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77. Pirms darba sâkuma vai to atsâkot pârbauda, vai ir blîvs pamats, vai nedraud grunts vai akmeòu
nobrukumi vai noslîdçjumi no virsmâm, kas atrodas virs darba zonas vai pârvadâðanas ceïiem. Ja
nepiecieðams, virsmas nolîdzina.

Karjera virsmas vai nogâzes tîrîðanas (nolîdzinâðanas) operâcijas, darbiniekiem pielietojot rokas
lâpstu, ir atzîtas kâ seviðíi bîstamas darbîbas, it îpaði, kad tâs jâveic ekskavatora priekðpusç, tâ kausa
ðûpoðanâs râdiusa zonâ. Lai nodroðinâtu ðo darbinieku droðîbu un veselîbas aizsardzîbu, jâievçro ðâdas
prasîbas:
jâveic ðo bîstamo darbu riska novçrtçðana, kas ïaus izdarît secinâjumu, vai ieþi karjerâ ir ar
pietiekoðu stabilitâti, nodarbinâtajiem veicot tîrîðanu (nolîdzinâðanu);
ja tiek izlemts izmantot darbiniekus pie tîrîðanas, jâizstrâdâ atbilstoði pasâkumi, lai novçrstu vai
samazinâtu risku darbinieku droðîbai un veselîbai, nosakot arî minimâli nepiecieðamo darbinieku
skaitu un laiku ðo darbu veikðanai.
kad ir novçrtçts, cik daudz nodarbinâto un laika vajag, lai veiktu tîrîðanas (nolîdzinâðanas)
operâcijas, jâizvçrtç, kâ tiks nodroðinâta viòu aizsardzîba pret ðâdiem riskiem:
kritieni no augstâm karjera un atbçrtnes sienâm. Jâpadomâ par darbiniekiem, kas var bût
nodarbinâti tâdâ vietâ (stâvoklî), kur akmens kriðana var viòus viegli ievainot. Jâizvçrtç vai
karjera un atbçrtòu nogâzes ir pietiekami pârbaudîtas attiecîbâ uz akmeòu (ieþu) irdenumu vai
nestabilitâti un vai vajag nozîmçt novçrotâju, kas sniegtu brîdinâjumu sâkoties nestabilitâtei;
veco izrakumu (darba vietu) sabrukðana. Izstrâdâjot Plânu, jânoskaidro veco darba vietu
izvietojums. Ja tas nav nosakâms, jâmçìina iegût informâcija no vietçjiem avotiem. Ja veco
darba vietu stâvoklis ir nedroðs, jâiztaujâ maðînu vadîtâji par iespçjamo pamatnes nestabilitâtes
stâvokïa izveidoðanos un vajadzîbu turpinât uzraudzîbu;
kritieni no rakðanas virsmas. Slâòa tîrîtâjiem un citiem iekrauðanâ iesaistîtajiem
nodarbinâtajiem daþreiz ir jâstrâdâ vai jânolîdzina malas rakðanas vietâ. Vajadzçtu izvçrtçt, kâdi
aizsardzîbas pasâkumi ir nepiecieðami, piemçram, norobeþojumi — barjeras un/vai malu
iezîmçðana;
darbs ekskavatora kausa ðûpoðanâs râdiusa robeþâs. Ir ïoti bîstami strâdât ekskavatora kausa
ðûpoðanâs râdiusa robeþâs, risku var radît:
-) ekskavatora kausa vai korpusa trieciens;
-) no kausa krîtoði ieþi;
-) ieþu pârvadâðanas transporta lîdzekïu trieciens;
-) no ieþu pârvadâðanas transporta lîdzekïiem krîtoði ieþi.
Tîrîðanas darbus ieþu slânî tâdâs vietâs parasti veic, kad ekskavators ir statiskâ stâvoklî ar uz zemes
nolaistu kausu. Ieþa tîrîtâjs var veikt darbu tâ, lai viòð bûtu ekskavatora vadîtâja skatiena robeþâs.
Ja nav iespçjams ievçrot ðo kârtîbu, jâsamazina risks lîdz minimumam ar citiem lîdzekïiem.
nogruvums no nogâzes sienas. Jâuztur atbilstoðs nogâzes slîpums un jâkontrolç plaisas
spriegums uz nogâzes augðas;
citas aktivitâtes. Tâs var bût, piemçram, bagarçðanas operâcijas, pârslogota krava un ceïa
mitrums.
citi faktori. Var pievçrst uzmanîbu, piemçram, laika apstâkïiem, zemes stâvoklim un redzamîbai.

Pçc risku apzinâðanas (identificçðanas) jânosaka atbilstoði nepiecieðamie darba aizsardzîbas
pasâkumi, piemçram:
ierobeþot operâciju daudzumu vienam nodarbinâtajam, kâ arî lîdz minimumam samazinât laiku, kas
jâpavada bîstamajâ zonâ. Vienmçr jânodroðina efektîva uzraudzîba un kontrole par citiem gâjçjiem,
kuri var atrasties ðajâ vietâ;
karjera darbinieks un ekskavatora vadîtâjs sadarbojas, paliekot viens otra redzes lokâ. Jânodroðina
laba vienam otra redzamîba, piemçram, jâvalkâ labas redzamîbas aizsargapìçrbs (fluorescçjoðs vai
atstarojoðs). Jâparedz pasâkumi, kas nodroðina, ka ekskavatora vadîtâjs un darbinieki (citi gâjçji)
paliek cits cita redzamîbas robeþâs un ekskavatora vadîtâjs ir spçjîgs pasargât ikvienu no
ekskavatora kausa vai izlices nejauðas iedarbîbas.
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Saprotama sazinâðanâs sistçma ar vizuâliem un skaòas signâliem starp karjera darbiniekiem, arî
transporta lîdzekïa vadîtâjiem un ekskavatora vadîtâju ir pamats tam, ka viòi var droði veikt darbu
neatkarîgi no viena vai otra nolûka. Var izmantot sekojoðus brîdinoðos skaòas signâlus, pârvietojot
vai izmainot ekskavatora darba reþîmu:
- ekskavatora darba uzsâkðana: viens ilgtoðs, viens îss;
- ekskavatora pârvietoðana uz priekðu: viens garð, viens îss;
- ekskavatora pârvietoðana atpakaï: divi gari, viens îss;
- apakðçjâs brigâdes izsaukðana pie ekskavatora: viens îss, viens ilgtoðs;
- tehniskâ personâla izsaukðana pie ekskavatora: viens garð, divi îsi;
- pârvietot transporta lîdzekli pçc iekrauðanas: viens garð;
- novietot transporta lîdzekli iekrauðanai: divi gari;
- apstâties: trîs îsi signâli.

Nosusinâðana un ûdens atsûknçðana
Attiecîbâ uz atradnes apgûðanu jâizstrâdâ un jâveic atbilstoði pasâkumi tâs nosusinâðanai, lai

nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbas aizsardzîbu.
Katrs karjers, kuram nav dabiska virszemes un gruntsûdens novada, jânodroðina ar ûdens atsûknçðanu.

Izstrâdâjot atklâtâs derîgo izrakteòu atradnes, nosusinâðana jâveic saskaòâ ar speciâliem projektiem.
Ja karjerâ var izveidoties noslîdeòi, to virsmu nepiecieðams norobeþot ar grâvjiem, kas pasargâ

masîvu no virszemes un sniega ûdeòu iekïûðanas masîvâ.
Darbi vecu appludinâtu karjeru un citu ûdenstilpòu (upju, ezeru, dîíu) tuvumâ, veicami saskaòâ ar

speciâlu projektu, kas paredz speciâli neizstrâdâjamu iecirkòu atstâðanu, kas nepieïauj ûdens
pârrauðanu, un nosaka darbu veikðanas droðîbas robeþas.
Ûdens atsûknçðanas iekârtu automâtikai jânodroðina automâtiska rezerves sûkòa ieslçgðana, izejot

no ierindas kâdam no darba sûkòiem, tâlvadîbas iespçja sûkòu vadîbai un iekârtu darba kontrole ar
signâlu padoðanu uz vadîbas pulti.
Plaisâm un iegruvumiem, kuri izveidojas atradnes nosusinâðanas rezultâtâ, kâ arî iegruvumu vietâm

zemes virspusç jâbût norobeþotâm, lai nepieïautu negaidîtu cilvçku, transporta lîdzekïu un dzîvnieku
iekïûðanu ðajâs zonâs.
Pie galvenâs ûdens atsûknçðanas iekârtas jâierîko ûdens savâkðanas vieta ar ietilpîbu vismaz trîs

stundu normâlai pietecei.
Galvenajai ûdens atsûknçðanas iekârtai jâbût nodroðinâtai ar rezerves sûkòiem ar to summâro

padevi, kas vienâda ar 20-25% no darba sûkòu padeves.
Ûdeni, ko izsûknç no karjera, novada tuvâkajâ ûdenstecç vai vietâ, kas nepieïauj tâ atplûðanu

(ieplûðanu) atpakaï karjerâ pa plaisâm, iegruvumiem vai ûdenscaurlaidîgiem ieþiem, kâ arî neveicina
apkârtçjo teritoriju pârpurvoðanos.
Laika periodâ ar pazeminâtu temperatûru jâveic pasâkumi pret ûdens atsûknçðanas iekârtas un

cauruïvadu aizsalðanu.
Jâparedz pasâkumi, lai nodroðinâtos pret iespçjamiem ûdens atsûknçðanas iekârtu un cauruïvadu

bojâjumiem, veicot spridzinâðanas darbus.
Cauruïvadiem jâbût nodroðinâtiem ar palîgierîcçm, kas nepiecieðamîbas gadîjumâ ïauj tos atbrîvot

no ûdens.
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78. Karjera virsmu un atbçrtòu krautnes izmanto tâ, lai nerastos to nestabilitâte.

Atbçrtòu, kas izvietotas virs darbojoðâm pazemes izstrâdnçm, izveidoðanas un ekspluatâcijas
kârtîba, kâ arî iegruvumu un atstrâdâto karjera iecirkòu aizbçrðana jânosaka speciâlâ projektâ, kas
satur darba aizsardzîbas pasâkumus.
Attiecîbâ uz atbçrtòu izveidoðanu uz nogâzçm jâparedz speciâli pasâkumi, kas novçrstu atbçrtòu

noslîdçðanu.
Novietojot daþâdus ieþus vienâ atbçrtnç, pie ievçrojama nokriðòu daudzuma sniega veidâ,

jâizstrâdâ papildus droðîbas pasâkumi aizsardzîbai pret iespçjamiem noslîdeòiem atbçrtnç vasaras laikâ.
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Ja klinðainos ieþus un morçnas irdenos nogulumus novieto kopîgâ atbçrtnç, tâs augstums jânosaka
projektâ, ievçrojot fizikâli-mehaniskâs ieþu îpaðîbas.
Nav pieïaujama sniega novietoðana ieþu atbçrtnçs. Ja sniega iekïûðanu atbçrtnç nevar novçrst,

atbçrtòu veidoðana jâveic saskaòâ ar speciâlu projektu, kurâ uz veikto pçtîjumu pamata tiek noteikts
sniega apjoms, kas nokïûst atbçrtnç, un nodroðinâta darba droðîba jebkurâ gada laikâ.
Pie noslîdeòa pazîmju parâdîðanâs atbçrtnes veidoðanas darbi jâpârtrauc lîdz speciâlu pasâkumu

izstrâdâðanai un veikðanai.
Atbçrtòu atbçrðanas iespçjamîbu uz pârpurvotâm un nedrençjoðâm teritorijâm jânosaka speciâlâ

projektâ, kas paredz nepiecieðamos pasâkumus atbçrðanas darbu droðîbâ.
Ieþu atbçrtòu augstumu, nogâþu leòíus un nobrukuma prizmas, kâ arî atbçrðanas darbu frontes

virzîbas âtrumu nosaka atkarîbâ no atbçrtnes ieþu un tâs pamatnes fizikâli-mehaniskajâm îpaðîbâm,
atbçrtnes veidoðanas paòçmiena un vietas reljefa.
Pirms atbçrtnes izvietoðanas iecirkòa izvçles jâveic inþenierìeoloìiskie un hidroìeoloìiskie

pçtîjumi. Projektâ jâuzrâda grunðu raksturojums iecirkòos, kas paredzçti atbçrtòu izvietoðanai.
Tukðo ieþu izvietoðana jâveic saskaòâ ar rûpniecîbas uzòçmumu projektçðanas sanitâro normu

prasîbâm.
Nav pieïaujama atbçrtòu izvietoðana uz atradòu laukumiem, kas paredzçti izstrâdei ar atklâto

paòçmienu.
Braucamie ceïi jâizvieto ârpus ieþu gabalu nobirðanas robeþâm no atbçrtnes nogâzçm.
Uz atbçrtnçm jâizvieto brîdinâjuma uzraksti par cilvçku atraðanâs bîstamîbu uz atbçtòu nogâzçm,

tuvu to pamatnei un transporta lîdzekïu izkrauðanas vietâm.
Automaðînu un citu transporta lîdzekïu atvesto kravu uz atbçrtnçm jâizkrauj vietâs, kas paredzçtas

atbçrtnes pasç, aiz ieþu nobrukuma (noslîdçðanas) prizmas.
Ðâdas prizmas izmçrus nosaka markðeiderijas dienesta darbinieki, un tos regulâri paziòo

nodarbinâtajiem uz atbçrtnes.
Buldozeru laukumiem uz atbçrtnçm visâ izkrauðanas frontes garumâ jâbût ar ðíçrsslîpumu ne

mazâku par 3o, kas virzîts no nogâzes malas uz atbçrtnes centru.
Visâ malas garumâ nepiecieðams izveidot ieþu valni augstumâ ne mazâku par 0,7m automaðînâm ar

kravas celtspçju lîdz 10t un ne mazâku par 1m automaðînâm ar kravas celtspçju virs 10t.
Ja atbçrtni planç ar buldozeru, piebraukðana pie nogâzes malas jâveic ar lâpstu uz priekðu. Nav

pieïaujama buldozera padoðana pie atbçrtnes malas atpakaïgaitâ.
Nav pieïaujama virszemes un karjera ûdeòu novadîðana uz atbçrtni.
Katrâ uzòçmumâ markðeiderijas dienestam jâveic sistemâtiska ieþu noturîbas kontrole atbçrtnç.
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VII. Noslçguma jautâjums

79. Noteikumi stâjas spçkâ ar 2002.gada 1.jûliju.
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II. INFORMÂCIJAS AVOTI

1. NORMATÎVIE AKTI
Darba aizsardzîbas likums (20.06.2001., stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçts 2001.gada 6.jûlija
"Latvijas Vçstnesî", Nr.105.);
Ieroèu aprites likums (06.06.2002., stâjâs spçkâ ar 01.01.2003., publicçts 2002.gada 26.jûnija
"Latvijas Vçstnesî", Nr.95);
Atkritumu apsaimniekoðanas likums (14.12.2000., stâjâs spçkâ ar 01.03.2001. publicçts
2000.gada 29.decembra "Latvijas Vçstnesî", Nr.473/476.);
Ministru kabineta 2002.gada 25.jûnija noteikumi Nr.253 "Darba aizsardzîbas prasîbas derîgo
izrakteòu izpçtç un ieguvç" (stâjâs spçkâ ar 01.07.2002., publicçti 2002.gada 27.jûnija "Latvijas
Vçstnesî", Nr.96.);
Ministru kabineta 2004.gada 17.februâra noteikumi Nr.82 "Ugunsdroðîbas noteikumi" (stâjâs
spçkâ ar 21.02.2004., publicçti 2004.gada 20.februâra "Latvijas Vçstnesî", Nr.28);
Ministru kabineta 2003.gada 23.septembra noteikumi Nr.538 "Ieroèu, munîcijas, speciâlo
lîdzekïu, sprâgstvielu, spridzinâðanas ietaiðu un pirotehnisko izstrâdâjumu komerciâlâs aprites,
pirotehnisko izstrâdâjumu klasificçðanas un izmantoðanas noteikumi" (stâjâs spçkâ ar
04.10.2003., publicçti 2003.gada 3.oktobra "Latvijas vçstnesî", Nr.137);
Ministru kabineta 2003.gada 25.jûnija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par sprâdzienbîstamâ vidç
lietojamâm iekârtâm un aizsargsistçmâm" (stâjâs spçkâ ar 01.08.2003., publicçti 2003.gada
1.jûlija "Latvijas vçstnesî", Nr.97);
Ministru kabineta 2003.gada 5.augusta noteikumi Nr.435 "Bîstamo kravu pârvadâjumu
noteikumi" (stâjâs spçkâ ar 09.08.2003., publicçti 2003.gada 8.augusta "Latvijas vçstnesî", Nr.112);
Ministru kabineta 2003.gada 17.jûnija noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmâcîbu darba
aizsardzîbas jautâjumos" (stâjâs spçkâ ar 01.07.2003., publicçti 2003.gada 21.jûnija "Latvijas
Vçstnesî" Nr.94);
Ministru kabineta 2003.gada 10.jûnija noteikumi Nr.300 "Darba aizsardzîbas prasîbas darbâ
sprâdzienbîstamâ vidç" (stâjâs spçkâ ar 01.07.2003., publicçti 2003.gada 13.jûnija "Latvijas
Vçstnesî" Nr.89);
Ministru kabineta 2003.gada 4.februâra noteikumi Nr.66 "Darba aizsardzîbas prasîbas
nodarbinâto aizsardzîbai pret darba vides trokðòa radîto risku" (stâjâs spçkâ ar 08.02.2002.,
publicçti 2003.gada 7.februâra "Latvijas Vçstnesî", Nr.21.);
Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumi Nr.526 "Darba aizsardzîbas prasîbas,
lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ" (stâjâs spçkâ ar 13.12.2002., publicçti
2002.gada 12.decembra "Latvijas Vçstnesî", Nr.182.);
Ministru kabineta 2002.gada 4.septembra noteikumi Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas
droðîbas zîmju lietoðanâ" (stâjâs spçkâ ar 07.09.2002., publicçti 2002.gada 6.septembra "Latvijas
Vçstnesî", Nr.127.);
Ministru kabinets 2002.gada 3.septembra noteikumi Nr.399 "Darba aizsardzîbas prasîbas,
saskaroties ar íîmiskajâm vielâm darba vietâs" (stâjâs spçkâ ar 07.09.2002., publicçti 2002.gada
6.septembra "Latvijas Vçstnesî" Nr.127);
Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta noteikumi Nr.379 "Darba vides iekðçjâs uzraudzîbas
veikðanas kârtîba" (stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçti 2001.gada 29.augusta "Latvijas
Vçstnesî", Nr.123.);
Ministru kabineta 2001.gada 19.jûnija noteikumi Nr.258 "Noteikumi par atkritumu
klasifikatoru un îpaðîbâm, kas padara atkritumus bîstamus" (stâjâs spçkâ ar 23.06.2001.,
publicçti 2001.gada 22.jûnija "Latvijas vçstnesî", Nr.97);
Ministru kabineta 2001.gada 15.maija noteikumi Nr.191 "Noteikumi par atkritumu
apglabâðanas un pârstrâdes veidiem" (stâjâs spçkâ ar 19.05.2001., publicçti 2001.gada 18.maija
"Latvijas vçstnesî", Nr.77);
Ministru kabineta 2000.gada 28.novembra noteikumi Nr.411 Latvijas bûvnormatîvs LBN 208-00
"Publiskâs çkas un bûves" (stâjâs spçkâ ar 02.12.2000., publicçti 2000.gada 1.decembra "Latvijas
Vçstnesî" Nr.435/437);
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Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.187 "Iekârtu elektrodroðîbas noteikumi"
(stâjâs spçkâ ar 03.06.2000., publicçti 2000.gada 2.jûnija "Latvijas Vçstnesî", Nr.201/204);
Ministru kabineta 2000.gada 8.februâra noteikumi Nr.51 "Ogïûdeòraþu meklçðanas, izpçtes un
ieguves noteikumi" (stâjâs spçkâ ar 12.02.2000., publicçti 2000.gada 11.februâra "Latvijas
vçstnesî", Nr.44/46);
Ministru kabineta 1997.gada 30.septembra noteikumi Nr.339 "Valsts bûvinspekcijas nolikums"
(stâjâs spçkâ ar 01.01.1998., publicçti 1997.gada 3.oktobra "Latvijas Vçstnesî", Nr.253);
Ministru kabineta 1997.gada 4.marta noteikumi Nr.86 "Noteikumi par obligâto veselîbas
pârbaudi un apmâcîbu pirmâs palîdzîbas sniegðanâ" (stâjâs spçkâ ar 08.03.1997., publicçti
1997.gada 7.marta "Latvijas Vçstnesî", Nr.68);
Ministru kabineta 1995.gada 31.oktobra noteikumi Nr.318 "Noteikumi par Bûvnormatîvu LBN
201-96 "Ugunsdroðîbas normas"" (stâjâs spçkâ ar 09.11.1995., publicçti 1995.gada 8.novembra
"Latvijas Vçstnesî", Nr.173/174).

2. TEHNISKÂS NORMAS

Latvijas Valsts standarts LVS 446:2003 "Ugunsdroðîbai un civilai aizsardzîbai lietojamâs droðîbas
zîmes un signâlkrâsojums";
Latvijas Valsts standarts LVS 89:1998 "Íîmisko vielu aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas darba vides
gaisâ".

3. CITAS PUBLIKÂCIJAS
"Darba droðîba un veselîbas aizsardzîba bûvniecîbâ. Aizsardzîba pret kriðanu no augstuma", Valsts
darba inspekcija, Rîga, 2001;
"Darba vietu iekârtoðanas vadlînijas", ES Phare Latvijas-Spânijas divpusçjâs sadarbîbas projekts
(LE/99/IB-CO-01), Rîga, 2003;
"Ar bûvdarbu veikðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas", ES Phare Latvijas-
Spânijas divpusçjâs sadarbîbas projekts (LE/99/IB-CO-01), Rîga, 2003.
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Bieþi vien ir dzirdams jautâjums — Kur var iepazîties ar darba aizsardzîbas
normatîvajiem aktiem? vai Kur var iegût informâciju par darba aizsardzîbas
jautâjumiem? Ðajâ nodaïâ mçìinâsim dot atbildes uz ðiem jautâjumiem un norâdît
Jums daþâdas adreses.

Informâciju vai konsultâciju par darba aizsardzîbas jautâjumiem var saòemt:
Valsts darba inspekcijâ
K.Valdemâra ielâ 38,
Rîgâ, LV 1010
Tâlr. 7021751
www.vdi.lv

Informâciju par darba aizsardzîbas jautâjumiem var atrast arî citu institûciju
interneta mâjas lapâs:

Labklâjîbas ministrija: www.lm.gov.lv
Latvijas Darba devçju konfederâcija: www.lddk.lv
Latvijas Brîvo arodbiedrîbu savienîba: www.lbas.lv
Rîgas Sradiòa universitâtes Darba un vides veselîbas institûts:
www.parks.lv/home/ioeh/

Likumdoðanu darba aizsardzîbas jomâ var meklçt arî pçc adresçm:
www.likumi.lv
www.mk.gov.lv
www.saeima.lv

Viena no pilnîgâkajâm interneta mâjas lapâm par darba aizsardzîbas jautâjumiem
ir jaunizveidotâ Eiropas Darba Droðîbas un Veselîbas aizsardzîbas aìentûras
nacionâlâ kontaktpunkta Latvijâ mâjas lapa: http://osha.lv

Informâciju par jaunâkajâm aktualitâtçm, pçtîjumiem un situâciju Eiropas
Savienîbas dalîbvalstîs Jûs varat atrast Eiropas Darba Droðîbas un Veselîbas
aizsardzîbas aìentûras interneta mâjas lapâ: http://europe.osha.eu.int/

Ar piezîmçm un ieteikumiem, kâ arî pçc sîkâkas informâcijas
saistîbâ ar ðîm Vadlînijâm var griezties:

Valsts darba inspekcijâ

K.Valdemâra ielâ 38, Rîgâ LV-1010, tâlr. 7021704
vai Valsts darba inspekcijas reìionâlajâs inspekcijâs
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