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	1.
	Veselības ministrija
	Pētījums par D vitamīna un dzelzs deficītu bērniem un grūtniecēm Latvijā.
	Mērķis:

Izpētīt D vitamīna un dzelzs deficīta prevalenci un smaguma pakāpi bērniem un grūtniecēm Latvijā, lai sekmētu nacionālo prevencijas programmu izstrādi deficītu novēršanai.

Uzdevumi:

1) Iegūt informāciju par pusaudžu un grūtnieču D vitamīna un Fe deficīta riska faktoriem un dzīves veida paradumiem; 

2) Veikt antropometriskos mērījumus; 

3) Noteikt D vitamīna (25 (OH)D), parathormona (PTH), PAA, ferritīna, transferīna šķīstošo receptoru un C reaktīvā proteīna (CRP) līmeni serumā.
	Sabiedriskās domas pētījums

(šķērsgriezuma/populācijas pētījums)
	Veselības politika, sabiedrības veselība
	Pētījuma rezultātā tiks iegūti dati par D vitamīna un dzelzs deficīta prevalenci un smaguma pakāpi pusaudžiem un  grūtniecēm Latvijā.

Pētījuma rezultāti sniegs iespēju izstrādāt uz reālo populāciju raksturojošiem datiem pamatotus veselības aprūpes un veselības veicināšanas rīcības algoritmus dzelzs un D vitamīna deficīta prevencijai un terapijai. Pētījuma rezultātu lietotāji būs veselības politikas organizētāji un ieviesēji,   ārstniecības personas, kuras sniedz primāro veselības aprūpi grūtniecēm un bērniem.
	124 531,70 EUR (bez PVN)

Eiropas Sociālā fonda (turpmāk – ESF) projekta „Kompleksi veselības veicināšanas un slimību profilakses pasākumi” (Identifikācijas Nr.9.2.4.1/16/I/001) ietvaros.
	Veselības ministrijas 
Sabiedrības veselības veicināšanas projektu nodaļas vecākā eksperte
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