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IZMANTOTIE SAǬSINǔJUMI 
 

Nr. SaǭsinǕjums Paskaidrojums 

1.  NVD NacionǕlais veselǭbas dienests 

2.  PVO Pasaules veselǭbas organizǕcija 

3.  VM Veselǭbas ministrija 

4.  SPKC Slimǭbu profilakses un kontroles centrs 

5.  MRI MagnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumi 

6.  EUROSTAT Eiropas Savienǭbas statistikas pǕrvalde 

7.  SAVA SekundǕrǕ ambulatorǕ veselǭbas aprȊpe 

8.  MK Ministru kabinets. Ministru kabineta izdotie likumi un 

noteikumi 

9.  OECD/ ESAO EkonomiskǕs sadarbǭbas un attǭstǭbas organizǕcija 

10.  EQoL EUROSTAT dzǭves lǭmeǺa kvalitǕtes indikatori 

11.  EUROSTAT  

12.  SekundǕrǕ veselǭbas 

aprȊpe1 

Veselǭbas aprȊpes pakalpojumu kopums, ko personai 

Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ sniedz kǕdǕ slimǭbu profilǕ specializǛjusies 

Ǖrstniecǭbas persona un kas orientǛts uz neatliekamu, akȊtu vai 

plǕnveida veselǭbas aprȊpi 

13.  Veselǭbas aprȊpe2 PasǕkumu kopums, ko sniedz veselǭbas aprȊpes pakalpojumu 

sniedzǛji personas veselǭbas nodroġinǕġanai, uzturǛġanai un 

atjaunoġanai 

14.  PrimǕrǕ veselǭbas aprȊpe Veselǭbas aprȊpes pakalpojumu kopums, ko personai 

ambulatorajǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ vai personas dzǭvesvietǕ 

sniedz primǕrǕs veselǭbas aprȊpes pakalpojumu sniedzǛji 

15.  TerciǕrǕ veselǭbas aprȊpe3 Augsti specializǛtu veselǭbas aprȊpes pakalpojumu kopums, ko 

personai Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ sniedz viena vai vairǕkas kǕdǕ 

slimǭbu profilǕ specializǛjuġǕs Ǖrstniecǭbas personas ar papildu 

kvalifikǕciju 

16.  PǛtǭjums Latvijas NacionǕlǕ veselǭbas dienesta ǭstenots pǛtǭjums 

ñSekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes kvalitǕtes un 

pieejamǭba novǛrtǛġana un uzlaboġanaòò, ID Nr. VM NVD 

2023/23ò.  VeicǛjs - Latvijas UniversitǕte, ñBerg Researchò un 

ñInnoMatrixò 

 

  

 
1 Veselǭbas aprȊpes finansǛġanas likums, spǛkǕ no 01.01.2018. Pieejams: https://likumi.lv/ta/id/296188-veselibas-

aprupes-finansesanas-likums. 
2 turpat 
3 turpat 
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SǛjuma 1. Kopsavilkums  

Latvijas sekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes sistǛmas pieejamǭbas izpǛte, atbilstoġi 

PǛtǭjuma metodoloǥijai, tika veikta piecǕs dimensijǕs, kurǕs tika izdalǭta pieejamǭba no 

esamǭbas; savlaicǭguma, viegluma un Ǜrtuma; atbilstǭbas; finansiǕlǕs un pieǺemamǭbas 

dimensijǕm. ĠajǕ sǛjumǕ veikta ar sekundǕro ambulatoro veselǭbas pakalpojumu (SAVA) 

saistǭtu sekundǕro un lielo datu apstrǕde - statistiskǕ analǭze, vizualizǕcija un kartǛġana, kǕ arǭ 

izdarǭti secinǕjumi no minǛtajǕm perspektǭvǕm augstǕ detalizǕcijǕ, lai sniegtu visaptveroġu 

priekġstatu par paġreizǛjo situǕciju un nǕkotnes potenciǕlajiem scenǕrijiem trǭs, piecu, septiǺu 

un desmit gadu perspektǭvǕ.  

SekundǕro un lielo datu analǭzǛ tika analizǛti daģǕdi publiski pieejami un speciǕli pǛtǭjumam 

sagatavoti datu masǭvi. Galvenie informǕcijas avoti ir NVD sagatavotǕs datu kopas,  

EUROSTAT dati, OECD pǛtǭjumi.  

No esamǭbas perspektǭvas tika analizǛta cilvǛkresursu pieejamǭba, analizǛjot Ǖrstniecǭbas 

speciǕlistu, izmeklǛjumu, rehabilitǕcijas pakalpojumu, specializǛto pakalpojumu, dienas 

stacionǕru pieejamǭbu. Tika skatǭts speciǕlistu, izmeklǛjumu, pakalpojumu ǭpatsvars pret 

iedzǭvotǕju skaitu, sniegtais pakalpojumu daudzums, teritoriǕlais sadalǭjums, laika dinamika 

u.c. griezumi. Atseviġǵi tika aplȊkota arǭ jauno speciǕlistu ienǕkġanas nozarǛ dinamika. 

No savlaicǭguma, viegluma un Ǜrtuma perspektǭvas tika primǕri novǛrtǛtas gaidǭġanas rindas 

uz Ǖrstniecǭbas pakalpojumiem specialitǕtǛs, izmeklǛjumu, pakalpojumu u.c. kategorijǕs arǭ 

laikǕ, teritoriǕlǕ griezumǕ, relatǭvos rǕdǭtǕjos. SituǕcija tika arǭ salǭdzinǕta ar citu Eiropas 

Savienǭbas valstu dinamiku un iedzǭvotǕju neapmierinǕtǭbu ar pieejamǭbu. 

No atbilstǭbas perspektǭvas tika vǛrtǛta pieejamo Ǖrstniecǭbas resursu pieejamǭba, primǕri 

skatot medicǭnas iekǕrtu pieejamǭbu proporcionǕli iedzǭvotǕju skaitam, Eiropas Savienǭbas 

kontekstǕ un laika dinamikǕ. 

No finansiǕlǕs perspektǭvas tika vǛrtǛta izdevumu struktȊra daģǕdos griezumos. IedzǭvotǕju 

kontekstǕ tika aplȊkotas iedzǭvotǕju neapmierinǕtǕs veselǭbas aprȊpes apjoms izmaksu dǛǸ. 

No pieǺemamǭbas perspektǭvas bȊtiska komponente ir iedzǭvotǕju paġnovǛrtǛjumi par to 

veselǭbas stǕvokli, apmierinǕtǭbu ar Ǖrstniecǭbas pakalpojumiem, subjektǭvais elements un 

pratǭba. 

IzpǛtes 1.sǛjuma nozǭmǭgǕkie secinǕjumi ir integrǛti PǛtǭjuma kopǛjos secinǕjumos PǛtǭjuma 6. 

sǛjumǕ. 1.sǛjumǕ detalizǛti identificǛta pa teritoriǕlajǕm vienǭbǕm LatvijǕ vǛrojamais 

speciǕlistu trȊkums, tostarp Ventspils, Jelgavas, MǕrupes un Ropaģu novados. Nereti attiecǭgo 

novadu iedzǭvotǕjiem ir pieejami speciǕlisti tuvumǕ esoġajǕs valstspilsǛtǕs, kas ieskicǛ SAVA 

speciǕlistu mobilitǕtes fenomenu, kas analǭzǛ apskatǭts daģǕdos griezumos. SecinǕts, ka ǭpaġi 

izteikts speciǕlistu trȊkums ir tǕdǕs jomǕs kǕ arodveselǭba, dermatoloǥija, endokrinoloǥija un 

nefroloǥija, kur arǭ pastǕv Ǖrstu speciǕlistu novecoġanǕs risks. 

Diagnozes un ǕrstǛġanas tehnoloǥijas, piemǛram, radionuklǭdu diagnostika un 

kodolmagnǛtiskǕ rezonanse, ir pieejamas nevienmǛrǭgi, galvenokǕrt koncentrǛjoties Rǭgas 

reǥionǕ. RehabilitǕcijas pakalpojumi ir plaġi pieejami, bet nǕkotnǛ to pieejamǭba var 

samazinǕties attiecǭbǕ pret iedzǭvotǕju populǕciju. Staru terapijas un dienas stacionǕru 

pakalpojumu pieejamǭba ir Ǹoti nevienlǭdzǭga starp reǥioniem, kas rada bȊtiskus izaicinǕjumus 

SAVA sistǛmai. 
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IdentificǛtǕs pagarinǕtǕs rindas pie Ǖrstniecǭbas speciǕlistiem, piemǛram, 

gastroenterologiem, hematologiem un endokrinologiem, ir ievǛrojams problǛmu avots 

pieejamǭbas kontekstǕ. Gaidǭġanas laiki uz izmeklǛjumiem, piemǛram, doplerogrǕfiju un 

magnǛtisko rezonansi, ir izteikti gari, kas bȊtiski ietekmǛ pacientu apmierinǕtǭbu. 

RehabilitǕcijas pakalpojumiem, ǭpaġi fizioterapijai un rehabilitologiem, arǭ ir novǛrojamas 

ilgstoġas rindas. Ġǭ situǕcija rada augstu neapmierinǕtǭbu iedzǭvotǕju vidȊ, ǭpaġi sievietǛm, un 

Latvija ġajǕ ziǺǕ ievǛrojami pǕrsniedz Eiropas Savienǭbas vidǛjo gaidǭġanas rindu lǭmeni. 

LatvijǕ pieejamo datortomogrǕfijas skeneru un magnǛtiskǕs rezonanses ierǭļu skaits uz 100 

tȊkst. iedzǭvotǕju ir augstǕks nekǕ vidǛji Eiropas SavienǭbǕ, bet gamma kameru un radiǕcijas 

terapijas iekǕrtu pieejamǭba ir zem ES vidǛjǕ lǭmeǺa. Latvija izceǸas ar augstu ǥenǛrisko 

medikamentu ǭpatsvaru farmǕcijas tirgȊ, kas norǕda uz efektǭvu izmaksu pǕrvaldǭbu, bet lǭdzi 

nes citus izaicinǕjumus, tai skaitǕ problǛmas ar SAVA izmaksu pieejamǭbu. 

Veselǭbas aprȊpes izdevumi ambulatorǕs aprȊpes sniedzǛjiem LatvijǕ ir zem Eiropas 

Savienǭbas vidǛjǕ lǭmeǺa, bet tie ir augsti salǭdzinǕjumǕ ar kopǛjiem veselǭbas aprȊpes 

izdevumiem. IedzǭvotǕju personǭgo izdevumu ǭpatsvars kopǛjos veselǭbas aprȊpes izdevumos 

ir samazinǕjies kopġ 2016. gada, bet joprojǕm ir virs Eiropas vidǛjǕ lǭmeǺa. NeiegȊtǕ veselǭbas 

aprȊpe dǛǸ augstǕm izmaksǕm arǭ ir augstǕka nekǕ EiropǕ un citǕs Baltijas valstǭs. 

LatvijǕ ir zemǕkais iedzǭvotǕju ǭpatsvars Eiropas SavienǭbǕ, kas novǛrtǛ savu veselǭbu kǕ Ǹoti 

labu, un sievietes savu veselǭbu novǛrtǛ sliktǕk nekǕ vǭrieġi. AugstǕki ienǕkumi uzlabo 

veselǭbas paġnovǛrtǛjumu, bet zemi ienǕkumi to stagnǛ vai pasliktina. Tas norǕda uz bȊtisku 

sociǕlo nevienlǭdzǭbu SAVA pieejamǭbǕ un kvalitǕtǛ. 

Latvijas sekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes sistǛma saskaras ar nozǭmǭgiem 

izaicinǕjumiem, kas saistǭti ar speciǕlistu trȊkumu, ilgiem gaidǭġanas laikiem un augstǕm 

izmaksǕm, kas detalizǛti apskatǭti tǕlǕk sǛjumǕ. Lai gan ir novǛrojami panǕkumi atseviġǵos 

tehnoloǥiju un medikamentu pieejamǭbas aspektos, kopǛjǕ situǕcija prasa bȊtiskus 

uzlabojumus, lai nodroġinǕtu vienlǭdzǭgu un pieejamu veselǭbas aprȊpi visiem iedzǭvotǕjiem. 
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Volume 1. Executive Summary 

Availability of the Latvian secondary ambulatory health care system according to the 

methodology of the study, the research was carried out in five dimensions, in which 

accessibility was distinguished from approachability; timeliness, ease and convenience; 

availability; affordability and appropriateness dimensions. In this volume, processing of 

secondary and big data related to secondary ambulatory health services (SAVA) has been 

carried out - statistical analysis, visualization and mapping and conclusions have been drawn 

from the mentioned perspectives in high detail to provide a comprehensive picture of the current 

situation and future potential scenarios of three, five, seven and in a ten-year perspective. 

 

In secondary and big data analysis, various publicly available and specially prepared data arrays 

were analysed. The main sources of information are datasets prepared by NVD, EUROSTAT 

data, OECD studies. 

 

From the perspective of approachability, the availability of human resources was analysed by 

analysing the availability of medical specialists, examinations, rehabilitation services, 

specialized services, day hospitals. The ratio of specialists, examinations, services to the 

population, the amount of services provided, territorial distribution, time dynamics, etc. were 

looked at. The dynamics of entry of new specialists into the industry was also examined 

separately. 

 

From the perspective of timeliness, ease and convenience, waiting lines for medical services 

in specialties, examinations, services, etc. are primarily evaluated. in categories also in time, in 

territorial section, in relative indicators. The situation is also compared with the dynamics of 

other European Union countries and the citizens' dissatisfaction with accessibility. 

 

From the relevance perspective, the availability of available treatment resources was 

evaluated, primarily looking at the availability of medical facilities in proportion to the 

population, in the context of the European Union and the dynamics of time. 

 

From a affordability  perspective, the structure of expenses was evaluated in different sections. 

In the context of the population, the amount of health care that the population is dissatisfied 

with due to cost was considered. 

 

From the perspective of appropriateness, an essential component is citizens' self-assessments 

of their health status, satisfaction with medical services, the subjective element and literacy. 

 

The most significant conclusions of Volume 1 of the study are integrated into the overall 

conclusions of the Study in Volume 6 of the Study. Volume 1 identifies in detail the shortage 

of specialists observed by territorial units in Latvia, including Ventspils, Jelgava, MǕrupe 

and Ropaģu counties. Often, the residents of the respective regions have access to specialists in 

the nearby cities, which outline the mobility phenomenon of SAVA specialists, which is 

examined in different sections in the analysis. It was concluded that there is a particularly 

pronounced lack of specialists in such areas as occupational health, dermatology, endocrinology 

and nephrology, where there is also a risk of aging of medical specialists. 

 

Diagnostic and treatment technologies, such as radionuclide diagnostics and nuclear 

magnetic resonance, are available unevenly, mainly concentrated in the Riga region. 

Rehabilitation services are widely available, but in the future their availability may decrease 

relative to the population. Access to radiotherapy and day inpatient services is highly unequal 

between regions, which poses significant challenges for the SAVA system. 

 



Latvijas NacionǕlǕ veselǭbas dienesta ǭstenots  

 ñPǛtǭjums ñSekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes kvalitǕtes un pieejamǭba novǛrtǛġana un uzlaboġanaòò 

ID Nr. VM NVD 2023/23 

1. SǚJUMS: SekundǕro un Lielo Datu apstrǕde -statistiskǕ analǭze, vizualizǕcija un kartǛġana  

 

9 

  

Identified long queues for medical specialists such as gastroenterologists, hematologists and 

endocrinologists are a significant source of problems in the context of access. Waiting times 

for examinations such as dopplerography and magnetic resonance imaging are extremely long, 

which significantly affects patient satisfaction. Long queues are also observed for rehabilitation 

services, especially physiotherapy and rehabilitators. This situation causes high dissatisfaction 

among the population, especially among women, and in this regard, Latvia significantly 

exceeds the average level of the European Union. 

 

The number of computed tomography scanners and magnetic resonance devices available in 

Latvia per 100,000 population is higher than the average in the European Union, but the 

availability of gamma cameras and radiation therapy equipment is below average. Latvia stands 

out with a high proportion of generic drugs in the pharmaceutical market, which indicates 

effective cost management, but brings with it other challenges, including problems with the 

affordability of SAVA costs. 

 

Health care expenses for ambulatory care providers in Latvia are below the average level 

of the European Union, but they are high compared to the total health care expenses. The share 

of personal expenditure of the population in total health care expenditure has decreased since 

2016, but is still above the European average. The lack of health care due to high costs is also 

higher than in Europe and other Baltic countries. 

 

Latvia has the lowest proportion of the population in the European Union who rate their 

health as very good, and women rate their health worse than men. Higher income improves 

self-rated health, while low income stagnates or worsens it. This indicates a significant social 

inequality in the availability and quality of SAVA. 

 

Latvia's secondary ambulatory health care system faces significant challenges related to 

the lack of specialists, long waiting times and high costs, which are discussed in detail later 

in the volume. Although progress has been observed in certain aspects of access to technology 

and medicines, the overall situation requires significant improvements to ensure equal and 

affordable health care for all citizens.  
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1. PIEEJAMǬBA no pakalpojuma ESAMǬBAS perspektǭvas 
 

1.1.  SAVA kopǛjo iesaistǭto cilvǛkresursu speciǕlistu (tai skaitǕ Ǖrstu 

speciǕlistu, mǕsu, Ǖrstu palǭgu, funkcionǕlo speciǕlistu, u.c.) skaita 

novǛrtǛjums 

AnalizǛjot SAVA kopǛjo iesaistǭto cilvǛkresursu speciǕlistu skaitu, tika izmantoti dati no 

NVD kopǕm par speciǕlistiem, kas ir lǭgumsaistǭbǕs ar NVD. IegȊtie dati pieejami griezumǕ 

pǛc administratǭvi teritoriǕlajǕm vienǭbǕm, specialitǕtes, NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm. Veicot 

datu izpǛti tiek Ǻemts vǛrǕ, ka viens speciǕlists var praktizǛt vairǕkǕs vienas teritorijas 

Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs, un tǕdǛǸ administratǭvi teritoriǕlǕs vienǭbas ietvaros dublǛjoġǕs darba 

vietas vienam speciǕlistam netiek uzskaitǭtas, jo kopumǕ nepalielina SAVA pieejamǭbu 

konkrǛtam speciǕlistam. ArgumentǕcija balstǭta uz principa, ka viena speciǕlista darbs vairǕkǕs 

darba vietǕs vienǕ teritorijǕ neǸauj iedzǭvotǕjiem gȊt vairǕk pakalpojumus. SavukǕrt uzskaite 

pǛc pakalpojumu sniegġanas vietu skaita radǭtu maldǭgu priekġstatu par pakalpojuma lielǕku 

pieejamǭbu, nekǕ tas ir patiesǭbǕ. AnalǭzǛ ir pieejami arǭ dati par kopǛjo speciǕlistu skaitu, bet 

tekstǕ primǕri tiek analizǛta situǕcija ar speciǕlistiem, kas ir lǭgumsaistǭbǕs ar NVD. SpeciǕli 

tiek norǕdǭts speciǕlistu skaits, kad tas tiek aplȊkots kopǛjǕ kopǕ.  

Veicot tǕlǕkǕs attǭstǭbas tendences novǛrtǛjumu, tiek izmantotas prognozes attiecǭgi 2027., 

2029. un 2034.gadam. Prognoģu izstrǕdǛ tiek kombinǛtas prognozes par demogrǕfisko situǕciju 

katrǕ administratǭvi teritoriǕlajǕ vienǭbǕ un par pǛtǕmo SAVA rǕdǭtǕju. 

Prognozes par demogrǕfisko situǕciju balstǭtas uz pǛtǭjumu ñIedzǭvotǕju skaita prognozes un 

reǥionǕlǕs atġǵirǭbas iedzǭvotǕju vecumstruktȊrǕò, ko 2019.gadǕ izstrǕdǕja karġu izdevniecǭba 

JǕǺa SǛta. ĠajǕ avotǕ izstrǕdǕs prognozes 2030.gadam. Ġǭ pǛtǭjuma ietvaros demogrǕfiskǕ 

situǕcija 2027., 2029. un 2034.gadam tiek iegȊta intrapolǛjot 2023.gada faktiskos datus un 

2030.gada prognozǛtos datus no augstǕk minǛtǕ pǛtǭjuma. IntrapolǕcija tiek veikta pieǺemot 

lineǕru attǭstǭbu starp 2023. un 2030.gada rǕdǭtǕjiem katrǕ administratǭvi teritoriǕlajǕ vienǭbǕ. 

Attiecǭgi prognozǛjamo gadu rǕdǭtǕji ir lineǕrǕs funkcijas vǛrtǭbas katrǕ gadǕ. 

PǛtǕmo SAVA rǕdǭtǕju prognozes tiek izstrǕdǕs izmantojot ekstrapolǕcijas metodi un mazǕko 

kvadrǕtu metodi. Katram SAVA rǕdǭtǕjam tiek izvǛlǛts references laika periods, kurǕ 

novǛrojama vienmǛrǭga rǕdǭtǕja attǭstǭba. References periodiem tiek noteikta atbilstoġǕkǕ trenda 

funkcija pǛc mazǕko kvadrǕtu metodes. Ġǭs metodes gadǭjumǕ tiek automǕtiski noteikta 

funkcija, kurai ir vismazǕkǕ kvadrǕtisko novirģu summa no references perioda datu punktiem. 

IegȊtie funkcijas parametri pie minimizǛtǕm novirģu kvadrǕtu summǕm tiek izmantoti, lai 

aprǛǵinǕtu rǕdǭtǕju nǕkotnes vǛrtǭbas 2027., 2029. un 2034.gadǕ. Ġǭs prognozes attǛlo situǕciju 

pie pieǺǛmuma, ka aplȊkotajǕ nǕkotnes periodǕ saglabǕsies references periodǕ aprǛǵinǕtais 

pieauguma vai samazinǕjuma vidǛjais rǕdǭtǕjs.  

KombinǛjot katrǕ administratǭvi teritoriǕlajǕ vienǭbǕ SAVA rǕdǭtǕja prognozi un demogrǕfiskǕs 

situǕcijas prognozi, tiek iegȊta proporcijas, blǭvuma vai cita aplȊkotǕ relatǭvǕ rǕdǭtǕja prognoze, 

kas tiek izmantota ziǺojumǕ.  

 

Alergoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

PǛc Ministru kabineta noteikumiem Nr. 555, alergoloǥijas pakalpojumi ir tǕdi, kas obligǕti 

nodroġinǕmi visǕ valsts teritorijǕ, kǕ arǭ katrǕ reǥionǕ. Abas ġǭs prasǭbas tiek novǛrotas kǕ 

izpildǭtas un katrǕ reǥionǕ ir vismaz viens speciǕlists. 
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Laika periodǕ no 2013. lǭdz 2023. gadam kopǛjais administratǭvi teritoriǕlo vienǭbu skaits kuros 

ir vismaz viens alergologs lǭgumsaistǭbǕs ar NVD ir svǕrstǭjies no 8 lǭdz 12 teritorijǕm. LielǕkais 

alergologu skaits novǛrots RǭgǕ, kur 2023.gadǕ tas sasniedzis 19 Ǖrstniecǭbas speciǕlistus. KopǕ 

pǛc NVD datiem alergologu skaits LatvijǕ 2023. gadǕ bija 24 speciǕlisti, speciǕlista 

pakalpojumus piedǕvǕja 41 Ǖrstniecǭbas iestǕde. Tas nozǭmǛ, ka valstǭ vidǛji viens speciǕlists 

piedǕvǕja savus pakalpojumus 1,71 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ.  

AplȊkojot pret iedzǭvotǕjiem relatǭvo situǕciju, proporcionǕli augstǕkais speciǕlistu skaits 

novǛrots Ropaģu novadǕ ar 5,8 alergologi uz 100 000 iedzǭvotǕjiem, Balvu novadǕ un JelgavǕ 

ar 5,5 alergologi uz 100 000 iedzǭvotǕjiem (skat. 1.1.attǛls). Turpretim kopǛjais speciǕlistu 

ǭpatsvars, ieskaitot arǭ speciǕlistus bez NVD lǭgumsaistǭbǕm, papildina nodroġinǕto teritoriju 

skaitu ar Kuldǭgas novadu, Valmieras novadu, kǕ arǭ Jelgavu. KopumǕ speciǕlistu blǭvums 

visvairǕk ir nosegts JelgavǕ ar 7,3 uz 100 tȊkst. iedz. un RǭgǕ ar 6,1 uz 100 tȊkst. iedz. 

 

 

1.1.attǛls. Alergologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Teritorijas, kurǕs ir tikai viens alergologs, ir ǔdaģu, Balvu, Bauskas, CǛsu novados, 

RǛzekne, Tukuma novads un Ventspils. TeritorijǕs ar vienu alergologu augstǕkais risks, ka 

ϭ DŜƻbŀƳŜǎΣ aƛŎǊƻǎƻƊΣ ¢ƻƳ¢ƻƳΣ ²ƛƪƛǇŜŘƛŀ
tƻǿŜǊŜŘ ōȅ .ƛƴƎ
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tuvǕkajǕ 5-10 gadu periodǕ nebȊs pieejams speciǕlists ar NVD lǭgumsaistǭbǕm, ir Balvu un 

CǛsu novadam, kǕ arǭ Ropaģu novadǕ. Balvu un CǛsu novadǕ esoġajiem alergologiem ir 65 un 

66 gadi, kas nozǭmǛ, ka tuvǕko gadu laikǕ ġie speciǕlisti var doties pensijǕ. RezultǕtǕ Balvu un 

CǛsu novadi var palikt bez neviena alergologa. SavukǕrt Ropaģu novadǕ ir 2 alergologi, kuru 

vidǛjais vecums ir 60,5 gadi. VisjaunǕkie alergologi novǛroti Ventspilǭ, kur vienǭgajam 

speciǕlistam ir 38 gadi. RǭgǕ vidǛjais alergologa vecums 10 gadu laikǕ ir samazinǕjies par vienu 

gadu. CitǕs teritorijǕs nav novǛrots vecuma samazinǕjums, jo jauni speciǕlisti nav nǕkuġi darba 

tirgȊ. 

IzstrǕdǕjot prognozes lǭdz 2034.gadam, tika aplȊkotas teritorijas, kurǕs ir vairǕk kǕ 2 speciǕlisti. 

ĠǕdas teritorijas bija Jelgava un Rǭga. JelgavǕ tiek prognozǛts speciǕlistu ǭpatsvara pieaugums 

no 5,5 lǭdz 8,9 speciǕlistiem uz 100 000 iedzǭvotǕjiem, RǭgǕ tiek prognozǛts speciǕlistu blǭvuma 

pieaugums no 3,1 lǭdz 8,2 speciǕlistiem uz 100 000 iedzǭvotǕjiem (skat. 1.2.attǛls). 

 

1.2.attǛls. Alergologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot teritorijas ar augstǕko relatǭvo alergologu skaitu, kopumǕ var secinǕt, ka 

saglabǕjoties lǭdzġinǛjǕm tendencǛm, alergologu ǭpatsvars uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 

kopumǕ pieaugs. Ġis efekts vairǕk skaidrojams ar iedzǭvotǕju skaita samazinǕjuma 

prognozǛm, nekǕ ar speciǕlistu skaita pieaugumu. AplȊkotajǕs teritorijǕs alergologu skaits 

desmit gadu laikǕ nav bȊtiski mainǭjies. TomǛr iedzǭvotǕju skaits tiek prognozǛts ar lejupejoġu 

dinamiku, kas rada pieaugoġu speciǕlistu skaitu proporcionǕli iedzǭvotǕju skaitam. Ir novǛrota 

arǭ tendence, ka ir pieaudzis Ǖrstniecǭbas iestǕģu skaits, kurǕs fiksǛts alergologu skaits piedǕvǕ 

savus pakalpojumus, kas varǛtu liecinǕt par pieaugoġu viena speciǕlista slodzi apvienojot darbu 

vairǕkǕs iestǕdǛs. 

AplȊkojot situǕciju ar bǛrnu alergologiem, tiek konstatǛts, ka bǛrnu alergologi ir pieejami 

ǔdaģu novadǕ, Daugavpilǭ, Gulbenes novadǕ, Ogres novadǕ, RǭgǕ, Smiltenes, Tukuma un 

Valmieras novados, Ventspilǭ. Atbilstoġi normatǭvo aktu prasǭbǕm, bǛrnu alergologs ir pieejams 

gan teritorijǕs ar iedzǭvotǕju skaitu virs 75 001, gan katrǕ reǥionǕ. VisǕs teritorijǕs, izǺemot 

Rǭgu, bǛrnu alergologu skaits ir viens vai divi speciǕlisti. KopǕ 2023.gadǕ identificǛti 13 bǛrnu 

alergologi, alergologa pakalpojumus piedǕvǕ 26 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs, kas nozǭmǛ, ka viens 

bǛrnu alergologs vidǛji strǕdǕ 2 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs. ĠǕda prakse gan ir izteikta galvenokǕrt 

tikai RǭgǕ. 
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ProporcionǕli iedzǭvotǕju skaitam visaugstǕkais speciǕlistu ǭpatsvars ir Ventspilǭ ar 6,1 bǛrnu 

alergologu uz 100 000 iedzǭvotǕjiem, Smiltenes novadǕ ar 5,6 bǛrnu alergologu uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem un Gulbenes novadǕ ar 5,2 bǛrnu alergologi uz 100 000 iedzǭvotǕjiem (skat. 

1.3.attǛls). AplȊkojot kopǛjo speciǕlistu skaitu, ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs, papildus 

pieejamǭba konstatǛta CǛsu novadǕ ar 2,4 speciǕlistiem uz 100 tȊkst. iedz.  

 

 

 

1.3.attǛls. BǛrnu alergologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs 

ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Teritorijas ar kritiski zemu bǛrnu alergologu skaitu ir ǔdaģu novads, Daugavpils, Gulbenes 

un Ogres novadi, Smiltenes, Tukuma, Valmieras novads un Ventspils. VisǕs ġajǕs teritorijǕs ir 

viens speciǕlists, izǺemot Ventspili, kurǕ ir divi speciǕlisti. ǹemot vǛrǕ speciǕlistu vecumu, 

kritiska situǕcija saskatǕma Daugavpilǭ, kur vienǭgajam bǛrnu alergologam ir 68 gadi. VisǕs 

pǕrǛjǕs teritorijǕs, kurǕs ir viens vai 2 bǛrnu alergologi, to vidǛjais vecums ir amplitȊdǕ no 38 

lǭdz 52 gadi, kas nav uzskatǕms par problǛmu tuvǕkajai desmitgadei. SavukǕrt RǭgǕ ir 

novǛrojams, ka vidǛjais bǛrnu alergologa vecums 10 gadu laikǕ ir samazinǕjies par 9 gadiem. 

VienǭgǕ teritorija, kurǕ tehniski ir iespǛjams izstrǕdǕt prognozes, ir Rǭga. RǭgǕ bǛrnu alergologu 

ǭpatsvars uz 100 000 iedzǭvotǕjiem prognozǛjams, ka pieaugs lǭdz 2,3 uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 
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2034.gadǕ. KopǕ kopġ 2013.gada bǛrnu alergologu skaits RǭgǕ ir audzis vidǛji par 2% gadǕ. 

KopǕ LatvijǕ bǛrnu alergologu skaits vidǛji ir audzis par 2,7% gadǕ, un speciǕlistu ǭpatsvars 

tiek prognozǛts, ka no 0,7 speciǕlistiem uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ pieaugs lǭdz 

vienam speciǕlistam uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 2034.gadǕ (skat. 1.4.attǛls). 

 

 

1.4.attǛls. BǛrnu alergologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs 

ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

Algoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

Uz 2023.gadu kopǛjais algologu skaits LatvijǕ pǛc NVD datiem sasniedzis 29 speciǕlistus. 

LielǕkǕ daǸa ġo speciǕlistu strǕdǕ RǭgǕ, kur to skaits sasniedza 21 speciǕlistu. KopumǕ LatvijǕ 

ir tikai 6 teritorijas, kurǕs ir reǥistrǛti algoloǥijas speciǕlisti. RǭgǕ ir 21 speciǕlists, Daugavpilǭ 

2 algologi, LiepǕjǕ un Valmieras novadǕ 2 algologi, AlȊksnes, Talsu novados pa vienam 

algologam. Lǭdz ar to, pǛc rǭcǭbǕ esoġajiem datiem nav pieejami algologa pakalpojumi 

Zemgales reǥionǕ (skat. 1.5.attǛls). VidǛji LatvijǕ viens algologs piedǕvǕ savus pakalpojumus 

1,24 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs. 

PǛc blǭvuma pret iedzǭvotǕju skaitu augstǕkais rǕdǭtǕjs ir AlȊksnes novadǕ, kurǕ ir 7,5 

speciǕlisti uz 100 000 iedzǭvotǕjiem. Augsts blǭvums ir arǭ Valmieras novadǕ ar 3,9 un RǭgǕ ar 

3,4 speciǕlistiem uz 100 000 iedzǭvotǕjiem. AplȊkojot kopǕ visu speciǕlistu pieejamǭbu, ne tikai 

NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġos, papildus pieejamǭba ir Dobeles novadǕ, JelgavǕ, Bauskas novadǕ, 

Aizkraukles novadǕ, LǭvǕnu novadǕ, Valkas novadǕ un KrǕslavas novadǕ, kǕ arǭ Ventspilǭ. 
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1.5.attǛls. Algologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar NVD 

(augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

NVD lǭgumsaistǭbǕs AlȊksnes novadǕ, Talsu novadǕ ir tikai viens speciǕlists algologs, turklǕt 

abos ġajos novados speciǕlistam ir attiecǭgi 67 un 4 gadi, kas rada bȊtisku risku, ka tuvǕko gadu 

laikǕ ġie algologi var doties pensijǕ. Daugavpilǭ, LiepǕjǕ un Valmieras novadǕ, kur ir 2 algologi, 

to vecums svǕrstǕs no 49 lǭdz 56 gadi, lǭdz ar to tuvǕkǕs desmitgades laikǕ ġie speciǕlisti vǛl 

varǛtu turpinǕt nodroġinǕt savus pakalpojumus. SavukǕrt RǭgǕ vidǛjais algologa vecums 10 

gadu laikǕ ir samazinǕjies par 6,6 gadiem. 

AplȊkojot situǕciju ar visu speciǕlistu skaitu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġos), ir 

novǛrojama lielǕka pieejamǭba Latvijas dienvidu novados ï Dobeles, Bauskas un Aizkraukles 

novados. TomǛr arǭ pǛc ġǭ griezuma vairumǕ novadu nav pieejami speciǕlisti.  

Veicot speciǕlistu ǭpatsvara prognozǛġanu, par ticamǕm var uzskatǭt tikai kopǛjǕs Latvijas un 

Rǭgas prognozes. CitǕs teritorijǕs zemais speciǕlistu skaits (viens lǭdz divi speciǕlisti) ir pǕrǕk 

zems, lai uzskatǭtu prognozi par ticamu.  

KopumǕ tiek prognozǛta stabila blǭvuma tendence vai mǛrens pieaugums gan RǭgǕ, gan 

LatvijǕ kopumǕ. Kopġ 2013. gada algologu skaits RǭgǕ ir audzis vidǛji par 1 % gadǕ, bet visǕ 

LatvijǕ vidǛji par 1,1 % gadǕ. Lǭdz ar to var uzskatǭt, ka faktiski situǕcija ir stabila un bȊtiskas 
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izmaiǺas nenotiek un nav gaidǕmas. Vienǭgais riska faktors ir AlȊksnes un Talsu novada 

algologi, kas tuvǕkajǕ laikǕ varǛtu doties pensijǕ (skat. 1.6.attǛls). 

 

 

1.6.attǛls. Algologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-2034.gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

Anestezioloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

ǹemot vǛrǕ datu uzskaites specifiku NVD datos, vǛrtǛjot anestezioloǥijas speciǕlistu skaita 

dinamiku, tika izmantota kategorija anesteziologs un reanimatologs. Anestezioloǥijas 

speciǕlists ir pieejams katrǕ Latvijas reǥionǕ. Ja RǭgǕ ir visaugstǕkais anesteziologu un 

reanimatologu skaits, tad Ǖrpus Rǭgas ir 31 teritorija, kurǕs ir vismaz viens anesteziologs vai 

reanimatologs. KopumǕ LatvijǕ pǛc NVD datiem ir 366 anestezioloǥijas un 

reanimatoloǥijas speciǕlisti, no kuriem lielǕkǕ daǸa reǥistrǛti RǭgǕ. ǔrpus Rǭgas augstǕkais 

skaits novǛrots Daugavpilǭ, JȊrmalǕ, LiepǕjǕ, Valmieras novadǕ un Ventspilǭ. NovǛrots, ka 

anesteziologs, reanimatologs vidǛjie piedǕvǕ pakalpojumus 1,58 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs.  

AplȊkojot relatǭvo speciǕlistu skaitu, augstǕkais rǕdǭtǕjs ir RǭgǕ ar 42,5 speciǕlistiem uz 100 

000 iedzǭvotǕjiem, kam seko RǛzekne ar 41,7 un Ventspils ar 39,5 speciǕlistiem uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem (skat. 1.7.attǛls).  

Ja neskaita teritorijas, kurǕs nav speciǕlistu, zemǕkais speciǕlistu ǭpatsvars ir Gulbenes 

novadǕ ar 5,2, Smiltenes novadǕ ar 5,6, un Dienvidkurzemes novadǕ ar 9,1 speciǕlistu uz 100 

000 iedzǭvotǕjiem. AplȊkojot situǕciju ar visiem speciǕlistiem, ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs, 

nemainǕs bȊtiski teritoriju skaits, kur parǕdǕs pieejamǭba. Bet kopǛjais blǭvums gan bȊtiski 

pieaug daudzǕs teritorijǕs. PiemǛram, RǭgǕ tas dubultojas uz 100 tȊkst. iedz.  
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1.7.attǛls. Anesteziologu un reanimatologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD)proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. 

iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

VienǭgǕ teritorija, kurǕ ir tikai viens speciǕlists, ir Smiltenes novads. ĠajǕ teritorijǕ arǭ esoġajam 

speciǕlistam ir 62 gadi, kas tuvina to pensijas vecumam. PotenciǕli kritiska situǕcija ar 

speciǕlistu vecumu tiek novǛrot ǔdaģu, Balvu, Dienvidkurzemes, PreiǸu, Smiltenes novados, 

kur vidǛjais speciǕlistu vecums ir virs 60 gadiem. 

NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġajiem speciǕlistiem prognozǛjot kopǛjo speciǕlistu skaita dinamiku 10 

gadiem, kopumǕ novǛrojams mǛreni pozitǭvs izaugsmes raksturs. KopumǕ LatvijǕ 

speciǕlistu ǭpatsvars prognozǛts ar pieaugumu no 30,9 speciǕlisti 2027.gadǕ lǭdz 35,9 speciǕlisti 

2034.gadǕ uz 100 000 iedzǭvotǕju. TeritorijǕs ar nozǭmǭgu speciǕlistu skaitu straujǕkais 

pieaugums prognozǛts JȊrmalǕ, kur speciǕlistu skaits no 35,2 uz 100 000 iedzǭvotǕji lǭdz 2034. 

gadam, saglabǕjoties lǭdzġinǛjǕm tendencǛm, varǛtu sasniegt 58,4 speciǕlisti uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem (skat. 1.8.attǛls). 
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1.8.attǛls. Anesteziologu un reanimatologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-

2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Vadoties pǛc pǛdǛjo 10 gadu datiem, daģǕdǕs teritorijǕs novǛrojamas daģǕdas attǭstǭbas 

tendences. KopumǕ LatvijǕ novǛrojams anesteziologu, reanimatologu skaita vidǛjais 

pieaugums par 0,6% gadǕ. StraujǕkais izaugsmes temps novǛrot ǔdaģu novadǕ ar 7,2%, 

JȊrmalǕ ar 6,6% un Talsu novadǕ ar 6,1% gadǕ. PiemǛram, straujǕkǕ izaugsme novǛrota ǔdaģu 

novadǕ, kur speciǕlistu skaits vidǛji pieaug par 5,2% gadǕ, un Madonas novadǕ, kur speciǕlistu 

skaits vidǛji pieaudzis par 6,1% gadǕ.  

Vadoties pǛc prognozǛm, potenciǕli problemǕtiska teritorija  ir Gulbenes novads. Gulbenes 

novadǕ pie paġreizǛjǕm tendencǛm no 5,2 speciǕlistiem uz 100 tȊkst. iedz. rǕdǭtǕjs 2034.gadǕ 

varǛtu sarukt lǭdz 0 speciǕlistiem. Tas pamatojams ar to, ka speciǕlistu skaits vidǛji gadǕ sarȊk 

par 6,7%. Teritorijas, kurǕs vispǕr nav pieejams speciǕlists, ir Augġdaugavas, Jelgavas, 

Ǵekavas, LǭvǕnu, MǕrupes, Olaines, RǛzeknes, Salaspils, Saulkrastu, VarakǸǕnu un Ventspils 

novads.  

Atbilstoġi MK noteikumiem Nr. 555, teritorijǕs ar iedzǭvotǕju skaitu virs 30 001 iedzǭvotǕja, 

obligǕti nodroġinǕmi anestezioloǥijas pakalpojumi. Vadoties pǛc NVD datiem, teritorijas, kas 

neizpilda ġo prasǭbu, ir Jelgavas novads, Ǵekavas novads, MǕrupes novads. ĠajǕs teritorijǕs nav 

neviena anesteziologa, reanimatologa ar NVD lǭgumsaistǭbǕm. 

AplȊkojot visus speciǕlistus (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), nav bȊtisku pieejamǭbas atġǵirǭbu. 

Ir papildus pieejami speciǕlisti Valkas un MǕrupes novados. 

 

Arodslimǭbu speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

PǛc NVD datiem, arodveselǭbas un arodslimǭbu Ǖrstu skaits LatvijǕ 2023.gadǕ bija 28 

speciǕlisti. No ġiem speciǕlistiem 18 reǥistrǛti RǭgǕ. Arodveselǭbas un arodslimǭbu speciǕlisti 

ir pieejami AlȊksnes novadǕ, Daugavpilǭ, JelgavǕ, JȊrmalǕ, LiepǕjǕ, RǭgǕ, Talsu novadǕ un 

Ventspilǭ. Atbilstoġi prasǭbǕm, arodslimǭbu speciǕlistiem bȊtu  jǕbȊt pieejamam teritorijǕs ar 

iedzǭvotǕju skaitu virs 75 001. Ġǭ prasǭba tiek izpildǭta un speciǕlisti ir pieejami arǭ teritorijǕs ar 

mazǕku iedzǭvotǕju skaitu. ReǥionǕlǕ griezumǕ gan ir problǛma ar arodslimǭbu speciǕlistu 

pieejamǭbu Zemgales reǥionǕ. 
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KopumǕ kopġ 2013.gada ir pieaudzis to teritoriju skaits, kurǕs ir pieejami arodslimǭbu 

speciǕlisti. Ja 2013.gadǕ tǕdas bija 5 teritorijas, tad 2023.gadǕ jau 8 teritorijas. Arodslimǭbu 

speciǕlisti pǕrsvarǕ praktizǛ tikai vienǕ pakalpojumu sniegġanas vietǕ un vidǛji piedǕvǕ 

pakalpojumus 1,07 iestǕdǛs valstǭ kopǕ. PiemǛram, RǭgǕ ir tikai viens speciǕlists, kas praktizǛ 

vairǕk kǕ vienǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ.  

RelatǭvǕ izteiksmǛ augstǕkais proporcionǕlais speciǕlistu skaits (NVD lǭgumsaistǭbǕs) ir 

AlȊksnes novadǕ (7,5), Talsu novadǕ (5,7) un Ventspilǭ (6,1), skatot speciǕlistu skaitu uz 100 

tȊkst. iedz. KopǕ LatvijǕ ġǭ attiecǭba ir 1,5 arodveselǭbas speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. 

SituǕcija radikǕli mainǕs, ja aplȊko visus arodveselǭbas speciǕlistus, ne tikai NVD 

lǭgumsaistǭbǕs. RezultǕtǕ pieejamǭba ir nosegta gandrǭz visǕs teritorijǕs, izǺemot Jelgavas 

novadu, LǭvǕnu novadu, PreiǸu novadu, RǛzeknes novadu, Balvu novadu un Saulkrastu novadu. 

SpeciǕlistu blǭvums arǭ bȊtiski pieaug  AlȊksnes novadǕ un sasniedz 37,6 uz 100 tȊkst. iedz. un 

Dobeles novadǕ 32,3 uz 100 tȊkst. iedz. Lǭdz ar to ġajǕ segmentǕ ir Ǹoti dominǛjoġi speciǕlisti, 

kas strǕdǕ Ǖrpus sadarbǭbas ar NVD (skat. 1.9.attǛls).  
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1.9.attǛls. Arodveselǭbas un arodslimǭbu Ǖrstu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 

2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Sensitǭvas teritorijas, kurǕs ir viens vai divi speciǕlisti, ir AlȊksnes novads, Daugavpils, Jelgava, 

JȊrmala, LiepǕja, Talsu novads un Ventspils. Vecuma kontekstǕ problemǕtiska situǕcija ir 

JȊrmalǕ, kur vienǭgajam speciǕlistam ir 82 gadi, lǭdz ar to pastǕv bȊtisks risks, ka ġis speciǕlists 

tuvǕko gadu laikǕ var pǕrtraukt sniegt savus pakalpojumus. Lǭdzǭgs risks ir Daugavpilǭ, kur 

vienǭgajam arodveselǭbas speciǕlistam ir 69 gadi. CitǕs teritorijǕs bȊtisku pieejamǭbas risku nav, 

kaut arǭ vidǛjǕ speciǕlista vecums pa teritorijǕm ir ne mazǕks par 52,5 gadi. RǭgǕ, kur ir 

visvairǕk ġo speciǕlistu, to vidǛjais vecums desmit gadu laikǕ ir pieaudzis par vairǕk kǕ 4 

gadiem, tǕtad tiek novǛrota mǛrena jauno speciǕlistu ienǕkġana nozarǛ. 

ǹemot vǛrǕ zemo teritoriǕlo novǛrojumu skaitu, prognozes iespǛjams izstrǕdǕt tikai Rǭgai un 

Latvijai kopumǕ. RǭgǕ tiek prognozǛts, ka arodveselǭbas speciǕlistu skaits no 3 speciǕlistiem uz 

100 000 iedzǭvotǕjiem pieaugs lǭdz 3,2 speciǕlistiem 2034.gadǕ. LatvijǕ kopǕ tiek prognozǛts 

pieaugums no 1,5 lǭdz 2,1 speciǕlistiem uz 100 000 iedzǭvotǕjiem. KopumǕ izaugsmes 
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tendences ir Ǹoti mǛrenas, piemǛram, RǭgǕ speciǕlistu skaits pieaug vidǛji par 1,2% gadǕ un 

LatvijǕ kopumǕ par 3,4% gadǕ (skat. 1.10.attǛls).  

 

1.10.attǛls. Arodveselǭbas un arodslimǭbu Ǖrstu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem teritorijǕs ar prognozǛġanai piemǛroto novǛrojumu skaitu un LatvijǕ vidǛji, 

prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

SavukǕrt aplȊkojot situǕciju ar visiem speciǕlistiem (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), ir Ǹoti labs 

to segums un pieejamǭba nav tikai Jelgavas novadǕ (kur to atsver pieejamǭba JelgavǕ), 

Saulkrastu novadǕ, Balvu, RǛzeknes, PreiǸu, LǭvǕnu un VarakǸǕnu novados. 

 

Dermatoveneroloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

No 43 teritorijǕm LatvijǕ 32 ir pieejami dermatologi un venerologi. KopumǕ NVD 

lǭgumsaistǭbǕs reǥistrǛti 127 speciǕlisti, no kuriem 91 RǭgǕ. Otrs augstǕkais dermatologu un 

venerologu skaits ir Daugavpilǭ un JȊrmalǕ ar 8 speciǕlistiem katrǕ. Teritorijas, kurǕs nav 

pieejami dermatologi un venerologi, ir AlȊksnes, Augġdaugavas, Dienvidkurzemes, Gulbenes, 

Jelgavas, KrǕslavas, LǭvǕnu, RǛzeknes, Smiltenes, VarakǸǕnu un Ventspils novadi. Atbilstoġi 

valsts prasǭbǕm dermatoveneroloǥijas pakalpojumiem jǕbȊt pieejamiem teritorijǕs ar vismaz 

30 001 iedzǭvotǕju. ǹemot vǛrǕ ġo prasǭbu, pǛc pieejamiem datiem 2023.gadǕ ġai prasǭbai 

neatbilda Dienvidkurzemes un Jelgavas novadi. JǕatzǭmǛ, ka Dienvidkurzemes un Jelgavas 

novada gadǭjumǕ ġǭ problǛma ir pǕrejoġa, jo pǛc iedzǭvotǕju skaita prognozǛm ġajǕs teritorijǕs 

to skaits lǭdz 2030.gadam varǛtu samazinǕties zem 30 000 iedzǭvotǕjiem, un ġǭ prasǭba vairs 

nebȊs aktuǕla. VidǛji viens dermatoveneroloǥijas speciǕlists piedǕvǕ pakalpojumus 1,69 

Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs. 

PǛc relatǭvǕ skaita augstǕkais speciǕlistu ǭpatsvars (NVD lǭgumsaistǭbǕs) ir RǭgǕ ar 14,9 uz 

100 000 iedzǭvotǕjiem, JȊrmalǕ ar 15,6 un Valkas un ǔdaģu novados ar 13,2 uz 100 000 

iedzǭvotǕju (skat. 1.11.attǛls). Papildinot datus ar visiem dermatoloǥijas un veneroloǥijas 

speciǕlistiem, neparǕdǕs jaunas teritorijas, kurǕs nebȊtu nodroġinǕts valsts apmaksǕts 

speciǕlists. TomǛr speciǕlistu blǭvums kǸȊst augstǕks. PiemǛram, RǭgǕ tas sasniedz 58,4 uz 100 

tȊkst. iedz. un JȊrmalǕ 41 uz 100 tȊkst. iedz. 
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1.11.attǛls. Dermatologu, venerologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Kritiski zems speciǕlistu skaits, kas ir NVD lǭgumsaistǭbǕs, ir novǛrots Balvu, Dobeles, 

Limbaģu, Ludzas, Madonas, MǕrupes, Olaines, Salaspils, Saldus, Saulkrastu, Siguldas, 

Tukuma, Valkas novados, kur ir tikai viens dermatoveneroloǥijas speciǕlists. Vecuma 

kontekstǕ bȊtiskǕkie pieejamǭbas riski ir Limbaģu novadǕ, kur vienǭgajam speciǕlistam ir 74 

gadi, kǕ arǭ Madonas novadǕ (67 gadi) un Ludzas novadǕ (66 gadi). Vienǭgais speciǕlists, kas 

jau ir sasniedzis 60 gadus, ir arǭ Tukuma un Valkas novados.  

KopumǕ LatvijǕ ir tendence dermatoveneroloǥijas speciǕlistu skaita pieaugumam un 

desmit gadu laikǕ to skaits vidǛji pieaug par 2,6% gadǕ. BȊtiska izaugsme ir ǔdaģu novadǕ 

(11,6% gadǕ), Bauskas novadǕ (17,5% gadǕ), JȊrmalǕ (14,9% gadǕ). SpeciǕlisti ir pǕrtraukuġi 

sniegt pakalpojumus AlȊksnes, Gulbenes novados (skat. 1.12.attǛls).  
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1.12.attǛls. Dermatologu, venerologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 

teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

LatvijǕ speciǕlistu ǭpatsvars tiek prognozǛts ar pieaugumu no 6,7 speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. 

2023.gadǕ lǭdz 8,4 speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ. BȊtiskǕkais pieauguma blǭvums 

prognozǛts JȊrmalǕ lǭdz 30 speciǕlistiem uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ. Tas ir izskaidrojams ar 

speciǕlistu skaita dubultoġanos pǛdǛjo 5 gadu laikǕ, no kǕ arǭ izriet augstǕka prognoze lǭdz 

2034.gadam. Valkas novada augstǕ blǭvuma pieauguma prognoze saistǭta tikai ar iedzǭvotǕju 

skaita kritumu, nevis speciǕlistu skaita pieaugumu. 

AplȊkojot kopǛjo speciǕlistu skaitu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), nav atġǵirǭbas teritoriju 

segumǕ, kur ir vai nav speciǕlisti NVD lǭgumsaistǭbǕs vai kopǕ. Ir tikai augstǕks pieejamǭbas 

rǕdǭtǕjs. 

 

Endokrinoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Vadoties pǛc 2023.gada NVD datiem, LatvijǕ ir pieejams 91 endokrinoloǥijas speciǕlists, 

kas sniedz pakalpojumus 169 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs. VidǛji valstǭ viens endokrinologs piedǕvǕ 

pakalpojumus 1,86 iestǕdǛs. No 43 teritorijǕm 33 teritorijǕs ir pieejami endokrinologa 

pakalpojumi. Vadoties pǛc normatǭvajǕm prasǭbǕm, endokrinoloǥijai jǕbȊt pieejamai teritorijǕs 

no 30 001 iedzǭvotǕja. Lǭdz ar to, ġǭ prasǭba netiek izpildǭta Jelgavas novadǕ, kur nav 

neviena speciǕlista. TomǛr, vadoties pǛc iedzǭvotǕju skaita prognozǛm lǭdz 2030. gadam, 

iedzǭvotǕju skaits Jelgavas novadǕ varǛtu samazinǕties zem 29 tȊkst., un ġǭ prasǭba vairs nebȊs 

aktuǕla. 

AugstǕkais endokrinoloǥijas speciǕlistu skaits pieejams RǭgǕ ar 61 speciǕlistu 93 iestǕdǛs. 

NǕkamais augstǕkais ir tikai Daugavpilǭ un JelgavǕ ar 6 speciǕlistiem katrǕ. Vairums teritoriju 

LatvijǕ ir ar vienu endokrinoloǥijas speciǕlistu, izǺemot tǕs, kurǕs nav neviena. TǕdas ir 

Augġdaugavas, Jelgavas, Kuldǭgas, LǭvǕnu, Olaines, PreiǸu, RǛzeknes, Valkas, VarakǸǕnu un 

Ventspils novadi. 

ProporcionǕli uz iedzǭvotǕju skaitu augstǕkais endokrinoloǥijas speciǕlistu (NVD 

lǭgumsaistǭbǕs) ǭpatsvars ir Dobeles novadǕ ar 10,8 uz 100 tȊkst. iedz., JelgavǕ ar 10,9 uz 100 

tȊkst. iedz. un Saulkrastu novadǕ ar 10,2 uz 100 tȊkst. iedz. KopǕ LatvijǕ ir pieejami 4,8 
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endokrinoloǥijas speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. RǭgǕ ġis rǕdǭtǕjs sasniedz 10,0 speciǕlisti uz 

100 tȊkst. iedz. (skat. 1.13.attǛls).  

 

 

1.13.attǛls. Endokrinologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs 

ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

LatvijǕ tiek novǛrotas Ǹoti daudz teritorijas, kurǕs vienǭgais endokrinologs jau ir 

sasniedzis pensijas vecumu. ĠǕdas teritorijas ir Aizkraukles novads (71 gads), AlȊksnes 

novads (71 gads), Balvu novads (81 gads), Gulbenes novads (81 gads), Salaspils novads (73 

gadi), Smiltenes novads (67 gadi) un Talsu novads (69 gadi). Lǭdz ar to endokrinoloǥijǕ  

pastǕv Ǹoti augsts risks, ka pǕrredzamǕ nǕkotnǛ visǕs ġajǕs teritorijǕs iespǛjams 

pakalpojuma pieejamǭbas trȊkums. VienǭgǕs teritorijas, kur novǛrojams speciǕlistu rotǕcijas 

princips, kas izriet no vidǛjǕ vecuma bȊtisku izmaiǺu trȊkuma, ir Bauskas novads, CǛsu novads, 

Daugavpils, KrǕslavas novads, Madonas novads, Rǭga, Saldus novads, Tukuma novads, 

Valmieras novads. ĠajǕs teritorijǕs vecǕka gadagǕjuma speciǕlistu ir nomainǭjis jaunǕks, vai arǭ 

vidǛjais vecums ir samazinǕjies vai nav bȊtiski pieaudzis.  
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StraujǕkais NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo endokrinologu skaita pieaugums kopġ 2013.gada 

novǛrots CǛsu novadǕ ar 7,2% pieaugumu gadǕ un Madonas novadǕ ar 7,2% pieaugumu 

gadǕ. KopǕ LatvijǕ gan speciǕlistu skaita pieaugums bijis Ǹoti mǛrens un desmit gadu laikǕ bija 

tikai vidǛji 1,2% gadǕ. AtseviġǵǕs teritorijǕs ir arǭ bijis bȊtisks speciǕlistu skaita kritums. 

PiemǛram, ǔdaģu novadǕ tas desmit gadu laikǕ krities piecas reizes, Kuldǭgas, LǭvǕnu un PreiǸu 

novados kritis lǭdz nullei, RǛzeknǛ samazinǕjies par 6,7% gadǕ un Tukuma un Talsu novados 

par 6,7% gadǕ. PǛc blǭvuma tendencǛm Latvijas mǛrogǕ tiek prognozǛts pieaugumam no 4,8 

speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. 2023.gadǕ lǭdz 6,0 speciǕlistiem uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ. 

Dobeles novadǕ prognoze liecina par relatǭvǕ skaita pieaugumu no 10,8 lǭdz 35,4 speciǕlistiem 

uz 100 tȊkst. iedz. Tas skaidrojams ar iedzǭvotǕju skaita krituma prognozi un speciǕlistu 

skaita pieaugumu. Lǭdz ar to ġǭ prognoze jǕuztver ar zinǕmu uzmanǭbu, jo drǭzǕk speciǕlistu 

skaits neturpinǕs tik strauji pieaugt (skat. 1.14.attǛls).  

 

1.14.attǛls. Endokrinologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 2 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Visu endokrinologu (ne tikai ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo) esǭba atġǵiras tikai Kuldǭgas un 

Olaines novados, kur tie nebija ar NVD lǭgumsaistǭbǕm, bet ir, ka tiek apl;ukoti dati par visiem 

pakalpojumu sniedzǛjiem.  

 

Gastroenteroloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

PǛc pieejamǭbas prasǭbǕm, gastroenteroloǥijas speciǕlistiem nav noteikts nepiecieġamais skaits 

administratǭvi teritoriǕlo vienǭbu lǭmenǭ, bet tikai kopǛjǕ pieejamǭba visǕ valstǭ.  LatvijǕ kopǕ 

2023.gadǕ identificǛti 48 gastroenterologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, no kuriem dominǛjoġs 

vairǕkums, jeb 43, piedǕvǕ savus pakalpojumus RǭgǕ. IzǺemot Rǭgu, ġie speciǕlisti viena 

lǭdz trǭs speciǕlistu skaitǕ pieejami tikai AlȊksnes novadǕ, Daugavpilǭ, Daugavpils novadǕ, 

JelgavǕ, JǛkabpils novadǕ, LiepǕjǕ, Talsu un Valmieras novados. KopǕ valstǭ ir 9 teritorijas, 

kurǕs ir pieejami speciǕlisti un ġie speciǕlisti vidǛji piedǕvǕ pakalpojumus 1,63 Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛs. ǔrpus Rǭgas gan katrs gastroenterologs praktizǛ tikai vienǕ iestǕdǛ katrǕ teritorijǕ. 
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Relatǭvi augstǕkais gastroenterologu blǭvums uz 100 tȊkst. iedz. ir AlȊksnes novadǕ (7,5), RǭgǕ 

(7,1) un Talsu novadǕ (5,7). KopǕ LatvijǕ ir pieejami 2,5 gastroenterologi uz 100 tȊkst. iedz 

(skat. 1.15.attǛls). 

 

 

1.15.attǛls. Gastroenterologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Pa vienam gastroenterologam (NVD lǭgumsaistǭbǕs) ir AlȊksnes, Dobeles novadǕ, LiepǕjǕ un 

Valmieras novadǕ. NovǛrotajǕs teritorijǕs gan nav neviena teritorija, kur vienǭgǕ teritorijas 

gastroenterologa vidǛjais vecums pǕrsniegtu 60 gadus. PǕrsvarǕ ġis vecums ir amplitȊdǕ 48,5-

58 gadi. Lǭdz ar to tuvǕko 5 gadu laikǕ nav bȊtisku risku ar pieejamǭbas trȊkumu, vǛrtǛjot 

pǛc speciǕlistu vecuma, tomǛr desmitgades griezumǕ un tǕlǕkǕ nǕkotnǛ bȊtiska kǸȊst 

nepiecieġamǭba pǛc jaunu speciǕlistu piesaistes pieejamǭbas ilgtermiǺa nodroġinǕġanai.  

ǹemot vǛrǕ, ka, izǺemot Rǭgu, nevienǕ teritorijǕ nav vairǕk kǕ 3 gastroenterologi, nav ticamas 

to skaita prognozes 10 gadu periodam. AplȊkojot Rǭgas situǕciju, ǭpatsvars tiek prognozǛts 8,1 

gastroenterologs uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ, kas ir pieaugums par 1 speciǕlistu, salǭdzinot ar 

2023.gadu. LatvijǕ kopumǕ prognozǛts pieaugums no 2,5 gastroenterologiem uz 100 tȊkst. 

iedz. 2023.gadǕ lǭdz 3,3 uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ. KopumǕ kopġ 2013.gada 
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gastroenterologu skaits audzis par 1,8% gadǕ, RǭgǕ tas audzis vidǛji par 2,4% gadǕ (skat. 

1.16.attǛls). 

 

1.16.attǛls. Gastroenterologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs 

ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, 

prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot visus gastroenteroloǥijas pakalpojumu sniedzǛjus (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), 

pieejamǭbas segums pǛc teritorijǕm aptuveni dubultojas. 

 

Ginekoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Normatǭvo aktu prasǭbas nosaka ginekoloǥijas pakalpojumu pieejamǭbu visǕs teritoriǕlajǕs 

vienǭbǕs. Vadoties pǛc 2023.gada datiem, ġis pakalpojums nav pieejams Jelgavas un Ventspils 

novados. VisǕs pǕrǛjǕs teritorijǕs ir vismaz viens ginekoloǥijas speciǕlists. 

KopǕ 2023.gadǕ LatvijǕ tika identificǛti 389 ginekoloǥijas speciǕlisti NVD lǭgumsaistǭbǕs, 

no kuriem vislielǕkais skaits RǭgǕ ï 236 speciǕlisti. ĠajǕ specialitǕtǛ ir arǭ viens no salǭdzinoġi 

augstǕkajiem rǕdǭtǕjiem darbam vairǕkǕs iestǕdǛs ï vidǛji viens ginekoloǥijas speciǕlists 

pieǺem 1,83 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs. ǔrpus Rǭgas lielǕkais speciǕlistu skaits ir Daugavpilǭ (27), 

JȊrmalǕ (23) un Valmieras novadǕ (21).  

VǛrtǛjot pieejamǭbu blǭvuma kontekstǕ, lielǕkais ginekoloǥijas speciǕlistu ǭpatsvars uz 100 

tȊkst. iedz. ir JȊrmalǕ (45,0), Siguldas novadǕ (57,5) un Ventspilǭ (42,5). ZemǕkais 

pieejamǭbas relatǭvais lǭmenis ir Augġdaugavas novadǕ (4,0), RǛzeknes novadǕ (3,5), Ropaģu 

novadǕ (2,9) (skat. 1.17.attǛls). KopǕ valsts lǭmenǭ 2023.gadǕ bija pieejami 20,7 

ginekoloǥijas speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. 
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1.17.attǛls. Ginekoloǥijas speciǕlistu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Teritorijas ar potenciǕlu NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġu speciǕlistu pieejamǭbas risku ir 

Augġdaugavas, RǛzeknes, Ropaģu, Saulkrastu, Smiltenes, Valkas un VarakǸǕnu novados, 

jo ġajos novados ir tikai viens ginekoloǥijas speciǕlists. No ġiem novadiem Augġdaugavas, 

Ropaģu, Saulkrastu, Smiltenes un Valkas novados vienǭgajam ginekoloǥijas speciǕlistam ir 

vairǕk kǕ 60 gadu, kas rada bȊtisku risku, ka pǕrskatǕmǕ nǕkotnǛ teritorijǕ varǛtu bȊt nepieejami 

ginekoloǥijas pakalpojumi.  

KopǕ LatvijǕ 2013.-2023.gada periodǕ ginekoloǥijas speciǕlistu (NVD lǭgumsaistǭbǕs) 

skaits ir samazinǕjies vidǛji par 0,4% gadǕ. BȊtiskǕkais skaita kritums ir Dienvidkurzemes, 

Gulbenes un Smiltenes novados (-6,7% gadǕ), kǕ arǭ Saldus novadǕ (-8,1% gadǕ). BȊtisks 

pieaugums novǛrots Balvu, MǕrupes un Siguldas novados (7,2% gadǕ). Ja saglabǕsies 

lǭdzġinǛjǕs attǭstǭbas tendences, tad riska zonǕ ir tǕdas teritorijas kǕ ǔdaģu novads, 

Dienvidkurzemes novads, Gulbenes novads, Limbaģu novads, Saldus novads, jo tajos 

ginekoloǥijas speciǕlistu skaits uz 100 tȊkst. iedz. var strauji sarukt. Prognoze balstǭta uz 10 

gadu speciǕlistu skaita vidǛjo dinamiku un iedzǭvotǕju skaita izmaiǺǕm, lǭdz ar to iedzǭvotǕju 

skaita tipiskais samazinǕjums nespǛs kompensǛt speciǕlistu skaita kritumu. SavukǕrt bȊtisks 
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ginekoloǥijas speciǕlistu skaita ǭpatsvars pret iedzǭvotǕju skaitu prognozǛts Balvu novadǕ, 

Daugavpilǭ, Kuldǭgas novadǕ, Siguldas novadǕ (skat. 1.18.attǛls).  

 

1.18.attǛls. Ginekoloǥijas speciǕlistu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 

teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ 

vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot kopǛjo ginekoloǥijas speciǕlistu skaitu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), teritoriǕlais 

segums nemainǕs, bet blǭvums ir augstǕks, nemainoties tǕ sadalǭjumam.  

 

Hematoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Hematoloǥijas pakalpojumi Latvijas teritorijǕ pǛc normatǭvo aktu prasǭbǕm nodroġinǕmi 

teritorijǕs no 75 001 iedzǭvotǕja. Balstoties uz 2023.gada datiem, ġǭ prasǭba tiek apmierinǕta 

gan Daugavpilǭ, gan RǭgǕ, kur ir atbilstoġs iedzǭvotǕju skaits. Vadoties pǛc iedzǭvotǕju skaita 

pieauguma tendencǛm, lǭdz 2030.gadam iedzǭvotǕju skaits LiepǕjǕ varǛtu pǕrsniegt 75 001 

iedzǭvotǕju, kas padarǭs ġo teritoriju arǭ atbilstoġu ġim kritǛrijam. PǛc 2023.gada gadiem,  

LiepǕjǕ ir  viens speciǕlists, lǭdz ar to ġǭ speciǕlista saglabǕġana nodroġinǕs arǭ tǕlǕku normatǭvo 

aktu ievǛroġanu. 

KopumǕ LatvijǕ identificǛti 17 hematoloǥijas speciǕlisti NVD lǭgumsaistǭbǕs, no kuriem 

14 strǕdǕ RǭgǕ un pa vienam Daugavpilǭ, LiepǕjǕ un RǛzeknǛ. Visi identificǛtie hematoloǥijas 

speciǕlisti sniedz pakalpojumus tikai vienǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ vai filiǕlǛ. KopumǕ kopġ 

2013.gada ġo speciǕlistu skaits valstǭ ir samazinǕjies par trǭs speciǕlistiem.  

KopumǕ NVD lǭgumsaistǭbǕs valstǭ ir pieejami 0,9 hematoloǥijas speciǕlisti uz 100 tȊkst. 

iedz. ĻetrǕs teritorijǕs ar speciǕlistiem ġǭ proporcija ir Daugavpilǭ 1,3, LiepǕjǕ 1,5, RǛzeknǛ 3,8 

un RǭgǕ 2,3 uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.19.attǛls). 
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1.19.attǛls. Hematoloǥijas speciǕlistu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Daugavpilǭ, LiepǕjǕ un RǛzeknǛ ir tikai viens hematoloǥijas speciǕlists. AugstǕkais risks 

hematologu pakalpojumu pieejamǭbai ir Daugavpilǭ, kur vienǭgajam speciǕlistam ir 70 

gadi. Arǭ RǛzeknǛ ir paaugstinǕs pieejamǭbas pǕrtraukuma risks prognozǛjamajǕ periodǕ lǭdz 

2034.gadam, jo ġajǕ periodǕ vienǭgais RǛzeknes speciǕlists sasniegs pensionǛġanǕs vecumu.   

KopumǕ LatvijǕ prognozǛts hematoloǥijas speciǕlistu skaita un ǭpatsvara samazinǕjums. 

Salǭdzinot 2023.gada situǕciju ar prognozi lǭdz 2034.gadam, ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs 

tendences, hematoloǥijas speciǕlistu skaits valstǭ no 17 saruks lǭdz 14 un ǭpatsvars no 0,9 

lǭdz 0,8 uz 100 tȊkst. iedz., RǭgǕ ġis ǭpatsvars tiek prognozǛts sarȊkam no 2,3 lǭdz 2 speciǕlisti 

uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.20.attǛls). 
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1.20.attǛls. Hematoloǥijas speciǕlistu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 

teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ 

vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Izdalot kopǛjo speciǕlistu skaitu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbas), teritoriǕlais segums nemainǕs, 

bet nedaudz pieaug pieejamǭbas rǕdǭtǕji.  

 

Infektoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Infektoloǥijas speciǕlistu pieejamǭba LatvijǕ pǛc normatǭvajiem aktiem tiek pieprasǭta reǥiona 

lǭmenǭ. Lǭdz ar to pǛc 2023.gada situǕcijas ġis pakalpojums nav pieejams Zemgales 

reǥionǕ. PǕrǛjos reǥionos ir pieejams vismaz viens speciǕlists teritorijǕ. 

KopǕ LatvijǕ 2023.gadǕ tika identificǛti 53 infektoloǥijas speciǕlisti NVD lǭgumsaistǭbǕs, 

no kuriem 36 strǕdǕ RǭgǕ, 6 Daugavpilǭ, 4 Valmieras novadǕ un pǕrǛjǕs teritorijǕs mazǕk. KopǕ 

speciǕlisti ir pieejami 12 Latvijas teritorijǕs, kas ir par vienu teritoriju mazǕk nekǕ 2013.gadǕ. 

KopǕ infektoloǥijas speciǕlisti NVD lǭgumsaistǭbǕsvidǛji sniedz pakalpojumus 1,4 

iestǕdǛs. Seviġǵi augsts ġis rǕdǭtǕjs ir Daugavpilǭ, kur infektoloǥijas speciǕlistu pakalpojumus 

piedǕvǕ 11 iestǕdes, bet ir 6 infektoloǥijas speciǕlisti. 

LatvijǕ kopumǕ ir 2,8 infektoloǥijas speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz. SavukǕrt augtǕkais 

speciǕlistu blǭvums ir Daugavpilǭ (7,6 uz 100 tȊkst. iedz.), Madonas novadǕ (10,8 uz 100 

tȊkst. iedz.) un Valmieras novadǕ (7,9 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.21.attǛls). 
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1.21.attǛls. Infektoloǥijas speciǕlistu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Tika viens NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġs speciǕlists ir pieejams Gulbenes, JǛkabpils, Ogres, 

Talsu novados, savukǕrt tikai divi speciǕlisti ir pieejami JelgavǕ, RǛzeknǛ un Ventspilǭ. No 

ġǭm teritorijǕm augstǕkais risks ar potenciǕlu pakalpojuma nepieejamǭbu ir JǛkabpils 

novadǕ, kur vienǭgajam speciǕlistam ir 63 gadi, un Ventspilǭ, kur vidǛjais speciǕlistu 

vecums ir 59 gadi. OtrajǕ gadǭjumǕ riski gan nav ǭstermiǺǕ, bet bȊtu iespǛjami 10 gadu 

griezumǕ.  

KopumǕ 2013.-2023.gadǕ LatvijǕ novǛrojums neliels infektoloǥijas speciǕlistu skaita 

pieaugums par 0,8% gadǕ, kas nav nozǭmǭgs. Madonas novadǕ tas ir bijis visaugstǕkais ar 

11,6% gadǕ, bet JelgavǕ, RǛzeknǛ un Ventspilǭ vidǛji par 7,2% gadǕ. ĠajǕ paġǕ laika periodǕ 

Dobeles, Ludzas un Ropaģu novadi ir zaudǛjuġi pieeju savam vienǭgajam infektoloǥijas 

speciǕlistam. Vadoties pǛc ǭpatsvara uz 100 tȊkst. iedz. pǕrsvarǕ tiek prognozǛts pieejamǭbas 

pieaugums, kas primǕri balstǭts uz demogrǕfiskiem faktoriem, un mǛrenu speciǕlistu 

skaita pieaugumu. Madonas novadǕ, ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs tendences, pieejamǭbas pakǕpe 

varǛtu pieaugt lǭdz 32,8 infektologiem uz 100 tȊkst. iedz. Arǭ Daugavpilǭ, RǛzeknǛ un Ventspilǭ 

ir augġupejoġas tendences lǭdz 2034.gadam. LatvijǕ kopumǕ gan prognoze ir 3,7 infektologi 

uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ salǭdzinot ar 2,8 2023.gadǕ (skat. 1.22.attǛls). 
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1.22.attǛls. Infektoloǥijas speciǕlistu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 

teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ 

vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

SavukǕrt aplȊkojot visus infektoloǥijas speciǕlistus (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), nav bȊtisku 

teritoriǕlǕ noklǕjuma atġǵirǭbu. PreiǸu un Ludzas novadi ir vienǭgie, kur ir speciǕlistu klǕtbȊtne, 

salǭdzinot ar segumu tikai ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġiem speciǕlistiem. 

 

InternǕs medicǭnas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

PǛc normatǭvo aktu prasǭbǕm internistu pieejamǭba nodroġinǕma gan katrǕ reǥionǕ, gan 

teritorijǕs ar vairǕk nekǕ 75 001 iedzǭvotǕju. Lǭdz ar to ġie pakalpojumi ir pieejami visos 

prasǭtajos lǭmeǺos un pat pǕrsniedz ġo prasǭbu. SituǕcija 2023.gadǕ liecina, ka 38 no 41 

Latvijas teritorijǕm bija pieejami internista pakalpojumi. VienǭgǕs teritorijas, kur to nebija, 

bija Jelgavas, Ǵekavas, RǛzeknes, VarakǸǕnu un Ventspils novadi.  

AugstǕkais speciǕlistu (NVD lǭgumsaistǭbǕs) skaits ir RǭgǕ ar 163 speciǕlistiem, kam seko 

Daugavpils ar 26 speciǕlistiem un JȊrmala ar 15 speciǕlistiem. VidǛji viens internists piedǕvǕ 

pakalpojumus 1,23 iestǕdǛs. 

LatvijǕ kopǕ pieejami 17,9 internisti uz 100 tȊkst. iedz., savukǕrt augstǕkais internistu 

blǭvums novǛrojams LǭvǕnu novadǕ (57,6 uz 100 tȊkst. iedz.), PreiǸu novadǕ (37,4 uz 100 tȊkst. 

iedz.) un RǛzeknǛ (37,9 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.23.attǛls).  
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1.23.attǛls. Internistu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Kritiski zems ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo internistu skaits  2023.gadǕ novǛrots 

Augġdaugavas, MǕrupes, Olaines, Salaspils un Valkas novados, kuros ir pieejams tikai 

viens speciǕlists. Tai skaitǕ Valkas novadǕ ġim speciǕlistam ir 68 gadi, Salaspils novadǕ 62 

gadi, Augġdaugavas novadǕ 64 gadi. Tiklǭdz ġie speciǕlisti prognozǛjamǕ periodǕ lǭdz 

2034.gadam lems doties pensijǕ, ġajǕs teritorijǕs netiks nodroġinǕta pieejamǭba internistu 

pakalpojumam, ja vien nenotiks paaudģu maiǺa vai speciǕlistu piesaiste no citǕm teritorijǕm.  

Laika periodǕ no 2013. lǭdz 2023.gadam kopǛjais internistu skaits LatvijǕ samazinǕjǕs 

vidǛji par 1% gadǕ. BȊtiskǕkais samazinǕjums teritoriju griezumǕ tika novǛrots RǛzeknǛ 

(pilnǭgs zudums), Valkas novadǕ (-12,9% gadǕ), Salaspils novadǕ (-10,4% gadǕ) un LiepǕjǕ (-

6,2% gadǕ). TajǕ paġǕ laikǕ situǕcija ir bȊtiski uzlabojusies PreiǸu un Siguldas novados (+7,2% 

gadǕ), kǕ arǭ Gulbenes, LǭvǕnu un Ogres novados (+4,1% gadǕ). Vadoties pǛc tendencǛm uz 

100 tȊkst. iedz., internistu blǭvumam augstas pieauguma prognozes ir Daugavpilǭ (dubultos 

rǕdǭtǕjs lǭdz 2034.gadam), Balvu novadǕ (2,3 reiģu pieaugums), kǕ arǭ Ludzas, PreiǸu, Ropaģu, 

Siguldas, Smiltenes novados. LiepǕjǕ ir augsts risks, ka varǛtu netikt nodroġinǕts internistu 

pakalpojums lǭdz 2034.gadam, ja saglabǕsies straujais to skaita kritums pie mǛreni augġǕ 

iedzǭvotǕju skaita. Lǭdzǭga situǕcija tiek prognozǛta arǭ Salaspils, Saldus, Valkas novadiem, kur 
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arǭ speciǕlistu skaits krǭt straujǕk, nekǕ iedzǭvotǕju skaits. Tas var izraisǭt speciǕlistu trȊkumu 

lǭdz 2034.gadam (skat. 1.24.attǛls). 

 

1.24.attǛls. Internistu  (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot visu internistu pieejamǭbu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), teritoriǕlais segums 

atġǵiras tikai ar Jelgavas novada papildus speciǕlista esamǭbu virs nulles lǭmeǺa.  

 

Kardioloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

TeritoriǕlǕ griezumǕ normatǭvie akti prasa kardioloǥijas pakalpojumu nodroġinǕjumu sǕkot no 

teritorijǕm ar 30 001 iedzǭvotǕju. Ġǭ prasǭba pǛc 2023.gada datiem netiek izpildǭta 

Dienvidkurzemes novadǕ, Jelgavas novadǕ, MǕrupes novadǕ. GadǭjumǕ ar Jelgavas un 

Dienvidkurzemes novadiem ġǭ prasǭba vairs nebȊs aktuǕla lǭdz 2030.gadam, ja ǭstenosies 

prognozes par iedzǭvotǕju skaita kritumu ġajǕs teritorijǕs.  

KopǕ LatvijǕ identificǛti 216 kardiologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, kas vidǛji piedǕvǕ savus 

pakalpojumus 1,75 iestǕdǛs katrs. No visǕm valsts teritorijǕm kardiologi ir pieejami 36 

teritorijǕs ar neproporcionǕli lielu dominǛjoġo vairumu RǭgǕ ar 157 kardiologiem. Augsts 

kardiologu skaits arǭ pieejams Daugavpilǭ (15), JelgavǕ (13) un LiepǕjǕ (11).  

Ja vidǛjais kardiologu blǭvums LatvijǕ ir 11,5 speciǕlisti uz 100 tȊkst. iedz., tad daudzkǕrt 

augstǕks ġis blǭvums ir RǭgǕ, Saulkrastu novadǕ un VarakǸǕnu novadǕ. RǭgǕ tas ir 25,8 

kardiologi uz 100 tȊkst. iedz. Saulkrastos ġis rǕdǭtǕjs ir 30,5, bet VarakǸǕnos 33,5, tomǛr ġajǕs 

teritorijǕs zemǕ kopǛjǕ speciǕlistu skaita dǛǸ ġie rǕdǭtǕji nav tik zǭmǭgi (skat. 1.25.attǛls). 
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1.25.attǛls. Kardiologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

Tikai viens kardiologs ir pieejams Balvu, Bauskas, Gulbenes, KrǕslavas, Kuldǭgas, Ludzas, 

PreiǸu, Siguldas, Valkas un VarakǸǕnu novados. Lǭdz ar to ġǭs teritorijas ir riska zonas ar 

pieejamǭbas draudiem nǕkotnǛ. Seviġǵi bȊtiski situǕcija ir Balvu, Bauskas un Valkas 

novados, kur vienǭgajiem speciǕlistiem ir 65 vai vairǕk gadi. Arǭ KrǕslavas, Ludzas, PreiǸu, 

VarakǸǕnu novadu vienǭgie speciǕlisti prognozǛjamajǕ periodǕ lǭdz 2034.gadam sasniegs 

pensionǛġanǕs vecumu.  

KopumǕ LatvijǕ 2013.-2023.gadǕ kardiologu skaits NVD lǭgumsaistǭbǕs ir audzis par 

1,8% gadǕ. Ir Ǹoti daudz teritorijas, kur kardiologu skaits nav mainǭjies, bet nav nevienas, kurǕ 

tas bȊtu samazinǕjies. TajǕ paġǕ laikǕ lielǕkais pieaugums ir Talsu novadǕ (+19,6% gadǕ), 

JǛkabpils novadǕ (+13,3% gadǕ). PrognozǛjot lǭdz 2034.gadam lielǕkais blǭvuma kritums 

salǭdzinot ar 2024.gadu prognozǛts Aizkraukles novadǕ, LiepǕjǕ un Tukuma novadǕ, 

balstoties uz lǭdzġinǛjǕm tendencǛm gan speciǕlistu skaita dinamikǕ, gan iedzǭvotǕju skaita 

dinamikǕ (skat. 1.26.attǛls).  
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1.26.attǛls. Kardiologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot situǕciju ar visiem kardioloǥijas speciǕlistiem (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), 

teritoriǕlǕ pieejamǭba ir novǛrojama arǭ MǕrupes, LǭvǕnu un Dienvidkurzemes novados.  

Atseviġǵi izdalǕms arǭ bǛrnu kardiologu pakalpojums. BǛrnu kardioloǥijas speciǕlistu 

pieejamǭba nodroġinǕma, sǕkot no teritorijǕm ar 75 001 iedzǭvotǕju - RǭgǕ ir pieejami ġie 

pakalpojumi, taļu Daugavpilǭ nav. Lǭdz 2019.gadam Daugavpilǭ bija pieejams viens bǛrnu 

kardiologs, bet norǕdǭtajǕ gadǕ ġim speciǕlistam jau bija 70 gadi. KopumǕ LatvijǕ ir 

identificǛti tikai 8 bǛrnu kardiologi un tie visi 2023.gadǕ strǕdǕja RǭgǕ. Lǭdz ar to arǭ 

reǥionǕlǕ griezumǕ bǛrnu kardiologu pieejamǭba ir nodroġinǕta tikai Rǭgas reǥionǕ (skat. 

1.27.attǛls).  
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1.27.attǛls. BǛrnu kardiologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Blǭvuma ziǺǕ LatvijǕ ir 0,4 bǛrnu kardiologi uz 100 tȊkst. iedz. Visi ġie speciǕlisti ir RǭgǕ, 

kurǕ lǭdz ar to ġis blǭvums ir 1,3 bǛrnu kardiologi uz 100 tȊkst. iedz. RǭgǕ praktizǛjoġie bǛrnu  

kardiologi katrs vidǛji piedǕvǕ pakalpojumus 1,63 iestǕdǛs (skat. 1.28.attǛls).  

 

1.28.attǛls. BǛrnu kardiologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs 

ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, 

prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot vispǕrǭgǕs tendences, RǭgǕ bǛrnu kardiologu skaits 2013.-2023.gadǕ audzis par 

2,9% gadǕ. CitǕs teritorijǕs desmit gadu laikǕ ġǕds speciǕlists nav bijis, vai arǭ ir izzudis. 

Daugavpilǭ un Ventspilǭ vienǭgais speciǕlists vairs nenodroġina piekǸuvi pakalpojumam, bet 

LiepǕjǕ divi speciǕlisti vairs nepiedǕvǕ bǛrnu kardiologa pakalpojumu.  
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Rǭgas tendences liecina, ka 1,3 bǛrnu kardiologu skaits uz 100 tȊkst. iedz. lǭdz 2034.gadam 

varǛtu niecǭgi pieaugt lǭdz 1,4 bǛrnu kardiologiem uz 100 tȊkst. iedz. Pozitǭvi atzǭmǛjams, ka 

vidǛjais vecums RǭgǕ bǛrnu kardiologiem ir samazinǕjies lǭdz 42,6 gadiem 2023.gadǕ, 

salǭdzinot ar 47,5 gadiem 2013.gadǕ.  

Salǭdzinot bǛrnu kardiologu kopǛjo pieejamǭbu un NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo speciǕlistu 

pieejamǭbu, teritoriǕlais segums absolȊti nemainǕs, tomǛr nedaudz pieaug pieejamǭba no 

maksimǕli 1,3 lǭdz 3,1 speciǕlistu uz 100 000 iedzǭvotǕju  blǭvumam. 

 

Ǵirurǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Ǵirurgu pakalpojumi norǕdǭti kǕ obligǕti nodroġinǕmi katrǕ Latvijas teritorijǕ neatkarǭgi no 

iedzǭvotǕju skaita. Uz 2023.gadu ġǭ prasǭba nav ǭstenota Jelgavas, VarakǸǕnu un Ventspils 

novados, kur nav konstatǛts neviens ǵirurgs. 

No visǕm 43 teritorijǕm ǵirurga (ar NVD lǭgumsaistǭbǕm) pakalpojumi pieejami 40 teritorijǕs. 

KopǛjais ǵirurgu skaits identificǛts kǕ 300 ǵirurgi, kas vidǛji sniedz pakalpojumus 1,85 

iestǕdǛs. RǭgǕ ir 164 ǵirurgi, kam seko Daugavpils ar 26 ǵirurgiem un JȊrmala ar 18 ǵirurgiem.  

KopǕ LatvijǕ ǵirurgu NVD lǭgumsaistǭbǕs skaita blǭvums ir 15,9 ǵirurgi uz 100 tȊkst. 

iedz., ar lielǕko blǭvumu LǭvǕnu novadǕ (57,6 uz 100 tȊkst. iedz.), PreiǸu novadǕ (49,9 uz 100 

tȊkst. iedz.) un Saulkrastu novadǕ (50,8 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.29.attǛls). 

 

1.29.attǛls. Ǵirurgu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 
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Tikai viens ǵirurgs ir pieejams Augġdaugavas, Ǵekavas, MǕrupes, RǛzeknes, Valkas novados. 

Divi ǵirurgi ir Ropaģu un Salaspils novados. Augġdaugavas novadǕ vienǭgǕ speciǕlista 

vecums ir 73 gadi, kas norǕda uz augstu risku nenodroġinǕt nǕkotnǛ ġajǕ teritorijǕ 

ǵirurga pakalpojumus. KopumǕ Ǹoti augsts vidǛjais ǵirurgu vecums (virs 70 gadiem vidǛji) ir 

ǔdaģu un Ropaģu novados. Arǭ Dienvidkurzemes un Olaines novados vidǛjais ǵirurgu vecums 

pǕrsniedz 64 gadus. 

Ǵirurgu skaitam LatvijǕ kopǕ ir tendence Ǹoti lǛni pieaugt ï 2013.-2023.gadǕ tas aug vidǛji 

par 0,6% gadǕ. StraujǕkais izaugsmes temps ir Gulbenes novadǕ (+9,6% gadǕ) un augsts tas ir 

Bauskas, LǭvǕnu un PreiǸu novados (+7,2% gadǕ). Riska ziǺǕ jǕizceǸ Jelgava, Kuldǭgas novads, 

Ropaģu novads, Salaspils novads. ĠajǕs teritorijǕs, ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs speciǕlistu skaita 

samazinǕġanǕs tendences, lǭdz 2034. gadam tiek prognozǛts vairǕkkǕrtǛjs speciǕlistu ǭpatsvara 

kritums vai pilnǭga pakalpojuma nodroġinǕjuma pǕrtraukġana ar augstǕko risku Ropaģu un 

Salaspils novados (skat. 1.30.attǛls).  

 

1.30.attǛls. Ǵirurgu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

Papildus ǵirurgu pieejamǭbai tiek novǛrtǛta arǭ bǛrnu ǵirurgu pieejamǭba. LatvijǕ uz 

2023.gadu ġǭ pieejamǭba tika nodroġinǕta 12 no 43 teritorijǕm. Valstǭ identificǛti 44 bǛrnu 

ǵirurgi, no kuriem 38 strǕdǕ RǭgǕ. Atlikuġie ǵirurgi  - trǭs piedǕvǕ pakalpojumus Daugavpilǭ 

un RǛzeknǛ, divi JelgavǕ, JȊrmalǕ un Ventspilǭ un pa vienam CǛsu novadǕ, LiepǕjǕ, Madonas 

novadǕ un Siguldas novadǕ, Talsu novadǕ un Valmieras novadǕ. 

KopǕ valstǭ blǭvums ir 2,3 bǛrnu ǵirurgi uz 100 tȊkst. iedz. ar augstǕko blǭvumu RǛzeknǛ ar 

11,4 bǛrnu ǵirurgiem uz 100 tȊkst. iedz. RǭgǕ un Ventspilǭ blǭvums apmǛram uz pusi mazǕks 

ar 6,2-6,1 bǛrnu ǵirurgiem uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.31.attǛls). 
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1.31.attǛls. BǛrnu ǵirurgu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs 

ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

No teritorijǕm, kurǕs ir tikai viens bǛrnu ǵirurgs, jǕizceǸ Siguldas un Talsu novadi, kuros abos 

bǛrnu ǵirurgam ir 63 gadi, kas nozǭmǛ, ka ġim ǵirurgam dodoties pensijǕ ġajos novados nebȊs 

pieejams bǛrnu ǵirurgs maiǺas trȊkuma gadǭjumǕ. Arǭ JȊrmalǕ ir augsts ǵirurgu vidǛjais vecums 

ï 67 gadi diviem esoġajiem bǛrnu ǵirurgiem.  

BǛrnu ǵirurgu skaitam NVD lǭgumsaistǭbǕs LatvijǕ ir samazinǕġanǕs tendence un 2013.-

2023.gadǕ tas sarȊk vidǛji par 1,5% gadǕ. Pozitǭva tendence vispǕrǭgi ir tikai JelgavǕ ar 7,2% 

vidǛjo pieaugumu, kas pǛc bȊtǭbas ir viena speciǕlista pieaugums lǭdz diviem speciǕlistiem. 

RǭgǕ speciǕlistu skaits uz 100 tȊkst. iedz. lǭdz 2034.gadam varǛtu nokrist lǭdz 5,5 bǛrnu 

ǵirurgiem no 6,2 2023.gadǕ, kas nozǭmǛ, ka speciǕlistu skaits varǛtu krist straujǕk, nekǕ 

iedzǭvotǕju skaits (skat. 1.32.attǛls). 
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1.32.attǛls. BǛrnu ǵirurgu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Salǭdzinot gan ǵirurgu, gan bǛrnu ǵirurgu pieejamǭbas teritoriǕlo segumu gan NVD 

lǭgumsaistǭbǕs esoġiem speciǕlistiem, gan visiem speciǕlistiem, nav teritoriǕlǕ seguma 

atġǵirǭbu.  

 

Narkoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Narkoloǥijas speciǕlistu pieejamǭba kǕ obligǕti nodroġinǕma normatǭvajos aktos norǕdǭta sǕkot 

no teritorijǕm ar vismaz 50 001 iedzǭvotǕju. Ġim kritǛrijam atbilstoġǕs teritorijǕs narkologu 

pieejamǭba nodroġinǕta visǕs, izǺemot Ogres novadu, kurǕ narkologs nav pieejams kopġ 

2018.gada. JǕatzǭmǛ, ka ġajǕ gadǕ ġim speciǕlistam bija virs 80 gadu.  

KopǕ LatvijǕ identificǛti 65 narkologi NVD lǭgumsaistǭbǕs un tie ir pieejami 25 no 43 

Latvijas teritorijǕm. Ġie speciǕlisti vidǛji pieǺem 1,45 iestǕdǛs katrs. PǛc 36 narkologiem RǭgǕ 

augstǕkais to skaits ir JelgavǕ un ValmierǕ (katrǕ 5) un Daugavpilǭ (4).  

Blǭvuma ziǺǕ LatvijǕ kopǕ ir 3,5 narkologi uz 100 tȊkst. iedz., augstǕkais ġis blǭvums ir 

Ludzas novadǕ (14,1 uz 100 tȊkst. iedz.), Valkas novadǕ (13,2 uz 100 tȊkst. iedz.) un Valmiera 

novadǕ (9,9 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.33.attǛls). 
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1.33.attǛls. Narkologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

NovǛrotas daudz teritorijas ar zemu narkologu skaitu NVD lǭgumsaistǭbǕs ï Aizkraukles, 

AlȊksnes, Bauskas, Dienvidkurzemes, Dobeles, JǛkabpils, KrǕslavas, Kuldǭgas, Olaines, 

Salaspils, Saldus, Siguldas, Talsu, Valkas novados ir tikai viens narkologs. KǕ arǭ starp ġǭm 

teritorijǕm AlȊksnes novadǕ vienǭgajam narkologam ir 73 gadi, savukǕrt Dobeles, JǛkabpils, 

Olaines, Saldus un Valkas novadǕ vienǭgajam speciǕlistam ir vismaz 60 gadi. 

KopǕ LatvijǕ novǛrots narkologu skaita sarukums un no 2013. lǭdz 2023.gadam, to skaits 

vidǛji samazinǕs par 0,9% gadǕ. KopumǕ narkologu vairs nav Gulbenes, Limbaģu, Madonas, 

Ogres, PreiǸu un Ropaģu novados. To skaits ir sarucis vidǛji par 10,4% gadǕ Salaspils novadǕ. 

AplȊkojot proporcionǕli pret iedzǭvotǕju skaitu, lielǕkais kritums lǭdz 2034.gadam prognozǛts 

Salaspils novadǕ (varǛtu nebȊt speciǕlista), Bauskas novadǕ (2-3 reizes) un LiepǕjǕ (no 4,5 lǭdz 

3,2 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.34.attǛls). 
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1.34.attǛls. Narkologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot situǕciju ar visiem narkoloǥijas speciǕlistiem (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), tiek 

novǛrots augstǕks segums Vidzemes un Latgales novados.  

 

 

Nefroloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Nefroloǥijas speciǕlistu pakalpojumi obligǕtǕ kǕrtǕ nodroġinǕmi tikai reǥionu griezumǕ. Lǭdz 

ar to ġie pakalpojumi LatvijǕ ir nosegti visos reǥionos, jo katrǕ reǥionǕ ir vismaz viena teritorija, 

kurǕ ir pieejami nefrologa pakalpojumi.  

KopumǕ LatvijǕ ir 40 nefrologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, kas atrodami 23 no 43 teritorijǕm. 

LielǕkǕ daǸa nefrologu ir nodarbinǕti RǭgǕ, kur praktizǛ 29 nefrologi. VidǛji viens nefrologs 

sniedz pakalpojumus 2,4 iestǕdǛs, kas ir salǭdzinoġi augsts rǕdǭtǕjs.  

PǛc blǭvuma rǕdǭtǕja LatvijǕ kopǕ ir 2,1 nefrologs uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkie rǕdǭtǕji ir 

AlȊksnes novadǕ (7,5 uz 100 tȊkst. iedz.), Daugavpilǭ (7,6 uz 100 tȊkst. iedz.) un Saldus novadǕ 

(15,1 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.35.attǛls). 
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1.35.attǛls. Nefrologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Tikai viens nefrologs NVD lǭgumsaistǭbǕs sniedz pakalpojumus Aizkraukles, AlȊksnes, 

Bauskas, Dobeles novados, LiepǕjǕ, Ludzas, Madonas, Ogres, PreiǸu novados, RǛzeknǛ, 

Siguldas novadǕ. Vecuma kritiskais lǭmenis novǛrots PreiǸu un Siguldas novados, kur 

vienǭgajam nefrologam ir vismaz 70 gadi. KopumǕ augsts vidǛjais vecums ir JelgavǕ (63,3 

gadi), RǛzeknǛ (69 gadi) un Daugavpilǭ (62 gadi). 

LatvijǕ nefrologu skaits mǛreni samazinǕs un no 2013. lǭdz 2023.gadam to skaits sarȊk 

vidǛji par 0,5% gadǕ. Tie pilnǭbǕ nav vairs pieejami Gulbenes novadǕ. SamazinǕs par 2,8% 

gadǕ JelgavǕ un par 6,7% gadǕ Madonas novadǕ, kǕ arǭ par 1,6% gadǕ RǭgǕ. Pozitǭva attǭstǭba 

novǛrota Daugavpilǭ ar vidǛji 11,6% pieaugumu gadǕ. Vadoties pǛc nefrologu blǭvuma, tas 

bȊtiskǕk varǛtu samazinǕties Bauskas novadǕ, LiepǕjǕ un RǭgǕ pǛc prognozes lǭdz 

2034.gadam (skat. 1.36.attǛls).  
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1.36.attǛls. Nefrologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot visu nefrologu pieejamǭbu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), teritoriǕlais segums 

nemainǕs, bet JǛkabpils un Madonas novadǕ bȊtiski uzlabojas kopǛjǕ pieejamǭba. 

 

 

Neiroloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Neiroloǥijas speciǕlistu pakalpojumi obligǕtǕ kǕrtǕ nodroġinǕmi visǕs teritoriǕlajǕs vienǭbas, 

tomǛr ir atseviġǵas teritorijas, kurǕs nav NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġi neirologi.  

KopumǕ LatvijǕ ir 418 neirologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, kas atrodami 39 no 43 teritorijǕm. 

LielǕkǕ daǸa neirologu ir RǭgǕ, kur praktizǛ 231 neirologs. VidǛji viens neirologs sniedz 

pakalpojumus 1,75 iestǕdǛs, kas ir salǭdzinoġi augsts rǕdǭtǕjs.  

PǛc blǭvuma rǕdǭtǕja LatvijǕ kopǕ ir 12,7 neirologi uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkie rǕdǭtǕji ir 

JelgavǕ (27,4 uz 100 tȊkst. iedz.), JȊrmalǕ (29,3 uz 100 tȊkst. iedz.), RǛzeknǛ (41,7 uz 100 

tȊkst. iedz.) (skat. 1.37.attǛls). 
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1.37.attǛls. Neirologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Tikai viens neirologs NVD lǭgumsaistǭbǕs sniedz pakalpojumus MǕrupes, Dobeles un Ropaģu 

novadǕ. Vecuma kritiskais lǭmenis novǛrots Dobeles novadǕ, kur vienǭgajam neirologam NVD 

lǭgumsaistǭbǕs ir 70 gadi.  

LatvijǕ neirologu skaits mǛreni pieaug un no 2013. lǭdz 2023.gadam to skaits aug vidǛji par 

1% gadǕ. Tie pilnǭbǕ nav pieejami Jelgavas novadǕ, RǛzeknes novadǕ, VarakǸǕnu novadǕ un 

Ventspils novadǕ. Strauji samazinǕs speciǕlistu skaits NVD lǭgumsaistǭbǕs MǕrupes novadǕ par 

15% gadǕ un ǔdaģu novadǕ par 8% gadǕ. TajǕ paġǕ laikǕ strauji pieaudzis Bauskas novadǕ par 

15% gadǕ un Talsu novadǕ par 12% gadǕ. Vadoties pǛc neirologu blǭvuma, tas bȊtiskǕk varǛtu 

samazinǕties ǔdaģu, LǭvǕnu, Madonas un PreiǸu novados prognozes lǭdz 2034.gadam (skat. 

1.38.attǛls).  
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1.38.attǛls. Neirologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot visu neirologu pieejamǭbu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), teritoriǕlais segums bȊtiski 

nemainǕs ï papildus pieejamǭba ir tikai RǛzeknes novadǕ. KopǛjais neirologu skaits ir 639 

2023.gadǕ, to blǭvums sasniedz 33,9 neirologus uz 100 tȊkst. iedz., kas lǭdz 2034.gadam tiek 

prognozǛts, ka sasniegtu 40,9 neirologus uz 100 tȊkst. iedz., ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs 

tendences. 

 

Oftalmoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

Oftalmoloǥija ir no tiem pakalpojumu veidiem, kuru pieejamǭba ir obligǕta visǕs teritorijǕs 

neatkarǭgi no iedzǭvotǕju skaita. Lǭdz ar to valsts lǭmenǭ tie nav pieejami vairǕkǕs teritorijǕs - 

Augġdaugavas, Jelgavas, MǕrupes, RǛzeknes, VarakǸǕnu un Ventspils novados.  

KopǕ valstǭ ir 202 oftalmologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, no kuriem 133 RǭgǕ, 16 LiepǕjǕ un 11 

Daugavpilǭ un Valmieras novadǕ.  

Blǭvuma kontekstǕ pǛc NVD lǭgumsaistǭbǕm LatvijǕ kopǕ ir 10,7 oftalmologi uz 100 tȊkst. 

iedz. LielǕkais blǭvums novǛrots LiepǕjǕ (23,8 uz 100 tȊkst. iedz.), Saulkrastu novadǕ (50,8 uz 

100 tȊkst. iedz.) un Ventspilǭ (27,3 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.39.attǛls). 
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1.39.attǛls. Oftalmologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Oftalmologu skaits ir kritiski zems (tikai viens speciǕlists) AlȊksnes, Dienvidkurzemes, 

Ǵekavas, Ropaģu un Valkas novados. TurklǕt  AlȊksnes novadǕ vienǭgajam esoġajam 

oftalmologam ir 79 gadi. CitǕs teritorijǕs kritiski augsts speciǕlista vecums ir Aizkraukles 

novadǕ (vidǛji 72,5 gadi), Balvu novadǕ (vidǛji 73 gadi), Ǵekavas un Saldus novadǕ (vidǛji 

66 gadi).  

LatvijǕ oftalmologu skaits NVD lǭgumsaistǭbǕs 10 gadu laikǕ gandrǭz nav mainǭjies un 

izaugsme ir vidǛji 0,1% gadǕ, kas faktiski ir pieaugums no 200 lǭdz 202 oftalmologiem. Lǭdz 

ar to, pie kopǛjǕ iedzǭvotǕju skaita krituma tas veicina speciǕlistu skaita relatǭvo pieaugumu no 

10,7 oftalmologiem uz 100 tȊkst. iedz. 2023.gada lǭdz prognozǛtiem 12,2 oftalmologiem uz 

100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ. KopǛjǕs tendences paredz, ka bȊtisks kritums varǛtu bȊt 

sagaidǕms Valkas novadǕ, kur lǭdz 2034.gadam oftalmologu varǛtu vairs nebȊt. Lǭdzǭgi 

Ǹoti pesimistiska prognoze ir Tukuma novadǕ. PozitǭvǕkǕs tendences varǛtu bȊt Aizkraukles 

novadǕ, kur tǕs ir  tikai uz populǕcijas krituma rǛǵina (skat. 1.40.attǛls). 
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1.40.attǛls. Oftalmologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot visus oftalmologus (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), to teritoriǕlǕs pieejamǭbas segums 

papildinǕs tikai MǕrupes novadǕ un Augġdaugavas novadǕ, kur nebija speciǕlistu ar NVD 

lǭgumsaistǭbǕm. 

 

Onkoloǥijas (ǵǭmijterapija) speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

KǕ obligǕtais onkoloǥijas pakalpojums  ir norǕdǭts teritorijǕs no 75 001 iedzǭvotǕja, kas ietver 

tikai Rǭgu un Daugavpili, kurǕs ir nodroġinǕts ġis pakalpojums.  Arǭ reǥionǕlǕ griezumǕ katrǕ 

reǥionǕ ir vismaz viena teritorija ar nodroġinǕtu onkoloǥijas ǵǭmijterapeita 

pakalpojumu.  

KopumǕ 2023.gadǕ LatvijǕ identificǛti 65 onkoloǥijas ǵǭmijterapijas speciǕlisti NVD 

lǭgumsaistǭbǕs, no kuriem 47 RǭgǕ, 5 Daugavpilǭ, 4 LiepǕjǕ un pǕrǛjǕs teritorijǕs viens vai divi. 

KopumǕ no 43 teritorijǕm tikai 19 nodroġina ġo pakalpojumu.  

Blǭvuma ziǺǕ pǛc NVD lǭgumsaistǭbǕm kopumǕ LatvijǕ pieejams 3,5 onkologs 

ǵǭmijterapeits uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkais teritoriǕlais rǕdǭtǕjs ir AlȊksnes novadǕ (7,5 uz 

100 tȊkst. iedz.), Daugavpilǭ (6,3 uz 100 tȊkst. iedz.) un RǭgǕ (7,7 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 

1.41.attǛls).  
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1.41.attǛls. Onkologu ǵǭmijterapeitu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Riska teritorijas, ar augstu iespǛju 10 gadu periodǕ vairs nepiedǕvǕt onkologa 

ǵǭmijterapeita pakalpojumus pie paġreizǛjǕm tendencǛm, ir AlȊksnes, Dienvidkurzemes 

novadi, Jelgava, KrǕslavas, Limbaģu, Ogres novads, RǛzekne, Saldus, Smiltenes, 

Valmieras novads. VisǕs ġajǕs teritorijǕs ir viens-divi onkologi ǵǭmijterapeiti, kuru vecums arǭ 

pǕrsniedz 60 gadus, daģviet speciǕlistam ir pat 74 gadi.  

LatvijǕ onkologu ǵǭmijterapeitu skaits vidǛji pieaug par 1,1% gadǕ. LielǕkais pieaugums 

2013.-2023.gadǕ bija novǛrots Ogres novadǕ (+7,2% gadǕ), RǭgǕ (+2,7% gadǕ) un Daugavpilǭ 

(+2,3% gadǕ). TajǕ paġǕ laikǕ Bauskas, CǛsu, Kuldǭgas un Tukuma novados to vairs nav, kaut 

arǭ agrǕkos periodos tie bija pieejami. PǛc blǭvuma tendencǛm LatvijǕ kopǛjǕ situǕcija ir 

stagnǛjoġa, ar onkologu ǵǭmijterapeitu skaita pieaugumu no 3,5 lǭdz 3,9 uz 100 tȊkst. iedz. no 

2023. lǭdz 2034.gada prognozei. Augsts risks ir LiepǕjǕ, kur, saglabǕjoties tendencǛm, no 6 

onkologiem ǵǭmijterapeitiem pastǕv scenǕrijs izsǭkt ġiem speciǕlistiem lǭdz 2034.gadam. Tas 

balstǭts uz tendencei, ka speciǕlistu skaits saruka gandrǭz uz pusi 10 gadu laikǕ un, vadoties pǛc 

vidǛjǕ vecuma tuvu pensijas vecumam, nav ilgtspǛjǭgs pakalpojums (skat. 1.42.attǛls). 
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1.42.attǛls. Onkologu ǵǭmijterapeitu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 

teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ 

vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot kopǛjo speciǕlistu skaitu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), papildus teritoriǕlais segums 

pǛc pieejamǭbas ir Tukuma, Siguldas, Bauskas, Ludzas un PreiǸu novados. 

 

Otolaringoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

PǛc normatǭvo aktu prasǭbǕm otolaringoloǥijas speciǕlistiem jǕbȊt katrǕ Latvijas teritorijǕ. 

TomǛr Augġdaugavas, Dienvidkurzemes, Jelgavas, LǭvǕnu, MǕrupes, RǛzeknes, Valkas, 

VarakǸǕnu un Ventspils novados ġo speciǕlistu nav.  

KopumǕ LatvijǕ ir 143 otolaringologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, tie ir pieejami 34 no 43 

teritorijǕm. No ġiem speciǕlistiem 90 pieejami RǭgǕ, LiepǕjǕ ir 9, JȊrmalǕ un Ventspilǭ pa 

7 speciǕlistiem. Blǭvuma ziǺǕ speciǕlistu blǭvums bȊtiski variǛ. KopǕ LatvijǕ ir 7,6 

otolaringologi uz 100 tȊkst. iedz. Ar augstǕko blǭvumu tiek atzǭmǛts KrǕslavas novads (24,6 

uz 100 tȊkst. iedz.), Saulkrastu novads (20,3 uz 100 tȊkst. iedz.) un Ventspils (21,2 uz 100 

tȊkst. iedz.) (skat. 1.43.attǛls). 
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1.43.attǛls. Otolaringologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs 

ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Riska teritorijǕs ieskaitǕmi Balvu, Dobeles, Gulbenes, Ǵekavas, Olaines, Saldus, Siguldas 

un Smiltenes novadi, kuros ir tikai viens otolaringologs ar NVD lǭgumsaistǭbǕm katrǕ. Pie 

tam Saldus novadǕ vienǭgajam speciǕlistam ir 68 gadi, Olaines novadǕ 60 gadi, Balvu novadǕ 

62 gadi. TeritorijǕs ar lielǕku otolaringologu skaitu vecuma riskam pakǸauts CǛsu novads ar 

vidǛjo speciǕlistu vecumu 67,5 gadi un PreiǸu novads ar vidǛjo speciǕlistu vecumu 66,5 

gadi.  

KopǛjǕs attǭstǭbas tendences liecina par Ǹoti niecǭgu otolaringologu skaita pieaugumu -   

par vidǛji 0,4% gadǕ. Kopġ 2013.gada speciǕlisti vairs nav pieejami Dienvidkurzemes un 

Valkas novados. BȊtisks kritums ir ǔdaģu, Balvu un Dobeles novados ar -6,7% kritumu 

vidǛji gadǕ. TajǕ paġǕ laikǕ izaugsme tiek novǛrota Salaspils un Tukuma novados ar +14,9% 

gadǕ. SaglabǕjoties lǭdzġinǛjǕm tendencǛm pǛc otolaringologu skaita dinamikas un iedzǭvotǕju 

skaita dinamikas, tiek prognozǛts potenciǕls otolaringologu pilnǭgs trȊkums 2034.gadǕ 

ǔdaģu novadǕ, Bauskas novadǕ, Dobeles novadǕ (skat. 1.44.attǛls). 
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1.44.attǛls. Otolaringologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs 

ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, 

prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot kopǛjo otolaringologu pieejamǭbu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), papildus 

teritoriǕlais segums ir tikai MǕrupes novadǕ. 

 

Pediatrijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

Pediatrijas pakalpojumu pieejamǭba, pǛc normatǭvo aktu prasǭbǕm, obligǕti jǕnodroġina reǥionu 

lǭmenǭ. KatrǕ no reǥioniem ir vismaz viena teritorija, kurǕ ir pieejams pediatrijas speciǕlists. 

Lǭdz ar to pieejamǭbas prasǭba uzskatǕma par apmierinǕtu. 

KopumǕ identificǛti 308 pediatri NVD lǭgumsaistǭbǕs un tie darbojas 27 teritorijǕs. No 

tiem 199 speciǕlisti ir RǭgǕ, 17 CǛsu novadǕ un 1 Daugavpilǭ. Teritorijas, kurǕs nav pieejami 

pediatra pakalpojumi, ir Augġdaugavas, ǔdaģu, Jelgavas, KrǕslavas, Ǵekavas, LǭvǕnu, Ludzas, 

MǕrupes, Olaines, RǛzeknes, Salaspils, Saldus, Smiltenes, Valkas, VarakǸǕnu un Ventspils 

novadi. KopumǕ sliktǕkais pieejamǭbas segums ir Latgales reǥionǕ.  

Blǭvuma ziǺǕ LatvijǕ kopumǕ pieejami 16,4 pediatri uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkais blǭvums 

ir CǛsu novadǕ (41,2 uz 100 tȊkst. iedz.), Dobeles novadǕ (39,5 uz 100 tȊkst. iedz.) un RǛzeknǛ 

(37,9 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 1.45.attǛls).  
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1.45.attǛls. Pediatru proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Riskam pakǸautǕs teritorijas ir Aizkraukles, Bauskas, Dienvidkurzemes, Limbaģu, 

Ropaģu, Saulkrastu un Talsu novadi, kuros ir tikai viens pediatrijas speciǕlists, kurġ ir 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD.  Limbaģu novads no ġiem ir ar seviġǵi augstu risku nenodroġinǕt 

nǕkotnǛ pieejamǭbu, jo tajǕ vienǭgais pediatrs ir 68 gadus vecs. Ja aplȊko citus novadus, lieli ar 

speciǕlistu vecumu saistǭti riski novǛrojami AlȊksnes novadǕ (vidǛjais vecums 68 gadi) un 

Tukuma novadǕ (vidǛjais vecums 62 gadi). 

Pediatru skaitam LatvijǕ ir stagnǛjoġs raksturs, no 2013. lǭdz 2023.gadam to skaits aug 

vidǛji par 0,2% gadǕ. ĠajǕ laika periodǕ pediatra pakalpojumi pǕrstǕja bȊt pieejami ǔdaģu, 

Ludzas un Saldus novados. Tie ir bȊtiski sarukuġi Bauskas, Ropaģu un Talsu novadǕ (-10,4% 

gadǕ). AplȊkojot prognozes lǭdz 2034.gadam, ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs tendences, iespǛjams, 

ka pakalpojums vairs nebȊs pieejams Bauskas novadǕ, JȊrmalǕ, Ropaģu novadǕ un Talsu 

novadǕ. ĠajǕs teritorijǕs, nepiesaistot jaunus speciǕlistus, ir augsta iespǛja, ka nebȊs, kas 

nodroġina pakalpojuma pieejamǭbu (skat. 1.46.attǛls).  
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1.46.attǛls. Pediatru (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot kopǛjo pediatrijas speciǕlistu pieejamǭbu (ne tikai NVD lǭgumsaistǭbǕs), ir bȊtiskas 

atġǵirǭbas un tiek nosegts daudz lielǕks skaits teritoriju. RezultǕtǕ bez speciǕlista ir tikai 

tǕdas teritorijas kǕ Ventspils, Jelgavas, Olaines, Ǵekavas, Salaspils, Augġdaugavas, Smiltenes, 

VarakǸǕnu, LǭvǕnu un KrǕslavas novadi. 

 

Psihiatrijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Psihiatrijas speciǕlistu pakalpojumi ir tie, kuri pǛc normatǭvajǕm prasǭbǕm jǕnodroġina katrǕ 

Latvijas teritorijǕ. TomǛr tǕ nav, jo tie nav nodroġinǕti Augġdaugavas, Dienvidkurzemes, 

Jelgavas, MǕrupes, RǛzeknes, Smiltenes, VarakǸǕnu un Ventspils novados.  

KopǕ valstǭ valsts apmaksǕts psihiatru pakalpojums  ir pieejams 35 no 43 teritorijǕm, kopǕ 209 

speciǕlisti ir lǭgumattiecǭbǕs ar NVD, no kuriem 99 RǭgǕ, 28 Daugavpilǭ, 25 JelgavǕ. 

AugstǕkais speciǕlistu blǭvums ir pieejams Daugavpilǭ (35,5 uz 100 tȊkst. iedz.), JelgavǕ (45,6 

uz 100 tȊkst. iedz.) un Valmieras novadǕ (33,6 uz 100 tȊkst. iedz.). KopǕ valsts mǛrogǕ ir 

pieejami 11,1 psihiatri uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.47.attǛls). 
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1.47.attǛls. Psihiatru proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

ǔdaģu, Balvu, Dobeles, Kuldǭgas, Ǵekavas, LǭvǕnu, Ludzas, Ogres, Olaines, PreiǸu, Ropaģu, 

Saldus, Siguldas, Talsu, Tukuma novadi ir riska teritorijas, kurǕs ir pieejams tikai viens 

psihiatrs  lǭgumsaistǭbǕs ar NVD.. TurklǕt ǔdaģu novadǕ speciǕlistam  ir 69 gadi, Ludzas 

novadǕ 66 gadi, Ropaģu novadǕ 67 gadi. TeritorijǕs ar vairǕkiem speciǕlistiem vecuma risks 

novǛrots arǭ JǛkabpils novadǕ ar vidǛjo vecumu 67,7 gadi.  

KopǛjǕs tendences kopġ 2013.gada liecina par pakǕpenisku psihiatru skaita pieaugumu 

vidǛji par 1,9% gadǕ. LielǕkais pieaugums ir uz tǕdu teritoriju rǛǵina, kǕ Valmieras novads 

(+15,6% gadǕ), Jelgava (+12% gadǕ) un JǛkabpils novads (+11,6% gadǕ). TomǛr kritums ir 

novǛrots Gulbenes novadǕ (-4% gadǕ), Ogres novadǕ (-10,4% gadǕ) un Saldus novadǕ (-6,7% 

gadǕ). AplȊkojot prognozes lǭdz 2034.gadam Ǵekavas novads, Ogres novads, Saldus novads ir 

tǕs trǭs teritorijas, kurǕs tiek prognozǛts, ka iespǛjams pilnǭgs speciǕlistu trȊkums 2034.gadǕ 

(skat. 1.48.attǛls).  
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1.48.attǛls. Psihiatru (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Visu speciǕlistu griezumǕ (ne tikai  lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) ir neliels teritoriǕlǕ pieejamǭbas 

seguma pieaugums un speciǕlisti pieejami arǭ Dienvidkurzemes, MǕrupes un Smiltenes 

novados. 

 

Pneimoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Pneimoloǥijas speciǕlistu NVD lǭgumsaistǭbǕs pieejamǭba obligǕti nodroġinǕma  teritorijǕs  no 

30 001 iedzǭvotǕja. Lǭdz ar to ġǭ prasǭba netiek ievǛrota Bauskas, Dienvidkurzemes, 

Jelgavas, Siguldas novados, kur nav neviena speciǕlista. KopumǕ valstǭ ir 102 speciǕlisti 

NVD lǭgumsaistǭbǕs, no kuriem 60 identificǛti RǭgǕ, bet 20 Ropaģu novadǕ. ĠajǕ 

specializǕcijas grupǕ novǛrota Ǹoti izteikta speciǕlistu koncentrǕcija divǕs teritorijǕs. 

Neviena valsts apmaksǕta speciǕlista  nav AlȊksnes, Augġdaugavas, Bauskas, Jelgavas, 

LǭvǕnu, Olaines, RǛzeknes, Salaspils, Saulkrastu, Siguldas, VarakǸǕnu un Ventspils 

novados.  

Ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo speciǕlistu blǭvums ir Ǹoti nevienmǛrǭgi sadalǭts. KopǕ valstǭ 

pieejami 5,4 pneimologi uz 100 tȊkst. iedz., tajǕ paġǕ laikǕ Ropaģu novadǕ tie ir 58,4 uz 100 

tȊkst. iedz. un RǭgǕ 9,8 uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.49.attǛls). 

0,0

20,0

40,0

60,0

80,0

100,0

120,0

20272028202920302031203220332034

S
p
e
c
i
Ǖ
l
i
s
t
u
 
s
k
a
i
t
s
 
u
z
 

1
0
0
 

t
Ȋ
k
s
t

.i
e
d
z

.

Gads (prognoze)

Daugavpils

Valmieras novads

Jelgava

Latvija



Latvijas NacionǕlǕ veselǭbas dienesta ǭstenots  

 ñPǛtǭjums ñSekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes kvalitǕtes un pieejamǭba novǛrtǛġana un uzlaboġanaòò 

ID Nr. VM NVD 2023/23 

1. SǚJUMS: SekundǕro un Lielo Datu apstrǕde -statistiskǕ analǭze, vizualizǕcija un kartǛġana  

 

59 

  

 

1.49.attǛls. Pneimologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Riskam pakǸautǕs teritorijas ir ǔdaģu novads, Balvu novads, Dobeles novads, Gulbenes 

novads, Jelgava, JȊrmala, KrǕslavas novads, Kuldǭgas novads, Ǵekavas novads, Limbaģu 

novads, Madonas novads, MǕrupes novads, Saldus novads, Smiltenes novads, Talsu 

novads, Valkas novads, kuros ir tikai viens speciǕlists. Gulbenes, Jelgavas, KrǕslavas, Talsu, 

Saldus novados ġiem vienǭgajiem speciǕlistiem ir vismaz 70 gadu.  

Pneimologu skaits LatvijǕ nedaudz samazinǕs un 2013.-2023.gadǕ ir sarucis vidǛji par 

0,4% gadǕ. PilnǭbǕ tas ir pazudis Bauskas un Siguldas novados. Straujġ kritums novǛrots 

ǔdaģu novadǕ (-12,9% gadǕ), JȊrmalǕ (-10,4% gadǕ) un Balvu novadǕ, JelgavǕ un Limbaģu 

novadǕ (-6,7% gadǕ). Vadoties pǛc prognozǛm uz 2034.gadu, speciǕlistu pieejamǭba ir 

apdraudǛta ǔdaģu, Balvu novados, JȊrmalǕ un Limbaģu novadǕ. Ja saglabǕsies attǭstǭbas 

tendences, ġajǕs teritorijǕs nebȊs pieejams speciǕlists (skat. 1.50.attǛls). 
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1.50.attǛls. Pneimologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

AplȊkojot visu speciǕlistu piedǕvǕjumu (ne tikai  lǭgumsaistǭbǕs ar NVD esoġos), papildus 

segums tiek nodroġinǕts Salaspils, AlȊksnes un Siguldas novados. 

 

Reimatoloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

Reimatoloǥijas speciǕlistu pieejamǭba obligǕti nodroġinǕma teritorijǕs  no 70 001 iedzǭvotǕja. 

Lǭdz ar to ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo reimatologu pieejamǭba ir nodroġinǕta visǕs teritorijǕs 

valstǭ. Paġlaik ġim iedzǭvotǕju skaita kritǛrijam vǛl neatbilst LiepǕja, bet pǛc iedzǭvotǕju 

skaita prognozǛm, turpinoties urbanizǕcijai lǭdz 2030.gadam, LiepǕja varǛtu pǕrsniegt 70 001 

iedzǭvotǕju skaitu, kur arǭ  bȊtu nodroġinǕti speciǕlisti.  

LǭgumsaistǭbǕs ar NVD 2023.g. parǕdǕs 42, kas ir 1,8 spec. uz 100 tȊkst.iedz. KopǕ 2023.g. 

parǕdǕs 91 reimatologs, kas ir 4,8 spec. uz 100 tȊkst.iedz. SanǕk starppǭba 91-42 = 49 

reimatologi, kas nav NVD lǭgumsaistǭbǕs. 

Ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo speciǕlistu blǭvumsrǕda, ka kopǕ valstǭ pieejami 1,8 

reimatologi uz 100 tȊkst. iedz., tajǕ paġǕ laikǕ RǭgǕ tie ir 4,3 uz 100 tȊkst. iedz., LiepǕjǕ 4,5 

uz 100 tȊkst. iedz. un RǛzeknǛ 3,8 uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.50.attǛls) 
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1.51.attǛls. Reimatologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

TeritorijǕs ar mazu speciǕlistu skaitu ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġos speciǕlistu vidǛjais vecums 

svǕrstǕs robeģǕs 53-73 gadi. Riskam vairǕk pakǸautǕ teritorija ir RǛzekne, kur vienǭgajam NVD 

lǭgumsaistǭbǕs esoġajam speciǕlistam ir virs 70 gadiem. 

Valsts apmaksǕto Reimatologu skaits LatvijǕ nedaudz pieaug un 2013.-2023.gadǕ ir 

audzis vidǛji par 4% gadǕ. VidǛji ġajǕ periodǕ pa teritorijǕm speciǕlistu skaits audzis par 7% 

gadǕ Daugavpilǭ, 12% gadǕ LiepǕjǕ, 3% gadǕ RǭgǕ. RǛzeknǛ un Valmieras novadǕ nav bijuġas 

izmaiǺas. KopǛjǕs blǭvuma tendences liecina par speciǕlistu ǭpatsvara pieaugumu no 1,8 uz 100 

tȊkst. iedz. 2023.gadǕ lǭdz 2,6 uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ, ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs tendences 

(skat. 1.52.attǛls). 
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1.52.attǛls. Reimatologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot visu speciǕlistu piedǕvǕjumu (ne tikai ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo), papildus 

segums tiek nodroġinǕts Ventspilǭ, Talsu novadǕ, Kuldǭgas novadǕ, JȊrmalǕ, ǔdaģu novadǕ un 

Valmieras novadǕ. Visu speciǕlistu piedǕvǕjumǕ pieejamǭbas rǕdǭtǕjs valstǭ pieaug lǭdz 4,8 uz 

100 tȊkst. iedz. 2023.gadǕ un prognozǛts 9,6 uz 100 tȊkst. iedz. lǭdz 2034.gadam. 

 

Traumatoloǥijas, ortopǛdijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 

 

Traumatoloǥijas un ortopǛdijas speciǕlistiem obligǕti jǕbȊt pieejamiem teritorijǕs ar vismaz 

30 001 iedzǭvotǕju. No esoġajǕm tǕda izmǛra teritorijǕm LatvijǕ ġǭ prasǭba netiek nodroġinǕta 

ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġiem speciǕlistiem Ǵekavas novadǕ, MǕrupes novadǕ.  

SpeciǕlisti ar NVD lǭgumsaistǭbǕm nav pieejami arǭ Augġdaugavas novadǕ, Balvu novadǕ, 

Gulbenes novadǕ, Jelgavas novadǕ, LǭvǕnu novadǕ, RǛzeknes novadǕ, Saulkrastu novadǕ un 

Ventspils novadǕ. KopǕ valsti ir identificǛti 174 traumatologi NVD lǭgumsaistǭbǕs, no 

kuriem 101 RǭgǕ, 10 JelgavǕ, JǛkabpils rajonǕ un LiepǕjǕ.  

KopǛjais speciǕlistu blǭvums valstǭ ar NVD lǭgumsaistǭbǕm ir 9,2 traumatologi, ortopǛdi 

uz 100 tȊkst. iedz., bet augstǕkais speciǕlistu blǭvums ir Madonas novadǕ (25,3 uz 100 tȊkst. 

iedz.), RǛzeknǛ (30,3 uz 100 tȊkst. iedz.) un VarakǸǕnu novadǕ (33,5 uz 100 tȊkst. iedz.) (skat. 

1.53.attǛls). 
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1.53.attǛls. Traumatologu, ortopǛdu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Riska teritorijas ar tikai vienu NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġu traumatologu, ortopǛdu ir AlȊksnes 

novads, Bauskas novads, Dienvidkurzemes novads, KrǕslavas novads, Olaines novads, Ropaģu 

novads, Siguldas novads, Smiltenes novads, Valkas novads, VarakǸǕnu novads. No ġǭm 

teritorijǕm VarakǸǕnu novadǕ vienǭgajam speciǕlistam ir jau 77 gadi, Valkas novadǕ ï 64 gadi. 

ǔrpus ġǭm teritorijǕm augsts vidǛjais traumatologu, ortopǛdu vecums ir PreiǸu novadǕ (66,5 

gadi). 

Kaut arǭ kopǕ LatvijǕ traumatoloǥijas speciǕlistu skaits gandrǭz nav pieaudzis un kopġ 

2013.gada aug vidǛji par 0,5% gadǕ, tad JǛkabpils novadǕ tas ir audzis par 9,6% gadǕ, Talsu 

novadǕ par 17,5% gadǕ un Madonas novadǕ par 8,8% gadǕ. TajǕ paġǕ laikǕ straujġ kritums 

novǛrots Gulbenes, Ǵekavas un Saulkrastu novados (vairs nav speciǕlistu) un CǛsu novadǕ (-

10,4% gadǕ). Vadoties pǛc attǭstǭbas tendencǛm un prognozǛm uz 2034.gadu pastǕv iespǛja, ka 

traumatoloǥijas, ortopǛdijas speciǕlistu pakalpojumi nebȊs pieejami CǛsu novadǕ, Ogres un 

Olaines novados, Siguldas novadǕ (skat. 1.54.attǛls).  
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1.54.attǛls. Traumatologu, ortopǛdu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 

teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ 

vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

AplȊkojot visu traumatologu piedǕvǕjumu (ne tikai ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġo), ir papildus 

segums MǕrupes, Ǵekavas, Gulbenes, LǭvǕnu un RǛzeknes novados. 

 

Uroloǥijas speciǕlistu skaita novǛrtǛjums 
 

Uroloǥijas speciǕlistu pakalpojumu pieejamǭba noteikta kǕ obligǕta teritorijǕs ar vismaz 50 001 

iedzǭvotǕju. Vadoties pǛc 2023.gada datiem, ġǭ pieejamǭba ir  nodroġinǕta atbilstoġi normatǭvo 

aktu prasǭbǕm.  

KopumǕ LatvijǕ ir 76 urologi, kuriem ir lǭgumsaistǭbas ar NVD un kuri sniedz 

pakalpojumus 26 no 43 teritorijǕm. LielǕkais to skaits ir RǭgǕ ar 56 speciǕlistiem, kam seko 

JȊrmala ar 9 un Daugavpils ar 7.  

Blǭvuma ziǺǕ valstǭ ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġie speciǕlisti kopumǕ ir pieejami 4,0 

urologi uz 100 tȊkst. iedz., kamǛr JȊrmalǕ tie ir 17,6, RǛzeknǛ 15,2 un Ventspilǭ 12,1 urologs 

uz 100 tȊkst. iedz. SavukǕrt vispǕr urologu pakalpojumi nav pieejami Augġdaugavas, 

Dienvidkurzemes, Gulbenes, Jelgavas, Ǵekavas, LǭvǕnu, MǕrupes, Olaines, PreiǸu, RǛzeknes, 

Salds, Saulkrastu, Siguldas, Valkas, VarakǸǕnu un Ventspils novados (skat. 1.55.attǛls). 
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1.55.attǛls. Urologu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

Tikai viens ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġs speciǕlists ï urologs piedǕvǕ savus pakalpojumus 

Aizkraukles novadǕ, AlȊksnes novadǕ, ǔdaģu novadǕ, Balvu novadǕ, Gulbenes novadǕ, 

Limbaģu novadǕ, Ludzas novadǕ, Madonas novadǕ, Smiltenes novadǕ, Talsu novadǕ, Tukuma 

novadǕ. No ġiem novadiem Tukuma novadǕ esoġajam speciǕlistam ir 68 gadi.  

KopǕ LatvijǕ urologu skaits pieaug mǛreni un 2013.-2023.gadǕ vidǛji auga par 2,7% 

gadǕ. LielǕkǕ izaugsme novǛrota JȊrmalǕ (+16,2%) un Ventspilǭ (+14,9%). SavukǕrt pilnǭgs 

speciǕlistu trȊkums iestǕjies Ropaģu novadǕ, kǕ arǭ bȊtisks kritums novǛrots Bauskas novadǕ 

(-4,0% gadǕ). Lǭdz ar to lǭdz 2034.gadam prognozǛjama slikta situǕcija ar pieejamǭbu ir 

Bauskas novadǕ. Tukuma novadǕ ir prognozǛts augstǕkais blǭvuma kritums, bet tas ir mazǕk 

kritisks par Bauskas novadu (skat. 1.56.attǛls).  
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1.56.attǛls. Urologu (lǭgumsaistǭbǕs ar NVD) skaits uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar 

augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru teritorijǕs ar vairǕk kǕ 3 speciǕlistiem un LatvijǕ vidǛji, prognoze 

2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

KopǛjǕ piedǕvǕjuma (ne tikai ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġie)  uroloǥijas speciǕlisti nosedz vǛl 

tǕdas teritorijas kǕ Siguldas, PreiǸu un Ǵekavas novads. 

  

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

35,0

40,0

20272028202920302031203220332034

S
p
e
c
i
Ǖ
l
i
s
t
u
 
s
k
a
i
t
s
 
u
z
 

1
0
0
 

t
Ȋ
k
s
t

.i
e
d
z

.

Gads (prognoze)

RǛzekne

JȊrmala

Ventspils

Latvija



Latvijas NacionǕlǕ veselǭbas dienesta ǭstenots  

 ñPǛtǭjums ñSekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes kvalitǕtes un pieejamǭba novǛrtǛġana un uzlaboġanaòò 

ID Nr. VM NVD 2023/23 

1. SǚJUMS: SekundǕro un Lielo Datu apstrǕde -statistiskǕ analǭze, vizualizǕcija un kartǛġana  

 

67 

  

1.2. SAVA izmeklǛjumu pakalpojumu skaita novǛrtǛjums 

PǛtǭjumǕ tiek aplȊkoti SAVA izmeklǛjumu pakalpojumi un to skaita tendences. Vadoties pǛc 

NVD pieejamo datu pieejamǭbas, tiek aplȊkota izmeklǛjumu pieejamǭba reǥionu griezumǕ. 

Datu nepilnǭbu dǛǸ iespǛjamas nelielas, bet nebȊtiskas, kopǛjo rǕdǭtǕju variǕcijas. Tas 

izskaidrojams ar neviendabǭgu datu uzskaites metodiku 2016.-2023.gadǕ. SadaǸǕ tiek aplȊkoti 

pakalpojumi par ar NVD lǭgumsaistǭbǕs esoġǕm Ǖrstniecǭbas iestǕdǛm.  

 

DatortomogrǕfijas izmeklǛjumi 

DatortomogrǕfijas izmeklǛjumus 2023.gadǕ piedǕvǕja 37 Ǖrstniecǭbas iestǕdes, kurǕm 

kopǕ bija ieplǕnoti 180 343 izmeklǛjumi. Lǭdz ar to tas veido vidǛji 9577 izmeklǛjumus uz 

100 tȊkst. iedz., jeb vidǛji viens izmeklǛjums uz 10,44 iedzǭvotǕjiem. Laika periodǕ kopġ 

2018.gada izmeklǛjumu apjoms ir samǛrǕ stabils. PieǺemot, ja saglabǕjas lǭdzġinǛjais pasȊtǭto 

izmeklǛjumu skaits un iedzǭvotǕju skaits vairumǕ reǥionu prognozǛts ar samazinǕjumu, tad lǭdz 

2034. gadam bȊtiski pieaugs datortomogrǕfijas izmeklǛjumu ǭpatsvars visos reǥionos. 

PiemǛram Vidzemes reǥionǕ datortomogrǕfijas ǭpatsvars varǛtu pieaugt no 8 164 uz 100 tȊkst. 

iedz. 2023.gadǕ lǭdz 15 024 uz 100 tȊkst. iedz. TajǕ paġǕ laikǕ Rǭgas reǥionǕ ir novǛrota stabila 

dinamika, tǕdǛǸ desmit gadu griezumǕ pieejamǭbas lǭmenis absolȊti nemainǭsies, ja saglabǕsies 

lǭdzġinǛjais pasȊtǭjumu apjoms (skat. 1.57.attǛls).  

 

1.57.attǛls. DatortomogrǕfijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm 

nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies 

lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

DoplerogrǕfijas izmeklǛjumi 

DoplerogrǕfijas izmeklǛjumu jomǕ 2023.gadǕ ġǕdus izmeklǛjumus piedǕvǕja 56 Ǖrstniecǭbas 

iestǕdes visos Latvijas reǥionos. Laika periodǕ no 2018. lǭdz 2023.gadam bȊtiskas izmaiǺas 

nav novǛrotas, tikai 2023.gadǕ novǛrojams neliels plǕnoto izmeklǛjumu kritums. AplȊkojot 

tǕlǕkǕs attǭstǭbas tendences, NVD Lǭgumpartneru departamenta Rǭgas, Kurzemes un 

Zemgales reǥionǕlajǕs nodaǸǕs saglabǕjot lǭdzġinǛjo plǕnoto izmeklǛjumu skaita 

dinamiku, kas ietver nelielu samazinǕjumu katru gadu, nǕkamo 10 gadu periodǕ tiktu 

nodroġinǕta stabila doplerogrǕfijas izmeklǛjumu pieejamǭba. SavukǕrt Latgales reǥionǕ, ja 
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nenotiks izmeklǛjumu skaita ikgadǛja korekcija, kopǛjais izmeklǛjumu skaits var neilgtspǛjǭgi 

pieaugt no 7571 2023.gadǕ lǭdz 18 066 2034.gadǕ uz 100 tȊkst. iedz. Lǭdzǭga, bet mazǕk bȊtiska 

situǕcija var tikt novǛrota Vidzemes reǥionǕ arǭ laika periodǕ lǭdz 2034.gadam (skat. 

1.58.attǛls). 

 

1.58.attǛls. DoplerogrǕfijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 

2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais 

ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

Endoskopijas izmeklǛjumi 

Endoskopijas izmeklǛjumi 2023.gadǕ bija pieejami visos Latvijas reǥionos samǛrǕ 

vienmǛrǭgǕ sadalǭjumǕ ï no 10 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛm Rǭgas reǥionǕ lǭdz 7 Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛm Vidzemes reǥionǕ. KopumǕ 2023.gadǕ tika plǕnoti 56 070 endoskopijas 

izmeklǛjumi, kas veido 2978 izmeklǛjumus uz 100 tȊkst. iedz., jeb vienu izmeklǛjumu uz 33,58 

iedzǭvotǕjiem. 

2023.gadǕ vairumǕ reǥionu, izǺemot Latgales reǥionu, novǛrots plǕnoto izmeklǛjumu 

skaita kritums. PiemǛram, Rǭgas reǥionǕ samazinǕjums gada laikǕ bija 21,7% izmeklǛjumi, 

bet tajǕ paġǕ gadǕ Latgales reǥionǕ pieaugums 6,6%. AplȊkojot ǭpatsvaru dinamikǕ, pieǺemot, 

ka visos reǥionos, izǺemot Latgales, saglabǕsies pǛdǛjo 6 gadu vidǛjais plǕnoto izmeklǛjumu 

samazinǕjuma temps, tad lǭdz 2034.gadam bȊs bȊtisks endoskopijas izmeklǛjumu kritums.  

Kurzemes reǥionǕ pie ġǕda tempa endoskopijas izmeklǛjumi no 2212 uz 100 tȊkst. iedz. 

prognozǛti samazinǕtos lǭdz 1096 izmeklǛjumiem uz 100 tȊkst. iedz. 2034. gadǕ jeb aptuveni 

uz pusi mazǕk, kas ir nozǭmǭgs samazinǕjums un pǕrsniedz prognozǛto iedzǭvotǕju skaita 

samazinǕġanos, lǭdz ar to prognozǛjams, ka pakalpojuma pieejamǭbas kvalitǕte samazinǕsies. 

Latgales reǥionǕ, ja saglabǕsies lǭdzġinǛjais vidǛjais ikgadǛjais pieaugums un turpinǕsies 

iedzǭvotǕju skaita lejupslǭde, endoskopijas plǕnoto izmeklǛjumu ǭpatsvars vairǕk kǕ 

dubultosies, kas nav ilgtspǛjǭgs rǕdǭtǕjs. Lǭdz ar ġo ġajǕ reǥionǕ nepiecieġama plǕnoġanas 

korekcija proporcionǕli iedzǭvotǕju skaita dinamikai, it seviġǵi mǛrǵa grupǕs (skat. 1.59.attǛls).  
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1.59.attǛls. Endoskopijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 

2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais 

ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

KodolmagnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumi 

KodolmagnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumu skaits kopġ 2019.gada ir samǛrǕ stabili 

attǭstǭjies LatvijǕ. 2023.gadǕ to piedǕvǕja 11 Ǖrstniecǭbas iestǕdes ï 7 RǭgǕ, pa divǕm 

Kurzemes un Latgales reǥionos. TajǕ paġǕ laikǕ nav konstatǛta neviena Ǖrstniecǭbas iestǕde, kas 

piedǕvǕtu kodolmagnǛtiskǕs rezonanses pakalpojumus Vidzemes un Zemgales reǥionos. Lǭdz 

ar to nav izpildǭta pieejamǭbas prasǭba atbilstoġi MK noteikumiem Nr.555 par reǥionos obligǕti 

nodroġinǕmiem pakalpojumiem.  

KopǕ 2023.gadǕ LatvijǕ tika ieplǕnoti 57 607 kodolmagnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumi, 

kas relatǭvi izsakot ir 3059 izmeklǛjumi uz 100 tȊkst. iedz., jeb vidǛji viens izmeklǛjums 

uz 32,7 iedzǭvotǕjiem. AugstǕks tas bija Kurzemes reǥionǕ ar 7063 uz 100 tȊkst. iedz. un 

zemǕks Latgales reǥionǕ ar 2376 izmeklǛjumiem uz 100 tȊkst. iedz.  

TǕlǕkǕs prognozes Ǻem vǛrǕ, ka Kurzemes reǥionǕ pǛdǛjo 5 gadu laikǕ bija mǛrens ikgadǛjs 

plǕnoto kodolmagnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumu pieaugums, bet Latgales un Rǭgas 

reǥionos mǛrens samazinǕjums. Lǭdz ar to RǭgǕ tiek prognozǛta ilgtspǛjǭga situǕcija un 

tendenļu saglabǕġana nodroġinǕs stabilu izmeklǛjumu pieejamǭbu. Latgales reǥionǕ lǭdz 

2034.gadam iedzǭvotǕju krituma dǛǸ paġreizǛjo izmeklǛjumu tendenļu gadǭjumǕ pieejamǭba 

pieaugs par 170,2%, kas norǕda uz nepiecieġamǭbu veikt savlaicǭgu korekciju. Kurzemes 

reǥiona gadǭjumǕ ġǭ situǕcija var izvǛrsties kǕ 82% pieaugums lǭdz 2034.gadam, tǕdǛǸ arǭ var 

bȊt lietderǭgi ieplǕnot plǕnoto izmeklǛjumu skaita samazinǕjum (skat. 1.60.attǛls). 
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1.60.attǛls. KodolmagnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

Neiroelektrofizioloǥiskie funkcionǕlie izmeklǛjumi 

Neiroelektrofizioloǥiskie funkcionǕlie izmeklǛjumi LatvijǕ tiek piedǕvǕti 22 Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛs visos reǥionos un 2023.gadǕ tika plǕnoti 18 636 izmeklǛjumi, jeb 990 uz 100 tȊkst. 

iedz. VidǛji tas veido vienu izmeklǛjumu uz 101 iedzǭvotǕju. Ja netipiski liels izmeklǛjumu 

skaits Rǭgas reǥionǕ ir pamatojams ar iedzǭvotǕju skaitu, tad ġo izmeklǛjumu kontekstǕ ir 

neparasti augsts izmeklǛjumu absolȊtais un relatǭvais skaits Latgales reǥionǕ. Ja Vidzemes 

reǥionǕ plǕnoti tikai 352 un Kurzemes reǥionǕ 410 izmeklǛjumi uz 100 tȊkst. iedz., tad Latgales 

reǥionǕ 2023.gadǕ plǕnoti 1690 izmeklǛjumi uz 100 tȊkst. iedz.  

Visos reǥionos, prognozǛjot situǕciju lǭdz 2034.gadam, paredzams izmeklǛjumu ǭpatsvara 

pieaugums. Rǭgas reǥionǕ  tas nav bȊtisks un vien 8% desmitgades laikǕ. TajǕ paġǕ laikǕ 

Kurzemes reǥionǕ tie varǛtu bȊt 137%, Zemgales reǥionǕ 207% un Latgales reǥionǕ 133% 

desmitgades laikǕ. No tǕ izriet, ka seviġǵi Latgales un Zemgales reǥionos jǕplǕno izmeklǛjumu 

ieplǕnojuma samazinǕjums iedzǭvotǕju skaita krituma dǛǸ (skat. 1.61.attǛls). 

 

1.61.attǛls. Neiroelektrofizioloǥisko  funkcionǕlo izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 
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saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Osteodensitometrijas izmeklǛjumi 

Osteodensitometrijas izmeklǛjumi LatvijǕ 2023.gadǕ tika piedǕvǕti 15 Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛs visos reǥionos. BȊtiski atzǭmǛt, ka Kurzemes un Vidzemes reǥionos ġie izmeklǛjumi 

bija pieejami tikai vienǕ Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ. KopǕ LatvijǕ tika ieplǕnoti 26 225 

osteodensitometrijas izmeklǛjumi, kas veido vidǛji 1393 izmeklǛjumus uz 100 tȊkst. iedz. jeb 

vidǛji viens izmeklǛjums uz 71,8 iedzǭvotǕjiem. 

NeproporcionǕli liels ǭpatsvars izmeklǛjumu tiek plǕnoti Rǭgas reǥionǕ, kur tie 2023.gadǕ 

bija 1824 uz 100 tȊkst. iedz., kamǛr nǕkamais augstǕkais rǕdǭtǕjs ir Zemgales reǥionǕ ar 1393 

uz 100 tȊkst. iedz. Visos reǥionos, izǺemot Kurzemes reǥionu, novǛrots pakǕpenisks ieplǕnoto 

osteodensitometrijas izmeklǛjumu skaita samazinǕjums pǛdǛjo 5 gadu laikǕ. Latgales, 

Vidzemes un Rǭgas reǥionos tas bȊtiski kritǕs tieġi 2023.gadǕ. AplȊkojot situǕcijas tendences 

kopġ 2019.gada, ir Ǹoti pretrunǭgas prognozes par izmeklǛjumu dinamiku lǭdz 2034.gadam. 

ǹemot vǛrǕ, ka Vidzemes un Kurzemes reǥionos pakalpojumu piedǕvǕ tikai viena Ǖrstniecǭbas 

iestǕde, ġo reǥionu prognozes jǕuztver kritiski. Tie reǥioni, kuros nepiecieġama korekcija ar 

pakǕpenisku izmeklǛjumu skaita samazinǕġanu, ir Vidzemes, Zemgales un Kurzemes reǥioni. 

ǹemot vǛrǕ iedzǭvotǕju skaita dinamiku, mazinǕs nepiecieġamǭba pǛc izmeklǛjumiem desmit 

gadu perspektǭvǕ. SavukǕrt Rǭgas un Latgales reǥionos izmeklǛjumu plǕna samazinǕjums 

2023.gadǕ ir jǕizskata kǕ ǭslaicǭgs un koriǥǛjums, jo tǕ turpinǕġana var izraisǭt pieejamǭbas 

problǛmas jau 2029.gadǕ (skat. 1.62.attǛls). 

 

1.62.attǛls. Osteodensitometrijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkstiedz. pa NVD reǥionǕlajǕm 

nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies 

lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

RadionukleǭdǕs diagnostikas izmeklǛjumi 

RadionukleǭdǕs diagnostikas izmeklǛjumus 2023.gadǕ LatvijǕ veic tikai trǭs Ǖrstniecǭbas 

iestǕdes un visas Rǭgas reǥionǕ . Kaut arǭ nevienǕ citǕ reǥionǕ izmeklǛjumu pakalpojums nav 

pieejams, to arǭ nenosaka normatǭvie akti kǕ obligǕti nodroġinǕmu. 
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KopumǕ 2023.gadǕ bija plǕnoti 6656 izmeklǛjumi, kas ir bȊtisks kritums no augstǕkǕ 

rǕdǭjuma 2017.gadǕ ar 10 707 radionukleǭdǕs diagnostikas izmeklǛjumiem. VidǛji arǭ 

novǛrots izmeklǛjuma sniegġanas kritums un 2023.gadǕ tas bija 353 uz 100 tȊkst. iedz., kas ir 

bȊtiski zemǕk, ja salǭdzina ar 549 uz 100 tȊkst. iedz. 2017.gadǕ. VidǛji LatvijǕ viens 

izmeklǛjums tiek veikts uz 282,9 iedzǭvotǕjiem.  

Ja arǭ turpmǕkajǕ desmitgadǛ saglabǕsies lejupejoġǕ izmeklǛjumu plǕna tendence, var tikt 

sagaidǕms bȊtisks pieejamǭbas kritums. Laika periodǕ lǭdz 2034.gadam izmeklǛjumu skaits var 

samazinǕties par 77% pret 2023.gada lǭmeni vai par 71% desmitgadǛ Latvijas mǛrogǕ, 

pieǺemot, ka visi Latvijas iedzǭvotǕji ġo izmeklǛjumu var veikt tikai RǭgǕ. Faktiski situǕcijas 

tǕlǕka monotona attǭstǭba vairǕk kǕ trǭskǕrġi samazinǕtu izmeklǛjumu skaitu proporcionǕli 

prognozǛtajam iedzǭvotǕju skaitam (skat. 1.63.attǛls).  

 

1.63.attǛls. RadionukleǭdǕs diagnostikas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

Rentgenoloǥijas izmeklǛjumi 

Rentgenoloǥijas izmeklǛjumi ir vieni no vispieejamǕkajiem LatvijǕ, tos var iegȊt 73 

Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs visos Latvijas reǥionos un 2023.gadǕ bija plǕnoti 692 569 

rentgenoloǥijas izmeklǛjumi. Viens rentgenoloǥijas izmeklǛjums 2023.gadǕ plǕnots uz 

katriem 2,7 iedzǭvotǕjiem. Bet tas nav augstǕkais rǕdǭtǕjs un 2018.-2022.gadǕ vairumǕ reǥionu 

bija augstǕks skaits izmeklǛjumu. Lǭdz ar to prognozǛjot situǕciju lǭdz 2034.gadam situǕcija 

pǕrsvarǕ ir atkarǭga no demogrǕfiskǕs attǭstǭbas.  

Viena trajektorija prognozǛta Rǭgas reǥionam ï lejupejoġa. Ja saglabǕsies lǭdzġinǛjais 

mǛrenais ikgadǛjais plǕnoto rentgenoloǥijas pakalpojumu skaits, kas jau ir zemǕkais pret 

iedzǭvotǕju skaitu LatvijǕ, tad lǭdz 2034.gadam tas nokristu par 22,2% lǭdz 25 008 uz 100 tȊkst. 

iedz.  

SavukǕrt pǕrǛjos reǥionos prognozǛta pretǛja ï augġupejoġa - tendence. Pie krǭtoġas 

demogrǕfiskǕs situǕcijas, rentgenoloǥijas pakalpojumu plǕna tendence nav gana strauji koriǥǛta 

uz leju, un var novest pie nesabalansǛta pakalpojuma pieejamǭbas lǭmeǺa. PiemǛram, Vidzemes 

reǥionǕ pieejamǭba var sasniegt 82 163 izmeklǛjumus, kas bȊtu vairǕk kǕ trǭsreiz lielǕks rǕdǭtǕjs 
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par Rǭgu. TǕdǛǸ, it seviġǵi Vidzemes un Latgales reǥionos, rentgenoloǥijas izmeklǛjumu 

plǕnoġanǕ vǛlama lejupejoġa korekcija (skat. 1.64.attǛls). 

 

 

1.64.attǛls. Rentgenoloǥijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 

2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais 

ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Sirds-asinsvadu funkcionǕlie izmeklǛjumi 

Sirds-asinsvadu funkcionǕlie izmeklǛjumi pieejami 9 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs katrǕ reǥionǕ 

un 27 Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs Rǭgas reǥionǕ. KopǕ valstǭ plǕnoti 127 044 izmeklǛjumi 

2023.gadǕ. ǹemot vǛrǕ izmaiǺas izmeklǛjumu uzskaitǛ un nosaukumos, tiek aplȊkots periods 

no 2018. lǭdz 2023.gadam, lai bȊtu salǭdzinǕmi dati. ĠajǕ periodǕ ir novǛrotas Ǹoti straujas 

relatǭvo datu svǕrstǭbas. Sirds-asinsvadu funkcionǕlo izmeklǛjumu ǭpatsvars svǕrstǕs pa 

gadiem un pa reǥioniem no 4123 2018.gadǕ Kurzemes reǥionǕ lǭdz 9108 2019.gadǕ Rǭgas 

reǥionǕ uz 100 tȊkst. iedz. Ġǭ iemesla dǛǸ prognozes periodam lǭdz 2034.gadam jǕuztver ar 

piesardzǭbu.  

VidǛji LatvijǕ 2023.gadǕ tika plǕnoti 6747 izmeklǛjumi uz 100 tȊkst. iedz., augstǕkais rǕdǭtǕjs 

bija Rǭgas reǥionǕ ar 7481 un zemǕkais Kurzemes reǥionǕ ar 5103 uz 100 tȊkst. iedz. Ja 

saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs tendences, tad ġǭ daģǕdǭba var sasniegt ļetrkǕrġu mǛrogu, kas nav 

ilgtspǛjǭgi. Lǭdz ar to bȊtiski novǛrst sirds-asinsvadu funkcionǕlo izmeklǛjumu samazinǕjumu 

Vidzemes un Kurzemes reǥionos, tajǕ paġǕ laikǕ tos mǛreni samazinot Latgales un Zemgales 

reǥionos (skat. 1.65.attǛls). 
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1.65.attǛls. Sirds-asinsvadu sistǛmas funkcionǕlo izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2018.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

UltrasonogrǕfijas izmeklǛjumi 

UltrasonogrǕfijas izmeklǛjumi LatvijǕ ir plaġi pieejami un tos var iegȊt 91 Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛ visos reǥionos. KopǕ 2023.gadǕ LatvijǕ tika plǕnoti 332 953 ultrasonogrǕfijas 

izmeklǛjumi, kas relatǭvǕ izteiksmǛ  ir 17 682 izmeklǛjumi uz 100 tȊkst. iedz. vai viens 

izmeklǛjums vidǛji uz 5,7 iedzǭvotǕjiem. AugstǕks izmeklǛjumu blǭvums ir Latgales un 

Vidzemes reǥionos ar vidǛji 22 986 un 22 132 izmeklǛjumiem uz 100 tȊkst. iedz. 

Prognozes lǭdz 2034.gadam liecina par pǕrǕk augstu ultrasonogrǕfijas izmeklǛjumu blǭvumu 

Latgales un Vidzemes reǥionos, jo to plǕnojuma samazinǕjums ir lǛnǕks par iedzǭvotǕju skaita 

samazinǕjuma prognozǛm. SavukǕrt Rǭgas reǥionǕ jau aplȊkotajǕ periodǕ bija salǭdzinoġi mazs 

ultrasonogrǕfijas izmeklǛjumu apjoms uz 100 tȊkst. iedz. un tas varǛtu sarukt no 16 124 

izmeklǛjumiem 2023.gadǕ lǭdz 7408 izmeklǛjumiem 2034.gadǕ uz 100 tȊkst. iedz. Lǭdz ar to 

Rǭgas reǥionǕ nepiecieġama augġupvǛrsta plǕna korekcija (skat. 1.66.attǛls). 

 

1.66.attǛls. UltrasonogrǕfijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm 

nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies 

0

1 000

2 000

3 000

4 000

5 000

6 000

7 000

8 000

9 000

10 000

2
0
1
8

2
0
1
9

2
0
2
0

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

2
0
3
2

2
0
3
3

2
0
3
4D
i
e
n
a
s
 
s
t
a
c
i
o
n
Ǖ
r
u
 
p
a
k
a
l
p
o
j
u
m
u
 
s
k
a
i
t
s
 

u
z
 
1
0
0
 

t
Ȋ
k
s
t

.
 
i
e
d
z

.
Latgales reǥions

Zemgales reǥions

Rǭgas reǥions

Kurzemes reǥions

Vidzemes reǥions

0

5 000

10 000

15 000

20 000

25 000

30 000

35 000

40 000

2
0
1
6

2
0
1
7

2
0
1
8

2
0
1
9

2
0
2
0

2
0
2
1

2
0
2
2

2
0
2
3

2
0
2
4

2
0
2
5

2
0
2
6

2
0
2
7

2
0
2
8

2
0
2
9

2
0
3
0

2
0
3
1

2
0
3
2

2
0
3
3

2
0
3
4D
i
e
n
a
s
 
s
t
a
c
i
o
n
Ǖ
r
u
 
p
a
k
a
l
p
o
j
u
m
u
 
s
k
a
i
t
s
 

u
z
 
1
0
0
 

t
Ȋ
k
s
t

.
 
i
e
d
z

.

Latgales reǥions

Vidzemes reǥions

Zemgales reǥions

Kurzemes reǥions

Rǭgas reǥions



Latvijas NacionǕlǕ veselǭbas dienesta ǭstenots  

 ñPǛtǭjums ñSekundǕrǕs ambulatorǕs veselǭbas aprȊpes kvalitǕtes un pieejamǭba novǛrtǛġana un uzlaboġanaòò 

ID Nr. VM NVD 2023/23 

1. SǚJUMS: SekundǕro un Lielo Datu apstrǕde -statistiskǕ analǭze, vizualizǕcija un kartǛġana  

 

75 

  

lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

ElastogrǕfijas izmeklǛjumi 

ElastogrǕfijas izmeklǛjumi NVD datos tiek identificǛti tikai sǕkot ar 2020.gadu Rǭgas reǥionǕ 

un 2021.gadu Kurzemes un Latgales reǥionos. KopǕ ir tikai ļetras Ǖrstniecǭbas iestǕdes, kas 

tos piedǕvǕ. KopǕ 2023.gadǕ LatvijǕ plǕnoti tikai 3503 elastogrǕfijas izmeklǛjumi. 

Relatǭvi tas ir tikai 186 izmeklǛjumi LatvijǕ uz 100 tȊkst. iedz., jeb viens izmeklǛjums vidǛji 

uz 538 iedzǭvotǕjiem. ǹemot vǛrǕ mazo datu apjomu, nav metodiski korekti veikt 

prognozǛġanu, lǭdz ar to iegȊtie rǕdǭtǕji ir Ǹoti aptuveni.  

Rǭgas reǥionǕ tiek pieǺemta vidǛjǕs tendences saglabǕġanǕs, kas neparedz bȊtiskas izmaiǺas. 

Latgales un Kurzemes reǥionos tiek pieǺemts, ka saglabǕsies vidǛjais izmeklǛjumu skaits, kas 

pie krǭtoġas demogrǕfijas, liecina par pieaugoġo izmeklǛjumu skaitu uz 100 tȊkst. iedz. Pie 

paġreizǛjǕ datu trȊkuma nav iespǛjams izvirzǭt viennozǭmǭgus slǛdzienus par izmeklǛjuma 

pieejamǭbas tendencǛm (skat. 1.66.attǛls). 

 

1.67.attǛls. ElastogrǕfijas izmeklǛjumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 

2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais 

ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

ReǥionǕlais salǭdzinǕjums 

Lai novǛrtǛtu plǕnoġanǕ nepiecieġamǕs korekcijas uz 2023.gadu, tiek aplȊkots nosacǭts 

disbalansa lǭmenis. Lai novǛrtǛtu ġo rǕdǭtǕju, tiek izmantots izmeklǛjumu ǭpatsvars uz 100 

tȊkst. iedz. katrǕ reǥionǕ un valstǭ kopumǕ. Attiecǭgi katra reǥiona ǭpatsvars tiek salǭdzinǕts 

ar valsts vidǛjo ǭpatsvaru un izteikta tǕ atġǵirǭba procentos. Negatǭvs rǕdǭtǕjs norǕda uz to, ka 

reǥionǕ ir zemǕks izmeklǛjumu ǭpatsvars uz 100 tȊkst. iedz. nekǕ vidǛji valstǭ. Pozitǭvs rǕdǭtǕjs 

norǕda uz to, ka reǥionǕ ir augstǕks izmeklǛjumu ǭpatsvars nekǕ vidǛji valstǭ. 

1.1.tabula 

IzmeklǛjumu ǭpatsvara uz 100 tȊkst. iedz. disbalanss reǥionos procentos no valsts vidǛjǕ 

izmeklǛjumu skaita uz 100 tȊkst. iedz. 2023.gadǕ. 

IzmeklǛjums Kurzeme Latgale Rǭga Vidzeme Zemgale 

DatortomogrǕfija -9% -25% 9% -15% 10% 

DoplerogrǕfija -39% 21% 10% -12% -16% 
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Endoskopija -26% 40% 3% -21% -12% 

KodolmagnǛtiskǕs 

rezonanse 
131% -22% 16%   

Neiroelektrofizioloǥiskie 

funkcionǕlie izmeklǛjumi 
-59% 71% 13% -64% -22% 

Osteodensitometrija -51% -45% 31% -30% -12% 

RadionuklǭdǕ diagnostika   88%   

Rentgenoloǥija 17% 10% -12% 23% 8% 

PǕrǛjie sirds asinsvadu 

sistǛmas funkcionǕlie 

izmeklǛjumi 

-24% -3% 11% -19% -5% 

UltrasonogrǕfija -16% 30% -9% 25% 3% 

ElastogrǕfija -78% -41% 69%   

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

BȊtiskǕkǕ atġǵirǭba ir novǛrojama maz izmantotos izmeklǛjumu veidos ï radionuklǭdǕ 

diagnostika, kodolmagnǛtiskǕ rezonanse un elastogrǕfija. ǹemot vǛrǕ ġo izmeklǛjumu augsto 

specifiku, ġajos gadǭjumos disbalanss ir pamatojams ar pakalpojuma ekskluzivitǕti vai 

novitǕti. 

Salǭdzinoġs augsts pozitǭvs disbalanss ir neiroelektrofizioloǥiskajiem funkcionǕlajiem 

izmeklǛjumiem Latgales reǥionǕ, kur tie tiek veikti 71% vairǕk uz iedzǭvotǕju, nekǕ valstǭ 

vidǛji. Arǭ endoskopijas izmeklǛjumi Latgales reǥionǕ ir bȊtiski bieģǕk plǕnoti, nekǕ citos 

reǥionos. 

Salǭdzinoġs augsts negatǭvs disbalanss novǛrojams osteodensitometrijas izmeklǛjumiem, 

kur tie ir salǭdzinoġi zemi Kurzemes un Latgales reǥionos, par 51% un 45% atpaliekot no 

valsts vidǛjǕ rǕdǭtǕja. Neiroelektrofizioloǥisko funkcionǕli izmeklǛjumu griezumǕ Kurzemes 

un Vidzemes reǥionos ir neproporcionǕli maz izmeklǛjumu pret valsts vidǛjo lǭmeni.  
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1.3. RehabilitǕcijas pakalpojumu sniedzǛju skaita novǛrtǛjums 

 

RehabilitǕcijas pakalpojumu pieejamǭbas novǛrtǛjumǕ tiek aplȊkoti fizikǕlǕs rehabilitǕcijas 

medicǭnas Ǖrsti visǕs Latvijas teritoriǕlajǕs vienǭbǕs. KopumǕ datos identificǛti 109 speciǕlisti 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD, no kuriem apmǛram puse jeb 57 pieǺem RǭgǕ un otrs augstǕkais skaits 

ir JȊrmalǕ ar 25 speciǕlistiem. KopǛjais blǭvuma rǕdǭtǕjs LatvijǕ ir 5,8 fizikǕlǕs un 

rehabilitǕcijas medicǭnas Ǖrsti uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkais blǭvums ir novǛrots JȊrmalǕ 

(48,9 uz 100 tȊkst. iedz.), RǛzeknǛ (22,7 uz 100 tȊkst. iedz.) un Siguldas novadǕ (19,2 uz 100 

tȊkst. iedz.) (skat. 1.66.attǛls). KopǕ speciǕlistu skaits 2023.gadǕ sasniedza 322 Ǖrstniecǭbas 

personas. 

 

 

1.68.attǛls. FizikǕlǕs un rehabilitǕcijas medicǭnas Ǖrstu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. 

iedzǭvotǕjiem lǭgumsaistǭbǕs ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ)2023.gadǕ 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

FizikǕlǕs un rehabilitǕcijas medicǭnas Ǖrsti lǭgumsaistǭbǕs ar NVD nav pieejami vairǕkǕs 

teritorijǕs ar iedzǭvotǕju skaitu virs 30 001 iedz. kǕ to nosaka normatǭvais regulǛjums ï 
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Dienvidkurzemes novadǕ, Jelgavas novadǕ, MǕrupes novadǕ. Lǭdz ar to ġajǕs teritorijǕs nav 

izpildǭtas MK noteikumu prasǭbas. Teritorijas ar pieejamǭbas risku nǕkotnǛ speciǕlistu vecuma 

dǛǸ ir salǭdzinoġi maz. AlȊksnes novadǕ vienǭgajam fizikǕlǕs un rehabilitǕcijas medicǭnas 

Ǖrstam ir 70 gadi, PreiǸu novadǕ vienǭgajam speciǕlistam ir 66 gadi un KrǕslavas novadǕ 

vienǭgajam speciǕlistam ir 63 gadi. TomǛr citǕs teritorijǕs speciǕlistu vidǛjais vecums ir 40-60 

gadu amplitȊdǕ, kas varǛtu nodroġinǕt pieejamǭbu arǭ nǕkamo desmit gadu laikǕ. 

PrognozǛjot attǭstǭbas tendences pieejamǭbai kopumǕ LatvijǕ tiek prognozǛts mǛrens 

pieejamǭbas pieaugums. Ja vidǛji LatvijǕ kopǕ 2013.gada speciǕlistu skaits lǭgumsaistǭbǕs ar 

NVD aug par 2,2% gadǕ, tad arǭ prognozǛs pieejamǭba no blǭvuma skatu punkta no 5,8 uz 100 

tȊkst. iedz. 2023.gadǕ varǛtu pieaugt lǭdz 8,5 uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ. Riska zonǕ krituma 

dǛǸ ir Limbaģu novads, kur speciǕlistu skaits krǭt par 7% gadǕ, un Dobeles novads ar kritumu 

4% gadǕ. CitǕs teritorijǕs stabila situǕcija vai mǛrens blǭvuma pieaugums (skat. 1.69.attǛls).  

 

 

1.69.attǛls. FizikǕlǕs un rehabilitǕcijas medicǭnas Ǖrsti lǭgumsaistǭbǕs ar NVD uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-

2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

Fizioterapeitu piedǕvǕjums LatvijǕ 2023.gadǕ sasniedza 659 speciǕlistus lǭgumsaistǭbǕs 

ar NVD. No ġiem 258 piedǕvǕja pakalpojumus RǭgǕ. KopǕ valstǭ uzskaitǭts blǭvums 35 

fizioterapeiti uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkais speciǕlistu blǭvums ir JȊrmalǕ (140,7 uz 100 tȊkst. 

iedz.), PreiǸu novadǕ (68,6 uz 100 tȊkst. iedz.) un Ropaģu novadǕ (75,9 uz 100 tȊkst. iedz.) 

(skat. 1.70.attǛls). KopǛjais speciǕlistu skaits 2023.gadǕ sasniedza 1670. 
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1.70.attǛls. Fizioterapeitu proporcija vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 2023.gadǕ lǭgumsaistǭbǕs 

ar NVD (augġǕ) un kopǕ visi (apakġǕ) 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 

 

Fizioterapeitu lǭgumsaistǭbǕs ar NVD piedǕvǕjumam LatvijǕ ir raksturǭgs salǭdzinoġi 

zems vidǛjais vecums, lǭdz ar to ir zems risks ar pieejamǭbas samazinǕġanos speciǕlistu 

pensionǛġanǕs dǛǸ. Teritorijas, kurǕs nav pieejama informǕcija par fizioterapijas speciǕlistu 

pieejamǭbu, ir ǔdaģu, Dienvidkurzemes, Jelgavas, LǭvǕnu, MǕrupes, VarakǸǕnu un Ventspils 

novadi.  

AplȊkojot tǕlǕkǕs attǭstǭbas tendences, LatvijǕ kopumǕ tiek prognozǛts fizioterapeitu 

lǭgumsaistǭbǕs ar NVD pieejamǭbas pieaugums. Kopġ 2013.gada visstraujǕk to skaits ir 

audzis PreiǸu, Salaspils, Saulkrastu un Talsu novados par vairǕk kǕ 10% gadǕ. StraujǕkǕs 

blǭvuma izaugsmes prognozes lǭdz 2034.gadam ir Aizkraukles novadǕ. CitǕs teritorijǕs 

prognozǛts mǛrens pieaugums (skat. 1.71.attǛls). 
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1.71.attǛls. Fizioterapeiti uz 100 000 iedzǭvotǕjiem 3 teritorijǕs ar augstǕko speciǕlistu ǭpatsvaru 

un LatvijǕ vidǛji, prognoze 2027.-2034. gadam 

Avots: NVD, CSP, autoru aprǛǵini 
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1.4. SAVA specializǛto pakalpojumu skaita novǛrtǛjums 

Ambulatorie pakalpojumi surdoloǥijǕ pǛc NVD datiem ir pieejami tikai Rǭgas reǥionǕ un tos 

piedǕvǕ tikai SIA ñVeselǭbas centrs Biǵerniekiò. PlǕnotais pakalpojumu skaits gadu laikǕ variǛ, 

bet 2023.gadǕ tie bija 16 079 plǕnotie pakalpojumi. KopǕ tas veido 1608 pakalpojumus uz 100 

tȊkst. iedz. Latvijas mǛrogǕ, jeb viens pakalpojums gadǕ uz vidǛji 117 iedzǭvotǕjiem.  

SaglabǕjoties lǭdzġinǛjǕm pakalpojumu skaita izmaiǺǕm un iedzǭvotǕju skaita dinamikai, 

pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. lǭdz 2034.gadam varǛtu sasniegt 2905 Rǭgas reǥiona 

mǛrogǕ un 1946 Latvijas mǛrogǕ (skat. 1.72.attǛls).  

 

1.72.attǛls. AmbulatorǕs palǭdzǭbas surdoloǥijǕ pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

ǤenǛtiǵa pakalpojumi ir Ǹoti specializǛti LatvijǕ un lǭdz ar to arǭ to pieejamǭba ir 

ierobeģota. PǛc pieejamiem NVD datiem 2023.gadǕ ir tikai ļetri ǥenǛtiǵi LatvijǕ un tie visi 

ir RǭgǕ. Lǭdz ar to Latvijas mǛrogǕ ir pieejamǭbas pakǕpe ir 0,2 ǥenǛtikas speciǕlisti uz 100 

tȊkst. iedz. Ġo speciǕlistu skaits laikǕ nav faktiski mainǭjies. RezultǕtǕ kopǛjǕ tendence kopġ 

2013.gada ir stabila..  

ǹemot vǛrǕ kopǛjo iedzǭvotǕju skaita samazinǕġanǕs tendenci un ǥenǛtiǵu vidǛjo vecumu 52,5 

gadi, var prognozǛt, ka lǭdz 2034.gadam pieejamǭbas rǕdǭtǕjs dubultosies lǭdz 0,4 speciǕlisti uz 

100 tȊkst. iedz. Ġǭ prognoze ir pie nosacǭjuma, ka esoġie speciǕlisti turpinǕs praksi, vai arǭ 

jebkura speciǕlista aizieġanu no specializǕcijas kompensǛs jauna speciǕlista ienǕkġana darba 

tirgȊ. 

AplȊkojot ǥenǛtisko slimnieku konsultǛġanas pasȊtǭjumu datus NVD kopǕs situǕcija ir samǛrǕ 

viendabǭga. 2018.-2019.gadǕ tika plǕnoti 180 pakalpojumi gadǕ, savukǕrt 2020.-2023.gadǕ tie 

bija 128-129 pakalpojumi gadǕ. ǹemot vǛrǕ mazo speciǕlistu skaitu un viendabǭgos datus, nav 

iespǛjams veidot korektas prognozes, jo faktiski nav izmaiǺu pakalpojumu sniegġanas apjomǕ 

pǛdǛjos gados. TomǛr, ja kopǛja tendence kopġ 2016.gada, kas bijusi vidǛji pasȊtǭto 

pakalpojumu skaita samazinǕjums, saglabǕsies, tad vidǛjais pakalpojumu skaits varǛtu 

nokristies 2034.gadǕ lǭdz 83 uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ jeb 55 uz 100 tȊkst. iedz. Latvijas 

mǛrogǕ (skat. 1.73.attǛls). 
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1.73.attǛls. ǤenǛtisko slimnieku konsultǛġanas pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Ambulatori konsultatǭvo palǭdzǭbu pie nieru transplantǕcijas LatvijǕ veic tikai Rǭgas 

reǥionǕ un pǛc pieejamǕs informǕcijas to nodroġina VSAI ñPaula StradiǺa klǭniskǕ universitǕtes 

slimnǭcaò. PǛc NVD plǕnoġanas dokumentiem 2023.gadǕ plǕnoti 3100 pakalpojumi, kas veido 

vidǛji 310 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. RǭgǕ jeb 165 uz 100 tȊkst. iedz. Latvijas mǛrogǕ. 

VidǛji LatvijǕ tas ir viens plǕnots konsultatǭvais palǭdzǭbas pakalpojums pie nieru 

transplantǕcijas gadǕ vidǛji uz 607 iedzǭvotǕjiem.  

Pie scenǕrija, ka veikto pakalpojumu skaits saglabǕs vidǛjo mǛreno samazinǕġanǕs tendenci, 

tad blǭvums varǛtu sasniegt 229 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ jeb 153 

pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ (skat. 1.74.attǛls). 

 

1.74.attǛls. Ambulatori konsultatǭvǕs palǭdzǭbas pie nieru transplantǕcijas pakalpojumu skaits uz 

100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam 

pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 
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Metadona aizvietojoġǕs terapijas pakalpojumi tiek sniegti visos reǥionos, izǺemot 

Vidzemes reǥionu. KopǕ LatvijǕ 2023.gadǕ bija plǕnoti 241 518 pakalpojumi, kas veido 

12 826 pakalpojumus gadǕ uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkǕ pakalpojuma sniegġanas intensitǕte ir 

Rǭgas reǥionǕ ar 18 196 pakalpojumiem uz 100 tȊkst. iedz., kam seko Kurzemes reǥions ar 

12 336 pakalpojumiem gadǕ uz 100 tȊkst. iedz. KopumǕ kopġ 2016.gada pakalpojumu skaits ir 

pamazǕm pieaudzis.  

ǹemot vǛrǕ, ka visos reǥionos, kur pieejama metadona aizvietojoġǕ terapija, ir pieaugoġs 

sniegto pakalpojumu skaits, un iedzǭvotǕju skaitam ir prognoze kristies, lǭdz 2034.gadam 

prognozǛts pieaugoġs blǭvums visos reǥions. Kurzemes nodaǸǕ tas varǛtu bȊt visaugstǕkais un 

sasniegt 31 348 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. 2034.gadǕ (skat. 1.75.attǛls).  

 

1.75.attǛls. Metadona aizvietojoġǕs terapijas pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2018.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Ja tiktu apsvǛrts, ka 10% no Kurzemes pakalpojumu (12 336 uz 100 tȊkst.) tiktu pǕrdalǭti uz 

Vidzemi, tas veidotu apmǛram 1 234 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕju VidzemǛ. 

TǕdǛjǕdi Kurzemei paliktu 11 102 pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕju. Lai arǭ tas nedaudz 

samazinǕtu Kurzemes rǕdǭtǕjus, tam vajadzǛtu bȊt pietiekamam, lai joprojǕm nodroġinǕtu 

atbilstoġu pieejamǭbu un atbilstu pieprasǭjumam. Ievieġot pakalpojumus VidzemǛ, kur tie lǭdz 

ġim nav pieejami, varǛtu sagaidǭt, ka sǕkotnǛjǕ pieprasǭjuma lǭkne bȊs straujǕka nekǕ citos 

reǥionos, jo pastǕv neapmierinǕts pieprasǭjums. Papildus ieguvums bȊtu reǥionǕlǕ vienlǭdzǭba 

pakalpojumu pieejamǭbǕ. TǕdǛjǕdi, pǕrdalot aptuveni 10% no Kurzemes pakalpojumiem uz 

Vidzemi, tiktu nodroġinǕta sǕkotnǛjǕ pakalpojumu pieejamǭba VidzemǛ, vienlaikus saglabǕjot 

pieǺemamu pakalpojumu lǭmeni KurzemǛ. 

MultiplǕs sklerozes slimnieku konsultǛġanas un izmeklǛġanas pakalpojumi pǛc NVD 

plǕnoġanas dokumentiem pieejami tikai Rǭgas reǥionǕ un tos piedǕvǕ AS ñLatvijas JȊras 

medicǭnas centrsò un VSIA ñPaula StradiǺa klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò. KopǕ 2023.gadǕ 

plǕnoġanǕ atrodami 4005 pakalpojumi, kas nozǭmǛ vidǛji 400 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. 

Rǭgas reǥionǕ jeb 213 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. Latvijas mǛrogǕ.  

KopumǕ plǕnotajam pakalpojumu skaitam ir tendence pieaugt, tomǛr ġis pieaugums ir ar 

izteiktu piesǕtinǕjuma efektu. Tas nozǭmǛ, ka 2021.-2023.gadǕ ġis pieaugums ir daudz zemǕks, 

nekǕ tas bija 2016.-2020.gadǕ. Lǭdz ar to tǕlǕkǕs dinamikas prognozǛġanǕ tiek pieǺemts, ka 
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saglabǕsies tieġi pǛdǛjo trǭs gadu tendences plǕnoġanǕ. Pie tǕda scenǕrija sniegto multiplǕs 

sklerozes slimnieku konsultǛġanas un izmeklǛġanas pakalpojumu skaits 2034.gadǕ tiek 

prognozǛts 550 uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ jeb 369 uz 100 tȊkst. iedz. Latvijas mǛrogǕ 

(skat. 1.76.attǛls).  

 

 

1.76.attǛls. MultiplǕs sklerozes slimnieku konsultǛġanas un izmeklǛġanas pakalpojumu skaits uz 

100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam 

pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2021.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Staru terapijas pakalpojumi 2023.gadǕ bija plǕnoti 115 889 visǕ LatvijǕ, no kuriem 

vairums pakalpojumu plǕnoti Rǭgas reǥionǕ ï 98 833. Latvijas reǥionos staru terapijas 

pakalpojumi pieejami Rǭgas, Latgales un Kurzemes reǥionos, nav pieejami dati par 

pakalpojumu sniegġanu Vidzemes un Zemgales reǥionos. KopǛjais pakalpojumu blǭvums 

2023.gadǕ LatvijǕ bija 6154 pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz., no tiem Rǭgas reǥionǕ 9882, 

Kurzemes reǥionǕ 1559 un Latgales reǥionǕ 5482 plǕnotie pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz.  

AplȊkotajǕ laika periodǕ no 2016. lǭdz 2023.gadam ir novǛrotas nelielas neviendabǭbas 

2023.gadǕ. Lai ġie ǭslaicǭgie kritumi neietekmǛtu kopǛjǕs tendences, tie netiek ietverti attǭstǭbas 

tendenļu aprǛǵinǕ. Lǭdz ar to, pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjs plǕnoto pakalpojumu 

skaita izmaiǺas raksturs, lǭdz 2034.gadam visos trǭs apkalpotajos reǥionos sagaidǕms 

pakǕpenisks plǕnoto pakalpojumu blǭvuma pieaugums. Rǭgas nodaǸǕ tas varǛtu sasniegt 

15 707 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz., Latgales nodaǸǕ 11 114 pakalpojumus uz 100 tȊkst. 

iedz. un Kurzemes nodaǸǕ 4119 pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.77.attǛls). 
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1.77.attǛls. Staru terapijas pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 

2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais 

ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2016.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Tiesu psihiatriskǕs un psiholoǥiskǕs ekspertǭzes pakalpojumu skaits LatvijǕ 2023.gadǕ 

pǛc plǕnoġanas dokumentiem bija 944, bet ticamǕki ir dati par 2020.-2022.gadu ar 1434 

plǕnotiem pakalpojumiem gadǕ. Pakalpojums no 2016. lǭdz 2019.gadam tika sniegts visos 

reǥionos, tomǛr no 2020.gada nav pieejama informǕcija par pakalpojuma plǕnoġanu Kurzemes 

reǥionǕ. Blǭvuma rǕdǭtǕjs liecina, ka 2023.gadǕ kopǕ LatvijǕ ir 50 tiesu psihiatriskǕs un 

psiholoǥiskǕs ekspertǭzes pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. jeb vidǛji viens pakalpojums uz 1995 

iedzǭvotǕjiem. AugstǕkais rǕdǭtǕjs ir Vidzemes reǥionǕ ar 105 pakalpojumiem uz 100 tȊkst. 

iedz. 

AplȊkojot tǕlǕkǕs attǭstǭbas prognozes, tiek pieǺemts, ka plǕnoġanǕ saglabǕsies 2020.-

2022.gada tendences, kad bija stabils plǕna apjoms. Pie ġǕdas tendences un krǭtoġa iedzǭvotǕju 

skaita, lǭdz 2034.gadam Vidzemes reǥionǕ pakalpojumu blǭvums sasniegtu 271 uz 100 tȊkst. 

iedz., jeb tas gandrǭz trǭskǕrġotos. Lǭdz ar to ġajǕ reǥionǕ ir bȊtiski koriǥǛt plǕnoto pakalpojumu 

skaitu dǛǸ straujǕ prognozǛtǕ iedzǭvotǕju skaita krituma (skat. 1.78.attǛls).  

 

1.78.attǛls. Tiesu psihiatriskǕs un psiholoǥiskǕs ekspertǭzes pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. 

pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, 

ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2020.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 
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Lai novǛrtǛtu plǕnoġanǕ nepiecieġamǕs korekcijas uz 2023.gadu, tiek aplȊkots nosacǭts 

disbalansa lǭmenis. Lai novǛrtǛtu ġo rǕdǭtǕju, tiek izmantots specializǛto pakalpojumu ǭpatsvars 

uz 100 tȊkst. iedz. katrǕ reǥionǕ un valstǭ kopumǕ. Attiecǭgi katra reǥiona ǭpatsvars tiek 

salǭdzinǕts ar valsts vidǛjo ǭpatsvaru un izteikta tǕ atġǵirǭba procentos. Negatǭvs rǕdǭtǕjs norǕda 

uz to, ka reǥionǕ ir zemǕks specializǛto pakalpojumu ǭpatsvars uz 100 tȊkst. iedz. nekǕ vidǛji 

valstǭ. Pozitǭvs rǕdǭtǕjs norǕda uz to, ka reǥionǕ ir augstǕks specializǛto pakalpojumu ǭpatsvars 

nekǕ vidǛji valstǭ (skat. 1.2.tabula). 

1.2.tabula 

SpecializǛto pakalpojumu ǭpatsvara uz 100 tȊkst. iedz. disbalanss reǥionos procentos no 

valsts vidǛjǕ izmeklǛjumu skaita uz 100 tȊkst. iedz. 2023.gadǕ 

SpecializǛtais pakalpojums Kurzeme Latgale Rǭga Vidzeme Zemgale 

AmbulatorǕ palǭdzǭba surdoloǥijǕ   0%   

ǤenǛtisko slimnieku konsultǛġana   0%   

Ambulatori konsultatǭvǕ palǭdzǭba pie 

nieru transplantǕcijas 
  0%   

Metadona aizvietojoġǕ terapija -4% -72% 42%  -23% 

MultiplǕs sklerozes slimnieku 

konsultǛġana un izmeklǛġana 
  0%   

Staru terapija -75% -11% 61%   

Tiesu psihiatriskǕ un psiholoǥiskǕ 

ekspertǭze 
 -44% 20% 109% -27% 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

AttiecǭbǕ uz ambulatoru palǭdzǭbu surdoloǥijǕ, ǥenǛtisko slimnieku konsultǛġanu, ambulatori 

konsultatǭvo palǭdzǭbu pie nieru transplantǕcijas un multiplǕs sklerozes slimnieku konsultǛġanu 

un izmeklǛġanu, LatvijǕ pakalpojumi pieejami tikai Rǭgas reǥionǕ. Lǭdz ar to pǛc bȊtǭbas nav 

lietderǭgi runǕt par disbalansu, jo nav ar ko salǭdzinǕt. TajǕ paġǕ laikǕ, protams, no SAVA 

pieejamǭbas viedokǸa ġo tipu specializǛtie pakalpojumi ir mazǕk pieejami iedzǭvotǕjiem no 

citiem reǥioniem. 

Metadona aizvietojoġǕ terapija ir ar disbalansu Latgales reǥionǕ. Pakalpojuma izmantoġanas 

blǭvums ir zemǕks, nekǕ citǕs teritorijǕs, konkrǛti, Rǭgas reǥionu. Lǭdz ar to bȊtu nepiecieġams 

izskatǭt resursu pǕrdales iespǛjamǭbu starp ġiem reǥioniem. Staru terapijas specializǛto 

pakalpojumu jomǕ pastǕv izteiktǕks disbalanss starp Kurzemes un Rǭgas reǥioniem. SavukǕrt 

tiesu psihiatriskǕs un psiholoǥiskǕs ekspertǭzes gadǭjumǕ ï starp Latgales un Vidzemes reǥionu. 
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1.5. Dienas stacionǕru pakalpojumu skaita novǛrtǛjums 

InvazǭvǕs kardioloǥij as dienas stacionǕru pakalpojumu NVD plǕnoġanas datos pieejami 

tikai Kurzemes, Latgales un Rǭgas reǥionos. KopǕ 2023.gadǕ tika plǕnoti 5550 sniegtie 

pakalpojumi, no kuriem 4019 Rǭgas reǥionǕ. KopǕ tas veido 295 pakalpojumus uz 100 tȊkst. 

iedz. gadǕ. Pie tǕlǕkǕs tendenļu saglabǕġanǕs lǭdz 2034.gadam Latgales reǥionǕ ġis blǭvuma 

pieejamǭbas rǕdǭtǕjs varǛtu sasniegt 1210 uz 100 tȊkst. iedz., ja saglabǕsies demogrǕfiskǕs 

tendences. Lǭdz ar to Latgales reǥionǕ ir bȊtiski sekot lǭdzi nepiecieġamǕm korekcijǕm pie zema 

iedzǭvotǕju pieprasǭjuma pǛc dienas stacionǕra tuvǕkǕs desmitgades laikǕ. 

Kurzemes un Rǭgas reǥionǕ prognozǛjamas mǛrenas, lejupvǛrstas izmaiǺas. Pie 

lǭdzġinǛjǕm tendencǛm invazǭvǕs kardioloǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu blǭvums ġajǕs 

teritorijǕs lǭdz 2034.gadam varǛtu samazinǕties lǭdz 37 uz 100 tȊkst. iedz. Kurzemes reǥionǕ un 

303 uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ (skat. 1.79.attǛls). 

 

1.79.attǛls. InvazǭvǕs kardioloǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa 

NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

InvazǭvǕs radioloǥijas dienas stacionǕrs LatvijǕ 2023.gadǕ ir pieejams tikai Rǭgas reǥionǕ 

un konkrǛti Paula StradiǺa klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcǕ un Rǭgas Austrumu klǭniskǕ 

universitǕtes slimnǭcǕ. Lǭdz 2017.gadam dienas stacionǕra pakalpojuma plǕnoġana datos 

identificǛjam arǭ Kurzemes reǥionǕ LiepǕjas reǥionǕlajǕ slimnǭcǕ, tomǛr no 2019.gada ġǕdi dati 

nav pieejami. RǭgǕ 2023.gadǕ plǕnoti 1087 invazǭvǕs radioloǥijas dienas stacionǕra 

pakalpojumi, kas laika periodǕ no 2018. lǭdz 2023.gadam ir samǛrǕ stabils rǕdǭtǕjs. Pie 

nosacǭjuma, ka ġǕda stabila situǕcijas saglabǕsies arǭ turpmǕko desmitgadi, nav prognozǛjamas 

bȊtiskas izmaiǺas pieejamǭbǕ.  

KopumǕ LatvijǕ 2023.gadǕ novǛrtǛts 58 invazǭvǕs radioloǥijas dienas stacionǕru 

pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz., kas lǭdz 2034.gadam prognozǛts, ka pieaugtu lǭdz 78 

pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. RǭgǕ gan ġǭs izmaiǺas nebȊtu tik bȊtiskas, bet no 109 lǭdz 117 

pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. ĠǕda atġǵirǭba skaidrojama ar daģǕdǕm demogrǕfiskǕm 

tendencǛm Rǭgas reǥionǕ (pieaugoġas) un LatvijǕ kopumǕ (dilstoġas) (skat. 1.80.attǛls). 
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1.80.attǛls. InvazǭvǕs radioloǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa 

NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2020.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Ǵǭmijterapijas un hematoloǥijas dienas stacionǕru pakalpojumi LatvijǕ, pǛc NVD 

datiem, pieejami tikai Kurzemes, Latgales un Rǭgas reǥionǕ. Atbilstoġi izteikti dominǛjoġa 

daǸa pakalpojumu dienas stacionǕrǕ tiek sniegti Rǭgas reǥionǕ ar 31 322 plǕnotiem 

pakalpojumiem 2023.gadǕ no kopǛjiem 36 499 LatvijǕ kopǕ.  

VidǛji tiek veikti 1938 ǵǭmijterapijas un hematoloǥijas dienas stacionǕru pakalpojumi uz 

100 tȊkst. iedz. gadǕ LatvijǕ. AugstǕkais blǭvuma rǕdǭtǕjs ir Rǭgas reǥionǕ ar 3132, kam seko 

Latgales reǥions ar 1329 un Kurzemes reǥions ar 826 pakalpojumiem uz 100 tȊkst. iedz. 

AplȊkojot tǕlǕkǕs attǭstǭbas tendences, pie esoġo tendenļu saglabǕġanǕs lǭdz 2034.gadam Rǭgas 

reǥionǕ blǭvums no 3132 varǛtu pieaugt lǭdz 4557 pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. Arǭ Latgales 

reǥionǕ vidǛjǕs tendences liecina par stǕvu lǛcienu no 1329 lǭdz 4025 pakalpojumiem uz 100 

tȊkst. iedz. ĠajǕ gadǭjumǕ seviġǵi Latgales reǥionǕ bȊtiski sekot lǭdzi demogrǕfiskǕs situǕcijas 

izmaiǺǕm, lai plǕnoto pakalpojumu skaits tiktu savlaicǭgi koriǥǛts pret demogrǕfisko situǕciju, 

kas Latgales reǥionǕ ir lejupvǛrsta (skat. 1.81.attǛls). 

 

1.81.attǛls. Ǵǭmijterapijas un hematoloǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. 

iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie 
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nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2020.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Staru terapijas dienas stacionǕrs 2023.gadǕ pieejams tikai Rǭgas reǥionǕ un arǭ ġeit 

novǛrojams bȊtisks pakalpojumu skaita kritums. Lǭdz 2020.gadam tika identificǛti staru 

terapijas dienas stacionǕra pakalpojumi Kurzemes reǥionǕ, bet kopġ 2021.gada ġǕdu datu vairs 

nav. KopǕ LatvijǕ augstǕkais dienas stacionǕru pakalpojumu skaits bija 2018.gadǕ ar 465 

plǕnotiem pakalpojumiem, kas sarucis lǭdz 10 pakalpojumiem 2023.gadǕ. Lǭdz ar to nav arǭ 

lietderǭgi modelǛt situǕciju lǭdz 2034.gadam, jo faktiski staru terapijas dienas stacionǕra 

pakalpojumi netiek bȊtiski sniegti, vai arǭ ir mainǭjusies to uzskaite.  

Blǭvuma rǕdǭtǕjs LatvijǕ 2018.gadǕ bija 24 staru terapijas dienas stacionǕra pakalpojumi 

uz 100 tȊkst. iedz., bet 2023.gadǕ tie vairs ir tikai 1 staru terapijas dienas stacionǕra 

pakalpojums uz 100 tȊkst. iedz. (skat. 1.82.attǛls). 

 

1.82.attǛls. Staru terapijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

RobotizǛtǕs stereotaktiskǕs radioǵirurǥijas dienas stacionǕri ir salǭdzinoġi jauns SAVA 

pakalpojums LatvijǕ un pirmie dati parǕdǕs 2020.gadǕ, kad bija 2 plǕnoti pakalpojumi, kas 

pieauga lǭdz 80 pakalpojumiem 2023.gadǕ. Lǭdz ar to ġis ir jauns fenomens Latvijas veselǭbas 

aprȊpes sistǛmǕ un tǕ tǕlǕkǕ attǭstǭba ir Ǹoti grȊti novǛrtǛjama. 

RobotizǛtǕs stereotaktiskǕs radioǵirurǥijas dienas stacionǕrs ir pieejams tikai Rǭgas 

reǥionǕ. KopǕ LatvijǕ blǭvums ir sasniedzis 4 dienas stacionǕra pakalpojumus uz 100 tȊkst. 

iedz. Ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕ straujǕ izaugsme, lǭdz 2034.gadam varǛtu prognozǛt 20 dienas 

stacionǕra pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. LatvijǕ, vai 29 uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ. 

Ġǭs prognozes ir jǕuztver Ǹoti kritiski, jo 2022.-2023.gadǕ pakalpojumu skaits dubultojǕs, bet 

nav skaidru signǕlu, ka arǭ turpmǕkos gados saglabǕsies ġǕda eksponenciǕla izaugsme (skat. 

1.83.attǛls). 
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1.83.attǛls. RobotizǛtǕs stereotaktilǕs radioǵirurǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 

100 tȊkst .iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam 

pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

RehabilitǕcija dienas stacionǕrǕ ir rǕdǭtǕjs, kura pilnvǛrtǭga analǭze nav iespǛjama datu 

uzskaites izmaiǺu dǛǸ. Laika periodǕ lǭdz 2021.gadam NVD plǕnoġanas dokumentos tiek 

uzskaitǭta rehabilitǕcija dienas stacionǕros. SavukǕrt 2022. un 2023.gadǕ tiek uzskaitǭta 

rehabilitǕcija dienas stacionǕros atseviġǵi bǛrniem un atseviġǵi pieauguġajiem. Lǭdz ar to nav 

iespǛjams ticami novǛrtǛt un prognozǛt rehabilitǕcijas dienas stacionǕros tendences atseviġǵi 

pieauguġajiem un bǛrniem. Vienǭgais pagaidu risinǕjums ir kopǛjo datu analǭze. 

Otra bȊtiska datu korekcija ir saistǭta ar 2019.gada datiem. ĠajǕ periodǕ rehabilitǕcija dienas 

stacionǕru pakalpojumu skaitam datos novǛrots straujġ kritums, kas citos gados neatkǕrtojas. 

Lǭdz ar to korektai prognoģu izstrǕdei 2019.gada datu vietǕ tiek veikta 2018. un 2020.gada datu 

intrapolǕcija. Tas neietekmǛ pieejamǭbas novǛrtǛjumu 2023.gadǕ, bet veido ticamǕkas 

prognozes. Netiek arǭ aplȊkota Zemgales situǕcija, jo datu svǕrstǭbas liecina par iespǛjamu 

uzskaites specifiku, kas neǸauj salǭdzinǕt tendenci lǭdz 2022.gadam un pǛc. 

RehabilitǕcijas dienas stacionǕru pakalpojumu plǕnotais skaits 2023.gadǕ bija 109 620 

pakalpojumi, kas veido Latvijas mǛrogǕ vidǛjo blǭvumu 5822 dienas stacionǕru 

pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. AugstǕkais rǕdǭtǕjs ir Zemgales reǥionǕ ar 10 282 dienas 

stacionǕru pakalpojumiem uz 100 tȊkst. iedz., bet zemǕkais Kurzemes reǥionǕ ar 2067 dienas 

stacionǕra pakalpojumiem uz 100 tȊkst. iedz. 

SaglabǕjoties dienas stacionǕru plǕnoto pakalpojumu skaita dinamikai un Ǻemot vǛrǕ veiktǕs 

datu korekcijas, kopǕ LatvijǕ blǭvums varǛtu lǭdz 2034.gadam bȊtiski pieaugt lǭdz 10 003 

pakalpojumiem uz 100 tȊkst. iedz. Tas norǕda uz nepiecieġamǭbu savlaicǭgi valsts mǛrogǕ 

plǕnot korekcijas, kas virzǭtos lǭdzi demogrǕfiskajǕm tendencǛm. BȊtiskǕkas ġǭs korekcijas bȊtu 

Latgales un Vidzemes nodaǸǕs, kur ir straujǕk prognozǛtais demogrǕfiskais kritums, bet 

pakalpojumu skaits lǛnǕm pieaug (skat. 1.84.attǛls). 
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1.84.attǛls. RehabilitǕcijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst .iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Psihiatrisko slimnieku ǕrstǛġanas psihiatriskǕ profila dienas stacionǕros 2023.gadǕ 

reǥistrǛti 52 873 plǕnotie pakalpojumi. ǹemot vǛrǕ kritienu tieġi 2023.gadǕ, kas varǛtu bȊt arǭ 

datu uzskaites jautǕjums, jǕnorǕda uz 2020.-2022.gadǕ novǛroto dienas stacionǕru pakalpojumu 

skaitu 70-80 tȊkstoġu amplitȊdǕ gadǕ. Dienas stacionǕru pakalpojumi pieejami visos Latvijas 

reǥionos. Rǭgas reǥionǕ ir augstǕkais novǛrojumu skaits ap 30 tȊkst., tomǛr Ǹoti zems tas ir 

Vidzemes reǥionǕ, kur pǕrsvarǕ 2016.-2023.gadu periodǕ tas ir bijis zem tȊkst. gadǕ. 

Dienas stacionǕru pakalpojumu blǭvums 2016.-2022.gadǕ bija amplitȊdǕ 3089-4336 

pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz., bet 2023.gadǕ tas samazinǕjǕs lǭdz 2808 pakalpojumu uz 100 

tȊkst. iedz. PieǺemot kopǛjo aplȊkotǕ laika perioda tendenļu saglabǕġanos, lǭdz 2034.gadam 

varǛtu tikt sasniegts 5563 dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. StraujǕkais 

lǛciens novǛrojams Kurzemes reǥionǕ, lǭdz ar to noteikti bȊtu pamatojams samazinǕt plǕno 

dienas stacionǕru pakalpojumu skaitu, lai novǛrstu neefektǭvu plǕnoġanu. Citos reǥionos arǭ 

prognozǛjams relatǭvo rǕdǭtǕju pieaugums, bet ne tik straujġ (skat. 1.85.attǛls). 

 

1.85.attǛls. Psihiatrisko slimnieku ǕrstǛġanas psihiatriska profila dienas stacionǕru pakalpojumu 

skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 

2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2016.-
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2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

Narkoloǥisko slimnieku ǕrstǛġanas narkoloǥiskǕ profila dienas stacionǕru sniegtie 

pakalpojumi konstatǛti datos tikai Rǭgas reǥionǕ ar 3224 plǕnotiem pakalpojumiem 2023.gadǕ. 

Ġis ir zemǕkais rǕdǭtǕjs datos, kur virsotne tika sasniegta 2018.gadǕ ar 8972 plǕnotiem 

pakalpojumiem dienas stacionǕros. NevienǕ citǕ reǥionǕ nav pieejami dati. 

Blǭvuma rǕdǭtǕjs 2023.gadǕ nokrita lǭdz 171 dienas stacionǕru pakalpojumiem uz 100 tȊkst. 

iedz., salǭdzinot ar augstǕko lǭmeni 464 dienas stacionǕru pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. 

2018.gadǕ. SaglabǕjoties ġǕdam sniegto pakalpojumu skaita kritumam, lǭdz 2034.gadam bȊtu 

sagaidǕms, ka valstǭ bȊs 190 dienas stacionǕru pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz., jeb 284 uz 100 

tȊkst. iedz. tieġi Rǭgas reǥionǕ (skat. 1.86.attǛls).  

 

 

1.86.attǛls. Narkoloǥisko slimnieku ǕrstǛġanas narkoloǥiskǕ profila dienas stacionǕru 

pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un 

prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu 

pieaugums 2016.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

Hronisko sǕpju pacientu ǕrstǛġanas dienas stacionǕru pakalpojumu plǕnoġana arǭ 

identificǛta tikai Rǭgas reǥionǕ, kur 2023.gadǕ bija 1481 plǕnota pakalpojuma sniegġana. 

ǹemot vǛrǕ datu nestabilitǕti un situǕcijas stabilizǛġanos 2019.gadǕ, tendenļu novǛrtǛġanai tiek 

izmantots laika perioda no 2019. lǭdz 2023.gadam.  

VidǛji LatvijǕ 2023.gadǕ tika sniegti 79 dienas stacionǕra pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. jeb 

148 pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ. SaglabǕjoties lǭdzġinǛjǕm tendencǛm, lǭdz 

2034.gadam ġis lǭmenis varǛtu sasniegt 51 dienas stacionǕru pakalpojumu uz 100 tȊkst. iedz. 

jeb 156 uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ (skat. 1.87.attǛls). 
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1.87.attǛls. Hronisko sǕpju pacientu ǕrstǛġanas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 

tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie 

nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2019.-2023.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

BǛrnu ǵirurǥijas dienas stacionǕru pakalpojumi uzskaitǭti visos reǥionos izǺemot Zemgales 

reǥionu. KopǕ LatvijǕ 2023.gadǕ uzskaitǭti 1087 dienas stacionǕra pakalpojumi, kaut arǭ 2020.-

2022.gadǕ bija stabila tendence ar 1801 dienas stacionǕra pakalpojumu gadǕ. VidǛji valstǭ 

sniegti 58 dienas stacionǕru pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz., kas pǛc prognozǛm lǭdz 

2034.gadam sasniegtu 125 dienas stacionǕru pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. Visos reǥionos 

prognozes liecina par pakǕpenisku blǭvuma rǕdǭtǕja pieaugumu, ar augstǕko rǕdǭtǕju Kurzemes 

un Rǭgas reǥionos (skat. 1.88.attǛls). 

 

 

1.88.attǛls. BǛrnu ǵirurǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD 

reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka 

saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2020.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 
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Ǵirurǥisko pakalpojumu oftalmoloǥijǕ dienas stacionǕru pakalpojumi reǥistrǛti 

Kurzemes, Rǭgas un Vidzemes reǥionos. KopǕ 2023.gadǕ tika plǕnoti 24 798 dienas stacionǕra 

pakalpojumi, no kuriem neproporcionǕli daudz 22 409 pakalpojumi Rǭgas reǥionǕ. 2019.gadǕ 

Rǭgas reǥionǕ novǛrots bȊtisks pakalpojumu skaita lǛciens, kas var bȊt gan objektǭvu iemeslu 

dǛǸ, gan saistǭbǕ ar datu uzskaites specifiku.  

VidǛji 2023.gadǕ tika sniegti 1317 dienas stacionǕra pakalpojumu uz 100 tȊkst. iedz. LatvijǕ. 

ReǥionǕlǕ griezumǕ tie bija 2241 pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz. Rǭgas reǥionǕ, 732 Kurzemes 

reǥionǕ un 381 Vidzemes reǥionǕ. AplȊkojot tǕlǕkǕs attǭstǭbas tendences tiek Ǻemta vǛrǕ stabilǕ 

dinamikas daǸa no 2019. lǭdz 2023.gadam un novǛrtǛts, ka lǭdz 2034.gadam blǭvums sasniegtu 

1938 dienas stacionǕra pakalpojumus uz 100 tȊkst. iedz. LatvijǕ. Rǭgas reǥionǕ tendence ir 

samǛrǕ stabila, tomǛr Kurzemes un Vidzemes nodaǸas pieaugums varǛtu bȊt ar strauju lǛcienu, 

kas norǕda uz nepiecieġamǭbu veikt savlaicǭgas korekcijas plǕnoġanǕ dienas stacionǕriem ġajos 

reǥionos (skat. 1.89.attǛls). 

 

 

1.89.attǛls. Ǵirurǥisko pakalpojumu oftalmoloǥijǕ dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 

tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie 

nosacǭjuma, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2020.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

Traumatoloǥija, ortopǛdija, rokas un rekonstruktǭvǕ mikroǵirurǥija, plastiskǕ ǵirurǥija 

dienas stacionǕra pakalpojumi atrodami visos Latvijas reǥionos. KopǕ 2023.gadǕ reǥistrǛti 

8456 plǕnotie pakalpojumi, bet ġis novǛrojums ir iespǛjams neprecǭzs, lǭdz ar to uzsvars liekams 

uz 2020.-2023.gada datiem, kur dienas stacionǕru pakalpojumu skaits variǛ 10398-10435 

pakalpojumu apjomǕ. Pirms 2019.gadam dati nav pieejami un drǭzǕk veikti citǕ, nesalǭdzinǕmǕ, 

griezumǕ. 

KopǛjie blǭvuma rǕdǭtǕji LatvijǕ ir 449 dienas stacionǕra pakalpojumi gadǕ uz 100 tȊkst. iedz. 

AugstǕkais rǕdǭtǕjs ir Vidzemes reǥionǕ ar 585 un zemǕkais Latgales reǥionǕ ar 215 dienas 

stacionǕra pakalpojumiem uz 100 tȊkst. iedz. DinamikǕ lǭdz 2034.gadam tiek prognozǛts, ka 

pieturoties pie lǭdzġinǛjǕs 2020.-2022.gada plǕnoġanas apjomiem, LatvijǕ dienas stacionǕru 
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pakalpojumi blǭvums sasniegtu 741 uz 100 tȊkst. iedz. Visos reǥionos arǭ individuǕli prognozǛts 

pieaugums. Lǭdz ar 2023.gada korekcija varǛtu bȊt ilgtermiǺǕ pamatota un plǕnoto 

pakalpojumu skaits var tikt samazinǕts (skat. 1.90.attǛls). 

 

 

1.90.attǛls. Traumatoloǥijas, ortopǛdijas, rokas un rekonstruktǭvǕs mikroǵirurǥijas, plastiskǕs 

ǵirurǥijas dienas stacionǕru pakalpojumu skaits uz 100 tȊkst. iedz. pa NVD reǥionǕlajǕm 

nodaǸǕm 2016.-2023.gadǕ un prognozes lǭdz 2034.gadam pie nosacǭjuma, ka saglabǕsies 

lǭdzġinǛjais ieplǕnoto izmeklǛjumu pieaugums 2020.-2022.gadǕ 

Avots: NVD dati, autoru aprǛǵini 

 

VispǕrǛjie ǵirurǥiskie pakalpojumi dienas stacionǕrǕ datos tiek uzskaitǭti tikai divus gadus 

ï 2022. un 2023.gadǕ. Lǭdz ar to ġiem rǕdǭtǕjiem nav korekti aplȊkot jebkǕda veikala prognozes 

un tendences. KopumǕ gan LatvijǕ plǕnoti 9339 dienas stacionǕru pakalpojumi 2022.gadǕ un 

7423 dienas stacionǕru pakalpojumi 2023.gadǕ. Ġie pakalpojumi ir tikuġi plǕnoti visos Latvijas 

reǥionos. 

Blǭvuma rǕdǭtǕji 2023.gadǕ ir 394 dienas stacionǕru pakalpojumi uz 100 tȊkst. iedz., no kuriem 

lielǕkais lǭmenis ir 471 Rǭgas reǥionǕ un 447 Vidzemes reǥionǕ.  

Lai novǛrtǛtu plǕnoġanǕ nepiecieġamǕs korekcijas uz 2023.gadu, tiek aplȊkots nosacǭts 

disbalansa lǭmenis. Lai novǛrtǛtu ġo rǕdǭtǕju, tiek izmantots dienas stacionǕru pakalpojumu 

ǭpatsvars uz 100 tȊkst. iedz. katrǕ reǥionǕ un valstǭ kopumǕ. Attiecǭgi katra reǥiona ǭpatsvars 

tiek salǭdzinǕts ar valsts vidǛjo ǭpatsvaru un izteikta tǕ atġǵirǭba procentos. Negatǭvs rǕdǭtǕjs 

norǕda uz to, ka reǥionǕ ir zemǕks dienas stacionǕru pakalpojumu ǭpatsvars uz 100 tȊkst. iedz. 

nekǕ vidǛji valstǭ. Pozitǭvs rǕdǭtǕjs norǕda uz to, ka reǥionǕ ir augstǕks dienas stacionǕru 

pakalpojumu ǭpatsvars nekǕ vidǛji valstǭ (skat. 1.3.tabula). 
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1.3.tabula 

Dienas stacionǕru pakalpojumu ǭpatsvara uz 100 tȊkst. iedz. disbalanss reǥionos 

procentos no valsts vidǛjǕ izmeklǛjumu skaita uz 100 tȊkst. iedz. 2023.gadǕ 

 

 

Kurzeme Latgale Rǭga Vidzeme Zemgale 

InvazǭvǕ kardioloǥija dienas 

stacionǕrǕ 
-73% 87% 36%   

InvazǭvǕ radioloǥija dienas 

stacionǕrǕ 
  0%   

Ǵǭmijterapija un hematoloǥija 

dienas stacionǕrǕ 
-57% -31% 62%   

Staru terapija dienas stacionǕrǕ 
  0%   

RobotizǛta stereotaktiskǕ 

radioǵirurǥija 
  0%   

Psihiatrisko slimnieku ǕrstǛġana 

psihiatriskǕ profila dienas 

stacionǕrǕ 

91% 28% 1% -84% -60% 

Narkoloǥisko slimnieku ǕrstǛġana 

narkoloǥiskǕ profila dienas 

stacionǕrǕ 

  0%   

BǛrnu ǵirurǥija dienas stacionǕrǕ 66% -82% 43% -89%  

Ǵirurǥiskie pakalpojumi 

oftalmoloǥijas dienas stacionǕrǕ 
-44%  70% -71%  

Traumatoloǥija, ortopǛdija, rokas 

un rekonstruktǭvǕ mikroǵirurǥija, 

plastiskǕ ǵirurǥija dienas stacionǕrǕ 

7% -52% 16% 30% -45% 

VispǕrǛjie ǵirurǥiskie pakalpojumi 

dienas stacionǕrǕ 
-14% -31% 19% 13% -49% 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

AttiecǭbǕ uz invazǭvǕs radioloǥijas, staru terapijas, robotizǛtǕs stereotaktiskǕs radioǵirurǥijas, 

narkoloǥisko slimnieku ǕrstǛġanas narkoloǥiskǕs profilakses dienas stacionǕros, LatvijǕ 

pakalpojumi pieejami tikai Rǭgas reǥionǕ. Lǭdz ar to pǛc bȊtǭbas nav lietderǭgi runǕt par 

disbalansu, jo nav ar ko salǭdzinǕt. TajǕ paġǕ laikǕ, protams, no SAVA pieejamǭbas viedokǸa ġo 

tipu specializǛtie pakalpojumi ir mazǕk pieejami iedzǭvotǕjiem no citiem reǥioniem. 

InvazǭvǕs kardioloǥijas dienas stacionǕros ir izteikts disbalanss Latgales reǥionǕ. Psihiatrisko 

slimnieku ǕrstǛġanas psihiatriskǕ profila dienas stacionǕriem ir visaugstǕkais disbalanss no 

visiem aplȊkotajiem dienas stacionǕriem. Tas izpauģas kǕ diametrǕli pretǛjs Ǹoti augsts lǭmenis 

Kurzemes reǥionǕ un Ǹoti zems lǭmenis Vidzemes reǥionǕ. BǛrnu ǵirurǥijas dienas stacionǕrǕ 

ir Ǹoti zems negatǭvais disbalanss Latgales un Vidzemes reǥionos.  
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1.6. Dienas stacionǕru aprȊpes gultasvietas pieejamǭbas novǛrtǛjums 

Veicot pieejamo sekundǕro datu izpǛti gan Latvijas oficiǕlajǕs datubǕzǛs, gan arǭ EUROSTAT 

datu kopǕs, tiek konstatǛts, ka nav pieejama informǕcija par gultasvietu skaitu tieġi dienas 

stacionǕru aprȊpes vietǕs. Lǭdz ar to, lai gȊtu vispǕrǭgu ieskaitu situǕcijas dinamikǕ un 

salǭdzinoġajǕ situǕcijǕ, tiek aplȊkots kopǛjas gultasvietu skaits slimnǭcǕs. Apsekotais laika 

periods ir no 2013. lǭdz 2021.gadam. ǤeogrǕfiski tiek aplȊkotas Eiropas Savienǭbas valstis, par 

kurǕm ir pieejama statistiskǕ informǕcija (skat. 1.91.attǛls).  

 

1.91.attǛls. Slimnǭcu gultu skaita uz 100 tȊkst. iedz. dinamika Baltijas valstǭs un ES vidǛji 2013.-

2021.gadǕ 

Avots: EUROSTAT 

Gan Eiropas SavienǭbǕ kopǕ, gan arǭ LatvijǕ un tǕs kaimiǺvalstǭs tiek novǛrots pakǕpenisks 

gultasvietu skaita samazinǕjums proporcionǕli iedzǭvotǕju skaitam. Latvijas gadǭjumǕ ġis 

rǕdǭtǕjs ir samazinǕjies no 580 gultasvietǕm uz 100 tȊkst. iedz. 2013.gadǕ lǭdz 516 gultasvietǕm 

uz 100 tȊkst. iedz. 2021.gadǕ. AplȊkojot samazinǕjuma tempu, var spriest, ka LatvijǕ 

gultasvietu skaits ir samazinǕjies vidǛji par 7,4 gultasvietǕm uz 100 tȊkst. iedz. gadǕ. DinamikǕ 

LietuvǕ ġis samazinǕjums ir bijis daudz straujǕks ar vidǛji 17,1 gultas vietu mazǕk gadǕ uz 100 

tȊkst. iedz. un IgaunijǕ 6,8 gultasvietu vidǛjais samazinǕjums gadǕ uz 100 tȊkst. iedz. KopǛjǕ 

Eiropas Savienǭbas dinamika arǭ ir vǛrsta uz samazinǕjumu vidǛji par 4,1 gultasvietu (skat. 

1.92.attǛls). 
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1.92.attǛls. Slimnǭcu gultu skaita uz 100 tȊkst. iedz. salǭdzinǕjums 2021.gadǕ daģǕdǕs ES valstǭs 

Avots: autoru aprǛǵini, EUROSTAT 

AplȊkojot kopǛjo situǕciju 2021.gadǕ LatvijǕ gultasvietu pieejamǭba slimnǭcǕs ir izteikti 

viduvǛja Eiropas Savienǭbas mǛrogǕ. Ja LatvijǕ tǕs bija 516 gultasvietas uz 100 tȊkst. iedz., 

tad augstǕkie rǕdǭtǕji ir RumǕnijǕ, VǕcijǕ un BulgǕrijǕ ar virs 700 gultasvietǕm un zemǕkie 

ZviedrijǕ, DǕnija, ǬrijǕ, NǭderlandǛ un SpǕnijǕ zem 300 gultasvietǕm uz 100 tȊkst. iedz. Ar 

vidǛjo ES lǭmeni 525 gultasvietas, Latvija ir tikai nedaudz zem vidǛjǕ ES rǕdǭtǕja. 

ModelǛjot tǕlǕkǕs attǭstǭbas tendences, ja LatvijǕ arǭ tǕlǕk gultasvietu skaits slimnǭcǕs uz 100 

tȊkst. iedz. turpinǕs samazinǕties ar tǕdu paġu Ǖtrumu, kǕ 2013.-2021.gadǕ, tad 2027.gadǕ tas 

tiek prognozǛts 480 uz 100 tȊkst. iedz., 2029.gadǕ 465 uz 100 tȊkst. iedz. un 2034.gadǕ 428 uz 

100 tȊkst. iedz. 
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1.7. ǔrstniecǭbas personǕla skaits uz tȊkst. iedz. 

ǔrstniecǭbas personǕla skaita analǭzǛ tiek izmantoti EUROSTAT dati bǕzes kategorijǕ ñHealth 

care staffò. PǛtǭjuma ietvaros tiek aplȊkots laika periods no 2010. lǭdz 2022.gadam datu 

pieejamǭbas apjomǕ. ǹemot vǛrǕ datu kopu pieejamǭbas ierobeģojumus laikǕ, daģos griezumos 

nav pieejami dati par 2022.gadu vai arǭ tie nav pietiekami, lai tos izmantotu pǛtǭjumǕ. 

1.4.tabula 

 

ǔrstniecǭbas personǕla skaits LatvijǕ 2010.-2022.gadǕ vidǛji uz 100 tȊkst. iedz. 

Gads ǔrsti VecmǕtes ZobǕrsti 
AprȊpes 

personǕls 
Fizioterapeiti 

2010 310,7 19,5 70,9 92,4 19,0 

2011 313,4 19,7 70,7 94,9 22,3 

2012 314,4 19,5 71,0 97,5 26,5 

2013 319,1 19,6 72,5 101,9 29,8 

2014 321,6 19,6 70,2 105,4 31,1 

2015 319,8 20,1 71,8 106,7 34,3 

2016 321,3 20,6 72,0 107,2 36,4 

2017 320,5 20,5 71,1 111,2 38,1 

2018 330,4 20,6 70,6 113,2 41,6 

2019 326,7 21,0 71,3 114,6 45,0 

2020 333,9 20,8 71,7 119,3 48,5 

2021 335,8 20,9 71,6 126,0 52,0 

2022 - - - - - 
Avots: EUROSTAT, autoru aprǛǵini 

VisǕs aplȊkotajǕs Ǖrstniecǭbas personǕla pozǭcijǕs LatvijǕ tiek novǛrots kopǛjs speciǕlistu skaita 

pieaugums laika periodǕ no 2010. lǭdz 2022.gadam. ǔrstu un vecmǕġu gadǭjumǕ gan ġis 

pieaugums ir Ǹoti minimǕls un vietǕm nenozǭmǭgs. IzslǛdzot 2022.gadu nepilnǭgu datu dǛǸ, var 

secinǕt, ka uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem Ǖrstu un vecmǕġu skaits ir kopǕ pieaudzis par 8%, skaits 

uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem ir pieaudzis kopǕ par 8%. ZobǕrstu skaits gandrǭz nav mainǭjies un 

kopǕ ir pieaudzis par 0,9%. SavukǕrt aprȊpes speciǕlistu un fizioterapeitu skaits liecina par 

strauju dinamiku. AprȊpes speciǕlistu skaits kopġ 2010.gada pieaudzis par 36,4%, savukǕrt 

fizioterapeitu skaits par 173,4% (skat. 1.93.attǛls).  
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1.93.attǛls. ǔrstniecǭbas personǕla skaita pret 100 tȊkst. IedzǭvotǕjiem salǭdzinǕjums LatvijǕ ar 

90% iekġǛjǕs daǸas vidǛjo EiropǕ 

Avots: EUROSTAT, autoru aprǛǵini 

 

Salǭdzinot ar kopǛjo ainu EiropǕ, Latvijas Ǖrstniecǭbas personǕla skaits ir visǕs pozǭcijǕs 

zemǕks par vidǛjǕm tendencǛm. PǛtǭjumǕ tiek izmantots 90% iekġǛjǕs daǸas vidǛjais, lai 

izslǛgto no vidǛjǕ ekstrǛmus lielumus ï valstis, ar netipiski augstu vai zemu rǕdǭtǕju. Ar visu 

ġo korekciju tikai pǛc Ǖrstu skaita uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem Latvijas dati ir turi Eiropas 

vidǛjiem rǕdǭtǕjiem. BȊtiskǕkǕ atġǵirǭba tiek novǛrota Ǖrstniecǭbas personǕla ziǺǕ. 
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1.8. Medicǭnas izglǭtǭbas iestǕģu absolventu skaits 

Vadoties pǛc EUROSTAT datiem kategorijǕ ñHealth care staffò, tiek apkopota informǕcija par 

mǕcǭbu iestǕdes absolvǛjoġu speciǕlistu skaitu sekojoġǕs iedaǸǕs ï Ǖrsti, vecmǕtes, mǕsas, 

zobǕrsti. IegȊtie rǕdǭtǕji tiek aplȊkoti laika periodǕ no 2010. lǭdz 2022.gadam. RǕdǭtǕju 

dinamika tiek aplȊkota relatǭvi pret 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem, kǕ arǭ salǭdzinǕta ar vidǛjo lǭmeni 

EiropǕ. SalǭdzinǕjums Ǹauj izvǛrtǛt situǕcijas atġǵirǭbu, kǕ arǭ izprast konverǥences tendences. 

1.5.tabula 

ǔrstniecǭbas personǕla skaits LatvijǕ 2010.-2022.gadǕ vidǛji uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem 

 

Gads ǔrsti VecmǕtes MǕsas ZobǕrsti Farmaceiti 

2010 8,5 0,6 38,4 1,6 4,0 

2011 11,3 1,0 79,9 2,1 3,5 

2012 11,5 1,8 29,1 1,8 4,5 

2013 13,5 2,4 92,7 2,5 4,2 

2014 14,0 1,5 27,9 2,0 4,1 

2015 16,2 2,1 27,6 2,5 4,2 

2016 16,3 1,8 20,0 2,3 4,0 

2017 17,4 1,7 27,5 3,2 2,7 

2018 22,2 2,0 26,7 2,8 2,8 

2019 23,5 1,4 26,9 3,5 3,3 

2020 23,9 2,2 29,3 3,2 2,3 

2021 27,3 1,9 26,8 3,2 2,7 

2022 27,6 1,7 16,6 5,3 2,9 

Avots: EUROSTAT, autoru aprǛǵini 

AbsolvǛjuġo speciǕlistu kontekstǕ Ǖrstu un zobǕrstu griezumǕ ir  novǛrojums absolventu 

skaita ikgadǛjs pieaugums uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem, bet mǕsu un vecmǕġu kontekstǕ 

situǕcija ir samǛrǕ nestabila, bet kopumǕ pǛdǛjo gadu griezumǕ ar zinǕmu stagnǕcijas raksturu. 

PiemǛram Ǖrstu skaits uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem desmit gadu laikǕ ir pieaudzis par 240% jeb 

par vidǛji 9,1% gadǕ, kas pǕrsniedz Eiropas vidǛjǕ rǕdǭtǕja tendenci. Lǭdzǭgi arǭ zobǕrstu skaits 

desmit gadu laikǕ LatvijǕ ir pieaudzis par 190% un ir audzis vidǛji par 11,2% gadǕ proporcionǕli 

iedzǭvotǕju skaitam. ZobǕrstu gadǭjumǕ izaugsmei gan ir mazǕk stabils raksturs, jo katru gadu 

absolvǛjoġu speciǕlistu skaits ir svǕrstǭgs.  

MǕsu absolventu skaits bija anormǕli augsts 2011. un 2013.gadǕ. Ja neskaita ġos divus 

gadus, tad 2010.-2022.gada periodǕ absolvǛjuġu mǕsu skaits bija samǛrǕ stabils gadu no gada 

amplitȊdǕ vidǛji 27 mǕsas uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem ar amplitȊdu no 16,6 lǭdz 38,4. TomǛr 

divus gadus bija Ǹoti bȊtiskas svǕrstǭbas, kad 2011. un 2013.gadǕ ġis rǕdǭtǕjs bija aptuveni divas 

reizes augstǕks kǕ pǕrǛjǕ periodǕ. SavukǕrt absolvǛjuġo vecmǕġu skaits ir bijis samǛrǕ 

stagnǛjoġs, bet nestabils. 
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1.94.attǛls. AbsolvǛjuġo medicǭnas speciǕlistu skaita uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕjiem dinamika LatvijǕ 

2010.-2022.gadǕ un vidǛjais rǕdǭtǕjs EiropǕ 

Avots: EUROSTAT, autoru aprǛǵini 

 

SalǭdzinǕjumǕ ar Eiropas vidǛjiem rǕdǭtǕjiem LatvijǕ nav novǛrojamas bȊtiskas atġǵirǭbas 

absolventu relatǭvajǕ skaitǕ. ǔrstu gadǭjumǕ situǕcija ir pozitǭvǕka par Eiropas vidǛjo lǭmeni ï 

LatvijǕ absolvǛjuġo Ǖrstu skaits pǕrsvarǕ ir virs vidǛjǕ un 2022.gadǕ pat bija par 48,6% augstǕks 

nekǕ EiropǕ vidǛji. SavukǕrt absolvǛjuġu mǕsu, zobǕrstu un vecmǕġu skaits kopumǕ bȊtiski 

neatġǵiras no vidǛjǕ Eiropas lǭmeǺa uz 100 tȊkst. iedzǭvotǕju.  

Vadoties pǛc jauno speciǕlistu pieejamǭbas dinamikas, laika periodǕ un 2010. lǭdz 2015. gadam 

lielǕkais absolventu skaits Ǖrstu profesijǕs proporciju nopirkt iedzǭvotǕju skaitu bija novǛrots 

LietuvǕ. Bet no 2018. gada Latvijas absolventu skaists Ǖrstu profesijǕs kopǕ kǸuva par lielǕko 

proporcionǕli iedzǭvotǕju skaitam BaltijǕ. No 2011. gada Ǖrstu absolventu skaits uz 100 000 

iedzǭvotǕjiem IgaunijǕ bija viszemǕkais Baltijas valstǭs (skat. 1.95.attǛls). 

 

 

1.95.attǛls. Absolventu Ǖrstu skaits uz 100 tȊkst. iedz. Baltijas valstǭs 2010.-2022.gadǕ 

Avots: EUROSTAT, autoru aprǛǵini 

IgaunijǕ absolvǛjuġo speciǕlistu skaitam ik gadu ir raksturǭgs samǛrǕ stabila attǭstǭba. Par 

pǛdǛjiem 10 zinǕmajiem gadiem absolventu Ǖrstu skaits katru gadu pieaug vidǛji par 1,8 %. 

LietuvǕ 10 gadu laikǕ Ǖrstu absolventu skaits vidǛji gadǕ ir pieaudzis par 4,3 %. TajǕ paġǕ laikǕ 

LatvijǕ tiek novǛrots 9,1 % vidǛjais gada pieaugums absolvǛjuġajiem speciǕlistiem Ǖrstiem.  
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2. PIEEJAMǬBA no savlaicǭguma, viegluma un Ǜrtuma piekǸuves 

perspektǭvas 

 

2.1. Rindu garumu novǛrtǛjums ï esoġais un prognozǛtais 

Rindu analǭzǛ speciǕlistu grupǕ tiek aplȊkota situǕcija no 2018. lǭdz 2023.gadam kopgriezumǕ 

pa reǥioniem un speciǕlistu veidiem. No rindǕm pie Ǖrstniecǭbas speciǕlistiem tiek veikta rindu 

aplȊkoġana grupǕs plaġǕka kopǛjǕ priekġstata iegȊġanai par situǕciju. AnalǭzǛ tiek izmantots 

vidǛjais rindu garums ziemǕ un vasarǕ, lai kompensǛtu iespǛjamas specifiskas svǕrstǭbas, kas 

raksturǭgas noteiktos gadalaikos. 

AplȊkojot kopǛjo Latvijas situǕciju ar speciǕlistiem, bȊtiskǕkǕs rindas vairumǕ laika 

periodu ir bijuġas pie gastroenterologiem. 2013.gada decembrǭ rinda sasniedza 136 dienas, 

kaut arǭ tas nav augstǕkais lǭmenis un 2021.gadǕ pǕrsniedza par 180 gaidǭġanas dienas pie 

speciǕlista vidǛji. BȊtiski augstas rindas konsekventi arǭ novǛrtǛtas pie endokrinoloǥijas un 

hematoloǥijas speciǕlistiem. AbǕs ġajǕs specialitǕtǛs LatvijǕ vidǛji gaidǭġanas rindas pǕrsniedz 

90 dienas. BȊtiskas rindas tiek novǛrotas arǭ kardioloǥijas un nefroloǥijas speciǕlistiem, kur 

LatvijǕ vidǛji gaidǭġanas laiks ir ap 70 dienǕm. KopumǕ piecǕs specialitǕtǛs ar lielǕko 

gaidǭġanas laiku LatvijǕ ir novǛrota tendence rindǕm nedaudz pieaugt tieġi 2023.gadǕ (skat. 

2.1.attǛls).  

 

2.1.attǛls. Pieci speciǕlistu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs LatvijǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Kurzemes reǥionǕ, atġǵirǭbǕ no kopǛjǕs situǕcijas valstǭ, ir izteiktǕkas rindas pie nefroloǥijas 

speciǕlistiem, kas 2023.gadǕ sasniedza 127 dienas. BȊtisks rǕdǭtǕjs ir arǭ hematologijas 

specialistiem ar 120 gaidǭġanas dienǕm. JǕatzǭmǛ, ka 2019.-2022.gadǕ hematoloǥijas 

speciǕlistiem vidǛjǕ gaidǭġanas rinda bija lǭdz 5 dienǕm, tomǛr pastǕv iespǛja, ka ġajǕ laika 

periodǕ nebija veikta pilnǭga gaidǭġanas rindu uzskaite vai arǭ Kurzemes reǥionǕ 2023.gadǕ 

notika bȊtiskas izmaiǺas hematoloǥijas pakalpojumu sniegġanǕ. ZemǕks gaidǭġanas rǕdǭtǕjs ir 

endorkinoloǥijǕ ar 91 dienu gaidǭġanas, kardioloǥijǕ ar 62 vidǛjǕm gaidǭġanas dienǕm un 

neiroloǥijǕ ar vidǛji 56 vidǛjǕm gaidǭġanas dienǕm. VairumǕ gadǭjumu novǛrojams rindu 

garuma pieaugums pǛdǛjos gados (skat. 2.2.attǛls). 
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2.2.attǛls. Pieci speciǕlistu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs Kurzemes 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Latgales reǥionǕ bȊtiskǕkǕs rindas novǛrotas pie endokrinoloǥijas speciǕlistiem, kas 

2023.gada beigǕs sasniedza vidǛji 135 dienas. BȊtiski zemǕkas ir rindas pie citiem 

speciǕlistiem. TǕ, piemǛram, gastroenteroloǥijas speciǕlistiem 2023.gadǕ rinda bija starp 162 

un 135 dienǕm vidǛji. ĠajǕ specialitǕtǛ ir izteiktǕka sezonalitǕte ar rindu pieaugumu vasarǕ. 

Oftalmoloǥijas, alergoloǥijas un pneimoloǥijas speciǕlistu rindas ir samǛrǕ lǭdzǭgas un ir vidǛji 

55-57 dienas. VisǕs ġajǕs pozǭcijǕs ir novǛrojams rindu garuma pieaugums, kas mazina 

pieejamǭbu SAVA no gaidǭġanas laika perspektǭvas (skat. 2.3.attǛls).  

 

2.3.attǛls. Pieci speciǕlistu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs Latgales 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Rǭgas reǥionǕ aplȊkotajǕ laika periodǕ arǭ lielǕkǕs rindas novǛrotas gastroenteroloǥijas 

speciǕlistiem, kas sasniedza savu virsotni 2021.gadǕ ar vidǛji 244 gaidǭġanas dienǕm. TomǛr 

2023.gada rindu garums ir samazinǕjies un ir nu jau 160 dienas, kas joprojǕm ir visgrȊtǕk 

pieejamais speciǕlists Rǭgas reǥionǕ. BȊtiski augsti rǕdǭtǕji ir arǭ hematoloǥijas un 

arodveselǭbas speciǕlistiem ar gaidǭġanas ilgumu vidǛji  120-134 dienas. Endokrinoloǥijas 
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speciǕlistiem 2023.gada beigǕs rindu garums sasniedza vidǛji 96 dienas un kardiologam 82 

dienas. VisǕs pozǭcijas novǛrojuma kopumǕ augġupejoġa tendence ï rindas kǸȊst vidǛji 

garǕkais, par spǭti atseviġǵǕm ǭslaicǭgǕm lejupvǛrstǕm korekcijǕm (skat. 2.4.attǛls). 

 

2.4.attǛls. Pieci speciǕlistu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs Rǭgas 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Vidzemes reǥionǕ garǕkǕs rindas ir pie gastroenterologiem un 2023.gada vasarǕ sasniedza 

vidǛji 208 gaidǭġanas dienas rindǕ. Ġis rǕdǭtǕjs lǭdz 2023.gada ziemai nokritǕs lǭdz 171 dienai, 

bet joprojǕm ir augstǕkais rǕdǭtǕjs reǥionǕ. Uroloǥijas, traumatoloǥijas, oftalmoloǥijas un 

algoloǥijas speciǕlisti vidǛji ir ar 70-82 dienu gaidǭġanas ilgumu 2023.gada beigǕs. Uroloǥijas 

speciǕlistu gadǭjumǕ ir nepilnǭgi dati par 2019.-2022.gadu, tomǛr 2023.gada dati liecina par otru 

garǕko gaidǭġanas laiku Vidzemes reǥionǕ. VairumǕ pozǭciju ir pieaugoġas rindas, vienǭgais 

oftalmoloǥijas speciǕlistiem pieaugums ir salǭdzinoġi niecǭgs (skat. 2.5.attǛls). 

 

2.5.attǛls. Pieci speciǕlistu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs Vidzemes 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 
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Zemgales reǥionǕ garǕkǕs rindas rekords novǛrots endokrinoloǥijas speciǕlistiem ar 150 

gaidǭġanas dienǕm 2023.gada vasarǕ, kas samazinǕjǕs lǭdz vidǛjai 105 dienu rindai lǭdz gada 

beigǕm. Nefroloǥija un kardioloǥija ir ar lǭdzǭgǕm gaidǭġanas rindǕm un vidǛji tǕs ir 61-65 

dienas. Neiroloǥijas un uroloǥijas speciǕlistiem vidǛjǕ gaidǭġanas rinda 2023.gada beigǕs bija 

65 dienas. VisǕs specialitǕtǛs vidǛji gaidǭġanas rindas pa gadiem pieaug ar vietǕm novǛrotǕm 

sezonǕlǕm svǕrstǭbǕm (skat. 2.6.attǛls). 

 

 

2.6.attǛls. Pieci speciǕlistu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs Zemgales 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

 

ModelǛjot tǕlǕkǕs rindu attǭstǭbas tendences, tiek novǛrtǛtas iespǛjamǕs ekstrapolǛjoġǕs 

prognozes 2027., 2029. un 2034.gadam, balstoties uz pieǺǛmumu, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs 

vidǛjǕs pieauguma tendences, kǕ 2018.-2023.gadǕ. Uroloǥijas gadǭjumǕ nepilnǭgu datu dǛǸ 

ekstrapolǕcija nav iespǛjama. KǕ mazǕkǕ vǛrtǭba, neatkarǭgi no modelǛtǕs vǛrtǭbas, tiek 

izmantotas 5 dienas, jo ġǭ ir zemǕkǕ vǛrtǭba, ko Ǖrstniecǭbas iestǕdes iesniedz atskaitǛs par rindu 

garumu dienǕs.  

BȊtiskǕkie pieejamǭbas riski no gaidǭġanas ilguma dimensijas LatvijǕ prognozǛjami 

gastroenteroloǥijas speciǕlistiem. SaglabǕjoties rindu garuma pieaugumam, tas teorǛtiski var 

sasniegt 392 dienas, ja nemainǕs apstǕkǸi. Otra bȊtiskǕkǕ riska specializǕcija ir hematoloǥija ar 

prognozǛtu 178 dienu rindu lǭdz 2034.gadam, kam seko endokrinoloǥija ar prognozǛtǕm 152 

gaidǭġanas dienǕm. Virs 100 gaidǭġanas dienǕm 2034.gadǕ tiek prognozǛtas arǭ pie 

kardioloǥijas, arodveselǭbas un algoloǥijas speciǕlistiem.  

KopumǕ mazǕkǕs rindas tiek prognozǛtas internistiem (prognoze 2034.gadǕ lǭdz 5 gaidǭġanas 

dienǕm), vispǕrǛjǕs ǵirurǥijas speciǕlistiem (vidǛji 27 dienas), kas iekǸaujas vidǛji mǛnesǭ. 

PǕrǛjǕs speciǕlistu grupǕs gaidǭġanas rindas ir vidǛji no viena lǭdz trim mǛneġiem (skat. 

2.1.tabula). 
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2.1.tabula 

VidǛjais Ǖrstniecǭbas iestǕģu ziǺotais rindas garums pie speciǕlistiem LatvijǕ 2018.-2023.gadǕ un 

prognozes 2027.-2034.gadam saglabǕjoties vidǛjǕm tendencǛm 

  

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2027p 2029p 2034p 

Gastroenterologs 45 56 87 184 130 130 243 286 392 

 Hematologs 55 76 67 75 87 100 125 140 178 

 Endokrinologs 76 79 70 75 86 106 116 126 152 

 Kardiologs 54 59 50 52 65 81 90 99 121 

 Arodveselǭbas 

un arodslimǭbu 

Ǖrsts 

32 30 28 25 49 61 74 85 113 

 Algologs 25 35 55 51 58 46 76 86 110 

 Pneimonologs 18 24 18 27 34 44 59 69 93 

 Neirologs 31 36 40 41 48 50 66 73 92 

Dermatovenerol

ogs 

25 29 26 29 36 46 56 64 82 

 Alergologs 31 39 19 19 41 54 56 63 80 

 Traumatologs, 

ortopǛds 

22 26 22 24 33 44 53 61 79 

 Oftalmologs 58 63 56 55 61 67 67 70 75 

 Nefrologs 57 64 57 46 52 65 55 54 52 

 Psihiatrs 10 11 10 13 16 26 32 38 52 

 Ginekologa 

konsultǕcija 

10 13 15 15 17 24 30 35 46 

 Otolaringologs 12 16 14 12 18 26 30 34 44 

 Anesteziologs 5 8 9 9 11 19 26 30 42 

 Infektologs 17 19 13 17 25 23 29 32 40 

 Narkologs 2 5 8 7 8 16 22 27 38 

 Onkologs, 

ǵǭmijterapeits 

15 16 13 14 16 23 25 27 33 

 VispǕrǛjais 

ǵirurgs 

5 9 10 10 10 14 18 21 27 

 Internists 8 24 27 11 10 9 5 5 5 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Tendenļu trajektorijas ziǺǕ vairumǕ pozǭciju ir pieaugoġa tendence. Vienǭgas specialitǕtes, 

kurǕs tiek prognozǛts gaidǭġanas rindu samazinǕjums, ir internisti un nefrologi. VisǕs pǕrǛjǕs 

specialitǕtǛs tiek prognozǛts vai nu mǛrens (daģas papildus dienas katru gadu), vai bȊtisks (ap 

desmit dienǕm gadǕ) gaidǭġanas rindu pieaugums. JǕatzǭmǛ, ka ġis projekcijas ir balstǭtas uz 

rǭcǭbǕ esoġajiem datiem par reǥistrǛtajǕm gaidǭġanas rindǕm, kǕ arǭ pie nosacǭjumiem, ka 

saglabǕsies attǭstǭbas tendences 2018.-2023.gadǕ un nemainǭsies faktori, kas ietekmǛ rindu 

garumu.  

IzmeklǛjumu gaidǭġanas rindǕm aplȊkojot kopǛjo situǕciju LatvijǕ, garǕkǕs gaidǭġanas 

rindas kopumǕ ir magnǛtiskajai rezonansei ar vidǛji 173 dienǕm, kas tika sasniegtas 

2023.gada vasarǕ. Pusgada laikǕ gan ġis rǕdǭtǕjs samazinǕjǕs lǭdz 121 dienai un nedaudz 

atpaliek no doplerogrǕfijas galvas un kakla asinsvadiem ar 126 dienǕm. BȊtiski garas rindas ir 

arǭ doplerogrǕfijai citiem asinsvadiem ar 113 dienǕm, kam seko locǭtavu ultrasonogrǕfija ar 100 

dienu vidǛjo gaidǭġanas laiku. PǕrǛjiem aplȊkotajiem izmeklǛjumiem gaidǭġanas laiks ir zem 

100 dienǕm vidǛji. VismazǕkais gaidǭġanas laiks LatvijǕ konstatǛts rentgenoloǥijai un 
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elektrokardiogrǕfijai ar vidǛji 7 dienǕm. Visiem izmeklǛjumiem kopġ 2018.gada novǛrojams 

vidǛji rindu pieaugums. AugstǕkais ir doplerogrǕfijǕm par 2-5 dienǕm gadǕ, zemǕkais 

renthenoloǥijai, elektrokardiogǕfijai un osteodensitometrijai ar niecǭgu pieaugumu zem vienas 

dienas (skat. 2.7.attǛls). 

 

2.7.attǛls. Ļetri izmeklǛjumu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs LatvijǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Kurzemes reǥionǕ bȊtiskǕkǕs rindas ir magnǛtiskǕs rezonanses izmeklǛjumiem, kas pǭǵi 

sasniedza 2023.gada vasarǕ ar vidǛji 199 gaidǭġanas dienǕm, kas nokrita lǭdz 122 dienǕm 

2023.gada ziemǕ. DoplerogrǕfija galvas un kakla asinsvadiem, vǛdera dobuma orgǕnu 

ultrasonogrǕfija un citu orgǕnu ultrasonogrǕfija 2023.gada beigǕs bija vidǛji ar 92-96 dienu 

rindu. VisǕs pǕrǛjǕs izmeklǛjumu pozǭcijǕs rindu garumi bija ne vairǕk kǕ 70 dienas. Rindu 

pieaugums kopġ 2018.gada novǛrojams visǕs izmeklǛjumu grupǕs izǺemot doplerogrǕfiju kǕjas 

asinsvadiem un citiem asinsvadiem, kur vidǛji gadǕ rindas samazinǕs par 6-10 dienǕm. 

BȊtiskǕkais rindu garuma pieaugums ir vǛdera dobuma orgǕnu un locǭtavu ultrasonogrǕfijai ar 

ikgadǛju rindu vidǛjo pieaugumu par 8-9 dienǕm (skat. 2.8.attǛls).   

 

2.8.attǛls. Ļetri izmeklǛjumu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Kurzemes reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 
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Latgales reǥionǕ bȊtiskǕkǕs rindas vǛsturiski novǛrotas magnǛtiskǕs rezonanses 

izmeklǛjumiem, kuriem augstǕkais rǕdǭtǕjs tika sasniegts 2020.gada ziemǕ ar 192 dienǕm. PǛc 

ġǭ perioda rindas ir kopumǕ samazinǕjuġǕs un 2023.gada beigǕs ir 103 dienas. DoplerogrǕfija 

galvas un kakla asinsvadiem un locǭtavu ultrasonogrǕfija ir ar rindǕm 99-103 dienu garumǕ 

vidǛji un doplerogrǕfija kǕjas asinsvadiem ir ceturtǕ ilgǕk gaidǕmǕ izmeklǛjuma forma ar vidǛji 

75 dienǕm. KopumǕ mazǕkǕs rindas Latgales reǥionǕ ir rentgenoloǥijas un 

elektrokardiogrǕfijas izmeklǛjumiem. Gaidǭġanas rindu samazinǕjums kopġ 2018.gada kopumǕ 

novǛrojums magnǛtiskajai rezonansei, mamogrǕfijai un osteodensitometrijai. CitǕs pozǭcijǕs ir 

rindu mǛrens vai bȊtiskǕks pieaugums. BȊtisks rindu pieaugums Latgales reǥionǕ novǛrojams 

galvas un kakla asinsvadu doplerogrǕfijai un locǭtavu ultrasonogrǕfijai ar vidǛji 10 papildus 

dienǕm katru gadu (skat. 2.9.attǛls). 

 

2.9.attǛls. Ļetri izmeklǛjumu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Latgales reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Rǭgas reǥionǕ novǛrojamas nelielas atġǵirǭbas no kopǛjǕs Latvijas ainas un rekord-augstas 

gaidǭġanas rindas novǛrotas locǭtavu ultrasonogrǕfijai 2022.gada vasarǕ ar 268 dienu vidǛjo 

gaidǭġanas ilgumu. Lǭdz 2023.gada beigǕm situǕcija ir bȊtiski uzlabojusies un vidǛjais laiks 

samazinǕjies lǭdz 124 dienǕm. Lǭdz ar to garǕkǕs rindas uz 2023.gada beigǕm vidǛji reǥistrǛtas 

krȊġu ultrasonogrǕfijai ar 164 vidǛjǕm dienǕm, kam seko magnǛtiskǕ rezonanse ar 131 dienu 

un doplerogrǕfija galvas un kakla asinsvadiem ar 122 dienǕm. ZemǕkais rindu garums ir 

rentgenoloǥijai un elektrokardiogrǕfijai ar 6-8 vidǛjǕm gaidǭġanas dienǕm (skat. 2.10.attǛls).  
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2.10.attǛls. Ļetri izmeklǛjumu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs Rǭgas 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Visiem aplȊkotajiem izmeklǛjumiem Rǭgas reǥionǕ ir vidǛja tendence pieaugt gaidǭġanas 

ilgumam. VisbȊtiskǕk vidǛjais pieaugums novǛrojums locǭtavu ultrasonogrǕfijai, kur tas 

pieauga vidǛji par apm. 20 dienǕm gadǕ. Galvas un kakla asinsvadu doplerogrǕfijai, 

magnǛtiskajai rezonansei, krȊġu ultrasonogrǕfijai pieaugums bija vidǛji 10-12 dienas gadǕ. 

Vidzemes reǥionǕ bȊtisks rindu pieaugums novǛrots 2023.gada beigǕs, kad Ǹoti strauji pieauga 

rindas uz doplerogrǕfiju citiem asinsvadiem lǭdz par vidǛji 190 dienǕm. BȊtiskas rindas ir arǭ 

uz magnǛtisko rezonansi ar vidǛji 134 dienǕm, locǭtavu ultrasonogrǕfiju ar 129 dienǕm un citu 

orgǕnu ultrasonogrǕfiju ar 117 dienǕm. Specifiska aina Vidzemes reǥionǕ ir izteikta 

sezonalitǕte ar locǭtavu ultrasonogrǕfiju strauju rindu lǛcienu vasarǕs un kritumu ziemǕs, kas ir 

samǛrǕ specifiski Vidzemes reǥionam. ZemǕkais rindu rǕdǭtǕjs ir osteodensitometrijai, 

rentgenoloǥijai un elektrokardiogrǕfijai ar vidǛji 8-12 gaidǭġanas dienǕm. AtġǵirǭbǕ no citiem 

reǥioniem, Vidzemes reǥionǕ nav tik bȊtiskas situǕcijas svǕrstǭbas kopġ 2018.gada. KopumǕ 

visiem izmeklǛjumiem ir mǛrens pieaugums, augstǕkais ikgadǛjais ir magnǛtiskai rezonansei, 

mamogrǕfijai, krȊġu ultrasonogrǕfijai un citu orgǕnu ultrasonogrǕfijai ar vidǛji 10 dienu 

pieaugumu gadǕ (skat. 2.11.attǛls). 
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2.11.attǛls. Ļetri izmeklǛjumu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Vidzemes reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Zemgales reǥionǕ novǛrojami uzskaites datu pǕrrǕvumi 2023.gada vasarǕ, tomǛr kopǛjo 

attǭstǭbas tendenļu raksturoġanu ġǭ situǕcija bȊtiski neietekmǛ. Zemgales reǥionǕ novǛrojama 

specifiski augsta gaidǭġana pǛc daģǕdiem doplerogrǕfijas izmeklǛjumiem. GarǕkǕs vidǛjǕs 

rindas novǛrotas citu asinsvadu doplerogrǕfijai ar vidǛji 284 dienǕm, galvas un kakla asinsvadu 

doplerogrǕfijai ar vidǛji 233 dienǕm un kǕjas asinsvadu doplerogrǕfijai ar vidǛji 218 dienǕm. 

CeturtǕ pozǭcija Zemgales reǥionǕ ir locǭtavu ultrasonogrǕfijai. 

VismazǕkǕs rindas Zemgales reǥionǕ novǛrotas rentgenoloǥijas un elektrokardiogrǕfijas 

izmeklǛjumiem ar gaidǭġanas laiku lǭdz 5 dienǕm. Rindu samazinǕjums Zemgales reǥionǕ 

novǛrojams magnǛtiskajai rezonansei, osteodensitometrijai un elektrokardiogrǕfijai. 

BȊtiskǕkais rindu pieaugums ir visa veida doplerogrǕfijǕm vidǛji par 30-40 dienǕm gadǕ. CitǕs 

izmeklǛjumu pozǭcijǕs situǕcija nav tik dramatiska un ir stabila, vai ar nelielu daģu dienu 

pieaugumu katru gadu (skat. 2.12.attǛls). 

 

2.12.attǛls. Ļetri izmeklǛjumu veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Zemgales reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 
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ModelǛjot tǕlǕkǕs rindu attǭstǭbas tendences, tiek novǛrtǛtas iespǛjamǕs ekstrapolǛjoġǕs 

prognozes 2027., 2029. un 2034.gadam, balstoties uz pieǺǛmumu, ka saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs 

vidǛjǕs pieauguma tendences, kǕ 2018.-2023.gadǕ. KǕ mazǕkǕ vǛrtǭba, neatkarǭgi no modelǛtǕs 

vǛrtǭbas, tiek izmantotas 5 dienas, jo ġǭ ir zemǕkǕ vǛrtǭba, ko Ǖrstniecǭbas iestǕdes iesniedz 

atskaitǛs par rindu garumu dienǕs.  

BȊtiskǕkie pieejamǭbas riski no gaidǭġanas ilguma dimensijas LatvijǕ prognozǛjami 

doplerogrǕfijas izmeklǛjumiem galvas un kakla asinsvadiem. SaglabǕjoties rindu garuma 

pieaugumam, tas teorǛtiski var sasniegt 2034.gadǕ 218 dienas, ja nemainǕs apstǕkǸi. Otra 

bȊtiskǕkǕ riska specializǕcija ir locǭtavu ultrasonogrǕfija ar prognozǛtu 204 dienu rindu lǭdz 

2034.gadam, kam seko magnǛtiskǕ rezonanse ar prognozǛtǕm 201 gaidǭġanas dienǕm. Virs 100 

gaidǭġanas dienǕm 2034.gadǕ tiek prognozǛtas arǭ citu doplerogrǕfijas izmeklǛjumu, krȊġu 

ultrasonogrǕfijas, vǛdera dobuma orgǕnu ultrasonogrǕfijas, vairogdziedzera ultrasonogrǕfijas 

un citu orgǕnu ultrasonogrǕfijas izmeklǛjumiem.  

KopumǕ mazǕkǕs rindas tiek prognozǛtas osteodensitometrijas, rentgenoloǥijas un 

elektrokadiogrǕfijas izmeklǛjumiem (prognoze 2034.gadǕ 19-23 gaidǭġanas dienas). PǕrǛjǕs 

speciǕlistu grupǕs gaidǭġanas rindas ir prognozǛtas vidǛji no diviem lǭdz trim mǛneġiem. 

2.2.tabula 

VidǛjais Ǖrstniecǭbas iestǕģu ziǺotais rindas garums uz izmeklǛjumiem LatvijǕ 2018.-

2023.gadǕ un prognozes 2027.-2034.gadam saglabǕjoties vidǛjǕm tendencǛm  

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2027p 2029p 2034p 

DatortomogrǕfija 27 37 32 41 44 51 66 75 97 

DoplerogrǕfija 

galvas un kakla 

asinsvadiem 

73 90 95 90 124 116 156 174 218 

DoplerogrǕfija kǕjas 

asinsvadiem 

69 82 69 62 77 88 89 93 104 

DoplerogrǕfija 

citiem asinsvadiem 

70 91 74 68 80 99 100 106 121 

MagnǛtiskǕ 

rezonanse 

111 122 135 129 127 147 163 174 201 

MamogrǕfija 3 5 8 10 16 24 37 45 66 

2.2.tabulas turpinǕjums 

Osteodensitometrija 26 29 25 17 18 33 24 23 23 

Rentgenoloǥija 1 5 6 6 7 8 14 16 23 

ElektrokardiogrǕfija 1 4 6 6 6 7 11 13 19 

KrȊġu 

ultrasonogrǕfija 

68 78 72 78 85 98 113 123 148 

IegurǺa dobuma 

orgǕnu 

ultrasonogrǕfija 

37 40 32 30 37 47 45 47 53 

VǛdera dobuma 

orgǕnu 

ultrasonogrǕfija 

66 75 69 77 91 97 119 131 161 

Vairogdziedzera 

ultrasonogrǕfija 

67 76 68 78 90 93 113 123 149 

Locǭtavu 

ultrasonogrǕfija 

69 81 81 105 109 106 146 163 204 

Citu orgǕnu 

ultrasonogrǕfija 

67 81 80 87 95 94 118 128 154 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 
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RezumǛjot zǭmǭgi, ka izmeklǛjumu rindu garumam visiem izmeklǛjumu viediem tiek 

prognozǛts rindu garumu pieaugums, saglabǕjoties lǭdzġinǛjǕm tendencǛm, izǺemot 

osteodensitometriju, kur ir Ǹoti stabila situǕcija. 

RehabilitǕcijas pakalpojumu rindas LatvijǕ visbȊtiskǕkǕs visǕ aplȊkotajǕ laika periodǕ ir 

fizioterapeitiem ar vidǛji 141 dienu 2023.gadǕ. Otrs ilgǕkais gaidǭġanas laiks ir rehabilitǕcijas 

speciǕlistiem vidǛji 98 dienas, kam seko audiologopǛds ar 86 gaidǭġanas dienǕm vidǛji. 

Salǭdzinoġi ǭsas rindas ir ergoterpaitiem ar vidǛji 37 dienǕm. Fizioterapeitiem kopġ 2018.gada 

reǥistrǛtǕs rindas aug vidǛji par 14 dienǕm gadǕ, kam seko audiologopǛdi ar rindu vidǛjo 

pieaugumu par 10 dienǕm gadǕ (skat. 2.13.attǛls).  

 

2.13.attǛls. RehabilitǕcijas pakalpojumi un to gaidǭġanas rindas 2018.-2023.gadǕ LatvijǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Kurzemes reǥionǕ, savukǕrt, garǕkǕs rindas ir izteiktas rehabitologiem, ar vidǛjo rindas 

garumu 85 dienas. Ġis rǕdǭtǕjs bȊtiski pǕrsniedz nǕkamo ilgǕk gaidǕmo speciǕlistu ï 

audiologopǛdu ar vidǛji 52 gaidǭġanas dienǕm Kurzemes reǥionǕ. VispǕrǛjǕ masǕģa bǛrniem ir 

ar ǭsǕko rindu garumu un vidǛjais reǥistrǛtais lielums ir 14 dienas.  

KopǛjǕ tendence vispǕrǛjai masǕģai bǛrniem ir bez izmaiǺǕm, bet citiem rehabilitǕcijas 

pakalpojumiem pieejamǭba pasliktinǕs ï kopġ 2018.gadǕ vidǛji visur novǛrots rindu pieaugums. 

VisstraujǕk rindu garumi aug rehabitologiem ar vidǛji 11-12 dienǕm gadǕ, kǕ arǭ 

audiologopǛdiem ar vidǛji 7 dienǕm gadǕ (skat. 2.14.attǛls).  
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2.14.attǛls. RehabilitǕcijas pakalpojumi un to gaidǭġanas rindas 2018.-2023.gadǕ Kurzemes 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Latgales reǥionǕ bȊtiskǕkǕs rindas rehabilitǕcijas pakalpojumiem ir fizioterapeitiem. 

VisaugstǕko lǭmeni ġǭs rindas sasniedza 2023.gadǕ pieaugot lǭdz vidǛji 243 dienǕm. Otras 

garǕkǕs rindas ir rehabitologiem ar vidǛji 101 dienu, kam seko vispǕrǛjǕ masǕģa bǛrniem ar 38 

dienǕm. Gan audiologopǛdiem, gan ergoterapeitiem ir tikai vidǛji 11 dienas. Kopġ 2018.gada 

ir bȊtiski pieauguġas fizioterapeitu rindas Latgales reǥionǕ ï vidǛji par 20 dienǕm gadǕ. CitǕs 

pozǭcijǕs rehabilitǕcijǕ nav bȊtiska pieauguma vai pat ir neliels vidǛjais samazinǕjums 

(audiologopǛdiem par 3 dienǕm gadǕ) (skat. 2.15.attǛls). 

 

2.15.attǛls. RehabilitǕcijas pakalpojumi un to gaidǭġanas rindas 2018.-2023.gadǕ Latgales reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Rǭgas reǥionǕ kopumǕ ir salǭdzinoġi garas rehabilitǕcijas gaidǭġanas rindas. AugstǕkǕs tǕs ir 

fizioterapeitiem ar vidǛji 115 dienǕm 2023.gadǕ. BȊtiski augstas rindas ir audiologopǛdiem un 

vispǕrǛjai masǕģai bǛrniem ar vidǛji 115-120 dienǕm. Rehabilologu rindas ir vidǛji 101 diena 

un ǭsǕkǕs rindas ir ergoterapeitiem ar 41 dienu. Ergoterapeitiem arǭ vienǭgajiem Rǭgas reǥionǕ 

kopġ 2018.gada ir novǛrots rindu samazinǕjums vidǛji par 5 dienǕm gadǕ. TajǕ paġǕ laikǕ visǕs 

pǕrǛjǕs rehabilitǕcijas specialitǕtǛ rindas ir pieauguġas vidǛji par 7-18 dienǕm gadǕ, visstraujǕk 

fizioterapeitiem (skat. 2.16.attǛls). 
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2.16.attǛls. RehabilitǕcijas pakalpojumi un to gaidǭġanas rindas 2018.-2023.gadǕ Rǭgas reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Vidzemes reǥionǕ garǕkǕs rindas ir rehabitologiem, kas ir salǭdzinoġi zemas ar vidǛji 83 

gaidǭġanas dienǕm. NǕkamǕs garǕkǕs rindas ir fizioterapeitiem ar vidǛji 67 dienǕm un 

audiologopǛdiem ar 51 dienu. SavukǕrt ergoterapeitiem ir salǭdzinoġi ǭsas vidǛji 22 dienas garas 

rindas un vispǕrǛjǕ masǕģai bǛrniem vidǛji reǥistrǛtas 7 gaidǭġanas dienas. VisǕs rehabilitǕcijas 

pozǭcijas Vidzemes reǥionǕ ir augġupejoġa tendence un straujǕk rindas aug rehabitologiem 

vidǛji par 8 dienǕm gadǕ. VispǕrǛjǕ masǕģa bǛrniem aug Ǹoti lǛni un rindas vidǛji pieaug par 2 

dienǕm gadǕ. PǕrǛjǕs rehabilitǕcijas pozǭcijǕs ir vidǛji 5-6 dienu pieaugums gadǕ (skat. 

2.17.attǛls). 

 

2.17.attǛls. RehabilitǕcijas pakalpojumi un to gaidǭġanas rindas 2018.-2023.gadǕ Vidzemes 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Zemgales reǥionǕ rehabitologa pakalpojumiem vidǛjǕ reǥistrǛtǕ rinda ir 106 dienas un 

2023.gadǕ tas ir augstǕkais rǕdǭtǕjs pǛdǛjo 6 gadu laikǕ. Fizioterapeits un audiologopǛds vidǛji 

rindǕ jǕgaida 72-73 dienas, kamǛr vispǕrǛjǕ masǕģa bǛrniem ir ar vidǛji 62 dienu rindu un 

ergoterapeits ar 36 dienu vidǛjo rǕdǭtǕju. VisǕs pozǭcijas novǛrojums pieaugums vidǛji par 3-

10 dienǕm gadǕ, visstraujǕk augot rindǕm rehabitologiem (skat. 2.18.attǛls). 
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2.18.attǛls. RehabilitǕcijas pakalpojumi un to gaidǭġanas rindas 2018.-2023.gadǕ Zemgales 

reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

PrognozǛjot rehabilitǕcijas pakalpojumus laika periodam lǭdz 2034.gadam, tiek izmantota 

informǕcija par attǭstǭbas tendencǛm no 2018. lǭdz 2023.gadam. PǛc kopǛjǕm tendencǛm 

ergoterapeitu rindu garumam tiek prognozǛts samazinǕjums, kamǛr pǕrǛjǕs pozǭcijǕs visǕs tiek 

prognozǛts pieaugums. 

Ja saglabǕsies lǭdzġinǛjǕs attǭstǭbas tendences, vidǛjǕ gaidǭġanas rinda audiologopǛdam 

2034.gadǕ varǛtu sasniegt 165 dienas, rehabitologam 180 dienas, fizioterapeitam 276 dienas un 

vispǕrǛjǕs masǕģas bǛrniem speciǕlistiem 122 dienas. SavukǕrt ergoterapeita rindas varǛtu 

samazinǕties no 37 2023.gadǕ lǭdz 24 2035.gadǕ.  

2.3.tabula 

VidǛjais Ǖrstniecǭbas iestǕģu ziǺotais rindas garums uz rehabilitǕcijas pakalpojumiem 

LatvijǕ 2018.-2023.gadǕ un prognozes 2027.-2034.gadam saglabǕjoties vidǛjǕm 

tendencǛm  

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2027p 2029p 2034p 

AudiologopǛds 48 56 54 64 78 86 113 128 165 

FRM Ǖrsts 45 53 51 51 68 98 118 136 180 

Ergoterapeits 56 50 39 59 52 37 37 33 24 

Fizioterapeits 75 81 80 99 118 141 184 210 276 

VispǕrǛjǕ 

masǕģa 

bǛrniem 

34 41 42 50 59 60 84 95 122 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Dienas stacionǕru pieejamǭba pǛc gaidǭġanas laika dimensijas tiek analizǛta reǥionu griezumǕ. 

AplȊkotajos dienu stacionǕru veidos ir daģas datu kopas ar nepilnǭgiem datiem, kas neǸaus tas 

pilnvǛrtǭgi analizǛt. Nepilnǭga informǕcija ir pieejama par robotizǛto stereotaktisko 

radioǵirurǥiju, vispǕrǛjiem ǵirurǥiskiem pakalpojumiem un neiroloǥisko un iekġǵǭgo slimǭbu 

ǕrstǛġanu. 

LatvijǕ lielǕkǕs gaidǭġanas rindas dienas stacionǕriem novǛrotas rehabilitǕcijas dienas 

stacionǕros ar vidǛjo rindu 174 dienas, kas ir augstǕkais rǕdǭtǕjs pieejamajǕ datu apgabalǕ. 

VairǕk kǕ 100 dienas gaidǭġanas novǛrtǛjums ir arǭ rehabilitǕcijas dienas stacionǕrǕ ar vidǛji 
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174 dienǕm un staru terapijas dienas stacionǕrǕ ar vidǛji 120 dienǕm. Staru terapijas stacionǕra 

gadǭjumǕ iegȊtie rǕdǭtǕji jǕuztver kritiski, jo visus iepriekġǛjos gados, neskaitot 2023.gadu, 

vidǛji staru terapijas dienas stacionǕra pieejamǭba bija lǭdz 5 dienu laikǕ. Lǭdz ar to iespǛjamas 

datu nepilnǭbas to uzskaitǛ vai unikǕla notikuma ietekme. Starp lielǕkajǕm rindǕm minama arǭ 

gastrointenstinǕlǕ endoskopija ar vidǛji 79 dienǕm un hronisko sǕpju pacienu ǕrstǛġana ar 87 

dienǕm (skat. 2.19.attǛls). 

 

2.19.attǛls. Pieci dienas stacionǕru veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

LatvijǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Oftalmoloǥijas dienas stacionǕrs ir vienǭgais Latvijas mǛrogǕ, kur datos fiksǛta vǛrǕ Ǻemama 

rindu samazinǕġanǕs. VairumǕ pozǭciju ir mǛrenas izmaiǺas. BȊtisks pieaugums novǛrojams 

hronisko sǕpju pacientu ǕrstǛġanǕ ar rindu vidǛju pieaugumu par apm. 26 dienǕm gadǕ, kǕ arǭ 

staru terapijas dienas stacionǕrǕ, ar vidǛjo rindu pieaugumu ap 10 dienas gadǕ.  

Kurzemes reǥionǕ lielǕkǕs gaidǭġanas rindas novǛrotas oftalmoloǥijas dienas stacionǕrǕ ar 

vidǛji 155 dienǕm pǛc 2023.gada datiem. Tam seko gastrointenstinǕlǕ endoskopija ar vidǛji 137 

dienǕm un staru terapija ar 120 dienǕm. BȊtiskas gaidǭġanas rindas ir arǭ rehabilitǕcijas dienas 

stacionǕrǕ ar vidǛji 71 dienu un traumatoloǥijas, ortopǛdijas, rokas un rekonstruktǭvǕs 

mikroǵirurǥijas, plastiskǕs ǵirurǥijas stacionǕrǕ ar vidǛji 67 dienǕm. Visos pǕrǛjos stacionǕros 

gaidǭġanas rindas novǛrtǛtas ne vairǕk kǕ mǛnesi. 

BȊtiskǕkais pieaugums novǛrtǛts psihiatrijas dienas stacionǕrǕ, kur norǕdǭto gaidǭġanas dienu 

skaits no 2018.gada audzis vidǛji par 40 dienǕm gadǕ. Citos dienas stacionǕros izmaiǺas ir 

bijuġas mǛrenǕ apmǛrǕ (skat. 2.20.attǛls).  
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2.20.attǛls. Pieci dienas stacionǕru veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Kurzemes reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Latgales reǥionǕ bȊtiskǕkǕs dienas stacionǕru gaidǭġanas rindas novǛrtǛtas rehabilitǕcijas 

dienas stacionǕrǕ ar vidǛji 194 dienǕm. Otrs bȊtiskais stacionǕrs pǛc gaidǭġanas laika ir 

koronarogrǕfija ar vidǛjo 137 dienu rindu. MazǕk kritiskas rindas, bet joprojǕm augstas, 

novǛrtǛtas koronǕrǕs angioplastijas dienas stacionǕrǕ ar vidǛji 71 dienu 2023.gada beigǕs un 

ǵǭmijterapijas un hematoloǥijas dienas stacionǕrǕ ar vidǛji 63 dienǕm.  

VairǕkiem dienas stacionǕriem Latgales reǥionǕ norǕdǭts, ka nav rinda, vai tǕ ir lǭdz 5 dienǕm. 

ĠǕdi stacionǕri 2023.gadǕ bija staru terapija, robotizǛta stereotaktiskǕ radioǵirurǥija, psihiatrija, 

ginekoloǥija, oftalmoloǥija dienas stacionǕrǕ, otolaringoloǥija (bǛrniem), uroloǥija, bǛrnu 

ǵirurǥija, hronisko sǕpju pacientu ǕrstǛġana, invazǭvǕ radioloǥija un narkoloǥija dienas 

stacionǕrǕ. JǕǺem vǛrǕ, ka ġie ir Ǖrstniecǭbas iestǕģu ziǺotie dati un var atġǵirties no faktiskǕ 

stǕvokǸa. 

 

2.21.attǛls. Pieci dienas stacionǕru veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Latgales reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 
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Rǭgas reǥionǕ pieejamǭbas dati pǛc gaidǭġanas rindu laika ir samǛrǕ lǭdzǭgi kopǛjai Latvijas 

situǕcijai ar nelielǕm variǕcijǕm. VisgarǕkǕs rindas 2023.gadǕ novǛrotas rehabilitǕcijas dienas 

stacionǕrǕ, kur tǕs ir vidǛji 222 dienas. PǕrǛjos stacionǕros tǕs ir mazǕkas par 100 dienǕm. 

KoronǕrǕs angioplastijas dienas stacionǕrǕ 2023.gadǕ vidǛji 80 dienas, hronisko sǕpju pacientu 

ǕrstǛġanas stacionǕrǕ vidǛji 87 dienas. VislabǕkǕ situǕcija, vadoties pǛc pieejamiem datiem, ir 

staru terapijas, robotizǛtǕs stereotaktiskǕs radioǵirurǥijas un narkoloǥijas dienas stacionǕros, 

kur ir ne vairǕk kǕ 5 dienu rinda.  

BȊtisks tendenļu izmaiǺu raksturs novǛrojams hronisko sǕpju pacientu ǕrstǛġanas dienas 

stacionǕrǕ, kur rindu garums kopġ 2018.gada ir vidǛji audzis par 27 dienǕm gadǕ. Citos dienas 

stacionǕros Rǭgas reǥionǕ nav tik bȊtiska kǕpuma, vienǭgais rehabilitǕcijas dienas stacionǕrǕ ir 

bijis vidǛji ap 12 dienu pieaugums gadǕ. SavukǕrt bȊtisks kritums ir oftalmoloǥijas dienas 

stacionǕrǕ, kur kopġ 2018.gada rindu garums ir vidǛji sarucis par 80 dienǕm gadǕ. PǕrǛjos 

stacionǕros izmaiǺas nepǕrsniedz daģas dienas gadǕ (skat. 2.22.attǛls). 

 

2.22.attǛls. Pieci dienas stacionǕru veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Rǭgas reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Vidzemes reǥionǕ kǕ Ǹoti nestandarta situǕcija novǛrojama oftalmoloǥijas dienas stacionǕra 

gaidǭġanas rindu dinamika. AugstǕkais lǭmenis tika sasniegts 2020.gadǕ, kad rindas pǕrsniedz 

1800 dienas. Lǭdz 2023.gadam situǕcija bȊtiski stabilizǛjǕs un oftalmoloǥijas dienas stacionǕrǕ 

rinda ir nokritusi lǭdz 270 dienǕm, kas joprojǕm ir bȊtisks pieejamǭbas ġǵǛrslis. 

BȊtisks rindu garums ir arǭ uroloǥijas dienas stacionǕros Vidzemes reǥionǕ ar vidǛjo gaidǭġanas 

ilgumu 120 dienas. Citi bȊtiski ilgi gaidǕmi stacionǕri ir rehabilitǕcijas dienas stacionǕrs (vidǛji 

94 dienas), otolaringoloǥijas dienas stacionǕrs pieauguġajiem (vidǛji 75 dienas) un 

traumatoloǥijas, ortopǛdijas, rokas un rekonstruktǭvǕs mikroǵirurǥijas, plastiskǕs ǵirurǥijas 

dienas stacionǕri (vidǛji 84 dienas) (skat. 2.23.attǛls).  
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2.23.attǛls. Pieci dienas stacionǕru veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Vidzemes reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

Zemgales reǥions atġǵiras no citiem ar lielǕkajǕm rindǕm 2023.gadǕ uz gastrointenstinǕlǕs 

endoskopijas dienas stacionǕru ar vidǛji 154 gaidǭġanas dienǕm. ĠajǕ stacionǕrǕ rindas kopġ 

2018.gada ir auguġas vidǛji par vairǕk kǕ 20 dienǕm gadǕ. Lǭdzǭga situǕcija ir rehabilitǕcijas 

dienas stacionǕrǕ, kurǕ reǥistrǛto rindu garums no 2018.gada audzis vidǛji par vairǕk kǕ 20 

dienǕm gadǕ un 2023.gadǕ sasniedza vidǛji 93 dienas. PǕrǛjǕs pozǭcijǕs rindu garums ir lǭdz 

aptuveni mǛnesim, kǕ piemǛram otolaringoloǥijas dienas stacionǕrǕ pieauguġajiem un vispǕrǛjo 

ǵirurǥisko pakalpojumu dienas stacionǕrǕ (skat. 2.24.attǛls). 

 

2.24.attǛls. Pieci dienas stacionǕru veidi ar visaugstǕkajǕm gaidǭġanas rindǕm 2023.gada beigǕs 

Zemgales reǥionǕ 

Avots: autoru aprǛǵini, NVD dati 

IzstrǕdǕjot prognozes dienas stacionǕru tǕlǕkǕ dinamikǕ, atseviġǵiem stacionǕriem nepilnǭgu 

datu dǛǸ nav iespǛjams izveidot ticamus modeǸus. Atseviġǵa situǕcija ir ar oftalmoloǥijas dienas 

stacionǕru, kura straujǕ rindu krituma dǛǸ vidǛjǕs tendences saglabǕġanǕs nav ticama. 

KopumǕ vairumǕ dienas stacionǕru prognozǛta rindu palielinǕġanǕs LatvijǕ lǭdz 

2034.gadam. TǕdi bȊtiskǕkie ir koronǕrǕs angioplastijas dienas stacionǕra rindas pieaugums 
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lǭdz 93 dienǕm 2034.gadǕ, staru terapijas dienas stacionǕram lǭdz 169 dienǕm, 

gastrointenstinǕlǕs endoskopijas lǭdz 142 dienǕm, hronisko sǕpju pacienu ǕrstǛġanas dienas 

stacionǕrǕ lǭdz 449 dienǕm. Visi ġie modelǛjumi balstǭti uz pieǺǛmumu, ka saglabǕsies 

lǭdzġinǛjais vidǛjais izaugsmes rǕdǭtǕjs un nebȊs izmaiǺas sistǛmǕ un ietekmǛjoġo faktoru kopǕ.   

2.4.tabula 

VidǛjais Ǖrstniecǭbas iestǕģu ziǺotais rindas garums uz dienas stacionǕriem LatvijǕ 

2018.-2023.gadǕ un prognozes 2027.-2034.gadam saglabǕjoties vidǛjǕm tendencǛm  
2018 2019 2020 2021 2022 2023 2027p 2029p 2034p 

Hemodialǭze 0 3 5 5 5 5 5 5 5 

KoronarogrǕfija 89 76 72 32 52 78 53 50 43 

KoronǕrǕ 

angioplastija 

48 51 50 35 51 67 70 77 93 

RehabilitǕcija dienas 

stacionǕrǕ 

 74 96 93 102 143 188 216 288 

Ǵǭmijterapija un 

hematoloǥija dienas 

stacionǕrǕ 

 18 19 18 16 16 14 12 9 

Staru terapija dienas 

stacionǕrǕ 

 3 5 5 5 61 - - - 

RobotizǛta 

stereotaktiskǕ 

radioǵirurǥija 

    5 3 5 5 5 

Psihiatrija dienas 

stacionǕrǕ 

 42 44 52 49 53 64 69 82 

Ginekoloǥija dienas 

stacionǕrǕ 

 24 22 22 23 26 27 28 31 

GastrointenstinǕlǕ 

endoskopija 

30 55 53 43 63 82 98 110 142 

Oftalmoloǥija dienas 

stacionǕrǕ 

 478 496 160 320 136 - - - 

Otolaringoloǥija 

dienas stacionǕrǕ 

(bǛrniem) 

 35 30 25 28 65 71 83 111 

Otolaringoloǥija 

dienas stacionǕrǕ 

pieauguġajiem 

 71 47 39 37 56 26 18 -2 

Traumatoloǥija, 

ortopǛdija, rokas un 

rekonstruktǭvǕ 

mikroǵirurǥija, 

plastiskǕ ǵirurǥija 

 36 46 61 56 50 73 80 100 

Uroloǥija dienas 

stacionǕrǕ 

 25 17 15 13 15 5 5 5 

BǛrnu ǵirurǥija 

dienas stacionǕrǕ 

 48 20 25 34 32 20 16 7 

VispǕrǛjie ǵirurǥiskie 

pakalpojumi  dienas 

stacionǕrǕ 

   21 18 34 - - - 

Hronisko sǕpju 

pacientu ǕrstǛġana 

21 14 37 108 95 129 248 306 449 

InvazǭvǕ radioloǥija 47 54 33 27 31 23 5 5 5 

Narkoloǥija dienas 

stacionǕrǕ 

 3 5 13 5 18 27 33 48 

Neiroloǥisko un 

iekġǵǭgo slimǭbu 

4   7 10 14 - - - 
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ǕrstǛġana dienas 

stacionǕrǕ 

RezumǛjot pǕrskatu par SAVA speciǕlistu, izmeklǛjumu, rehabilitǕcijas pakalpojumu un dienas 

stacionǕru pieejamǭbu no rindu garuma perspektǭvas ir secinǕma pǕrsvarǕ pieejamǭbas 

situǕcijas pasliktinǕġanǕs. Gan reǥionǕlǕ griezumǕ, gan SAVA pakalpojumu griezumǕ vairǕk 

ir gadǭjumu, kad gaidǭġanas rindǕm pǛc SAVA pakalpojumiem ir tendence pieaugt vidǛjam 

rindu garumam, kas varǛtu arǭ turpinǕties lǭdz pat 10 gadu perspektǭvǕ, ja netiks veiktas 

koriǥǛjoġas darbǭbas. Dabǭga koriǥǛjoġa darbǭba varǛtu bȊt kopǛjǕ iedzǭvotǕju skaita 

samazinǕġanǕs LatvijǕ. TomǛr ġǭ parǕdǭba neradǭs situǕcijas uzlabojumu Rǭgas reǥionǕ, kur ir 

gaidǕma stabila vai pieaugoġa demogrǕfiskǕ situǕcija. Aktǭva koriǥǛjoġǕ darbǭba varǛtu ietvert 

stingrǕku datu uzskaiti, iespǛju kontrolǛt viena indivǭda pierakstu vairǕkǕs rindǕs un stingrǕkus 

kritǛrijus nosȊtǭjumu veikġanai ǥimenes Ǖrstu lǭmenǭ. 
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2.2. SAVA pakalpojumu neapmierinǕtǕ vajadzǭba pǛc medicǭniskǕs 

apskates gaidǭġanas rindǕ 

Viena no veselǭbas aprȊpes pieejamǭbas dimensijǕm ir gaidǭġanas rindǕ laiks. VispǕrǭgǕs 

Latvijas situǕcijas novǛrtǛġanai tiek izmantoti EUROSTAT dati, kas iegȊti izmantojot paġu 

novǛrtǛto veselǭbas pieejamǭbas stǕvokli. NovǛrtǛjumi tika iegȊti aptaujǕs, kurǕs personas 

novǛrtǛ savu veselǭbas aprȊpes pieejamǭbu. NeapmierinǕtǕ vajadzǭba pǛc veselǭbas pǕrbaudes 

ir balstǭta uz personu paġu vǛrtǛjumu, kas attiecǕs uz veselǭbas pakalpojumu sniegġanu tieġǕ 

Ǖrsta vai lǭdzvǛrtǭgas profesijas speciǕlistu klǕtbȊtne atbilstoġi nacionǕlajai veselǭbas aprȊpes 

sistǛmai. 

AplȊkojot laika periodu no 2014. lǭdz 2023. gadam, LatvijǕ ir novǛrojama pieaugoġa 

neapmierinǕtǭba saistǭbǕ ar rindu garumu. Papildus tam tiek novǛrotas pieaugoġa 

diverǥence starp dzimumiem attiecǭbǕ uz ġo neapmierinǕtǭbu. 2015. lǭdz 2018. gadǕ netika 

novǛrotas seviġǵas atġǵirǭbas starp vǭrieġiem un sievietǛm. Abiem dzimumiem 

neapmierinǕtǭbas lǭmenis variǛja 1,3 lǭdz 2,8 % lǭmenǭ. TomǛr sǕkot ar 2019. gadu novǛrojuma 

diverǥence, ka sievieġu neapmierinǕta vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates rindu dǛǸ ir pieaugusi 

daudz straujǕk nekǕ vǭrieġiem. 2023. gadǕ 5,9 % sievieġu norǕdǭja, kad tǕm ir bijusi 

neapmierinǕta vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates rindu dǛǸ. TajǕ paġǕ laika periodǕ vǭrieġiem ġis 

rǕdǭtǕjs ir tikai 3 %, jeb aptuveni uz pusi mazǕk nekǕ sievietǛm (skat. 2.25.attǛls). 

 

2.25.attǛls. PaġnovǛrtǛtǕ neapmierinǕtǕ vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates rindu dǛǸ LatvijǕ, 2014.-

2023.g. kopǕ, vǭrieġiem un sievietǛm, % 

Avots: EUROSTAT 

AplȊkojot situǕciju daģǕdǕs vecuma grupǕs, kopumǕ arǭ tiek novǛrota pieaugoġa 

neapmierinǕtǭba ar rindǕm pǛc veselǭbas aprȊpes. ĠajǕ gadǭjumǕ kopumǕ vislielǕko 

neapmierinǕtǭbu paġnovǛrtǛjumǕ sniedz vecǕkǕ gadagǕjuma iedzǭvotǕju grupas. VecumǕ no 55 

gadiem 6,3 un vairǕk procenti iedzǭvotǕju ir palikuġi ar neapmierinǕtu vajadzǭbu pǛc veselǭbas 

apskates LatvijǕ. TajǕ paġǕ laikǕ jaunǕkǕs vecuma grupǕs ġis rǕdǭtǕjs ir bȊtiski zemǕks ï starp 

2,9 un 4,5 %. ViszemǕkais lǭmenis ir vecuma grupǕ 25 34 gadi, kur tikai 2,9 % respondentu ir 

bijusi neapmierinǕta vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates. PǕrǛjǕs vecuma grupǕs ġis lǭmenis ir 4,0 

lǭdz 4,5 % (skat. 2.26.attǛls). 
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2.26.attǛls. PaġnovǛrtǛtǕ neapmierinǕtǕ vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates rindu dǛǸ LatvijǕ, 2014.-

2023.g. kopǕ pa vecuma grupǕm procentos 

Avots: EUROSTAT 

Laika posmǕ no 2014. gada neapmierinǕta vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates LatvijǕ ir pieaugusi 

no 1,6 lǭdz 4,7%, jeb aptuveni 3 reizes. KopǛjǕs tendences pǛdǛjo 10 gadu laikǕ bȊtiski 

neatġǵiras no situǕcijas LietuvǕ. Atġǵirǭbas starp ġǭm 2 valstǭm bȊtu mǛrǕmas procentu punktu 

10 daǸǕs. Salǭdzinot ar kopǛjo situǕciju Eiropas savienǭbǕ situǕcija ir aptuveni 2 3 reizes sliktǕka. 

PǛdǛjie dati par Eiropas savienǭbu kopumǕ 2022. gadǕ liecina par 0,9 % neapmierinǕto 

iedzǭvotǕju, kamǛr LatvijǕ tas tie bija 2,6 %. SavukǕrt salǭdzinǕmajǕ 2022. gadǕ IgaunijǕ ġis 

rǕdǭtǕjs sasniedza 8,6 % jeb aptuveni 2 3 reizes sliktǕk nekǕ LatvijǕ. 2023. gadǕ dati par Eiropas 

Savienǭbas kopǛjo lǭmeni nav pieejami, bet Igaunijas situǕcija joprojǕm ir aptuveni 2 3 reizes 

sliktǕk nekǕ LatvijǕ. Izmantot Igauniju kǕ etalonu gan pǛtnieki uzskata par nelietderǭgu, jo 

Igaunijas rǕdǭtǕji bȊtiski atġǵiras no jebkuras Eiropas Savienǭbas valsts. NǕkamǕ augstǕkǕ 

neapmierinǕtǭba ir SomijǕ, kur tǕ ir par aptuveni 2-3 procentpunktiem augstǕka nekǕ LatvijǕ 

(skat. 2.27.attǛls). 

 

2.27.attǛls. PaġnovǛrtǛtǕ neapmierinǕtǕ vajadzǭba pǛc veselǭbas apskates rindu dǛǸ Baltijas valstǭs 

un Eiropas SavienǭbǕ, 2014.-2023.g. procentos 

Avots: EUROSTAT 

Salǭdzinot Latvijas situǕciju ar citǕm Eiropas valstǭm, tiek novǛrotas daģǕdas parǕdǭbas. 

Latvijas situǕcija kopumǕ ir sliktǕka nekǕ Eiropas SavienǭbǕ vidǛji, tomǛr tajǕ paġǕ laikǕ 

tǕ ir bȊtiski labǕka nekǕ, piemǛram, IgaunijǕ. Ja neapmierinǕtǭba ar rindǕm LatvijǕ bȊtiski 
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atġǵiras no Rietumeiropas valstǭm, tad kopumǕ tǕ ir samǛrǕ lǭdzǭga ES jaunajǕm dalǭbvalstǭm, 

piemǛram, SlovǕkijai, SlovǛnijai, Polijai. 

2.3. Telpu piemǛrotǭbas novǛrtǛjumi 

Telpu piemǛrotǭbas novǛrtǛjumam tiek izmantota iegȊtǕ informǕcija no SAVA organizǕciju 

aptaujas datiem. Veicot apsekojumu tika novǛrtǛta pakalpojumu un Ǖrstniecǭba telpu 

pieejamǭba. Tiek uzskaitǭtas galvenǕs atziǺas no apsekojuma.  

Gandrǭz visi SAVA pakalpojumu sniedzǛji uzskata, ka viǺu organizǕcijǕs pacientiem ir 

nodroġinǕta Ǜrta uzgaidǕmǕ telpa (97,86%), kǕ arǭ tiek veikti pasǕkumi telpu komforta 

nodroġinǕġanai (95,89%) un telpu klimata kontrolei (91,35%). 

TǕs SAVA iestǕdes, kas uzskata, ka ġobrǭd ir Ǹoti liela telpu noslodze, lielǕkǕ mǛrǕ neizjȊt, ka 

to iestǕdǛs tiek veikti pasǕkumi telpu klimata kontrolei, salǭdzinot ar izlasi kopumǕ. 

Gandrǭz visas SAVA organizǕcijas uzskata, ka telpas to organizǕcijǕs ir pielǕgotas pacientu 

ǛrtǭbǕm: tiek nodroġinǕta vides pieejamǭba (uzbrauktuves u.c.) (95,55%), ir tehniskie 

palǭglǭdzekǸi pacientiem ar kustǭbu traucǛjumiem (84,39%) un pie iestǕdes ir iespǛja Ǜrti 

novietot automaġǭnu, velosipǛdu, ratiǺus u.c. (94,93%). 

SAVA pakalpojumu iestǕdes no Vidzemes reǥiona un tǕs, kas nodroġina tikai valsts apmaksǕtus 

pakalpojumus, lielǕkǕ mǛrǕ nepiekrǭt, ka to iestǕdǛs ir tehniskie palǭglǭdzekǸi pacientiem ar 

kustǭbu traucǛjumiem. 

IzvǛrstǕka informǕcija par telpu pieejamǭbas novǛrtǛjumiem pieejama pǛtǭjuma 3.sǛjumǕ 

ñOrganizǕciju aptaujaò 3.2. nodaǸǕ. 
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2.4. Darba laika novǛrtǛjums 

SAVA medicǭnas iestǕģu darba laiki LatvijǕ atkarǭgi no vairǕkiem faktoriem, tai skaitǕ no 

iestǕdes veida (vai tǕ ir slimnǭca, ambulatoro pakalpojumu sniedzǛjs vai speciǕlista Ǖrsta 

prakse), reǥiona un iestǕdes budģeta. SituǕcija atġǵiras atkarǭbǕ no reǥiona. Rǭgas un citu lielǕko 

pilsǛtu iestǕdes ir labǕk aprǭkotas un piedǕvǕ ilgǕkus darba laikus nekǕ lauku teritorijǕs vai 

mazǕk apdzǭvotǕs vietǕs. JǕatzǭmǛ, ka daģǕdǕm speciǕlistu praksǛm un klǭnikǕm ir savi 

specifiski darba laiki, kas atbilst konkrǛtajiem pacientu vajadzǭbǕm un specifikǕcijǕm. 

AnalizǛjot SAVA medicǭnas iestǕģu darba laikus, tika apkopota informǕcija no 793 iestǕdǛm, 

kas interneta resursos ir publicǛjuġas konkrǛtu informǕciju par iestǕdes darba laiku vai pieraksta 

iespǛjǕm. 

Ambulatoro pakalpojumu sniedzǛji un Ǖrsti speciǕlisti parasti darbojas darba dienǕs, bet var bȊt 

ierobeģots darba laiks brǭvdienǕs un svǛtku dienǕs. SavukǕrt metodoloǥijas ietvaros apskatǭtǕs 

slimnǭcas nodroġina 24 stundu pieejamǭbu diennaktǭ, ǭpaġi akȊtu slimǭbu gadǭjumos. KǕ rǕda 

datu analǭze, visbieģǕk Ǖrsti speciǕlisti un ambulatoro pakalpojumu sniedzǛji savu darbu 

organizǛ darbadienǕs no pirmdienas lǭdz piektdienai. LielǕkǕ daǸa jeb 80% no 

apkopotajǕm iestǕdǛm sestdienǕs ir slǛgtas (skat. 2.28.attǛls). TǕs iestǕdes, kas ir atvǛrtas 

sestdienǕs lielǕkoties strǕdǕ no plkst. 8 vai 9 lǭdz plkst.15.00. KǕ redzams, tikai daǸa medicǭnas 

iestǕģu saviem pacientiem piedǕvǕ iespǛju medicǭnas pakalpojumus saǺemt arǭ sestdienǕs vai 

svǛtdienǕs.   

 

2.28.attǛls. IestǕģu darba laiks sestdienǕ, % (n=793) 

 

SavukǕrt svǛtdienǕs to iestǕģu ǭpatsvars, kas ir slǛgtas ir vǛl lielǕks ï 90% (skat. 

2.29.attǛls). Tikai 10% no analǭzǛ iekǸautajǕm medicǭnas iestǕdǛm strǕdǕ svǛtdienǕs un svǛtku 

dienǕs, no tǕm 7% ir stacionǕri un slimnǭcas, kas ir atvǛrtas 24 stundas diennaktǭ. 
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2.29.attǛls. IestǕģu darba laiks svǛtdienǕs, % (n=793) 

KǕ rǕda datu analǭze, darba dienǕs vidǛji 25% iestǕģu darba laiks sǕkas plkst. 9 un beidzas 

plkst. 17.00 vai 18.00, kas nodarbinǕtajiem ar standarta darba laiku sniedz salǭdzinoġi 

ierobeģotas iespǛjas apmeklǛt ġos veselǭbas speciǕlistus un iestǕdes. Daudzi cilvǛki strǕdǕ vai 

ir aizǺemti parastajǕ darba laikǕ, kas nozǭmǛ, ka viǺiem var bȊt grȊtǭbas saǺemt medicǭnisko 

aprȊpi vai veikt ǥimenes Ǖrsta noteiktǕs pǕrbaudes.  

KǕ piemǛru Ǻemot medicǭnas iestǕģu darba laiku pirmdienǕ, var redzǛt, ka lielǕkǕ daǸa iestǕģu 

darba laiku uzsǕk plkst. 8. vai 9. TomǛr ir iestǕdes, kas darba laiku uzsǕk vǛlǕk, piemǛram, 

plkst. 10.00, lai varǛtu sniegt pakalpojumus arǭ pǛc plkst. 17.00 (skat. 2.30.attǛls). 

 

2.30.attǛls. IestǕģu darba laiks pirmdienǕ, % (n=793) 

Katras darba dienas pilns darba laiku uzskaitǭjums ir redzams pielikumos. 

VidǛji 19% no apskatǭtajǕm medicǭnas iestǕdǛm, kas strǕdǕ no pirmdienas lǭdz piektdienai, 

piedǕvǕ salǭdzinoġi ilgǕku darba laiku ï 2 vai 3 stundas pǛc plkst. 18.00: 

¶ Darba laiks 8.00-19.00 ir vidǛji 5% iestǕģu; 

¶ Darba laiks 8.00-20.00 ir vidǛji 8% iestǕģu; 

¶ Darba laiks 9.00-19.00 ir vidǛji 4% iestǕģu; 

¶ Darba laiks 9.00-20.00 ir vidǛji 2% iestǕģu. 
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ĠǕds darba laiks sniedz iespǛju pacientiem veikt pierakstu arǭ pǛc sava darba laika, kǕ arǭ liecina 

par tendenci, ka medicǭnas pakalpojumi konkrǛtajǕ iestǕdǛ ir pieprasǭti ġajǕ laika posmǕ, kas 

liek iestǕdǛm pielǕgot savu darba laiku. 

VidǛji 5% no iestǕdǛm nav norǕdǭti konkrǛti darba laika, kas var liecinǕt par to, ka pierakstu ir 

iespǛjams veikt pacientam ǛrtǕ laikǕ. Nereti medicǭnas speciǕlisti strǕdǕ vairǕkǕs iestǕdǛs, lǭdz 

ar to, iespǛjams, tiek piedǕvǕti laiki pielǕgojot pacientu vajadzǭbǕm. 

Veicot medicǭnas iestǕģu darba laiku analǭzi pa reǥioniem izdarǭti sekojoġo secinǕjumi. KǕ 

redzams 4.attǛlǕ, darba dienǕs lielǕkoties medicǭnas iestǕdes strǕdǕ laika posmǕ no plkst. 8 vai 

9 lǭdz 18.00. VidǛji tikai 10% iestǕģu piedǕvǕ pagarinǕtu darba laiku lǭdz plkst. 19.00, lǭdz ar 

to Zemgales reǥionǕ ir apgrȊtinǕti saǺemt medicǭnas pakalpojumus pǛc standarta darba laika. 

VidǛji 8% medicǭnas iestǕdes strǕdǕ 24 stundas diennaktǭ, kas primǕri sniedz neatliekamo 

medicǭnisko aprȊpi (skat. 2.31.attǛls). 

 

2.31.attǛls. Zemgales reǥiona iestǕģu darba laika sadalǭjums darba dienǕs, % (n=65) 

SavukǕrt sestdienǕs un svǛtdienǕs slǛgtas ir attiecǭgi 86% un 91% no visǕm medicǭnas iestǕdǛm 

Zemgales reǥionǕ. Ġie rǕdǭtǕji ir nedaudz augstǕki nekǕ vidǛji valstǭ kopumǕ (skat. 2.32.attǛls). 

 

2.32.attǛls. Zemgales reǥiona iestǕģu darba laika sadalǭjums sestdienǕ, svǛtdienǕ, % (n=65) 
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Kurzemes reǥionǕ medicǭnas iestǕdes lielǕkoties pacientus pieǺem laika posmǕ no 8 vai 9 lǭdz 

plkst.18.00, kas atbilst kopǛjǕm tendencǛm valstǭ (skat. Error! Reference source not found.). 

SavukǕrt lǭdz plkst. 19.00 pieǺem vidǛji tikai 5% no visǕm apkopotajǕ iestǕdǛm, kas bȊtiski 

ierobeģo pacientu iespǛjas pǛc standarta darba laika. 24 stundas diennaktǭ strǕdǕ vidǛji 6% no 

visǕm medicǭnas iestǕdǛm Kurzemes reǥionǕ (skat. 2.33.attǛls).  

 

2.33.attǛls. Kurzemes reǥiona iestǕģu darba laika sadalǭjums darba dienǕs, % (n=123) 

SavukǕrt sestdienǕs un svǛtdienǕs Kurzemes reǥiona medicǭnas iestǕdes piedǕvǕ salǭdzinoġi 

nedaudz labǕku pieejamǭbu pacientiem, nekǕ vidǛji valstǭ. SestdienǕs un svǛtdienǕs slǛgtas ir 

attiecǭgi 79% un 89% medicǭnas iestǕģu (skat. 2.34.attǛls). 

 

2.34.attǛls. Kurzeme reǥiona iestǕģu darba laika sadalǭjums sestdienǕ, svǛtdienǕ, %  (n=123) 

Latgales reǥionǕ medicǭniskos pakalpojumus pamatǕ sniedz slimnǭcas, kurǕs primǕri tiek 

sniegta neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba un speciǕlistu konsultǕcijas pǛc noteikta pieraksta, 

lǭdz ar to ġo iestǕģu darba laiks ir norǕdǭts 24 stundas diennaktǭ (skat. Error! Reference source 

not found.). PǕrǛjǕs medicǭnas iestǕdes lielǕkoties pakalpojumus pacientiem piedǕvǕ no plkst. 

8 vai 9 lǭdz plkst. 18.00. TomǛr Latgales reǥionǕ ir lielǕks to iestǕģu ǭpatsvars, kas strǕdǕ lǭdz 

plkst. 19.00 vai 20.00 (skat. 2.35.attǛls). 
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2.35.attǛls. Latgales reǥiona iestǕģu darba laika sadalǭjums darba dienǕs, % (n=19) 

SavukǕrt sestdienǕs un svǛtdienǕs Latgales reǥiona medicǭnas iestǕdes piedǕvǕ salǭdzinoġi 

labǕku pieejamǭbu pacientiem, nekǕ vidǛji valstǭ. SestdienǕs un svǛtdienǕs slǛgtas ir attiecǭgi 

63% un 74% medicǭnas iestǕģu. ĠǕdi rǕdǭtǕji ir skaidrojami ar lielǕku slimnǭcu ǭpatsvaru ġajǕ 

reǥionǕ (skat. 2.36.attǛls). 

 

2.36.attǛls. Latgales reǥiona iestǕģu darba laika sadalǭjums sestdienǕ, svǛtdienǕ, % (n=19) 

Vidzeme reǥionǕ medicǭnas iestǕdes lielǕkoties pacientus pieǺem laika posmǕ no 8 vai 9 lǭdz 

plkst.18.00, kas atbilst kopǛjǕm tendencǛm valstǭ (skat. Error! Reference source not found.). 

SavukǕrt to medicǭnas iestǕģu ǭpatsvars, kas pacientus pieǺem lǭdz plkst. 19.00 ir Ǹoti mazs, kas 

bȊtiski ierobeģo pacientu iespǛjas apmeklǛt speciǕlistus pǛc standarta darba laika. 24 stundas 

diennaktǭ strǕdǕ vidǛji 9% no visǕm medicǭnas iestǕdǛm Kurzemes reǥionǕ (skat. 2.37.attǛls).  




























































































