Pētījums par bērnu nevardarbīgas audzināšanas praksi ģimenēs
[bookmark: _Toc214449146][bookmark: _Toc214598728]Anotācija
	Pētījuma mērķis, uzdevumi un galvenie rezultāti 

	Pētījuma mērķis: 
ir noskaidrot sabiedrības attieksmi un tās maiņu pret vardarbību ģimenē. 
Aptaujas uzdevumi:
[bookmark: _GoBack]ir noskaidrot iedzīvotāju bērnībā piedzīvoto vardarbību un viņu attieksmi pret to, izpētīt attieksmi pret vardarbīgu izturēšanos pret bērnu, ikdienas praksi bērnu audzināšanā, attieksmi pret dažādu audzināšanas metožu pielietošanu, kā arī izzināt iedzīvotāju rīcību, saskaroties ar vardarbību ģimenē, un noskaidrot attieksmi pret valsts iestādēm, kas veido atbalsta sistēmu bērniem, kas cieš no vardarbības ģimenē.
Galvenie rezultāti:
Fiziskās sodīšanas pieredze bērnībā mazinās. Vecāki retāk atzīst, ka sodīšana notiek noguruma vai stresa dēļ. Kaut arī kliegšana un mutiska pazemošana kopumā samazinās, to vietu ieņem citi emocionālās ietekmēšanas veidi, piemēram, pieaug “ilgstoša klusēšana un ignorēšana”, “ierīču lietošanas ierobežošana”. Respondenti, kuri paši izmanto fiziskus vai emocionālus sodus, izteikti biežāk bērnībā pieredzējuši tieši šīs sodīšanas metodes, apstiprinot vardarbības pārmantojamības risku paaudzēs. Galvenie bērnu sodīšanas iemesli ir paškontroles zaudēšana un bērna temperaments. Izpratne par vardarbību ir stabilāka attiecībā uz fizisko vajadzību ignorēšanu un mutisku pazemošanu. Nedaudz samazinās atbalsts viskritiskāko pārkāpumu (seksuālas darbības, pēršana ar siksnu) aizliegšanai. Iedzīvotāji kopumā atzīst emocionālās sodīšanas kaitīgumu, bet vēlme tās aizliegt ir zemāka. Iedzīvotāji augsti tolerē aizliegumus/ierobežojumus. Nedaudz pieaug tolerance pret kliegšanu un ilgstošu klusēšanu/ignorēšanu. Daudzos būtiskākajos vardarbības gadījumos ir nedaudz samazinājies iedzīvotāju atbalsts valsts un pašvaldības iestāžu proaktīvai iejaukšanās. Iedzīvotāju pārliecība par iestāžu spēju palīdzēt vardarbībā cietušiem bērniem ir nedaudz samazinājusies visās galvenajās institūcijās (BAC, KC, SD, policija). Aptuveni puse uzticas skolām vai tiesai. Gandrīz puse respondentu, kam bija aizdomas par fizisku vardarbību pret bērniem, iejaucās situācijā.  Tie, kas neiejaucās, uzskata, ka vardarbība ir ģimenes lieta.

	Galvenās pētījumā aplūkotās tēmas
	Pētījumā tika aplūkotas šādas tēmas: pieaugušo izmantotās audzināšanas metodes bērnībā un attieksme pret to lietojumu, vecāku izturēšanās pret bērniem vērtējums un tā izmaiņas pēdējā desmitgadē, bērnu audzināšanas metožu vērtējums, priekšstati par vardarbību pret bērnu un nepieciešamā institūciju iesaiste tās novēršanā, kā arī rīcība pret bērnu vērstas vardarbības ģimenē situācijās.

	Pētījuma pasūtītājs
	Labklājības ministrija
Reģistrācijas Nr. 90000022064
Adrese: Skolas iela 28, Rīga, LV-1331

	Pētījuma īstenotājs
	SIA “RAIT Custom Research Baltic”  
Reģistrācijas Nr.: 43603018688
Adrese: Kalpaka bulvāris 10 - 1, Rīga, LV‑1050

	Pētījuma īstenošanas gads
	2025. gads

	Pētījuma finansēšanas summa un finansēšanas avots
	Kopējā līgumcena ir 13 500,00 EUR (trīspadsmit tūkstoši pieci simti eiro) bez PVN. 
Iepirkums tiek  Eiropas Sociālā fonda (ESF) projektu un pasākumu īstenošanas apakšprogrammā 63.08.00 apakšprogrammas “Eiropas Sociālā fonda Plus (ESF+) projektu un pasākumu īstenošana 
(2021-2027)” projekta Nr. 4.3.6.4/1/24/I/001 “Atbalsta instrumenti vardarbības ģimenē mazināšanai” ietvaros 

	Pētījuma klasifikācija[footnoteRef:1] [1: Pētījuma klasifikācijas grupa atbilstoši Ministru kabineta 2013.gada 3.janvāra noteikumu Nr.1 "Kārtība, kādā publiska persona pasūta pētījumus" II nodaļai.] 


	12.1. sabiedriskās domas pētījumi

	CPV klasifikācija
	79315000–5 (sociālo pētījumu pakalpojumi)

	Politikas joma, nozare[footnoteRef:2] [2:  Atbilstoši 2013. gada 3. janvāra Ministru kabineta noteikumiem Nr. 300 “Ministru kabineta kārtības rullis” 3. pielikumam: https://likumi.lv/ta/id/190612#piel3] 

	8. Nodarbinātības un sociālā politika
8.5. Bērnu un ģimenes politika

	Pētījuma ģeogrāfiskais aptvērums
	Visa Latvija

	Pētījuma mērķa grupa/-as
	Latvijas iedzīvotāji vecumā no 18 līdz 74 gadiem

	Pētījumā izmantotās metodes pēc informācijas ieguves veida:
	

	
	1) tiesību aktu vai politikas plānošanas dokumentu analīze
	Nav izmantots

	
	2) statistikas datu analīze
	Nav izmantots

	
	3) esošo pētījumu datu sekundārā analīze
	Izmantots

	
	4) padziļināto/ekspertu interviju veikšana un analīze
	Nav izmantots

	
	5) fokusa grupu diskusiju veikšana un analīze
	Nav izmantots

	
	6) gadījumu izpēte
	Nav izmantots

	
	7) kvantitatīvās aptaujas veikšana un datu analīze
	Izmantots

	
	8) citas metodes (norādīt, kādas)
	Nav izmantots

	Kvantitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	

	
	1) aptaujas izlases metode
	Latvijas kopumam reprezentatīva izlase (pēc parametriem – vecums, dzimums, reģions, tautība).

	
	2) aptaujāto/anketēto respondentu/vienību skaits
	2000 respondenti

	
	Kvalitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	 - 

	
	1) padziļināto/ekspertu interviju skaits (ja attiecināms)
	 - 

	
	2) fokusa grupu diskusiju skaits (ja attiecināms)
	 - 

	Izmantotās analīzes grupas (griezumi)
	Dzimums, vecums, tautība (vai dzimtā valoda), izglītība,
nodarbinātība, dzīvesvietas reģions, atsevišķām mērķa
grupām iespējami papildu analīzes griezumi

	Pētījuma pasūtītāja kontaktinformācija
	[bookmark: _Hlk190955769]Hanna Mihailova, Bērnu un ģimenes politikas departamenta projekta Nr.4.3.6.4/1/24/I/001 “Atbalsta instrumenti vardarbības ģimenē mazināšanai” vecākā eksperte
Tālr.: +371 20683957
E-pasts: hanna.mihailova@lm.gov.lv   
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