Anotācija pētījumam “Pētījums par neformālo aprūpētāju situāciju Latvijā”
	Pētījuma mērķis, uzdevumi un galvenie rezultāti latviešu valodā (brīvā tekstā, aptuveni 150 vārdu) 
	Pētījuma mērķis bija novērtēt neformālo aprūpētāju situāciju Latvijā, identificēt mērķa grupai raksturīgās problēmas un vajadzības, kā arī sniegt priekšlikumus to risināšanai. Pētījuma ietvaros tika īstenoti šādi uzdevumi:
· Esošās situācijas izpēte, tostarp četru ES valstu pieredzes analīze;
· NA ekosistēmas Latvijā izveide un priekšlikumu izstrāde;
· Reprezentatīvas aptaujas veikšana;
· Divu analītisku rakstu sagatavošana un publicēšana; 
· Pētījuma gala secinājumu un priekšlikumu izstrāde.
Pētījums atklāj, ka neformālie aprūpētāji sniedz lielāko daļu ilgtermiņa aprūpes, bieži vien bez formāla atbalsta. Veicot šos pienākumus, neformālie aprūpētāji saskaras ar emocionālu un fizisku slodzi, zināšanu, prasmju un informācijas trūkumu par atbalsta iespējām, finansiālu nestabilitāti un ierobežotu atbalsta pakalpojumu pieejamību. 
Pētījuma rezultātā ir izstrādāti priekšlikumi neformālo aprūpētāju atbalsta sistēmas pilnveidei, tostarp juridiskā statusa nostiprināšanai, finansiālajam atbalstam un atbalstam aprūpes un nodarbinātības salāgošanai, psiholoģiskajam atbalstam, apmācībām un neformālo aprūpētāju brīvprātīgai reģistrēšanai un vajadzību apzināšanai.

	Galvenās pētījuma tēmas
	Pieejamais atbalsts neformālajiem aprūpētājiem Latvijā
Eiropas Savienības valstu prakse neformālās aprūpes jautājumos
Neformālo aprūpētāju ekosistēma Latvijā
Neformālo aprūpētāju izaicinājumi aprūpes sniegšanas procesā
Priekšlikumi neformālo aprūpētāju atbalstam

	Pētījuma pasūtītājs
	Labklājības ministrija 

	Pētījuma īstenotājs
	SIA “AC Konsultācijas”

	Pētījuma īstenošanas gads
	2024. – 2025. gads 

	Pētījuma finansēšanas summa un finansēšanas avots
	80 000,00 EUR bez PVN
Pētījums veikts ESF+ projekta Nr. 4.3.4.3/1/24/I/001 “Izvērtējumi pierādījumos balstītas sociālās politikas pilnveidei” ietvaros

	Pētījuma klasifikācija*
	Padziļinātas ekspertīzes pētījums politikas vai tiesiskā regulējuma izstrādei, politikas analīzei un ietekmes novērtēšanai

	Pētījuma ģeogrāfiskais aptvērums
(visa Latvija vai noteikts reģions/novads)
	Visa Latvija 

	Pētījuma mērķa grupa/-as
(piemēram, Latvijas iedzīvotāji darbspējas vecumā)
	Neformālie aprūpētāji, kuri ir pilngadīgas personas

	Pētījumā izmantotās metodes atbilstoši informācijas ieguves veidam:
	 

	 
	1) tiesību aktu vai politikas plānošanas dokumentu analīze
	Jā

	 
	2) statistikas datu analīze
	Jā

	 
	3) esošo pētījumu datu sekundārā analīze
	Nē

	 
	4) padziļināto/ekspertu interviju veikšana un analīze
	Jā

	 
	5) fokusa grupu diskusiju veikšana un analīze
	Jā 

	 
	6) gadījumu izpēte
	Nē

	 
	7) kvantitatīvās aptaujas veikšana un datu analīze
	Jā 

	 
	8) citas metodes (norādīt, kādas)
	Līdzdalīgie novērojumi
Sociālā dizaina pieeja
Infografikas izstrāde 

	Kvantitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	 

	 
	1) aptaujas izlases metode
	Reprezentatīva Latvijas iedzīvotāju aptauja

	 
	2) aptaujāto/anketēto respondentu/vienību skaits
	2000 Latvijas iedzīvotāji vecumā no 18 līdz 74 gadiem

	Kvalitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	 

	 
	1) padziļināto/ekspertu interviju skaits (ja attiecināms)
	57 intervijas 

	 
	2) fokusa grupu diskusiju skaits (ja attiecināms)
	2 fokusgrupas diskusijas 

	Izmantotās analīzes grupas (griezumi)
	Dzimums
Vecuma grupas
Dzīvesvietas reģions un apdzīvotas vietas tips
Nodarbinātība
Aprūpes intensitāte un ilgums
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