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Lietotie saīsinājumi 

 

1. AB – antibiotikas 

2. AML – antimikrobiālie līdzekļi 

3. AMR -  antimikrobiālā rezistence 

4. BVD – govju virusālā diareja 

5. BRSV – govju respiratorais sinticiālais vīruss 

6. IBR – govju infekciozais rinotraheīts/ pustulozais vulvovaginīts, balanopostīts 
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Ievads  

Infekcijas slimībām ir būtiska ietekme gan uz dzīvnieku veselību, gan lauksaimniecības 

nozari, ietekmējot dzīvnieku produktivitāti un labturību. Infekciju slimību kontrole, tai skaitā 

profilaktiskā vakcinācija, ir nozīmīgs faktors dzīvnieku veselības, labturības un produktivitātes 

nodrošināšanā. Profilaktiskie pasākumi, īpaši efektīvu vakcinācijas stratēģiju ieviešana ir viens 

no svarīgākajiem instrumentiem infekcijas slimību ierobežošanai un kopējās ganāmpulka 

veselības uzlabošanai. Efektīva vakcinācijas stratēģija var būtiski samazināt slimību 

ierosinātāja izplatību, vienlaikus ierobežojot antimikrobiālo līdzekļu lietošanu un mazinot 

antimikrobiālās rezistences (AMR) attīstības risku. Vakcīnu stratēģiju pielietošana ir izmaksu 

ziņā efektīvi un iedarbīgi instrumenti pārnēsājamo slimību profilaksei dzīvniekiem, un tāpēc 

tās var ierobežot AMR attīstību un samazināt antimikrobiālo līdzekļu lietošanu. Vienlaikus 

antimikrobiālo līdzekļu lietošanas ierobežošana lauksaimniecībā ir kļuvusi par stratēģisku 

prioritāti, veicinot antibiotiku atbildīgu lietošanu un vienlaikus nodrošinot augstu dzīvnieku 

veselības aizsardzības līmeni, tāpēc ir nozīmīgi aktualizēt jautājumus par profilaktiskās 

vakcinācijas shēmām, to pielietošanu un pieejamību, tādejādi uzlabojot produktīvo dzīvnieku 

veselību un labturību, mazinot vajadzību lietot antimikrobiālos līdzekļus (AML). 

Šī projekta īstenošana bija vērsta uz lauksaimniecības dzīvnieku (liellopu, aitu, kazu un 

cūku) vakcinācijas stratēģiju izvērtēšanu Latvijas saimniecībās, īpašu uzmanību pievēršot 

vakcinācijas prakses ietekmei uz antimikrobiālo līdzekļu lietošanu. Šajā pētījumā tika analizēta 

profilaktiskās vakcinācijas un antimikrobiālo līdzekļu izmantošanas pieredze un viedoklis 

veterinārārstu vidū Latvijas ganāmpulkos. 

Pētījuma ietvaros tika izstrādāta aptaujas anketa praktizējošiem veterinārārstiem, lai 

noskaidrotu situāciju par profilaktiskās vakcinācijas pielietošanu dažādās saimniecībās un 

biežāk lietotajiem AML, kā arī lai analizētu kritērijus, kas nosaka vakcinācijas stratēģiju 

saimniecībās, akcentējot jautājumus par biodrošību un infekciju profilakses un kontroles 

pasākumu ieviešanu saimniecībās. 

Lai padziļināti izprastu faktorus, kas nosaka antimikrobiālo līdzekļu lietošanu un 

profilaktisko vakcinācijas shēmu izvēli dažāda veida saimniecībās, tika veiktas 

telefonintervijas ar praktizējošiem veterinārārstiem. Šīs intervijas sniedza būtisku kvalitatīvo 

informāciju par reālajām veterinārmedicīniskās prakses situācijām un lēmumu pieņemšanas 

procesiem saimniecībās. 

Iegūtie dati sniedza nozīmīgu atainojumu esošai situācijai dažādās saimniecībās, 

palīdzot identificēt gan stiprās puses, gan trūkumus un izaicinājumus esošajā praksē. 

Pamatojoties uz iegūtiem rezultātiem tika izdarīti primārie secinājumu un rekomendācijas 

praktizējošiem veterinārārstiem. 

Projekta mērķis: “izvērtēt un uzlabot lauksaimniecības dzīvnieku (liellopu, aitu, kazu, 

cūku) vakcinācijas sistēmu, lai samazinātu infekcijas slimību izplatību, optimizētu 

antimikrobiālo līdzekļu lietošanu un mazinātu antimikrobiālās rezistences attīstības risku”  

tika sasniegts, izpildot šādus uzdevumus: 

1. Izvērtētas vakcinācijas tendences lauksaimniecības dzīvnieku ganāmpulkos, ņemot 

vērā dzīvnieku veselības rādītājus, slimību izplatību un saimniecību iespējas; 

2. Analizēta antimikrobiālo līdzekļu lietošana; 



 
 

 

3. Sagatavoti primārie secinājumi un rekomendācijas praktizējošiem veterinārārstiem, lai 

nodrošinātu mērķtiecīgu infekcijas slimību kontroli, samazinātu antimikrobiālo zāļu 

lietošanu un mazinātu antimikrobiālās rezistences attīstības risku. 

 

Projekta rezultāti norāda uz nepieciešamību turpināt datu ieguvi. Tāpēc kā turpmākais 

solis būs  fokusa grupu organizēšana, kur mērķtiecīgi vadītās diskusijās būs iespējams 

padziļināti analizēt vakcinācijas shēmu ieviešanas izaicinājumus, identificēt šķēršļus un 

iespējas, kā arī veicināt zināšanu un pieredzes apmaiņu starp praktizējošiem veterinārārstiem. 

Papildus  nepieciešams apmeklēt saimniecības, lai veiktu punktprevalences datu ievākšanu 

tālākai analīzei. 

  



 
 

 

1. Vakcinācijas un antimikrobiālo līdzekļu lietošanas tendences 

lauksaimniecības dzīvnieku ganāmpulkos  

Lai izvērtētu vakcinācijas tendences saistībā ar dzīvnieku veselības situāciju 

lauksaimniecības dzīvnieku ganāmpulkos, tika veikta mērķēta veterinārārstu aptauja, 

aptaujājot 23 veterinārārstus, kas praktizē Latvijā. Aptauja iekļāva jautājumus par biodrošības 

aspektu ievērošanu saimniecībās, kā arī vakcinācijas un antimikrobiālo līdzekļu lietošanas 

tendencēm lauksaimniecības dzīvnieku ganāmpulkos. Papildus tam tika veiktas 

telefonintervijas ar lauksaimniecības dzīvniekus ārstējošiem veterinārārstiem, lai padziļināti 

izprastu esošās prakses un izaicinājumus, kas savukārt kalpos par pamatu pamatotu 

rekomendāciju izstrādei atbildīgas vakcinācijas veicināšanai un efektīvas vakcinācijas sistēmas 

izveidei Latvijas saimniecībās. 

 

1.1. Respondentu raksturojums 

 

Respondentu struktūru veidoja 16 sievietes un 7 vīrieši. Aptaujā tika pārstāvēti visi 

Latvijas reģioni – Kurzeme (7 respondenti), Vidzeme (6), Latgale (5) un Zemgale (4), 

nodrošinot teritoriāli līdzsvarotu veterinārārstu viedokļu atspoguļojumu. Vecuma griezumā 

visvairāk aptaujāto bija vecumā no 56–65 gadiem (9 respondenti) un 26–35 gadiem (7), kam 

sekoja 36–45 un 46–55 gadus veci veterinārārsti (katrā grupā pa 3 respondentiem), savukārt 

vecuma grupu 66–75 pārstāvēja 1 respondents, atspoguļojot dažādas profesionālās pieredzes 

pakāpes. 

 

1.1.att. Respondentu pārstāvētie reģioni 1.2. att. Respondentu vecuma grupas 

 

1.3.att. Respondentu pieredze praktizējošā    1.4. att. Apkalpoto saimniecību skaits 

veterinārārsta darbā 
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Aptaujas rezultāti liecina, ka lielākā daļa respondentu ir pieredzējuši praktizējoši 

veterinārārsti, jo vairāk nekā puse strādā profesijā jau vairāk nekā 15 gadus, kas nodrošina, ka 

respondenti sniedzot atbildes, balstās praktiskajā pieredzē. Vairāk nekā puse veterinārārstu 

apkalpo virs 10 saimniecībām, kas norāda uz plašu profesionālo kontaktu tīklu un būtisku 

ietekmi uz biodrošības un vakcinācijas prakses veidošanu reģionos. Būtiska veterinārārstu daļa 

(1.5.att.) ikdienā strādā ar lielām saimniecībām – vairāk nekā puse respondentu apkalpo 

ganāmpulkus, kuros ir vairāk nekā 200 dzīvnieku. Vidēja izmēra saimniecības (51–100 

dzīvnieki) tiek apkalpotas mazākā skaitā, savukārt nelielas saimniecības ar mazāk nekā 50 

dzīvniekiem veido mazāko īpatsvaru.  

 

1.5.att. Vidējais saimniecību lielums, ko respondenti apkalpo 

Aptaujātie praktizējošie veterinārārsti visbiežāk apkalpo intensīvā tipa saimniecības, 

bet pārstāvētas ir arī ekstensīvās un bioloģiskās saimniecības, tas kopumā atbilst Latvijas 

lauksaimniecības struktūrai, kur intensīvā ražošana, īpaši piena un gaļas liellopu un cūkkopības 

sektorā, ir dominējoša. Tā kā aptauja tika veikta elektroniskā formātā un izplatīta digitālajos 

kanālos, to visticamāk aizpildīja veterinārārsti, kuri ir aktīvi profesionālajā tīklā un kuri bieži 

apkalpo lielākas un komerciāli orientētas saimniecības ar augstāku digitalizācijas līmeni. Tas 

nozīmē, ka elektroniskās aptauja var būt veicinājusi to veterinārārstu lielāku pārstāvniecību, 

kas ikdienā strādā modernākos ražošanas apstākļos un regulāri izmanto digitālos saziņas un 

datu apmaiņas rīkus. Līdz ar to iegūtie rezultāti īpaši labi atspoguļo intensīvās lopkopības 

prakses biodrošības, vakcinācijas un antibiotiku lietošanas tendences Latvijā.  

Lielākoties aptaujātie veterinārārsti strādā ar liellopiem, bet pārstāvēti ir arī 

respondenti, kas strādā ar cūkām, kazām, aitām un trušiem, respondenti vienādā skaitā strādā 

kā ar piena tā gaļas ražošanas saimniecības. 

 

1.2. Biodrošība 

 

1.6. attēlā attēloti dažādu biodrošības un infekcijas slimību kontroles kritēriju 

nozīmīguma vērtējumi, balstoties uz praktizējošo veterinārārstu aptaujas rezultātiem. Kopumā 

redzams, ka visiem uzskaitītajiem kritērijiem augstākais nozīmīguma rādītājs (8) ir norādīts 
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vismaz 45% gadījumu, kas liecina par vienotu izpratni par biodrošības pasākumu nozīmīgumu 

slimību profilaksē. 

 

 

1.6. dažādu biodrošības un infekcijas slimību kontroles kritēriju nozīmīguma vērtējumi 

Kritērijam “Gumijas zābaki, halāti viesiem” veterinārārsti visbiežāk piešķīruši 

augstāko nozīmi – vairāk nekā 75% respondentu to vērtē kā kritiski svarīgu. Tas norāda uz 

izpratni par savstarpējo kontaktu un nekontrolētu apmeklētāju radīto infekcijas izplatības risku 

saimniecībās. Līdzīgi augsts nozīmīguma līmenis ir arī kritērijam “Karantīnas nodrošināšana, 

ievedot dzīvniekus no trešajām valstīm”, kas atspoguļo apziņu par paaugstinātu slimību 

ievazāšanas risku starptautiskajā dzīvnieku apritē. Šo pasākumu augstais novērtējums ir 

saskaņā ar biodrošības1 prasībām, kas īpaši uzsver fiziskās saskarsmes un dzīvnieku kustību 

kontroli kā būtiskus infekcijas slimību profilakses aspektus. 

Papildus augstāk novērtētajiem kritērijiem, vairākus citus biodrošības pasākumus 75% 

respondentu vērtējuši kā ļoti svarīgus, kas norāda, ka arī tie tiek plaši atzīti kā būtiski infekcijas 

slimību profilaksē. To vidū ir: 

                                                
1 Eiropas Parlamenta un Padomes Regula (ES) 2016/429 (2016. gada 9. marts) par pārnēsājamām dzīvnieku slimībām un ar 

ko groza un atceļ konkrētus aktus dzīvnieku veselības jomā (Dzīvnieku veselības tiesību akts) 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Karantīnas nodrošināšana ievedot dzīvniekus no LV

Karantīnas nodrošināšana ievedot dzīvniekus no ES un EEZ

Karantīnas nodrošināšana ievedot dzīvn. no treš. valstīm

Karantīnas ievērošanas ilgums

Ievesto dzīvnieku karantīna vismaz 30 dienas

Mīļdzīvnieku sastopamība novietnē un barības

Savvaļas dzīvnieku iespējas iekļūt saimniecībā

Dzīvnieku grupēšana pa vecuma grupām

Atsevišķa turēšanas vieta slimajiem dzīvniekiem

Regulāra deratizācijas veikšana

Minimāla viesu uzņemšana saimniecībā

Viesu reģistrācija

Gumijas zābaki, halāti viesiem

Kāju dezinfekcijas vannas pirms ieejas novietnē

Ārējie dezinfekcijas vārti saimniecībā iebrauc. tr-tam

Biodrošības pasākumu ievērošana saimniecībā

Nav svarīgi Ļoti svarīgi



 
 

 “Regulāra deratizācijas veikšana” – augsts vērtējums apliecina izpratni par grauzēju 

nozīmi zoonožu un citu patogēnu pārnesē, kas īpaši svarīgi cūkkopībā un putnkopībā. 

“Karantīnas nodrošināšana ievedot dzīvniekus no ES un EEZ” – augsts nozīmīguma 

vērtējums uzsver praktizējošo veterinārārstu izpratni par dzīvnieku kustības radīto slimību 

izplatības risku arī reģionālā līmenī. Lai gan ES un EEZ tiek īstenota kontroles un uzraudzības 

koordinācija, patogēnu cirkulācija starp valstīm joprojām ir būtisks riska faktors, tāpēc 

karantīna nodrošina papildu aizsardzības slāni pret infekcijas ienešanu ganāmpulkā. 

“Karantīnas ievērošanas ilgums” – tāpat par svarīgu tiek atzīts karantīnas ievērošanas 

ilgums, kas norāda uz veterinārārstu apziņu, ka karantīnas pasākuma efektivitāti nosaka tā 

pareizs ilgums, kas ļauj identificēt slimības ar atšķirīgu inkubācijas periodu. Tas ir īpaši 

nozīmīgi zoonožu un augstas kontagiozitātes slimību gadījumos, kad savlaicīga izolācija var 

novērst plaša mēroga infekciju izplatību saimniecībā. 

Arī vispārēju biodrošības pasākumu ievērošana tiek atzīta par ļoti svarīgu, un kontekstā 

ar atbildēm par atsevišķiem pasākumiem ļauj secināt, ka tieši rutīnas konsekvence (piem., 

apavu maiņa, telpu higiēna, deratizācija, karantīna, dezinfekcija, kontroles protokoli) nodrošina 

visnoturīgāko infekciju ierobežošanu un veicina dzīvnieku veselības stabilitāti ilgtermiņā. 

Arī dzīvnieku grupēšana pēc vecuma un ierobežota iespēja savvaļas dzīvniekiem iekļūt 

saimniecībā ir starp pasākumiem, kas iegūst stabilu atbalstu – tie ir būtiski, lai mazinātu tiešo 

un netiešo kontaktu risku un ierobežotu slimības izplatības ceļus ganāmpulka iekšienē un ārpus 

tā. Tāpat “Kāju dezinfekcijas vannas pirms ieejas novietnē” – šis pasākums ierobežo patogēnu 

mehānisku pārnešanu ar apavu palīdzību, īpaši aktuāls intensīvās lopkopības sistēmās ar lielu 

dzīvnieku skaitu un apmeklētāju/transporta kustību. 

Savukārt “Ārējie dezinfekcijas vārti saimniecībā iebraucošajiem transportlīdzekļiem” 

ieguvuši salīdzinoši augstāko zemākā nozīmīguma vērtējumu (1) – virs 20% respondentu. Tas 

var atspoguļot gan infrastruktūras ierobežojumus mazākās saimniecībās un ierobežoto pieredzi 

biodrošības vārtu izmantošanā liellopu saimniecībās, kas aktualizējas šobrīd Āfrikas cūku mēra 

kontekstā cūkām un mutes un nagu sērgas kontekstā liellopiem. 

Kopumā dati atspoguļo, ka veterinārārsti labi apzinās gan tiešos kontaktu pārneses 

riskus (cilvēki, grupēšana), gan netiešos riskus (savvaļas dzīvnieki, transportlīdzekļi), taču 

noteiktu pasākumu īstenošana var būt atkarīga no saimniecības infrastruktūras un 

ekonomiskajām iespējām. 

 

 

1.3. Vakcinācija 

 

Aptaujas daļa par dzīvnieku vakcināciju atklāj, ka 67% gadījumu vakcinācijas stratēģija 

saimniecībā tiek noteikta veterinārārstam sadarbojoties ar saimniecības īpašnieku vai vadītāju, 

kas uzsver saimniecību lēmumu pieņēmēju aktīvu līdzdalību profilakses pasākumu plānošanā, 

kamēr 33% gadījumu lēmumu pieņem veterinārārsts individuāli. Kā komentē viens no 

respondentiem: ”lielākoties to nosaka īpašnieka materiālais stāvoklis uz konkrēto momentu”, 

norādot uz vakcinācijas lēmumu ciešu atkarību no saimniecības finansiālajām iespējām un 

izmaksu izvērtējuma, kas var ierobežot profilakses pasākumu pilnvērtīgu ieviešanu, īpaši 

mazākās un zemākas finansiālās kapacitātes saimniecībās. 



 
 

 1.7. attēlā attēlots procentuālais sadalījums pēc tā, kādā apjomā saimniecībās tiek 

veikta dzīvnieku vakcinācija, balstoties uz praktizējošo veterinārārstu sniegtajām atbildēm. 

Rezultāti norāda uz būtisku prakses daudzveidību: 7 veterinārārsti apkalpo saimniecības, kurās 

vakcinācija tiek veikta 100% dzīvnieku, kas liecina par profilakses pasākumu augstu ieviešanas 

līmeni. Tajā pašā laikā 4 veterinārārsti norāda, ka vakcinācija tiek veikta mazāk nekā 25% viņu 

apkalpoto saimniecību, kas atspoguļo zemu vakcinācijas prakses izplatību šajās teritorijās. 

Būtiski, ka 5 aptaujas dalībnieki norādījuši, ka nevienā viņu uzraudzītajā saimniecībā dzīvnieki 

netiek vakcinēti, kas var liecināt gan par konkrētu saimniecību tipu specifiku, gan par zemāku 

izpratni vai motivāciju īstenot vakcinācijas programmas. Kopumā šie dati atspoguļo 

vakcinācijas plānu ieviešanas nevienmērīgumu, kas turpmākajā analīzē jāvērtē saistībā ar 

biodrošības līmeni, infekcijas riskiem un antimikrobiālo līdzekļu lietošanas praksi. 

 

1.7. Respondentu atbildes uz jautājumu par to cik procentos saimniecību ar ko tie strādā, tiek 

veikta dzīvnieku vakcinācija 

 

Atbildot uz jautājumu par to, kādi dzīvnieki tiek vakcinēti, respondentu atbildes sadalās 

uz pusēm – 50% respondentu apkalpotajās saimniecībās tiek vakcinēti pieauguši dzīvnieki un 

50% tie ir jaundzīvnieki. Šo sadalījumu iespējams skaidrot ar vakcinācijas stratēģiju atšķirībām 

dažādām lauksaimniecības dzīvnieku sugām. Piena un gaļas liellopu ganāmpulkos biežāk tiek 

vakcinēti pieaugušie dzīvnieki, lai nodrošinātu aizsardzību pret reproduktīvajām un elpceļu 

infekcijām. Savukārt aitkopībā un kazkopībā vakcinācija biežāk tiek mērķēta uz 

jaundzīvniekiem, ņemot vērā augstāku saslimstības un mirstības risku agrīnā dzīves posmā. 

Cūkkopībā vakcinācijas stratēģija parasti ietver sivēnmāšu vakcināciju, lai nodrošinātu pasīvo 

imunitāti jaundzīvniekiem, savienojumā ar mērķtiecīgām vakcinācijas programmām sivēniem, 

kas ir īpaši uzņēmīgi pret elpceļu un gremošanas kanāla infekcijām. Tādēļ šajā nozarē bieži 

tiek kombinēta pieaugušo un jaunlopu vakcinācija, kas var atspoguļoties izlīdzinātākā 

vakcinējamo vecuma grupu īpatsvarā. 
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Uz jautājumu “Kur Jūs iegādājaties vakcīnas?” visi respondenti, kuri norādījuši, ka tās 

iegādājas, 100% gadījumu minējuši veterināro zāļu lieltirgotavās Latvijā, kas apliecina 

centralizētu un uzraudzītu vakcīnu apgādes praksi. Lai gan vēsturiski lauksaimniecības 

dzīvniekiem ir bijusi prakse izmantot gan vakcīnas, kas ievestas no citām ES un EEZ valstīm, 

gan trešajām valstīm, respondentu atbildes šādu praksi neuzrāda, tomēr valstiskā kontekstā to 

nevar izslēgt. 

    

1.8.att. Vai ievērojat zāļu ražotāja noteikto 1.9. att. Vai vakcinācija tiek veikta regulāri? 

vakcinācijas shēmu?

1.8. attēlā attēlots aptaujas dalībnieku sadalījums pēc pieturēšanās pie zāļu ražotāja 

noteiktajām vakcinācijas shēmām: 70% norādījuši, ka shēmu ievēro pilnībā, 17% to pielāgo 

konkrētās saimniecības situācijai, savukārt 13% respondenti norādījuši, ka viņu apkalpotajās 

saimniecībās dzīvnieki netiek vakcinēti. Savukārt 1.9. attēlā redzams vakcinācijas regularitātes 

sadalījums, kur 73% veterinārārsti norāda uz regulāru vakcināciju, 9% uz neregulāru praksi, 

bet 18%, ka vakcinācija netiek veikta vispār. Šie rezultāti atklāj gan profilakses pasākumu 

ieviešanas konsekvenci lielākajā daļā saimniecību, gan izaicinājumus, kas joprojām pastāv 

atsevišķās praksēs. Vakcinācijas shēmas pielāgošana ir pieņemama un var būt nepieciešama, 

ja tā balstīta veterinārārsta profesionālajā izvērtējumā, taču vadlīnijām neatbilstoša pielāgošana 

var radīt nepilnīgu aizsardzību un palielināt riskus. Papildu ietekmējošie faktori vakcinācijas 

shēmas izvēlei var būt saimniekošanas sistēmas specifika (intensīva/ ekstensīva), slimību 

izplatība reģionā, veterinārārstu vadlīnijas un saimniecību finansiālās iespējas. 
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1.10. Respondentu vērtējums par dažādu faktoru nozīmīgumu vakcinācijas stratēģijas 

plānošanā 

 

Analizējot respondentu viedokli par faktoriem, kas ietekmē vakcinācijas stratēģijas 

izstrādi saimniecībās, redzams, ka visi vērtētie aspekti kopumā tiek uzskatīti par nozīmīgiem. 

Visaugstāk veterinārārsti novērtējuši epidemioloģisko situāciju Latvijā un finansiālos aspektus 

– 15 respondenti šiem faktoriem piešķīruši maksimālo nozīmīguma vērtējumu. Tas atspoguļo 

gan riska balstītu lēmumu pieņemšanu, gan būtisku ekonomisko izvērtējumu pirms profilakses 

pasākumu ieviešanas. 

Tāpat augstu nozīmi ieguvusi vakcīnu pieejamība, kas var norādīt uz šī aspekta 

problēmām Latvijā, īpaši situācijās, kad notiek strauja infekcijas slimību izplatība un 

nepieciešams liels skaits noteikta veida vakcīnu. Konkrētās slimības ārstēšanas izmaksu un 

ekonomiskā izdevīguma izvērtējums norāda, ka veterinārārsti vakcinācijas stratēģiju izvēlē 

ņem vērā ne tikai veterināros, bet arī ražošanas rentabilitātes kritērijus, kas saistās ar iepriekš 

raksturotajām atbildēm par īpašnieku/saimniecības vadītāju iesaisti vakcinācijas stratēģijas 

plānošanā. 

Nedaudz zemāku, taču joprojām augstu nozīmīguma līmeni ieguvusi epidemioloģiskā 

situācija kaimiņvalstīs vai tuvākajā reģionā, kas atspoguļo izpratni par slimību ievešanas risku 

un pārrobežu infekciju dinamiku. Tas ir īpaši svarīgi Latvijā, ņemot vērā intensīvo dzīvnieku 

un preču apriti Baltijas reģionā un ES vienotajā tirgū. 

Tādējādi var secināt, ka vakcinācijas plānošana saimniecībās ir cieši balstīta gan 

infekciju riska novērtējumā, gan saimniecības ekonomiskajās iespējās, un šie divi aspekti 

praktizējošo veterinārārstu skatījumā ir būtiskākie lēmumu ietekmētāji profilakses pasākumu 

ieviešanā.  

Šī pieeja cieši sasaucas ar biodrošības pasākumu vērtējumu, kur veterinārārsti līdzīgi 

augstu novērtējuši tos faktorus, kas visefektīvāk samazina slimību ienešanas un izplatības risku 

– īpaši karantīnas pasākumus un kontaktu ierobežošanu ar ārējiem infekcijas avotiem. Tas 

norāda, ka profilakses stratēģijas Latvijas saimniecībās tiek plānotas holistiski, integrējot gan 

vakcināciju, gan biodrošību kā savstarpēji papildinošus instrumentus dzīvnieku veselības 

nodrošināšanā un antimikrobiālo līdzekļu lietošanas samazināšanā. 
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Apkopojot un analizējot datus par vakcinācijas praksi respondentu apkalpotajās 

saimniecībās, var secināt, ka visbiežāk tiek vakcinēti liellopi pret tādām ekonomiski 

nozīmīgām un bieži sastopamām slimībām kā IBR, BRSV un Clostridium spp. izraisītām 

saslimšanām, kas atbilst šo infekciju izplatības riskiem Latvijā. Relatīvi bieži tiek vakcinētas 

arī aitas pret klostridiozēm un enterotoksemiju, kamēr kazu un cūku ganāmpulkos vakcinācijas 

prakse ir mazāk izplatīta, kas var būt saistīts ar šo nozares segmentu mazāku īpatsvaru vai 

ierobežotākiem finanšu resursiem saimniecībās. Lai gan dati par trušu vakcināciju aptaujas 

kontekstā bija limitēti, var secināt, ka truškopībā vakcinācija pārsvarā tiek veikta pret 

miksomatozi un hemorāģisko septicēmiju, kas ir divas visbīstamākās infekcijas šai sugai ar 

augstu mirstību un strauju izplatību populācijā. Šo slimību profilakse ir īpaši nozīmīga tur, kur 

truši tiek turēti ciešā kontaktā savā starpā vai brīvā dabā, ņemot vērā gan kukaiņu pārnēsāto 

infekciju risku, gan iespējamo slimību ievadi no savvaļas dzīvniekiem.  

Daļa veterinārārstu norāda arī uz papildu vakcinācijas pasākumiem uzliesmojumu 

situācijās, kas liecina par elastīgu pieeju un riska vadību.  

Tabula 1.1. 

Vakcinācijas prakse respondentu apkalpotajās saimniecībās 

Dzīvnieku grupa Galvenās slimības / vakcīnas Piezīmes 

Teļi 

Paragripa, respiratorais sincitiālais 

vīruss, pasterella, IBR (dažviet bez 

IBR) 

Bieži izmantotas kombinētās 

vakcīnas (piemēram, Bovipast 

RSP, Respi4) 

Govis grūsnības periodā Rotavīruss, koronavīruss, E. coli 
Vakcinācija pret diarejas 

ierosinātājiem 

Liellopi (viss ganāmpulks) 
IBR, BVD, respiratorās infekcijas, 

kailā ēde 

Dažos ganāmpulkos – pilna 

programma 

Aitas Covexin, klostridioze Pamatā profilakse pret klostridijām 

Cūkas Vakcinētas pret vairākām slimībām  

Truši 
Miksomatozi, hemorāģisko 

septicēmiju 
 

 

Kopumā rezultāti parāda mērķtiecīgu vakcinācijas stratēģiju tur, kur infekciju spiediens 

un potenciālie ekonomiskie zaudējumi ir visaugstākie, savukārt mazāk pārstāvēto dzīvnieku 

sugu vakcinācija ir fragmentārāka un vairāk atkarīga no individuālā riska izvērtējuma 

saimniecībās. Rezultāti norāda arī uz nepieciešamību stiprināt vakcinācijas plānošanu un 

saimniecību informētību, īpaši lauksaimniecības dzīvnieku sugām ar zemāku vakcinācijas 

aptveri, lai nodrošinātu vienmērīgāku infekcijas slimību profilaksi un samazinātu 

antimikrobiālo līdzekļu lietošanas risku Latvijas lauksaimniecībā. Šajā procesā būtiska ir ne 

tikai veterinārārstu profesionālā loma, bet arī saimniecību īpašnieku un vadītāju kompetences 

palielināšana, lai nodrošinātu labāku izpratni par vakcinācijas ekonomisko un bioloģisko 

nozīmi un veicinātu ilgtermiņa, uz pierādījumiem balstītu profilakses pasākumu īstenošanu. 

 

 



 
 

1.4. Antimikrobiālu līdzekļu lietošana 

 

Attiecībā uz antimikrobiālu līdzekļu (AML) lietošanu saimniecībās rezultāti parāda, ka 

100% no aptaujāto veterinārārstu apkalpotajās saimniecībās tiek lietotas antibiotikas (AB). 

Biežākais AB lietošanas ilgums ir 3-5 dienas, šo periodu atzīmējot visiem respondentiem, 

izņemot vienu, kas kā biežāko AB lietošanu norādījis mazāk par 3 dienām. Kopumā var secināt, 

ka AB tiek lietotas īslaicīgi, kas kopumā atbilst vispārpieņemtajai praksei. 

 
1.11.att. AB vidējā nozīmēšanas incidence 

 

Aptaujas rezultāti liecina, ka AB nozīmēšanas biežums veterinārārstu praksē ir 

atšķirīgs. Divi respondenti norādījuši, ka AB nozīmē vidēji katru dienu, 8 veterinārārsti – 1–3 

reizes mēnesī, savukārt 13 respondenti norādījuši, ka AB nozīmē 1–3 reizes nedēļā (1.11. att.). 

Tas norāda, ka lielākajai daļai veterinārārstu antimikrobiālo līdzekļu nozīmēšana ir regulāra 

prakse, tomēr biežuma līmenis būtiski variē, iespējams, atkarībā no apkalpoto saimniecību 

lieluma, dzīvnieku sugu specifikas, slimību riska un vakcinācijas prakses. AB nozīmēšanas 

incidence parasti ir saistīta arī ar vakcinācijas īstenošanu saimniecībās, tā kā vakcīnas mazina 

virusālās infekcijas, kas savukārt samazina sekundāro infekciju risku, kā ārstēšanai būtu jālieto 

AB. 

 

1.12.att. AB biežākie ievades veidi 

 

1.12. attēlā attēloti biežākie AB ievadīšanas veidi respondentu apkalpotajās 

saimniecībās. 21 respondents norādījis, ka AB visbiežāk tiek ievadītas injekciju veidā, 14 

respondenti izmanto pupu injektorus, 4 – lokālu aplikāciju, savukārt pa vienam respondentam 

minējuši AB ievadīšanu kopā ar barību vai ūdeni un perorāli. 
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Tabula 1.2. 

Antibiogrammu lietošanas prakse respondentu apkalpotajās saimniecībās 

Vai tiek veikta antibiogramma? Respondentu skaits 

Jā, pirms terapijas 5 

Jā, terapijas laikā 2 

Nē, netiek veikta 9 

Tiek veikta mastītu gadījumos 3 

Tiek veikta reti 4 

 

Antibiogrammas izmantošana saimniecībās joprojām nav plaši izplatīta (tab. 1.2.), tās 

primāri tiek veiktas mastītu ārstēšanas gadījumos un atsevišķās respiratoro infekciju situācijās, 

bet ne kā standarta procedūra vispārējas antibiotiku terapijas uzsākšanai. 9 respondenti 

norādījuši – antibiogrammas netiek veiktas, kas veido lielāko daļu no atbilžu sadalījuma. 5 

veterinārārsti veic antibiogrammu pirms AML nozīmēšanas, un 2 respondenti – terapijas laikā, 

ja sākotnējā ārstēšana nav efektīva. Tāpat 3 respondenti norāda antibiogrammu veikšanu 

mastītu gadījumos, kad ir būtiski noteikt patogena jutību pret konkrētu preparātu. 

Šie rezultāti norāda uz antibiotiku terapijas uzsākšanu daudzviet bez mikrobioloģiska 

apstiprinājuma, kas var palielināt neatbilstoša AML lietojuma risku un veicināt rezistences 

attīstību gan piena, gan gaļas ražošanas sektorā. Vienlaikus jāņem vērā, ka antibiogrammu 

neveikšana nereti saistīta ar praktiskiem ierobežojumiem – izmaksām, laboratoriju pieejamību 

un rezultātu iegūšanas ilgumu, kas īpaši mazākās saimniecībās liek izvēlēties empīrisku 

terapiju.  

 
1.13.att. Dzīvnieku nošķiršana un marķēšanas prakse AB terapijas laikā 

 

1.13. attēlā redzamie rezultāti liecina, ka lielākajā daļā saimniecību dzīvnieki netiek 

izolēti infekcijas slimību gadījumos vai antibiotiku terapijas laikā – 9 respondenti norāda, ka 

dzīvnieki netiek nošķirti no pārējā ganāmpulka. Tikai 5 veterinārārsti apstiprina, ka slimie 

dzīvnieki vienmēr tiek izolēti, savukārt 1 respondents norādījis, ka šādi dzīvnieki tiek marķēti. 

Šāda prakse palielina slimību pārneses un uzliesmojumu risku, īpaši augsta dzīvnieku blīvuma 

apstākļos. Tomēr lai izolācijas pasākumi būtu efektīvi, nepieciešamas atbilstoši aprīkotas 

telpas, apmācīts personāls un stingra biodrošības procedūru ievērošana, nodrošinot, ka 

infekcijas netiek izplatītas tālāk saimniecībā. 

Nē Jā, reizēm Jā, vienmēr Tiek marķēti



 
 

 
1.14. AB veidu lietošanas izplatība 

 

1.14. attēlā atspoguļota antimikrobiālo līdzekļu veidu lietošanas izplatība praktizējošo 

veterinārārstu vidū. Apļa izmērs atspoguļo to respondentu procentuālo daļu, kuri savā praksē 

izmanto attiecīgo antibiotiku klasi, y ass parāda cik reižu attiecīgais AB līdzeklis minēts, kā 

izmantots apkalpotajās saimniecībās, savukārt X ass grupējums veikts pēc AML 

farmakoloģiskās klasifikācijas.  

Analizējot praktizējošo veterinārārstu norādītās antimikrobiālo līdzekļu lietošanas 

prakses, redzams, ka visbiežāk pielietotās zāļu grupas lauksaimniecības dzīvnieku ārstēšanā ir 

beta-laktāmi (īpaši amoksicilīns, penicilīns, amoksicilīns/klavulānskābe un cefalosporīni), kam 

seko tetraciklīni un fluorhinoloni (galvenokārt oksiteraciklīns un enrofloksacīns), kas tiek 

izmantoti respiratoro, mastītu un citu bakteriālu saslimšanu kontrolei. Retāk tiek pielietoti 

makrolīdi, aminoglikozīdi un kombinētie sulfonamīdu preparāti, kas bieži darbojas kā otrā 

terapijas līnija, specifisku indikāciju gadījumos. Šāds lietojuma profils kopumā atbilst 

starptautiskajām klīniskajām rekomendācijām, tomēr fluorhinolonu relatīvi biežā izmantošana 

atsevišķos ganāmpulkos uzsver nepieciešamību pēc stiprākas AMR uzraudzības un 

diagnostikas datu izmantošanas terapijas lēmumu pamatā, lai mazinātu potenciālos AMR 

attīstības riska faktorus Latvijas lauksaimniecības nozarē. 
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1.15.att. AB lietošanas biežums mastītu, respiratoro un kāju saslimšanu gadījumos, kā arī pēc 

ķirurģiskām manipulācijām 

 

Analizējot antibiotiku lietošanas biežumu dažādu saslimšanu gadījumos aptaujāto 

praktizējošo veterinārārstu apkalpotajās saimniecībās, redzams, ka antibiotikas visbiežāk tiek 

izmantotas mastītu un respiratoro saslimšanu ārstēšanā. Abos šajos gadījumos vērojams 

augstāku biežuma rādītāju pārsvars (5.–8. līmenis), kas norāda uz to, ka veterinārārsti šīs 

saslimšanas biežāk saista ar bakteriālām infekcijām un izvēlas antibiotiku terapiju kā primāro 

vai agrīnu ārstēšanas līdzekli. Savukārt antibiotiku lietošana pēc ķirurģiskām manipulācijām 

un kāju saslimšanu gadījumos ir vairāk svārstīga - nereti atzīmēts gan zems (1.–3. līmenis), gan 

salīdzinoši augsts (6.–8. līmenis) lietošanas biežums, atkarībā no klīniskās situācijas smaguma 

un praktizējošā veterinārārsta izvērtējuma.  

 

 

1.16.att. AB lietošanas biežums diarejas, respiratoro saslimšanu, gremošanas  trakta slimību 

un reproduktīvo problēmu gadījumos 

 

Salīdzinoši mazāk vai nemaz AB tiek izmantotas diarejas un gremošanas trakta 

saslimšanu gadījumos – visbiežāk norādīti zemākie vērtējumi skalas pirmajā un otrajā līmenī, 
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AB tiek lietotas kāju respiratoro saslimšanu gadījumos AB tiek lietotas reproduktīvo problēmu gadījumos



 
 

kas atbilst pieņēmumam, ka šos stāvokļus bieži izraisa nebakteriāli cēloņi (piemēram, uztura 

maiņa, parazitārās slimības). Reproduktīvo problēmu gadījumos antibiotiku nozīmēšana ir 

nevienmērīga, tomēr dominē zems lietošanas biežums, kas atspoguļo situāciju, kur antibiotikas 

tiek izmantotas tikai tad, ja ir pamatotas aizdomas par bakteriālu infekciju.  

Kopumā rezultāti apliecina, ka antibiotiku terapija ir visvairāk pielietota tajās 

klīniskajās situācijās, kurām raksturīgs augstāks infekciozo slimību risks un būtiski 

ekonomiskie zaudējumi ganāmpulkam un kopumā šāda variabilitāte liecina par to, ka 

antibiotiku nozīmēšana ne visos gadījumos tiek veikta pēc standartizētām vadlīnijām, bet 

balstīta individuālā lēmumā un konkrētā saimniecības riska situācijas analīzē. 

 

1.5. Zināšanas un izglītība 

1.17. attēlā atspoguļots praktizējošo veterinārārstu uzskats par savu profesionālo 

kompetenci divās būtiskās jomās: racionālas AB terapijas izvēlē un vakcinācijas stratēģijas 

plānošanā saimniecībās. Lielākā daļa respondentu norādījuši, ka viņiem ir pietiekamas 

zināšanas, īpaši attiecībā uz AB terapiju, kur pārliecība par kompetenci ir nedaudz augstāka 

nekā vakcinācijas stratēģiju izstrādē un ieviešanā. Tomēr neliela daļa veterinārārstu atzīmējuši, 

ka viņu zināšanas nav pilnībā pietiekamas, it īpaši vakcinācijas jautājumos, kas norāda uz 

turpmākas profesionālās pilnveides nepieciešamību.  

Kopumā rezultāti liecina par augstu veterinārārstu pārliecības līmeni klīniskajā lēmumu 

pieņemšanā, vienlaikus identificējot zināšanu nepilnības, kas var ietekmēt profilakses 

pasākumu konsekvenci un AB terapijas optimālu izmantošanu praksē. 

 

1.17.att. Zināšanu par AB terapijas izvēli un vakcinācijas stratēģijas izveidi pašvērtējums 

Novērtējot dažādu profesionālās pilnveides pasākumu noderīgumu biodrošības, 

vakcinācijas un antibiotiku lietošanas zināšanu pilnveidē, redzams (1.18.att.), ka veterinārārsti 

visaugstāk vērtē LVB organizētos tiešsaistes seminārus un kursus, kas norāda uz labu 

pieejamību un iespēju regulāri papildināt zināšanas neatkarīgi no atrašanās vietas un darba 

slodzes. Tikpat nozīmīgi novērtēti ir arī LVB organizētie klātienes izglītojošie pasākumi, kas 

nodrošina profesionālās komunikācijas un praktisko iemaņu apguves iespējas. Savukārt vietējā 

pieredzes apmaiņa un kvalifikācijas celšana izceļas ar augstu praktisko vērtību, jo ļauj 

veterinārārstiem tieši pārrunāt ar kolēģiem reālos izaicinājumus un risinājumus saimniecībās. 
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1.18. att. Noderīguma novērtējums dažādiem pasākumiem veterinārārstiem, lai iegūtu plašāku 

informāciju par biodrošību, vakcināciju, antibiotiku lietošanu 

 

Kopumā, analizējot veiktās aptaujas rezultātus, var secināt, ka Latvijas praktizējošie 

veterinārārsti caurmērā demonstrē augstu izpratni par biodrošības pasākumu nozīmīgumu, 

vakcinācijas lomu infekcijas slimību ierobežošanā un racionālas antibiotiku lietošanas 

nepieciešamību. Lēmumi par vakcinācijas stratēģiju pārsvarā balstās epidemioloģiskajā 

situācijā un ekonomiskajos apsvērumos, kas atbilst starptautiskajām profilakses vadlīnijām un 

īsteno riska balstītu pieeju dzīvnieku veselības pārvaldībā. Vienlaikus praksē joprojām 

novērojama atšķirīga vakcinācijas aptvere mazāk pārstāvētos dzīvnieku sektoros un ierobežota 

diagnostikas izmantošana, piemēram, antibiogrammu veikšanā. Tas liecina par potenciālu 

uzlabojumiem, īpaši zināšanu pārneses, saimniecību vadītāju iesaistes un ilgtermiņa 

profilakses investīciju jomās. Stiprinot vakcinācijas plānošanu, biodrošības kultūru un AML 

lietošanas uzraudzību, iespējams būtiski mazināt infekciju izplatību, nodrošināt dzīvnieku 

labturību un ekonomisko ilgtspēju, kā arī samazināt AMR riskus Latvijas lauksaimniecībā, 

veicinot Vienas veselības pieeju dzīvnieku un sabiedrības veselības aizsardzībā. 
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Secinājumi un rekomendācijas 

1. Kopumā visus novērtēšanai piedāvātos kritērijus (tādus kā karantīnas ievērošana, biodrošība 

u.c.) veterinārārsti pārsvarā novērtē kā svarīgus infekcijas slimību apkarošanā apkalpotajās 

saimniecībās. 

2. Saistībā ar vakcinācijas stratēģijas veidošanu un īstenošanu saimniecībās, par nozīmīgajiem 

tiek atzīti finansiālie aspekti, ekonomiskie ieguvumi un konkrētās slimības ārstēšanas 

izmaksas; mazāk būtiski ir tādi praktiski aspekti kā vakcīnu pieejamība un iespēja 

dzīvniekus vakcinēt. Saimniecību īpašniekiem/pārvaldniekiem ir pietiekami liela ietekme 

uz vakcinācijas stratēģijas izstrādi. 

3. Visās respondentu apkalpotajās saimniecībās tiek lietotas AB, biežāk lietotās AB 

saimniecībās ir penicilīns, amoksicilīns un oksitetraciklīns. Lielākajā daļā saimniecību 

dzīvnieki netiek nošķirti no ganāmpulka vai tiek nošķirti reizēm, kā arī pārsvarā netiek 

izmantotas antibiogrammas. Ja tās tiek izmantotas, tad pirms terapijas un mastītu gadījumos, 

retāk, bet tiek izmantoti eksprestesti saimniecībās. 

4. Iezīmējas tipiskākie gadījumi, kad tiek lietotas AB – pie respiratorajām saslimšanām, 

mastīta, pēc ķirurģiskām manipulācijām un pie kāju saslimšanām. Savukārt retāk vai nekad 

– reproduktīvo problēmu, gremošanas trakta, trauma un diarejas gadījumos. 

5. Lai iegūtu plašāku informāciju par biodrošību, vakcināciju un antibiotiku lietošanu par 

noderīgākajiem pasākumu veidiem veterinārārsti atzīst LVB organizētos tiešsaistes 

pasākumus, kā arī vietējo pieredzes apmaiņu un kvalifikācijas celšanu. 

 


