	Anotācija pētījumam
	“Pētījuma veikšana par narkotiku lietošanas profilaksi Latvijā”

	 
	



	Pētījuma mērķis, uzdevumi un galvenie rezultāti latviešu valodā (brīvā tekstā, aptuveni 150 vārdu)
	Mērķis: Apzināt (mapping) narkotiku lietošanas universālās, selektīvās un indicētās profilakses intervences Latvijā pēdējo trīs gadu laikā (2023., 2024., 2025. gadā) un vērtēt universālo un selektīvo profilakses pasākumu atbilstību Eiropas profilakses kvalitātes standartiem (EDPQS).
Uzdevumi:
· Īstenoto narkotiku lietošanas profilakses pasākumu kartēšana jeb apzināšana;
· Īstenoto pasākumu satura un organizācijas izpēte un aprakstu sagatavošana;
· Pasākumu vērtēšana atbilstoši Eiropas profilakses kvalitātes standartiem (EDPQS);
Pētījuma ietvaros apzināti 64 narkotiku profilakses pasākumi, kas iedalīti sešos veidos: programmas, atbalsta grupas, lekcijas un nodarbības, informatīvās kampaņas, pasākumi speciālistiem un indicētās programmas. Daļa no tiem nav tieši vērsti uz narkotiku profilaksi, bet gan uz vispārēju atkarību risku mazināšanu vai veselīga dzīvesveida veicināšanu. Intervences aptver universālo, selektīvo un indicēto profilaksi, tomēr visbiežāk īstenotas ir tieši universālās aktivitātes. Profilakses sistēmā iesaistītas valsts institūcijas, pašvaldības, NVO un individuāli speciālisti, veidojot daudzslāņainu īstenotāju tīklu. Visbiežāk Latvijā tiek īstenoti dažādi informatīvi pasākumi, galvenokārt vienreizējas lekcijas. Tomēr pozitīvi vērtējams, ka aizvien plašāk tiek ieviestas strukturētas programmas (piemēram, Unplugged, PreVenture), kuru nodarbību saturs ir rūpīgi izstrādāts, balstīts teorijā un datos, lai nodrošinātu pēc iespējas efektīvāku pieeju.

	Galvenās pētījuma tēmas
	 Narkotiku lietošanas profilakses pasākumi Latvijā un to atbilstība Eiropas profilakses kvalitātes standartiem (EDPQS). 

	Pētījuma pasūtītājs
	 Iekšlietu ministrija

	Pētījuma īstenotājs
	 SIA “Civitta Latvija”

	Pētījuma īstenošanas gads
	 2025. gads

	Pētījuma finansēšanas summa un finansēšanas avots
	 35 065,80 euro ar PVN

	Pētījuma klasifikācija*
	 12.2. padziļinātas ekspertīzes pētījumi politikas vai tiesiskā regulējuma izstrādei, politikas analīzei un ietekmes novērtēšanai – pētījumi, kas tiek izstrādāti, lai iegūtu neatkarīgu analīzi par konkrētas politikas vai tiesiskā regulējuma izstrādes nepieciešamību, novērtētu esošās politikas vai regulējuma īstenošanu un sasniegtos rezultātu

	Pētījuma ģeogrāfiskais aptvērums
(visa Latvija vai noteikts reģions/novads)
	 Visa Latvija. 

	Pētījuma mērķa grupa/-as
(piemēram, Latvijas iedzīvotāji darbspējas vecumā)
	Politikas plānotāji, profilakses pasākumu plānotāji un īstenotāji. 

	Pētījumā izmantotās metodes atbilstoši informācijas ieguves veidam:
	 

	 
	1) tiesību aktu vai politikas plānošanas dokumentu analīze
	 

	 
	2) statistikas datu analīze
	 Jā

	 
	3) esošo pētījumu datu sekundārā analīze
	 

	 
	4) padziļināto/ekspertu interviju veikšana un analīze
	 Jā

	 
	5) fokusa grupu diskusiju veikšana un analīze
	 

	 
	6) gadījumu izpēte
	 Jā

	 
	7) kvantitatīvās aptaujas veikšana un datu analīze
	 

	 
	8) citas metodes (norādīt, kādas)
	 Īstenot programmu izpēte un vērtējums atbilstoši kvalitātes standartiem. 

	Kvantitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	 

	 
	1) aptaujas izlases metode
	 

	 
	2) aptaujāto/anketēto respondentu/vienību skaits
	

	Kvalitatīvās pētījuma metodes
(ja attiecināms):
	 

	 
	1) padziļināto/ekspertu interviju skaits (ja attiecināms)
	 Aptuveni 45. 

	 
	2) fokusa grupu diskusiju skaits (ja attiecināms)
	 

	Izmantotās analīzes grupas (griezumi)
	 Īstenot narkotiku profilakses pasākumu skaits, mērķa grupa, īstenošanas forma;
Katra pasākuma vērtējums atbilstošo Eiropas profilakses kvalitātes standartiem (EDPQS).

	Pētījuma pasūtītāja kontaktinformācija
	 Iekšlietu ministrijas Nozares politikas departamenta vecākā eksperte Agnese Zīle; e-pasts: agnese.zile@iem.gov.lv; tālr.: 67219592

	Pētījuma autori** (autortiesību subjekti)
	 SIA “Civitta Latvija”


 
Piezīmes.
1. * Pētījuma klasifikācijas grupa atbilstoši Ministru kabineta 2013. gada 3. janvāra noteikumu Nr. 1 "Kārtība, kādā publiska persona pasūta pētījumus" II nodaļai.
2. ** Atbilstoši pētījuma īstenotāja sniegtajai informācijai.

