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Petijjuma merkis bija iegiit Rigas jaunieSu (to, kuri dzivo, macas, strada vai pavada brivo laiku
Riga) statistisku un sociologisku raksturojumu. No 2025. gada 10. oktobra lidz 2. novembrim
tika Tstenota Rigas jaunieSu aptauja un tas rezultati apkopoti $aja zinojuma.

Aptaujas ietvaros anketu aizpildija 948 jaunieSi vecuma no 13 Iidz 25 gadiem, tai skaita 741
jauniesi, kas dzivo Riga, un 207 jauniesi, kas dzivo citur, bet ikdiena uzturas Riga.

Aptauja tika istenota, izmantojot pasSaizpildamo anketu metodi (anketa tika programmeéta e-vidg).
Nakamajas lapas pievienots aptauja sasniegto jaunieSu izlases raksturojums péc dzives vietas,
dzimuma, vecuma, izglitibas, un citam sociali demografiskam grupam.

Lidziga jaunieSu aptauja tika Istenota 2023. gada un atseviskos jautdjumos $aja zinojuma sniegti
rezultatu salidzinajumi. Pirma $ada veida aptauja tika istenota 2021. gada, bet taja mérkgrupa bija
jauniesi no 13 [idz 20 gadiem, tad€l datu salidzinaSana ar ta gada datiem tiesa veida nav iesp&jama.

Papildus tika apkopoti statistikas dati par jaunieSu skaita dinamiku Rigas pilséta. [zmantojot
Centralas statistikas parvaldes datus, sniegts parskats par pilséta dzivojoso jaunieSu skaita un
Ipatsvara izmainam kops 2012. gada.

Izpéti izstradaja:
Gints Klasons, Sociologs, pé€tnieks, Latvijas Kultiras akadémijas Kultiras un makslu institita
lietiSko petijumu projektu vaditajs (GintsKlasons@gmail.com; +371 22830200)

Rigas domes Izglitibas, kultiiras un sporta departamenta Sporta un jaunatnes parvaldes Jaunatnes
nodala

Dmitrijs Zverevs, Nodalas vaditajs - parvaldes priekSnieka vietnieks (Dmitrijs.Zverevs@riga.lv;
+371 67181499)

Anita Aigare, Galvena specialiste - eksperte (Anita. Aigare@riga.lv; +371 67043604)



Dzivo arpus Rigas,

g,
— " Dzivo Riga bet pavada laiku Riga
W Rigas priekspilséta Regions
s Centrarajons [l 10 Rigas M 72
G Vidzemes priekSpilséta N 27 Vidzeme B 12
o Kurzemes rajons Il 16 Kurzeme ® 5
. . Zemgales priekSpilscta I 17 Zemgale B 8
Q_ Latgales priekspilscta N 23 Latgale 0§ 3
Ziemelu rajons M 7
: Rigas apkaime Novads
=) Agenskalns M 7 Adazu novads W 13
: Bierini I 2 Jurmalas valstspilséta WS 14
m Bolderaja 12 Kekavas novads Bl 18
-c Centrs I 13 Marupes novads BN 2]
: Ciekurkalns 1 2 Ogres novads B4 9
o Darzciems 1 2 Ropazu novads B 14
Q_ Grizinkalns 0 3 Salaspils novads B 12
Ilguciems M 5
8 Imanta WM 9
m Jugla W5

Kengarags M 7
Mezciems W 5
Plavnieki Il 12
Purvciems Il 13
Sarkandaugava 0 3
Teika W 4
Ziepniekkalns M 6
Zolitude 1 2

Kopé¢jais anketu skaits: 741 Kopé¢jais anketu skaits: 207




Dzivo arpus Rigas,

p—
p— s, DZIVo Riga bet pavada laiku Riga
-
Dzimums

(V)] Virietis I 32 . 32
Py— Sieviete IEEG— 3 E—— 8
G Vecums

(@) 13-14 - 22 13

S 15-16 o 30 I 39

Q_ 17-18 . 29 27

19-25 mmm 19 s 20

- Valoda gimené

ofd Latviesu I 34 I 91
: Krievu s 32 22

Anglu mEH |3 M- 9

QJ Cita B4 12
-c Izglitiba (Sobrid iegiist)

: Pamatizglitiba I 33 27

Vidgja (kopa) NE————— 49 I 58

o Vidgja vispargja izglitiba s 33 43
Q Vidgja profesionala izglittba B 15 14

(7] Augstaka (kopa) mE 12 mm |5

m Augstaka akadémiska izglititba ™ 7 11

m Augstaka profesionala izglittba B 5 5

Sobrid nemacos/ nestudgju, bet stradaju | 1

Saistiba ar Rigas pilsétu
Dzivoju Seit I 0

Stradaju Seit WM 16 LI
Ieglistu pamatizglitibu (1.-9.klase) HE——— 34 25
legtistu vidg€jo izglitibu (10.-12.klase) IE————— 45 I 53
Iegtistu profesionalo izglitibu HEEE 21 2]
legiistu augstako izglitibu Wl 11 . |5
Regulari pavadu brivo laiku Riga, bet dzivoju citur 1 3 I 37
Cits 1 0.5 13

Kopgjais anketu skaits: 741 Kop¢jais anketu skaits: 207
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2025. gada sakuma Riga dziveja 77 120 jaunieSi vecuma no 13 Iidz 25
gadiem. Pedejo seSu gadu perioda bijis vérojams jaunieSu skaita pieaugums
(kopuma par 10,5 %). Lidz tam 1lgstosi jaunieSu skaits ik gadus bija krities.
Saskana ar Eurostat demografiskas prognozes bazes variantu jaunieSu skaits
Latvija turpinas palielinaties I1dz 2032. gadam. P&c tam Eurostat prognoze
izteiktu jaunieSu skaita kritumu, 2050. gada sasniedzot aptuveni 31,0 %
samazinajums attieciba pret 2025. gadu. Visdrizak Iidzigas tendences biis
noverojamas ar1 Rigas jauniesu skaita.

JaunieSi vecuma no 13 Iidz 25 gadiem veido 13,0 % no visiem Rigas
iedzivotajiem. Pedejo septinu gadu laika nov€rojams neliels, bet stabils, jaunieSu
Ipatsvara pieaugums —no 11,1 % Iidz 13,0 %. Rigas raditajs ir identisks
Latvijas kopéjam jaunieSu Ipatsvara raditajam (13,0 % no visiem Latvijas
iedzivotajiem ir jaunieSu vecuma grupa).

No visiem Latvijas jaunieSiem 31,8 % dzivo Riga. Sada aspektd novérojams
pakapenisks Riga dzivojoSo jauniesSu ipatsvars pieaugums, sakot no 2015. gada
(kad 26,7 % no visiem Latvijas jaunieSiem dzivoja Riga).
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Vairakums jaunieSu (81%) ir apmierinati ar Rigu ka vietu, kur dzivot,
stradat, pavadit brivo laiku. Nov€rojams, ka izteikti kritiskakus veértejumus
paudusi 19-25 gadigie jaunieSi, kamer 13-14 gadigie ir izteikti pozitivak
vertejosi. Salidzinot ar 2023. gada aptaujas datiem, redzams, ka kopuma
jaunieSu vertejumi par Rigu ka vietu, kur dzivot, stradat un pavadit brivo laiku,
nav mainijusies. Salidzinot ar Latvijas kopéjiem raditajiem, Rigas jauniesi
savu paSvaldibu vertejusi izteikti pozitivak. Ja Latvija kopuma 28 % jaunieSu ir
pilniba apmierinati ar savu pasvaldibu, tad Riga tadu ir 45 %.

JaunieSiem, kuri nesniedza pilniba pozitivos vert€jumus, tika lugts ierakstit
anketa, kas tiesi ir iemesli kritiskakiem vertéjumiem. Jauniesi sniegusi loti
dazadus pamatojumus. Tematiski var izdalit septinas pamatojuma grupas:
tiriba, vide un droSiba uz ielam; infrastruktiira, celi un sabiedriskais transports;
dzives dardziba un majoklis; apkaimes dzivojoSo jaunieSu pieredze; briva laika
pavadiSanas iesp€jas, vietas jaunieSiem; izglitibas un darba iesp¢€jas;
pieklustamiba un ieklauSana; pils€tas atmosfera, emocionala passajtta un
salidzinajums ar citam vietam.
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93 % jaunieSu gada ietvaros ir piedalijuSies kadas no anketa ieklautajam
aktivitatem. Tas nozimé, ka 7 % jaunieSu nav bijusi iesaistiti neviena aktivitate
(nav apmekl&jusi pasakumus, pasi nav iesaistijusies ka lidzdalibnieki). 67 %
jaunieSu ir apmekléjusi kultiiras pasakumus arpus skolas, 40 % - sporta
pasakumus arpus skolas. 35 % piedalijuSies intereSu izglitiba, 33 %
talakizglitiba un tik pat arT karjeras izglitiba. Salidzinosi retak jauniesi
piedalas dazadas sabiedriskas un pilsoniskas aktivitates — tikai 20 % ir veikusi
brivpratigo darbu, 19 % piedalijusSies jaunieSu iniciativu projektos, 11 %
iesaistijusies nevalstisko vai jaunatnes organizaciju darbiba, 8 % piedalijusies
viet€jo kopienu aktivitates.

Kopuma 93 % jaunieSu nosauc kadus Skerslus, kadel vini biezak neiesaistas
arpusskolas aktivitates. Visbiezak noradits uz laika trikumu (57 %) un parak
lielu slodzi macibas (43 %). Salidzinosi biezi minéti ar1 tadi Skershi ka
kompanijas trilkkums, ar ko kopa piedalities (29 %), informacijas truakums

(29 %), kautresanas (27 %), neértu noklisanu uz norises vietam (27 %),
nepiemérotu aktivitaSu norises laiku (36 %). Jauzsver, ka katrs ceturtais
jaunietis noradijis, ka nevar atlauties aktivitates, jo tas ir parak dargas.
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JaunieSi min€jusi loti dazadas vélmes un vajadzibas. Izteikti atkartojas uzsvars
uz bezmaksas vai letakam aktivitatem, kas netiesi norada, ka finansiala
pieejamiba jaunieSiem kliist arvien izteiktaka. Tapat salidzinosi biezi
uzsverts, ka aktivitasu piedavajums ir loti ierobeZots apkaimes, bet
koncentr€jas centra. Biezi atbildés min&ta v€lme péc lielakas pieejamibas
jaunieSu centriem, jaunieSu telpam, kur var pavadit brivo laiku bez
‘spiediena’ iesaistities konkr&tas aktivitat€s vai pasakumos. Tematiski visvairak
dominé ar sportu un aktivo atpiitu saistitas vélmes. BieZi noradits ar1 uz
talakizglitibas un neformalas izglitibas velmeém, mentalas veselibas
izaicinajumiem, vidi un ekologiju ka jaunieSiem biitisku veértibu. Dalai jauniesu
butiski izaicinajumi saistiti ar finansialo neatkaribu un nodarbinatibas
iespéjam, lai to nodroSinatu.

Sava apkaimé loti droSi vai drosi jiitas 65 % jaunieSu, tai pat laika 23 %
verte, ka jutas tikai videji drosi, bet vel 12 % — ka nedroSi vai loti nedrosi.
Savukart arpus savas apkaimes droSi vai loti droSi jutas 55 % jaunieSu,
kameér 30 % jutas tikai vid€ji drosi, bet 16 % nedrosi vai loti nedrosi.
Salidzinot ar 2023. gada aptauju, jaunieSu veértéjumi kluvusi mazliet
kritiskaki.
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#10)

Jauniesi vispozitivak verte iespéjas apmeklét kultaras pasakumus (76 %
noverte, ka ir plasas un pietickamas iespéjas), pavadit laiku atbilstosi savam
velmeém (66 %), piedalities intereSu izglitibas pulcinos (57 %), piedalities
skolénu/studentu pasparvaldes (57 %). Savukart viskritiskak vertetas iesp&jas
ietekmét pasSvaldibas lemumus — 30 % novert€, ka nav nekadu iesp&ju, bet

23 %, ka ir nelielas 1espg€jas; tikai 9 % vertejusi, ka ir iespejas. Tapat Kritiski
veértetas ari iespjas ietekméet lemumus valsts Iimen, iesaistities partiju
aktivitates, vietejas kopienas aktivitates. AtseviSkos aspektos izteikti liela
dala jaunieSu noradijusi, ka vinus tas vispar neinteresé — 39 % norada, ka
neinterese partiju aktivitates, 30 %, ka neinteres€ nevalstisko organizaciju
aktivitates, 26 % neinteres€ jauniesu centru piedavajums, 25 % — amatiermaksla.

#11

Kopuma 91 % jaunieSu atzimé, ka pedéjo 2 nedelu laika ir saskarusies ar
kadam izaicinoSam mentalas veselibas situacijam. Visbiezak jauniesi
noradijusi, ka ir izjutuSi nogurumu vai energijas triikkumu ikdiena (67 %),
parak lielu slodzi macibas (49 %). Biezi jauniesi atzinusi, ka viniem ir parak
ilgs ekranlaiks (47 %), bijuSas veselibas siidzibas (45 %), bezmiegs vai miega
problémas (40 %). Tapat salidzinosi bieZi jauniesi saskaras ar tadam emocijam
un situacijam ka aizkaitinamiba un dusmas, trauksme un panikas sajttas,
uzmacigas domas, nomaktiba, vientuliba.

11
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#12

Kopuma 49 % jaunieSu aptauja atzinusi, ka viniem ir kadi nevelami
ieradumi. 28 % p€deja ménesa laika ir lietojusi energijas dzerienus, 25 % ir
lietojusi alkoholu, 17 % smekejusi e-cigaretes un 9 % parastas cigaretes. 17 %
atzinusi, ka ir lietojusi medikamentus bez arsta noziméjuma. 4 % noradijusi,
ka 1ir spelejusi azartspeles uz naudu, bet 4 %, ka lietojusi narkotiskas vielas vai
inhalantus.

#13

Kopuma 45 % jaunieSu novérte, ka savu nakotni saista ar Rigas pilsetu,

31 %, ka nesaista, bet 25 % nav varejusi sniegt konkretu vertejumu. Vaicati,
kas jaunieSus motivé vai motivetu nakotni saistit ar Rigas pilsétu, visbiezak
ticis noradits uz trim aspektiem: gimenes un draugu tuvums (51 %), darba
iesp€jas un atalgojums (49 %), macibas un studiju iespéjas (47 %). Tapat
butiski jaunieSiem ir majokla pieejamiba (43 %) un attistibas un karjeras
izaugsmes iespéjas (42 %). Salidzinosi retak tiek minéti dazadi pilsétvides
faktori, ka ar1 briva laika iespéjas.

12



Jauniesu statistisks raksturojums



Statistika: jaunieSu skaits

2025. gada sakuma Riga dzivoja 77 120
jaunieSi vecuma no 13 lidz 25 gadiem.
Ped¢jo sesu gadu perioda bijis vérojams
jaunieSu skaita pieaugums (kopuma par
10,5 %). L1dz tam 1lgstoSi jaunieSu skaits 1k
gadus bija krities.

Saskana ar Eurostat demografiskas
prognozes bazes variantu jaunieSu skaits
Latvija turpinas palielinaties 1idz 2032.
gadam. Pec tam Eurostat prognoze izteiktu
jaunieSu skaita kritumu, 2050. gada
sasniedzot aptuveni 31,0 % samazinajums
attieciba pret 2025. gadu. Visdrizak
lidzigas tendences biis nov€rojamas ar1
Rigas jauniesu skaita.

39 % no visiem ir nepilngadigi jaunieSi
(13-17), 23 % vecuma no 18 lidz 20

gadiem, bet 38 % vecuma no 21 Iidz 25
gadiem.

JaunieSu (13-25) skaits

m13-17 m18-20 m=21-25 [E

85 395
79 928
77 533
73 829
71 003
70 976
170 142
69 790
70 418
71177
72 128
75 487
76 141

16 937
17 347

16 989
14 058

22 608
25787
30 763
30 405

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Datu avots: Centralas statistikas parvaldes iedzivotaju skaita novertgjums, izmantojot dazadu administrativo registru datus, pétijuma autora papildu aprékini.

Svariga informacija no CSP! 2023. un 2024. gada sakuma iedzivotaju skaits parrékinats péc jaunas iedzivotaju skaita novertésanas metodes, tapéc atskiras no ieprieks publicéta.
2025. gada CSP ir mainTijusi iedzivotdju noveértésanas metodi, kops 2012. gada tika izmantots logistiskas regresijas modelis, turpmak tiks izmantots Sol-Logit modelis.

2025. gada 2. oktobrT veikti preciz&jumi 2. junija publicétajos datos par iedzivotaju skaita novertgjumu — arvalstu studenti ieklauti pastavigo iedzivotaju skaita novertgjuma.

177 120

17 667

30279

2025



Statistika: jaunieSu Ipatsvars

JaunieSi vecuma no 13 lidz 25 gadiem
veido 13,0 % no visiem Rigas
iedzivotajiem. Peédejo septinu gadu laika
novérojams neliels, bet stabils, jaunieSu
Ipatsvara pieaugums —no 11,1 % lidz
13,0 %.

Rigas raditajs ir identisks Latvijas
kopé€jam jaunieSu Ipatsvara raditajam
(13,0 % no visiem Latvijas iedzivotajiem ir
jaunieSu vecuma grupa).

No visiem Latvijas jaunieSiem 31,8 %
dzivo Riga. Sada aspekta novérojams
pakapenisks Riga dzivojoso jauniesu
Ipatsvars pieaugums, sakot no 2015.gada
(kad 26,7 % no visiem Latvijas jaunieSiem
dzivoja Riga).

1,9 124 127 130

i 127122 1,7 n3 m2 ma1 1, 11,3 146

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Riga dzivojoSo jauniesu ipatsvars Latvijas j

30,7 31,3 314 318

26,3 259 266 267 27,0 283 291 297 303 30,6

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Datu avots: Centralas statistikas parvaldes iedzivotaju skaita novértgjums, izmantojot dazadu administrativo registru datus, pétijuma autora papildu aprékini.

Svariga informacija no CSP! 2023. un 2024. gada sakuma iedzivotaju skaits parrékinats péc jaunas iedzivotaju skaita novertésanas metodes, tapéc atskiras no ieprieks publicéta.

2025. gada CSP ir mainTijusi iedzivotdju noveértésanas metodi, kops 2012. gada tika izmantots logistiskas regresijas modelis, turpmak tiks izmantots Sol-Logit modelis.

2025. gada 2. oktobrT veikti preciz&jumi 2. junija publicétajos datos par iedzivotaju skaita novertgjumu — arvalstu studenti ieklauti pastavigo iedzivotaju skaita novertgjuma. 15



Jauniesu aptaujas dati



Apmierinatiba ar Rigu ka dzives, darba,
briva laika vietu



Apmierinﬁﬁba ar Rigu ka Ja vérté kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Rigu ka vietu, kur dzivot, macities, pavadit

J = =Ad= brivo laiku, stradat?
vietu, kur dzivot, stradat un = = Apmierinats Neapmierinats
pavadit brivo laiku Visi 19%
Pastaviga dzivesvieta
- . - © Rigas pilséta 20%
Vairakums jaunieSu (81%) ir apmierinati Arpus Rigas pilsétas 14%
- - e - 1= Rigas prieks$pilséta
ar Rigu ka vietu, kur dzivot, stradat, B PHEEP Centra rajons 8%
PR : SR Vidzemes priekspilséta 16%
pavadit brivo latku. Noverojams, ka Zemgales priekipilseta 21%
apmierinataki ar Rigu ir tie jauniesi, kas Kurzemes rajons 21%
dzivo Cent . - Vid Ziemelu rajons 22%
ZIVORS CITEAEA] O AUNEVIGZETINGS Latgales priek3pilséta 27%
iekénil<eta Td71n o 113 Rigas apkaime (Att€lotas apkaimes, kuras respondentu skaits nav mazaks neka 25.)
priekSpilseta, bet salidzinosi vairak gas ap ( p e p Al -
: . entrs 0
kritisko veértejumu sanemts no jauniesiem Jugla 10%

Mezciems 1%
Teika 11%
o _ _ Imanta 7 |5
Apmierinataki ir jauniesi Centra, Jugla, Agenskalns 18%
S i em3 1 : ot i %
Mezciema un Teika, bet mazak apmierinati llguciems L —
czcicm RS e ! Purveiems 25%
— jaunieSi Kengaraga, Ziepnickkalna un Plavnieki 27%
! ok Ziepniekkalns 31%
Plavniekos. Kengarags 30%

13-14 12%

Latgales priekspilséta.

Vecums

Noverojams ar1, ka izteikti kritiskakus
SrtE] 4 =ta | s 15-16 15%

vertejumus paudusi 19-25 gadigie jauniesi, 17-18 18%

kamer 13-14 gadigie ir izteikti pozitivak 19-25 24%

. - Dzimums
vertejosl. Virietis 18%
Sieviete 16%

Latviesu 17%
Krievu 24%

Atskiribas vérojamas arT gimeng lictotas Valoda gimené
valodas aspekta — krievu valoda runajosie
jauniesi bijusi kritiskaki.




Apmierinatiba ar Rigu ka
vietu, kur dzivot, stradat un
pavadit brivo laiku

Salidzinot ar 2023. gada aptaujas
datiem, redzams, ka kopuma jaunieSu
vertejumi par Rigu ka vietu, kur dzivot,
stradat un pavadit brivo laiku, nav
mainijusies. To Tpatsvars, kuri sniedz
pozitivus vai kritiskus vert€jumus, ir
gandriz 1dentisks iepriekS noverotajam.
Nelielas atskiribas nav statistiski
nozimigas.

Ja verte kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Rigu ka vietu, kur dzivot, macities, pavadit
brivo laiku, stradat?

B Apmierinats Neapmierinats
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Apmierinatiba ar Rigu ka
vietu, kur dzivot, stradat un
pavadit brivo laiku

Salidzinot ar Latvijas kop€jiem raditajiem,
Rigas jauniesi savu pasvaldibu veértejusi
izteikti pozitivak. Ja Latvija kopuma 28 %
jauniesu ir pilniba apmierinati ar savu
pasvaldibu, tad Riga tadu ir 45 %. Savukart
kritiskus ve€rtejumus snieguso jaunieSu
Ipatsvars attiecigi ir 27 % un 19 %.

Ja verte kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar Rigu ka vietu, kur dzivot, macities, pavadit
brivo laiku, stradat?

LV aptauja”: Ja vert€ kopuma — cik apmierinats/-a Tu esi ar savu paSvaldibu ka vietu, kur
dzivot, macities, pavadit brivo laiku, stradat?

Rigas pilséta VS Latvijas jaunieSi kopuma

B Pilniba apmierinats (8-10) = Drizak apmierinats (6-7) = Neapmierinats (1-5)

Rigas pilséta, 2025 45% 19%

Latvijas jauniesi kopuma” 27%

~Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju isteno$ana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. Pétijuma gala zinojums. Izglitibas un zinatnes
ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kulttiras akadémija un SIA ,,TNS Latvia”. Pieejams: https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-
11/Aptaujas%20monitoringa%?20ietvaros Gala zinojums 2024 14.11.pdf.



https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf

Neapmierinﬁtibas ar Rigll Kas ir butiskakie iemesli, kadel neesi pilniba apmierinats/-a ar Rigu ka vietu, kur dzivot,
1iemesh macities, pavadit brivo laiku, stradat?

Tiriba, vide un droSiba uz ielam.

Biezi mingts netirs, piesarnots un vizuali driims pilsetas tels: miskastes uz ielam, izbirusi
atkritumi, pel€kas, vecas €kas. Ar to saistita art nedroSibas sajiita — bezpajumtnieki,
alkohola un narkotiku lietotaji, uzmacigi cilveki, pasi vakara un nakti.

JaunieSiem, kuri nesniedza pilniba
pozitivos verteéjumus, tika lugts ierakstit
anketa, kas tiesi1 ir iemesli kritiskakiem
vertejumiem. JauniesSi sniegusi loti dazadus

Infrastruktiira, celi un sabiedriskais transports.

pamatojumus. Tematiski var izdalit Daudz atbilzu par celu kvalitati (bedres, vecs segums), ilgstoSiem remontdarbiem un
septinas pamatojuma grupas. sastregumiem. Sabiedriskais transports biezi raksturots ka parpildits, smakojoss, ar
“nepatikamu publiku”. Daudziem starp majam un skolu ir gari un sarezgiti parbraucieni.
Triikst droSas veloinfrastruktiiras un gaj€jiem draudzigas vides.

Dzives dardziba un majoklis.

Jauniesi bieZi uzsver neatbilstibu starp augstam izmaksam un zemiem ienakumiem.
Augstas Tres un komunalie maksajumi, studentu kopmitnes zema kvalitate, dargi
pakalpojumi un ierobeZoti lidzekl]i.

Talak no centra dzivojoSo jaunieSu pieredze.

No Bolderajas, Daugavgrivas, Pierigas u.c. jauniesi bieZi apraksta: loti garus braucienus
uz skolu; reti kurs€joSu sabiedrisko transportu; pasakumu un jauniesu telpu trilkumu
tuvak dzivesvietai.

—
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Neapmierinﬁtibas ar Rigll Kas ir butiskakie iemesli, kadel neesi pilniba apmierinats/-a ar Rigu ka vietu, kur dzivot,
1iemesh macities, pavadit brivo laiku, stradat?

Briva laika pavadiSanas iespéjas, vietas jaunieSiem.

Daudz atbilzu par to, ka: jaunieSiem trikst bezmaksas vai letu, kvalitativu vietu, kur
vienkarsi satikties, pasédét, macities; lielaka dala izklaides ir tirdzniecibas centri,
kafejnicas un maksas aktivitates; arpus centra (Kengarags, Purvciems, Jugla, Bolderaja
u.c.) briva laika piedavajums ir loti ierobeZots.

Izglitibas un darba iespé€jas.

Dala jaunieSu ir apmierinati ar macibu iesp&jam, bet daudz kritikas verstas pret
Skola2030 un eksamenu sist€mu; skolotaju trikumu, parslogotibu un nepietieckamu
kvalitati; mazu budZeta vietu skaitu augstskolas, dargam studijam; griitibam apvienot
darbu un macibas. Darba tirgl jauniesi izjiit: griitibas atrast darbu bez pieredzes vai
nepilngadiga vecuma; zemas algas un maz iesp&ju stradat elastigi (20-30 h ned¢la).

Pieklistamiba un ieklauSana.

Ir vairakas atbildes no jaunieSiem ar funkcionaliem trauc€jumiem vai hroniskam
veselibas problemam, kas uzsver vides nepieejamibu — gan jaunieSu centros, gan ielas,
gan publiskaja infrastruktiira.

Pilsétas atmosfera, emocionala passajiita un salidzinajums ar citam vietam.
Daudzi raksturo Rigu ka: peléku, druimu, “PSRS mantojumu”, it 1pasi lielos

2 M
gulamrajonus; parak skalu, parbaztu un stresainu (“skudrupiiznis”); rutinisku, ar sajiitu,
ka “viss jau izm@ginats” un “nav nakotnes”. Citi salidzina ar arzemeém (izglitiba, darbs,
briva laika iesp€jas) un secina, ka citur perspektivas ir labakas.




Neapmierinatibas ar Rigu Kas ir bitiskakie iemesli, kadél neesi pilniba apmierinats/-a ar Rigu ka vietu, kur dzivot,
iemesli: JaunieSu citati macities, pavadit brivo laiku, stradat?

“Biezi vien ir loti netira pilséta.”

“Daudz atkritumi un bomzi... ir loti neomuligi staigat vienam vakara.”

“Celi ir drausmigi... bet vinus remont€, cerams, ka ar laiku bis labi.”

“Autobusi kurse reizi stunda. .. dazkart man autobusi jagaida stundu un tad v€l jabrauc stundu majas.”
“Sastrégumi no ritiem un pecpusdienas, netiriba sabiedriskaja transporta.”

“Cenas uz dzivokliem ir nenormali lielas. .. man ka studentam vél jamaksa par izglitibu nenormali
lielas naudas.”

“Dzivosanas izmaksas — re, €diens, transports u.c.”

“Studentam dzive iznak darga, darba iesp€jas ierobeZotas... stipendijas ir minimalas un nevar
1zdzivot.”

“Es domaju, ka man un maniem draugiem 1isti nav kur pavadit laiku p&c skolas bez maksas.”
“Purvciema vispar nav ko darit brivaja laika, iznemot iet uz Dominu vai makiti.”

“Augstakas izglitibas iestades stavoklis ir kritisks... zema alga, griiti atrast labu darba vietu, kameér
macies.”

“Griti atrast darbu, kuru ir iesp&jams apvienot ar vidusskolu.”

“Esmu ratinkrésla lietotaja. Riga ir daudz dazadu iesp€ju, tacu tikai reta ir pieklistama.”

“Es personigi lietoju paliglidzeklus... joprojam ir griitibas parvietoties pa jaunieSu centriem, pa
ielam.”

“Ietves un pie daudzstavu majam beérnu laukumi ir novecojusi un netiek atjaunoti.”

“Garlaicigi apkartne, neka jauna un daudz kas ir vecs vai sabojats.”

“Man te patik, bet ja man butu iesp€ja dzivot citur, es iesp€jams dzivotu cita valst, jo Seit nav
nakotnes.”

“Dzivoju pasa Rigas nomalg pie Priedkalnes, tapéc nekadi pasakumi tuvuma nenotiek un ari
sabiedriskais transports kurse reti.”

“Jugla notiek maz pasakumu. Nav tadas sabiedriskas vietas ka Kalnciema kvartala tirgus.”



Jauniesu aktivitates



JaunieSu aktivitates

93 % jaunieSu gada ietvaros ir
piedalijusies kadas no anketa
ieklautajam aktivitatem. Tas nozime, ka
7 % jauniesu nav bijusi iesaistiti neviena
aktivitate (nav apmeklejusi pasakumus,
pasi nav iesaistijusies ka Iidzdalibnieki).
67 % jaunieSu ir apmeklejusi kultairas
pasakumus arpus skolas, 40 % - sporta
pasakumus arpus skolas. 35 %
piedalijusies intereSu izglitiba, 33 %
talakizglitiba un tik pat art karjeras
1zglitiba.

SalidzinoSi retak jauniesi piedalas
dazadas sabiedriskas un pilsoniskas
aktivitates — tikai 20 % ir veikusi
brivpratigo darbu, 19 % piedalijusies
jaunieSu iniciativu projektos, 11 %
iesaistijusies nevalstisko vai jaunatnes
organizaciju darbiba, 8 % piedalijusies
vietejo kopienu aktivitates.

Atzime, ludzu, kuras no $Stm aktivitatem Tu personigi esi
iesaistijies/-usies pedejo 12 menesu laika Rigas pilseta?
Ko no minéta darji tiesi Rigas pilséta?

Kadas aktivitates?

93 % ir iesaistijusies aktivitates
pédejo 12 meénesu laika

Apmekl&ju kultiiras pasakumus arpus skolas

Iesaistijos sporta aktivitatés arpus skolas

Piedalijos intereSu izglitibas pulcinos, klubinos
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba
Piedalijos karjeras izglitibas aktivitates

Piedalijos skolénu/studentu pasparvalde

Veidoju saturu socialajos tiklos

Piedalijos amatiermaksla

Biju (esmu) makslas vai muizikas skolas audzgknis
Veicu brivpratigo darbu

Piedalijos bérnu vai jaunieSu nometnées

Piedalijos jauniesu iniciativu projektos, aktivitates
Apmeklgju aktivitates jaunieSu centros, briva laika centros
Biju (esmu) sporta skolas audzeknis

Piedalijos digitalajas aktivitates

Iesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates
Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as

Piedalijos vietgjas kopienas aktivitates

Iesaistijos politisko partiju aktivitates

Esmu jaunsargs, zemessargs

e

I 07
I 350
I 330
I 330
I 0%
I 25
N 259
B 20
B 20
B 0%
B 9%
B 7%
B 5%

B 4%

B %

Bl 0%

B 3%

B 6%

B 5%

67%
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JaunieSu aktivitates: tematiski
grupéti

Atzime, ludzu, kuras no $tm aktivitatem Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika Rigas pilséta? Ko no minéta dariji tieSi Rigas pilseta?

KULTURA UN MAKSLA N 3

Apmekl&ju kultiiras pasakumus arpus skolas 67%
Piedalijos amatiermaksla 25%
Biju (esmu) makslas vai miizikas skolas audzeknis 20%
IZGLITIBA UN PRASMJU PILNVEIDE [ <4
Piedalijos interesu izglitibas pulcinos, klubinos 35%
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 33%
Piedalijos karjeras izglitibas aktivitates 33%
Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as 10%
SABIEDRISKA LIDZDALIBA UN BRIVPRATIGAIS DARBS [ 3
Piedalijos skolénu/studentu paSparvalde 30%
Veicu brivpratigo darbu 20%
Piedalijos jauniesSu iniciativu projektos, aktivitates 19%
Iesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitatés 11%
Piedalijos vietgjas kopienas aktivitates 8%
Iesaistijos politisko partiju aktivitates 6%
SPORTS UN AKTIVA ATPUTA I 7%
Iesaistijos sporta aktivitat€s arpus skolas 40%
Biju (esmu) sporta skolas audzeknis 15%
Esmu jaunsargs, zemessargs 5%
DIGITALA LIDZDALIBA UN RADOSUMS I 37%
Veidoju saturu socialajos tiklos 28%
Piedalijos digitalajas aktivitates 14%
BRIVAIS LAIKS UN SOCIALIZESANAS I 29%
Piedalijos bérnu vai jaunieSu nometnés 19%
Apmeklgju aktivitates jaunieSu centros, briva laika centros 17%

NEVIENA NO SIM 7%
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JaunieSu aktivitates Atzime, lidzu, kuras no §tm aktivitatem Tu personigi esi iesaistijies/-usies péd€jo 12 meénesu
laika Rigas pilseta? Ko no mingta dariji tieSi Rigas pilseta?

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimejas di?\sfi\\lflii?a Rigas priekspilséta
augstakas © zemakas atskiribas 2
Dati liecina, ka Indzdaliba aktivaki ir = i 2
. . v _ ) B, " .S, a
jauniesi, kas dzivo Kurzemes un Centra Bl g| & & & & 2 &
. o o 3 v ext L = 5 T 82 52 & = iz
rajonos, ka ar1 Vidzemes priekspilseta. g | = % | s £ & 5 & % 72 £z
Z S E -T ES 5 g £
Savukart mazak aktivi ir jauniesi, kas ki > 2 < S ZE8E 2 & 3%
dzivo Ziemelu priekSpilséta un Zemgales USSASUMESURIIES IEADIEND) [ Dﬁ?gfssgég‘é% 93 93 | 91 97 92 94 92 93
raj ona. Apmekl&ju kultaras pasakumus arpus skolas 67 65 71 75 65 66 60 71
Iesaistijos sporta aktivitat€s arpus skolas m 42 34 40 47 41 43 41 31
Piedalijos interesu izglitibas pulcinos, klubinos 35 35 29 33 33 45 33 33
Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 32 38 29 36 33 32 29 33
Piedalijos karjeras izglitibas aktivitates 34 30 | 48 35 31 34 30 33
Piedalijos skolénu/studentu pasparvalde 30 32 | 33 24 31 43 23 36
Veidoju saturu socialajos tiklos 31 19 28 34 26 38 32 21
Piedalijos amatiermaksla 25 23 | 21 27 20 31 21 33
Biju esmu) makslas vai miizikas skolas audzeknis 21 18 33 18 23 23 15 21
Veicu brivpratigo darbu 21 15 | 26 20 19 23 21 24
Piedalijos bérnu vai jaunie$u nometngs 21 15 | 19 23 22 20 18 24
Piedalijos jauniesu iniciativu projektos, aktivitates 19 17 21 19 17 27 17 17
Apmekl&ju aktivitates jaunieSu centros, briva laika centros 17 15 17 14 14 18 21 17
Biju esmu) sporta skolas audzeknis 15 18} 9 20 9 15 13 19
Piedalfjos digitalajas aktivitates 15 8 16 19 12 11 15 14
Iesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates 11 12 16 10 6 14 12 7
Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as 11 9 17 10 6 15 8 17
Piedalijos vietgjas kopienas aktivitates “ 8 8 16 6 3 11 7 12
lesaistijos politisko partiju aktivitates n 6 4 14 7 5 3 4 7
Esmu jaunsargs, zemessargs 5 3 3 5 5 4 6 7
NEVIENA NO SIM 7 7 9 3 8 6 8 7
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JaunieSu aktivitates

Salidzinot ar 2023. gada aptaujas
datiem, izmainas noveérojamas tikai
dazos aspektos. Iesaistes kritums nav
veérojams neviena no anketa ieklautajam
aktivitatem (minimalas krituma izmainas
nav interpret€jamas ka statistiski butiskas).

Savukart iesaistes pieaugums noverojams
attieciba uz iesaisti skolenu un studentu
pasparvaldes (pieaugums par 9
procentpunktiem), macibam makslas vai
muzikas skolas (ar1 9 procentpunktu
pieaugums), brivpratiga darba veikSanu (+4
procentpunkti), aktivitaSu apmeklesanu
jaunieSu centros, briva laika centros (+4
procentpunkti).

Atzime, ludzu, kuras no $tm aktivitatem Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12

ménesu laika Rigas pilséta? Ko no minéta dariji tieSi Rigas pilseta?

Izmainas pa gadiem.

0o

Apmekl&ju kultiiras pasakumus arpus skolas
Iesaistijos sporta aktivitatés arpus skolas

Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba
Piedalijos karjeras izglitibas aktivitates

Piedalijos skolénu/studentu pasparvalde

Piedalijos amatiermaksla

Biju (esmu) makslas vai miizikas skolas audzgknis
Veicu brivpratigo darbu

Piedalijos b&rnu vai jaunie$u nometn&s

Piedalijos jaunieSu iniciativu projektos, aktivitates
Apmeklgju aktivitates jaunieSu centros, briva laika centros
Biju (esmu) sporta skolas audzeknis

Piedalijos vietgjas kopienas aktivitates

Iesaistijos politisko partiju aktivitates

Esmu jaunsargs, zemessargs

Bl s
Il 20
Il 20

2023

42
31
31
21
22
11
16
22
19
13
12
11

69

Izmainas
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JaunieSu aktivitates

Atzime, ludzu, kuras no $tm aktivitatem Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika Rigas pilséta? Ko no minéta dariji tieSi Rigas pilseta?

Aktivitasu intensitate

B 1-2 aktivitatés 3-5 aktivitatés 6 un vairak aktivitates Neviena

Katrs ceturtais jaunietis gada laika ir Visi

piedalijies tikai 1-2 aktivitasu veidos

Pastaviga dzivesvieta

. ) L . Rigas pilséta INNEEEEEE
(nevis reizes!), un katrs tresais — 3-5 Arpus Rigas pilsétas I
e g = . = Rigas priekspilseta
aktlYlta.Slf Veld.OS.. :Fadu, .kurl pledahjusies Centra rajons NPT
6 vai vairak aktivitasu veidos, ir kopuma Vidzemes priekspilséta  INEE
35 9% Kurzemes rajons N
s Zemgales priekspilscta NG
ot e q e oy oo - = Latgales priekSpilséta YA
Aktivaki bijusi jaunie$i Centra rajona un Ziemelu rajons SN

Zemgales priekSpilseta, mazak aktivi —

ikdienas valodas aspekta butiskas atSkiribas
nav noveérojamas.

oy e Agenskalns INNEEEEEEEEEIE
Latgales priekspilséta. ¢ P —
Apkaimiu dalii SRR (R ST Ilguciems Y'Y
pkaimju daltjuma aktivaki ir jauniesi R —
Centra, Kengaraga, [Iguciema, bet mazak Jugla N
- - . _ _ T _ Kengarags TN
aktivi — Purvciema, Jugla, Agenskalna. Plavnicki G
- _ . .- Purvciems INEEEEEVEE
Vecuma aspekta noverojams, ka aktivaki ir Ziepnickkalns NI
15-18 gadigie, bet mazak aktivi — 13-14 un Vecums
g _g. ) 13-14 T
19-25 gadigie. 15-16 T
e . _ 17-18 YA
Izteikt1 aktivakas ir sievietes, savukart 19-25 I
Dzimums
[ 0]
T
00|
[ R

Rigas apkaime (Att€lotas apkaimes, kuras respondentu skaits nav mazaks neka 25.)

Virietis
Sieviete
Valoda gimengé
LatvieSu
Krievu
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JaunieSu aktivitates Atzime, lidzu, kuras no §tm aktivitatem Tu personigi esi iesaistijies/-usies pedejo 12
ménesu laika Rigas pilséta? Ko no minéta dariji tieSi Rigas pilseta?

LV aptauja”: Kuras no $tm aktivitatem Tu personigi esi iesaistijies/-usies p&dejo 12
menesu laika? Rigas pilséta VS Latvijas jaunieSi kopuma

Salidzinot Rigas jaunieSu raditajus ar
Latvijas kopejiem, redzams, ka visas eRigas pilséta Latvija kopuma"
salidzinamajas kategorijas Riga

_ v v . . ve . .= . Piedalijos skolénw/studentu pasparvalde 13 .
dzivojosie jauniesi ir aktivaki. Ipasi o
) ) ) _ ) ) e _ Apmeklgju kulturas pasakumus arpus skolas 55
1zteikti tas noverojams attieciba uz dalibu o -
_ . _ _ Piedalijos karjeras izglitibas aktivitatés 21

skolenu un studentu pasparvaldes, kulttras o o -

_ . . . ) Piedalijos kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 22 o——— e RX]
pasakumu apmekl€Sanu, iesaisti karjeras o o
. . .. . . . Piedaljjos jauniesu iniciativu projektos, aktivitatés 8 —Om
1zglitibas aktivitates, talakizglitiba, iesaisti o _ _
. oy . . ) ) v Piedalgjos interesu izglitibas pulcinos, klubinos 25 o——o kA
jauniesu iniciativu projektos, interesu o o
. . Piedalijos amatiermaksla 19 o—epA
izglitiba. - N

Tesaistijos sporta aktivitatés arpus skolas 35 o—egll
Ar1 parejas kategorijas Rigas raditaji ir Tesaistijos nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates 6 —offl
augstﬁki, bet ar Zemﬁku iZteikﬁbaS paké_lpl Biju (esmu) makslas vai miizikas skolas audzeknis 16 o—e Pl
Iespgjams, Sie raditaji korel€ ar plasakam Piedslijos vietgjis kopienas aktivitites 4 o—sff]
jauniesu iesp&jam galvaspilseta, bet to Apguvu neformalas izglitibas programmu/-as 7o—e
aptan as datl nelauj ViennOZTnﬁgi TesaistTjos politisko partiju aktivitates 2 —OE
lnt erpl‘etét. Veicu brtvpratigo darbu 18 v-o il
Biju (esmu) sporta skolas audzeknis 15 L2

“Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju isteno$ana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. P&tijuma gala zinojums. Izglitibas un zinatnes
ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kultturas akadémija un SIA ,,TNS Latvia”. Pieejams: https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-
11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala zinojums 2024 14.11.pdf.



https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf
https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala_ziņojums_2024_14.11.pdf

Iemesli, ki_ldé! neiesaistas Kas ir galvenie iemesli, kadel Tu biezak neiesaisties
dazadas arpusskolas aktivitat€s (jaunieSu centros,
brivpratigaja darba, nevalstiskajas organizacijas)?

93 % ir Skersli, kuru dél neiesaistas

Kopuma 93 % jaunieSu nosauc kadus arpusskolas aktivitates
Skerslus, kadel vini biezak neiesaistas Kadi $kersli?
arpusskolas aktivitatés. Visbiezak
noradits uz laika triikkumu (57 %) un Laika trakums [ 57
parak lielu slodzi macibas (43 %). Parak licla slodze mactbas - N 13

Nav draugu vai pazinu, ar kuriem kopa piedalities || N [N AR 29
Salidzinosi biezi minéti art tadi Skersl ka Nav informacijas par aktivitatem || NN 292
kompanijas trukums, ar ko kopa piedalities Kautrgjos apmekict | N N 27

I 27
I 06
I 230
I 02
7
______BWD
0
0%
0%
Apmeklgju sporta skolu, pietriikst laika [l 9%
Dejoju laikmetigas/tautiskas dejas, pietrikst laika [l 8%
%

Skolotaji neatbalsta iesaistisanos aktivitatgs | 2%

(29 %), illfOIT[lE—lCij as trukums (29 %), Norises vietas ir parak talu / neerti sasniedzamas
kautresanas (27 A ), neertu n oklﬁéanu uz Aktivitasu norises laiks man nav piemérots
norises vietam (27 %), nepiemerotu
aktivitaSu norises laiku (36 %).

Nevaru atlauties, parak dargi
Nesaista piedavatas aktivitates
Neinteres€ nekur iesaistities

Jauzsver, ka katrs ceturtais jaunietis Nav manam vecumam atbilstoSu aktivita$u, nejitos iederigi

IlOI'i_ldijiS, ka nevar at!auties aktivitﬁtes, Nejutos drosi pasakumos vai norises vietas
C == o - Veselibas vai emocionalas problémas traucg iesaistities
jo tas ir parak dargas.

Apmekl&ju miizikas/makslas skolu, pietriikst laika

Nepatik darbinieku attieksme

Vecaki neatbalsta iesaistisanos aktivitatgs | 1%
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Iemesli, ki_ldé! neiesaistas: Kas ir galvenie iemesli, kade] Tu bieZak neiesaisties dazadas arpusskolas aktivitatés (jaunieSu

tematiski gl‘llpétl centros, brivpratigaja darba, nevalstiskajas organizacijas)?
LAIKA UN NOSLODZES SKERSLI NN 39/
Laika triikums 57%
Parak liela slodze macibas 43%
Apmekl&ju miizikas/makslas skolu, pietriikst laika 10%
Apmekl&ju sporta skolu, pietriikst laika 9%

Dejoju laikmetigas/tautiskas dejas, pietriikst laika 8%

PRAKTISKIE SKERSLI NN 59

Nav informacijas par aktivitatem 29%
Norises vietas ir parak talu / neérti sasniedzamas 27%
AktivitaSu norises laiks man nav piemerots 26%
Nevaru atlauties, parak dargi 23%
PERSONISKIE SKERSLI NN 5/
Nav draugu vai pazinu, ar kuriem kopa piedalities 29%
Kautrgjos apmeklét 27%
Neinteresé nekur iesaistities 17%
Nejiitos drosi pasakumos vai norises vietas 11%
Veselibas vai emocionalas problémas traucg iesaistities 10%
INTERESU UN MOTIVACIJAS SKERSLI [ 33%
Nesaista piedavatas aktivitates 22%
Nav manam vecumam atbilstoSu aktivitasu, nejiitos iederigi 17%

SOCIALA VIDE UN ATTIECIBAS [l 8%
Nepatik darbinieku attieksme 6%
Skolotaji neatbalsta iesaistiSanos aktivitates | 2%

Vecaki neatbalsta iesaistiSanos aktivitatés 1%
NAV NEKADU SKERSLU 7%
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Iemesli, ki_ldé! neiesaistas Kas ir galvenie iemesli, kade] Tu biezak neiesaisties dazadas arpusskolas aktivitatés (jaunieSu
centros, brivpratigaja darba, nevalstiskajas organizacijas)?

Rigas / Arpus Rigas dalijjuma
PrieksSpilsétu dalijjuma

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, ieziméjas dl;?\ii\fii?a Rigas priekspilséta
Dzivesvietas aspekta novérojams, ka augstakas ' zemakas atSkiribas - =
. c e . s 0
dazadus skerslus i1esaistei biezak norada tie, = g 2 =
. [} = ) wn >
kas dzivo arpus Rigas pilsétas. Tl 2| &% = s ® 5 3
g- Il’ 2P RTE & E 4 E i £ =
§0 2 B D ERgE o 3 ¢
— 3 =} E SR N = 8,
zZ | B EB| 5 =2 ER2 E 5 %
Kol % > [ << O » a Na X N —
IR SKERSLI 93 94 | 96 93 94 92 91 95
Laika trikums 55 63 | 67 57 53 57 51 45
Parak liela slodze macibas 42 44 | 52 46 38 41 40 40
Nav draugu vai pazinu, ar kuriem kopa piedalities 30 27 | 31 32 32 33 23 24
Nav informacijas par aktivitatém 286 34 | 31 30 23 27 27 29
Kautr&jos apmeklat 286 24 | 31 28 32 31 23 31
Norises vietas ir parak talu / neérti sasniedzamas 25 37 15 31 22 26 21 26
Aktivitasu norises laiks man nav piemérots 25 32 | 20 23 26 34 21 24
Nevaru atlauties, parak dargi 23 24 | 17 26 25 24 20 21
Nesaista piedavatas aktivitates 23 17 | 28 23 30 22 16 29
Neinteresg nekur iesaistities 18 14 | 11 25 14 20 17 7
Nav manam vecumam atbilstoSu aktivitaSu, nejitos iederigi 18 14 20 19 21 21 11 19
Nejttos drosi pasakumos vai norises vietas 11 8 11 12 5 16 12
Veselibas vai emocionalas probl€mas traucg iesaistities m 11 5 11 15 6 10 12 5
Apmekl&ju miuizikas/makslas skolu, pietriikst laika 10 8 11 10 10 13 6 14
Apmekl&ju sporta skolu, pietrukst laika “ 9 10 12 5 9 12 5
Dejoju laikmetigas/tautiskas dejas, pietrukst laika “ 7 14 9 7 9 4 8
Nepatik darbinieku attieksme n 6 6 4 8 6 5 5 7
Skolotaji neatbalsta iesaistiSanos aktivitates 2 2 1 3 3 2
Vecaki neatbalsta iesaistiSanos aktivitates 1 1 1 1 2 2
NAV NEKADU SKERSLU 7 6 | 4 8 6 8 9 5
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Briva laika pavadisanas vietas



LIGAENEBTCR I EART IRV EORY AN K ur Tu visbiezak pavadi savu brivo laiku? Atzimé visas Tev atbilstosas atbildes!

Savu brivo laiku 73 % jauniesu pavada

sava apkaimé. Tomer liels ir ar1 to

1patsvars, kuri dodas arpus savas apkaimes Apkaime, kura dzivoju
— 44 % laiku pavada apkaime, kura

apmekle izglitibas iestadi.

73%

Rigas centra 52%

52 % jaunieSu laiku pavada Rigas
centra, bet katrs piektais jaunietis —
arpus Rigas.

Apkaime, kur apmekl&ju izglitibas iestadi 44%

Arpus Rigas

Citas apkaimes 11%




LIGAENEBTCR I EART IRV EORY AN K ur Tu visbiezak pavadi savu brivo laiku? Atzimé visas Tev atbilstosas atbildes!

Izmainas pa gadiem.

Salidzinot ar 2023. gada aptauju,
samazinajies to jaunieSu 1patsvars, kuri
laiku pavada Rigas centra. Jauzsver, ka
datos kopuma ir mazaks jaunieSu ipatsvars,
kas norada kadu no briva laika pavadiSanas
vietam, tadel pilnvertigi interpretét nav
iesp€jams.

2025 2023

o, Izmainas

77 -4

Apkaimé, kura dzivoju

g
w

4 46 )

Apkaime, kur apmekl&ju izglitibas iestadi

Rigas centra - 52 57 -5
-

11 17 -6

Arpus Rigas l 18 21 -3

Citas apkaimées




lespéju un aktivitasu velmes



Iespéju un aktivitasu vélmes

JaunieSi min€jusi loti dazadas v€lmes un
vajadzibas. Izteikti atkartojas uzsvars uz
bezmaksas vai letakam aktivitatém, kas
netieSi norada, ka finansiala pieejamiba
jaunieSiem Kluist arvien izteiktaka. Tapat
salidzinosi biezi uzsverts, ka aktivitasu
piedavajums ir loti ierobeZots apkaimes,
bet koncentréjas centra. Biezi atbildes
mincta vélme péc lielakas pieejamibas
jaunieSu centriem, jaunieSu telpam, kur
var pavadit brivo laiku bez ‘spiediena’
1esaistities konkr&tas aktivitates vai
pasakumos.

Tematiski visvairak dominé ar sportu un
aktivo atputu saistitas velmes. BieZi
noradits arT uz talakizglitibas un
neformalas izglitibas velmém, mentalas
veselibas izaicinajumiem, vidi un
ekologiju ka jaunieSiem butisku vértibu.
Dalai jaunieSu butiski izaicinajumi saistiti ar
finansialo neatkaribu un nodarbinatibas
iespejam, lai to nodroSinatu.

Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iesp&jas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Dazadas sporta un aktivas atputas v€lmes ir jaunieSu atbild€s visbiezak
parstavetas. Aptuveni 40 % no visam veélmeém ir par sportu un aktivo atputu.

JaunieSu velmes:

* Biezak minéts: volejbols (viens no visvairak minétajiem), futbols,
basketbols, peldésana, skrieSana.

* Retak minéts: badmintons, teniss, kalistenika, ielu vingroSana, klinsu
kapsSana, cinas makslas (bokss, MMA, dzudo, tackvondo), ekstrémie
sporti (BMX, flybike, kartings).

“Trikst laukumu.” “Gribetu piedalities ielu vingroSana,

29
“Inventars aiznemts vai dargs.” bet nav kur.

“Maz iekételpu iespéju ziema.” “Peldbaseini — dﬁrgi un pﬁrpilditi.”

“Vairak sporta dienas, sacensibas,

“Pulcini ir dargi.” R
orientésanas.”

“Volejbola laukumi vienmér ir

aiznemti.” “Atrakciju parks Riga — loti pietrukst.”

“Kartingi! Vairak kartingu!”

—
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Léetas / bezmaksas kultuiras aktivitates

Loti domingjosa t€ma. Jauniesi izteikti biezi norada, ka kultiiras piedavajums
Riga ir saistoSs, tacu parak dargs, par maz pieejams apkaimes, un nav
pietickami jaunieSiem pielagots.

JaunieSu v€lmes:
* Brivdabas kino, teatris, koncerti.
* Bezmaksas vai loti 1€tas biletes teatrim/muzejiem.
* Pieejamaki miisdienu miizikas koncerti (ne tikai akademiska kultiira).

* Jauno makslinieku, dzejnieku, aktieru pasakumi.

“Biletes ir loti dargas, lai to daritu biezi.”
“Vairak brivdabas kino un musdienigas makslas izstades.”
“Lai nevajadz€tu maksat 70+ eiro par koncertu.”

“Brivpieejas radosas darbnicas tirdzinos un parkos.”

39



Iespéju un aktivitasu vélmes

Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iesp&jas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Muzikalas un skatuves makslas aktivitates

Izteikti biezi atbild€s jauniesi izsaka v€lmes pec miizikas, deju, vokalajam un
teatra aktivitatém.

JaunieSu vélmes:
* Dzivas muzikas pasakumi.
* JaunieSu miizikas grupu izveide.
» Radosas rakstiSanas, dzejas slami.

» Teatra pulcini, improvizacija, aktiermaksla.

“Man loti patik dzejas slami — grib&tos biezak.”
“Vairak vietu, kur var muzicéet, izveidot grupas.”

“Aktivitates nakotnes aktieriem un rakstniekiem.”
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Rado$as un amatniecibas darbnicas
Salidzinosi biezi jauniesi izteikusi veélmes ar1 péc dazadam radoSam
darbnicam, meistarklasem, amatniecibas prasmju apguves, ka art multimediju
prasmju macisanas iespejam. Japiebilst, ka biezi jauniesi arT piemingjusi, ka
veletos Sadas iesp€jas bez maksas vai par nelielu maksu.
JaunieSu v€lmes:

* (GleznoSana, keramika, rokdarbi, foto, video montaza.

* Atvertas studijas, maker-space, darbnicu telpas.

* Dizains, arhitektiira, mode, digitala maksla.

“Pietriikst vietu, kur varétu radosi izpausties bez lielas maksas.”
“Atvertas makslas studijas, kur var nakt un iet.”

“Keramika, bet tuvak un Ietak.”
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

JaunieSu klubi, kopienas, jaunieSu telpas

JaunieSu atbildes noverojams izteikts pieprasijums pec vietam, kas nav ne
skola, ne majas, kur var uzturéties, socializeties, macities, atpiisties —
jaunieSiem domatas telpas, centri, kopienas.

JaunieSu v€lmes:
* JaunieSu klubi atbilstosi vecumam (12—-17 g., 18-25 g.).
» Kopstrades telpas studentiem / jaunieSiem.
» Siltas iekstelpu atpiitas zonas (it pasi ziema).
* Galda sp€lu, miizikas, sarunu vakari.

* Drosa vide bez alkohola/bez vardarbibas.

“Pietrikst vietu, kur vienkarsi s€det ar draugiem, 1pasi sliktos laikapstaklos.”
“Klubs jaunieSiem, kur var dejot un pasitit bezalkoholiskus dzerienus.”
“Lai katra apkaime biitu jaunieSu telpa.”

"Gribetu tadas telpas, kas domatas speciali jaunieSiem, kur pavadit laiku. Lai
nespiez kaut ko darit."

—
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Iespéju un aktivitasu vélmes

Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iesp&jas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

JaunieSu atbildes salidzinosi bieZzi ir noradits, ka pilsétas centra ir daudz
iesp€ju, bet apkaimes to ir loti maz un ierobeZoti.

JaunieSu velmes:

» Pasakumi Kengaraga, Purvciema, Bolderaja, Jugla, Vecmilgravi,
Plavniekos u.c.

e “Mazie kvartali” — Tallinas ielas kvartala tipa vietas.

» Tirdzini, brivdabas kino, kafejnicas, koncerti rajonos.

“Centra visu ir daudz, apkaimés — neka.”
“Visi pasakumi ir Vecriga!”

“Plavniekos vispar nav ko darit.”
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Macibu, prasmju, kursu un profesionalas attistibas aktivitates

Salidzinosi biezi jauniesi izteikuSi dazadas v€lmes attieciba uz talakizglitibu,
neformalo izglitibu.
JaunieSu vélmes:

* IT un tehnologijas: programmésana, robotika, 3D model&sana,
digitalais dizains, video montaza, hakatoni.

» Praktiskas dzives prasmes: nodokli, finanSu pratiba, est gatavoSana,
auto remonts, droSiba uz cela.

« Karjeras attistiba: enu dienas (vairak un biezak), vieslekcijas no
profesionaliem, mentoru programmas.

» Svesvalodas: francu, italu, spanu, kinieSu, japanu u.c.

“Gribétu 1emactties, ka veidot savu biznesu.”
“Valodu kursi par brivu jaunieSiem.”
“Nodokli, nauda, ka izdzivot dzivé — to skola nemaca.”

“Kurss par automasinu pamata remontu — loti noderétu.”
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Iespéju un aktivitasu vélmes

Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iesp&jas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Mentala veseliba, psihologija un pasSizaugsme

Pieprasijums péc sarunu grupam, mentalas veselibas teémas paradas loti biezi.
JaunieSu vélmes:

» Psihologijas lekcijas.

e Sarunu grupas par stresu, trauksmi, mentalo veselibu.

* PaSizaugsme, motivacija, laika planoSana.

* Debates, oratora prasmes.

“Gribétu vietu, kur palidz bérniem atverties.”
“Par mentalo veselibu un izaugsmi — Sobrid triikst.”

“Daudz stresa skola, biitu labi par to runat.”
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Vides, ekologijas un ar dzivniekiem saistitas aktivitates

Neliela dala jaunieSu 1pasi uzsver sev butiskas veértibas, kas saistitas ar vidi,
ekologiju, ripém par dzivniekiem un dabu.

JaunieSu vélmes:
* Brivpratigais darbs patversmes.
* Vides talkas, koku stadiSana.

* Ekologijas projekti (atkritumu Skirosana, plastmasa, partikas
atkritumi).

* Sunu apmacibas nodarbibas.

“Gribétu palidzet dzivnieku patversmém.”
“Projekti par dabu un ekologiju — loti interese.”

“Koku stadiSana, talkas — labprat piedalitos.”
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

PaSvaldibas infrastrukturas un pilsétvides uzlaboSana

Dala jaunieSu 1pasi akcent€ dazadus pilsetas infrastruktiiras aspektus.
JaunieSu vélmes:

e Tira, droSa pils€ta (mazak bomzu, mazak agresivu cilvéku, mazak
atkritumu).

» Labaki celi, velojoslas, gajéju zonas.
* NodroSinats apgaismojums.
* Moderni parki un estrades.

» Publiskas iekStelpas atpiitai.

“Sataisiet celus.”

“Lai nebtuitu kauns salidzinajuma ar citam Baltijas valstim.”
“Vairak gajeju ielu, mazak masinu.”

“Drosiba — vakara bail iet ara.”

“Triikst vietu, kur vienkarsi pasédéet iekStelpas.”
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Iesp é]ll un aktivitasu vélmes Seit aicinam Tevi ierakstit ieteikumus par to, kadas iespgjas pavadit brivo laiku Tu vél&tos
Riga. leraksti to, kas biitu nepiecieSams un interesants tiesi Tev!

Nodarbinatiba un finansiala neatkariba

Salidzinosi biezi atbildes ‘nolasams’, ka jauniesi saskaras ar finansialiem
1zaicinajumiem, nodarbinatibas nepieejamibu.

JaunieSu v€lmes:
e Griti atrast darbu 15-18 gadu vecuma.
* Maz vasaras darba iesp&ju.
* Daudziem vajag nopelnit, lai segtu savas ikdienas vajadzibas.

» Gritibas apvienot macibas un darbu.

“Vairak darbus, kur jauniesi var nopelnit naudu.”

“15 gados vispar nav variantu darbam.”

“Darba tirgus atras edinaSanas tiklos ir ka mociba.”
“Man nav briva laika — bet, ja butu, vajadzetu darbu.”

“Nevaru savilkt galus, jastrada, bet nav labi apmaksatu iesp&ju.”
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Pleejamo iespeju vertejums



Pieejamo iespeju vertéjums

Jauniesi vispozitivak verte iesp€jas
apmeklet kultaras pasakumus (76 %
noverte, ka ir plaSas un pietiekamas iesp€jas),

Talak lugsim novertet Tev pieejamas iespejas
dazados aspektos. Seit ludzam novertet tiesi Rigas
pilséta pieejamas iespé&jas! " Ir visas iespgjas

Ir lielas iespéjas

Ir nelielas iesp€jas
Nav nekadu iesp&ju
Griti pateikt

NB! Noradita atbilzu “ir visas iesp&jas”
un “ir lielas iesp&jas” summa. Neieskaita
atbildi “ir nelielas iesp&jas”.

Ir iespejas

Kobi
- . . weo - - - Mani tas neinteresé/ Uz mani tas neattiecas (kopa)
pavadit laiku atbilstosi savam velmeém
0 . —C . v e - Apmeklét kultiiras pasakumus arpus skolas 12 34
(66 %), piedalities interesu izglitibas — :
. . . . Pavadit brivo laiku ta, ka es to velos 24 43 m
pulcinos (57 %), piedalities e . .

Kkolz > / d . Ides (57 % Piedaltties intereSu izglitibas pulcinos, klubinos 16 2 9
skolénu/studentu pasparvaldes ( O)' Piedalities skolénu/studentu pa$parvaldg, jaunieSu dome 14 35
Savukart viskritiskak vertetas iespéjas Tesaistities sporta aktivitatés arpus skolas 21 37
ietekmet pasvaldibas lemumus — 30 % Piedalities amatiermaksla 16 45
noverte, ka nav nekadu iespeju, bet 23 %, ka Piedalities kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 20 4 13 46/
ir nelielas iespéj as; tikai 9 % Vér‘[éjuéi, ka ir Piedalities karjeras izglitibas aktivitates 27 411 m
1espejas. Veikt brivpratigo darbu 25 411

- MO LT S — —c z - Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas 27 6 16 43
Tapat Kritiski vertetas ari iespéjas ietekmet : — — : 5]

_ _ _ . . . .o legtit informaciju par jauniesu iesp&jam, aktivitateém Rigas pilséta 34 6 12
lIemumus valsts Iimeni, iesaistities partiju i o

ktivitita ietaids kobi Kktivitita Apgiit neformalas izglitibas programmas 20 6 20

vitates.

akiivitates, victejas kopicnas a v €5 Apmeklet aktivitates jauniesu centros 19 3 15
AtseVi§lgos aspektos izteikti liela dala Piedalities jauniesu iniciativu projektos, aktivitates [ 24 5 15
jaunieSu noradijusi, ka vinus tas vispar Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates 18 6 19 28
J Jusl, ]

neinteresé — 39 % noréda, ka neinterese Tetekmét lemumus sava izglitibas iestade [ 36 14 11
partiju aktivitates, 30 %, ka neinteresé Piedalities vietgjas kopienas aktivitates g 24 [91 18
nevalstisko organizaciju aktivitates, 26 % lesaistities politisko partiju aktivitatés 17 97 19
neinterese jauniegu centru piedévéjums, letekm@t lemumu pienems3anu valsts limeni 8 18 35 17 m
25 9% - amatiermaksla. Ietekmét [éemumu pienemsanu Rigas paSvaldiba 23 30 18 n
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Pieejamo iespeju vertéjums

Apkaimju griezuma noverojams, ka
pozitivakus dazadu iesp€ju vértejumus
kopuma sniedz Centra un Imanta
dzivojoSie jauniesSi.

Savukart kritiskak savas iespéjas
lidzdaliba verte Kengaraga, Plavniekos
un Ziepniekkalna dzivojoSie jauniesi.

Talak ligsim novértét Tev pieejamas iespéjas dazados aspektos. Seit liidzam novertet tiesi

Rigas pilséta pieejamas iespéjas!

Apkaimju dalijjuma

(Attelotas apkaimes, kuras respondentu skaits nav mazaks ka 20.)

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimejas

augstakas © zemakas atskiribas

Kol %

Rigas apkaime

Apmeklét kultiiras pasakumus arpus skolas

Pavadit brivo laiku ta, ka es to vélos

Piedalities interesu izglitibas pulcinos, klubinos
Piedaltties skolénu/studentu pasparvalde, jauniesu dome
Iesaistities sporta aktivitates arpus skolas

Piedalities amatiermaksla

Piedaltties kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba
Piedalities karjeras izglitibas aktivitates

Veikt brivpratigo darbu

Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas
Iegiit informaciju par jauniesu iesp&jam, aktivitateém Rigas pilséta
Apgit neformalas izglitibas programmas

Apmeklgt aktivitates jaunieSu centros

Piedalities jaunieSu iniciativu projektos, aktivitates
Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates
Ietekmet [emumus sava izglitibas iestadé

Piedaltties vietgjas kopienas aktivitates

lesaistities politisko partiju aktivitates

Ietekmét lemumu pienemsanu valsts Iiment

Ietekmet lemumu pienemsanu Rigas pasvaldiba

ek [ DN [ [ W N || 3 o .

=] %] )
Eci % s %0 é '§ g
= =] g en 4
76 82 95 54 49 76 62
60 68 65 50 49 66 55
52 51 55 50 38 56 52
57 68 60 52 48 56 55
67 64 60 46 44 54 33
57 54 55 35 38 46 41
38 51 35 33 30 34 38
36 50 44 35 32 53 38
38 50 39 35 30 41 33
40 50 53 30 37 37 30
25 41 71 32 31 34 30
38 31 45 26 23 29 14
36 50 39 40 30 34 24
24 45 33 20 30 38 19
29 26 22 15 16 38 19
15 24 18 24 20 15
9 21 8 20 24
19 26 11 8 21 19
5 15 11 14 10
15 6 18 15 10
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Pieejamo iespeju vertéjums

Salidzinot jauniegttos datus ar 2023. gada
aptaujas rezultatiem, noverojams, ka
jaunieSu vertéjumi par savam iespejam
ir kluvusi kritiskaki visas no anketa
ieklautajam kategorijam.

Visbiitiskak krituSies pieejamo iespéju

vértéjumi attieciba uz iespéjam: ictekmet

léemumus sava izglitibas iestade (-18
procentpunkti), piedalities talakizglitiba (-
15), jaunieSu iniciativu projektos (-15),
veikts brivpratigo darbu (-14), apmeklé&t
aktivitates jauniesu centros (-13),
iesaistities nevalstisko un jaunatnes
organizaciju aktivitates (-13).

Talak ligsim novértét Tev pieejamas iespéjas dazados aspektos. Seit liidzam novertet tiesi
Rigas pilséta pieejamas iespéjas!

Izmainas pa gadiem.

2025 2023

% Izmainas

76 81 -5

Apmeklét kultiiras pasakumus arpus skolas

a\I

Pavadit brivo laiku ta, ka es to vélos 6 75 -9

Piedalities kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba - 46 61 -15
Piedalities karjeras izglitibas aktivitat€s - 46 51 -5

Veikt brivpratigo darbu - 43 57 -14

Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situacijas - 43 48 -5

Iegiit informaciju par jaunieSu iespgjam, aktiVitz'it(3,mpIi{lTSgéet1§l - 38 47 9
Apmeklét aktivitates jaunie$u centros - 36 49 -13

Piedalities jauniesu iniciativu projektos, aktivitates - 33 48 -15
Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitates - 28 41 -13
Ietekm@t 1émumus sava izglitibas iestade - 28 46 -18

Piedalities viet&jas kopienas aktivitatés . 17 28 -11

Ietekm&t 1émumu pienemsanu Rigas pasvaldiba I 9 11 -2
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Pieej amo iespéj u Vél’téj ums Talak ligsim novértét Tev pieejamas iespéjas dazados aspektos. Seit liidzam novertet tiesi
Rigas pilséta pieejamas iespéjas!

LV aptauja”: Talak liagsim novertet Tev pieejamas iesp&jas dazados aspektos. Noverte, ladzu,
savas iespéj EIMMR1gas pilséta VS Latvijas jauniesi kopuma

Salidzinot ar Latvijas raditajiem,
noverojams, ka Rigas jaunieSu vértejumi %

par savam iespejam ir izteikti augstaki o Rizas pilséta Latvija kopuma®
vairakos aspektos: apmeklet kulturas

Apmeklét kultiras pasakumus arpus skolas 52 9
pasﬁkumus ﬁl’pus SkOlaS (pal‘ 23 Piedalities skolénu/studentu pasparvaldg, jauniesu dome 42 57
procentpunktiem aug staks verte J ums), Piedalities karjeras izglitibas aktivitatés 32 o—o
pi e d aliti es Sk Ol énll / Stll d entll Sanemt palidzibu sarezgitas, problematiskas situcijas 32 o——eo [k
7 = - c 5 _ Piedalities kursos, seminaros, macibas, talakizglitiba 38 o—o D
pasparvalde’ J GG S dome (_I_ 1 5 Apgiit neformalas izglitibas programmas 29 o—e Kl
procentpunktl)a pledalitles kar.] €ras Tetekmét lémumus sava izglitibas iestade 23 o—e i
iZglitib as aktivitates (+ | 3), Sanemt Piedalities intere$u izglftibas pulcinos, klubinos 52 o—o B
palidZTbll Sareigitﬁs, pl‘OblemﬁtiSkﬁS Iesaistities politisko partiju aktivitates 15 oo 3
o - oo — . —.0 —_—y =7 e = Ietekmet le i § ralsts liment 10 ~e il
situacijas (+11), piedalities talakizglitiba FIERmE T pleneRavan e
IesaistTties sporta aktivitates arpus skolas 53 O RE
(+8) : Iesaistities nevalstisko, jaunatnes organizaciju aktivitatés p2 e 29
Izteikti zemaks, neka Latvija kopuma, ir Apmeklet akiivitates jauniesu centros Ee -3
t1ka1 Viens Vér té -urns ar ieS é . E_ll'n Ietekmét Iémumu pienemsanu Rigas pasvaldiba n [ 12
X . . _J. _ 1? p ‘] . e Piedaltties amatiermaksla 50 g 53
pledalltles Vlete.] as kOplenaS akthltateS Piedalities jauniesu iniciativu projektos, aktivitatss L 37
(Latvija kopuma to pozitivi verte 25 %, bet Veikt brivpratigo darbu Yoo 47
Riga 1 7 %) ) Piedalities viet&jas kopienas aktivitatés [ 25

Pargjos aspektos Rigas jaunieSu vertejumi
lr lidzigl L atVl _] as kOp é _] lem 1~ﬁdit ﬁ] 1em ) “Nacionala méroga sociologiski reprezentativu aptauju isteno$ana jaunatnes politikas un darba ar jaunatni monitoringa ietvaros. P&tijuma gala zinojums. Izglitibas un zinatnes

ministrija. Personu apvieniba, ko veido Latvijas Kultturas akadémija un SIA ,,TNS Latvia”. Pieejams: https://jaunatneslietas.gov.lv/sites/default/files/2024-
11/Aptaujas%20monitoringa%20ietvaros_Gala zinojums 2024 14.11.pdf. 53
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Drosiba Riga

Vertejot, cik drosi jiitas sava apkaime vai
arpus tas, jauniesu vert€jumi ir
neviennozimigi. Sava apkaimeé loti drosi
vai drosi jiitas 65 % jauniesu, tai pat laika
23 % verte, ka jutas tikai videéji drosi, bet
vel 12 % — ka nedrosi vai loti nedrosi.
Savukart arpus savas apkaimes drosi vai
loti drosi jiitas 55 % jaunieSu, kamer 30 %
jutas tikai vide€j1 droSi, bet 16 % nedroSi
vai loti nedrosi.

Salidzinot ar 2023. gada aptauju, jauniesu
vertejumi kluvusi mazliet kritiskaki.

Ka Tu noveértetu, vai kopuma juties drosi sava apkaimé (vieta, kur dzivo), kad atrodies arpus
majam (uz ielas, sabiedriskaja transporta, kafejnicas, laukumos, parkos u.c.)?

Un vai kopuma jities drosi arpus savas apkaimes, kad atrodies arpus majam Riga (uz ielas,
sabiedriskaja transporta, kafejnicas, laukumos, parkos u.c.)?

Loti drosi Drosi Vidgji drosi Nedrosi Loti nedrosi
- - = % = 10-9 m 8-7 6-5 4-3 2-1
Dzivo Riga ’
Cik drogi jitas 2023 23 45 6 2
sava apkaimé
2025 25 40 93

Cik drosi jiitas arpus 2023 12 40 11 3
savas apkaimes

I

2025 11 4 12 4
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Drosiba Riga

Detalizéta datu analize liecina, ka
visdrosSak savas apkaimes jutas Centra
rajona jauniesSi un Zemgales
priekspilseta dzivojoSie.

Bet visnedrosak savas apkaimes jutas
Latgales priekSpilséta dzivojoSie jauniesi,
ar1 Ziemelu rajona dzivojosie.

Ka Tu noveértetu, vai kopuma juties drosi sava apkaimé (vieta, kur dzivo), kad atrodies arpus

majam (uz ielas, sabiedriskaja transporta, kafejnicas, laukumos, parkos u.c.)?

Un vai kopuma jiities drosi arpus savas apkaimes, kad atrodies arpus majam Riga (uz ielas,
sabiedriskaja transporta, kafejnicas, laukumos, parkos u.c.)?

Dzivo Riga

Visi

Rigas priekSpilséta

Centra rajons

Vidzemes
priekspilséta

Kurzemes
rajons

Zemgales
priekspilseta

Latgales
priekspilseta

Ziemelu rajons

%

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Sava apkaimé
Arpus savas apkaimes

Loti drosi Drosi Vidgji drosi Nedrosi
m 10-9 m 8-7 6-5
25 40
11 44
41 32
11 43
28 43
N '
26 35
11 43
29 50
16 37
14 34
12 39
24 41
6 55

Loti nedrosi

2-1
9 3
12 4
3
14
53
9 4
T
17 6
33
9 3
16 1
15 4
21 3
9
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Drosiba Riga

Ka Tu noveértetu, vai kopuma juties drosi sava apkaimé (vieta, kur dzivo), kad atrodies arpus
majam (uz ielas, sabiedriskaja transporta, kafejnicas, laukumos, parkos u.c.)?

Un vai kopuma jiities drosi arpus savas apkaimes, kad atrodies arpus majam Riga (uz ielas,
sabiedriskaja transporta, kafejnicas, laukumos, parkos u.c.)?

- — Loti drosi Drosi Vidgji drosi Nedrosi Loti nedrosi
0, = 109 m 87 6-5 4-3 2-1
Konkrétu apkaimju griezuma noverojams, Sava apkaimé 25 9 3
° Y — o o WO 0 mm 1 — ViSi A .
ka visdro$ak jauniesi jutas Agenskalna Arpus savas apkaimes [l = o
A Centra’ bet mazak firO_Sl n Imanta’ . Rigas apkaime (Att€lotas apkaimes, kuras respondentu skaits nav mazaks ka 20.)
Kengaraga, Purvciema. Jauzsver, ka dati
ir analiz€jami tikai par septinam apkaimém Agenskalns P Sasvaavsaazll’j:‘r‘g — 43 = 43 = -
(pietickams respondentu skaits), tadel tie
- o e er miniE T Sava apkaime [ T 3
ataino situaciju tikai konkrétajas apkaimées, [ReSte Arpus savas apkaimos [N e : 7
nevis visas.
Sava apkaimé 19 43 10 |10
Imanta Arpus savas apkaimes 10 43 14 5
Sava apkaimé 19
Kengarags Arpus savas apkaimes 15 31 12 8
o Sava apkaimé 20 34 10 2
Plavnicki Arpus savas apkaimes 10 43 20 5
_ Sava apkaimé 20 40 10 8
Purvciems Arpus savas apkaimes 13 43 13 8
o Sava apkaimé 14 38 10 5
Ziepniekkalns Arpus savas apkaimes 14 32 14 5
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Mentala veseliba

Kopuma 91 % jaunieSu atzimé, ka
pedéjo 2 nedélu laika ir saskarusies ar
kadam izaicinoS$am mentalas veselibas
situacijam.

Visbiezak jauniesi noradijusi, ka ir 1zjutusi
nogurumu vai energijas trikumu ikdiena
(67 %), parak lielu slodzi macibas (49 %).
Biezi jauniesi atzinusi, ka viniem ir parak

ilgs ekranlaiks (47 %), bijuSas veselibas
sudzibas (45 %), bezmiegs vai miega
problémas (40 %). Tapat salidzinosi biezi
jauniesi saskaras ar tadam emocijam un
situacijam ka aizkaitinamiba un dusmas,
trauksme un panikas sajiitas, uzmacigas
domas, nomaktiba, vientuliba.

Doma3jot par savu veselibu un emocionalo stavokli, atzimé, ar ko no minéta esi saskaries

peédejo 2 nedelu laika! Atzime visas Tev atbilstosas atbildes!

ATZIME KAUT VIENU ATBILDI

Nogurums vai energijas trikums ikdiena

Parak liela macibu slodze (ja macies)

Parak ilgs ekranlaiks

Veselibas stidzibas

Bezmiegs, miega problémas

Aizkaitinamiba vai dusmas

Problémas ar &sanu (parak daudz, parak maz) vai svaru
Trauksme vai panikas sajiitas

Uzmacigas vai traucgjosas domas, no kuram griiti atbrivoties
Nomaktiba, depresijas sajiitas

Vientuliba, pamestibas sajiitas

Konflikti vai problémas ar draugiem vai vienaudziem
Konflikti vai problémas ar gimenes locekliem
Pasnavibas domas

Parak liela darba slodze (ja strada)

Pieredzgju apcelSanu, izsmieSanu vai pazemosanu skola
Pieredzgju apcel$anu, izsmieSanu vai pazemosSanu majas

NEKAS NO MINETA

O
I 7o
L EUA
I 70
L A
I 0%
I 370
I 350
I 340
I 320
I 20
I 250
6%
4%
1%
M 3%
M 6%
3%

9%
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Mentala veseliba: tematiski
grupéti

Doma3jot par savu veselibu un emocionalo stavokli, atzimé, ar ko no minéta esi saskaries
peédejo 2 nedelu laika! Atzime visas Tev atbilstosas atbildes!

ATZIME KAUT VIENU ATBILDI I 9 1%
SLODZE UN FIZISKA PASSAJUTA I 3%
Nogurums vai energijas trikums ikdiena 67%
Parak liela macibu slodze (ja macies) 49%
Veselibas stidzibas 45%
Parak liela darba slodze (ja strada) 8%
UZVEDIBA UN I[ERADUMI I 75%
Parak ilgs ekranlaiks 47%
Bezmiegs, miega problémas 40%
Aizkaitinamiba vai dusmas 37%
Problémas ar &sanu (parak daudz, parak maz) vai svaru 35%
EMOCIONALAIS STAVOKLIS I 53%
Trauksme vai panikas sajitas 34%
Uzmacigas vai traucgjosas domas, no kuram griti atbrivoties 32%
Nomaktiba, depresijas sajiitas 29%
Vientuliba, pamestibas sajutas 25%
Pasnavibas domas 11%
SOCIALA VIDE I 27%
Konflikti vai problémas ar draugiem vai vienaudziem 16%
Konflikti vai problémas ar gimenes locekliem 14%
Pieredzgju apcelSanu, izsmieSanu vai pazemosSanu skola 6%
Pieredzg&ju apcel$anu, izsmieSanu vai pazemoSanu majas 3%
NEKAS NO MINETA 9%
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Mentala veseliba Ja Tu doma par to, ka juties, kada ir Tava veseliba un emocionalais stavoklis, atzimé, lidzu,
ar ko no min€ta esi saskaries pedejo 2 nedelu laika. Atzime visas Tev atbilstosas atbildes!

Izmainas pa gadiem.

Salidzinot jauniegttos datus ar 2023. gada %
aptauja noverotajiem, statistiski butiskas
izmainas redzamas tikai dazos aspektos.

ATZIME KAUT VIENU ATBILDI

Sogad jauniesi biezak noradijusi, ka Paraiclicla macibu slodze (ja macies)
viniem ir parak liela macibu slodze (+9 Parak ilgs ekranlaiks
procentpunkti), ka arT problémas ar eSanu
(+5 procentpunkti).

Bezmiegs, miega problémas
. Aizkaitinamiba vai dusmas
Savukart nedaudz retak ticis noradits, ka

bijusi vientulibas vai pamestibas sajiita (-
7 procentpunkti). Trauksme vai panikas sajlitas

Problémas ar &Sanu (parak daudz, parak maz) vai svaru

Uzmacigas vai traucgjosas domas, no kuram griiti atbrivoties
Nomaktiba, depresijas sajiitas

Vientuliba, pamestibas sajiitas

Pasnavibas domas

Pieredzgju apcelSanu, izsmieSanu vai pazemosanu skola

Pieredzgju apcelSanu, izsmieSanu vai pazemos$anu majas

2025 2023

B +0 38
| Ed 41
- KB 30
B 34
B 32
B 2 31
| BE 32
Bu 12

88

Izmainas
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Mentala veseliba

Ja Tu doma par to, ka juties, kada ir Tava veseliba un emocionalais stavoklis, atzime, ludzu,
ar ko no min€ta esi saskaries pedejo 2 nedelu laika. Atzime visas Tev atbilstosas atbildes!

Vecuma grupu dalijjumai

Salidzinajuma ar visiem respondentiem, iezZimé&jas Vecuma grupas
Vecuma grupu dalijuma nov€rojams, ka augstakas | zemakas at¥kiribas
saskarSanos ar dazadam mentalas Visi
respondenti | 13-14  15-16 17-18  19-25
veselibas situacijam biezak norada 19-25 i Kol %

- . _ 1 e 1 v ATZIME KAUT VIENU ATBILDI 84 94 91 95
gadigie. Savukart salidzinoSi retak Sadas Nogururms vai cnergijas tricams ikdion B . O
SitlléCij as atZinUSi nep llngadigle jauniegi Parak liela macibu slodze (ja macies) “ 47 52 53 43
(ipasi 13-14 gadigie). Parak ilgs ekranlaiks 3 52 49 @

Veselibas stidzibas 48 45 45 47
Bezmiegs, micga problemas [N 26 39 50 39
Aizkaitinamiba vai dusmas 35 40 37 38
Problemas ar €sanu (parak daudz, parak maz) vai svaru 34 37 36 33
Trauksme vai panikas sajiitas 22 30 38 51
Uzmacigas vai traucgjosas domas, no kuram griti atbrivoties 32 34 32 29
Nomaktiba, depresijas sajiitas 18 31 36 34
Vientuliba, pamestibas sajiitas 26 22 26 30
Konflikti vai problémas ar draugiem vai vienaudziem 26 18 14 10
Konflikti vai problémas ar gimenes locekliem 19 18 14 9
Pasnavibas domas 9 14 14
Parak liela darba slodze (ja strada) “ 4 4 23
Pieredzgju apcelsanu, izsmieSanu vai pazemosanu skola n 8 11 4
Pieredzgju apcelsanu, izsmieSanu vai pazemosanu majas 3 3 1 6
Nekas No MNETA [[EEIII 16 6 9 5
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Nevelami ieradumi



Nevéelami ieradumi

Kopuma 49 % jaunieSu aptauja atzinusi,
ka viniem ir kadi nevélami ieradumi.

28 % p&deja menesa laika ir lietojusi
energijas dzerienus, 25 % ir lietojusi
alkoholu, 17 % smek€jusi e-cigaretes un
9 % parastas cigaretes. 17 % atzinusi, ka
ir lietojusi medikamentus bez arsta
nozimejuma. 4 % noradijusi, ka ir
spel€jusi azartspéles uz naudu, bet 4 %, ka
lietojusi narkotiskas vielas vai inhalantus.

Atzime, ludzu, vai peédéja ménesa laika esi...

...lietojis/-usi energijas dz&rienus

...lietojis/-usi alkoholu

...smekejis/-usi e-cigaretes / veipojis/-usi

...lietojis/-usi medikamentus bez arsta nozZimgjuma (piem., miega
zales, pretsapju zales u.c.)

...smekejis/-usi parastas cigaretes

...spelgjis/-usi azartsp€les uz naudu (spe€lu automati, kartis, loterijas,

deribas interneta u.c.)

...lietojis/-usi narkotiskas vielas (piem., marihuana, “zalite”,
amfetamins, tabletes u.c.)

...lietojis/-usi inhalantus (piem., [imes, aerosoli u.c.)

Neko no minéta

51%
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Nevéelami ieradumi

Vecuma grupu aspekta novérojams, ka
dazadi nevelami ieradumi loti 1zteikti
jaunieSiem paradas, sakot no 17 gadu
vecuma un it 1pasi pec 19 gadu vecuma.
Piemeéram, 19-25 gadu vecuma kopuma
45 % jauniesu norada, ka ir lietojusi
alkoholu, un 35 %, ka ir smek&jusi e-

cigaretes, 22 % ir lietojuSi medikamentus
bez arsta nozim&juma.

Atzime, ludzu, vai peédéja ménesa laika esi...

Vecuma grupu dalijjumai

Salidzinajuma ar visiem
respondentiem, iezZimgjas

augstakas = zemakas atSkiribas

Kol %

...lietojis/-usi energijas dz€rienus

...lietojis/-usi alkoholu

...smekgjis/-usi e-cigaretes / veipojis/-usi

...lietojis/-usi medikamentus bez arsta nozimejuma

(piem., miega zales, pretsapju zales u.c.)
...smekejis/-usi parastas cigaretes

...spelgjis/-usi azartspeles uz naudu

(spelu automati, kartis, loterijas, deribas interneta u.c.)

...lietojis/-usi narkotiskas vielas

(piem., marihuana, “zalite”, amfetamins, tabletes u.c.)

...lietojis/-usi inhalantus
(piem., Itmes, acrosoli u.c.)

Neko no minéta

2

25

17

51

.I.HHH..! ™ respondenti

Vecuma grupas
= = = q
i = = 2
10 24 34 45
3 16 38 45
1 11 22 35
9 16 22 22
5 14 19
4 2 4 4
2 6 3
1 3
78 61 40 24
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Nakotnes plani



Nakotnes pli_lnl Vai savu nakotni saisti ar Rigas pilsétu?

Nakotni saista
%  ®Noteiktija ®mDrizakja  Drizakné = Noteikting = Griti pateikt ~ ar Rigas pilsétu

visi IIEE 2219 25
Vaicati, vai savu nakotni saista ar Rigas Pastaviga dZ‘VeSV‘gZaS Jp— — -
pilsétu, 45 % jaunieSu noverte, ka saista, Arpus Rigas pilsétas 22 16 33
0 : 0 R 48 Rigas priekspilséta
3 1. Y0, ka nesaista, bet. 25 % nav varejusi gas prieksp Centra rajons I - 0
sniegt konkretu vertejumu. Vidzemes priekpilséta  EEH 26 111 17
) . Kurzemes rajons [ INIEGINGGH 12 2 29 56
Detalizeta datu analiz€ noverojams, ka Zemgales priekgpifséta 17 78 24
savu nakotni ar Rigu biezak saista Latgales priekspilseta [l el 23 116 ;1
o w - —. _we o o we Ziemelu rajons [ITON 17 7
latviesu valoda runajosie jauniesi, Rigas apkaime (Att€lotas apkaimes, kuras respondentu skaits nav mazaks ka 20.)
pilngadigie jauniesi, Kurzemes un Agenskalns 10 20
5 S o Kengarags 30 25 10
Ziemelu rajona dzivojosie. Puroioms 51 -
Plavnieki 18 18 32
Centrs ¥ 31 6 20
Vecums
13-14 21 17 23
15-16 21 16 25
17-18 WA 2118 26
1925 HER 24 4 19
Dzimums
Virietis [ER 23 |5 25
Sieviete [HER 21 0 9 23
Valoda gimené
Latviesu [EN 20 16 25
Krievu 26 18 27




Nakotnes pli_lnl Vai savu nakotni saisti ar Rigas pilsétu?

Izmainas pa gadiem.

Nakotni saista

Salidzinot ar 2023. gada aptaujas datiem,
%  ®mNoteiktija ™ Drizakja  Drizakné = Noteikti né Griiti pateikt ar Rigas pilsétu

redzams, ka nedaudz Krities to jaunieSu
Ipatsvars, kuri savu nakotni saista ar

_ R o/ 5
Rigu — ieprieks tie bija 50 %, Sogad 45 %. 203 . )
2025 2 9 25




MOtiVZ_lCij a nakotni saistit ar Kas Tevi motivé/ motivétu savu nakotni saistit ar Rigas pilsétu?
Rigas pilsétu

Vaicati, kas jaunieSus motive vai Gimenes un draugu tuvums
motiveétu nakotni saistit ar Rigas pilsétu,
visbiezak ticis noradits uz trim aspektiem:
gimenes un draugu tuvums (51 %),
darba iespejas un atalgojums (49 %),
macibas un studiju iespéjas (47 %). Majokla pieejamiba
Tapat butiski jaunieSiem ir majokla
pieejamiba (43 %) un attistibas un
karjeras izaugsmes iespejas (42 %).
Salidzinosi retak tiek minéti dazadi
pilsétvides faktori, ka ar1 briva laika
iespéjas.

Darba iesp&jas un atalgojums

Macibu un studiju iesp€jas

Attistibas un karjeras izaugsmes iesp&jas

Drosa, tira un sakartota pilsétvide

Kulturas un makslas pasakumi un aktivitates

Zalas zonas un tuvums dabai

Sporta un akttvas atpiitas iesp&jas

Cits

2%

51%

49%

47%

43%

42%

36%

33%

26%

22%
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