Anotacija petijjumam _ .. .
J2 Pty Valsts probacijas dienesta

resocializacijas programmas

“Emociju menedzments”

efektivitates izvertgjums

(petijuma nosaukums)

Pétljuma merkis, uzdevumi un galvenie

rezultati latviesSu valoda (briva teksta, aptuveni

150 vardu)

Pétijuma merkis ir izvértét probacijas programmas
“Emociju menedzments” (EM) efektivitati,
analizéjot probacijas klientu riska un vajadzibu
raditaju izmainas un noziedzigu nodartjumu
recidiva mazinasanos.

Pétijuma analizéta programmas 1stenosana,
klientu Itdzdaltba un iesaiste programm3, riska un
vajadzibu novértéjuma (RVN) dinamika, ka art
recidiva raditaji dazados novéroSanas periodos.
Analize veikta tris klientu grupas — programmu
pabeigusie, no programmas atskaititie un
programma neiesaistitie klienti.

Rezultati liecina, ka EM pabeigSana ir saistita ar
statistiski nozimigu visparéja un dinamiska riska
[Tmena samazinajumu, Tpasi tados faktoros ka
impulsivitate, antisocialas attieksmes, problemu
risinaSanas prasmes un atkaribu problémas.
Vienlaikus klientiem, kuri programmu nepabeidz,
raksturigs augstaks sakotné&jais riska limenis un
augstaki recidiva raditaji, savukart pabeiguso
klientu grupa recidiva biezums ir zemaks visos
analizétajos periodos.

Pétijuma uzsveérts, ka batiska nozime

pirms programmas uzsakSanas, motivacijai un
[[dzdalibas nodrosinasanai tas laika.

Galvenas pétijjuma témas

Probéacijas programmu efektivitate; resocializacija;
emociju regulacija un uzvedibas korekcija;
dinamiskie riska faktori; recidivs

Péetijuma pasutitajs

Valsts probacijas dienests

Péetijuma Tstenotajs

Valsts probacijas dienests, Eiropas Sociala fonda
projekta Nr.4.3.4.6/1/23/1/001 “Atbalsts probacijas
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klientu resocializacijai” ietvaros

Pétijuma 1stenosSanas gads

2025-2026

Péetijuma finanséSanas summa un
finanséSanas avots

Eiropas socialais fonds un valsts budzets;
iekSéjais pétijums, kas veikts, izmantojot VPD
Projekta 4.3.4.6. patstavigo pétnieku resursu.

Pétijjuma klasifikacija*

Padzilinatas ekspertizes pétijumi politikas vai
tiesiska reguléjuma izstradei, politikas analizei un
ietekmes novértésanai

Pétijuma geografiskais aptvérums
(visa Latvija vai noteikts regions/novads)

Latvija

Pétijuma mérka grupal-as
(pieméram, Latvijas iedzivotaji darbspéjas
vecuma)

Pilngadigi probacijas klienti ar nepietieckamam
emociju regulacijas prasmém, kuriem noteikta
daliba probacijas programma “Emociju
menedZments”




Pétijuma izmantotas metodes atbilstosi
informacijas ieguves veidam:

1) tiesTbu aktu vai politikas planoSanas
dokumentu analize

2) statistikas datu analize

3) esoso pétijumu datu sekundara analize

4) padzilinato/ekspertu interviju veikSana un
analize

5) fokusa grupu diskusiju veikSana un
analize

6) gadijumu izpéte

7) kvantitativas aptaujas veik8ana un datu
analize

8) citas metodes (noradit, kadas)

administrativo datu analize, klientu grupu
salidzino$a analize, recidiva ilgtermina analize

Kvantitativas pétijjuma metodes
(ja attiecinams):

1) aptaujas izlases metode

2) aptaujato/anketéto respondentu/vienibu
skaits

Kvalitativas pétijjuma metodes
(ja attiecinams):

1) padzilinato/ekspertu interviju skaits (ja
attiecinams)

2) fokusa grupu diskusiju skaits (ja
attiecinams)

Izmantotas analizes grupas (griezumi)

Programmas pabeigusie klienti, no programmas
atskaitttie klienti un programma neiesaistitie klienti

Péetijuma pasatitaja kontaktinformacija

Valsts probacijas dienests

Adrese: Valérijas Seiles iela, Riga, LV-1019,
Latvija

Tel.: +371 28613531

e-pasts: pasts@vpd.gov.lv

Pétijuma autori** (autortiesibu subjekti)

Gundega Kukle

Piezimes.

1. * Péetijuma klasifikacijas grupa atbilstoSi Ministru kabineta 2013. gada 3. janvara
noteikumu Nr. 1 "Kartiba, k&da publiska persona pastta pétijumus" |l nodalai.

2. ** Atbilstosi pétijuma Tstenotaja sniegtajai informacijai.



https://likumi.lv/ta/id/253865#n2

